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Bevezetés

A duatlon sportag hazai féfiése tobb mint két évtizedes multra vezdéinetsza. Ez
id6 alatt sok valtozason ment keresztll, mégis a kilass sportagakhoz képest fiatal
sportagnak tekinthét Gondoljunk csak a duatlont alkoté futés, illetkerékparozas
kultartorténetére. Az elmult par évtizedben, azblijaés Ujabb sportagak megjelenésével
megleheisen élénk mozgolédas és versenyzés alakult ki aag@mix kozott. Emiatt Ggy
gondolom, hogy kiuléndsen érdekes és relevans témakiltak a sportagak
helyzetelemzésével és a sportagak kozotti folyakkatdoglalkozo kutatasok, csakugy, mint
a sajat témam, a duatlon sportdg magyarorszagiétélyek felmérése.

Az elemzésem célja, hogy bemutassa a hazai dusplantagra jellemi tendenciakat,
ezdltal egy helyzetképet kialakitva annak jelenl@éémpotarol. A tanulmany dlsorban a
sportag népszéseégének szintjét kivanja megvizsgalni, amebikéht a sportolok és
sportesemények elemzéseével torténik. Az elemzésoagitoan elvégzett, sportszociologiai
kutatas eredményein alapszik. Ezzel a témaval ugygen sik irodalom foglalkozik, ezért
szlikseégszérvolt egy empirikus kutatas elvégzése.

A duatlon sportdg magyarorszagi helyzélterlég keveset lehet tudni. Nem igazan
szllettek olyan dokumentumok, amelyek modszeremmmirhanyoztak volna a témat, ezért a
kutatdsom soran megprobaltam a nyers sportagi kafeltiolgozasaval készitett statisztikakat
a duatlon sportagban szerzett tapasztalataimmai it

Tanulmanyomban elsorban arra keresem a valaszt, hogy milyen folyaknat
jatszodtak le a hazai duatlon sportagban, vagyiy Inailyen volt tdbb évvel ezétt a helyzet
és milyen most. Hogyan valtozott a sportag néfisége az elmult 20 évben? Tortént-e
valtozas a sportolok szamaban, 0Osszetételében,vitagfiban? Miként alakult a

versenyrendezeési gyakorisdg, milyen a sportolodregnyesség? Milyen okok vannak a



valtozasok mogott? Hova tart a sportag? A kérdiesféssel kapcsolatban fontos
megjegyeznem, hogy a duatlon sportag versenyspariyultsaga miatt, én csak a
versenyrendszeren bellli sporttevékenységeket fogtamezni. Tekintettel arra, hogy a
duatlon Magyarorszagon, versenyrendszeren kividbadiddsportként nem annyira fordul
els, emiatt tanulmanyom erre nem terjed ki. Végezetieretném megfogalmazni a
hipotéziseimet, illetve azt, hogy milyen eredmérgtekarok.

Ugy gondolom, hogy az elmult években, hazankbaatdunyatlott a duatlon sportag.
Véleményem szerint a versenyrendezési gyakorisagzesl egyitt a résztvév aktivitas
alacsonyabb lett, ezért a sportdg népsgaye is szikségképpen mérédkkt. Korabban
voltak duatlonra szakosodott verseblyzs, ellenben ma mar szinte csak triatlonistalogdik
a duatlon versenyek m@&zyét. A nemzetkdzi szereplésink is folyamatosarkksinek. Az
elmult évek soran a sportdg egyre inkabb elszaiaubbbisporttdl, és élsport dominanssa

valt.

Modszertan

Empirikus kutatdsommal tehat az imént emlitett &settre €s problémakra probaltam
megoldast talalni. A rendelkezésre all6 dokumentumadatainak felhasznalasaval
statisztikakat készitettem, majd ezékliendenciakat allapitottam meg. Alapien két
nagyobb egységet figyeltem meg, a sportolokat épaatesemeényeket. A sportolok korét
tovabbi megfigyelési egységekre bontottam, igy sztk@\bi 0sszetételil, aktivitasrol és
eredményességr is részletes képet kaptam. Mindezeket tovabbimgmmtok (nem,
korcsoport, €s versenyzési szint) alapjan is megattam. A sportesemények kdre valamivel
szikebb volt, hiszen itt csak a versenyrendezési gys&got figyeltem meg, és azok kozil is

csak az orszagos sZingporteseményeket.



Az elsidleges adatforrasok a versenynaptarak, versenyérgaik, versenykiirdsok és
a témét éririt cikkek, interjuk voltak. Ezekettként a Magyar Triatlon Szoévetség honlapjan
taldltam meg, de sikertlt felkutatnom a szévetss@iginalapu archivumait is. Emellett elvétve
egyéb internetes forrasok és magazinok (pl. SputdriRagazin) is segitségemre voltak.

Az adatokat kdzvetlenul adatbazisokbadijgittem, majd az egyes ismérvek alapjan
adatsorokat képeztem BEIk. Excel programmal dolgozva, egystzerstatisztikai

modszerekkel készitettem el a megfeplafikonokat, amelyek az elemzés alapjat képezték.

Eredmények

SPORTOLOK

1. Korosztalyok vizsgalata:

Elssként azt szerethém megvizsgalni, hogy az egyes sktalyok milyen
gyakorisdggal vesznek részt a versenyeken, és exihgn aranyt képviselnek a teljes
populdciéban. A duatlon sportagban az alabbi kaaokat kilonboztetjik meg: sentqd0
eves és idsebb) felnétt (20-40 éves)junior (18-19 éves), ifjusagi (16-17 éves), sebdill4-

15 éves), gyermek (12-13 évegjpnc (8-9-10-11 éves). A résztvie\dsszetétel (1. dbra) és a
résztvewi aktivitas korcsoportok szerinti vizsgalataibanlapgetten harom lényeges
tendenciat fedeztem fel: A fditt versenydk szama nagyjabdl stagnal, ezzel szemben a
junior és az ifjusagi mény aranya az elmult évek soran csokkent, a tesgidb korcsoport
pedig névekd tendenciat mutat. A kdvetkézben, Hként a két utdbbi eredmeénnyel szeretnék
részletesebben foglalkozni.

A junior korosztalyt illeben a kulénbo& vizsgalatokban egyértelim hanyatlas

figyelheb meg. A versenyd 0sszetétel kimutatasanal jol latszik a csokkeandencia: Mig

! Hazankban is aeniorirdisméd hasznalatos a magyarositott szenior helyet

3



1999-ben 11,5 %-0s, 2004-ben 7,3 %-0s, addig 2@09Amar csak 4,6 %-0s aranyban voltak
a juniorok, de az ifjusagiaknal is hasonlo valtomsztalhato (1. abra). A féttekkel vald
0sszehasonlitds (2. abra) is hasonld képet muatisdzetétel mellett, a junior korosztalyt
Onmagaban is megvizsgaltam. Eg§fdliszamoltam az 6sszesitett részvételt, vagyishaxgy
adott évben egy korcsoporton belll 6sszesen meajilgpz allas tortént, majd végeztem egy
szikebb felmérést is, mely az adott év orszagos bapgdknak (OB) résztvévaktivitasat
mutatja ki. (3. 4bra) Ezeknél a felméréseknél tigdldyos csokkenést vehetlink észre, bar az
OB szereplések esetében jéval kisebb mérsékisszaesés. Ez alapjan megallapithatd, hogy a
juniorok egyre kevesebb duatlon versenyen veszésktraz év folyaman, de az orszagos
bajnoksagon viszonylag stabil létszammal jelennelg.nAz altalanos részvételi csokkenés,
illetve a tényleges verserizmegfogyatkozas azonban tovabbra is megfigyélhEtz jol
kimutathaté abbdl a felméré&dhs, amelyet az orszagos didkolimpiai dilatl végeztem el
(4. bra). A VI. korcsoport, mely megegyezik a purkorosztallyal, majdnem minden évben
csokkerb létszammal vett részt az eseményen, degf a kezdeti (2000 koérnyéki) és a
legutobbi évek hanyatlasai jeléaek. Mindezek a tendenciak komoly problémat jeletmik,
mivel az utanpoétlashelyzet a sportag népssagének egyik Iényeges fokmijer. A fiatalabb
korosztalyoknal ugyan nem tapasztalhatdé csokked@ésjagaban a 17-19 éves sportolok
eltinése mégis aggasztd, hiszen a léefadnott korosztalyt végulbk fogjdk majd alkotni.
Sem az élsportnak, sem a sportdg egészének nemzkady ha nincs elégdképes fiatal
(ifjusagi, junior koru) versenyz Mivel a duatlon sportdg ,alkatdbdl addédéan” inlab
versenysport jelldg ezért a sportdg széleskofejlédése érdekében kifejezetten sziikség
lenne az eredményességre. Ez azonban megtdbahpotias bazis nélkil nehezen éftadt A
junior korosztallyal kapcsolatos kutatasi eredmé&eye(2-4. abra) az is jol latszik, hogy
2000-ben egy latvanyos mélypont kovetkezett be, &@din nem a véletlen iime. Ez az

s7 1 2

évszam ugyanis a triatlon sportag olimpiai deb&tak az ifpontja is, ezért elképzelltet



hogy tobbek kdzoétt a junior duatlonistak részvételea triatlon hatdsara esett vissza. A
juniorok még teljesen ra vannak utalva @hle, ezért valosziileg tudatos edd dontések
alapjan, a versenyk elkezdtek a triatlon irAnyaba specializalédnifolyamat talan mar az
olimpia ebtti par évben elindulhatott, és a 2000. évre valihadzemmel lathatova. Végul
felmerllhet a kérdés, hogy a féth mezny részvételi aranya, illetve aktivitdsa, ezzel
parhuzamosan miért nem csokken? A véalasz talamatajlik, hogy ez a korcsoport egy 20
éves spektrumon mozog, igy a stagnalas nehezebdemdgtorni. Egyféll, a versenyék
Osszetétele igen soktéfpl. versenyzési szint alapjan), maéfetsak egy 10 éve tartd
csokkeneésgil van sz0, ezért a valtozas még nem tudott jétehatassal lenni a korosztalyra.
Ezutan szeretnék attérni a senior korosztaly viasga@, amely a juniorok
valtozasaval ellentétes iranyd tendenciat mutatsediorok névekedés latvanyos maodon
mutatkozik meg az egyes statisztikdkon. Az dssZletézsgalata 6nmagaban is beszédes: a
harom kivalasztott év 4,3 %, 7,5 %, majd 10 %-@xlerényt mutat (1. abra). Az emelkedés
Uteme szinte megegyezik a juniorok csokkenésérarkéditel. A két valtozas tehat valamilyen
Osszefuiggésben all egymassal. Hasonlé novekeddbbitudk a senior korcsoport
aktivitasanak vizsgalatanal is (5. abra). Mind asz@sitett, mind az orszagos bajnoki
részvétel meghataroz6 novekedést mutat. Vajondépes az, hogy egyre toébb 40 év feletti
sportolé kezd el duatlonozni? Elképzethetle nem hinném, hogy ez lenne a valtozas
elsbdleges oka. Sokkal inkabb arrdl lehet sz6, hogyoeéldan aktiv feldtt versenysdk
.Kioregedésuk” ellenére sem hagytak abba a versmtyigyok egy idd utdn seniorként
folytattdk tovabb tevékenységiket. Mivel a duatlegy viszonylag fiatal sportdg (a
rendszervaltassal egydiden valt stabil alapokkal rendelkesportagga), ezért a jelenség
bizonyos mértékben természetesnek mondhato. Azgelseracio kibregedése tehéat alafivet
folyamat, viszont a senior koru versetigszama ezen talméan is ndvekszik. Amennyiben

a felrdttek létszdma is aranyosan ndvekedett volna, ak&kofelenség nem lenne



problematikus. Az Osszetétel vizsgélatbol azonbar tadjuk, hogy a felstt részvétel
nagyjabol stagnal, igy ez a folyamat mindenképpélorids, és feltehéeg a juniorok
megfogyatkozdsanak is a kovetkezménye. A jelerddédgbhat leginkabb arra lehet
kovetkeztetni, hogy a duatlon sportag elkezdetgédei. Ez pedig nem jo hir, hiszen az
eredményesség kulcsa nem a seniorok ndsgdesében, hanem a juniorok stabilizalédasaban
rejlik, az eredményesség pedig (mint mar utaltainkizvetlen 6sszefiiggésbe hozhaté a

népszeiséggel.

2. Versenyzési szint szerinti 6sszetétel:

Vajon az egyes versenyzési szinteket (Kezanabr, profi)’ mekkora |étszamu réteg
képviseli, képviselte az elImult években? Ennek rtagiéasahoz ékszor is teljesitményalapu
klasztereket hoztam létre, majd a meghatarozatériumok alapjah 6sszeszamoltam, hogy
az egyes orszagos bajnoksagokon melyik kategondranyi sportol6 tartozik. Az altalam
korlulhatarolt ,amair/hobbi” kategoria aranya lényeges pontra vilagithiszen a 2000. év
utan jelends visszaesés figyellietneg (6. abra). A hobbisportoldk kdérében tehat keiika
részvétel, és ezzel egyltt a sportag egésze isnkéigh az élsport felé mozdult el. Az adrat
versenydi réteg sikilése nem egyedi jelenség, hiszen ez a triatlasrtatten érhét Ennek
oka egyfebl az, hogy a duatlon alapven egy faraszto, kissé bonyolult sportag, ezérdigin
is rétegniifajnak szamitott, masféllaz, hogy az évek soran nem alakult ki egy olyanaliati
hattér, ami a hobbisportolékat bevonzhatta volridabEk koz6tt egyre kevesebb a megyei, az

amabr vagy éppen a tomegfutéversenyekhez hasonlé nalggsa versefdy de a

sportegyesuletek kozott sem taldlunk nagyon olyaholamelyeknek a célcsoportjia a

2 Itt az amair és a profi sz6hasznalat nem, mint jogi kifejesgsrepel, hanem a versefizeljesitményre,
motivumokra vonatkozé elkildnitést jelent.

® Médszertan: ,elitthazai élmény”: az el$ helyezetbl szamitva maximum 10 %-osddatrannyal rendelkék,
,K8zépmezny”: maximum 30 %-os hatrany, ,anéathobbi”: 30 % feletti hatrannyal rendelkidz

* A '90-es években, a BSI évente rendezett egy olniaghlat, ami az akkori témegfutéversenyekhez Hason
tébb mint 1000 résztvét mozgatott meg, tobbségében versenyzéssel nerllogd szabadii sportolokat. A
versenyt 2002-ben megsziintették.



hobbisportolok lennének. Ha mér az aénajportolok nagy része #éfit, akkor azt varhatnank,
hogy a specializacié révén legaldbb a duatlonistpoéolék szama emelkedik. Habar, ez
nemcsak ide vonatkozé probléma, az eredmény médestta hogy a duatlon leginkabb mar
csak a triatlonistak kiegésé&ihdbortjava valt, mivel szamukra ez egy nagyseszkozt jelent

a felkészllési idszakban. Ez j6I megmagyarazza azt is, hogy az/haliti élmeény”
klaszterét miért nem lehetett kilEppen megvizsgalni. Valojaban ugyanis elmondhaigy
duatlon elit szinte nem is létezik, mert enneklmthak a nagy részét a triatlonistak alkotjak.
Ezaltal el is jutottunk egy kovetké&zhipotézishez, miszerint korabban voltak specifikus
duatlonista versenyk is. Hatékony maodszer hijan ezt nem tudtam reptedi® modon
megvizsgalni, de példaul azt megnéztem, hogy azagos és a nemzetkdzi bajnoksagokon
résztvev magyar versenyik szoktak-e triatlon versenyeken is indulni. A niggélés
eredmeénye a kovetkéZett. Az elmult 20 évben é&ordultak olyan sportolok, akiknek a
duatlon volt az érsséguk és triatlonban kevésbé élltak rajthoz. 2018 években ezeknek a
versenydknek a szama lényegesen tdbb volt, minttkés mara pedig szinte nem is lehet
ilyen sportolot talalni. Kizérolag duatlon sportagb rajthoz allo versenyz, az elit
kategdridban csak nagyon keveset (45p lehetett talalni, de a specifikus versenyzés is

altalaban csak egy par éveésdakra volt jellemé&.

SPORTESEMENYEK

Versenyrendezési gyakorisag:

Eddig csak a sportolok korét vizsgaltam meg, maginban a sportesemények
kovetkeznek, azon belll pedig a versenyrendezéskayisagrél szeretnék irni. Ezzel
kapcsolatban méar a kutatasstelmegfogalmaztam egy hipotézist, amelyben a veeden
szadménak csOkkenését vartam. Készitettem is eggfogtald tablazatot (7. abra), amely az

adott években megrendezett orszagos versenyek sndmdtja meg. Sajnos csak 1996-tol



taldltam teljes kdr adatsokasagot, illetve még egy korai, 1991-esewgrsaptar allt a
rendelkezésemre. A versenyrendezési gyakorisagigyetffisénél csak az orszagos dgint
foként a Magyar Triatlon Szdvetség altal rendezetimémyeket (orszagos bajnoksagok,
ranglistaversenyek), a diakolimpiakat és a MEFOR@yar Egyetemi ésdiskolas Orszagos
Bajnoksagokat) vettem figyelembe. A megyei verskrggyfebl nem szolgalnak elég hiteles
adatokkal, masfél nehéz is lenne az 6sszes kis versenyt 6sftegy, mert megeshet, hogy
némelyik fel sem kerll a versenynaptarakra. A tdueglon versenyek szintén nem
szamitanak a megfigyelés kozé.

A listan j6l medfigyelhet, hogy a versenyek szama az évek soran fokozatosan
csokkent. 1991-ben a duatlon még rendkivil fiabrigg volt, mégis mar 9 versenyt
rendeztek abban az évben. Ez, akérhogy is nézzidghatadja az elmult évek
versenyrendezési gyakorisagat. Mondjuk ez semstljéggaz, mert 1991-ben kisebb, megyei
versenyek nem annyira voltak, mint manapsag. Visebéggé szembéns, hogy 1996 és
2000 kozott 12-13 versenyt is rendeztek, ami k@zduplaja az elmult par év termésének,
amikor is csupan 5-7 verseny kerllt sorra. A tédtléez 0sszesitésen tul egyéb adatokat,
konkrétan a kulonbdzversenytdvok gyakorisadgét is teiteti. E tekintetében, kilondsen a
révidtavi duatlon versenyek fogyatkozasatifeit® 2000-ig bezarélag évenként atlagosan 5
révidtava duatlon versenyt rendeztek meg (ugyananmint sprintet), majd ez lecsokkent
egy-két versenyre. A sprint események jobban tE@tanagukat”, de az elmult 4 évben azok
is lényegesen megfogyatkoztak. Egyébként nem cgzabrszagos szifit hanem a megyei
szinti versenyeknél is hanyatlas figyelbemeg. Az elmalt 20 év versenynaptérai kozal
ciklusonként kivalasztottam egyet-egyet, igy komt@re medfigyelhét pusztan a listak
terjedelmébl is, hogy a rendezési gyakorisag miként valtogdttabra). Ezek utan biztosan

lehet &llitani, hogy a versenyrendezési gyakoriskginte névekedett, majd az elmult 10

® Rovidtav: 10 km futas, 40 km kerékpar, 5 km futddelépiib versenyszam, a sprint pedig 5 km futas, 20 km
kerékpar és 2,5 km futasbal all.



évben fokozatosan csokkeni kezdett. A jalentisszaesés szikségsmsr a duatlon sportag

népszeisegéenek csokkenését, helyzetének romlasat igazolja.

KonklGzi6

Kutatasom kodzel sem volt tejes KOrmégis ugy gondolom, hogy a téméaval
kapcsolatban mar lehet hiteles kovetkeztetést teAniduatlon sportdg magyarorszagi
helyzetének hanyatlasa, tovabba a sportag népsrgmek csokkenése, mint alapfeltevések
az eredmények alapjan realisak. A hipotéziseimeretzém roviden felUlvizsgalni. A
versenyrendezeési gyakorisag csokkenése teljes kbérichelyes feltevés volt. A résztvéev
aktivitas vizsgalata viszont tébbféle eredménytdiozA kilonbos korosztalyokat illeien
eltér aktivitas figyelhed meg, példaul a legfiatalabb korcsoportok noveka felrbttek
meznye pedig nagyjabodl stagnalo tendenciat mutat.ghateanyosabb valtozas a junior és a
senior korosztalyok vonatkozasaban tortént, amahabentétes iranyu, az elemzékimégis
kiderult, hogy ugyanlagy a sportag hanyatlasat kelzisokkew utanpotlas és a sportag
eloregedése). A résztusivosszetételnél kidertlt, hogy duatlonra szakodosetseny#k
korabban is csak elvétve voltak, ugyanakkor a wetZd triatlon orientaltsaganak
novekedése létézendencia. Ugyanigy elmondhat0, hogy a hobbispiktaranya kisebb lett
az Osszesitett méayben, tehat a sportag valdban élsport dominarésa v

Osszefoglald magyarazatként elmondhatd, hogy dlomiamint ,testvér-sportag”
egyértelniien negativ hatassal volt a duatlon sportagra, andpszeaiséget illeti. Ez dként
annak tudhat6 be, hogy a triatlon (ami kezdetbémesegyenérték volt a duatlonnal) 2000-
ben olimpiai sportag lett. Ez a valtozas sorsdd@sapassal sujtott a duatlonra, hiszen igy a

triatlon kerdlt ebtérbe, ami nagyobb figyelmet és tobb pénzigyi téatasy halmozott fel



maga koré. Ezek a valtozasok nagyrészt minden eggewet duatlon életére, koztik a

magyaréra is kihatassal voltak.

Forrasjegyzék

Internetes forrasok:

Budapest Sportirod®uatlon Gala térténelem.

http://www.futanet.hu/verseny/2003/duatlon/tort.h{@013.01.04.)

Magyar Triatlon Szovetségriatlon versenynaptarak, versenykiirasok

http://www.triatlon.hu/index.php?op=ever{013.01.04.)

Magyar Triatlon Szovetsétriatlon ranglistak.

http://www.zalaszam.hul/triatlon/rlista/index.ht(@013.01.04.)

Magyar Triatlon Szovetségriatlon versenyeredmények.

http://www.zalaszam.hul/triatlon/verser(2013.01.04.)

Nemzetkdzi Triatlon Szovetségemzetkdzi triatlon versenyeredmeények.

http://www.triathlon.org/event§013.01.04.)

Folyoiratok/magazinok:

Arany GaborDuatlonozzunk®puri Futo-triation magazin, 1997. 2. sz. 43. o.
Palszabd ZoltanCsomor Erika ismét duatlon-vilagbajno8puri Futo-triation magazin, 2004.
5. sz. 65. 0.

Koch RoébertNapirenden a duatlonlriatlon Ujsag, 1991. 02. sz. 4. o.
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Mellékletek

1999. é\i" senior 4,3 %

felnstt 11,6%

2004. év senior 7,5 %

2009. év

junior 4,6 %

1. dbra

2010 év
2009, év
2008 ev
2007 . ev
2006, év
2005, év
2004 . ev
2003 v
2002 év
2001. ev
2000 ev
1999 v
1008 év

B felndtt

B junior

2. abra
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amatér /hobbi sportolék aranya az OB-n
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6. abra
I versenyek szama ., . ., didkolimpia,
evszam rovid tavd sprint tava
Osszesen _ MEFOB
1991 9 6 2 1
1996 13 5 6 2
1997 12 5 5 2
1998 12 4 ] 2
1999 11 3 5] 2
2000 12 5 5 2
2001 10 1 7 2
2002 10 2 ] 2
2003 10 1 F 2
2004 10 1 7 2
2005 8 2 4 2
2006 B 1 4 1
2007 8 2 a4 2
2008 8 1 3 2
2009 7 2 3 2
2010 5 1 3 1
2011 5 1 2 2
2012 7} 2 3 2
7. 4bra
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1996. EVI DUATLON VERSENYNAPTAR

Marcius 2; Nyiregyhaza Duation, Nyflt Megyei Bajnoksdg

Marcius 9,;, Duatlon Szekszard

Marcius 15,7 Evadnyitd Duatlon, Jiszherény

Marcius 24,; Kecskemét Ravidtavi li + EB valogatd
Marcius 24,; Kaposvar Duatlon

Marcius 30,; Sidfok Gyermek, Serdiilg, Sprint és Rovidtavi Ranglis
Marcius 30,; Paros Duatlon, Debrecen

Aprilis 6,; Somogyszil Gyermek, Serdiild, Sprint és Rovidtavd Rang
Aprilis 13,; Duatlon Tatabanya

Aprilis 13;, Duatlon Holloks

Aprilis 13,; Duatlon MEFOB + Sprint Ranglistaverseny, Zalaegersze
ﬁipnhsmu'Q Duatlon Karcag, Nyilt Megyei Bajnoksag

Aprilis 20, Duatlon Barcs, Nyilt Megyei Bajnokssg

Aprilis 20, Duatlon Budapest Bajnoksag, Herceghalom

Aprilis 20,; Bonyhad Gyermek, Serdiild, Sprint Ranglistaverseny
Aprilis 21,; Duatlon Vac

Aprilis 27 Duatlon Gelse

Aprilis 27,; Encs Gyermek, Serdiils, Sprint Ranglistaverseny
Majus 1; Vaja Duation

Majus 1,; Balatonalmadi Duatlon

Majus 4.; Dustlon Gamas

Majus 5.; Canada Dry Duatlon Gala, Budapest

Majus 18-19.: Nagocs Gyermek, Serdiild, Sprint és Révidtava OB
Szeptember 21,;, Cser Park Duatlon, Kaposvar

Szeptember 28 ; Duatlon Paks

Szeptember 28,; Cserhatsurany Duatlon

Szeptember 28,; Belinka Duatlon Barcs Kupa

Szeptember 29 - Budapest Egyetemi és Fdiskolds Bajnoksag, Margit

2000. EVI DUATLON VERSENYNAPTAR

Marcius 15,; Jaszherény Evadnyito Duatlon

Marcius 19,; Kaposvar Duatlon Fesztival + Pedagogus OB

Aprills 8,; Békéscsaba Duation

Aprilis 15,; Somogyszil Gyermek, Serdiild, Sprint és Révidtawd Ranglistaverseny

Aprilis 16,; Csayarker-Rapid Duatlon, Szeged

Aprilis 16, MA-VIK Ovodas Duatlon, Kaposvér
Aprilis 22,; Rbvidtavi Amatér OB, Zalaegerszeg
Aprilis 23,;, Csaladi Dustlon, Kaposvar

Aprilis 30,; Kaptalantoti Gyermek, Serdiils, Sprint é
Aprilis 30,; Ganada Dry Duatlon Gala, Budapest
Mjus 1,; Balatonalmadi Duatlon

Majus 6,; Euro-Holges Duatlon, Szekezérd

Majus 6,; Sori Duatlon

Majus 7,; Pécs Ravidtavi Ranglistaverseny + MEFOI
Majus 14,; Gyermek, Serdiild, Sprint OB, Tatabanya
Majus 28,; Gyermeknapi Duatlon, Kaposvar
Szeptember 3 Gvodés Duatlon, Kaposvar
Szeptember 17,; Amatdr Sprinttévd OB, Kaposvar
Szeptember 17,; Rizsa Kupa

Szeptember 23,; Megyei Duatlon, Simontornya
Szeptember 23, Belinka Duatlon

Szeptember ZSV;UJsza’sz Duatlon

Oktr;»ber 5<,;P’a'na' Duatlon Szeptember 24,; Budapesti Duatlon Digkolimpia
Oktober 5 Ujszész Duatlon 5 24.; Orfiil Gyermek, Serdiild, Sprint és
Oktober 6, Budapesti Duatlon Didkelimpia, K ] ver Oktaber 1. Cseri Park Duation, Kaposvar

Oktober 13,; Duatlon Didkolimpia Orszagos Déntd, Tata Oktober 1; Révidtdvii OB, Encs

Oktdber 20,; Duatlon Gydr

Oktdber 7,; Duatlon Digkolimpia Orszagos Dontd, K

2004. EVI DUATLON VERSENYNAPTAR

Marcius 21,; Evadnyité Duatlon, Jstherény
Marcius 28 ; Duatlon Fesztivél + Pedagdgus OB
Aprilis 10,; Somogyszil Gyermek, Serdiild, Spri
Aprilis 17, MA-VIK Ovodas Duatlon, Kaposvar
Aprilis 18, Karcag Gyermek, Serdiild, Sprint R
Aprilis 24,; Kaptalantoti Gyermek, Serdiils, Sp
Aprilis 25,; Paks Duatlon

Majus 2,; Kaszd Gyermek, Serdiild, Sprint OB
Majus 8.; Sori Duatlon

Majus 8,; Zalaegerszeg Gyermek, Serdiild, Spr
Majus 16,; Oroszlany Rovidtavi 0B

Majus 22.; Gyermeknapi Duatlon, Kaposvar
Augusztus 20,; Ovodss Duatlon, Kaposvir
Szeptember 12: Budapesti Diakolimpia + MEF
Szeptember 24.; Megyei Bajnokssg, Zalsszanto
Oktober 1,; Megyei Bajnoksdg, Oroszlény
Oktdber 10,; Duatlon Digkolimpia Orszagos Di

2010. EVI DUATLON VERSENYNAPTAR

IMdrcius 27. Ipari Park Duation

Aprilis 3,; Somogyszil Gyermek, Serdils, Sprint Ranglistaverseny
Aprilis 18,; Jaszherény Gyermek, Serdiilg, Sprint Ranglistaverseny
Aprilis 18,; MA-VIK Gyermek Duatlon Verseny, Kaposvar

Aprilis 15,; Kaszo Gyermek, Serdiilg, Sprint OB

Aprilis 25,; Nagykallo Duatlon

Majus 8,; Sori Duatlon, Budapest

Mijus 8,; Orfii Rividtavii 0B

Augusztus 20, MA-VIK Gyermek Duatlon Verseny, Kaposvar
Szeptember 25; Cserhatsurdny Evatzdrd Duatlon
Szeptember 26,; Deseda Duatlon +MEFOB, Kaposvar

Oktober 3.; Budapesti Duatlon Fesztival

Oktaber 16,; Duatlon Digkolimpia Orszagos 8" Déntd, Karcag
Oktdber 30,; Sorj Duatlon

8. abra
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