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XI. Bevezetés

Mindig is kérdéses volt a szabad vallasgyakorlas a bortonokben. Minden fogvatartotnak
joga van a szabad vallasgyakorlashoz, ebben nem lehet Oket akadalyozni, de vannak bizonyos
esetek, amikor a ritualis szertartasokat, imakat nem tudja gyakorolni a specialis zart intézet
alapelvei, illetve szabalyzatai miatt. Ma a magyarorszagi bortonokben a bortonmisszio szerepe
kérdéses, foleg a zsido, izraelita vallasuak szamdra. Mivel e vallas gyakorldi igen szerény
szdmban vannak az orszagban és még csekélyebb Iétszdmban, vannak a blintetés — végrehajtasi
intézetekben. A problémak nem csak a koser étkezésben nyilvanulnak meg, mint amirdl eddig
szobeszéd terjenget, hanem a mindennapi vallasgyakorlasban is. Tora tekercsek olvasasa
lehetetlen mivel a let6lté intézeteknek nincs sajat tekercsiik, és a Minjan létszama is csak extrém
helyzetekben van meg. Ezek a dolgok nem azt jelentik, hogy nincsenek zsidok a bortonokben,
hanem azt, ha vannak is, akkor nem vallasosak. Ennek a kis létszdm( vallési csoportnak a
bortonokben, aki hit hii vallas gyakorlok ma nagyon nehéz gyakorolni eme amugy is nehéz
vallast.

Tanulmanyom alapvetéen a vallasgyakorlasrol sz6l a magyarorszagi bortondkben,
kiilonds tekintettel a ,,Mozes Hitlikre” kitérve. Az életeseményei €s a hétkdznapi protokolités eld-
térbehelyezésére nagy hangsulyt fektetve. Mivel a Magyar Buntetés-végrehajtasi rendszer inkabb
katolikus beallitott, ezért altalaban reformatus lelkészek lattak el a rabbinikus feladatokat, vagy
egyaltalan nem latta el senki ezeket. A Balassagyarmati BV. Intézetben mara mar 6nképzokor
jelleglien szervezddott meg a valldsgyakorlds. Hidba van egy ugynevezett bortdon rabbi /
Shoénberger férabbi/ de egyediil egy ember nem tudja lefedni az egész orszag teriiletét. Mig
Izraelben ez lehetséges lenne, de se foldrajzi se vallasi Osszetétel alapjan nem kivitelezhetd
hazankban. Ezen fellil, az ortodixia, neologia illetve reform zsidosag kozti killonbségek és el nem
fogadas is a rendszer életképtelenségét mutatja.

Nagy hangsulyt fektettem a zsid6 vallas bemutatasara és az egyes bemutatott részek utan
egyfajta megkdzelitést, értelmezés mutatok be a vallasgyakorlas lehetséges mddjara. Eddigi
tanulmanyaim alatt, amit a Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem Kossuth Lajos Hadtudomanyi
Karan mint Blntetés-végrehajtasi nevelé és az Orszagos Rabbiképzd Zsido Egyetemen mint
Judaisztika bolcsés és Rabbi szakon keresem a megfeleld konklizidt arra, hogy ma
Magyarorszagon megfelelé hattér tudasa legyen mint a biintetés-vegrehajtas allomanyaban

dolgozd, mint a rabbinikus feladatokat ellaté emberek kozt.
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Dolgozatomat ajanlom a Buntetés-végrehajtasban dolgozok szamara. Segitségul
szolgaljon, arra hogy megeértsék a kilonbségeket a zsidd és mas vallasok kozt. Ezenfelul a
Blintetés-végrehajtds Orszagos Parancsnoksaganak és javaslom a bortdnrabbisag megfeleld

képzését és alkalmazasat.

Il. Torténelmi visszatekintés a bulntetés-végrehajtasban 1évé

nevelésre

A biintetés-végrehajtasban alapvet6 elv a ,,javitas” és a ,,nevelés” ehhez a legismertebb alap
mindig a vallasi és az erkolcsi nevelés. Nagy probléma, hogy a bortondkben az elitéltek tétlendl,
szinte semmit sem tesznek egésznap, igy nem tudjak lefoglalni magukat. ,,...probléma, hogy...
a borténdkben a gonoszsag nyilvanos iskolai... Igy az erkélesi javulas helyett a biinozék
egymasnak atadjak tapaszdalainkat, megérzik biinozé szokasai” —e jeles gondolatokat mar
az 1850-s évektdl kezdve tudtik, és probaltak orvosolni eme bajt. A nevelés és a javitas Bipolaris
tényezOkon alapszik. Ahhoz, hogy a nevelést véghez tudjuk vinni, 2 alapvetd tényezdre van

szlikséglink.

1. Kiilsé tényezdo, egyfajta kényszerité erd

2. Belso aktivizalo hatas

1. Kiilsé tényezd, egyfajta kényszerité ero:

Kiils6 tényezOk alatt, a fels6 iranyitast vegyiink alapul. Miszerint megmondjak, utasitjak az
embereket arra hogy éppen mit mikor hogyan tegyenek és azt, amit nem sikerul , vagy rosszul
sikerdilt elsajatitani azt Gjra megtanitjak, ,,megnevelik”. Erre az egyik legalkalmasabb személy a
borton neveld illetve a bortonben lelki szolgalatot végbe hajtd személy.

A biintetés-vegrehajtasi nevelés a pedagogianak a krimindlpedagogian keresztil
kozvetitett ismeretanyagan alapuld tudatos, tervszerli emberformald tevékenység, mely a

biincselekményt elkovetett s ezért szabadsagvesztés-buntetésre itélt fogva tartottakra irdnyul. A

! Franz Holtzendorff-Eugen Jagmann: Handbuch des Gefangnisswesens: Hamburg, 1888.
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céltudatos, tervszerl, fejleszté ¢és korrigdlé hatasok olyan Osszehangolt rendszere, amely
jogszabalyi keretek és zart intézeti viszonyok kozott az elitélt személyiségéhez igazodd
differencialtsdggal segiti a személyiség valtozést, a térsadalmi beilleszkedés és

”2

alkalmazkodasanak képességének és készségének kialakulasat” nevezzik bintetés-végrehajtasi

nevelésnek.

XII. A biintetés-végrehajtas nevelési célja: Az alapcélokat
torvény rogziti. Ezen belul a cél a tarsadalom elvarésat
fogalmazza meg a blindzéssel kapcsolatban. A legfébb
cél a nevelésben a reszocializacio, hogy a tarsadalom
hasznos tagjai legyenek a biint elkdvetok és elkerdljék a
visszakeriilést a blin6zdi ¢letmodba.

Gyakori problémat okoz az a tézis, hogy a nevelési cél dsszeolvadt a kdztudatban a
blntetés-végrehajtasi céllal, ami tagabb értelemben ugyan az is lehet. ,,Tagabb értelemben”
mindenki személyisége nevelhetd, ez valamilyen kis téren 1év6 valtozast is magaban foglal.
Minden kis Iépést el lehet konyvelni sikernek, még akkor is ha ez a nevelés nem segiti el a
nevelt személy statuszanak valtozasat. A blntetés-végrehajtasnak nem f6 célja a személyiség
fejlesztés, a reintegracid és, hogy kdnnyen becsatlakozzanak a bintetettek a tarsadalomba. Nem
Iényeges, hogy mi motivalja, és mi biztositja tartésan szocialisan elfogadhaté magatartast. A
nevelés ezzel szemben minden esetben belsé motivacid kifejlesztése a cél, minden esetben az
onnevelést flizik ki célnak. Szabadsag vesztés alatt megfogalmazodnak rész célok, amelyek a
fogva tartottak koriilményeinek, fogva tartasa iddtartalmanak altalanos szinten tartast(pszichikai
és fizikai). A célok és a hozzajuk kapcsolodd feladatok kozt nagyon jelentds egyenlGtlenség
vehetd észre. Nagyon aprd sikerekhez is nagyon erds erdfeszités, céltudatos /szakszerti/ munka

szlikséges.

1.2.Nevelési eljarasok, és nevelési modszerek: A nevelés egy konkrét tevékenység, ami
onmagaba foglalja mindazokat a pedagogiai beavatkozasokat, cselekvéseket(akciokat), amik
befolyasoljak az elitélt magatartasat. A nevelést célzatatol és iranyatol fiiggetleniil 3 alapvetd
csoportba lehet besorolni.

a) Eletviszonyok alakitasa

2 A biintetés-végrehajtas nevelési rendszere: IM, BVOP nevelési osztaly 1986/1
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b) Cselekvések szabalyzasa

c) Felfogés pszichés allapot fejlesztése

a) Mint fizikai kornyezet, mint szocialis kapcsolatokra gondolhatunk az egyénre
tartés befolyasold hatassal van a bintetés-végrehajtasi intézetek. Mivel az
¢életviszonyokra jelents hatassal van a bilintetés ezért a nevelésnek nagyon
fontos szerepe van a mindennapokban. Nem csak a személyi alloméany, hanem a
fogva tartottak is nevelik egymast. (ezt kozos érdekiikben alakult ki).

b) Elvart viselkedési- magatartasi formak megismeréseben, elfogadtatasaban van
fontos szerepe a cselekvések szabalyzasanak, mert nem felejthetjiik el biintetd
célzattal, vannak elzarva a fogva tartottak. Az egyiittélésbél szarmazod
konfliktusok kezelése, megoldasa a neveld hataskorébe tartozik. A 6 feladat:
kooperativ viselkedés, az elfogadas, megértés, becsiletes és hasznos
személyiség kialakitasa.

C) Gyakorolt merev szokdsoknak az 1j oldali megkdzelitése, norma kovetd

magatartas és eszmek elfogadtatasa. Belsd indittatast legyen a normakovetés.

A nevelési modszerek a nevelési folyamat legaktivabb, legdinamikusabb komponensei,
amelyek a neveldi eljardsok alapjat, torzsét adja. A nevelési mddszereknek 2 nagy csoportja van:
direkt (kozvetlen), indirekt (kozvettet). Ezek a nevelési folyamat és az elvarastol fiiggben
valtozhatnak. A megfelelé nevelési folyamat megszerzéséhez mindkét modszer hasznalata

sziikséges.

Direkt modszerek: funkcionalis szempontbdél 3 csoportba tudjuk sorolni: A szokasok

kialakitasanak kozvetlen mddszeri; A magatartasi-tevékenységi modellek kozvetitésének

médszeri; A tudatositas kozvetlen modszerei;

o A szokasok kialakitasanak kdzvetlen modszeri:
= Kovetelés
= Gyakoroltatas
= Segitségadas
= EllenOrzés

= QOszténzés
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o A magatartasi-tevekenységi modellek kdzvetitésének modszeri:
= Elbeszélés
= Tények és jelenségek bemutatésa
=  Mialkotasok bemutatasa
= Személyes példa
o A tudatositas kozvetlen modszerei:
= Elbadas
= Magyarazat
= Beszélgetés

= A neveltek 6nall6 elemz6é munkaja

Indirekt modszerek: funkcionalis szempontbo6l 3 csoportba tudjuk sorolni: A szokasok
kialakitasanak kozvetlen mddszeri; A magatartasi-tevékenységi modellek kozvetitésének

madszeri; A tudatositas kozvetlen modszerei;

o A szokasok kialakitdsanak kozvetlen modszeri:
= Koz0s tevékenység megszervezese
= Kovetett kovetelés
= Kozvetett ellendrzés
= Kozvetett 6sztonzés
o A magatartési-tevékenysegi modellek kdzvetitésének maddszeri:
= A neveld személyes részvétele a kozosségi tevékenységekben
= Pozitiv és egyéni €s csoportos mintak kiemelése a kozdsség életebol
o A tudatositas kozvetlen modszerei:
= Vita
= Kozvetett felvilagositas

»  Ontevékeny szervezetek miikdodése
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1.3.A biintetés-végrehajtasban az oktatas.

/a vallas ujra megismerése is minosiilhet egyfajta oktatisnak is nem csak az iskolai

oktatas valésul meg/

Sajnalatos modon a mai biintetés-végrehajtasban a fogva tartottak nagy része tanulatlan és
alul iskoldzott, ezt a tény probalja orvosolni a kiilonbozd oktatasok, szakképzések. Ezek a
képzések egyfajta segitség ahhoz, hogy mikor letoltotték a biintetésiiket, akkor ,,tanult” hasznos
tagjaiként keruljenek vissza a tarsadalomba. A képzések 6 célpontjai a tobbszérdsen hatranyos
helyzetii fogva tartott —i allomany. Itt befejezhetik az altalanos-, kézépiskolai tanulmanyait.
Lehetové valt hogy érettségi bizonyitvanyt szerezzenek, mellette egyéb szakképzéseket
biztositanak az intézmények, ezzel segitve az elkévetkezendd életiikben a konnyebb és legalis
munkavéllalast. A bintetés-végrehajtasi intézetekben az emberek egy masodik lehetéséget
kapnak ahhoz, hogy az alapvet6 tudést elsajatitsak.

A blntetések és az intézkedések végrehajtasardl sz6l6 1979. évi 11. rendelet célja, hogy
szabalyozza, meghatarozza a végrehajtast, az elitéltek jogait — kotelezettségeit. Ez a rendelet
biztositja az elitélt oktatdsahoz, neveléséhez sziikséges feltételeket. Ennek alapja, hogy a
blintetett személy 6nbecsulése ne szenvedjen kart. Indokolt esetekben az intézményeknek kell
biztositania kozépfokti vagy kivételes esetekben felséfoku oktatast, hogy a delikvens tudja
folytatni, be tudja fejezni tanulmanyait.

Alapfoku iskolai végzettség megszerzését nagymértékben tamogatjak, 6sztonzik az
intézetek (ezt 6sztondij rendszerrel viszik véghez). A kdzép- fels6 foku oktatasban valo részvételt
a mindenkori parancsnok engedélyezheti. Az alapfoku képzések koltségeit az intézmények
biztositjak, az egyéb oktatdsban részvevok koltségeit is biztosithatjak, tdmogathatjak, de nem
kotelez6. A szakképzések, tovabbképzések elsd sorban a szabadulds utdni életbe valod
beilleszkedést kell segitenitik. Ezeket a képzéseket az elitélt kérelme alapjan a BEB®biralja el. A
megkezdett képzéseken a részvétel kotelezo.

Vallasgyakorlasra senkit sem lehet kényszeriteni, de ha valaki a bortdnben szeretné
gyakorolni a sajat vallasat, azt eld kell segiteni és mindent meg kell ezért tenni. Ebben a
bortonben szolgalatot teljesitd ,,borton lelkészek- jelen esetiinkben borton rabbik” szerepe a
legnagyobb. Mivel a vallasi vezetdk a gyiilekezet szamara egy fajta vezetdk / lasd a profétak

szerepét a fogsagokban/. Ok csak annyiban mésok a szabadsag vesztéssel biintettet emberektél

® Befogadasi bizottsag
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hogy minden este haza mehetnek. Kiilon képzést kéne biztositani a bv. Lelki szolgalat

embereinek.

2. Belso aktivizalo hatas

2.1 A belsé tilalmi és szabalyozé rendszer, az erkoélcsi szabalyozas kialakulasanak
folyamata, az erkolcsi fejlodés zavarai, szerepiik a devians magatartas kialakulasaban.
/amint ezeket felll tudja oldani akkor elindul a devians személyiség normal iranyba valo
fejlodése/

A belsé tilalmi — és szabalyozorendszer az utdnzason, azonosuldson és interiorizacion

keresztul a példaadas a jutalmazas és bintetés hatasara alakul Ki.
A szocializalt, onkontrollal rendelkezd ember magatartdsaban azok az értékek, normak valnak
meghatarozokka, amelyeket az Ot koriilvevd szocialis kozeg kozvetit, kovetendSként allit. A
kiilsé elvarasok belsd iranyité tényezOvé valdsa azonban hosszantarté folyamat. Most ezt a
folyamatot vazoljuk fel /Popper Péter nyoman!. A belsé viselkedésszabalyozas lényege Ja
kiilonb6z6é szokasok, konvencidk, attitlidok elsajatitdsa mellett / az erkdlcsi normarendszer
kialakuldsa Az egyén sajatjaként megélt erkolcsi normarendszerének fejlédése, kialakulasa
kdrnyezeti hatasokra torténik.

Az Ujszulétt még nem rendelkezik semmilyen szabalyozérendszerrel. Az Gjszilott-és
kisgyermekkorra jellemz6 sajatos élmény-feldolgozasi mod az én-kozpontusag, az egocentrikus
alappozicid, amely annyit jelent, hogy a gyermek minden viszonylatot, a koriilotte 1évo
targyakat, személyeket, eseményeket a sajat szempontjabol éli meg és dolgozza fel. Ez az
élmeny-feldolgozasi mod a kisgyermek fejlodési stadiumanak megfeleld, ra jellemz6. Ebben a
fejlddési szakaszban még nem tudja atélni masok érzéseit, empatias készséggel nem rendelkezik.

Amig az egocentrikus alappozicio fennall, addig a gyermek a szabalyokat szoktatas révén
sajatitja el vagy azért, mert cl akarja kerllni a blntetést, egyben szeretné kiérdemelni a szocialis
kornyezet jutalmazésat, elégedettségét.

A viselkedésszabalyozas tehat kiils6 hatasokra torténik.
A gyermek megtanulja a szabalyokat, amelyek gyakran tiltasokat, korlatozasokat tartalmaznak,
de a szabalyok ismerete nem valik viselkedést meghatarozo értékiivé, mert a viselkedést elinditd

motivumok, vagyak tovabbra is megmaradnak.
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Tehat a gyermek képes ellendllni a kisértésnek addig, amig a kiils6 szabalyozas, a biintetéstol
valo félelem jelen van.

A kisgyermek megtanulja azt a szabalyt, hogy ne szemeteljen erdében, parkokban. A
csokoladé papirjat nem dobja cl, amig a sziil6 jelen van. Ha a sziil6 elfordul, ds kényelmetlenné
valik a papir kézbentartasa, eldobja.

Tehat a gyermek megtanulja a szocidlis tilalmakat, de nem azonosul belsdleg azokkal, a
viselkedésszabalyozas kiilsé hatasokra torténik./negativ dnkontroll/

A viselkedésszabalyozas bels6vé valasa akkor veszi kezdetét, amikor a gyermeki énkdzpontisag,
az egocentrikus alappozicié fokozatosan leépul, kialakul a gyermek empatias készsege. A
kezdetben kiils0 kovetelmények fokozatosan beéplilnek a személyiségbe, ¢€s belsd
viselkedésszabalyozo6 er6kkeé, sajat erkdlcsi normarendszerré valnak.

A kiils6 kovetelmények, szabalyok, normak belsdvé valasanak folyamatat, személyiségbe torténd
beépllését nevezzik interiorizacionak.

A beépllt, interiorizalt tartalmak, szabalyok’ normak belsé fékezéer6ként hatnak, ezek
megsértése buntudatot, fesziiltséget, szorongast eredményez, amelyeknek megsziintetésére,
jovatételére torekszik az egyén. Az interiorizalt értékekkel valo 6sszeltkdzés elkeriilése biztositja
a tilalmak betartasat. Ezt nevezziik lelkiismeretnek. A lelkiismereti funkciok kialakulasa, a kiilso
szabalyok belsévé valasanak folyamata, attél fligg, hogy milyen az érzelmi kapcsolat a
,normaadd” és a ,,normafelvevd” /sziil6-gyerek sth. / kozott. Az
interiorizacié folyamata akkor alakul ki, ha a normaadé és normafelvevd kozott , kettdsmotivalt”
érzelmi kapcsolat alakul ki, ami annyit jelent, hogy egyszerre van jelen a szeretet és a félelem. A
gyermek szeretet €s biztonsagsziikséglete, érzelmi egyensulya a sziildvel valo szeretetteljes
kapcsolatban valosul meg, annak elvesztése felelemmel tolti el, ezért azokat a feltételeket,
amelyeket a sziilé vele szemben timaszt Ggy €éli at, mint a kapcsolat megtartasanak feltételét. Ezt
a kettésen motivalt érzelmi viszonyt nevezziik respektabilis kapcsolatnak.

Respektabilis kapcsolataink és az azok hatadsara megindulé interiorizacios folyamatok
biztositjdk az egyén erkdlcsi normarendszerének harmonikus vagy zavart, hibas fejlodését. Ez
utobbi a kovetkezéképpen mehet végbe:

A talkényeztetd, kovetelményeket nem tdmasztd sziildk esetében a kapcsolatbol hianyzik a
félelem. Ezek a gyermekek nem tanulnak meg erdfeszitéseket tenni, felnétt korukban

beilleszkedési zavarokkal kiiszkddnek.
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Az olyan csaladokban, ahol hianyzik a kapcsolatbdl a szeretet, a nevelésben féleg a biintetd,
korlatoz6 attitid dominal, az egyén az erkolcsi szabalyokat félelembdl tartja be, nem valik
sajatjava.

Ezekben az esetekben tehat nem épul ki respektabilis kapcsolat. Vannak olyan csaladok,
ahol 1étrejon a respektabilis kapcsolat, de maga a sziilé antiszociadlis normakat kozvetit, igy a
gyermek felndve alkalmatlanna valik a tarsadalmi beilleszkedésre. A szocidlis beilleszkedési
zavarokkal kiizdd blinelkdvetok tobbnyire ebben a harom csaladtipusban nevelkednek.
A fejlodési folyamatok ismeretében megallapithatd, hogy a megzavart erkolcsi fejlodés a
diszharmonikus érzelmi fejlodés talajan jon 1étre.

Az eddigiekbdl kitlinik, hogy az erkolesi fejlettségnek 2 szintje van:

1 Heterondm- a viselkedés kiilsé szabalyozasa, amelyet normasértés esetén a biintetéstol,
kiils6 kovetkezményektdl valo félelem jellemez

2. AuonOm- bels6 szabalyozasa, amelyet normasértés esetén lelkiismereti konfliktus,
bilintudat jellemez
A felndtt ember viselkedésére optimalis esetben az autondm szabédlyozas jellemzd, azonban

kiilonbo6z6 fejlédési zavaroknal, devianciaknal heteroném szabalyozas tapasztalhato.

I11. Egy vallasos zsid6 ember a bértonben?

Mindenek el6tt ki kell jelenteniink, hogy hithi vallasos zsidé ember nem kerul be
bortonbe. Egy valldsos ember se a 613 parancsolatot nem szegi meg (365 tiltd, 248 cselekvd
parancsolat), amibdl ma mar csak 270 életszer(i egy atlag emberre (222tiltd 48 cselekvd), se az
orszag altal elfogadott normativ torvényeket se. Bar azt mondjak a bolcsek. ,,...ha az emberek
csak a legismertebb 10 parancsolatot tartanak be nem lenne biindzés...” Megemlitésre méltd
hogy, leszegezziik tipikus zsidé biin elkdvetés nincsen ma. Nem lehet altanositani hogy, milyen

biincselekmény miatt vannak a bortonokben a zsido vallasu emberek.

A civil életben egy vallasos zsido ember életét eld irja a sulhan arak*/teritett asztal/. A
bortonokben mar a bortén szabalyzatnak kell el6bb megfelelnie, majd masodlagos szempontbol a

sulhdn aruknak. Az alapvetd zarka kellék a Biblia, de ilyenkor kérdésen, hogy milyen is legyen?

* Zsido torvényeket 6sszefoglalé gyiijtemény
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A kanénizacié miatt, a katolikus biblia 6szovetsége lefedi a zsid6 Tanahot.> Az imakonyv mar
plusz felszereltség, ez minden fogvatartotnak magéanbak kell biztositani. Amennyiben nincsen
neki kérvényezheti a nevel6jét, a bortdnlelkészét hogy a csaladja kiildhessen be neki. A talesz®és
a tfilin"kérdését késSbbiekben taglalasra keriil, illetve ezek tartésat az intézmény parancsnokanak
kell engedélyezni, mivel biztonsagi okokbol nem a legbiztonsagosabbak ezek a targyak.

Ebredés utan a Mode ami imat mindengond nélkil el tudja mondani az elitélt. A kéz
ledblitése, a szem és szaj megmosdsa még mindig nem jelent gondot, egy 3 fO6s zarkaban
tavolsagok éppen akkorak hogy, a maximalis Iépésszam elott elérnek a mosdoig. Nagyobb
zarkakban mar az agymellé kellene késziteni, ami nem minden esetben szabalyos.

Oltozkodés terén mar tobb szabalyzasba litkozik az ember. Fejbefedés, a kapedli®viselése
és a cicit’hordasa a ruha alatt, mar parancsnoki engedélyezés fiiggvénye. Ha ezeket engedélyezi a
parancsnok, akkor semmi 6ltozkodésbeli probléma nem lehet, amennyibe ezek viselésére nem
kap engedélyt a fogvatartott, maris séril a szabad vallasgyakorlds joga, de biztonsagi
szempontok min¢l el0bbre vannak.

Reggeli, délutani és esti imadkozast'’a zéarkaban is lefolytathatja, de ha van minjan*'a
bortonben, akkor igényelhetd az egylitt imadkozéas. A talesz és a tflilin haszndlata engedély
koteles, de ezekben kell a reggeli imat lefolytatni. Hétfon és csiitortokon reggel a Tora olvasas és
tanulas elbiras de abban az esetben ha nincsen minjan, ez kimarad.

Etkezéseknél a wassolds, a kézmosas kotelezd és ezt minden fenforgis nélkiil
megoldhat6. Aldast is tud egyediil mondani, a bencsolas kimarad bizonyos helyzetekben. A
étkezés kérdése a koser étrend mindig nehézségeket okoz. (Erre a késébbiekben bdvebben
Kitérve lesz).

A lefekvésnél semmiféle szabalyzasba nem tkozik a fogvarattott a zarkaban zarkazaras
és takarodo-kor mindent tud gyakorolni. Ekkor mondhatjuk, azt hogy semmiféle szabalyzéasba

nem (tkozik a szabad vallasgyakorlas.

® Zsid6 Biblia

® Imasal

" Bér imaszij

® Fejfeds zsido sapka

® Imarojt

1% Tamud bréhot 26 A

! Tiz felnétt zsido férfi egyiitt imédkozasa
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IV.Elitéltek munkaltatasa és képzése'?

Az elitéltek munkaltatdsa a szabadsagvesztés végrehajtasanak fontos része. A munka
nemesit és a normakdvetésre vald felkésziilés nagyon fontos szerepe Célja, hogy segitse az
elitélt testi és mentalis erejének fenntartasat, lehetGséget adjon, hogy sajat szakmajat
gyakorolja illetve Uj szakma megszerzésére és fejlesztesere, és ezaltal megkdnnyitse, hogy a
szabadulasa utan a tarsadalomba beilleszkedjék.

Az elitéltek az intézetben foszabaly szerint kétféle munkat végezhetnek: az egyik a
munkaltatas, amely olyan szervezett foglalkoztatds, amely rendszeresen, dijazas ellenében
tortenik. A masik munka a dijazas nélklli munkavégzés, amely intézet tisztan tartasban,

ellatasban valo részvételt jelenti.

Munkaltatasnak mindsiil az elitélt szervezett foglalkoztatdsdnak az a formdja, amikor a
munkavégzés rendszeresen, dijazas ellenében torténik. Az intézetekben a munkaltatast az
elitéltet munkaval foglalkoztatd intézetet vagy az e célra alapitott gazdalkodod szervezet vegzi
Az elitéltnek egy esetleges més gazdalkodé szervezetnél™torténd munkaltatisa esetén frasban,
visszavonhatja. Az elitélt mas gazdalkodd szervezetnél nem végezhet munkat, amennyiben:

e Ha ott a szabadsagvesztés megkezdése eldtt vezetd tisztségviseld vagy tulajdonos volt,
uzletrésszel rendelkezett, illetve e korilmények barmelyike a szabadsagvesztés
végrehajtasa alatt is fennall;

e Ha olyan munkakorben foglalkoztatndk, amelyet jogszabaly rendelkezése szerint csak
biintetlen elééletli személy tolthet be;

e Polgari Torvénykonyvrdl szold torvényben meghatarozott kozeli hozzatartozdjaval

kertlne ala-folérendeltségi vagy elszamolasi viszonyba.

A Befogadasi és Foglalkoztatasi Bizottsag dont az elitélt munkaba allitasardl, munkakor
kijelolésérél valamint a munkaltatd megjelolésérél. A munka jellegének megfeleléen az
elitelteket szervezeti egységekbe lehet beosztani. Az elitélt a munkahelyre vagy munkarendre
utald jelzés viselésére kotelezhetd. Az elitélt kotelezettsége munkajat a kijeldlt helyen a
munkaltaté utasitasa szerint, illetve az elvarhat6 szakértelemmel, gondossaggal szabalyok és

utasitasok szerint elvégezni.

12 Dr. Czenczer Orsolya Rendészeti Szakvizsga BIZOTTSAG 2012
B Bv. tvr. 44. § (5)
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Az elitéltet nem terheli munkavégzési kotelezettség, ha
o tankotelezettsége all fenn,
e terhessége a hatodik hénapot elérte,
e gyermekét a 36. § (4) bekezdése alapjan a bintetés-végrehajtasi intézetben gondozza,
e munkaképtelen,

e arediranyado nyugdijkorhatart betoltotte.

A munkarend szabédlyozza a munkavégzés helyét, idejét, kezdetét-végét, sziineteket,
miuszakok beosztasat. Az elitélt miiszakbeosztasat hetente valtoztatni kell. Fiatalkora/nd
(kisgyerekes, terhes) éjszakai munkara nem oszthaté be. Iskolai oktatasban/szakképzésben
résztvevonek ugy kell megallapitani a munkarendjét, hogy az ne zavarja a tanuldst/szakképzést.
Az elitélt részére munkaid6 kedvezmény adhatod, igy 4ltalanos iskolai, kozépiskolai,
szakképzésbe résztvevoket vizsgara valo felkésziiléshez, tanévenként minimum 5 napra fel kell
menteni, valamint oktatasi napokon (6rékat leszamitva) a résztvevoknek 1 oOra munkaidd
kedvezmény jar. Tovabba 6 6ra munka utan 20 perc, ezt kovetéen minden tovabbi 3 ora utan 20
perc munkakori sziinet van megéllapitva. Az elitélt részére a heti pihen6nap maximum havonta
részben vagy egészben dsszevontan is kiadhat6. Hat munkanap utan egy pihenénap kiadasa
kotelezo.

Fizetett szabadsag jar a munkavégzo elitéltnek, ez évente a 254-ik munkanapot kdvetd
Harom hoénapon beliil ki kell adni. A szabadsag kiadasanak id6pontjat a munkaltaté és intézet
hatarozza meg, valamint az elitélt kérelmére vagy egyéb okbol részletekben a ledolgozott napok
aranyaban is kiadhat6. A munkaltatas sziinetelése esetén az elitéltet atszallitjak masik intézetbe.
Ekkor, vagy munkahelye megsziinése estén a megallapitott szabadsagot részére ki kell adni, vagy
pénzben kell megvaltani. A munka dijazasanak megéallapitdsa vonatkozéasaban, a teljes
munkaidében foglalkozatott elitélt részére a kifizetés évét megel6zd év elsd napjan a
munkaviszonyba all6 dolgozokra megallapitott kotelezd legkisebb munkabér (minimalbér)

6sszegének minimum egyharmadat-at kell megfizetni.

A dijazas nélkili munkavegzés szabalyai:
Nem mindsiil munkaltatasnak, az elitéltnek az intézet tisztan tartasaban és ellatasaban valé

dijazas nélkiili kotelezé részvétele. A dijazas nélkiilli munkavégzés ideje a napi négy Orat,
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havonta 0sszesen a huszonnégy o6rat nem haladhatja meg. A munkavégzést megel6zden az elitélt
munkavégzd képességérdl orvosi nyilatkozatot kell beszerezni. Az intézet orvosa a dijazas
nélkuli munkavégzes idejét az elitélt egeszségi és fizikai allapotara vagy eletkorara tekintettel
csokkentheti. A dijazas nélkili munkavégzés idejére az eliteltet sziikség szerint el kell latni
munkaruhaval és labbelivel, szakmai és munkavédelmi oktatdsban kell részesiteni, balesetét a
munkabalesetre vonatkozo jogszabaly szerint kell elbiralni. A dijazas nélkiili munkavégzésrdl az

intézet nyilvantartast vezet.

Terapias foglalkoztatas az elitélt foglalkozatasanak egy specialis formaja. Lényege, hogy
a megvaltozott munkaképességli elitéltek szamara, egészségugyi allapotukhoz igazodo
munkavegzést jeldlnek ki. Errél orvosi javaslatra a Befogadasi és Foglalkoztatasi Bizottsag dont.
Dijazasban, Ugynevezett Osztondijba részesulnek ezek az elitéltek, amely az alapmunkadij

egyharmada 6sszegben kertl megéallapitasra.

Elitélt sajat keérelme alapjan szakképzeésbe is bevonhatd, amir6l a Befogadasi és
Foglalkoztatdsi Bizottsag dont. A kérelem alapjan megkezdett szakképzés viszont kotelezo.
Onhiba esetén részben vagy teljesen kotelezd a koltségek megtéritése. Szakképzést szervezhet
kilén-kulon vagy egydttesen az intézet, munkaltato, torvény altal felhatalmazott egyéb szerv,
maganszemély. Alapfoki oktatasban, szakképzesben, tovabbképzésben résztveviket a képzés
ideje alatt az alapmunkadij egyharmadanak megfelelé pénzbeli térités, Osztondij illeti meg.

Munkaba allitasuk soran nem részesiilhetnek kettos dijazasban.
Ezeknek teljesiilni kell a bortonben 1év6 foglalkoztataskor. Ezenfeliil, ha zsido elitéltrol
beszéliink, €s vallasos személyrdl beszéliink a szombati munka és a vallasi linnepekkor munka

tilalmat figyelembe, kell venni. Ezeket, a munkanapokat kiléndijazas nélkil normal

munkarendben le lehet dolgoztatni vasarnap és munkasziineti napokon.

V.A fogvatartottak ellatasa™

Elelmezés

Y Dr. Czenczer Orsolya Rendészeti Szakvizsga BIZOTTSAG 2012
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A koser étkezés mindig is probléma volt a Magyar Blintetés-vegrehajtds szdmara. Mas
orszagokban is nagy nehézséget okoz. llyen specialis étrendre nem tudnak felkészilni az
intézetek. Tobb megoldasi kiserlet sziiletett az évek soran, de mindenek felett figyelembe kell
venni a rendészeti bizottsag altal elfogadott normativ ellatasra sz6l6 szabalyzatot.(ez a
késobbiekben olvashato)

Amennyiben nagyon vallasos személyrdl beszéliink, rendszerint neki a kozelben lévo
zsid6 kozosség vagy a MAZSIHISZ®gondoskodik. Ebben az estben koltség hatékonyséag
céljabol rendszerint 50-50%-ban a felek alljak a koltséget. Ez nem gazdasdgos de vallasi
szempontbol megfeleld. Ezt a problémat minden orszagos konferencian megemlitik.

Ha pedig, nem erdsen vallasos személyrdl beszEliink, akkor két f6 megoldas terjedt el. A
vegetarianus étrenddel kikertlhetjik a nem koser alatok fogyasztast. A tejes és a husos ételek
sem keverednek. Masik megoldasi lehet6ség, ami a mohamedan vallasuaknal is elterjedt a sertés-
hismentes étrend. Németorszagban ez a legelterjedtebb étkezési mddszer a bortondokben. Bar ott

a muslin vallast emberek tébbségben vannak.'®

Az elitélt részére az altaluk végzett munka jellegének, az egészségi allapotuknak és az
¢letkoruknak megfelelden kialakitott normak alapjan, legaldbb napi haromszori étkezést kell

biztositani. A harom étkezésbdl legalabb egy alkalommal meleg ételt kell adni.

Rendkivili esemény idején az elitéltek kizardlag hideg élelemmel is ellathatdk, amely
azonban legfeljebb harom napig megengedett. Az atszallitasra, illetve az el6allitasra keriil6 elitélt
részére csomagolt hideg élelmet kell adni. A hideg élelem elfogyasztasahoz sziikséges
eszkozoket az intézet biztositja.

Az elitélt részére, orvosi javaslat alapjan — a vonatkoz6é normakereten belil — diétas vagy

kimélo ételt kell biztositani.

Az élelmezésnél az intézet lehetségein beliil, az elitélt vallasi igényeit is figyelembe kell
venni.

Az etelek adagolasat és kiosztasat elitélt csak felligyelet mellett végezheti.

> Magyar Zsido Hitiiek Szovetsége
16 Rabbinikus levelezés egy Németorszagi fogvaratott hittestvérrel
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Az élelmezési normékat rendelet tartalmazza. Az elitéltek egy napra es6 élelmezési
normajat a rendelet annak megfeleléen hatdrozza meg, hogy az elitélt dolgozik, vagy sem,
illet6leg ha dolgozik, nehéz, vagy konnyli munkat végez-e. Az élelmezési norma eltér
ugyanakkor azoknal az elitélteknél, akik korhazi apolasban részesiilnek, vagy akiknek az orvos

javaslata alapjan fogyaszto, illetve roboral6 (erdsitd) diétara van sziiksége.

A normaélelmezés szervezése

A fogvatartottak élelmezése normaélelmezés keretében torténik. A normaélelmezés az
élelmezési pénznormak alapjan termeészetben biztositott élelmezés. A blntetés-végrehajtasi
intézetekben fogvatartottak részeére normaélelmezést kell szervezni és ennek keretében

térités nélkll kell az élelmezést biztositani.

A fogvatartottakat élelmezési normatipusba kell sorolni.

a) Nem dolgoz6 fogvatartottak élelmezési normai (nem dolgozo fiatalkoru, illetve felnétt)
b) Dolgozd fogvatartottak élelmezési normai, ezen belill konnyii, vagy nehéz testi munkat
végz6 fogvatartottak normai.

Elelmezési normaba sorolasnal konnyli testi munkat végz6 munkakorok, a szakacsok,
konyhai dolgozok, takaritok, udvarosok, fodraszok, adminisztrativ, kulturdlis, el. Ellatas

terliletén dolgozok. Nehéz testi munkat végzok: akik a fenti munkakorokbe nem sorolhatok be.

Az egészségi allapotnak megfelelé élelmezést — diétat — a fogvatartas teljes tartama
alatt, minden az intézetben biztositani kell. Diétas élelmezés biztositasa orvosi javaslat alapjan
torténik. A diétds étrend 0Osszeallitasakor a fogvatartottak alapélelmezéséhez tervezett
nyersanyag-felhasznalasra kell torekedni. Sziikség esetén ettdl eltérd vagy specidlis élelmiszer —
az élelmezési pénznorman belil — beszerezhetd. A korhazi ellatast nem igénylé cukorbeteg
minden olyan fokozatanak megfelelé intézetben elhelyezhetd, ahol orvosi készenlét és
folyamatos apoloi szolgalat (ligyelet) van. Az elézetesen letartoztatottak és Orizetesek (ide- ertve
a cukorbetegeket is) részére a fogva tartasra kijelOlt intézet biztosit diétas élelmezést. A

cukorbeteg szallitasa soran diétas hidegélelmezésrdl is gondoskodni kell. A szallitdas modjara
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(egyedi vagy korszallitds) és a gydgyszerellatasra az orvos véleményeét kell kérni. A diétas
étkezés korébe nem tartoznak a vallasi vagy egyéb ismérvek alapjan eltéré taplalkozasi szokéasok
(pl. vegetarianizmus).

A fogvatartottak  vallasi okbdl igényelt eltér6 élelmezés  értelemszeriien

tobbletkoltsegekkel jar, ezért az ilyen étkezés normaja magasabb, mint az alapnorma.

A fogvatartottak élelmezése torténhet:
= kiilon a fogvatartottak ellatasara kialakitott konyharol,
= a szemelyi allomannyal kdzds konyharol,

= kiils6 vallalkoz6 altal tizemeltetett konyharol.

A fogvatartottak élelmezését — kiilon szerz6désben rogzitett feltételek alapjan — Kiilsé
vallalkozo is végezheti. A szerz6dés megkotése elott gazdasagossagi szamitasokat kell végezni
¢s a szerzOdést csak akkor szabad megkdtni, ha a vallalkozé allal nyujtott szolgéltatds — azonos
szinvonal melletti — alacsonyabb, vagy azonos koltséggel jar, mint a sajat Uzemeltetésii

élelmezés.

Kiilsé vallalkoz6 utjan torténd élelmezési ellatas csak a kdzbeszerzésrdl szolo torvény

eldirasainak betartasaval torténhet.

A szerz6désnek megfeleld garancidkat kell tartalmaznia az élelmezési ellatas

folyamatossaganak biztositasara, valamint szankciokat a hibas, illetve a nem teljesités eseteire.

A kiils6é vallalkozas altal szolgaltatott ¢lelmezés a fogvatartott 1étszamnak megfeleld
mennyisége mellett meg kell, feleljen a kiilonféle normakra eldirt nyersanyag, energia ¢és
tdpanyagszukségleteknek, valamint a kiilonbozé ellatotti csoportokra eléirt normaknak. Az
intézetnek fokozottan részt kell vennie az ¢lelmezéssel kapcsolatos kiilonféle ellendrzésekben, a
szerz0d6 fél erre koteles lehetOséget biztositani (normak, potlékok, az eldirt kaloria és
tapanyagsziikségletek, az ételek mennyiségének és mindségének ellenérzése, a higiéniai

eldirasok betartasa, étlap készitése stb.).

A fogvatartottak ruhazati ellatasa, egyéeni felszereléese
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A fogvatartottak ruhazati ellatasat a Bv. Tvr., az IM rendelet és orszagos parancsnoki

intézkedés szabalyozza.

A befogadott elitéltet a befogadas napjan — a befogadas id6épontjatol fliggetleniil — el kell latni
egyeni felszerelési targyakkal:

- étkezési felszereléssel,

- 4gynemiivel,

- agyfelszereléssel,

- évszaknak megfeleld formaruhaval, alséruhaval és labbelivel (a fiatalkora elitéltek
részére polgari jellegli formaruha is rendszeresithet6). A formaruhézatot a végrehajtasra kijelolt

intézet biztositja az elitélt részére.

A munka végzéséhez az elitéltnek munkaruhat, kiilon jogszabaly szerint védoruhat és
védofelszerelést kell biztositani.
A formaruha rendszeresitésénél figyelembe kell venni, hogy az nem lehet megaldz6 vagy
lealacsonyitd (pl. a forma, szin, minta stb. tekintetében). Az elitélt hasznélatara kiadott ruhazat

rendszeres tisztitasa és karbantartdsa az intézet feladata.

Az elitélt koteles a hasznalatra kiadott ruhat megovni, rendeltetésszeriien hasznalni, €s
azon elvégezni a kisebb, szakértelmet nem igényl6 javitasokat.

Ha az intézet ideiglenesen nem tud formaruhét biztositani, ennek idejére az elitélt a sajat ruhajat
viselheti, melynek tisztitasara, karbantartasara és hasznalatara azonban az intézet koteles.

A ruhdzat tisztitasardl és javitdsarol az elitelt a maga koltségére gondoskodik, ha
jogszabalyban meghatarozott esetekben a sajat ruhazatat viseli, vagy részére a sajat alséruhazat
és labbeli viselését engedélyezték. Ilyen engedély csak akkor adhatd, ha az elitélt a szabadulasra
megfelelé alsoruhazattal ¢és labbelivel rendelkezik. A sajdt ruhazat mosasahoz és

karbantartasahoz sziikseges feltételeket az intézet az elitélt kdltségére biztosithatja.

Az intézet téritésmentesen gondoskodik arrdl, hogy a szabadulads napjara az elitélt
letétben 1évé ruhdzatabol és labbelijébdl az évszaknak megfeleld egy valtds oOltdzet tisztitott,

viselésre alkalmas allapotban legyen.
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Az elitélt egyéni felszerelése®’

1. Etkezési felszerelés:

- rendszeresitett evoeszkdzok;

- torloruha;

- pohar (nem lehet liveg vagy porcelan);

- evOcsésze (csajka), kivéve éttermi étkeztetéskor.
2. Formaruhézat:

- sapka;

- fels6éruhazat;

- fehérnemii, alséruhazat;

- labbeli;

- munka- és védbruha;

- egyéb kiegészitd cikkek (zsebkendd, toriilk6zd, kesztyli, zokni stb.).
3. Agynemii és agyfelszerelés:

- takaro és takarohuzat;

- parna és parnahuzat;

- matrac és matrachuzat;

- lepedd.

[Az elbzetes letartoztatottat az 1. és a 3. pontokban felsorolt felszerelési targyakkal kell ellatni./

Az elitéltek szdméara évente két alkalommal torténik atszereles évszaknak megfeleld
ruhazatra, melyre az adott év aprilis 1-15. napja koz6tt, valamint oktober 1-15-ig kerdl sor. Az
atszerelés a fogvatartottak munkaruhdjara is kiterjed Az a fogvatartott, aki nem tudott elszdmolni
a szamdra kiadott ruhazattal, kartéritésre koteles. Az éppen nem hasznalatos ruhagarnitarat a
felszerelési raktarban kell tarolni, ahol a ruhdzat megovasa a felszerelési raktar kezelgjének

feleldssége.

A szallitassal végleg érkezd fogvatartottak azt a ruhézatot, amiben érkeztek, leadjak,
amelyet szallitolevél alapjan a fogadd intézet megkild a kiildé intézetnek (terhelést kildenek

rola). Ezt kdvetden a fogvatartottat mar az anyaintézet latja el felszerelési targyakkal.

7 Az IM rendelet alapjan
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Végleg szallitds soran — amennyiben a fogvatartott rendelkezik megfelelé sajat ruhazattal
— a kapott formaruhazatot leadja, szallitasa a civil ruhazataban torténik. Kozvetlenil a szallitas
elott a tobbi felszerelési targyat is leadja az elitélt, ismételt felszerelése a befogadd intézet

feladata.

A ruhazat- és az agynemii-csere (,,tiszta csere”) kéthetente torténik. A tiszta csere soran a
potlas érdekében az intézet kilon nyilvantartast vezet az Intézetben éppen nem tartdzkodo
fogvatartottakrol. A szennyes ruhat és a tiszta ruhazatot elkulonitetten kell tarolni.

Az Gjonnan rendszerbe allitott formaruhazatot a Kalocsai Konfekcioipari Kft. (bv. Gazdalkodd
szerv) széllitja. A ruhézatra az intézet helyben helyezi fel a sajat nevével ellatott feliratot és a

bélyegzot.

A ruhazaton talalhatd kisebb hibakat helyben, az intézetekben javitjak, a javithatatlannak
itelt ruhazatot selejtezési eljaras keretében vonjak ki a hasznalatbol (a leselejtezett, vagy a
hasznalatbol kivont ruhdzati termékeket az intézet értékesitheti, vagy mas mddon, pl.
hulladékként hasznosithatja).

A fogvatartottak ruhazattal torténé ellatasat és annak cseréjet az intézetparancsnok helyi
intézkedésben szabalyozza. Az intézetparancsnoki intézkedések hatarozzak meg a tiszta csere
gyakorisagat, helyét, idejét és minden, magasabb szinten nem szabalyozott helyi sajatossagot,

valamint a feladatok végrehajtasaért felelds személyeket.

A kipa, kapedli*® hasznalata és viselése kiilsn parancsnoki engedélyhez kotott. Kérdéses
lehet, hogy ha az elitélt- fogvatartott hordja milyen Kkipat viseljen és honnan szerezzék be. A nem
jogerds- eldzetes korleteken a sajat kipa haszndlata semmi gondot nem okozhat, de a jogerds
elitélteknél mar kérdéses hogy tyuklab mintas kapedlit viseljenek-e ha viselhetnek. Megoldasi
kisérletkent felfoghatd az, hogy ha csak imadkozas és istentiszteletkor veszi fel az elitélt. A
talisz*°hasznélata, mint vallasi kegytargyként a zarkéaban tarhatando.

V.Magyar Testvéri Bortontarsasag”

8 Vallasi fejfeds
9 imasal
2 Bartoniigyi Szemle 1995.2. szam Janius 78.0. alapjan
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1. Torténeti visszatekintés-illetve a bortonmissziorol

A Magyar Testvéri Bortontarsasdg 1992. november 2.-an alakult. Az akkori
képviseldkkel, és a bortonokben dnkéntesként szolgalatot végz6 missziosokkal, lelkipasztorokkal
/akkor még borton rabbi funkcidja nélkal/.

1993 szeptemberében felvételt nyertink a Nemzetkdzi Testvéri Bortontarsasag (Prison
Fellowship International®) szervezetbe, melynek ma tébb mint, 125 orszagban van
tagszervezete.

A Magyar Testvéri Bortontarsasag egy olyan orszagos kiterjedésti 6kumenikus tarsadalmi
szervezet, melynek tagjai hivé emberek, s 6nkéntes alapon vesznek részt a Tarsasdg munkajaban.
Tagjait bortonlelkésznek nevezik helytelenil. Bortonpapokat, borténrabbikat egyarant

vsszefoglaléan borton lelkésznek hivjak.*

A borténmisszid tevékenysége mindazok felé iranyul, akiket egy-egy elkovetett biincselekmény

érint:

Az eliteltek, fogvatartottak, szabadultak. Az elitéltek, fogva tartottak es szabadultak
hozzéatartozoi, csaladja, kilonds tekintettel a gyermekekre. Az &ldozat és annak csaladja. A
fogvatartottakkal kozvetleniil kapcsolatba keriild szervezetek és annak tagjai, pl.: a biintetés-
végrehajtas személyzete, igazsagszolgaltatas, rendérség. A hivé emberek kozdssége, egyhazak,

gyulekezetek, a tarsadalom.

2. Feladata

A Thérsasag Alapszabalyban rogzitett alapvetd feladatdnak tartja olyan tdmogatéasi és
segitségnyujtasi haldzat kialakitasat, mely helyi szervezetekbdl és csoportokbdl all, és lelkészek,
lelkészi munkatarsak kozremitkodésével és iranyitasaval felkeresik és felkaroljak azon elitéltek
csaladtagjait, akik ezt igénylik, és szivesen fogadjak.

A csaladnak —kilonos tekintettel a gyermekekre— erkolcsi, lelki tdmaszt és sziikség esetén

szocialis segitséget nyujt.

! Nemzetkdzi Testvéri Bortontarsasag
22 Részletesebben a késébbiekben a 3. alpontban
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A Tharsasag, illetve helyi csoportjai, tagjai segitséget nydjtanak az elitéltnek a bortonbol
szabadsagra valo tdvozasanak megszervezéseben.

A Tarsasag anyagi lehetdségeinek fiiggvényében olyan &tmeneti otthonokat hoz létre ¢és
mukaodtet, ahol a megfeleld ajanlassal kiszabadult elitéltek szallast talalnak és a tarsasag, illetve a
Tarsasag helyi szervezetei utbgondozasukat vallaljak.

A Térsasag tovabbképzéseket, konferenciakat szervez.

Kiadvanyokat jelentet meg a szolgalatot végzdk és a gondozottak részére.

A Tarsasag tagjai, munkatarsai az eléirasoknak megfeleléen latogatjak az elitélteket, eldsegitik,
tamogatjak a biintl elfordulasukat, meg@julasukat. (A Budapesti Fegyhaz® és Bortonben az
onkéntes misszids munkatérsak évi 1000 (1) érat toltenek, Kaposvari 6nkénteseink az ottani BV.
Intézetben 1500 orat!)

A Tarsasdg a blntetés-végrehajtasra vonatkozd jogszabalyok megalkotasat és intézkedések
megtételét kezdeményezheti.

A Tarsasag tevékenységét a kiillonbozo és hasonld céli szervezetekkel dsszhangban és azokkal
egylttmiikodve végzi. A Tarsasadg kapcsolatot tart fenn, és egylittmiikddik hasonlé célu kiilfoldi
és nemzetkozi szervezetekkel.

A Bortontarsasag tevékenységét a buntetés-végrehajtasi intézetekkel egyiittmiikodési
megallapodas keretében végzi. Munkatarsaink szamara igazolvanyokat allitunk ki, mely a
megallapodas szerint lehetdvé teszi intézetbejutasukat. Jelenleg kozel 275 olyan Onkéntes
munkatarsunk van — laikusok, lelkészek, papok, apacék -, akik az orszag kiilonb6z6é bortoneiben

végzik munkajukat, s tovabbi 100 f6, akik a bortonon kivili munkakban vesznek részt.

XII1. Bortonlelkészek

Nehéz megfogalmazni kik is a bortonlelkészek. Ma Magyarorszagon és a vilagon
elfogadott az, hogy felszentelt, estiinkben felavatott vallasi vezet6- képviseld; az olyan laikusnak
szamitdé személy akit, az egyhazuktdl és alkalmanként az allamtol is megbizast kap erre a
feladatra. Ezzel ellentétben olyan szakembereknek kéne lennitk, akik egyarant vallasi képviseld
és buntetés-végrehajtasi szakember is. A bortonlelkészek munkajanak eértelmezését tobb
szempontbdl is lehetne értékelni. Ezzel ellentétben legfontosabb feladatuk, hogy a szabad

vallasgyakorlast eldsegitsék a zart totalis intézetben.

% Molnér Istvan a Budapesti Fegyhaz és Borton lelkészével tortént beszélgetés alapjan
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Nemzetkozileg a bortonlelkészség, inkdbb csak a Katolikus vallasi emberekrdl beszél.
Egységesen a Bortonlelkészek Nemzetkozi Szervezete® (késébbiekben csak IPCA), csak 1985
augusztusdban alakult meg egy konferencian 59 bortonlelkész részvételével. Ezt azzal
magyarazhatjuk, hogy akkoriban a bérténdkben a fogvartartottak tainyomo tébbsege katolikus
vallast volt Eurdpaban. Méas vallasok gyakorldi elenyészve voltak jelen, igy nem is kellett
akkoriban 6nall6 kepviseletet Iétrehozni. Ma pedig az IPCA magéaba foglalja ezeket.

Nemzetkozi Testvéri Bortontarsasag és az IPCA kozt az egylittmiikddés egyre szorosabb
lett az évek soran, és nem csak formalis probléméakat probalnak meg orvosolni, hanem a tovabb
aktualis letoltd intézetben nincs olyan lelkiszolgalalot végzé személy, akkor segitenek athidalni a

vallési killonbségeket.”

XIV. Bortonlelkészi szolgalatrol

Valtozésok korét éljik meg napjainkban, mivel lassan méar tébb mint 100éve elindult
ateizmus hulldm erejét veszti, identitaskeresés, dnigazolas megtalalasa sok embert visszatért a
vallasokhoz. Ezt megfigyelhetjiik a legfébbként a fiatalokndl, a kdzépkoruaknal akik, egyszer
vallasosak voltak, vagy egyaltalan a 1. Vildghabora utan sziiletettek €s ,,vallastalanokként” lettek

felnevelve. Ezek mellett a totalis intézményekben t61té blntetett embereknél.

A lelkigondozéasnak harom f0 szintérre, csoportra lehet osztani:

b. A fogvatartottak szintjén torténd
C. A személyi dllomany szintjén végbemend

d. BOortdnmisszios tevékenység

Ezenfeliil, tobb szintért is meglehetne kiilonbéztetni, de a tradiciondlisan borténben dolgozé
lelkiszolgalat emberei mashol ne vallaljanak vallasi szerepet, igy csak e harom szintért

mutatkozna meg az ,,igazi bortonlelkészek™ munkassagaban.

241085 Svajc Bossey-i Okumenikus Intézetben tartott konferencia
% Nemzetkozi Testvéri Bortontarsasag és az IPCA kozos konferenciaja 2005 Washington
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a. A fogvatartottak szintjén torténo.

A fogvartottak szintjen két nagy feladatkort kell elkuloniteniink. A Személyes
beszélgetést illetve a Kollektiv csoportos foglalkozast /csoportos Biblia®®6ra, imakozosség/.
,Kiilon kell értelmezniink a nevel6k altal végzet tevékenységeket illetve, a lelkészek altal
végzettet is.”?’

Személyes beszélgetést vagy oOnkéntesen kezdik a fogvatartottak, vagy a neveld,
pszichologus keresi fel a bortonlelkészt. Ezek a beszélgetések rendszerint az utolso
pillanatban vagy az azutani pillanatban térténik meg. llyen személyes beszélgetésnek foghato
fel a civil életben a gyonés, és a rabbi tandcsanak a kikérése is. Ezek a beszélgeteések a
reszocializaciot és a nyugodt bortdnblintetés letoltését segitik el6. Hallottunk mar olyanrol,
hogy az 6ngyilkossagi kisérlettet oldott meg a borténlelkész.

Kollektiv csoportos foglalkozast mar minden vallas sajatsagosan értelmezheti.
Rendszerint kozos imadkozassal kezd6dik, majd kozos tanulassal foglalkozik. Ekkor,
felvetéseket, gondolatokat és egyéb vallasi kerdéseket beszélnek meg. Biblioterapia ilyenkor
megy végbe. Nem csak ismeret atadasokat figyelhetiink meg ilyen eseménykor, hanem etikai

Ujra értelmezést vehetlink észre.

b. A személyi &llomany szintjén végbemend

Ez egy nagyon sajatsagos feladatkdr, hiszem a személyzet tagjai kozt, toltik
mindennapjaikat a lelkészi szolgalat tagjai. A kdzés munka egyfajta kollegalis kapcsolat
kialakulasat segiti el6. Bar sok példa van, arra hogy a személyi alloméany tagjai ugy allnak
hozza, hogy; ,.eltlirém, €s nem érdekel” vagy ,, azt csinal, amit akar,ram nincs hatdssal”. Ezek
az esetek mar egyre kevesebb és eltlind félben van, de még mindig megfigyelhetd. Ma mar
beszélhetlink k6zos munkamegosztasrol, érdeklédésrol, szimpatizalasrol és amennyiben nincs

szimpatizalas kozombos hozzaallas figyelhetd meg.

%6 Esetiinkben Téra, Talmud, Misna és Heti szakasz tanulasa
" Molnér Istvan a Budapesti Fegyhaz és Borton lelkésze
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Erdekldés, szimpatizalas netaldntan munkamegosztast akkor figyelhetiink meg, amikor
is, ha a személyi allomény tagja vagy az ¢ korletén 1évé fogvatartott valamilyen vallési
felekezethez tartozik, és napi vagy unnepi vallasgyakorlési kérdések merulnek fel. Bizonyos
esetekben a bortonlelkész 6ngyilkossagi vagy falcolasi Kisérletet akadalyozott meg egy-egy
beszélgetéssel. Az egyéb szimpatizansok inkabb vallasi identitastdl mentesek, és csak
érdekl6dés miatt szimpatizalnak. Ok agy fogjak fel, hogy a vallas egyfajta Gtmutatast tud
adni. Itt a legfobb kérdések a hazassdg és az alap erkolesi témdk értékelése vagy a
legismertebb tiz parancsolat ujra értelmezese.

Elétérbe kerlilt mara mar az a kapcsolat a személyi allomany és a lelkiszolgalat tagjai
kdzt, hogy személyes beszélgetésben a munkahelyi esetleg az otthoni problémékat
megbeszEljék. Nem csak kollegalis beszélgetések ezek, hanem az alapvallasi vezetd szerinti
beszélgetést figyelhetlink meg. (gyonas, lelkészi tandcsadas, rabbi felé iranyuld kérdések)
Ezek a beszélgetések a kiegés elleni harcban az intézmény legjobb fegyvere lehet. Ebben a
harcban csak gy tud segitségre lenni a bortonlelkész, ha partner a személyi alloméany tagja

illetve segitséget mer kérni, és persze van bortonlelkész az intézményben.

c. Bortdnmisszids tevékenység?

A borténmisszids szolgalatok nagyon fontosak, mivel nem minden intézményben vannak
bortonlelkészek. Atlagban 1500-2000 6réat toltenek mas-mas intézetben a borténmisszio
tagjai. Nagyon jo kapcsolat alakult ki a résztvevék kozt. Ennek a misszid sorozatnak tagjai,
akik évente tobb mint, 50 kilonféle programot szerveznek le és hajtanak végbe; a Magyar
Evangélikus Bortdnmisszio, a Magyar Testvéri Bortontarsasdg, a Magyar Maltai
Szeretetszolgélat és az aktualis intézmények. Sajnalatos médon nem beszélhetiink, zsido
bortonmissziorol, pedig az dkumenia eszméje alapjan sziikség lenne erre. A misszidsok
szerepe nem csak a let6ltd intézet falain beliil van. A reszocializacio6 és a tarsadalomba vald

visszailleszkedéskor is munkéalkodnia kell.

VI.Vallasi kellékek és azok eloirasa és azok alkalmazasa a

bdrtondkben

% Schweitzer Gaborral tortént beszélgetés és a Fundamentum kerekasztal-beszélgetés alapjan
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1.1 A Tfilin mint vallasi eszkoz

A ftfilin sz6 feltehetdleg a tfild = ima szObol szarmazik. E szonak arami tébbesszammal
ellatott alakja a tfilin sz6, mely imékat jelent. Atvitt értelemben azonban azokat a szijjal ellatott
bérdobozkakat jelenti, melyeket a reggeli imak (saharit) mondasa alatt viselnek a feln6tt zsido
férfiak. Egy masik velekedés szerint a tfilin sz6 a plila szébdl szarmazik, mely hirdetést,
igazolést, itéletet jelent. E szerint a tfilin hirdeti, hogy Isten fenseége nyugszik azon, ki felteszi
(jiddisul: 1égolja) azokat.”® A Talmud egyenesen azt frja, hogy még maga ,,az Orokkéval is
tfilint rak.”

E feketére festett, koser (a zsido ritualis eldirasoknak megfelel6) allat (altalaban borju)
borébol készitett szijakkal erdsitjiik fel a kettd darab koser allat (altaldban marha) borébol
készitett, feketére festett bértokokat, bérdobozkakat, hazikokat (batim) a bal kezlinkre, valamint
fejiinkre.®* E hazikdkban idézetek talalhatok a Torabél, pergamenlapra kézirassal frva a széfer
Toréa irasanak szabalyai szerint a szofér sztam (a széfer Tor4, tfilin és a mezuza irgja) altal. A
hazikok aljat lezard vastag marhabdr hagyomdnyosan tizenkettd oltéssel van felvarrva koser
allati innal.*

A boérdobozkak kocka alaktiak, a kéz-tfilin (tfilin sel jad) teljesen sima, mig a fej-tfilinen

(tfilin sel ros) négy rovatka jelzi a négy kilon pergamenlapra irt Tora-i idézet elhelyezkedését. A
fej-tfilin két egymassal szembenlévé oldalan egy-egy sin betii () talalhatd, az Orokkévalo egyik
elnevezésének, szinonimajanak a Sadaj szonak az elsd betiije, a szo jelzése. Az egyik oldalon
harom-, mig a masik oldalon négy &ga van a sin betiinek.
A fej-tfilint a homlok kdzepére illesztjiik, hol a haj vonala kezdddik/kezd6dott. A dobozt rogzitd
borszij (recud) korbefut fejinkon, hatul a tarkonk mélyedésebe fektetjik szijanak csomojat
(keser), majd a szij két agat elérevessziik. A szij csomojanak alakja olyan régi a Talmud szerint,
hogy az egyenesen ,,halaha (vallasi térvény), mit Mézes kapott a Szinaj-hegyen.”* (Ez a Talmud
,.,nyelvezetén” azt jelenti, hogy igen régi dolog.)

A kéz-tfilint a bal keziinkre tesszilk, a dobozkat felsé karunkra a szivvel szemben
helyezzik el, majd az 6sszekotott jod betiialakl kotésen at a szijjal megerdsitjiik. Utana a szijat

hét tekeréssel az also karra csavarjuk. (Idérendben csak ezutan kovetkezik a fej-tfilin felrakasa.)

2 Kicur sulhan aruh X,1.
® Talmud, Berahot 6a.

® Talmud, Menahot 35a.
%2 Talmud, Sabat 8b.

* Talmud, Menahot 35b.



XXXI. OTDK Had- és Rendészettudomanyi szekcid
Zsidd vallasgyakorlas a horténokben 2012/5773

Majd a kézfejre tekerjiik, ugy hogy egy sin betiit adjon ki. Ezek utan a szijat kozéps6 ujjunkra
haromszor tekerjiik, kétszer az els6-, majd a masodik ujjpercre. Kdzben Hosea konyvébol
idézzilk e mondatokat: ,,Eljegyezlek magamnak orokre, eljegyezlek magamnak igazsaggal és
joggal és szeretettel és irgalommal, eljegyezlek magamnak hiiséggel, s megismered az
Orokkévalot.”** gy egy dalet betiit kapunk. A fej- és a kéz-tfilin felrakasa, légolasa utan is
aldast mondunk, mivel Téra-i parancsot teljesitettiink. A fej-tfilinen ott talaljuk a sin betiit, az
Orokkévalo egyik elnevezését, a Sadaj szo elsd betiijét.
A kéz-tfilinnél szintén megtalaljuk a Sadaj szot, mert a felsékarra, a szivvel szemben felerésitett
dobozkanal van egy jod betii, mert ilyen alakja van az 6sszekotott szijnak, mely a hazikoéhoz
csatlakozik. A kézfejen ott van a sin betli, melyet a raerdsitett szijjal formaltunk, mig kdzépso
ujjunkon a szintén szijjal formalt dalet betiit talaljuk. Egy magyarazat szerint ez szimbolizalja,
hogy erénkkel (kéz) és gondolatainkkal (fej) is az Orokkévaldt Sadaj szolgaljuk, kétjik Gssze
magunkat vele.

A fej —tfilinen négy kulonall6 pergamenlapra irott Téra-i idézet van egymastol
elkulonitve, mig a kéz-tfilinen egy pergamenlapon van ugyanazon négy idézet. Ezek a
'35)

kovetkezok: ,,Kades li...” (Szentelj meg nekem...*); ,Vehaja ki jeviaha...” (Es lészen, midén

%y Sema Jiszraél...” (Halljad Izraél...%") és a ,Vehaja im samoa tismeu...” (Es

bevisz téged...
lészen, ha hallgatva hallgattok... ).

Ez a sorrend az altalanosan hasznalt RASI/Rabbi Slomo Jichaki-féle tfilinben. A Rabbénu Tam
(RASI egyik unokaja) altal meghatarozott sorrend a kovetkez6: ,,Sema Jiszréél...”; , Vehaja im
samoa tismeu...”; ,,Vehaja ki jeviaha...” és a ,,Kades li...”. Vannak, kik mindkett6t felveszik, de
a RASI-féle szélesebb korben elterjedtebb. A Holt-tenger melletti asatasok soran mindkét
elrendezésiit talaltak, igy a vita igen régi keleti.

A ,Kades li...” az egyiptomi rabiga al6li felszabadulésra-; a ,,Vehajé ki jeviaha...” lzrael
foldjének megkapasara-; a ,,Sema Jiszréél...” az egy l.ten igdjanak magunkra vételére-; miglen a
,Vehaja im samod tismeu...” a micvak (parancsok, kotelességek) igéjanak, kozottuk a tfilin
micvajanak magunkra rakasara, légolasara emlekeztet. Gyakorlatilag a zsidosag alapgondolatait
kotozziik testlink harom oly részéhez, melyek ténykedéseink vezérléi ¢és végrehajto,
meghatarozdi: fejinkhdz, gondolataink székhelyéhez; keziinkhoz, tetteink végrehajtdjahoz és

sziviinkhoz (vele szemben a felskarra), mely érzelmeink kiindulopontja a hagyomany szerint.

¥ Hoséa 11,21-22.

% Mézes I1. X111,2-10.
% Mézes I1. X111,11-16.
3" Mézes V. VI1,4-9.

% Mbzes V. X1,13-21.
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Arra is tobb magyarazat sziiletett az idok folyaman, hogy miért van a kéz-tfilinben egy
ureg, mig a fej-tfilinben négy Ureg. Az egyik vélekedés szerint a tfilin jelképe annak, hogy az
Orokkévalo dicsdsége rajtunk van, kozottiink lakozik. Ezt erésiti meg a tfilin alakja. Két £ része:
két hazacska (batim), melyek egyike egy tiregbdl all, jeléiil az Isten egysegének; a masik negy
iiregbdl all, mely az Isten négy vilagtajra kiterjedé gondviselésére utal. E hazacskakban van azon
négy Tora-i mondat, melyek ezen eszméknek adnak tanubizonysagot.

Mas megokolas szerint 0t érzékiink van, melyekbdl egy kapcsolddik keziinkhdz: tapintds; mig a
tobbi négy fejiinkhoz: latas, hallas, szaglas és az izlelés. Igy mikor magunkra rakjuk a tfilint,
akkor annak o6t Urege altal minden érzékiinket, gyakorlatilag az egész embert alavetjik az
tiregekben 1év6 Tora-i mondatok altal megfogalmazott alapelveknek.

Egy masik kommentar szerint abban, hogy a fej-tfilinben négy lreg van, mig a kéz-tfilinben csak
egy, bolcseink a zsidé hit jellegének szimbolumat lattdk. A zsiddsag ugyanis elismeri a
veleménykulonbségeket, az akar négyféle megkozelitéset is a dolgoknak. Ezért volna héat tébb
iireg a gondolatokat megtestesit fejre valo tfilinben. Ha azonban megtértént a konszenzusos
dontés, akkor azt minden zsidonak egységesen kell végrehajtania, megcselekednie, ezért a kézre
valo tfilin egy és osztatlan.

A tfilin rakasanak, légolasanak parancsa (micvaja) a Torabdl kovetkezik, ugyanis ott ez
all: ,,S legyen neked jeliil kezeden és emlékiil szemeid kozott.”* Ezt sz6 szerint véve kezdték el a
tfilin alkalmazasat valoszintileg a polgari idoszamitas el6tti 11. szazadban eleink. Elsé konkrét
emlitése az Arisztedsz-levélben (i.e. II. szazad) lelhet6 fel, hol a kéz-tfilinr6l torténik tudositas.
Az 1. szazadban Josephus Flavius mar mindketté tfilinrol ir.*

A Holt-tenger melletti dsatasok soran tobb fej- és kéz-tfilint is talaltak, melyek csupan abban
kiilonbodztek a manapsag is hasznalatos tfilinektsl, hogy volt amelyik a tizparancsolatot™ is

[*? és itt konkrét utasitasokra is

tartalmazta. A Talmudban mar gyakran taldlkozunk a tfilinne
lelhetiink a tfilin l1égolasaval kapcsolatosan.43 Példaul: ,,E mondatbdl kovetkezik: “...e szavaimat
tegyétek hat szivetekre®,** hogy tfilint a felkarra, a szivvel szemben kell felrakni.”* A nagy
kozépkori bolcs, RASI egyik unokéaja, RASBAM/Rabbi Slomo ben Méir, ugyanezen Tora-i

mondathoz irott kommentarjaban az Enekek énekének alabbi soraival indokolja a tfilin légolasat:

¥ Mézes I1. XI11,9.

%0 Josephus Flavius: A zsidok torténete. 1V,213.

1 Mézes 1. XX,2-17.

2 Talmud, Sabat 49a; Szanhedrin 4b; Zevahim 37b stb.
* Talmud, Szanhedrin 88b; Menahot 35b stb.

“ Mbzes V. XI,18.

*® Talmud, Menahot 35b.
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,Tégy engem mint pecsétet a szivedre; mint pecsétet a karodra.”*® Azonban e szavaknak 6
mélyebb értelmet ad és gy latja, hogy ebben az Orokkévald parancsainak ,,megszivlelése” van
elrendelve.

A tfilint minden hétk6znap légolja reggeli imajahoz (saharit) a 13. életévét betoltott

férfid, a talit felvétele utan (askendz hagyomany szerint ezt csak nés férfiak veszik fel az
imakhoz). A reggeli imékat talitban és tfilinben mondjuk. Mikor bizonyos helyekhez ériink
imank soréan, akkor szokéas megcsokolni a tfilin ,,hazikdit” megérinté ujjunkat, valamint mikor
elévessziik tartojabol (jiddisul: tvilembajtli) és mikor az ima végeztével visszatessziik abba.
A ftfilint allva vesszik fel es rakjuk el. A saharit végeztével eldszor a fej-tfilint vesszik le
(hagyomanyosan a bal, a gyengébb keziinkkel, ezzel is jelezvén, milyen neheziinkre esik
megvalni ,,disziinkt61”), majd tekerjiikk 6ssze. Utana kovetkezik az el6zbleg mar a kézfejrol
leoldott kéz-tfilin. A tfilin szijainak teljesen feketének kell lennituk és szélessége legalabb egy
arpaszem hosszusagot érjen el. A fej-tfilin szija olyan hosszd legyen, hogy el6l leérjen a
szovetseg jeléig, a brit-mila helyéig. A kéz-tfilin szijanak hossza pedig tegye lehetévé, hogy a
felkarra ra lehessen erdsiteni vele a bdrtokot, koriil tudjuk hétszer tekerni az alkart, majd
haromszor a k6zépso ujjat és végiil biztosan meg tudjuk erdsiteni azt a kézfejen.

A bértokoknak (batim), tehat a pergamenlapot vagy lapokat 6vé hazikoknak teljesen
feketéknek kell lennilik. Szokas a tfilineket egy arra kiképzett szoférnek hét évente legalabb
kétszer megmutatni ellenérzés végett. A tfilinnel kapcsolatos részletes eldirasok és a vele
kapcsolatos egyéb dolgok a Talmudban®’ és a Talmudhoz, a Nezikin rendhez csatolt Kkis
traktatusok kozil a Tfilinben talalhatdak meg; valamint Maimonidess/RAMBAM: Misné

Torajaban® és a Sulhan aruhban.*®

1.2 A Tfilin jelenléte a bortonokbe

*® Enekek éneke VI11,6.

*" Talmud, Menahot 34a-37b.

8 Maimonides/RAMBAM: Misné Tora/Jad hahazaka. Hilhot tfilin umezuza veszéfer Tora.
* Sulhan aruh, Oréah hajim 25-45. fejezet.
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Els6sorban biztonsagi szempontbdl kozelitsik meg. Egy erds borszij is mar
ongyilkossagra vagy gyilkossagra alkalmas eszkdz, emelet a nemi erdszakhoz is segitséget tud
nydjtani. A Tflin méretébdl és konnyen elrejtésébdl adodoan a bortonben 1évé, erdszakos
biinelkovetést eldsegitd targy lehet. Igy mondhatjuk biztonsagilag veszélyes targyként, lehet
jelen a zérkakban. Esetleg egy-egy leleményesebb fogvatartott a behozatalkor becsempészhet
vele valamit, illetve a bent 1ét soran eldughat benne nem megengedett targyakat. Ezekre a legjobb
védekezési megoldas lenne, ha a tflint behozatalkor szétszednék, de akkor elveszti a kdsersagat.
Ezért hogyha nincs az aktualis intézetben zsido vallasu ember, aki ismeri a tfilin kosersagara
utalo jeleket biztonséagilag nem javasolt hogy a fogvatartottakndl tfilin legyen.

Amennyibe nem lehet a tfilin a fogvartottaknal és mégsem, akarja elveszteni a micvajat és
a szabad vallasgyakorlas jogaval élne akkor valahogy biztositani kell neki a 1égolas lehetdségét.
Tobb megoldasi lehetdség is felmertil erre a problémadra. Intézményi hataskorbe illetve neveldi
hataskorbe tartozhatnak ezek.

Ha intézményi szinten beszélhetiink problémardl, tobb zsidé van, akkor az intézetben
kialakitott imaterembe valé csoportos levezénylés illetve a reggeli k6zos ima alatt a 1égolas
vegbe mehetne és a Téra olvasasra és a Tora tanulasra sem kéne killén gondot forditani. Miutan
ez végbe menne azok, akik foglalkoztatva vannak, mehetnének a kijeldlt munkahelyikre, és a
napi-protokoll folytatodhatna, mint mas fogvatartottaknal. Ez id6ben egy gyors eléimadkozoval
lehetséges lenne 30-40 percben, amit persze a fogvartott munkaidején kiviili id6b6él menne el.

Ha neveldi hataskorrdl beszéliink, akkor valoszinlisitve egy vagy a minjannal kevesebb
zsido férfi tolti buntetését az intézetben, illetve a korletekben. Ekkor azok a feladatok, amik
minjanhoz vannak kotve kiesnek. A neveldi iroddban letétbe téve a flint minden reggel
kikérhet6vé valik és egy gyors imadkozas lehetséges, lenne tfilinben, ami személy fliggvényében
15-25 percben megtorténhet.

Ezekben, az esetekben megfigyelhetdek a fogvatartottak és semmi biztonsagi kihdgasra
nem keriilhet sor. Bar a Nyugat-Eurépaban®’1évé tendencia®, az hogy a zéarkakba bevihetik a
tfilint ma a Magyar Buntetés-végrehajtasban ez nem lehetséges, mivel a személyi alloméany nincs
felkészitve ennek a kezelésére. Erre vald felkészités elsd 1épése lenne egy csak a biintetés-

végrehajtas allomanyaban 1évo bortonrabbi alkalmazésa, aki bejar ezekbe, az intézetekbe és segit

%0 Bgkefy Lajos: Lelki gondozés a bértdnben: Bortoniigyi szemle 2007. 4. szam
3! Rabbinikus levelezés egy Németorszagban biintetését tlté zsido hittestvérrel alapjan
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levezényelni ezek a dolgokat, és segit a neveloknek és a feliigyeloknek elsajatitani a megfeleld

munkavégzéshez szlkséges tudast.

VII. Ros hasana a zsido ujév vallasi megkdzelitese

A ros hasana héber szavak jelentése: az év feje. Kétnapos Unnep Izraelben és a
diaszporaban is a zsido id6szamitas szerinti tisri honap elsé és masodik napjan.

Az év feje, mert e naptol kezdddik az wjév: ,,Tisri elsején van az esztendének az Gj éve, a
smitanak és a jovélnek, az iiltetésnek (fak) és a zoldeknek (fiivek)™.

Ros hasanéat a Talmud az itélkezés napjanak (jom hadin) nevezi, és igy ir réla:

,Ros hasanakor minden ¢él6lény elvonul Isten eldtt...”*. A hagyomany szerint ilyenkor harom
konyv van nyitva az Ordkkévald elétt. Az elsd konyvbe az igazak keriilnek; a mdisodikba a
gonoszok; mig a harmadik konyvbe a kozepesek. Az igazak itélete és pecsételése: jo/élet. A
gonoszok itélete és pecsételése: rossz/halal. A kozepesek itélete €és pecsételése; dfeloliik még
nem hataroz az Ordkkévald, 6k még haladékot kapnak egy ideig, hogy javitsik meg tetteiket,
billentsék a képzeletbeli mérleget a jo/élet iranyaba.

A ros hasana harmadik elnevezése: a harsogas napja (jom térua), mert: ,,A hetedik hénap
elsd napja legyen nektek szombati nyugalom, emlékeztetd kiirtharsogassal.. > A kiirtharsogas,
a sofar fujasa és hangjanak hallgatasa tehat Tora-i utasitas.

,Miért hasznalnak kosszarvat a fujashoz?”>°

»A  Szent, ugyanis ezt monda: Fuajjatok eldttem  kosszarvat, hogy Izsik
megkotozésére®®emlékezzem, s akkor ezt Gigy fogom nektek szamitani, mintha ti aldoztatok volna
fol magatokat érettem™”’.

A vallasi torvény (halaha) szerint minimum harminc sofarhangot kell hallani, de szokas
sz4dz hangot hallgatni, mely hadrom kiilonb6z6 jelzésbol, hangbdl tevédik Ossze. Az elsé egy

alulrél felfelé megszoélalé egyenes hosszl hang a tokia (e hang bizonyos sorozat végén a tokia

gdola, mely hosszabban sz6l). Ez szolgélt az 6korban a nép 6sszehivasara, de a szombatot,

%2 Misna, Ros hasana 1,1

% Talmud Ros hasana 16a
> Mézes 1. XXIII, 24

% Talmudi kérdés

% Mézes 1. XXI1,13

" Talmud Ros hasana 16a
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valamint az Unnepek kezdetét és végét is e hanggal jelezték. Ezt koveti az alulrdl felfelé
haromszor hangzé szaggatott, rovid hangokbdl all6 hangsor a sévarim. Az Okorban e jelzés a
halalozast jelezte és a temetésre hivott, az elhunytra emlékeztetett. A harmadik jelzés kilenc,
vagy hét rovid, megtoro, éles staccatokbol allo hang, a térua, melyek a biztatast jelezték a harc, a
csata kozben. A harom kiilonb6z6 jelzés, hang, hangsor, egyenld hosszusagu ideig sz6l. A sofar,
melybdl jonnek eme hangok, rendszerint egy kos szarvabol késziil, melynek hajlott, megtekert
forméja is az Gnnepnap mondandoéjéra, hangulatara emlékeztet, miszerint meg kell hajolni az
Orokkévald akarata el6tt.

A sofarfujasnak igen sok magyarazata van, nagyon sok mindent jelképez, tébbféle
értelmezése is ismert. Ezek kozil néhany:

- Emlékeztet a szinaj-hegyi kinyilatkoztatasra: ,,A s6far hangja erds volt...”®,

- A sOfar hangjai felrazzak a halandokat és szamvetésre, blinbanatra késztetik éket.

- A sofar hangjara megnyilik az ég, a konyorgések és imak kozvetlenll jutnak az
Orokkévalo elé.

- A kiralyra, az Ordkkévalora, a vilag kiralyara emlékeztet, ugyanis a kirdlyok eldtt
favosok vonultak és most a Mindenség Ura jo és tart itéletet.

- Jelképezi Izrael fiainak 6sszegyiijtését a szétszoratasbol : ,,Es lészen azon a napon, hogy
megfujjak a nagy sofart és visszatérnek az elveszettek...”™ .

- Figyelmeztet a feltdimadas napjara is: ,,A vilag és a Fold minden lakéja latja a hegyen

lobogé zaszI6t és halljak a s6far hangjat™®.

- A Messias eljovetelekor maga Elijahu/lllés proféta fogja megfajni a sofart, miel6tt

....eljon az Urnak nagy és félelmetes napja’®’.
Sofart a régi idékben azonban nemcsak ros hasanakor (illetve elul honap elsejétél) fajtak, hanem
példaul a bojtok meghirdetésénél; haborukban; kikozositéseknél; sth.

Legujabban pedig a séfar adta hirl Jeruzsalem Gjraegyesitését az 1967-es haboru soran,
mikor az izraeli hadsereg (CAHAL) forabbija (Slomo Goren) megfljta azt az Ugynevezett
»olratofalnal”.

A ros hasana negyedik elnevezése: az eltakaras napja (jom hakeszen), ugyanis mindig

egybeesik az Gjhold napjaval, a hetedik (tisri) hdnap Gjholdjaval (niszan honaptol szamitva!). Az

8 Mézes I1. X1X, 16
% Jesaja XXVII, 13
% Jesaja XVII1,3
81 Maleahi 111,23
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ajhold (ros hodes) napjanak tinnepi jellege van, a hetedik honapnak szintén (e honapban talaljuk
a legtobb tlinnepet), igy a hetedik hoénap ujhold napja rendkiviili jelentdséget kapott.

Nevezik a ros hasandt még az emlékezés napjanak (jom hézikdron) is, mert az
Ordkkévalé minden egyes emberrd]l megemlékezik e napon és itélkezik tovabbi sorsa folott.

Jom hérat olam, a vilag szlletésének napja elnevezés is ismeretes, mert a vilag teremtése,
mely elul 25-én vette kezdetét és hét napig tartott, e napon fejez6dott be az ember
megalkotasaval és az elsé szombattal.?

HosszU nap (jom aroh) néven is szokas emliteni (hasonléan jom kipur napjahoz), hiszen
az Unnep két napig tart Izraelben és a diaszpdraban is.

Ekkor fogant az ,,6sanyak” kozll: Szaré/Sara és Rahel; valamint e napon szabadult ki
Jozsef egyiptomi bortonébs1®,

A masodik Szentély felépitése eldtt, a babiloniai fogsagbol valo visszatérés utan e naptol
kezdték el bemutatni az ég(’iéldozatot64.

A fent emlitetteken kivil e nap a smita évnek, az elengedés évének is a kezdete.

A ros hasananak, hasonléan tobbféle elnevezéséhez, kiilonféle elbirasai, hagyomanyai, szokasai
l1éteznek a zsidé kozosségekben. Az linnepet megeldézden ujévi iidvozleteket, jokivansagokat illik
kildeni, valamint feloldani az év kozben tett fogadalmakat, hogy ,tisztan” érkezziink az
eljovendé évbe. Szokas ekkor tobb adomanyt (cedaka) adni és kimenni a szentéletli emberek
(cadikim) sirjaihoz, hogy kérjik kdzbenjarasukat érdekinkben.

Ros h&sana napjaiban fehér halotti kontost (kitli) oltenek fel a nds férfiak és abban
imadkoznak. A fehér szin a tisztasag jelképe: ,,Ha vétkeitek biborvordsek is volnanak, e napon
hofehérré valnak”®. Mas nézet szerint ekkor az emberek hasonléak az angyalokhoz, kik
ugyanugy fehér ruhat oltdttek. A kitli emlékezteti az embert a halandéséagra, figyelmezteti a
blinbanatra. Ekkor a zsinagdgaban is fehér minden: a frigyszekrényt (&ron hékodes) takard
fuggony (parohet), a Téraolvaso asztal (sulhan) terit6je stb.

A zsinagdgabol, hol megtdrtént a ros hasana unnepélyes fogadasa és az esti ima (maariv)
elmondasa, hazatérve nekilatunk a boséges 0jévi estebédnek.

N¢hol szokasban van, hogy a vacsora elétt a gyermekek egy levélben leirjadk az el6z6

évben elkovetett csinyeiket, helytelen cselekedeteiket és megigérik, hogy az 0j esztendében nem

%2 Talmud Ros hasané 10b.

8 A Talmud szerint Ros hasana 10b
S Ezralll6

% Jesaja 1,18
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fordul el ilyesmi, és azt az apa tanyérja mellé teszik. Az apa ezeket elolvasvan természetesen
megbocsat az ifjd ,,vétkeseknek.”

Bolcseink szerint a jel is beszél, ezért az év elsé lakomadjat kiilonleges ételekbdl allitjuk
0ssze, melyeknek dnmagan talmutaté jelentése van. llyenkor a barhesz kerekre font és nem
hosszukas, mint az év nagy részében. Most nem soba martjuk az els6 falatot, mint maskor,
hanem mézbe, és az aldas elmondasa utadn igy fogyasztjuk el az édes, a kerek és gazdag év
reményében. Hagyomany még almat is enni, szintén mézbe martva, a fenti megokolasbdl. Az
asztalon rendszerint van egy hal a fejével egyiitt, utalva a Tora-i igéretre, miszerint: ,.Es tesz
téged az Orokkévalo fejnek, és nem faroknak...”®®.

Szokés még granatalmat is fogyasztani, melynek igen sok (a hagyomany szerint 613 db)
magja van, és ennyi ToOra-i parancsot, el6irast kell egy zsido férfinek betartania. Vannak kik
sargarépat is esznek, mert ennek jiddis neve, valamint a német sokasodik (me/é/hren) ige
massalhangz6i megegyeznek. Szokéas ekkor a liba fogyasztasa is, mert a német liba sz6 (Gans)
kiejtve nagyon hasonlit a jiddis ganc (egész) széra. Az étkezés altalaban ekkor édes és kover
(zsiros) ételekbdl all, jelképezvén az elkdvetkezendd évi elvarasokat.

Az Unnepi Téra-olvasas az els6 napon: Mozes 1. XXI,1-34 mondatai Jichak/lzsak
sziiletésér6l-; mig a masodik napon: Mozes I. XXI1,1-24 versei Jichak/Izsak megkotozésérol
szolnak. A héftara az elsé napon: Samuel 1. 1,1-11,20 mondatai Sdmuel sziiletésérdl; a masodik
napon: Jirmeja Jeremias/ XXXI,2-20 versei a megemlékezésrdl és a konyoriiletrél szdlnak,
melyet az O.val6 népe irant gyakorol.

Jellegzetessége a zsinagoOgai liturgianak az Unetane tokef... imakoltemény, melyben az
egész Unnep hangulata egy picit benne foglaltatik. Itt hallhatjuk az aldbbiakat: , Egyszerre
megszolal a nagy sofar és halk, suttogé hang hallatszik, az angyalok megddbbennek, remegés
vesz erdt rajtuk €s szolnak: Az itélet napja ez! Szamon kérik még az €g seregét is az itéletnél,
mert El6tted még 6k sem artatlanok és a vilagba vetettek. Elejbéd 1épnek, akéar a juhok nyaja.
Ahogy a pasztor megvizsgalja nyajat, azonképpen megszamlalsz benniinket és figyelsz minden
€10 1¢lekre, hatart szabsz minden teremtménynek és megirod sorsukat. De a megtérés, az imadsag
és a jotékonysag eliizik a gonosz végzetet.”

Ez az imakoltemény (pijut) is része a tnnepi imakdnyvnek (méhzor), melybdl ekkor kell
imadkozunk. Ros ha&sana napjaiban a szokasos koszontés, jokivansag: Lesana tova tikatévu

vetéhatému! (JO évre legyetek beirva és lepecsételve!)

8 Mozes V. XXVIII, 13
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Ros hasana els6 napjanak délutanjan nem szokas lepihenni, hanem ToOrat tanulunk,
nehogy elaludjuk a szerencsénket. Szokés kétszer olvasni a zsoltarokat, mert a 2 x 150 zsoltéar
megfelel a kapér = megbocsatas sz héber betiis szamértékének. Ros hdsand els6 napjan, délutan
(ha szombatra esik akkor a masodikon!) végezzik a taslih szertartast, mely a bint6l valod
megtisztulast jelképezi. Miha proféta konyvének utolsé mondatait: ,,Ki van Isten, olyan mint te,
aki megbocsajtja a blint, és elnézi a blintettet az ¢ birtoka maradékanak; nem mindétig tartja meg
haragjat, mert 6 kegyelmet kedvel. Ujra fog nekiink irgalmazni, lenyomja biineinket és bedobod
a tenger mélységébe mind a vétkeiket. Hiiséget adsz Jakobnak, szeretetet Abrahamnak, ahogy
megeskiidtél éseinknek a hajdankor napjaitol fogva” — szokas haromszor elismételni folydviz
vagy nagyobb t6 partjan allva, kenyérmorzsakat szorvan a vizbe. E szokasnak is szamos
magyarazata van:

- A viz partjan elismerjilk az Orokkévalot kiralyunknak, mert a kiralyokat folyovizzel is

szokas felkenni, jelképezve, hogy uralmuk soha ne szakadjon meg, follyon mint a viz.

- Az emberi test a viz altal, a Iélek pedig az 6szinte megbanasban tisztul meg.

- A gyorsan foly6 vizben életiink mulandosaga tiikkr6zédik vissza.

- Ahogyan a viz elviszi a morzsakat, ugy vigye (torolje) el az Orokkévald a biinoket.

- A halak nem tudnak meglenni a viz nélkul, az emberek pedig az Isten gondviselése

nélkal.

- A halaknak mindig nyitva van a szemik, mint az Orékkévaldnak, ki latja az ember

cselekedeteit.

- Legyunk, olyanok mint a halak, szaporodjunk és sokasodjunk!

A zsid6 ujev (ros hasana) tobb rétegli, mélyrehatd jelentéssel bir, de érdemi része a
megujuldsban, az ember 0nmagatol fiiggd elhatirozasdban rejlik. A megtérés, a megbands, a
biinok elismerése és a jobbitasi szandék a fundamentalis gondolatai.

Maimonides/RAMBAM irja: ,,Ebredjetek almotokbol, kabultsagotokbdl ti  halandd
emberek! Gondoljatok Teremtdtokre, vizsgaljadtok meg magatokat és térjetek meg, mert
haszontalan semmisségekkel tékozoljatok el az esztendét és megfeledkeztek az igazsagrol!
Tekintsetek lelketekbe, valtoztassatok meg €letmodotokat, térjetek le a biin utjarol és hagyjatok

fel vétkes szandékaitokkal!”®’.

Jom kipur

87 Misné Tora/Jad hahazaka, Hilhot tsuva I11,4
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Jom Kipur héber szavak jelentése: engesztel6 nap.

Egynapos Unnep, Ugy lzraelben, mint a diaszpordban. A Téra irja: ,,...a hetedik honap (tisri)
tizedikén van az engesztelés napja, szent gyulekezés legyen ez nektek és sanyargassatok
lelketeket; és mutassatok be tlizaldozatot az Orokkévalonak™®®,

A Talmud az tinnepet egyszerlien csak napnak (joma) nevezi és egy egész traktatusban
foglalkozik szabélyaival, eldirasaival, rendelkezéseivel.

A Tora szombatok szombatjaként (sabat sabaton) is emliti: ,,Szombatok szombatja
(nyugalma) legyen ez nektek...”®®. A szombat a vilag teremtésének befejezésére emlékeztet
nap, mikor az ember egy picit hasonlatos Teremtdjéhez és ,,linnepi érzéshen” tolti el ezt a napot,
jOl érzi magat. Nos ez a nap, legal&bbis a fizikai dolgok tekintetében, nem ilyen! Ez az a nap az
évben, mikor szabad, s6t a TOra elGirasa szerint kotelesség bojtolni, midén a munkasziinetet a
test szellemi részének kell szentelniink, mikozben el kell gondolkodni oly dolgokon, hogy mi
végbol is vagyunk az €16k kozott, miért is éliink, mire is hasznaljuk fel Istent6l kapott rovid foldi
létlinket.

A szent napnak (jom hak&dos) is nevezzilk, mert az évben ez a nap a legfontosabb,
ugyanis a hagyomany szerint ekkor dont az Orokkévalé minden halandé jovenddje feldl. A
jeruzsdlemi Szentély fennallasanak idejében a fOpap is e napon mehetett csak be a Szentek
Szentjébe és végezte ott a szolgalatat az egész nép blineinek megbocsatasaért.

Nevezzik a pecsételés napjanak (jom hatimd) is, mert a ros hasana napjaiban hozott
itéletet most ,,pecsételi meg” az Orokkévald, ekkor lesz végleges az emberek sorsardl hozott
itélet.

Az engesztelések napja (jom hakipurim) elnevezés is ismert, mert a hagyomany szerint
nem csak az €10k, hanem a halottak, s6t még az eljovendd nemzedékek szamara is engesztelést
hoz e nap a midras szerint™.

Hivjak még e napot hossz( napnak (jom aroh) is, mert az (innepnapokon szokasos négy
iman kivil most még egy raadas imat (noila) is mondunk a zsinagégaban. Hossz( azonkivil még
azért is e nap, mert kb. 25 oran at kell bojtolni és ezen 1d6 java részét a zsinagogaban eltolteni.
Kiilonb6z6 torténelmi események is kotédnek e naphoz:

- A Téraban (Mozes Il. XXXIV. Fejezet) és a midrasban olvashatdék szerint (Pirké

dirabbi Eliezer XLVI. Fejezet) jom kipur napjan jott le Mozes a Szinaj-hegyrél a masodik

88 Mozes 111. XXI11,27
8 Mozes 111. XVI1,31
" Midras Tanhuma XXXI
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kétablakkal megbocsatast, engesztelést hozvan az Orokkévalotol az ,.aranyborjival” vétkezd
népnek.

- A bibliai idékben a jovél évnek ez a nap volt a kezdete.

- 1973 oktdber 6-an, jom kipur napjan tamadta meg Egyiptom és Sziria hadserege lIzraelt.

Jom Kipur torvényei, elGirasai, szokasai htien tiikkr6zik e nap szellemiségét, mondandojat.
A tisztasagot, a biint6l valoé mentesitést, a megszabadulast szolgalja a kdpara szertartisa el6z6
nap kora reggel. A kapara ugy zajlik, hogy a férfiak altalaban egy fehér kakast, mig a nék egy
fehér tydkot megforgatnak haromszor a fejik felett, és egy erre az alkalomra Osszeallitott
szOveget (Bné adam...) mondanak el. E szertartds a jeruzsadlemi Szentélyben bemutatott
aldozatot is jelképezheti, mas vélemény szerint az allat az embert, tehat 6nmagat helyettesiti, az 6
biinei, vétkei mintegy ,,atszallnak” a szarnyasra. Ezt a baromfit a manapsag kialakult gyakorlat
szerint meg lehet valtani pénzzel is, és azt a raszoruloknak adomanyozni, jétékonysagot
gyakorolni.

Hagyomany a temetébe is kilatogatni, felkeresni az igaz emberek (cadikim) sirjait, hogy
kérjiik kozbenjarasukat érdekiinkben az Egi Birosag eldtt. Ilyenkor a megszokottnal tobb
adomanyt (ceddkd) adunk a Példabeszédek konyvében olvashatokat szem el6tt tartva, miszerint:
.,...a jotékonysag megment a halaltol” (X1,4). A délutani (minha) ima el6tt szokas alameriilni a
ritualis fiirdében (mikve), hogy fizikailag is megtisztulva tudjuk fogadni a szent napot. Ugyanez
okbdl torténik a fogadalmak, igéretek harom tanu elétti (bét-din) feloldasa, és a bocsanat kérése
embertarsainktol mert: ,,...az embernek az Orokkévalo ellen elkdvetett vétkeit a jom kipur
megbocsatja; de az embertarsa elleni vétkeit nem torli el mindaddig, mig az ember meg nem
kéveti embertarsat”.”t Mar a délutani (minh4) imaban is elmondjuk a biinbevallé (viduj) imékat,
ami a megbanas, megtérés egyik lényege. Ez az ima tobbes szamban irddott, mert mindenki
felelds a masik ember vétkeiért is! Szokés dkolbeszoritott kézzel a mellet (szivet) tni minden
bilin emlitésénél. Néhol szokdsban van, hogy cukrot, édességet osztanak a zsinagdgaban ezzel is
jelezvén, hogy ne legyen senki sem raszorulva a kozOsség tamogatasara, hanem ,.édes”
nyugalomban szerezze meg sziikségleteit.

Délutan, mivel jom kipur napja bojtnap, bdségesen kell étkezni, nehogy az ahitatot
tulzottan zavarja az ¢hség érzete. Ekkor csak konnyen emészthetd, gyengén fliszerezett ételeket
szokas fogyasztani. A hagyomany szerint ilyenkor is mézbe martjuk a kenyeret/barheszt, csakigy
mint ros hasanakor. Az linnep ,,bejovetele” elétt (még vilagosban!) a csaladfé gyertyakat gyujt,
melyek egészen jom Kipur ,,kimeneteléig”, tehat masnap estig égnek. Az egyik gyertya az élékre

™ Misna Joma VII1,9.
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valé emlékezest, mig a masik a halottakra, az elmulasra valé emlékezést szolgalja, ahogyan a
Példabeszédek konyve irja: ,,Mécsese az Orokkévalonak az ember lelke...” (XX,27). Van oly
vélekedés is, hogy a gyertyak az 0j kétablakra, a Térara (a Torat fénynek is mondjuk)
emlékeztetnek, ugyanis Mdzes ekkor jott le a Szinaj-hegyrdl. A zsinagdgaba indulas elbtt az apa
és az anya is megaldja gyermekeiket, majd az anya meggydjtja az Unnepi gyertydkat. A
zsinagogaban a nés férfiak felveszik a kitlit (fehér halotti kontos), mely emlékeztet az elmulasra
¢s megtérésre int €s még a naplemente eldtt elkezdddik a szertartds, érvénybe 1épnek a tilalmak.

Jom kipur napjan érvényesek a szokasos szombati munkatilalmak (lasd: szombat!),
valamint még a kovetkez6 dolgok tilalmasak: enni és inni, tisztalkodni (az egészségugyit kivéve),
testapoloszereket hasznalni, bérb8l késziilt l1abbelit viselni és hazaséletet élni’? Jom kipur
,bejovetelének” estéjét a kezd6é imardl Kol-nidré... (Minden fogadalom...) estnek szokas
nevezni. El6szor a frigyszekrénybdl a kozosség két tekintélyes tagja egy-egy Tora-tekercset vesz
ki amivel korbejarja a zsinagogat egy hagyomanyos mondatot recitalva (Zsoltarok XCVI1,11),
majd az el6imadkozo mellé allnak aki elmondja a Kol-nidrét haromszor, a hagyomanyos 0Osi
dallamon, egyre emelkedettebb hangon. Ezen ima, vagyis inkdbb nyilatkozat, Kijelentés
hagyomanyos dallama tobb zeneszerz6t is (példaul: Arnold Schonberg, Max Bruch,...)
megihletett. A Kol-nidré..., a fogadalmak semmisségér6l sz6lo kinyilvanitas utan az esti
(maariv) ima kovetkezik, tobb betoldassal. Voltak oly kozdsségek, hol az egész ¢€jjelt a
zsinagogaban toltotték zsoltarok és az Orokkévaldt dicséité kdltemények (pijutim) mondasaval.
A jom kipur reggeli (séhrit) imat koran kezdjik, mivel ezen ima ekkor a leghosszabb az évben.

A Torébol a fopap jom Kipuri szolgalatarol sz6l6 mondatokat: M.I11. XVII,1-34; és az
aldozatbemutatasok mikéntjérdl szo6lo részeket: M.IV. XXIX,7-11 olvassuk.

A haftard: Jesdja proféta konyvenek LVII,14-LVI1I1,14 mondatai az (res, a tartalom
nélklli bojtolést helytelenitd, igaz megbanast kéré szavai: ,,Hat nem az é a bdojt, amit én
kedvelek; hogy megnyisd a gonoszsagnak bilincseit, az iganak koteleit megoldjad és szabadon
bocsdssad az elnyomottakat, és minden igat széttépjetek? Nem az ¢é, hogy az éhezdknek
megszegd kenyered és a szegény bujdosokat hazadba bevigyed...” -LV11,6-7.

A haftara olvasasa utan a halottakrol megemlékez6 szertartast tartjuk meg (mazkir),
melyben megemlékeziink az elhunyt rokonokrol, a kozosség halottairdl és a martirokrol is.

Utana kovetkezik a toldalék vagy ,.tobblet” (muszaf) ima, melynek kiilonlegessége, hogy a fopap

Szentélybeli szolgalatarol szold részt (avoda) is elmondjuk, és hasonléan mint annak idején a

2 Talmud, Joma 73b.
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Szentélyben, most is térdet hajtunk és leborulunk bizonyos részeknél. Szokas szénat, fiivet, vagy
Ujabban papirt teriteni ilyenkor a zsinagoga kovezetére, padldzatara.

A muszaf ima soran Ujbol elmondjuk, ugymint ros hasanékor is, az ,,Unetane tokef...”
kezdeti imakolteményt, mely az innep hangulatahoz mélté jellemzést ad az emberrél: ,,Hasonlit
(az ember) a tort cserépre, olyan mint a hervadt fii, mint a fonnyadt virag, mint a tiind arny¢k,
mint a szakado felhd, mint a 1élegzet, mint a futd6 homokszem ¢€s repiilé dlom...”

A délutdni (minhd) ima Toéra-olvasasa M.IIl. XVIII,1-30 mondatai, melyek a tiltott
hazassagok és az erkolcstelenség, valamint a balvanyimadas tilalmardl szélnak. A héaftara Jona
(Jonas) proféta rovid, de e naphoz, az engesztelés napjahoz ill6 konyve, mivel a megtérésrol, a
blinok megbocsatasarol szol. Ilyenkor, mivel mar kozel egy napja tart a bojt, szokés
szegfiiszeggel megtlizdelt birsalmat vagy tubakot (dohanypor) szagolgatni.

A nap utolsd, rendhagyd imaja a noila (/kapuk/ bezérasa). A hagyomany szerint ekkor
zarodnak be az ég kapui, ekkor d6l el véglegesen sorsunk ez évre, de ekkor ért véget annakidején
a Szentélybéli szent szolgalat is. A ndila ima alatt nyitva van a frigyszekrény, az imakat halkan
mondjuk, befejezésiil pedig hétszer kialt fel a gyiilekezet, ahogy Elijahu proféta gydzelme utan a
nép kiéltott fel: ,Az Ur az Isten!”’®. A csillagok feljovetelével, az tnnep ,kimenetelével”,
megfljjuk a sofart, amelyet elul hénap elsejéig mar nem fujunk. Szokas, ugyanugy mint
peszahkor, e mondatot mondani: Lesand habaa birusaldjim!/A jové évben Jeruzsalemben! Az
esti (maariv) ima utdn a Hold megszentelése (kidus levand) kdvetkezik, majd a sator (szuka)
épitesének elkezdése szukotra készulvén, hiszen eleink is rogton jom kipur utan nekilattak a

pusztai Szentély elkészitésének.”

gt

% o i / N )_.“

A sofar egy koser (a zsid6 ritualis el6irasoknak megfeleld) allat szarvabol késziilt 6si

~—

zsidod ,,hangszerszam”, amellyel bizonyos hangokat lehet hallatni. Maga a sofar sz6 valészintileg
az aram: sapir, sufré szavak rokona melyek szépet, szépseget, kivalosagot jelentenek.
Elkészitési modja rendkiviil egyszerii, ugyanis az allat (&ltaldban szarvasmarha vagy kos)

szarvat beliillr6l megtisztitjdk, majd meghajlitjak, hegyét levagjak (ez lesz szajrésze) és

™ Kiralyok 1. XVIII, 39
" Mézes Il. XXV.
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gyakorlatilag mar készen is all a hangadasra alkalmas eszkdz. Eredete még az 6si, nomad
pasztorkodas koraba nyulik vissza, de a bibliai korban igen gyakran és tébb mindenre is
hasznéltak.
Manapsag a zsinagodgai liturgiaban kap fontos szerepet az 6szi ,,nagylnnepek” alatt és azt
megeléz6en, ugyanis elul hénap Ujholdjanak (ros hodes) maéasodik napjatél minden reggel
megfljjuk az elbirt aldas elmondasa utan egészen jom kipur napjaig. (Kivéve a ros hasana elétti
napot (erev ros hasana) és a szombatokat, valamint jom kipur napjat, mert akkor csak az innep
,Kimenetelét” jelzé6 ima (neild) utdn fujjuk meg.) A szokasok szerint ros hasana napjaiban
0sszesen 100 + 100 sofarhangot (a saharit ima alatt 30 + a muszaf ima alatt 30 + 30 + 10) kell
hallgatni (ha szombatra esne ros hasana egyik napja, akkor csak szazat, mert szombaton nem
fajjuk a sofart).
A sofarbdl harom hangot szokas ,,el6csalogatni”: Az elsé egy alulrol felfelé megszolalod egyenes
hosszU hang: tekia (favas). Ez szolgalt az 6korban a nép dsszehivasara, de a szombatot, valamint
az Unnepek kezdetét és vegét is e hanggal jelezték. Ezt kdveti az alulrol felfelé haromszor hangzé
szaggatott, rovid hangokbdl all6 hangsor: sevarim (torések). Az Okorban e jelzés a halalozast
jelezte és a temetésre hivott, az elhunytra emlékeztetett. A harmadik hang: terué (harsogas, riadd)
kilenc vagy hét rovid, megtord, éles staccatokbol all, melyek eredetileg a biztatast jelezték a harc,
a csata kozben. (E hangrol kapta egyik elnevezését /jom terud/ a zsidd Ujév, a ros hasana.) Van
még egy negyedik hang is, de ez nem 6nélld, hanem az alulrdl felfelé megszolalé egyenes hosszu
hang, a tekia megnyujtott valtozata a tekia gedola (nagy favas). (E hang jelzi jom kipurkor is a
nap és a bojt végét.) Aki e hangokat sofarjaval megszolaltatja a zsinagégaban, annak kulén
tisztsége, elnevezése is van: 6 a badl hatokéa (a favas ura).

A sofar fujasanak igen sok magyardzata ismeretes, szdmos dolgot jelképez, tobbféle
értelmezése ismert. Ezek kozul egynéhany:
-Emlékeztet Abraham és Izsak aldozatkészségére, arra, hogy az 6 érdemiikben fog nekiink is
megbocsatani az Orokkévalo. ,,A Szent ezt monda: Fijjatok eldttem kosszarvat, hogy Izsak
megkotozésére (akédat Jichak)“emlékezzem, s akkor ezt gy fogom nektek szamitani, mintha ti

aldoztatok volna fol magatokat érettem”.”®

-Emlékeztet a szinaj-hegyi kinyilatkoztatasra: ,,A s6far hangja erés volt...”"’

-A sofar hangjai felrazzak a halandokat és szdmvetésre, biinbanatra késztetik 6ket.

® Moézes 1. XXI1,13.
8 Talmud, Ros hasana 16a.
" Mozes I1. X1X,16.



XXXI. OTDK Had- és Rendészettudomanyi szekcid
Zsidd vallasgyakorlas a horténokben 2012/5773

-Esziinkbe juttatja a proféta figyelmeztetéset: ,,Emberfia, beszélj néped fiaihoz és szdlj
hozzajuk: Orszag, midén hozok redja kardot €s az orszag népe vesz egy férfit a maga kebelébdl
és megteszik 6t maguknak 6rré és latja a kardot amint jon az orszagra. Es megfujja a sofart, hogy
megintse a népet és hallja aki hallja a s6far hangjat, de nem hajlott az intésre és jott a kard és
elragadta: annak vére a fején lesz.”™®

-A sofar hangjara megnyilik az ég, a konyorgések és imak kozvetlendl jutnak az
Orokkévalo elé.

-Jelképezi Izrael fiainak Osszegyiijtését a szétszoratasbol: ,,Es lészen azon a napon, hogy
megfijjak a nagy sofart és visszatérnek az elveszettek.”"

-Figyelmeztet a feltAmadas napjara: ,,A vilag és a Fold minden lakdja latja a hegyen
lobogd zészI6t és halljak a sofar hangjét.”®

-A Messias eljovetelekor maga Elijahu (lllés) proféta fogja megfajni a sofart, mieldtt
,eljon az Urnak nagy és félelmetes napja.”®!

-A nép harcba sz6litasat is a S6far hangja jelezte a bibliai idében.®

-A Talmud idejében a séfar hangja jelezte a szombatot: ,,Rabbi Jismaél iskolaja tanulta:
Szombat bekdszontése eldtt hatszor fiijjak meg a sofart.”

-Megfujtak a sofart annak idején Gjholdkor és holdtéltekor: ,,Fajjatok ujholdkor sofért,
holdtéltekor, tinnepiink napjéara.”®

-Az Orokkévald szanalmanak felkeltésére bojtok idején is megfujtak a sofart.®®

-Az Orokkévalo megjelenésekor O maga fog sofart fajni a proféta latomasaban.®

-Jeriké ostromanal is nagyon fontos, ,.faldénté™ szerepet kaptak a sofarok.®’

-A Szinaj-hegyen, az Isteni Kinyilatkoztatast megeléz6en a sofar hangja jelezte az
Orokkévaldo megjelenését: ,,Es volt a harmadik napon, midén reggel lett, akkor volt menydorgés
és villamlas és nehéz felhé a hegyen és igen erds s6farzengeés...”®
-Sofar jelzi az ,,0.val6 napjat” majdanan: ,,Fujjatok meg a soéfart Cionban és riadjatok

szent hegyemen, reszkessenek mind az orszag lakéi, mert jon az O.val6 napja...”

8 Jehezkél XXX111,2-4.
" Jesaja XXVII,13.

% Jesaja XVII1,3.

81 Maleahi 111,23.

82 samuel 11. XX, 1.

8 Talmud, Sabat 35b.
8 7soltarok LXXXI,4.
8 Misna, Taanit 1,6.
8 Zeharja IX,14.

8 Jehosua VI. fej.

8 Mozes 11. X1X,16.
8 J6él 11,1.
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-Halaleset megtorténtét a sofar adta hirtil a Talmud idejében.*

-Nagy tudosok temetésén is fujtak sofart, melynek érdekes megokolasa van a Zéharbol, a
kabbala egyik alapkonyvébdl: Minden temetésen, de kiilondsen a TOréban jartas nagy tuddsok,
bolcsek (hahamim) temetésén ott ,,6romkodik” a halal angyala. Azért, hogy ne ragadjon el
masokat is magaval, védekezni kell ellene, el kell Glddzni onnét. Két modon lehetséges ez. Vagy
larmat, zajt kell csapni vagy elijeszteni valami erdt kifejezd, neki veszélyt okozo dologgal, akar
egy allati szarvval. Igy erre a legalkalmasabb az allati szarvhol késziilt zajkelté szerszam: a
sofar.”"

-A kikozositéseket (herem), kiatkozasokat a séfar hangja tette nyomatékossa a
zsinagdgéaban.

-A ros hasanai sofarfujassal kinyilvanitjuk, hogy I.tent ismerjik el a mindenség
kiralyanak,
amint a kirdlyok megkoronazasakor is megszolaltatjak a harsonékat.

-A jovel év kezdetekor (jom kipur) a kos szarva, a sofar hangja hirdette annak idején a
szabadsagot, az emberek és a f5ld szabadsagat, az 6tven évvel azel6tti allapotok visszaallitasat. ™

-A ros hasanai sofarfajas célja egyértelmiien a Satan (Szatén), a rosszat akard égi vadlé
megzavarasa, amint kideriill a fujas el6tt mondott Tanah-i részletekbdl Gsszeallitott mondatok

kezd6betiiibsl, melyek a Kréa Szatan! = Tépd szét a Satant™!

—mondatot adjak ki.

-A leglijabb id6kben a sofar hangja adta hirul Jeruzsalem Ujraegyesitését az 1967-es haboru
soran, mikor is az izraeli hadsereg (kozismert betiiszoval: CAHAL) férabbija (Slomo Goren)
megfljta a sofart az ugynevezett Siratofalnal.

-A sofarfljas hallgatdsa ros hasandkor Tora-i utasitds: ,,A hetedik honap els6 napja legyen
nektek szombati nyugalom, emlékezteté s6farharsogassal...”%*

Amint lattuk a s6far megtestesiti mind e gondolatokat és emlékeket. llyenképpen e hangszer a
maga sajatos hangzasaval és szimbolumaival jelentds tartalmakat hordoz.

A sofar  készitésének  és  hasznalatdnak  részletes  szabalyai = megtalalhatdak

Maimonides/RAMBAM: Misné Torajaban® és a Sulhan &ruhban.*®

Borténokben a Ros hasana, Jom Kipur és a sofar fujas.

% Talmud, Moéd katan 27b.

%1 76har: M.IV. X,9. mondatahoz irott kommentar.

%2 Mézes I11. XXV,9.

% Ebb6l ered késébb a satan szo

% Moézes I11. XXI11,24.

% Maimonides/RAMBAM: Misné Tora/Jad hahazaka. Hilhot sofar veszuka velulav.
% Sulhan aruh, Oréah hajim 585-690. fejezet.
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Ahhoz hogy valaki a bérténben ros hasanat tudjon tartani az egész biztonségi és napi élet
fent forgésa sziikséges, ha a sz6szorros értelmében nézziik a dolgokat. Kezdetben a sofar egy
zsidé hoénapon at valdé fujasa. Minden hajnalban, ha megfijnd valaki a sofart a ,kozrend”
megzavarasara alkalmas lenne. Ha nagyon fontos lenne a fogvartottnak és letétbe kildtek neki
sofart vagy a bortonrabbi vissz be, akkor az imateremben megfujhato.

Ros héasnakor a fogvartottat ki kell venni a munkabdl amennyiben dolgozik. Ezeket a
munkanapokat mas napra kell attenni. Ezeket a munkanapokat példaul vasarnapi munkaltatassal
lehetne megoldani, igy se a munka nem allna le se vallasi probléema nem lépne fel. Inkabb
nagyobb probléma, az hogy meg legyen a minjan. Ha a letoltd intézetben tobb zsido vallast van,
akkor semmi gond csak egy bortonrabbi kell még hozza. Amennyiben nincs meg a minjan akkor
a neveldnek kéne biztositania azt, hogy a fogvaratott a zarkdjdban tudjon imadkozni. Ezt egy
egyszerll zarkazarassal megoldhat6. Jom kipuri bojt és imadkozas mar az emlitett zarkazarassal
megoldhatd, és azoknak a feltételeknek ¢és téziseknek kell teljesiilnie mint az el6bb
emlitetteknek.”’

Ha nem nagyon vallasos emberekrdl beszéliink a civil életben az tigynevezett 2-3 napos
zsidok megtartjak ezeket az tinnepeket. A bdjtdt nem mindenki tartja, eléirasok vannak arra hogy
mikor kinek nem kell megtartania®. Ezek alapjan ha nem eréssen valldsos emberr8l beszéliink

akkor 6t munkaba lehet allitani nem kell bojtolni és elég ha a zarkéban egyedl tud imadkozni.

VII1. Szukot Gnnepének bemutatasa és értelmezése

Tisri honap tizen6todikétdl hét napon at iinnepeljiik szukot (satrak) Unnepét.
A tisri huszonegyedikéig tartd tinnep els6 kettd (a diaszporaban!)napja tinnepnap, az utana
kovetkezé napok ugynevezett féliinnepi napok (hol hamoéd), melyek birnak bizonyos tnnepi
jelleggel (Téra olvasasa, valtozas az imarendben stb.), de nem munkasziineti napok.
Szukot hetedik napjanak kilon elnevezése van: hosana rabbéa (nagy segitségkérés napja).

Az (innep megtartasat a Tora rendeli el:”A hetedik hénap (tisri) tizenotddik napjan van a
satrak Ginnepe hét napon at az Orokkévalonak™. A sator (szukd) az egyik szimbéluma az

unnepnek, mert ez emlékeztet az egyiptomi kivonulas utani idékre, mikor is 40 évig satrakban

°" Ros héséi feltételek a bortonben
% |srael Méir Lau: A zsid élet térvényei; Budapest 2011 240-280 o.
% Mozes 1. XXIII, 34
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laktak eleink, miel6tt bevonultak az 0j/régi hazaba, Kanaan foldjére: ,,.Satrakban lakjatok hét
napon at; mindenki lakjék satrakban. Tudjak meg nemzedékeitek, hogy séatrakban lakattam lIzrael

fiait midén kivezettem 6ket Egyiptombol™®

. Bolcseink szerint e satrak felhdk voltak, melyek
megovtak és utat mutattak a zsido torzseknek a sivatagban. E hét felhd, ,.dicsfelh” (anané
kavod) emlékére Unnepeljik a hetedik honapban szukot hét napjat, mégpedig 6rommel, a Tora
utasitasanak megfeleléen, miszerint: ,,...vigadjatok az Orokkévald, a ti Istenetek szine eldtt hét
napon &t

A szukot egyike a harom zarandokinnepnek, mikor a Szentély fennallasanak idejében
Jeruzsalembe kellett mennie a népnek és ott a Tdra altal eldirt aldozatat bemutatnia. Az
aldozatok bemutatasa a kozosséget szimbolizalta az Orokkévaldval; mig a zarandoklatok célja a
nép dsszefogasa mellett egy oly szertartas volt, mely jelezte az egységet és hitet Istenlikben.

A szukotot a betakaritas Gnnepének (hag haaszif) is nevezi Tora: ,,Harom izben szentelj
nekem iinnepet az esztenddben a betakaritas linnepét, mikor tdvozik az év, midén begyiijtod
termésedet a mez8kr81”'%. E sorok az Ginnep mezOgazdasagi jellegére utalnak mivel dsszel a jo
termést kozosen Uinnepelték, halat advan ezért az Orokkévalonak.

Egy maésik elnevezés is az tUnnep jellegére utal, ugyanis a szukot az 6rémunk ideje (zman
szimhaténu) néven is ismeretes: ,,Es 6rilj ezen az tinnepen...”**. Az (innep napjai alatt hasznalt
imakodnyv (mahzor) is féleg e néven emliti a szukotot.

A Tora és a Talmud réviden csak Gnnep (hag) néven ir réla. (Ahol a hag sz6 6nmagaban,
¢és egy lnnepnapra vonatkozoan el6fordul, az mindig a szukotot jelenti!)

Szukot tinnepéhez jelentds torténelmi esemény is kotddik, hiszen a jeruzsalemi elsé
Szentély felavatasira ezen iinnep alatt keriilt sor polgari iddszamitas eldtt 960 koriil: ,,Es
Salamon tinnepet szerze ebben az id6ben hét napig és vele egyiitt az egész Izrael, mert az oltar
felszentelését hét napon &t végezték és az tinnepet is hét napon™®.

Szukot napjai alatt tartottdk a vizmerités 6romunnepét (szimhat bét hasoéva) is, mert a
Misna szerint az Orokkévald ekkor mond itéletet a csapadék felett: ,,Esztendénként négy izben
mond itéletet az Orokkévalo a vilag felett szukotkor hatéroz az eséviz felol™%,

A vizmerités linnepének szertartasa igazi vigassag lehetett, amirdl az alabbi mondat is

tantskodik: ,,Aki nem latta a vizmerités vigadalmat, nem latott igazi vigassagot életében”®.

100 Mazes 111 XXI111, 42-43
101 Mébzes 111 XXI11, 40
102 Mozes 11. XXI11, 14-16
103 Mozes V. XVI, 13

104 Kronika 11, VII, 8-9

105 Misna Ros hasana 1,2
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Szukot napjaiban 70 tulkot aldoztak a Szentélyben az egész Foldon €16 hetven nép nevében, mert
a zsidé hagyomany szerint ennyi nép szarmazik Noé fiaitol és ezek az aldozatok szolgaltak az &
vétkeik engesztelésére®®”.

Az elengedés évében (smita) szukot Unnepén olvastak fel az egész Torat a népnek:
,Minden hét év végével, az elengedés évének idején, a satrak tinnepén, midon egész Izrael eljon,
hogy megjelenjék az Orokkévald szine elStt azon a helyen melyet kivalaszt, olvasd fel ezt a
torvényt egész Izrael elétt, fiileik hallatara™. A Misna (Szota VII,8) szerint ezt maga a kiraly
tette. Josephus Flavius idejében, €s 0 szerinte (a polgari id6szamitas elején), ez a fopap feladata
volt. E versek alapjan forditottak le az akkori népnyelvre (ardm) és osztottak be részekre (156) a
Torat bolcseink, és olvastak fel azt szombatonként harom év alatt a zsinagbgékban. A
napjainkban gyakorolt egy éves felolvasasi ciklus (54 rész) a babil6niai zsidosag koreiben a IX.
szazadban alakult ki és lett azutan altalanosan elfogadotta.

Fontos naptari vonatkozéasa is van szukot Unnepének, ugyanis a peszah és a szukot
(mindkett6 hét napos) pontosan felezik az évet és mindegyik holdtdltével veszi kezdetét.

A szukot tnnepének legfontosabb elGirasa a satorban (szukd) lakas. A satorban lakas
jelenti, hogy ott kell étkezni, inni, aludni, azaz ott kell élni hét teljes napon &t. A sator
szimbolikajarol irja Maimonides/RAMBAM: ,,Az embernek jobb id6kbe is gondolni kell rosszabb
napjaira és ez Ot allando héalara fogja kotelezni Isten irant. Mérsékelt és szerény életre fogja
nevelni. Ezért hagyjuk el a satrak Unnepén hézainkat és lakunk a szukaban. Ezaltal is
megemlékezink, hogy mi volt hajdanén...” A szukat a szabadban kell feléllitani, amelynek
legyen legalabb harom oldala és a tetején ki lehessen latni, de az arnyékos rész tébb legyen. Erre
utal a XCI. Zsoltar els6 két mondata, miszerint: ,,Aki lakik a Legfelsének rejtekében, a
Mindenhatonak arnyékaban honol — azt mondom az Orokkévalorél: menedékem és varam,
Istenem, akiben bizom.”

A szuka épitését kozvetlenil jom kipur utan kezdjuk el és amikor elkészult, szépen fel kell
disziteni, otthonossa tenni. Szokas olyan terményeket felakasztani a szukdban mellyel a Tora
Izrael foldjét jellemzi: buza, arpa, datolya, granatalma, fiige, sz616, olajbogyd™®.

Vannak oly szukak, hol kiakasztanak egy tablat a ,,vendégek” (uspizin) névsoraval, mert a
kabbalista hagyomany szerint mindennap més-mas vendég latogat el a satorba. Ok a kovetkezok:

Abraham, lzsék, Jakob, Jozsef, Mdzes, Aron és David. Kozos e hét férfilban, hogy életiik

196 Misna, Szuka V,1

197 Bamidbar rabba XX1,24
108 Mozes V. XXXI,11

109 Mébzes V. VIII,8
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folyaméan valahol vendégeskedtek. Ahhoz, hogy e hét ,,vendég” megtisztelje a mi szukankat,
szokas raszorulokat, otthontalanokat is vendégul latni, hogy mindenkinek, az egész kdzdsségnek
része legyen a satorban élés éiményében, parancsaban.

Masik fontos Téra-i eléirasa szukotnak az Unnepi csokor hasznalata: ,,Es fogjatok
magatoknak az els6 napon diszfanak gyumolcsét (etrog/citronad), palmaagakat (lulav), strt
lombu fanak &gait (h&dasz) és flzfagallyakat (&rava), és hét napon &t Orvendezzetek az
Orokkévalo elstt™ . E négyféle ndvénybdl (Arbaat haminim) allitjuk dssze a csokrot, melyet
lulavnak neveziink. E csokrot kell lengetni a négy égtaj irdnyaba, valamint fel- és lefelé.

Mint minden vallasi targynak és eszkdznek, ennek is megvan a maga szimbolikdja,
jelentése. A midrés (Vajikra rabbd XXX. Fejezet) e négy ndvényt a zsido néphez hasonlitja: ,,Az
etrog (jo iz, j6 illat) az olyan zsidéhoz hasonlo, ki jol ismeri a Térat és ennek szellemében is él.
A lulav (jo iz, de nincs illat) az oly zsidohoz hasonld, ki ismeri ugyan a Térat, de viselkedése
nem megfelel6. A h&dasz (nincs iz, de jo illat) az olyan zsidohoz hasonlatos ki nem tanult Torat,
de cselekedeteivel kitlinik a tobbiek koziil. Végiil az arava (se iz, se illat) az olyan zsidot
jelképezi, ki sem a tudasaval, sem a cselekedeteivel nem dicsekedhet. Monda az Orokkévalo:
Nincs mit tenni, mindannyian zsidok. Kottessenek hat egy csokorba és akkor kiegészitik egymast
és engesztelést nyernek egymas vétkeiért. Ha igy tesztek, akkor En is veletek vagyok!”

A négy novény: diszfa gyimolcse (etrog), egy palmaag (lulav), harom mirtuszag (hadasz)
és két fiizfaag (arava) a Szentfold jelképei is, hiszen ilyenkor a betakaritas véget ért, lehet
halalkodni az Orokkévalonak, hogy egy olyan orszagba hozta a népet, hol mindenféle fa,
gyumoélcs megtalalhatd. A négy novény jelképezheti még a négy évszakot, a teljes évet, avagy a
négy ,,0sanyat” is egyes velekedések szerint. Szdmelméleti (gematria) magyarazata is érdekes: a
lulav és az élet héber betiis szamértéke egyarant 68. A lulavval tehat az életet, az élelmet, az
Orokkévald gondoskodasat, torédését is jelezzik, ezért lengetjuik minden iranyban. A
zsinagdgaban minden nap reggel (szombaton nem!) lengetjik a lulavot az Ugynevezett halél-

klll

zsoltarok " mondasa kozben, valamint a délel6tti ima (muszéaf) sordn akkor, mikor koruljarjuk a

bimat (Tora-olvasé emelveny) hozsannakat (hosana) mondvan.
Szukot elsé iinnepnapjanak reggelén a TOrabél az aldozati &llatokra és az tinnepekre®*?,

valamint az aldozatbemutatasokra vonatkozd részeket olvassuk!'®. A haftaraként olvasott

110 Mébzes 111. XXI111,40

UL eXI-CXVIII. zsoltarok

12 Mébzes 111 XXI1, 26-XXI111,44
13 Mézes IV. XXIX. fejezet
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mondatok Jeruzsalem veszedelmérdl, fenyegetettségérdl €s a satrak tinnepének megiinneplésérdl
sz6lnak*.

Szukot mésodik napjan a TOrébdl ugyanazon részeket olvassuk, mint az el6z6 napon; a
haftara viszont a Salamon idejében tortént Szentély felavatasrél szol (Kiralyok I1. VI11,2-21).
Szukot félunnepein a Toérabol mindig az aznapi aldozatbemutatisokat ismerteté mondatokat
olvassuk Mozes IV. konyvébdl (XXIX,17-31).

Izraelben a félinnepi napok alatt sokan felkeresik a ,,Siratofalat” Jeruzsélemben a régi
zarandoklatokra emlékezvén. Ugyancsak e napokban szokas esténként dsszejoveteleket tartani,
énekelni, tancolni, zsoltarokat mondani, emlékezni a hajdani vizmerités (szimhat bét hasoéva)
vigassagara. A félinnepek szombatjan az Orokkéval6 tizenharom | tulajdonségarél™'*%és az
aznapi aldozatrél (Mozes IV. XXIX. Fej.) sz616 verseket olvassuk.

1,116

A haftdra a Gog és Magog elleni harcrol és legybzetésiikrél szol,” amely szintén

szukotkor torténik majd™’.

A Tora és a héaftara olvasasa el6tt, a halél-zsoltarok mondasa utan, a zsinagégakban
felolvassuk még a Prédikator/Kohelet konyvét is, melynek mondanddja megfelel az {innep Oszi
jellegének. Itt talaljuk e mondatokat: ,,Micsoda haszna van az embernek minden ¢ munkajaban
mellyel, munkalkodik a Nap alatt? Egyik nemzetség elmegy, és a masik eldjon; a Fold pedig
mindorokké megmarad. Es a Nap feltamad és elnyugszik a Nap; és az 6 helyére siet ahol ismét
feltimad. Ami volt ugyanaz, ami ezutan lesz és ami tortént ugyanaz ami ezutan is torténik.

Semmi (j dolog sincs a Nap alatt . A dolognak summaja mindezeket hallvéan ez: az Istent féljed

és az O parancsolatait megtartsad; mert ez az embernek 6 dolga!”118

”r

A szuka eloirasai

Betakaritasi, szlreti tnnep jelképe a szuka. Sator, kunyhé ként forditottak tébben is, de a
térség fliggvénye.® A biiszkeséget és az alazatossagot hivatott jelképezni, miszerint: Az ember
élete idegleges allapot, satorba él. Nem az ember hatarozza meg a sorsat, hanem az Orokkévalo.

Jom Kipur kimenete utan kezdik el épiteni. A magyarorszagi diaszpora jelképesen egy
szogbeverésével kezdi el. Mindenféle képen a szabad ég alatt, kell felallitani, ugy minimum két
0nall6 oldalfala legyen és még legalabb egy tenyérnyi. A tetejét a foldbol kindtt ndvényekbdl kell
befedni, de a befedés hézagos legyen, latni kell a csillagokat bel6le. El6iras még hogy
gyumolcsokkel kell disziteni. Az Ginnep soran hét ember latnak vendégiil a satorban, igy nekik

114 Zehérja X1V,1-21

15 Mébzes 11 XXX, 12 -XXXIV, 26

118 jehezkél XXXVIII, 18 -XXXIX, 16

17 Talmud, Megila 31a/Rabbi Slomo ben Jichaki/RASI magyarazata
118 Kohelet 1, 3; 6-9 és XII, 15

119 Mézes 111. XVII. 42-43
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vendég névtablat kekk feltenni. A szukéban élni kell, ez azt jelenti, hogy enni inni aludni kell
amennyiben ez lehetséges, vagy legalabb 1dot tolteni. ,,Modellezni, megélni kell az l'innepet!”120

Szukot tinnepe a bértdnben

A szukotot a bortdndkben rendesen megtartani, a szabalyzasok kovetkeztében nem
lehetséges. A szuka felallitsa a borton udvaron lehetne csak. Biztonsagi okokbol kifolydlag nem
megfigyelhetd teriiletté¢ valik, igy a belsejében barmely szabalysértést véghez lehet vinni. Mar
maga a sator megépitése is nehézségeket okozna. A ,,benne élés” a biztonsagi megfigyelés miatt
nem véghezvihetd. Az alapveté vallasi elbirast az Unneppel kapcsolatban még véghez lehetne
vinni abban az esetben, ha a kotelezd szabadlevegdt a szukaban t6lti. Akkor az udvaron 1évo
biztonsagi szolgalatot végzo feliigyeld a szukaban is feliigyelhetne. A kotelezd 1 6rés séta alatt
tudnak az elitéltek étkezni és kicsit kint lenni. Igy a vallasi eléirasnak eleget tudnak tenni.

A szabalyzat legszigorubban vett értelmezése alapjan a blintetés-végrehajtasi intézetekben
a szukot Unnepének lefolytatdsa nem lehetséges. A szabad vallasgyakorlas nem csorbul, de ez a

legjobb példa, arra hogy nem minden innepet lehet megtartani a borténékben.
IX. Hanuka mint vallasi tinnep

A hanukéat, mely sz6 felavatést jelent, kiszlév honap huszonotodikétol tévét honap
masodikaig/harmadikaig (a kiszlév honap hosszanak fuiggvenyében), nyolc napon at tnnepeljik.
Az Unnep egy masik elnevezeése: a fények innepe (hag haurim).

Hanuka napjaiban egy torténelmi eseményr6l, eseményekrol emlékeziink meg. A torténet
még polgari idészamitas elétt 332-ben veszi kezdetét, mikor Nagy Sandor/Maceddniai
Alexandrosz legydzte a perzsdkat és atvette az uralmat a térségben, ezzel egy Uj korszak
kdszontott be, melyet hellenizmusnak neveziink. Nagy Sandor halala utan (ante 323) hadvezérei
egymas kozott felosztottdk a birodalmat. Juda az egyiptomi székhelyli Ptolemaioszok uralma ala
keriilt, egészen polgari idészamitas eldtt 198-ig. Ez i1ddszak alatt a zsidok teljes vallési
szabadsagot elveztek, ,,minddssze” a rajuk kirott adot kellett megfizetnitik. A polgari id6szamitas
elott 198-ban a sziriai Szeleukidak elhoditottdk Judat a Ptolemaioszoktol és megerdsodott a

gorog kultara befolyasa, de a térvények a Tdra térvényei maradtak tovabbra is. Igazi valtozast

120 ;- Scheiber Sandor férabbi
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csak IV. Antiokhosz Szeleukosz tronra lIépése hozott, aki felismerte, hogy ha az altala egyedill
udvozitének vélt hellenista szellemet akarja elterjeszteni, akkor a zsidd vallas lényegét, a Tora
torvényeinek betartasat kell megakadalyoznia. Megtiltotta a korllmetélést, a szombat
megtartasat, a Tora tanulasat, 6 nevezte ki a fépapot (kohén hagadol), balvanyt allittatott fel a
jeruzsalemi Szentélyben, valamint helyi oltarokon kellett a népnek bemutatni az aldozatokat,
amely a zsidok szemében balvanyimadasnak mindsiilt.

A polgari id6szamitas el6tt 167-ben, egy kisvarosban, Modiinban kezdddott a felkelés, az
ugynevezett makabeus- felkelés, melyet a Hasmoneus csaladbol szarmazo Matitjahu robbantott
ki, aki megtagadta a balvanyiméadast és lerombolta az oltart. Kezdetben minddssze 6t fiaval és
kevés szamu szimpatizanssal folytatta a partizanharcot, de halala utan fia: Juda Makéabi
vezetésével egyre jobban megtésidtek a felkelok és polgari id6szamitas el6tt 164-ben Juda nagy
részébdl kilizték a szir-gorog hadakat, visszaallitottak a Téra torvenyeit, majd kiszlév hdénap
huszonétodikén megtisztitottak a jeruzsalemi Szentélyt és Gjbol felavattak (hanukat habajit) azt
az egy Isten szolgdlatdra. E napok, a felavatas napjai lettek aztdn ilinnepi jellegli napokkd a
késobbiekben, nem a szir-gorogok felett aratott katonai gydzelmek napjai, hanem a Szentély
felavatasanak napjai.

,,Bolcseink tanitottak: kiszlév huszon6todikén kezdédik hanuka nyolc napja, amikor sem
bojtélni, sem gyaszolni nem szabad. Miért? Mert a poganyok egykor betortek a Szentélybe,
megfertdzték a szent olajat. Amikor pedig a Hasmoneusok vezetésével legydzték Oket, nem
talaltak tobbet, mint egyetlen olajos korsét, mely a fopap pecsétjével volt lepecsételve. Bar ez
csak egy napi olajat tartalmazott, mégis csoda tortént és nyolc napon at égett ez az olaj.
Esztendore ra iinneppé avattdk e napot €s zsoltarszoval, halaénekekkel magasztaltdk az
Orokkévalot™?,

Valosziniileg azonban a hanuka nyolc napjanak megiinneplése a szukot innepnapjainak
potlasat jelentette, hiszen szukot napjaiban avatta fel annak idején Salamon kiraly is a Szentély
oltarat, és most is hasonlo tortént, hiszen az oltart Gjbol fel kellett avatni.

A hagyomany szerint a pusztai Szentély felavatasa is e napokban, kiszlév honap végén
tortént az egyiptomi kivonulast kovetden.

Ismeriink oly vélekedést is, hogy mivel a hanuka napjai a téli napfordul6 idejére esnek, a
Nap egyre novekvd vilagossagat jelzik a mécsesek, de az utdkor inkabb azt az értelmezést tette
magaéva, hogy az elnyomds sotétségébdl, a szabadsdg vildgossagdba vezetd atmenetet

szimbolizaljak a mécsesek/fények novekvod szama.

121 Talmud Sabat 21b
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Hanuka napjainak Szokasai, hagyomanyai, elGirasai sokfélék, igen sokrétiiek. A
legismertebb talan, hogy az Unnep minden napjan fényt (olajmécsest/gyertyat) gyujtunk
emelkedd sorrendben; tehéat az elsé nap egyet, a masodik nap kettdt, a nyolcadik napon pedig
nyolcat, ama csoda emlékére, hogy az egy napra elegend6 olaj nyolc napig (amig 0j koser olajat
nem préseltek) égett. Ezt a gyertyatartot, vagy mécsest (hanukija) jol lathatd helyre (ablakba,
ajtdba) kell tenni, hogy nyilvanosan hirdesse a csodat, a hanuka csodajat. Hanuka napjaiban az
étkezések is kulonboznek a megszokottol, mert tobbnyire olajban sult ételeket eszink,
emlékezésil az olaj csodajara. llyenek a fank (szufganija) és a krumplis hremzli, mas néven:
latkesz/tocsi/tdcsni/lepcsanka (reszelt burgonya liszttel, tojassal, fokhagymaval, séval, borssal
osszekeverve, majd forrd olajban kisttve).

Tejes ételeket is szokas fogyasztani, mert egy apokrif kényvben'?, a Judit kényvében,
leirtak szerint a Betulia varat ostromld sereg vezérének, Hollofernésznek, nagyon megtetszett egy
zsido Ozvegyasszony (egyik verzid szerint Johandnnak, a fépapnak leanya) és szeretett volna
vele halni. Judit, a varos érdekében hajlanddnak is mutatkozott, de mieldtt sor keriilhetett volna
eme aldozathozatalra, sajtot adott Hollofernésznek enni, hogy megszomjazzék; majd bort itatott
vele, amit6l elalmosodott és elaludt az ellenséges fovezér. Judit ezt kihasznalva levagta
Hollofernész fejét, ezzel megmentette varosat és népét. E hdstettre vald emlékezésiil alakult ki a
tejes ételek (taros delkli, taros palacsinta, turétorta stb.) fogyasztasanak a szokasa.

A nokkel, asszonyokkal kapcsolatos az a hagyomany is, miszerint: amig égnek a hanukija
langjai, addig a ndk nem dolgoznak. Az egyik magyarazat szerint ez azért van igy, mert az
asszonyok nagyban hozzéjarultak a szabadsagharc sikeréhez, ugyanis 6k vették ra férjeiket a
felkelésre, a nyilt harcra. A felkelés gydzelme vetett véget annak a gyakorlatnak is, mely szerint
az eskiivl utani ,,els6 éjszaka joga” a szir-gorog parancsnoké volt. A Talmud tanisaga szerint ez
idében ¢élt Hanna, a hds anya, kinek hét fiat a szeme lattara 6lték meg, de nem volt hajlando
rabirni 6ket, hogy megszegjék a Tora eléirasait'®®. Ezen héstettek miatt is kell pihennitik a
ndknek legalabb egy fél 0rat, mig égnek a gyertyak.

A szines gyertydk lobogéasa mellett a jellegzetes hanukai dalok, énekek (Maoz cur...,
Hanérot halalu...) is emelik ezen estek hangulatat, fokozzak az 6romot. A gyerekek 6romérol is
gondoskodni kell ilyenkor, ezt szolgalja a gyerekek megajandékozasa, az ekkor adott
Ggynevezett dmé hanuka (jiddisul: hanukageld), amely adasanak tobb megokolésa is ismertes.

Eldszor is, hogy emlékezetes maradjon e nap, masodszor pedig arra utal, hogy a szabadsagharc

122 Tanahon kiviili kényv
2 Talmud, Gitin 57b
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elétt tilos volt a Téra tanuldsa, emiatt a gyerekeknek titokban kellett tanulniuk, igy most kapjak
meg megérdemelt jutalmukat.

A vacsora, énekelés és az ajandékozas utan szokas kulonféle jatékokkal is mulattatni az
id6t. A felnétteknek ilyenkor (hallgatélagosan!) szabad még kartyazni is. E kartyajaték régente
rendszerint a kvitlizés volt, mely a huszonegyezéshez hasonlé szerencsejaték.

Mig a felnéttek kartyaznak, a gyerekek a trenderlivel (trendelli, szevivon, dreidl) jatszanak.
A trenderli egy négy oldalu porgettyii, melynek oldalain egy-egy beti talalhato.

A betiik a nész gadol haja sam (lzraelben: a sam helyett po!) szavak els6 betii,

melyeknek jelentése: nagy csoda tortént ott/lzraelben: itt!).

A jatékban a héber betliknek ez az értelme:

n - nichts (se betenni, se kivenni nem kell a bankbdl);

g - ganz (az egész bankot ki lehet venni);

h - halb (a bank felét ki lehet venni);

s - stell ein (be kell tenni a bankba annyit, amennyi mar ott van).

Természetesen nem pénzben, hanem cukorban, didban, mogyordban szokas jatszani e jatékot.

A hagyomany szerint ez a jaték még a makabeusi id6kbol ered, ugyanis a Toéra
tanuldsanak betiltasa idejében a gyerekek ezt a porgettytit vitték magukkal az iskoldkba, és ha
jottek a szir-gorog katonak akkor gyorsan eldvették és elkezdtek jatszani, ha pedig elmentek a
katonék, akkor tanultdk tovabb a Toérat. Ujabb keletii szokas, hogy hanuka napjaiban balokat
rendeznek, kulturalis misort adnak.

A mindenapi 18 aldasban (Smone eszré) a csodakért kdszoénetet mondd imabetoldés (Al
haniszim...), halalkodas szovege a kdvetkezd: ,,A csodakért és a megvaltasért, a hostettekért, a
segedelmekért és a haborukért, melyeket viseltél atydink ért ama napokban ez 1d6 tajban.
Matitjahu, Joh&nan fianak, a Hasmoneus fOpapnak és fiainak napjaiban midén folallt Javan
gonosz kirdlysadga néped, lzréel ellen, hogy elfelejtesse velik Téradat és hogy eltéritse Oket
akaratod torvényeitdl; de Te nagy irgalmadban melléjiik alltal szorongatasuk idejében, perelted
periiket, itélted itéletiiket, megbosszultad bosszujukat; atadtal hdsoket gyengék kezébe,
szamosakat kevesek kezébe, tisztatalanokat tisztak kezébe, elvetemilteket igazak kezébe,
gonoszokat a Toraddal foglalkozok kezébe. Magadnak nagy és szent nevet szereztél vilagodban
és népednek Izréelnek nagy segedelmet és megvaltast szereztél, mint mai napsdg. Ezutan

bementek gyermekeid hézad csarnokdba és kitakaritottdk templomodat és Kitisztogattak
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szentélyedet és lampékat gyujtottak szent pitvaraidban és meghataroztak ezt a nyolc felavatasi
napot halalkodasra és dicséretére nagy Nevednek™*.

Efraim Luntschitznek, e XVII. Szazadban élt bolcsnek a gondolatai a hanukijarol még
napjainkban is aktualisak: ,,Valamikor ugy helyezték el a hanukijakat, hogy kifelé vilagitsanak;
ma ugy helyezzik el azokat, hogy befelé vilagitsanak. Mélységes tanitas rejlik ebben. Olyan
nemzedék szdmara mely erds a hitben igy sz6l az Istentdl eredd parancs: Terjeszd a Tant!

A hitben gyenge nemzedékhez igy hangzik az intelem: Orizd meg a Tant! Valamikor oly
erds volt istenhitiink, hogy lelkiink langja méltan vilagitott kifelé az egész emberiségnek.

Ma, a mi hitben elgyengult nemzedékink gyujtsa csak fel a szent langot a maga
otthonéban és elégedjék meg azzal, ha sajat csaladjat, sajat haza tajat tolti be a megrendithetetlen
istenhit melege, fénye, ragyogasa.”

1.2. Hanukija eloirdsai fogalmi zsidosdg feloli megkozelitése

A hanukija langjai hanukd napjaiban (kiszlév 25 — tévét 2 vagy 3) felidézik azon
torténelmi eseményeket, miszerint polgéri idészamitas elétt 164-ben a makabeus felkeldk, az
akkori zsido szabadsagharcosok, visszafoglaltdk Jeruzsalemet, megszerezték a Szentély feletti
ellenérzést és az Orokkévalo segitségével kivivott gybzelem jeleként fellobbantottak a Szentély
mendrajaban az Isteni jelenlétet (sehind) szimbolizald langokat, fényeket.

Igy ir a Kicur sulhan aruh: ,Midon Izrael legyézte és megsemmisitette ellenségeit, kiszlév
honap huszonotdodike volt. Bementek a Szentélybe és nem talaltak tiszta olajat, csak egy
korsoval, melyen a fopapnak pecsétje meg sértetlen maradt, de nem volt benne csak egy nap
gyujtasahoz elegendd olaj, mégis nyolc napig égették vele a mécseseket a mendraban, mig Uj
olajat nem préseltek. Es ezért rendelték el ama kor bélcsei, hogy az a nyolc nap, mely kiszlév

huszon6todikén kezdddik, az 6rom és dicsdités napjai legyenek. . 1

124 5zidur- imakonyv
125 Kicur sulhan aruh CXXXIX,1.
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E csoda nyilvanos hirdetesét (pirszum hanész) és elismerését jelzik a hanukija langjai a
zsido otthonok ablakaiban, bejarataiban. (Magyarorszagon inkébb lakéson belil szokéas
elhelyezni a hanukijat, de napjainkban méar egyre tébb kdztéren is elhelyezik azt.)

A hanukijahoz és langjaihoz tobb el6iras, hagyomany kapcsolodik.
Ezek kozil egynéhany:

1. A csillagok ,.feljovetele” el6tt (a szombat ,bejovetelét” megelézéen a szombati
gyertyak meggyujtasa el6tt, mig a szombat ,.Kimenetelekor” a havdalagyertya meggyujtasa utan)
gyujtjuk meg a hanukija langjait.

2. Olajat (killondsen alkalmas az olivaolaj, mert a Szentély mendréjaban is az égett)
vagy szines gyertyakat (6sszesen 44 gyertya szlikségeltetik hanuka nyolc napja alatt)
hasznalunk, a hanukijaban. (Magyarorszagon tébbnyire gyertyat szokas alkalmazni.)

3. A langok fellobbantasa el6tt az €g6 sameszgyertyaval (ez szolgdl a tobbi gyertya
meggyujtasara) a kézben hanuké elsé estéjén harom aldast mondunk.

XI. Az els6t mindig mondjuk, ha valamely linnep kdszont
be (...sehehejénu...);
maésodikat a hanukai gyertydk meggyujtasara recitaljuk (...lehadlik nér sel hanuka);
mig harmadikat az atyaink idejében tortént Isten-i csodaért emlitjuk
(...seaszé niszim laavoténu bajdmim hahem bazman haze). Hanuké tobbi napjain
csak két aldast mondunk, az utolso kettot.

5. A gyertyaknak egy sorban, egyforma magasan kell allniuk (kivételt keépez a
sameszgyertya, mert az elkllonitetten, altaldban magasabban all a t6bbinél) és olyan tavolsagra
kell lenniuk, hogy langjaik ne érjék el egymast.

6. A gyertyak langjainak legalabb egy fél 6ran at égnilk kell.

7. Tilos a hanukija gyertyainak langjait profan célra hasznalni (pl.: vilagitas, valami
meggyujtasa), mert e langok a csodat hivatottak hirdetni. Ha mégis szlikségiink lenne
a langra, akkor a sameszgyertya langjat lehet e célra igénybe venni.

8. Hanuka els6 estéjén, a hanukijaval szemben allva, a jobb kezlink fel6li gyertyat
kell meggyujtani a sameszgyertyaval, majd a masodik estén a balrol hozzaadottat
és ugyanugy minden estén a hanukija bal oldala feldl jobbra haladva.

9. Azt a gyertyat gyujtjuk meg eldszor amelyet (ijonnan hozzaadtunk a mar meglévéhoz.

fgy az els6 napon 1 + 1 gyertya fog égni, mig hanuka nyolcadik napjan 8 + 1.
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10. Vagy a csalad minden tagja gyujt gyertyat sajat hanukijajaban, illetéleg a csaladfo
végzi
ezt a tobbiek nevében a csaladi hanukijaban.

11. A zsinagdgaban is meggyujtjuk a hanukija langjait, a frigyszekrénnyel szemben allva,

attol jobbra a déli oldalon.

A fények gyujtasa, langok fellobbantisa a makabeusok gy6zelme, Juda fuggetlenségének
kivivasa utani idékben (polgari idészamitas eldtt II. szazad) kezdddik. E szokasrol Josephus
Flavius is megemlékezik: A zsidok torténete cimii konyvében.'”® A Talmud jerusalmi szerint:
,,Hanuka napjaiban a varost (Jeruzsalemet) ki szoktak vilagitani.”*’

Az |. szdzadban méar bizonyosan hasznéltak a nyolc langd hanukijat, mert a Talmud bavli
igy ir: ,,.Samdj iskolaja szerint az els6 napon nyolc langot gyujtanak, azutan minden nap eggyel
kevesebbet. Hillél iskolaja szerint az elsé napon egy langot és innét kezdve minden nap eggyel
tobbet. SAmaj iskolaja a szukot aldozatait tartotta szem el6tt (mindennap kevesebbet), mig Hillél
iskolaja azt, hogy a szent cselekedeteknél felfelé mennek, nem lefelé.”*?® Mint tudjuk az ut6bbi
allaspont, Hillél iskoljanak véleménye valt elfogadotta.

A korai idokben még csak hanukai mécses meggyujtasarol van sz0. Ez egy cserépmecses
két nyilassal, egyik az olaj, mig masik a kanoc szdmara. Ezt a cserépmécsest kilonféle zsidd
szimbdlumokkal lattak el, altaldban a hétdga mendraval vagy egy olajoskorsdval. A mécsest
kotalapzatra allitottak, mely gyakran mendra alakot formézott és nyolc bemélyedés volt rajta a
nyolc hanukai mécses szamara.

A Talmud emlitést tesz rola, hogy a hanukijat a bejarati ajtd jobb oldalaba (bejovet)

helyezik, mig a mezuza a bal oldalon van.'®

A nyolcagu hanukija féleg az okori romai zsido
temetkezési helyek, a katakombék jelképei kozott szerepel. A mai forméju, fémbdl készitett,
nyolc plussz egy agu hanukija a XIIl. szdzadban alakult ki. A plussz &g (samas) azon id6t6l
honosodott meg, mikor szigortian vették ama eldirast, hogy nem szabad az iinnepi langokat
profan célra (pl.: vilagitas) felhasznalni, sem az egyik langot a méasikrol meggydjtani, ezért volt
szilkség a sameszgyertyara. A kora kozépkori hanukijdk altalaban gy késziltek, hogy az
ajtofélfara is fel lehetett akasztani azokat. Kiilonb6z6 szimbolumokkal diszitették a hanukijékat,

példaul: oroszlanok (Juda torzsét jelképezik), phonix madar (az 6rokkévaldsag, tobbnyire

126 Josephus Flavius: A zsidok torténete. XI1. kényv, VII. fejezet.
27 Talmud jerusalmi, Szukéa V,1.

' Talmud, Sabat 21b.

129 Talmud, Sabat 22a.
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keresztény allegdriaja). A hanukijak nagyjabol kovették a korok divatjat: a robusztos romai
stilust, majd a got, a rokoko, a barokk stilust és a szecessziot.

A XVI. Szézad végéig altaldban haromszog formaja volt héatlapja, diszitései pedig nem
zsidé szimbdlumoktdl (puttok, delfinek, medizék, heraldikus abrak) a zsidé szimbdlumokig
(langok, faklyak, olajoskorso, oroszlan) valtakoztak. A XVII. Szdzadi Hollandidban figuralis
képeket (pl.: Judit és Hollofernész) is elhelyeztek a hanukijan, igy kiilsé alakjat is
sziikségszeriien meg kellett valtoztatni, melynek kovetkeztében négyszog- vagy téglalapalakd
hanukijakat is készitettek. Németorszagban, ebben az idében kezdték el hasznalni a menyezetrdl
lel6go ,,pdk” alaku hanukijat. A XVIII. Szazadtdl alkalmaztak a labakon allé hanukijat, melyet
mar az ablakba is lehetett allitani.

A filigran miivészet fejlédésével 0j lendiiletet kapott a hanukijék készitése majd iparszerti
gyartdsa és manapsadg mar igen nagy formagazdagsagu hanukijak kozil valogathatunk. Tébb
érdekes hanukijat is ismerlnk, példaul egészen kilénleges az a Pragaban fellelt hanukija, mely
I1. Jozsef 1782-es ,, Turelmi rendeletét” (Toleranzedikt) teszi emlékezetessé. E hanukijan lathato
a csaszar arckepe, feje folott az osztrak sassal. A két sdmeszgyertya tartdja pedig két osztrak
katona. Szintén kilonlegesnek mondhat6 egy X1X. Szazadi Franciaorszagban készilt hanukija is,
amelynek alakja a Diadalivet (Arc de Triomphe) mintdzza és Napodleon arcképével diszitették. A
modern miivészet is sok érdekes hanukijat alkotott, pl.: Benno Elkan (Benjamin Elkand, a
Kneszet el6tt all6 menodra szobor-relief alkotdja) hanukijajan az 6t makabeus testvér alakjat
helyezte el.

Amint lattuk a hanukijaknak néha extrém formai is lehetnek, de ez az érdemi részen nem

valtoztat, ahogyan Jehuda Leib Gordon irta:

,,Emléket ad a gyertyak fénye,
Bennik a régmalt tzen,
De reményt adnak, buzditast is:

Hinni kell az eljovenddben!”

1.2. Hanuka tinnepe és a Hanukija hasznalata a bortondkben

A bortonokben végbe mend hanuka linnepeknek semmi szisztematikus problémaja nem

lehet. Egy trendenli a zarkaban semmi gondot nem okozhat. A specidlis étrend nagy problamat
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okozhat amennyiben a fogvatartott kdseriil étkezik. Vegetarianus étrendnél nem mutatkozik nagy
eltérés esetleg a hanukai fank megsiitése de erre a kozelben 1évé kozosségek nagy micve
tételként kildhetnek be.

Biztonsagi szempontbol a tliz jelenléte okozhat problémat. Ha abbol indulunk ki, hogy a
fogvaratottak dohanyozhatnak és a dohanyzashoz tliz kell, akkor a gyertyak 30 percre vald
égetése- meggyujtdsa semmilyen biztonsagi problémat nem jelenthet. Ha nagyon szigoruan
nézzilk a biztonsagi szabalyzatokat, akkor a hanukijd meggyujtdsa és égetése az intézmény
imatermében mehet végbe. A tliztdl eltekintve a hanukijak formajabol adoddan a fémbdl késziilt
gyertyatartd nagyon jol miitkodhet személy- €s intézménykarositd dolgokra. Kénnyen lehet vele
személyi sériiléseket okozni és a zarka megrongalasahoz is alkalmas, a szokés megkisérlésérol ne
is beszélve. Ezért abban az esetben, ha a zarkakba engedélyezik a hanukija gyujtasat a biztonsagi
személyzetnek sokkal nagyobb dvintézkedéseket, kell foganasitani. Nyolc napon at lehetséges
még az is, hogy a neveldi irodabol vagy a letétbdl kikérve hasznalhassa a fogvartatott.

Ezek tobb személyzeti tudast és felkészultséget kovetelnek, de ma a Magyar Blntetés-
végrehajtdsban ez nem lehetséges, mivel, a személyi alloméany nincs felkészitve ennek a
kezelésére. Erre valo felkészités elsé 1épése lenne egy csak a biintetés-végrehajtas allomanyaban
1évé bortonrabbi alkalmazasa, aki bejar ezekbe, az intézetekbe és segit levezényelni ezek a
dolgokat, és segit a neveldknek és a feliigyeloknek elsajatitani a megfeleld munkavégzéshez

szlikséges tudast.
X. Peszah tinnepének bemutatasa és ertelmezése

A peszah (elkeriilés) (nnepét niszan honap tizen6tddikétél huszonharmadikaig, mig
Izraelben huszonkettedikéig Unnepeljik. Az els6 két nap és az utolsé két nap a tényleges
Unnepnap —Izraelben csak az elsé és az utols6 (a hetedik nap)- a tébbi nap csak féliinnep (hol
hamoéd). Az Unnepet neve: az elkerulés Gnnepe (hag hapeszah), a Torabol ered, mert: ,,... (a
halal) elkerilte Izrael fiainak hazait Egyiptomban, midén sGjtotta Egyiptomot, a mi hazainkat
pedig megmentette.”** Ezen esemény ama torténésekre utal, hogy a zsidé torzsek egyiptomi
kivonulasat megel6zden a tizedik csapas (az elsOsziilottek haldla) elkeriilte a zsidok hazait, mig
az egyiptomiakét nem. Ez volt az utolsé csapas, mely utan engedélyezte a farad, hogy elhagyja
orszagat az ingyen munkaerd, a zsidosag. Nevezik még a szabadsag tinnepének (hag hahérut),

mert ekkor kovetkezett be a hossz(U rabsag utan a szabadsag. Szabad nép lett a rabszolgak

130 Mézes 11, X11,27
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hadabol és elindultak a régi / j hazaba, a Kénadnba vezetd hosszu Uton. A kovésztalan kenyerek
iinnepe (hag haméacot) elnevezés is a kivonulasra, a szabadsagra emlékeztet: ,,Es a tizen6todik
napjan a honapnak (niszan) van a kovasztalan kenyerek tinnepe az Orékkévaldnak; hét napon at
kovasztalan kenyeret egyetek.”**". A kovésztalan kenyér (macd, paszka, laska) a rabszolgék, a
szegények kenyere volt annak idején, valamint e kenyér emlékeztet a sietségre, hogy nem volt
id6 a tészta kelesztésére. Nevezik még a tavasz iinnepének (hag haéviv), mert Izraelben tavaszra
esik, mikor a termés érlelédni kezd, amikor tjra éled a természet. Ez az elnevezés az linnep
mezOgazdasagi jellegére utal, mert a Szentélyben a zsengék aldozatat az linnepek utan mutattak
be és az Gnnep masodik napjan kezdték el az omerszamlalast. Az itélet napja (jom hadin) néven
is ismeretes, mert a Misna tanisaga szerint az Orokkévalé ekkor mond itéletet a fold termése
felett.'*>A peszah sz6 jelenti még azon é&ldozatot is, melyet niszan tizennegyedikén este, minden
zsido csaladnak be kellett mutatnia. ™

A peszahot, masképp pontozva —tehat azonos massalhangzok, de mas maganhangzok
esetén- lehet olvasni piszéahnak is, mely sz0 santéat jelent. Ez utalds is lehet a halal angyalara aki
atugrotta (paszah), atlépte, mint a santa (piszéah) — kinek egyik laba révidebb — a zsiddk hazait.
A peszah Unnepnapjainak igen sok, eléirasa, szabalya van, ezért szokas az tinnep el6tt harminc
nappal (purim utan), de legkés6ébb niszan honap elején megkezdeni az elokésziileteket,
attanulmanyozni az el6irasokat. Amint elul hénapja az 6szi nagylinnepekre vald felkésziilés
jegyében telik el, Ugy niszan honapja a tavaszi Unnepre; a peszahra valo elékésziiletek ideje.
Bolcseink szerint niszan honap nagyon fontos honap, mert a jovObeli megvaltas is ¢ honapban
kovetkezik majd be. Niszan honap elsé napjan fejez0dott be, az egyiptomi kivonulas utani
masodik évben a pusztai Szentély (miskan) épitése és a honap tizenkét napjan a torzsek vezetoi
aldozatokat mutattak be, felavattik az oltart(Mozes Il. XL., Mozes IV. VII. fejezet). A mésodik
Szentély felavatasara polgari idészamitas elétt 516-ban szintén peszahkor keriilt sor.**A peszah
el6tti szombatnak kiilon elnevezése is van: nagyszombat (sabat hagadol ). A hagyoméanyt
szigoruan 6rz6 helyeken az linnep el6tti héten megdrlik az addig széraz helyen tartott buzat, majd
szigoru tisztasagi kovetelmények mellett elkezdik a macé (paszka, laska) slteset. A maca csak
vizet és lisztet tartalmazhat és 18 percen kell kisitni, nehogy meghamecosodjon (megkeljen,

erjedésnek induljon, kovaszos legyen). Ezen élelemmel teljesitjik a ,,... hét napon at kovésztalan

131 Mézes 111. XXI111,6

132 Misna Ros hasana I, 2.
133 Mézes 11. XI11,3-11

B34 Ezra VI,19.
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kenyeret egyetek!”** Az iinnepet megelz8 napon kikaseroljuk (alkalmassa tessziik, kitisztitjuk)
a tlizhelyet, edényeket, evieszkdzoket, melyeket az iinnep napjai alatt hasznalni fogunk. Mivel
peszah alatt nem lehet a birtokunkban semmilyen hdmecosodasra (hamec: minden olyan anyag,
ami az 0t f6 gabonafajtabol /buza, arpa, rozs, tonkoly, zab/ késziilt és folyamatosan legalabb 18
percig vizzel volt érintkezésben) alkalmas dolog, ezért szokas azokat eladni, hogy ne kelljen
megsemmisiteni. Késziil egy szabalyos adasvételi szerz6dés (star mehirdt hdmec) és egy nem
zsidonak el6leg ellenében el kell adni a hémecos termékeket, melyeket majd az Unnepek
elmultaval az eldleg visszaadasa mellett vissza lehet vasarolni. Ezen adasvétel nyilvanvaloan
csak a nagy mennyiségli hamecos dolgokra vonatkozik, a lakas és a haz kitakaritasara az tnnep
el6tti este (niszan tizenharmadikan) Kkeritlink sort. A hdmec keresése,kutatasa (bedikat hamec) a
mar eléz6leg gondosan kitakaritott lakasban megy végbe, hagyomanyosan egy gyertydval a
kézben. Ha valahol még talalhatd hamec (szokas el6z6leg néhany — van ahol tiz — kenyérmorzsat
elrejteni, hogy ne mondjunk hiabaval6 aldast), akkor tollsepriivel egy fakanélra szokés raseperni,
majd egy fehér szovetbe bekdtozni. E tevékenység célja, hogy nyilvanvalova tegyik: hamec
mentes immar minden, nincs a tulajdonunkban semminémii erjedésre hajlamos dolog. Masnap
reggel (niszan tizennegyedikén), az el6z6 nap Osszegyljtott hdmecot a szabadban elégetjik,
megsemmisitjik (biur hamec) és teszlink egy nyilatkozatot (kol hamird), hogy nincs a
birokunkban immaron semmilyen hamec. A peszah el6tti néhany napban mindenkinek hozza kell
jarulnia anyagilag is a szegények, raszoruldk peszahi lisztjéhez (kimhéa dipiszha), hogy a j6 érzés,
a szabadsag érzése mindenkinek a sajatja legyen, mindenki érezze igy, mintha 6 maga szabadult
volna meg a rabsagtol. A peszah elétti napon (erev peszah — niszan 14.) tartjuk az elsésziilottek
bojtjét. Most is szokéds elmenni a mikvébe, mint minden jeles napot megel6zden, de elotte
megnyiratkozunk, mert jonnek az omerszamlalas napjai mikor is tilos lesz hajat vagatni. Kora
délutan kell a parancsteljesités maceszét (macat micvat) megsitni, melyet a széder esten fogunk
elfogyasztani. Erre a hagyomanyos helyeken az egy nappal elobb meritett vizzel (majim selanu)
¢és az aratastol az 6rlésig gondosan Orzott buzabol késziilt liszttel (smura), kézi dagasztéssal,
zsoltarok éneklése mellett kertiil sor. Az tinnep el6tt tigyelni kell, hogy a bevasarlaskor csak olyan
élelmiszereket vasaroljunk, melyen a kaser lepeszah (alkalmas peszahra) felirat szerepel, mert ez
a tanusitvany (hehser) jelenti, hogy semmi hamecosodasra hajlamos anyagot nem tartalmaznak.
Ha minden eldkésziilet megtortént és megvannak a sziikséges élelmiszerek is, akkor el kell
késziteni a szedertalat, el kell rendezni az Unnepi asztalt, majd elmenni a zsinagdgaba az esti

(mé&ariv) imahoz , mely utan bekdszont peszah tnnepe a széder estével .Peszah tinnepe a harom

135 Mézes 11. XXI11,6.
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zarandokiinnep egyike, mikor is a nép Jeruzsalembe zarandokolt és a Szentélyben bemutatta az
aldozatat, majd elfogyasztotta a siilt baranyt, a minden csaladnak el6irt peszahi aldozatot.

Peszah els6 és masodik napjan a zsinagdgakban halaado zsoltarokat (egész halél: CXIII.
— CXVIII. Zsoltarok) mondunk. A tébbi napon csak fél halélt (CXV. Es a CXVI. Zsoltarok
nélkiil) mondunk, mert a hetedik napon a tengerbe vesztek az egyiptomi 1ild6zok, igy nem lehet
teljes az oromiink, hiszen emberek haltak meg. Az tinnep elsé napjan délel6tt a tobblet (muszaf)
ima keretében elkezdiink a harmatért (tal) imadkozni, és elhagyjuk az es6t kéré imabetoldasokat,
melyeket e napig mondtunk a mindennapi tizennyolc aldasban (smone eszre).

Az el6imadkozo ekkor is felolti a fehér halotti kontost (kitli). Peszah méasodik napjan, az
esti (maariv) ima végén kezdjuk az omerszdmlalast, melyet egészen savuotig naponta szamolunk.
Az iinnep napjaiba esé szombaton a reggeli (sahrit) ima utan az Enekek énekét (Sir hasirim)
olvassuk fel. Az Enekek éneke a tavasz, az Ujjasziiletés, a szerelem dicsérete. Allegorikus
értelmezése szerint a zsidosag és az Orokkévald szerelme, a szeretet 6rokké tartd volta van
megirva a T’ndh e konyvében. Az Enekek énekét szokas még péntek délutanonként, valamint a
széder estén is olvasni. Peszdh harmadik, negyedik, 6todik és hatodik napja féliinnep (hol
hamoéd), mikor is az imarendben vannak bizonyos valtozasok. Peszah nyolcadik (lzraelben a
hetedik) napjan halottainkrdl emlékeziink meg (mazkir). A peszah utani nap elnevezése: iszru

hag.

A peszah este rendje: széder 1€l peszah

Niszan hdnap tizendtddikének eldestéjén, az esti (madriv) ima utan tartjuk az elsé széder
(rend) estét, majd a diaszporaban tizenhatodika eldestéjén a masodik széder estet.

Az egyiptomi kivonulasrol beszélni mindennapos kételezettség, Tora-i utasitas: ,,...€leted
minden napjan emlékezz az egyiptomi kivonulas napjéara™®.

Az emlékezés parancsa a napi imakkal teljesiil, az elbeszélésre, amely szintén Tora-i
utasitas, hiszen: ,,Es beszéld el gyermekeidnek azon a napon, mondvan: Ez azért van, amit az

Orokkévalé velem cselekedett, midén kivonultam Egyiptombol!”,**

,,aZ0Nn a napon”, tehat a
széder estén kertl sor.
A széder estét az Orkodés/megérzés éjszakajanak (lél simurim) is nevezzlk, mert:

,Orkodés éjszakaja volt ez az Orokkévalé elétt, hogy kivezesse éket Egyiptom orszagabol, ez az

136 Mozes V. XVI,3
187 Moézes 11. X111,8



XXXI. OTDK Had- és Rendészettudomanyi szekcid
Zsidd vallasgyakorlas a horténokben 2012/5773

éjszaka az, mely az Ordkkévalonak van szentelve, amelyet meg kell &rizni Izrael Osszes
gyermekeinek, nemzedékeiken at*%.

A széder estén, hogy mindenki egyforman eleget tudjon tenni kotelességének, a bdlcsek
megszerkesztették a Peszahi hagadat (elbeszélést), mely egyben az est forgatokdnyve is.

A széder lényege az elbeszélés, a hagyomany tovabbadasa. EImondjuk a zsidok néppé,
nemzetté valasdnak torténetét, a Tora elfogadasat megel6z6 eseményeket. Ezek mellett
tudatositjuk, hogy: ,,Minden nemzedékben koteles az ember igy tekinteni magat, mintha 6 maga
jott volna ki Egyiptombol!” (Pészahi hagada). Tehat mindannyidonknak személyesen Kkell
megeélni a szabadsag, a megszabadulas élményét, erre hivatott ez az este.

Niszan tizennegyedikén kés6 délutan el6készitjikk a szederhez szilkséges felszereléseket,
targyakat, ételeket. Az egész elbeszélés egy vacsora keretében torténik, melyben jelképes dolgok,
ételek, targyak szerepelnek és az eseményeknek eldirdsos sorrendje van. Az elbirds szerinti
széder estéhez minden résztvevonek sziikséges egy hagada, melyben a hagyomanyos sorrendben
van leirva, hogy mikor és mit kell mondani, cselekedni.

A hagadanak nincs irdja, vagyis tobb irdja van, hiszen az évszazadok folyaman alakult ki
és még ma is alakul. A hagada f6 célja, hogy alkalmat adjon a beszélgetésre, az egyes részekhez
mindenki hozzéateheti sajat magyarazatait. Szokas a hagadat mar a peszah el6tti szombaton
(sabat hagadol) elolvasni. A széder rendez6jének alaposan fel kell készilnie, meg kell terveznie,
eldre be kell osztania, hogy ki mely részeket fogja majd mondani, énekelni.

A szépen megteritett linnepi asztalra a kovetkezoket kell elhelyezni:

- szédertal (a szimbolikus ételekkel)

- bor (legalabb 3,5 dl személyenként)

- pohéar (mindenkinek)

- egy nagy és diszes serleg (Elijahu/lllés serlege)
- egy talka sés viz

- harom darab méaca (macesz)

- innepi gyertyak (legalabb kettd).

Az asztalhoz, a széder vezet6jének odakészitiink egy tamaszkodasra is alkalmas
karosszéket, ezzel is jelezvén, hogy szabad emberek vagyunk, igy hat raérésen, kényelmesen
esziink. Szokas, hogy parnat is rakunk a karosszékbe. A tamaszkodas is, miként az egész vacsora,
az Okori étkezési szokasok megdrzése. Vannak helyek, hol egy iires karosszéket is az asztalhoz

tesznek, varva azt a zsidot, aki még nincs itt, akit meég nem érdekel a széder, vagy valamilyen
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okbol még nem johet. A széder vezetéje hagyomanyosan fehér kontosben (kitli) vezeti az estet.
A fehér szin az Unnep szine, az 6rom jele, de fehér volt a kohanitak ruhdja is, kik annak idején a
peszahi aldozatbemutatasokat végezték a jeruzsalemi Szentélyben.

A szédertalon a kovetkezd szimbolikus ételek taldlhatoak:

- balra, feliil egy siilt/f6tt tojas (béca);
A tojés jelképezi a Szentelyben bemutatott Gnnepi aldozatot, de a tojas egyben a gyasz jelképe
is, azé a gyaszé, melyet a Szentély pusztulasa miatt érziink, tartunk mindmaig
(A Szentély pusztuldsanak emléknapja /tisa beav/ mindig egybeesik peszah els6 napjaval!).
A tojas emlékeztet még az emberi életre, a mulanddsagra, toérékenységre, a sors forgandosagara,
de a szuletésre, az ujjasziletésre is.
Hatam Szofér, a X1X. Szazad els6 felében élt nagyhirii rabbi szerint a tojas egy picit olyan, mint
a zsidok; minél tobbet siitik/fézik annal keményebb lesz. A zsidokat is mennél jobban gyotrik,
annal inkabb ellenallébba valnak, megkeményednek. A rémaiak (a széder kialakulasanak
idejében 6k voltak a szabad emberek, kiket most ,,utdnozunk”) a lakomat a tojastol kezdték.
Szokas, hogy a lakoma el6tt mi is esziink tojast, de nem ezt a tojast, mert ez csak jel,

emlékeztetd jel.

- jobbra, felll egy darab silt his (zrod), mely altalaban egy csirkenyak vagy szarny;
A silt és csontos hus a Szentélyben bemutatott peszahi baranyaldozatot jelképezi, melyet
egészben kellett megsitni, csontot nem volt szabad eltdrni benne. Az egyenes szarny jelképezi
meég a kinyujtott kart is mert: ,,...kivezetett Isten bennlinket onnét hatalmas kézzel és kinyujtott
karral...”™*. Ez azonban szintén csak szimbolikus étel, nem fogyasztjuk el, csak ratekintiink és

emlékeziink az aldozatbemutatasra, a jeruzsalemi Szentélyre.
- a tojas és a siilt hus alatt kozépen talalhaté a keseriifii (maror), amely altalaban torma;
E keseriifiivet fogjuk majd két darab maca kozott elfogyasztani a Szentéely emlékére az eldirt

aldasmondast kovetden.

- jobbra, a keseriifii alatt talalhato a haroszet (alma, dio, fahéj es bor keveréke);
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Ezen anyag emlékeztet a téglara vagy valyogra, melyet a zsidok készitettek az egyiptomi rabsag

alatt. E masszéba fogjuk majd belemartani a marort a megfelel6 alkalommal.

- balra, a Kkeseriifii alatt talalhaté valamilyen zoldségféle (karpasz);
A karpasz lehet zoldség, zeller, retek vagy fott burgonya, melyek a tavaszra, az Gjjasziiletésére,

az 0rok megujulésra utalnak. Ezt martjuk majd a s6s vizbe miel6tt megennénk.

- legalul, kozépen ismét keseriifii (maror/hazeret) van, mely rendszerint torma vagy salata;
E keseriifii jelképezi az egyiptomi élet keseriiségeit. Legalabb egy olajbogyonyi (k0zajit)
mennyiséget kell majd a haroszetbe mértva elfogyasztanunk bel6le.

A szédertdl mellett egy kis talkaban sés vizet készitlink az asztalra, mely az egyiptomi
szolgasag konnyeit, avagy az ott hullatott veritékét hivatott jelképezni.

A szédertal alatt/mellett (elkilonitetten) harom darab maca (macesz) van, mely a
hagyomanyt szigortan 6rz6 helyeken mindig az ugynevezett macat micva, a parancsteljesités
macesze. A harom maca jelképezheti a zsidosag harom Osszetevéjét: kohanitak, lévitdk és a
tobbiek, illetve a harom Gsatyat: Abrahamot, lzsakot és Jakobot is.

Gyakorlati okbdl mindig harom kenyeret (most csak kovéasztalan lehet, ezért hasznaljuk a
macat!) rakunk az asztalra, mert az linnepi étkezéseknél ketté egész kenyérnek kell lennie, de
mivel az egyiket majd eltorjik (afikoman), igy eldszor harom kenyeret (most mécot/macesz) kell
odakésziteni! Az asztalon ezen kiviil ott van még a bor/szél6l¢é, valamint a pohdr. Osszesen
négyszer kell majd innunk belble, mert négy kifejezéssel emliti a TOra az egyiptomi kiszabadulast.
E szavak a kovetkezOk: megszabaditalak (hocéti), megmentelek (hicalti), megvaltalak (gaalti) és
népemmé fogadlak (lakahti) —ahogyan a Téraban olvashatjuk®.

A Kiszabadulas, a szabadsag érzése az 6rom érzése; a bor pedig az 6rém, a viddmsag
jelképe, mert: ,,A bor megérvendezteti az ember szivét™*!.

A masik (teletdltott) pohar, diszes serleg az asztalon Elijahu/lllés profétaé, ugyanis
Maleahi konyvében olvashatjuk (111,23-24), hogy a Messiés eléhirndke, bejelentéje Elijahu lesz,
6 fogja hiriil adni jottét, mi pedig borral varjuk a hosszu utrol érkezd, de jo hirt hozo profétat.
Egy masik nézet szerint 6t kifejezéssel van megemlitve az egyiptomi kiszabadulas, de bélcseink

kozott errdl vita volt, a vitas kérdéseket pedig majd Elijahu proféta fogja eldonteni.

149 Mézes 11. VI1,6-7
4 7soltarok CIV,15
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Ha mindezen dolgok megvannak, elrendeztettek, akkor a zsinag6gabdl hazajovet, a
gyertydk meggyujtasa utani kidussal (a borra mondott &ldassal és az Unnep megszentelésével)
megkezdddhet a széder a ,,forgatokonyvbol”, a hagadabdl levezetve a hagyomanyos sorrendben,
a kivonulas torténetének elbeszélésével, a szimbolikus ételek elfogyasztasaval, a vacsoraval, a
halaadassal, majd a k6zos énekléssel. Az est végén ugyanagy koszoniink el, mint egy fél évvel

korabban, jom kipur utan: Losana habad birusalajim! (A jovo évben Jeruzsalemben!)

Pészah és széder a bortondkben

Valladsos és nem vallasos zsidd embernek egyik legfontosabb Unnepe a pészah.
Amennyire fontos annyira kivitelezhetetlen a bortondkben. A ,két-hdrom napos zsidok™ is
unneplik az tnnepet. Azoknak, akik el elzarva ugynevezett fogsagban vannak még lelki erét is,
adhat a szabadulasra. Az étkezési probléma ismét nagy gondot jelent ebben az idében. A
kovésztalan ételek fogyasztasa szinte megoldhatatlan egy totalis zart intézetben, a hdAmecolasrol
nem is beszélve. Hdmecolni a zarkat kénnyen lehet, ha a zarkaban csak zsidd vallasi ember van.
Tisztasagi szempontbol a nagytakaritds nagyon jol jon barmely intézetrdl beszé€ljlink. Visszatérve
arra, hogy a kovasztalan ételek fogyasztasa, csak ugy lehetséges, ha kiils6 helyrdl szallitjak
mindennap az élelmet.

Széder estet a bortonben lefolytatni gazdasdgilag nem megengedhetd. Amennyiben a
hitk6zosségek segitséget nyljtanak, akkor lehetséges csak. Ha a k6zOsséget, vagyis a minjant
nem veszzik figyelembe akkor is nehézkes lefolytatni. Az étkezési probléméakon kivul az
imadkozason at a borfogyasztasig akadalyokba Utkozik az este lefolytatasa. Bor helyett a
sz6ldital fogyasztasa megengedett.

Anyagi és biztonsagi szempontbdl a legjobb megoldas erre az Unnepre, ha megfelel az
elitélt a rovid tartam( eltdvozasra, illetve a kimaradésra, akkor az intézményen Kivdl

tOlthesse az Unnepet.

XI1. Konkluziok

Osszegzésként, elmondhatjuk hogy, a zsido vallasgyakorlas a bortonokben igen nehézkes.
Az eldzbéekben olvasott par linnep bemutatja minden idében, masként kell tartani az tinnepeket.

Ahhoz hogy ne sérlljon a fogvatartottak szabad vallasgyakorlasa, nem csak ismerni kell a vallasi

eldirasokat, hanem azokat érteni €s alkalmazni is tudni kell. Ezért nagyon fontosnak latom azt a



XXXI. OTDK Had- és Rendészettudomanyi szekci6
Zsidd vallasgyakorlas a horténokben 2012/5773

tézist, miszerint a bértonokben 1évo zsido vallasi embereknek olyan rabbira van sziikséglik aki, a
borton szabalyzatokkal is rendelkezik és elsddlegesnek tartja hogy, a zsido vallasi torvényeket és
a normativ torvényeket kelkigondozas keretében megtanitsa az elitélteknek, igy lehetbleg ujra

hasznos tagja lesz a tarsadalomnak.
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