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Anyai és magzati szívritmus kapcsolatának vizsgálata

Az idegi szabályozás alatt álló integrált élettani rendszerek kölcsönhatásának szép példái az anyai és magzati szívfrekvencia kapcsolatából fakadó jelenségek, melyekről a szakirodalom számos esetben bizonyítani tudta, hogy korántsem véletlen folyamatok eredményei. A komplex rendszerdinamika kialakításáért számos külső és belső tényező összehangolt változása felel, melyek központja az anyai környezet. A magzati szívritmus változása ugyanakkor amellett, hogy az édesanya fiziológiás állapotával való érzékeny kölcsönhatást igen jól leírja, a magzat méhen belüli idegi fejlődésének kiváló indikátora, így a prenatális diagnosztika fontos alappillére.
Az anyai és magzati szívfrekvencia kapcsolatának tanulmányozása során kapcsolódási pontokat kerestem a két közvetetten összefüggő rendszer között, olyan alapvető élettani folyamatoktól kiindulva, mint anyai és magzati szív fejlődése, működése, illetve az anyai szív- és légző rendszerrel való összehangolt változásának hatása. A témához kapcsolható felvetések igazolásának céljából klasszikus és egyénileg megtervezett protokollú méréseket végeztem egy fonokardiográfiás, non invazív eszköz felhasználásával. A káros besugárzásoktól mentes műszer segítségével a magzati szívhangok akusztikus jelként kerülnek rögzítésre, amelyek alapján a megfelelő feldolgozást követően, a magzati szívműködés vizsgálhatóvá válik.
A felvett jelek analízise során elsősorban a pontos magzati és anyai szívfrekvencia értékek, illetve olyan ezekre épülő paraméterek meghatározására koncentráltam, mint a szívfrekvencia variabilitása, a variabilitás spektruma, valamint a spektrumból meghatározható hagyományosan alkalmazott mérőszámok jellemzői. Ezen eredmények különböző szempontok szerinti összevetése lehetőséget biztosít az anyai és magzati szívritmus szinkronizációs jelenségeinek felderítésére, illetve annak meghatározására, hogy az anyai szervezet élettani hatását a felvételek alapján milyen vonatkozásban volna praktikus figyelembe venni a magzati szívműködés vizsgálata során.
Ezen összefüggések feltérképezése nagy jelentőséggel bír az aktív klinikumban is, hiszen ily módon újabb információkkal bővülhet a magzatok vizsgálatára alkalmas technikák napjainkban is formálódó minősítő rendszere.



