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1. Bevezetés és célkitiizés

1.1. Bevezetés:

A biotechnologia nem egy szlik, jol definidlhatd szakteriilet, hanem szdmos tudomanyagat
atfogd diszciplina. Biotechnologidnak nevezziik azt az eljarast, amikor ¢él6 szervezetek
segitségével allitunk el6 1) termékeket vagy szolgaltatasokat. Magyar vonatkozasu
érdekesség, hogy magat a kifejezést eldszor egy hazai tudos, Ereky Karoly hasznalta 1919-

ben.

A z0ld biotechnolégia a mezdgazdasagban ¢és az ¢élelmiszeriparban hasznositott
mikroorganizmusok, novények és allatok szaporodasanak, valamint genetikai programjanak
megvaltoztatasat és az igy kialakult 0j képességek technologiai alkalmazasat jelentik. Mint
alkalmazott és szintetizalo kutatas-fejlesztési tertilet, a molekularis genetika és molekularis
biologia eredményeit hasznositja, és felhasznalja az in vitro sejt €s szovettenyésztési, valamint
asszisztalt reprodukcids technikdkat. Ezeket az eljarasokat gyakorlati célok megvaldsitasa
érdekében alkalmazza tenyésztett allatokon, termesztett novényeken vagy gazdasagilag

jelentds mikroorganizmusokon.

A z06ld biotechnologia kulcsszerepet tolt be a fenntarthatd fejloddés megvalositasaban, igy
megoldhatova valik a harmadik vilag fejlédésével egyiitt jard élelmiszerhidny lekiizdése,
terméshozamu és rezisztens fajtakat kell létrehozni, melyek lehetdleg jol viselik az adott

teriilet id6jarasi viszonyait is.

1.2. Novénytermesztési biotechnolégia irodalmi attekintése:

A ndvényi biotechnoldgia magaba foglalja azokat a technoldgiai eljarasokat, amelyek
ndvényélettani, biokémiai €s genetikai ismereteket hasznalnak fel. Jellemzd biotechnologiai
eljarasok a sejt és szOovettenyésztés, a rajuk alapozott mikroszaporitas és dihaploid, uniformis
genetikai/nemesitési anyagok eldallitdsa, de ide sorolhatdé a molekuldris markerek
alkalmazédsa a ndvénynemesitésben is. Egyik legfontosabb dga az idegen ndvényfajok kozti

géntranszfer, mely 4ltal uj, eldnydsebb tulajdonsagokkal rendelkezd kultirndvényeket allit eld



az iparag. A novényi biotechnoldgiai modszerek kiterjesztik a hagyoméanyos névénynemesités
hatérait, mert e technikdkkal olyan novényi gének lehetnek addicio targyai, mely géneket,
tulajdonsagokat klasszikus novénynemesitéssel egyik ndvénybdl a masikba atvinni nem lehet,
illetve a hagyomanyos ndvénynemesitésben mindig két komplett genom talalkozik (két
novény tulajdonsagaiért felelds gének Osszessége), mig a novényi biotechnoldgiaban egyes
génekkel egészitik ki az adott ndvény genomjat.
A novénytermesztési biotechnologia négy {6 alteriilete:

e Marker asszisztalt szelekcio

e Mikroszaporitas

e Genetikai modositas

e Agromikrobioldgia
Legtobbet a hideg- és szarazsagtiird, valamint korokozokkal szemben ellendllé novényekrol
hallani.
Az utobbi idében azonban a kutatdsok egyre inkabb az emelt tapértékl (példaul vitaminokat is
termeld) fajtak irdnydba fordult. A tudésoknak minden esetben szem eldtt kell tartaniuk az
¢lelmiszer-biztonsag fontossagat, ugyanakkor vitathatatlan, hogy ezen a téren latvanyos ¢és

gyors intézkedésekre van sziikség.

1.3. Sejt és szovettenyésztési technikak

A mikroszaporitds a ndvények in vitro aszexudlis szaporitasat jelenti sejt €s szovettenyésztési
technologidk felhasznalasaval. E mddszer lehetdséget biztosit a kivalasztott genotipus elvileg
korlatlan mennyiségben torténd felszaporitasara. Az alkalmazott in vitro modszer azonban
fiigg a szaporitani kivant ndvényfajtél. A mikroszaporitds azon teriileteken terjedt el, ahol
gazdasadgos ¢és valamilyen elénnyel rendelkezik a hagyomanyos szaporitdsi modokkal
szemben. Legfontosabb elényei a gyors ndvény regeneracio, helytakarékossag, az utdodok
kozotti nagyfoku azonossag, €s korokozod mentesség. Ezen tulmenden alapanyagot szolgaltat a
genetikai transzformaciohoz ¢és MAS szelekcidhoz ¢és genetikai térképezéshez. A
mikroszaporitd laboratoriumok tobbsége csak kereskedelmi célokra allit el6 ndvényeket, rutin
modszereket alkalmazva. Néhany laboratoriumban fejlesztés végeznek, mely soran Ujabb
novényfajokra és explantumokra dolgoznak ki modszereket. Az EU-ban, legszélesebb korben
a disznovények esetén alkalmazzdk, ezt kovetik a zdldség ndvények és gylimdlesok. A

kilencvenes évek madasodik felében végzett felmérés soran az EU-ban 193 mikroszaporitd



laboratoriumot talaltak, melyek tobbsége Hollandidban (36), Németorszagban (31), az
Egyesiilt Kiralysagban (18), Belgiumban (14) ¢és Olaszorszagban (14) miikodott, bar
valoszinli ez a szam alulbecsli a mikodd mikroszaporitd helyek szamat. A modszert
els6sorban azon ndvény fajok esetén alkalmazzak, melyek piaci értékesithetésége jo (pl.
orchidedk), igy a laboratoriumok tobbségében e fajok szaporitasa folyik. Ezért az dgazatra
nagy hatassal van a piac pillanatnyi alakuldsa, mely néhény év alatt is jelentds lehet.
Hazénkban a Mikroszaporitok Szdvetségének adatai alapjan tiz mikroszaporitdé cég és tiz
kutatd és oktatd intézményben folynak in vitro szovettenyésztési munkat. Természetesen ez a
lista is alulbecsiilli a mikroszaporité laboratoriumok szamat. Tevékenységiik alapjan
elsdsorban kertészeti novények szaporitdsa folyik, ez kovetik a gylimolcsok és erdészeti
novények. Gabonafélék esetén dihaploid fajta eldallitas folyik, de ennek mértéke eltdrpiil a
hagyomanyos nemesitési moddszerekkel eldallitott fajtadk mellett. Magyarorszagon sokkal
kiegyenlitettebbek az egyes alkalmazasi teriiletek, mint az EU-ban bar itthon is ez az dgazat
képviseli a zold biotechnoldgiai vallalatok tobbségét. A laboratoriumok tobbségében rutin
szaporitd munka folyik, kevés a kutatd fejlesztd intézmény. A teriilet fejlodése az elmult
években megtorpant. Mivel ez az 4dgazat kozvetleniil a piacra termel ezért annak valtozéasai
gyorsan érvényesililnek. A biotechnologia tobbi teriiletéhez képest kevéssé tokeigényes.
Legnagyobb koltség a jol képzett munkaerd, mely a koltségek 60%-at is kiteheti. A laborok
tobbsége jol kidolgozott rutin modszereket alkalmaz, azonban 1 fajtdk, és fajok bevonasa
szlikségessé teszi a folyamatos fejlesztést, melynek eredményeként né a hatékonysag ¢€s a
modszer gazdasagossaga. A kozép és kis toke is érvényesiilhet ezen a teriileten. Mivel a
modszer munkaigényes a kisebb vallalatok is piacot szerezhetnek a nagy vallalatok mellett.
Elsésorban specialis ndvény fajok hasznalataval. Tobb kutato és oktatd intézményben folynak

in vitro technikakkal kapcsolatos kutatasok, melyek tobb évtizedes multra tekintenek vissza.

1.4. Célkitiizés:

A flavonoidokban és vitaminokban gazdag kiilonleges bogyos gylimolcsii fajok jelentsége az
utobbi idében megnétt. Mivel jelentés fajtanemesités folyik ezen fajok esetében fontosnak
talaltuk az in vitro technikdk kidolgozasat, egy gyors felszaporitasi modszert adva a
nemesitok kezébe.

Célkitiizéstiink az volt, hogy elsé Iépésként oldjuk meg a fent emlitett fajok in vitro
tenyésztését. Ezeknek, a roborald6 ndvényeknek nagyon fontos a szerepiik, és mint

termesztésbe vont ndvényeknél a mikroszaporitasnak gyakorlati jelentdsége is van.



2. Bogyos gyiimolesok Irodalmi attekintése:

2.1. Mézbogyo

A kék mézbogyo (Lonicera caerulea) a macsonyaviragiiak (Dipsacales) rendjéhez, tartozo
loncfélék (Caprifoliaceae) csaladjaban a névado lonc nemzetség egyik faja. A mézbogyd

(Lonicera caerulea).

Meérsékelt éghajlati teriileteken fordul eld. Eszak-Amerikéban, illetve Szibéridban Gshonos. A
Tavol-Keleten mindenfelé termesztik, kiilondsen népszerii Japanban, ahol hasukappunak
hivjak.

2.1.1. Valtozatok:

e L.c.var. altaica Pall.

e L.c.var. caerulea — torzsvaltozat

e L.c.var. cauriana (Fernald) B. Boivin

e L.c.var. dependens

e L.c.var. edulis Turcz. ex Herder

e L. c.var. emphyllocalyx

e L. c. var. kamtschatica — kamcsatkai mézbogyd (szibériai mézbogyd, Lonicera

kamtschatica) néven sokan 6nallo fajnak irjak le

L. c. var. pallasii

L. c. var. stenantha (Pojark.) Hulten ex Skvortsov

e L.c.var. villosa (Michx.) A.

Majdnem minden diszkertben talalunk loncot. Ultetjiik éket szép lombjukért, latvanyos és
illatos virdgukért, alkalmazzuk talajtakaronak, rézsiimegkotonek és kuszonovénynek. Ezenttl

kedvenc gylimodlcsiink sem lesz mas, mint egy loncféle.

A kék mézbogyo mérsékelt éghajlatu teriileteken fordul eld, Eszak-Amerikéban, Szibériaban

6shonos. Termesztik Kindban, Japanban, Oroszorszdgban. Igénytelen, szinte barmilyen


http://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1csonyavir%C3%A1g%C3%BAak
http://hu.wikipedia.org/wiki/Rend_%28rendszertan%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/Loncf%C3%A9l%C3%A9k
http://hu.wikipedia.org/wiki/Csal%C3%A1d_%28rendszertan%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/Lonc
http://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9rs%C3%A9kelt_%C3%A9ghajlat
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89szak-Amerika
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szib%C3%A9ria
http://hu.wikipedia.org/wiki/T%C3%A1vol-Kelet
http://hu.wikipedia.org/wiki/Jap%C3%A1n
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kamcsatkai_m%C3%A9zbogy%C3%B3

talajon megél, teljesen fagyallo. A félarnyékos fekvést kedveli. Legalabb két tovet iiltessiink,

mert dnbeporzassal nem terem.

1. abra: Mézbogyo

1,5-2 m magas bokor, parosan atellenben allo, ovalis, élénkzold, enyhén viaszos levelekkel.
Viraga sarga, koran, marciusban nyilik, a tavaszi fagyok nem karositjak. Termése kb. 1-2 cm-
es sotétkék bogyd, majusban érik, édes-savanykds. Gyiimdlcse C és B vitaminban és
antioxidansokban rendkiviil gazdag. Fogyaszthatjuk frissen, de szdmtalan élelmiszer
készitésére is alkalmas. Siiteményekbe, lekvarnak, gyiimdlcslének hasznélhatjuk. Készitenek

beldle bort, s6t, Japanban népszerti fagylalt alapanyag.

2.1.2. Fajtai:

e ’Amorpha’: 1, 5 m magas gomb alaku cserje. Sotétkék szinli bogydja puha, 3cm
hossz. Majus juniusban érik, kb.1kg gylimolcsot hoz egy bokor.



e ’Altaj’: 2m magas, gomb alaku cserje. Bogyoja kék szinti, hosszikas alaka. Majus
végén, junius elején terem.

e ’Amur’: 1, 5-2 m magas gomb alaku cserje. Bogyodja kék szinii, hosszikas alaku.
Majus végén, junius elején terem.

e ’Duet’: 1, 5 m magas. A bogydk 2 cm hossza henger alakuak, édesek. Junius elsd
felében érik. Botermo.

e ’Leningraskij Welikan’: Akar 2m magasra is megndhet. Bétermd. Nagy, hengeres,
szliken ovalis, nagyon édes, aromas bogyojat junius kézepén hozza. Egy bokron 2, 5
kg gyiimolcs is teremhet.

e ’Morena’: 1, 5 m magas, bétermé fajta. Nagy, kék szinii, ors6 alaki bogyoja C
vitaminban gazdag.

e ’Nimfa’: I, 5 m magas, gomb alaku cserje. Orso alaku, kékeslila szinii bogyoja édesek,
aromasak.

e ’Siniczka’: 1, 5 m magas, gomb alaku cserje. Ovalis vagy tojas alaku, kék szinii
termése junius elsd felében érik.

e ’Toliczka’: 1, 5 m magas széles terjedd korondju cserje. K&k szinii, nagy, ovalis

bogyoja van. Egy bokron akar 2, 6 kg termés is lehet.

2.2. Egerlevelii fanyarka

Az égerleveli fanyarka latin neve: Amelanchier alnifolia.

2. abra: Egerlevelii fanyarka



Mar tobb szaz év oOta ismerik és termesztik. Izletes, mézédes gyiimolcsei miatt
"Mazsolatanak" is nevezik. Az égerlevelli fanyarka észak Amerikdban hosszu ideje értékes
novénynek szdmit magas terméshozama miatt. Kékesfekete gyiimolcsei fiirtokben fejlddnek.
Egy fiirtben kb. 15 db bogy6 fejlédik, melyek mérete akar 15 mm is lehet. A bogydk 1édusak,
¢desek. Kifejlédve 2,5 m magas cserje. Terméshozama kiemelkedd. A bogyok ize frissen
fogyasztva a legfinomabb, de feldolgozva fenséges lekvar készithetd beldle. Vitaminban
gazdag gylimolcsei segitik az elalvast, és vérnyomascsokkentd hatasuk is kozismert.

Barmelyik talajon termeszthetd

Az égerlevelli fanyarka nagyon szivds, ellendll Ggy a hideg télnek, mint a szarazsagnak,
konnyen szaporodik és illatos, mutatds virdgokkal, fogyaszthatd gyiimolesokkel és vonzo 6szi
lombozattal rendelkezik. Ha szeretnénk fanyarkat iiltetni az udvarunkban, a kertészetekbdl

konnyen beszerezhetjiik a nekiink megfeleld méretii és fajtaji ndvényt.

A fanyarkat szdmos kiilonb6z6 modon lehet ndveszteni: magrol, tosztassal,
fasdugvanyozassal, sarjhajtassal és dugvanyozassal. Ugyanakkor a fanyarka 4gait mas fak
oltoagaként is lehet hasznalni, példaul az alma és a kortefa esetében. Amikor magrol

szaporitjuk, egyesek nem maradnak hiiek az eredetiikhdz.

A fanyarka nagyon szivos, azonban el kell keriilni azokat a helyeket, ahol gyakran
eléfordulnak késd tavaszi fagyok. Nem igényel tul sok tapanyagot, de igen jotékony hatasu,
ha a talajt tltetés el6tt komposzttal keverjiik, igy az megtartja a nedvességtartalmat, amig a
novény meg nem gyokerezik. Inkabb a jo vizelvezetd képességli és a 6,0 folotti pH-értéka

talajt szereti.

3. 4bra: Egerlevelii fanyarka


http://www.edenkert.hu/kertepites-kerttervezes/komposzt-es-talaj/komposztalas-tragyazas-kerti-munka/3042/

A gyokereket jol be kell takarni, és a kortilotte levd foldet meg kell szilarditani. A novényeket
sorokba kell iiltetni, 1-2 méter tavolsagra egymastol, igy novekedésiik sordn szilard sovényt

fognak alkotni. Az elsé évben fontos kiirtani a gyomokat a fiatal névények kozil.

A termetes fanyarka, Amelanchier arborea ¢€s a kanadai fanyarka, Amelanchier canadensis
gytimolcsének fitokémiai vizsgalata gyulladasgatlo hatast Osszetevok jelenlétét igazolta.
Tobbek kozott vasat, rezet, magnéziumot és sok C vitamint tartalmaz. Magas pektin tartalma
miatt idealis lekvar fézéséhez, de leves, csatni, ecet is késziilhet beléle. Edestésztakba,

joghurtba is keverhet6 akar frissen vagy szaritva.

2.3. Fekete berkenye

Latin neve: Aronia melanocarpa

4, abra: Fekete berkenye

A fekete berkenye (aronia) a gyiimdlcsok ¢€s bogyosok koziil a legmagasabb "P"-
vitamintartalommal (rutin, citrin, heszperidin stb.) rendelkezik, mely csokkenti a vér
koleszterinszintjét, fenntartja a véredények falainak -elasztikussagat ¢és azok normalis

athatolhat6sagat, megeldzve azok szkler6zisat.

Az aronia pektinanyagai méregtelenitik a rossz bélmilkodés eredményeképpen keletkezd
toxinokat, megkotik és eltavolitjdk a szervezetbdl a radioaktiv stronciumot és kobaltot,

mindemellett nincsen negativ hatassal az emberi szervezetre.


http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T6R-4G4N0GN-6&_user=10&_coverDate=07%2F31%2F2006&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=search&_sort=d&_docanchor=&view=c&_searchStrId=1214102732&_rerunOrigin=google&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=a1cb2f939d71dcd649429746035b3587
http://66squarefeet.blogspot.com/2007/06/move-over-martha.html
http://www.ivu.org/recipes/european/juniper.html
http://www.foodnetwork.com/recipes/emeril-lagasse/ontario-lamb-loin-with-saskatoon-berry-chutney-recipe/index.html
http://foodandstyle.wordpress.com/2009/06/18/what-berries-serviceberries/
http://countrygardener.blogspot.com/2007/06/serviceberries-delicious-with-yogurt.html
http://thepleasanthouse.com/2009/07/06/juneberry-pies-and-fourth-of-julys-the-movie-an-homage-to-juneberry-season/

A fekete berkenyében 1év0 oxikumarinok segitik a normalis véralvadast a "P és KI1"

vitaminokkal egyfitt.

Antocianin és proantocianidin tartalma rendkiviil magas (480-510 mg/100g), ezen kiviil

karotinoidokban gazdag, C vitamin tartalma pedig a feketeribizli utan kovetkezik.

Az antocianinok a gyiimdlcsdkben, zoldségekben eléforduld nagyon erds antioxidans hatdssal
bir6 vegyiiletek, ezért a fekete berkenye hatékonyan képes védeni a szervezet kiilonféle

sejtjeit és szoveteit a szabadgyokok karositd hatasa ellen.

Ertagit6 hatisa mellett a vérrogképzOdést is gatolja, segit a trombozis megelSzésében.

Esszencialis zsirsav tartalma gétolja a bor hamsejtjeinek korai 6regedését.

Ezért fogyasztasa elonyos erds vérzések esetén €s besugarzassal és antikoagulansokkal tortént
gyogyitas utan. Fogyasztasa elény0s a magas vérnyomasos betegek szdmara a betegség

mindharom staddiumaban.

Tartalmaz tovabba jelent6s mennyiségii jodot, és van benne A, B2, E, K, PP, vitamin, makro-

mikroelemek: kalcium, vas, bor, réz, mangan, molibdén.

2.3.1. ORAC egységek Friss gyiimolcsokben pg/mg szarazanyag

0 ORAC Units In Fresh Fruits

80
701
60 |

5. abra: ORAC egységek



Mit jelent az ORAC érték?

Az ORAC (Oxygen Radical Absorbance Capacity = Oxigéngyok Abszorpcios /elnyeld/
Kapacitas) egy nemzetkozileg elfogadott szabvanyrendszer az élelmiszerek ¢és taplalék-

kiegészitdk antioxidans kapacitdsdnak mérésére.

Minél magasabb az ORAC érték, a szoban forgd élelmiszer, ital, gylimolcs, taplalék-
kiegészitd, vitamin annal hatékonyabban képes lassitani az Oregedési folyamatot, valamint

gatolni a betegségek kialakulasat.
Mennyi a napi ajanlott ORAC fogyasztas?

Térségiinkben atlagosan kb. 1.500 ORAC-ot juttatunk be étkezésiinkkel naponta, az ajanlott
napi 3.000-5.000 ORAC értékhez képest, amely ahhoz kell, hogy a szovetek antioxidans

kapacitasa szignifikdns mértékben megvaltozzon.

Szakemberek szerint ha valaki nagyobb mértékben van kitéve a szabadgyokok karositd
hatasanak (sportol, dohanyzik, egészségteleniil taplalkozik stb.), a javasolt napi ORAC egység

a dupldjat is elérheti.

Fekete berkenye fajtak:

2.3.2. Aronia melanocarpa:

6. abra: Aronia melanocarpa
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A berkenye jelentés mennyiségli vitaminokat, szerves savakat, mikroelemeket, cukrot,
pektint, cseranyagokat tartalmazd gyiimolcs. Legjelentdsebb a P-vitamin és C-vitamin
tartalma. A fekete berkenye (Aronia melanocarpa) Eszak-Amerikaban honos. Eurépaban t5bb
mint 100 éve jelent meg. Jelenleg Eurdpaban, a skandinav allamokban és Oroszorszagban
¢északi teriiletein termesztik. Fényigénye magas, ezért napos helyen érzi jol magat. A téli és
tavaszi fagyok nem kdrositjak. A legkiilonfélébb talajféleségben is szépen diszlik, nem
igényes a talaj mechanikai Osszetételére sem. Optimalis szamara a gyengén savanyu 6,0-6,5
pH értékii talaj. Altalanossagban elmondhato, hogy ahol a malna talajigénye kielégitett, ott a

fekete berkenye is jol termeszthetd.

A fekete berkenye 1,5-2,5 méter magas bokor. A termés atmérdje 7-15 mm, atlagos tomege 1
- 1,6 g. Finnorszagban a Viking fajta a legtermékenyebb. Bokra kozéperds novekedési, a
vesszé izkOzei rovidek, ezért alkata tomor. A fekete berkenye sekélyen gydkeresedo,
vizigényes novény. ToOsarjképzdédésre erdsen hajlamos. Fényes fekete bogyoja hamvasan
fedett. Gyiimolcse fanyar, de ehetd, husa alig szinezddik, feldolgozva kellemes izli. Termése

julius kozepére érik be.

2.3.3. Néro fekete berkenye:

7. abra: Néro fekete berkenye

Szlovéak fajta, nagyon hasonlé a Viking fekete berkenye fajtdhoz. Bokra kozéperds
novekedésii. Ontermékeny. Bogydja kdzépnagy méretli (6-9 mm), hamvas, kékes-fekete

szint, fanyar izii. Korai érésti. Bokor magassaga az 1.5-2.0 méter.
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A savanyu talajt kedveli, de enyhén meszes talajokon is jol fejlédik. Rendszeresen, béven
terem. Hektaronkénti hozam eléri a 7-8 tonnat. Kartevéje és korokozoja nincs, permetezést
nem igényel. Dzsemek, szorpok, készitésére és tejipari termékek természetes festésére

hasznalhato. Lombja &sszel pirosra szinezddik, disznovénynek is tltetik.

A fekete berkenye termése jelentés mennyiségli vitaminokat, szerves savakat, mikro
elemeket, cukrot, pektint, cseranyagokat tartalmaz. Legjelentsebb a P-vitamin tartalma (62
mg/%). Téli és tavaszi fagyok nem karositjak. A legkiilonfélébb talajféleségeken is szépen
diszlik, nem igényes a talaj mechanikai Osszetételére, viszont a nagyon meszes talajt nem
szereti. Altalaban elmondhatd, hogy ahol a mélna talajigénye kielégitett, ott a fekete berkenye

is jol termesztheto.

Az antioxidans kapacitds mindenekel6tt a polifenol vegyiiletek csalddjaba tartoz6 antocianok
képessége. Ezek a vegyliletek ugyan minden magasabb rendii novényben eléfordulnak, de a
legnagyobb mennyiségben mégis a vords és lila gyiimdlcsokben mutattak ki azokat. (Az
anthocian elnevezést a gordog anthos=virdg, virdgzat, ¢€s kyanéosz=sotétkék szavakbol
képezték, mivel ez a vizben 0ldddo vegyiiletcsoport adja a virdgok €s gylimolcsok voros, lila,

kek, sotétkék vagy kékesfekete szinét.)

Az évek soran kideriilt, hogy gyakorlatilag valamennyi bogyo6s gylimdlcs élettani hatasa
nagyon kedvezd, €s az elfajuldsos betegségek megeldzésében nagy szerepet jatszanak. A
legkedvez6bb hatastnak a szedret, az erdei szedret, az afonyat, a malnat, a kokényt, a bodzat,
a homoktovist, a fekete ribizlit és csipkebogyét tartottdk. Az Egyesiilt Allamok
mez6gazdasagi minisztériumanak kutatoja, Ronald Prior 2003-2004-ben végzett mérései
szerint a legtobb antocianidot a vadafonya tartalmazta, 450 mg-ot 100 grammonként. A
késébbi kutatasok, amelyeket 2006-ban a heidelbergi rakkutaté intézet és a karlsruhei
taplalkozas-¢€lettani intézett végzett — mas amerikai mérésekhez hasonldéan — kimutattak, hogy
az aronia — magyarul fekete berkenye, népiesen fanyarka- antiociantartalma 800-1000mg pro
100 mg, a kinai WU professzor analizise szerint pedig 1480 mg-vagyis mindenképp

valamennyi bogyos gyiimolcs kdzott magasan a legtobb.

A gyiimélcs szarmazasi helye az Amerikai Egyesiilt Allamok és Kanada keleti része, ahonnan

az Aronia melanocarpa els6sorban Skandindvidban, Oroszorszagban és Lengyelorszagban
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terjedt el a XX. szdzad eleje ota. Kiilonleges bioldgiai értékeit felismerve azonban az 1970-es

évek vége ota egyre nagyobb teriileteket iiltettek be vele Németorszagban is.

I A feketeberkenye-iiltetvények mellett nagyon j6 termd
méhészeteket is ki lehet alakitani

8. abra: Méhészet
A fekete berkenye méajusban mindegy 10 napon keresztiil viragzik. Fehéres virdgai sok
gyimolcsfajtaéhoz hasonlitanak, leginkabb a galagonyadéhoz. Markéns, a madarberkenyéhez
hasonl¢ illata van, amit a méhek nagyon kedvelnek, ezért a feketeberkenye-iiltetvények mellet
nagyon jol termé méhészeteket is ki lehet alakitani. Nagyon kedvelt taplalék a madarak
korében is, mivel 6k érdekes mdodon nem érzik azt az 6sszehuzod (adstringens) izt, amely miatt
az aronia nyersen nem igazan fogyaszthatd, és ami miatt az angolszaszok ,,chokeberry”-nek,
vagyis ,,fojtogatd bogyo”-nak hivjak. A bogyok érési ideje augusztusban van. Kisebb
iiltetvényeken kézzel szedik, de a nagyobb teriileteken mar megoldottdk a razogéppel valod

betakaritast is.

A rézsafélék csaladjanak tobbi tagjdhoz hasonloan a fekete berkenyének is igen magas a
gylimolescukor-, pektin-és csersavtartalma. Ez utobbi miatt, ha 1ét készitenek beldle - a
teljesebb 1ényerés érdekében-, eldszor fagyasztjak, majd kalium-aceszulfammal szoktak
édesiteni, valamint a kellemes izhatas érdekében citromsavat is adnak hozza. A citromsav az
¢lelmiszeriparban igen széleskoriien hasznalt adalékanyag, foleg édességekhez keverik hozza.
Beyreuther német professzor, Alzheimer-kor-specialista vizsgalatai szerint azonban ezzel az
adalékvegyiilettel az a baj, hogy a ,,hatan viszi at” a vér-agy gaton a nehézfémeket, elsésorban
az aluminiumot és az 6lmot!

Ez a ,trojai citromsav-16” tehetd feleléssé a Parkinson-kor, az Alzheimer-kor és egyéb
degenerativ kozponti idegrendszeri betegségek kialakulasaért! Az Alzheimer-kérban

egyébként is ateresztové valik a vér-agy gat.
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Réadasul-amint azt Beyreuther professzor hangstlyozza - a gyermekeknél a vér-agy gat nem
miikodik teljes kapacitassal, igy 6k a sok édesség
fogyasztasa folytan fokozottan veszélyeztettek.
Szerencsére ma mar nalunk is kaphaté olyan
készitmény, amely a fekete berkenyét természetes
Orlemény formdjadban, mdas biogylimdlcsokkel

egylitt tartalmazza.

A bogyokat egyébként sokféle mddon hasznaljak ;
fel, nem csak a kb.80%-os létartalmat, hanem a ‘
féként a héjaban 1évé ndvényi szinezdanyagot is
élelmiszerek szinezésére:ha példaul |
eperlekvarhoz adagoljak, annak szinét -

intenzivebbé és tartdsabba teszi.

Ugyanezért, valamint magas C-vitamin-tartalma

M Miagas C-vitamin-tartalma

miatt hasznaljak malnas joghurtokban is. Nagyon™ miatt keverik mainas jog.

hurtokba is
finom kompét, lekvar vagy szorp készithetd beldle, az atpasszirozott gylimolesok pedig kivalo
adalékaul szolgalnak vadételek mellé. Kidolgoztdk mar az ardnidbol készithetd bor

technikajat is.

A noévény 1-3 méter magas bokrokka fejlodik, Osszel gyonyoriien fényld voOrossé
varazsolodnak a levelei, amiért sovényalkotonak is kivald. Fagytiird és mindenféle talajon —
homokos, s6s, agyagos, lapos talajon - megél, ezért is terjedt el-illetve terjesztették el-nagy
terlileten egyes eurdpai orszagokban. A legjobb fajtdi az ,,Aron” Daniabol, a ,,Viking”
Finnorszagbol, a ,Nero Szlovakidbol és Oroszorszagbol, a ,Rubina” és a ,Hugin”
Svédorszagbol és Németorszag szasz teriileteirdl szarmaznak. Ultetni 8sszel kell, kb. masfél
méter tavolsadgra egymastol, és akkor legkésdbb 6t éven beliil Osszefiiggd szép sovényt alkot.
Kiilon j6 tulajdonsaga, hogy kartevokkel és betegségekkel szemben igen ellenalld, igy nem

sziikséges permetezni.
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2.3.4. Elettani hatasai

A fekete berkenyének mindenekeldtt rendkiviil hatékony gyulladascsokkentd, illetve -
megel6zo hatasat kell kiemelniink. Az utdbbi évtizedek kutatdsai egyértelmiien bizonyitottak,
hogy a legtobb ,népnyomoritd és pusztitd” civilizaciés betegséget (szivinfarktus, rak,
cukorbetegség, keringési betegségek, anyagcsere-betegségek) a gyulladasos folyamatok
indukaljak. Az aronia kiemelkedéen magas polifenol- és flavonoidtartalma megkoti a
gyulladasgatld markereket (példaul a ciklooxigenazét, illetve a TNF-alfat). Ezen kiviil
blokkolja azt az enzimet, amely annak az arachidonsavnak a képzddéséhez vezetne, amely

mindenfajta gyulladés eldidézdje.

A lengyelorszagi Wroclavban végzett széles korli kutatdsok megallapitottdk, hogy az
antioxidans hatds a magas redoxpotencialnak kdszonhetd, vagyis az ioncserét eldsegitd, az
oxigént leadd és a nitrogént felvevd képességhez kapcsolddik. Ezen kiviil ezek az anyagok
képesek jol megkotni a nehézfémeket is! Az ardnia magas molekulasulytl procainidjai
kiilonosen sok olyan aromds gytir(it tartalmaznak, amelynek nagyon erds a szabadgyok-fogo
képessége. Megallapitottak, hogy a fekete berkenye hataspotencialja olyan magas, mint azoké
a kinai gyogyndvényeké, amelyet ott a hagyomanyos orvoslas tapasztalatait kovetve rakos
megbetegedések ellen hasznalnak!

A plovdivi orvosi egyetemen az aroniadlé hatasat vizsgaltdk a cukorbetegeknél, 16 1-es tipusu
¢€s 25 2-es tipusu cukorbeteg esetében. Megmérték a vércukorértéket 200ml aronialé megivasa
el6tt és utana 60 perccel. A betegségnél a cukorbetegség fennallasa 1 honap és 13 év kozotti
intervallumban volt. A vizsgalatok kimutattdk, hogy az atlagosan 14,23 mmol/liter
vércukorértéek 60 perc utan atlag 11,4 mmol/literre esett vissza. Egy standard reggeli utan
elfogyasztott 200 ml 1¢ eredményeként a 13,43-as atlagérték 11,94-re csokkent. 200 ml aronia
megivasa utan 60 perccel.

Egy masik vizsgalat sordan 21, 6-17 éve cukorbetegségben szenvedd, 42-62 éves paciensnél
azt talaltak, hogy ha harom hoénapon keresztiil napi 200 ml aronialét ittak veliik, az atlagos
vércukorszintjiik 13,28 mmol/literrdl 9,1 mmol/literre csdkkent.

Ugyancsak erds pozitiv hatasa volt az ardniakiranak a cukorhemoglobin (HbAlc)-szintre
(9,39-r61 7,49-re), az Osszkoleszterinszintre (6,45-r61 5,05-re), valamint a vérlipidszintre
(2,92-r61 1,7-re).
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Az eredményeket Osszevetették 23 masik,
ugyancsak 2-es tipusti cukorbetegségben =
szenvedd hasonld beteg adataival, akik nem
kaptak aroniakurat. Ezeknél a pacienseknél
érdemi  valtozds nem  tortént. A
végkovetkeztetés az  volt, hogy a
csodagyliimélcs rendkiviil hatékony
kiegészitd kezelést jelent a cukorbetegek

esetében.

Oroszorszagban a népi gyogyaszat hosszl

M A csodagyiiméles rendkiviil hatékony kiegészitd

. , . . kezelést jelent a cukorbetegek esetében
idoék ota szinte ,allround”, vagyis sok

mindenre haté hazi szerként hasznalta a fekete berkenyét. Elsdsorban bél-és borbetegségek,
hugyuti fertdzések és magas vérnyomas esetén alkalmazték. ,.Erdekes modon” az egyesiilt
allamokbeli Illinoisi egyetem kutatoi is egyértelmiien azt talaltdk, hogy az ardnia stimuldlja a
keringést, megeldzi a vérrogok kialakuladsat, erdsiti a szivet és védi a gyulladastol a hugyuti
rendszert. A Szovjetunidban mar az 1950-es években intenziv kutatasok folytak az aroniaval,
mert nem csak az derilt ki, hogy segit eltavolitani a szervezetbél a nehézfém-
szennyezédéseket, hanem a sugarsériilt betegekre is kivalo gyogyité hatassal volt. Igy nem
csak 1ét, hanem klinikailag hatdsos port és tablettat is eléallitottak beldle.

M.Déll német kutaté egyébként kimutatta, hogy az ardniabol kivont komplett anyag
Iényegesen hatékonyabb, mint az egyenként feldolgozott flavonoidok (pl. a kvercetin, az

antocian, stb.).

Sikeres klinikai felhasznélast egyébként a kovetkezd kdrképekben dokumentéltak:

Bélbetegségek, savhianyos gyomorhurut, maj-és epebetegségek, borbetegségek, allergias
tiinetképek, cukorbetegség, gyermekbetegségek (skarlat, kanyard), magas vérnyomas ¢és
minden egyéb sziv-€ér megbetegedées, véralvadasi zavarok, trombodzisok, hugyuti fertdzések,
pajzsmirigykorképek, kemoterapias kezelésben 1évo betegek allapot-€s életmindség javitasa,

vaksaggal fenyegetd szemvizgyulladas (uveitis).
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Osszegezve az elmult évtizedek tapasztalatait, le lehet szogezni azt, hogy ez a rendkiviil
magas tapértékll vadgylimolcs nem véletleniil
keriilt az orvosi figyelem k&zéppontjaba.
Gyogyito értéke magas P-vitamin
(flavonoid), vizben old6do B;-,B;-,Bg-,Bo-
,B1>-,C- és H- vitamin-tartalmanak, zsirban
oldébd6 A-E-és K-vitamin provitamin-
tartalmanak és Osszességében kiemelkedden
magas, a sejteket a pusztulastol védo
szabadgyok-fogd kapacitasanak koszonheti.

A kutatok egyontetll véleménye szerint

Osszességében legalabb olyan betegség-

B Az aronia stimulalja a keringést, megeldzi a vérrogok v , L, - .
kialakulasat, erdsiti a szivet és védi a gyulladastdl a megelozo €S gyogylto erovel rendelkezﬂ(,
higyuti rendszert

mint a tahiti csodandvény, a noni gylimolcse.
Az ardnia azonban itt van az orrunk eldtt, igénytelensége okdn ¢és a rendkiviil gyorsan
novekvo kereslet miatt mindenképpen tidvos lenne, ha erre az egészségkoncentratumra nalunk
is réharaphatnanak a termel6k. Ennek kovetkeztében valdszinlileg csak a gyogyszergyartok
szaja ize lenne kissé fanyar, de a vilagtrendbe csatlakoz6 termel6k megédesithetnék a rakos

betegek és sok mas civilizacios artalomban szenvedd ember
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3. A mikroszaporitas és szakaszai
A mikroszaporitds egy szelektalt genotipusii novény kiilonbozd vegetativ szerveinek,
szoveteinek illetve sejtjeinek tenyésztését jelenti steril in vitro koriilmények k6zott (Dudits és

Heszky [1990], Deberg ¢s Read [1991]).

A mikroszaporitds folyamatat elsokent Murashige (1974) irta le, és osztotta harom fazisra:

I.  Steril kulttra létrehozasa
Il. A tenyészetek felszaporitasa

1. A ndvények elokészitése a talajba iiltetéshez

Az indit6 szakasz célja a steril kultara létrehozasa. Ennek elsd 1épése, a kivalasztott novényi
részek eldaztatasa, mosasa. Az explantatumként hasznalt névényi részek nagyon valtozatosak
lehetnek. Elméletileg — a totipotencia elve alapjan — egy ndvény barmely szerve, sejtje
hasznalhato lehet, de a gyakorlatban inkabb olyan részt valasztanak, mely merisztematikus
szOvettajat tartalmaz, vagy hajlamos merisztéma differencidlasara. Ezek legtobbszor a cstcs-

vagy a honaljriigyek. Alkalmazhatok a levelek vagy levéldarabok.

3.1. Sokszorozas

Ennek a szakasznak a célja a steril tenyészetek felszaporitasa, kivant mennyiségii sarjhajtas

elérése.

A mikroszaporitasban alkalmazott eljarasok alapvetéen 3 eljaras valtozatainak tekintheték

(Dudits és Heszky [1990]):

e Hajtastenyészetek
e Jarulékos szervtenyészetek

e Szomatikus embriogenezis

A mikroszaporitas leggyakrabban hasznalt eljarasa, mely soran az in vitro fejlédott hajtasok
¢s azok oldalhajtasainak oldalriigyet is tartalmaz6 darabjait vagy merisztémait hasznaljuk fel a

tovabbszaporitasra. Bar ez az eljaras a masik két moddszerhez képest lasstibb, mégis ez a
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genetikai egységességet legbiztonsagosabban megdrzd eljaras (Dudits és Heszky [1990]).
Vannak olyan novények, melyek esetében ez az egyetlen bevalt modszer. Ilyen a fas szara
novények tobbsége, ahol a kalluszbdl torténd regeneraciod kevésbé jarhatd ut. A sokszorozasi
szakasz fontos leird6 paramétere a szaporodasi rata. Ezt nagymértékben befolydsoljak az
alkalmazott szénhidratforrasok (Osszetétel €s mennyiség), a citokininek koncentracidja €s
fajtaja, valamint a szubkultirdk szama. Az adott eljardsok koziil sok esetben nem a
legnagyobb szaporodasi ratat nyujtot kell alkalmazni, mert esetleg a szaporitas vagy a nevelés

tovabbi szakaszaiban az rendellenességet okozhat (Szafian Zs. [2010])

3.2. In vitro gyokeresités

Ide tartozik a sokszoroz6 szakaszban eldallitott hajtasok meggyokeresitése. A gyokeresitést
megel6zheti az elongacionak nevezett szakasz, melyben a talsagosan rovid szartagl hajtasok
izkozeinek ,,megnyujtasat” végezziik. Erre csak azokndl a ndvényeknél van sziikség, ahol
ezek a rovid szartagl hajtadsok nem alkalmasak a meggyokeresitésre. A szakaszban eldallitott
novények szamszaki paraméterei mellett (gyokérszam, gyokérhossz) fontosak a mindségi
paraméterek is. A kapott gyokerek hajszalgyokereinek szama, mindsége nagymértékben
befolyasolja a novények akklimatizacio alatti és utani fejlodését. A szilard taptalajon altalaban
kisebb hajszalgyokereket fejlesztenek, mint a folyékony téptalajokon (Terres [1988]). Mivel a
gyoOkeresités egy Ujabb atrakast és mas taptalajt igényel, igy az eldallitasi koltségek 35-50 %-
at is jelentheti. A gyokeresitd taptalajok altaldban csokkentett makro- és mikroelem
(aminosavak, vitaminok) fajonként serkenthetik, vagy éppen gatolhatjdk a gyokeresedést. A
gyOkerezteté szakaszt megkérddjelezi néhany kutato, akik azt tapasztaltak, hogy az in vitro
képzodott gyokerek az akklimatizalas soran elpusztulnak, illetve funkcidképtelenné valnak. A
gyokeresitd taptalajra helyezés koltségét csokkentendd, tobben probalkoztak e szakasz
kihagyasaval és a kapott hajtasok mikrodugvanyként vald kezelésével ¢€s ex vitro
gyokeresitésével (Szafian Zs. [2010]).

3.3. AKkKklimatizalas

Az akklimatizalds a mikroszaporitasbol szarmazé gyokeres novények, vagy gyokér nélkiili
mikrodugvanyok iiveghazi, majd szabadfoldi koriilményekhez vald szoktatdsat jelenti. A

mikrodugvanyok esetében a kililtetéskor a dugvanyok alapi részét kezelhetjiik auxintartalmu
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oldatokkal, vagy porokkal, s egyes fajok esetében igy jo eredményeket érhetiink el. Az
akklimatizalast altalaban liveghazban, parafiiggény alatt, vagy foliaalagutakban végzik. A
novényeket fokozatosan szoktatva hozzd a csdkkend paratartalomhoz, egyre hosszabb ideig
szelléztetnek vagy szakitjdk meg a parasitast. Az arnyékolas csokkentésével a novényeket
fokozatosan kell hozzdszoktatni a fényhez. A szabadf6ldi koriilményekhez vald szoktatast az

iiveghazbdl kikeriilt ndvények magas arnyékold ala helyezésével érhet;jiik el

3.4. A taptalaj dsszetétele

A taptalajok feladata, hogy az in vitro fejlédé sejteket, szoveteket vagy szerveket ellassa a
fejlodésiikhoz  sziikséges tapanyagokkal. Az egyes novényfajtak specialis igényeket
mutathatnak a taptalajok Osszetevdivel szemben, de ugyanazon ndvény is valtoztatja igényeit
a szaporitds fazisai soran. Ennek ellenére elmondhatd, hogy a taptalajok az aldbbi
Osszetevoket tartalmazzak. Az asvanyi anyagokat besorolhatjuk a makroelemek (N, K, P, Ca,
S, Mg) vagy a mikroelemek (Fe, Mn, Zn, B, Cu, Mo, Ni, Na, CI) k6zé. A Co és az Al

sziikségességérdl megoszlanak a vélemények.

Szénhidratok:

A korabbi kutatasokkal szemben, melyek csak néhdny sejttenyészet autotrofiajat bizonyitottak
az in vitro tenyésztés soran, az ujabb kutatasok beszamolnak autotrof tenyészetekrol is.
Normal koriilmények kozott azonban mind a sejt-, mind a szovet- €s szervtenyészetek
taptalajahoz szénhidratokat is adagolnak. A szachar6z a legaltalanosabban hasznalt
szénforras, de taldlkozhatunk fruktéz, gliik6z és sorbitol alkalmazasaval is. Mivel a gliikkéz
joval dragabb, mint a szacharéz, s csupan néhany tenyészet esetében mutathatd ki a

szachar6znal kedvezObb hatasa, hasznalata csak kiilonleges esetekben indokolt.

Novekedésszabalyozo anyagok:

Az in vitro tenyésztés kulcsfontossagu elemei a novekedésszabalyz6 anyagok. Ezek részben a
novényben természetes modon megtalalhatok, részben e vegyiiletek szintetikusan eldallitott
analogjai. F6 csoportjaik az auxinok, a citokininek, a gibberellinek és az abszcizinsav. Ezek
koziil, szintetikus uton eldallitott vegyiiletekkel nem sikeriilt kivaltani az abszcizinsavat és

egyes gibberellinsavakat. A novények sejtekbdl, szovetekbdl torténd regeneraldsara iranyulod
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korai kisérletek mindaddig nem vezettek sikerre, mig ezeket a novekedésszabalyzé anyagokat

nem adtak a taptalajhoz. A kutatasok felgyorsuldsahoz nagymértékben hozzajarultak Skoog és

Miller (1957) kisérletei.

Az alkalmazott koncentraciok és kombindcidk szdma szinte végelathatatlan. Novényfajtol,
fajtatol, s6t az adott szovet dallapotatdl is fiigg, hogy éppen melyik kombinacié a
legmegfelelobb. A kivalasztasuk néhany torvényszerliség figyelembevételével altalaban
probalkozasok hosszi soraval torténik meg. Az alkalmazott koncentracio megvalasztasakor
figyelembe kell venni azt is, hogy ezek a ndvekedésszabalyzok az autoklavozas és a taptalaj

tarolasa sordn milyen mértékben bomlanak le
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4. Anyag és médszer

A Szolnoki Fdiskola ndvény-biotechnoldgiai laborja 2011 szeptemberében alakult, azodta
folynak a kisérletek. Figyelmiink azért fordult e bogyos gylimdlcsi novények
mikroszaporitasa felé¢, mert ezekkel a fajokkal hazankban nagyon kevesen foglalkoznak, a

rendelkezésre allo kulfoldi irodalom is kevés.

Kisérleteinket 2012 novemberében kezdtiik, tehat viszonylag kedvezdtlen iddpontban, mert
megvaltozik a fasszard novények endogén hormonszintje. (Tudvalevd, hogy a féasszara
novények ilyenkor mar késziilnek nyugalmi allapotba vonulni, kultardba viteliik optimalis
idépontja a tél vége, tavasz eleje lett volna, mikor a mélynyugalmi allapotuk vége felé jarnak,

¢s csak kényszer nyugalmi allapotba vannak.)
A kiindul6 szaporitéanyagot Kozak Antal rakoczifalvai kertész biztositotta szamunkra.

Tenyészetek 1étrehozasa, a mikroszaporitds szakaszai:

4.1. Tenyészetek inditasa

A 4-5 riigyet tartalmazo agacskdkat november kozepén hoztuk be a faiskolabdl, majd

fertotlenitettik 6ket a leirt modon.

A riigykultarak fertétlenitési menete: négyszeres higitasu hypo 5 percig, eldtte 30 mp 70 %-0s
alkoholos oldat, majd 4x5 perces steril vizes kimosas. A fert6tlenités utan mikroszkop alatt
leszedtiik a riigypikkelyeket €s minden esetben merisztémat (0.1-0.3 mm) helyeztiink el az
alaptaptalajra. Az alkalmazott alaptéptalajok MS, (Murashige-Skoog, 1962) és DCR (Gupta —
Durzan, 1985) . A tenyészeteket fényszobdban tartottuk, 23 fokon, 16 6ras megvilagitas, és 8

oOras sotét periodus mellett. A fertStlenitett és kipreparalt riigyek 30-50%-a maradt steril.
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A kék mézbogyo, fanyarka és fekete berkenye hajtascsicsok eredési szazaléka DCR+BA

1mg/l+ GA 1 mg/l taptalajon (4x15 hajtas atlaga)

1. tablazat
Alkalmazott taptalaj DCR+BA+GA Eredési szazalék (%)
Mézbogyo 86
Fanyarka 71
Fekete berkenye 92

A sikeresen fertdtlenitett, steril riigyek nagy szazalékban fejlodésnek indultak, ezeket latjuk a

9-10-11-es abrakon.

9. abra: Mézbogyo indito taptalajon
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10. abra: Fanyarka indité taptalajon

11. abra: Fekete berkenye indit6 taptalajon




4.2. Tenyészetek felszaporitasa
A tenyésztés folyaman Kitlint, hogy egyes bogydsgylimolcsiick mas és mas taptalajon érzik jol
magukat. Egyértelmii volt, hogy a fekete berkenye alacsony BAP-tartalmu taptalajon is
nagyszamu oldalhajtast képez. Viszont a fanyarka és a mézbogyo tobb ndvekedési hormont
igényel. Az indit6 taptalaj 1 mg/l BAP tartalma egy kicsit soknak tiint, / a ndovények
alacsonyak és egy kicsit tivegesek voltak/ ezért el6szor kiprobaltuk a DCR+ BA0.5 mg/I+GA

1 mg/1 sokszorosito taptalaj variaciot, ezen a kovetkezd szaporodasi ratakat kaptuk.

A kék mézbogyd, fanyarka és fekete berkenye hajtasok szaporodasi rataja 21 napos

tenyésztés utan alacsony BA tartalmu taptalajon /0.5 mg/l/ (4x15 hajtas atlaga)

2. tablazat
Alkalmazott taptalaj DCR+BA Szaporodasi rata
0.5mg/1+GA 1mg/I
M¢ézbogyo 3.2
Fanyarka 2.1
Fekete berkenye 6.2

A szaporod6 novényeket a 12-13-14. sz. abrakon latjuk.

12. abra: Szaporodé Mézbogyé hajtas
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13. abra: Szaporodo fanyarka hajtas

14. abra: Szaporodé fekete berkenye hajtas




A novények atlagmagassaga 2-3 cm-es volt. Mint latjuk a fekete berkenye mar az elsd
passzalasok utan nagyon sok oldalhajtast hozott. Folyamatosan az alkalmazott DCR+BA 0.5
mg/l + GA 0.1 mg/l taptalajon tartva 4-5 passzalas utan akar 7-8 oldalhajtast is hozott egy
ndvény, mint azt a 15. dbran latjuk. A GA-t azért csokkentettiik le 1 mg/l- r6l 0.1 mg/l-re,
mert a novények nagyon megnyutltak, a csokkentett GA tokéletesen elég. A fekete
berkenyénél lecsokkentettik a 0.5 mg/l BA-t 0.2 mg/l BA —ra mert ez is nagyszamu
oldalhajtast eredményezett, és a novények szebbek voltak, mint a magasabb

hormontartalman./16. dbra/

15. abra: Szaporodo Fekete berkenyehajtasok. DCR+BA 0,5mg/l taptalajon
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16. abra: Szaporodé Fekete berkenye hajtasok DCR+0,2mg/l BAP tartalmi taptalajon

Miutan a DCR taptalaj alacsony BA szint mellett /0.2-0,5 mg/l/ megfelelonek bizonyult
mindhdrom bogyosgyiimdlesii ndvény mikroszaporitasara, tovabbi taptalajt, az MS-t is
bevontuk a kisérletekbe. A DCR téptalajon ugyanis a ndvények nagyon szépen szaporodtak,
de a képzd6do oldalhajtasok nagyon vékonyak ¢€s kicsik voltak, ami a nagyiizemi termelésnél a
folyamatos szubkulturalasok folyaméan megneheziti a tdmeges felszaporitast végzd laboransok

munkajat.

A kék mézbogyo hajtasok szaporodasi rataja 21 napos tenyésztés utan kiillonb6z6

taptalajokon (4x15 hajtas atlaga)

3. tablazat
Alkalmazott taptalaj Szaporodasi rata
DCR + BA 0.5 mg/I 3.4
MS + BA 0.2 mg/l 2.1
MS+ BA 0.5 mg/l 25

A kék mézbogyonal a legjobb szaporitasi ratdt a DCR+ BA 0.5 mg/l taptalajon érjiik el, de

vizudlisan értékelve a ndvények a legszebbek az MS+ BA 0.2 mg/] tartalmu taptalajon voltak.
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17. abra: Kék Mézbogy6 MS tartalmu taptalajon

A fanyarka hajtasok szaporodasi rataja 21 napos tenyésztés utan kiilonbozo

taptalajokon (4x15 hajtas atlaga)

4. tablazat
Alkalmazott taptalaj Szaporodasi rata
DCR + BA 0.5 mg/l 2.2
MS + BA 0.2 mg/l 2.0
3.3

MS+ BA 0.5 mg/I

A fanyarka esetében a legmegfelelobb taptalaj az MS+ BA 0.5 mg/1 tartalmu taptalaj volt, és

vizudlisan a novények habitusat, vigorat értékelve is ez a taptalaj volt a legmegfeleldbb.
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18. abra: Fanyarka MS taptalajon
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A fekete berkenye hajtasok szaporodasi rataja 21 napos tenyésztés utan kiilonb6z6

taptalajokon (4x15 hajtas atlaga)

5. tablazat

Alkalmazott taptalaj Szaporodasi rata

DCR + BA 0.5 mg/l 5.8
MS + BA 0.2 mg/l 5.2
MS+ BA 0.5 mg/l 4.8

Bér a fekete berkenye esetében az MS tartalmu taptalajon valamivel kisebb a szaporodasi rata

a novények habitusa er6sebb konnyebb passzalni éket, és vizualisan is az MS+ BA 0.2 mg/I

tartalmu taptalajon voltak a legszebbek a novények.

MS+B A 0.

19. abra: Fekete berkenye. MS taptalajon
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4.3. Tenyészetek gyokereztetése.

A gyokereztetést a fekete berkenyénél kezdtiik, itt allt rendelkezésiinkre a legnagyobb szamu
novényanyag. Mivel a DCR megfelel6 taptalaj volt, az elsé kisérletiinkben a DCR+ 0.5 mg/1
IVS tartalmt téptalajt probaltuk ki, amely mar az elsé probalkozasunkkor megfeleld

gyokeresedési aranyt eredményezett.

4.3.1. Fekete berkenye gyokereztetése

A fekete berkenye hajtasok gyokeresedési aranya 21 napos tenyésztés utan kiilonbozo

taptalajokon (4x15 hajtas atlaga)

6. tablazat
Alkalmazott taptalaj Gyokeresedési arany %-ban
DCR + IVS 0.5 mg/l 78
DCR+ 1VS 0.2 mg/l 70
DCR +1VS 0.5 mg/l + IES 0.5 mg/I 62
DCR +IVS 0.5 mg/I+IES0.5mg/l1+ACO0.5gr/I 90

A fekete berkenye gyokereztetésére a DCR + IVS 0.5 mg/1 tartalmt taptalaj megfelel6 lasd
20. abra.

20. abra: Gyokeres fekete berkenye hajtas
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A tovabbiakban megprobalkoztunk mas gyokeresitd taptalajokkal is, egyrészrél AC aktiv szén
hasznalata, ill. amikor auxintartalmt taptalajon torténd 1 hetes inkubalas utan hormonmentes
taptalajra tessziik a ndvényeket. Mindezt a gyokérprimordiumok jobb kifejlodése érdekében.
A DCR + IVS 0.5+ IES 0.5 mg/ 1 gyokerezteté taptalaj rosszabb gyokeresedést
eredményezett, mint a csak I1VS-t tartalmazo taptalaj, a 0.5 gr/l aktiv szenet tartalmazo
taptalajon a novények nagyon szépen fejlédtek és gydkeresedtek, a gydkeresedési % 90%

felett volt és a novények vigora, habitusa a legszebb volt.

21. abra: Fekete berkenye hajtasok DCR+0,5mg/l IVS+0,5mg/l1 IES+0,5mg/1 AC

tartalmu taptalajon

A legszebb gyokeres novényeket az IVS+HIES+AC tartalmu taptalajon kaptuk, bar a gyokerek
egy kicsit vékonyabbak voltak, de az alap kevésbé kalluszosodott, és hosszabb gydkérzet
fejlodott. A 14. sz. képen lathatjuk az aktiv szenet tartalmaz6 taptalajon legyokeresedett f.
berkenye hajtast.
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22. abra: Fekete berkenye aktiv szenes taptalajon legyokeresedve

Tovabba a 23. dbran az IVS+IES-t tartalmaz6 taptalajon legyokeresedett f. berkenye hajtast
lathatjuk.

23. abra: Fekete berkenye hormonkombinacios taptalajon legyokeresedve
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4.3.2. A mézbogyo gyokeresitése

A mézbogyd esetében is tobb gyokereztetd taptalajt probaltunk ki, ezek eredményeit a
6.sz.tablazatban latjuk.

Mézbogy6 hajtasok gyokeresedési aranya a 21. napon, kiilonbozé taptalajokon %-ban

kifejezve
7. Tablazat
Alkalmazott taptalaj Gyokeresedési %
DCR +1VS 0.5 mg/l 87
DCR+IVS 0.5mg/I+ IES 0.5 mg/I 92
DCR+1VS0.5mg/I+IES0.5mg/l1+ACO0.5gr/I 100

24. abra: Gyokeres Mézbogy6 hajtas IVS+IES tartalmu taptalajon
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A legszebb novényeket itt is az aktiv szenet tartalmazo taptalajon kaptuk. 25. s 26. abra.

neEz BOo G Y o

25. abra: Mézbogyé AC-t tartalmazo taptalajon

26. abra: Mézbogyo aktiv szenes taptalajon legyokeresedve




4.3.3. Fanyarka gyokeresitése:

A fanyarka esetében még a gyokereztetési kisérletek jelenleg is folynak. Igen csak igéretesnek
tinnek. Nagy valoszinliséggel a mézbogyohoz és a fekete berkenyéhez hasonldé modon sikertil

kidolgoznunk a gyokeresités taptalajat is.

5. Eredmények megbeszélése

A harom altalunk vizsgalt névény, a mézbogyd, fanyarka, és a fekete berkenye esetében
sikeriilt a teljes mikroszaporitasi technologiat kidolgozni. Habar fanyarka esetében még a

gyokereztetési kisérletek most folynak, ezek igencsak igéretesnek latszanak.

A mézbogyd és a fekete berkenye esetében sikeriilt kidolgoznunk a mikroszaporitas
mindharom fazisanak taptalajait /inditas- felszaporitas-gyokereztetés/. Tovabba a fanyarka
inditasanak és felszaporitdsanak taptalajai szintén elkésziiltek. Barmilyen valtoztatas akar az
alaptaptalajnal akar az alkalmazott hormontipusban, ill. annak mennyiségben rontja a
novények vigorat €s szaporodasi ratajat. A megfeleld taptalajok kidolgozasa utan lehetdség
nyilik egy megfeleld modszer atnyujtasara, a kutatok és a termeldk szamara az Gjonnan

nemesitett fajtdk gyors felszaporitasra és elterjesztésre.
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6. ROVIDITESEK JEGYZEKE:

DCR: Gupta-Durzan taptalaj (1985)

MS: Murashige és Skoog taptalaj (1962) teljes sokoncentracid

IVS: indol-vajsav

IES: indol-ecetsav

BA: benzil-adenin

AC: aktiv-szén

GA: Gibberellin (ndvényi hormon), sejtek novekedését segiti eld

BAP: Benzil —amino — purin (ndvényi hormon)
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