A tanar szakos hallgatok gondolkodasbeli onallosaganak vizsgalata

a sztereotipiak és elditéletek mentén
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1. Bevezetés

Vizsgalatom célja a tanar szakos hallgatok gondolkodasbeli 6nallosaganak vizsgalata
a sztereotipidk ¢és elditéletek mentén. A témavélasztdsomat indokolja, hogy egyetemi
képzésben résztvevo hallgatoként tapasztalataim azt mutatjak, hogy a koz- és felsdoktatasban
egyarant megfigyelhetd — a tanulok, ill. hallgatok korében- a személypercepcidban

hasznalatos tulzé sztereotipidk alapjan torténd percepcid, ill. gondolkodas.

Munkam soran célom a témahoz kapcsolédd szakirodalmak és kutatasok alapos
attanulmanyozasa, a szakirodalmi hattér feltardsa, tobbek kozott a kovetkezd szerzok
munkassagara tamaszkodva: Allport, Gordon W. (1977); Aronson, Elliot (1978); Csepeli
Gyorgy (1997); Dencs6é Blanka és Sik Endre (2007); Enyedi Zsolt, Fabian Zoltan és Sik
Endre (2004); Erés Ferenc (2007); Kovacs Monika (2010); Ligeti Gyorgy (2006); Orkény
Antal és Varadi Luca (2010)

A vizsgélat célja felmérni a gondolkodésbeli 6ndllosdg hatdsat, a sztereotipidkat és
eloitéleteket illetden. Ennek fényében a f6 kérdéseim a kdvetkezdk: Milyen Osszefliggések
vannak a személyre jellemz6 konformités, tiirelmetlenség, dominancia, Onérvényesités,
gondolkodésbeli 6nallosdg, kitartas, valamint a sztereotipidk és elditéletes gondolkodas
kozott? Ugyanis a szakirodalmi hattér attanulmanyozésa utan e személyiségjegyek hatasait
véltem felfedezni a vizsgdlandé teriileten. Ez alapjan a kutatdsi program egyik lehetséges
eredménye rdmutatni arra, hogy mely teriileteken kell fejleszteni —elsOsorban a jovendd
tanarok- személyiségét annak érdekében, hogy a sajat személypercepcidjukat objektivve,

targyiassa tehessék, és ennek segitségével gondolkodasuk a realitas alapjan valjon 6nallova.

Eredményeim rovid tava hasznositdsa abban nyilvanulna meg, hogy a kapott
eredményeket ismertetem a kutatdsban résztvevokkel, ravilagitok azon gyenge pontokra a
sztereotipidk és elditéletek mentén, amelyeken sziikségesek lehetnek a valtoztatasok a
megfeleld pedagdgus személyiség kialakitasanak érdekében. Hosszu tavll hasznositas kozott
szerepel a kutatdsi eredmények ismertetése a pedagogiai, pszicholdgiai, diszciplindris

képzésekben, illetve a modszertani eljarasok fejlesztésében.



2. Eloitélet és sztereotipia

Ebben a fejezetben a szakirodalmi hattér feltarasaval szeretném bemutatni a
személypercepcid mikodését, az elditélet és a sztereotipia fogalméanak széleskori
értelmezését, valamint kialakulasuknak okait és befolyasold tényezoit. A teljesség kedvéért
kitérek a Magyarorszagon meglévo elditéletek teriileteire, a hazai és nemzetkozi vizsgalatok
fényében. A szakirodalmi hattér feltarasaval ugy valhat teljes egésszé a dolgozat, ha az
elditéletesség csokkentésére iranyulod torekvéseket is megemlitem hazai €s nemzetkozi

viszonylatban is, habar a hangstlyt a magyarorszagi torekvésekre helyezem.

2.1. A személypercepcio miikodése

A tarsas interakciok soran képessé kell valnunk a sikeres kommunikacio érdekében
tarsunk viselkedésének helyes észlelésére. A pontos személypercepcidhoz azonban jartassag
¢s gyakorlat sziikséges. A szocidlis észlelés soran altaldban nem a kiils6 fizikai, hanem a
kozvetleniil nem megfigyelhetd tulajdonsagokon van a hangsuly (pl.: intelligencia, jellem).
Az észlelés soran elfogultak lehetiink, hiszen eldzetes érzelmeinkkel, tapasztalatainkkal,
attitlidiinkkel, motivacionkkal, burkolt személyiség elméletiinkkel befolyasoljuk itéletiinket.
A burkolt személyiségelmélet felhalmozott hipotézisek €s elvarasok dsszessége. George Kelly
szerint el0zetes tapasztalatainkat €és ismereteinket, mint egy sablont ravetitjiik a vilagra a
konnyebb megismerés céljabol. Az 1j ismercteket ezekbe a konstruktomokba, a vilag
osztalyozasara szolgald kategoriakba probaljuk beilleszteni. Gordon Bower szerint érzelmi
allapotunk meghatarozza, hogy éppen milyen konstruktomok allnak a rendelkezésiinkre.
Hajlamosak vagyunk arra, hogy a hozzank hasonldé embereket pozitiv, mig a téliink
kiilonbozdeket negativ tulajdonsdgokkal ruhdzzuk fel. A pontossdg ndvekszik, ha az észlelt
személyt ismerjik, vagy egyszerli személyiséggel rendelkezik, esetleg tulajdonsagai jol
megfigyelhetdk. A személypercepcid sikeressége fiigg az észleld tulajdonsagaitol, érzelmi
allapotatol, a célszemélytdl és a helyzettdl. Azonban ha jol észleljiik egy csoport altaldnos
jellemzoit, akkor nem vessziik figyelembe a tagok egyediségét. A személyészlelés tipikus
hibaforrdsa ez a fajta beskatulyazas. A személyészlelés problémai ezzel az osztalyozassal
fiiggnek Ossze. Az emberekrdl alkotott itéleteket személy- prototipusnak nevezziik. Ezek

ismeretsémak a megismert kornyezetrél. A bonyolult személyek, akik tobb tipus keverékébdl
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allnak nagyobb benyomassal rendelkeznek, és emlékezetesebbek. Hajlamosak vagyunk arra,
hogy az adott kategériaba sorolt emberek azon tulajdonsagait, amelyek ellentmondasosak az
altalunk megalkotott képpel, azt melléziik, eltorzitjuk. Vagyis a projekcio segitségével
ravetitjik a szamunkra elfogadhatatlan érzéseket a masikra. A vilag megismeréséhez
sziikségiink van ezekre a leegyszerusitett képekre, sztereotipidkra. Azonban ez nem csak
segiti, hanem hatraltatja is a személyészlelést. Gyakran érdekeink vezetnek oda, hogy az
osztalyokat eltorzitva észleljiik. Ezt nevezziilk motivaciés elfogultsagnak. Elfogultsagunk

onmagukat beteljesito joslatok forrasava is valhat.!

A személyészlelés soran meghatarozo az elsé benyomas, melynek kialakitasat szamos
modellel magyarazzak. Gestalt szerint a kozponti vonasoknak van nagy szerepe a
benyomasoknal, amit Solomon Asch is tamogat. Fishbein és Hunter azonban az Osszegzési
modell mellett foglal helyet, miszerint a személy altal birtokolt jellemzdk értékének
Osszessége alakitja ki a benyomast. Anderson atlagolasi modellje viszont a jellemzok
Szamtani atlagaval magyarazza a benyomads kialakuladsat. Azonban az észlelt tulajdonsagok
figgnek a hattértdl, az adott helyzettél és koriilményektdl, eldzetes informacidinktol. A
benyomasalakitasi torzitasok kozott meg kell emliteni a holdudvarhatast, amely szerint egy
észlelt tulajdonsag Gsszhangban van egyéb tulajdonsagokkal is. Tipikus példaja, amikor a
kiils6 megjelenéshez parositjuk az elképzelésinknek megfeleld tulajdonsdgokat. Emellett
befolyasold erdvel bir a tulajdonsagok megismerésének sorrendje, az elsébbségi és ujdonsagi
hatas is. Az utoljara kapott informacio frissebben ¢l az emlékezetben, ezért lehet befolyasolo
hatasa. A negativ elsé benyomasokat sokkal nehezebb megvaltoztatni a pozitiv értékelésnek.
Ennek oka, hogy a negativ cselekedetek nem felelnek meg a tarsadalmi norméknak, ezért

valosziniileg egyéni és informativ jellemz6ket hord elkévetéje.

! Forgacs Jozsef (2002) 31- 68.0.
Csepeli Gyorgy (1997) 316-317.0.

Z Forgécs Jozsef (2002) 71-90.0.



2.2. Az eloitélet és a sztereotipia fogalmanak ismertetése a szakirodalmak alapjan

Az eloitéletekkel szamos szakirodalom foglalkozik, és definiciojuk igen sokszinii.
Forgadcs Jozsef (2002) munkajaban a fogalom Iényegét a kovetkezOképpen irja le: ,,Az
eloitélet olyan ellenséges vagy negativ attitiid egy csoporttal szemben, amely téves vagy nem
teljes informdciokbol szarmazé dltalanositasokon alapul”. Allport, Gordon W. (1977)
megfogalmazasa szerint ,, Az eloitélet valamely személlyel szemben érzett idegenkedo vagy
ellenséges attitiid, melynek alapja pusztan annyiban van, hogy az illeté személy egy adott
csoporthoz tartozik, és ennek kovetkeztében feltételezik rola, hogy a csoportnak tulajdonitott
negativ tulajdonsagokkal 6 is rendelkezik ,,. Mindenkinek vannak el6itéletei, legyen az
etnikai, nemzetiségi, faji, vallasi stb. Elméletileg megkiilonboztetiink egymastol pozitiv és
negativ elditéletet, habar a koztudatban inkabb a negativ formdja terjedt el. Ezen témakor
targyalasanal ki kell térni a sztereotipia fogalmara is. Bizonyos jellemvonasok
tulaltalanositasat nevezziik sztereotipizaldsnak. Ennek az a Iényege, hogy az adott
tulajdonsagot egy csoport minden tagjara ravetitjiik, anélkiil, hogy tisztaban lennénk a tagok
kiilonbozdségével, egyediségével €és az informdcid igazsagtartamaval. A fentiekbdl kitiinik,
hogy milyen szoros Osszefliggés van a sztereotipiak és elbitéletek kozott. Hofstatter a
csoportkozi sztereotipiaképzés, négyféle modjat kiillonbozteti meg: az elsd a kis jelentéséggel
biro kiilonbségek felnagyitasa, a masodik a tényleges kiilonbségek tulzott hangsulyozasa (pl.:
bérszin), a harmadik a kiilonbségek tarsitisa bizonyos vonasokkal, a negyedik az adott
csoport alakjainak el6térbe allitasa, gyakorisaganak eltulzasa. Gyakorlatilag ezzel
egyszerlsitjik le a vildgszemléletiinket, hiszen ugy gondoljuk, hogy a sztereotipia
tapasztalaton alapul, holott 4ltaldban szdbeszédek kovetkeztében sziiletik. Kiilonleges esete az
attriblicio, azaz a tulajdonitas, vagyis az oksagi kovetkeztetés. Ez azt takarja, hogy bizonyos
cselekményeknek ¢és viselkedési formaknak okokat tulajdonitunk, talmenden az adott
informacion. Sajat sikereinket kivald képességeinknek és nagy tudasunknak tulajdonitjuk, mig
kudarcaink okat az adott koriilményekben, nem pedig sajat magunkban keressiik. Ellenben ha
mas sikertelenségét probaljuk megmagyardzni, akkor azt rossz képességeinek,
felkésziiletlenségének tulajdonitjuk. Az elditélet negativ attribicidkat és sztereotipidkat
hozhat 1étre, és korforgasban ez visszahathat az egész folyamatra. Ebben az értelmezésben az
attitidoket negativ sztereotipidknak tekinthetjikk, igy az el6itélet, egy alhalmaza lesz a

sztereotipidknak. Az attribucidelméletek tartalmazzak azokat a szabélyokat és feltevéseket,



amelyekkel az emberek viselkedését, cselekedeteik okait probaljuk megmagyarazni. Heider
szerint egyetemes jellemzdje az emberiségnek, miszerint minden torténésnek okot tulajdonit,
legyen az kiils6 nyomas vagy elvards, vagy belsé ok kovetkezménye. Attribucios
stratégidinkat befolyasolja a neveltetés, a politikai érzelem, a nem, a személyiség, a
motivaci6. A mély elditélettel rendelkezd egyéneket semmilyen informéciéo nem ingathat meg
elképzeléseikben. Az elditéletek okai kozott szerepel a személyiség Onigazolasi sziikséglete, a
statusz és hatalom szilikséglete, a gazdasagi €s politikai konkurencia, a tdrsadalmi normékkal
fennallo konformitas, €s az athelyezett agresszio. Ezeket majd a kovetkezo fejezetben fejtem

ki részletesebben. 3

Az eloitéletet funkcidja szerint Katz négy kategoriaba sorolta: Az instrumentalis
funkcié kialakulasat a kiilvilag jutalmai és biintetései szabalyozzak, ezért konnyen
megvaltoztathatok. Az énvédd funkcidt az egyén belsd konfliktusai hozzdk létre, ezért
nehezen valtoztathatok meg. Az értékkifejezd attitlid segiti az egyént hovatartozdsanak a
kifejezésében. Az ismereti funkcid célja a vilagrol vald képalkotas és az élet megismerése. A
felvilagositasoknak ezért fontos szerepe lehet e vélemények megvaltoztatasaban. Sajat
elditéletességiinkhoz vald viszonyunk alapjan, szintén négy tipust kiilonboztiink meg,
melyeknek hatterében a vilagnézet és az értékek kiilonbozosége all. Az eléitélet-mentesek
azok, akik tisztdban vannak sajat elditéleteikkel és sztereotipidikkal, de ezek nem
befolyasoljak 6ket. Az ambivalensekre az a jellemzd, hogy elutasitjdk a hagyomanyos
elditéleteket, de mégis ambivalensek a kisebbségek irant, akikkel probaljak az interakciot a
minimalisra szoritani. Igyekeznek elditélet-mentesnek mutatkozni, de nonverbalis jelzéseik
elaruljak igazi véleményiiket. Az atlagosan elditéletesek kritika nélkiil elfogultak a sajat
csoportjuk irant, és elkiilonitik magukat a kisebbségtol éles hatarok kijelolésével. A
sz€lsOségesen elditéletesek csoportjara a jobboldali tekintélyelviiség, a szocidlis dominancia
orientacid, a biinbakképzés és a kirekesztd politika lesz a jellemzd, a sajat csoport

dominanciajanak kiemelése céljabol. Az egyéni kiilonbségek mellett figyelembe kell venniink

® Allport, Gordon W. (1977) 38. o.
Aronson, Elliot (1998) 211- 219.0., 225.0.
Csepeli Gyorgy (1997) 475-478.0.

Forgacs Jozsef (2002) 91- 115.0.



a tarsadalom viszonyat az elditéletekhez. Ha erds szankciok kovetnek egy diszkriminativ
viselkedést, akkor az elfogadott normahoz fogja az is igazitani viselkedését, aki fogékony az
eloitéletes viselkedésre. Azonban az elfojtasbol pont az ellenkezd kovetkezhet, ugyanis az

elbitéletek felerésodhetnek.

Az clbitéletesség 6t fokozatat kiilonbozteti meg Allport, Gordon W. (1977). Szoébeli
eloitéletességrol beszél, amikor elditéletes beszédben nyilvanul meg az ellenszenv. Ha ez
nyilvanos szférdban hangzik, akkor gytldletbeszédnek, vagy uszitdsnak nevezziik. Minél
spontanabbul ¢és logikatlanabbul kovetkezik be a szdbeli elbitéletesség, annal erdsebb
ellenszenvet fejez ki. A masodik fokozatot az elkeriilés jel6li, a harmadikat a hatranyos
megkiilonboztetés, vagyis az elkiilonités (szegregacio), és a koncentracio. Hatranyos
megkiilonboztetésrél akkor beszéliink, ha a személyt6l vagy a csoporttél megtagadjuk az
egyenld bandsmod esélyét. A gyakorlat szerint a hatranyos megkiilonboztetést altalaban
burkolt és kdzvetett formaban alkalmazzak. A megkiilonboztetés intézményes format 6lthet a
polgari jogokbdl valod kizérassal, ilyen jelleglick a Harmadik Birodalomban alkalmazott faji
torvények. A negyedik fokozata a fizikai agresszio, majd ezt kdveti az iildozés ¢€s kiirtas. Az
er6szak alkalmazasanak kedvez6 melegagyat biztosit a meleg- forro idéjaras, mivel fokozza
az ingerlékenységet és kényelmetlenséget okoz. Valamint arra készteti az embereket, hogy
elhagyjak az otthonaikat, egymassal kapcsolatba keriilve fokozodik a konfliktusforréas
lehetdsége. A lazongasok altaldban nyari vasarnapokra esnek. A legfogékonyabbak ra a
fiatalok, mert 6k konnyebben vissza tudjdk idézni a gyermekkorukban ért sérelmeket, amely

azota is frusztralja Gket.”

* Kovacs Ménika (2010) 13-14.0.

® Csepeli Gyorgy (1997) 499-500.0.



2.3. Az eloitéletesség és sztereotipizdlas kialakuldsanak okai és befolydsolo tényezoi

Az elditéletek okai kozott szerepel a személyiség Onigazolasi sziikséglete, a statusz és
hatalom sziikséglete, a gazdasagi és politikai konkurencia, a tarsadalmi normékkal fennalld
konformitas, és az athelyezett agresszi6. Azok az egyének, akiknek tarsadalmi statusza
alacsony vagy hanyatlo jellegli az fogékonyabb az elditéletekre. Egyrészt azért mert igy
folényben érezhetik magukat a naluk is rosszabb helyzetben 1évO csoportoknal, mert
versenytarsakat latnak benniik a munkaerdpiacon. Alacsony muveltségiik miatt vilagképiik
leegyszerisitett, az adott helyzet miatt frusztraltabbak és agresszivabbak. Vizsgalatok altal
kimutathatdé, hogy amint csokken a munkalehetéségek szama, ugy né a diszkriminativ
viselkedés 1is, hiszen kiélezddik a verseny a munkaerdpiacon. ® Tehat az eléitélet nem
vezethetd vissza egyetlen okra, forrasa igen sokrétli. Az okok koziil ki kell emelni a sajat
csoport az ingroup felértékelését, a masik outgroup csoporttal szemben. Az elfogultsag célja a
sajat csoport érdekeinek elérése, ami altal az egyén részesiil a szimbolikus és materialis
javakbol, valamint a csoport tarsadalmi statuszabol. Ez a versenyhelyzet okozza a koztiik 1évo
konfliktust és a sztereotipiak, eléitéletek kialakuldsat a dominancia fenntartasaért.” Ezt
tamasztja ala Muzafer Sherif cserkésztabori kisérlete, ahol 12 éves fiukat véletlen kivalasztas
alapjan az Ordogok és Buldogok csapatiba soroltak. Megtanitottak a gyerekeket az
egylittmiikodésre, a kozos munkdéra, kiilonbozd feladatok elvégzésével pl.: kozos fozés,
kotélhid épitése stb. Miutdn megsziiletett a csoporton beliili dsszetartozas, a kisérletvezetok
konfliktus helyzeteket teremtettek jutalomért zajlo versenyszert jatékokkal (rogbi, baseball),
és eltérd ¢élelmezéssel. Miutan a konfliktus odaig fajult, hogy a gyerekek egymasnak estek, a
vezetdk besziintették a kisérletet, azonban nehezen tudtdk a fesziilt helyzetet megsziintetni. A
fesziiltség és ellentét feloldasadhoz, Gjbdl a gyerekek kozos munkdjara volt sziikség, aminek

kovetkeztében csokkent az ellense’tgeskede’ts.8

¢ Allport, Gordon W. (1977) 47-48. 0., 95-120.0.

Aronson, Elliot (1998) 225-228.0.

" Fabian Zoltan és Sik Endre (1996) 382.0.
Kovacs Monika (2010) 8-10. o.

& Aronson, Elliot (1998) 228.0.



A csoportok tagjai konformista magatartast tanusitanak a fent emlitett célok elérése
végett. A konformitads egy személy viselkedésének, vagy véleményének a megvaltozasat, egy
egyéntdl vagy csoporttol teszi fliggdvé, valodi vagy vélt nyomas kovetkeztében. A csoportban
elvégzett feladatok esetében a pszichologusok felfedezték a tarsas serkentés ¢s gatlas
jelenségének hatasat. Robert Zajonc szerint a tarsak jelenléte akkor serkenti a teljesitményt,
ha a feladat egyszer(i és jol begyakorolt, azonban gatolja, ha a feladat 0j és bonyolult. A
konformista magatartast Solomon Asch vonalkisérlete kitlin6en bemutatja. A kisérlet 1ényege,
hogy X hosszusaga vonal hosszat kell meghatarozni, az A,B,C, vonalak hosszusadgahoz
viszonyitva. A vizsgalatban 5 résztvevé van, koziilik az egyik a kisérlet vezetdje. A
vizsgalatba beavatott személyek direkt rossz megoldast mondanak, aminek kdvetkeztében a
tobbség véleményét kovetve a vizsgalatba be nem avatott személyek is ugyanazt a valaszt
adjak meg. Ennek oka a tobbség rokonszenvének elnyerése, vagyis a normativ befolyasolas. (
Informativ befolyasolasrol akkor beszéliink, ha a csoport 0j ismereteket, informaciokat
bocsajt az egyén szamara. ) A csoportbefolyasoldsnak valdé automatikus engedelmességet Le
Bon irta le el6szor. Abban az esetben, ha a kisérleti személy ellenvéleményét mas is
tamogatja, akkor csokken a tobbségi véleményhez valo alkalmazkodas. Altalaban azok a
személyek hajlamosabbak engedelmeskedni a csoportnyomdasnak, akik alacsonyabb
onértékeléssel rendelkeznek, biznak a szakemberekbdl allo csoport véleményének, a csoport
tagjaival fontos kapcsolat fiizi 6ket 0ssze, el akarjak keriilni a visszautasitast, biintetést, illetve
jutalomban akarnak részesiilni azaltal, hogy befogadja dket a csoport. Fontos megemliteni azt
a befolyasolod tényez6t is, hogy a csoport viselkedése mutatja meg szamunkra azt, hogy
miként kell cselekedni bizonyos szituacioban, tehat masok megfigyelése és kovetése
informacioszerzés céljabol torténik. A tobbségi vélemény elfogadasat a kulturabol szarmazo
kiilonbségek is befolyasoljak. Ezek alapjan kimutattak, hogy a norvégok konformabbak a
francidknal, az amerikaiak pedig a japanoknal. Ami a nemeket illeti, a ndk akkor
alkalmazkodobbak a férfiaknal, ha a kisérletvezetd férfi, vagy a feladat férfias jellegli. A
tarsas befolyasoldsra adott reakciokat behddolasnak, azonosuldsnak, vagy internalizacionak
nevezziikk. Behodolds sordn a jutalom elnyerése és a szankciok elkeriilése motivalja a
személyt. Tehat a hatalom, a legfontosabb tényezd ebben az esetben. Az azonosulds az
identifikacid soran, a személy a befolydsolohoz szeretne hasonlitani, annak érdekében, hogy
pozitiv viszony alakuljon ki koztiik. Itt a vonzerdn van a hangsily. Az atvett véleményekben
¢s értékekben hinni is kezd az egyén. A f6 komponens a hitelesség. Azonban ez csak addig all
fent, ameddig az adott személy fontos a szamunkra, vagy ameddig nézeteit fenntartja, vagy
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nem taldlkozunk meggy6z6 ellenvéleményekkel, vagy nem ébred fel benniink az igazsag
iranti vagy. Az internalizdcidé a legtartésabb tarsas befolydsolas, ugyanis a vélekedés
elfogadasa beliilr6l jutalmaz. Aronson (1998) szerint a konformistat a csapatjatékos, a
nonkonformistat pedig az egyéniség, esetleg a devians kifejezéssel azonositjdk az emberek.
Annak megitélése, hogy melyik magatartas a kivanatos, az szituaciofiiggd. Most nézziink meg
né¢hany konkrét esetet. Albert Speer emlékiratai szerint, aki Hitler egyik tanacsadoja volt, a
Fiihrer kornyezetében a konformizmus uralkodott. Egyrészt senki sem kételkedett a
parancsaiban, azokat ésszeriinek tartottak, ezért fel sem meriilt az ellenszegiilés gondolata.
Masrészt a szembeszegiilésnek sulyos kovetkezményei lettek volna, amit nem vallaltak a
vezérkar tagjai, holott lehet, hogy tobb ezer ember életét megmenthették volna. Most nézziink
meg egy masik esetet. New Yorkban haldlra késelték hajnali harom o6rakor egy Kitty
Genovese nevill ndt, akinek halalat 38 laké nézte végig anélkiil, hogy barki is kozbelépett
volna, vagy segitséget hivott volna. A be nem avatkozas konformitasnak tekinthetd. Ha sokan
vannak jelen egy ilyen szitudcidban, akkor a feleldsség érzete megoszlik, ezért csokken az
esélye annak, hogy barki is kdzbelépjen. Azonban a Yosemite Nemzeti Park kempingjében
lejatszodo esett pont ennek az ellenkezdjét igazolja. Egy kialtas hallatszott éjszaka az egyik
satorbol, és mindenki odarohant, holott nem is tortént baj, csak a gizkalyha hirtelen
fellobban6 langja megijesztette a tulajt. Itt az emberek azért siettek egymas segitségére, mert
az azonos érdeklodési korli, és az elszigetelt helyen Osszezart emberekben kialakul az

r o r 9
egymasrautaltsag érzése.

A szocialis tanuldselméletek szerint a csaldd, a kortarscsoport, a média mintaul
szolgalhat ahhoz, hogy a gyermek elsajatitsa a tarsadalom normait, értékeit, viselkedési
formait, amelyekhez mar pozitiv és negativ értékelést is tud kapcsolni. Kende Judit (2010)
tanulmanya a 4-7 éves kisgyerekek etnikai elditéleteinek és sztereotipidinak elsd magyar
vizsgalatat mutatja be a romakkal, kinaiakkal, fekete bortiekkel kapcsolatban. A gondolkodas
fejléddése ebben a korban mar lehetdvé teszi, hogy a gyerekek észrevegyék az emberek kozotti
kiilsé fizikai kiilonbséget €s belsod tulajdonsagaik egyediségét. Mivel a szocializacidjuk soran
ez az az idOszak, amikor azonosulnak sajat csoportjukkal, és annak normdinak megfeleld

attitidoket alakitanak ki a kiilsé csoportokkal szemben, fontos hogy segitsiik elditélet-mentes

° Aronson, Elliot (1998) 31-63.0.

Forgacs Jozsef (2002) 295-304.0.
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gondolkodéasuk fejlodését. Az elditéletek fejlodésének szocidlis kognitiv elmélete szerint
fontos, hogy ilyenkor milyen viselkedésmintdkat sajatitanak el, hiszen mar az Ovodas
csoportok is a tarsadalom értékrendszerét rekonstrualjak, ami a felnétt magyar tarsadalom

attitiidjeivel és sztereotipidival van <'5sszhangban.10

Clark és Clark az 1940-es években végzett vizsgalata is azt timasztja ala, miszerint a
fekete kisgyermekek mar 3-4 éves korban ugy gondoljak, hogy nem jo feketének lenni, ezért
szivesebben jatszanak fehér babakkal, mert azokhoz pozitiv tulajdonsdgokat kapcsolnak.
Philip Goldberg egy 1960-as kisérletében arra kérte a ndéi egyetemi hallgatokat, hogy
értékeljenek bizonyos tudomanyos cikkeket. A vizsgalat soran magasabb értékelést kaptak a
férfiszerzo altal irt tanulmanyok, mig a néket alacsonyabb rendiiként tiintették fel. A ndk
teljesitményének lebecsiilése mar a korai ¢€letszakaszban elkezdddik és az Onattribuciokra is
kiterjed. A tarsadalom a férfiaktol varja a sikert, és kudarcukat elitéli. Emiatt hamar talpra
tudnak allni és felkiizdeni magukat a csucsra. A ndk sikereit azonban vagy elszantsaguknak,
vagy szerencs¢jliiknek tulajdonitjak. Emiatt ha kudarcot vallanak sokkal elnézébbek veliik.
Ebbdl kovetkezik, hogy a ndk hajlamosabbak arra, hogy feladjak a versenyhelyzeteket. Frank
Sistrunk és John McDavid kisérletei azt bizonyitjak, hogy a ndket és férfiakat eleve ugy
nevelik, hogy bizonyos témakordk irant ne érdeklédjenek. Ezért van az, hogy a ndk a férfias
dolgokban a férfiak pedig a ndies dolgokban konnyebben befolyasolhatobbak. Daryl és
Sandra Bem szerint a tarsadalom ndellenes elbitéletei egy nem tudatos ideologia
megnyilvanulasa. Le Vine és Campbell megkiilonbdztet egymastol autosztereotipiat, mely egy
csoport pozitiv értékeinek ad hangot, illetve heterosztereotipiat ami negativ tulajdonsagokat
olel fel egy adott kozoOsség irdnyaba. A tarsadalom magaban hordozza ezt a sztereotip
nézOpontot €s generaciordl generacidra tovabbadja, ebbe a kultirkorbe szocializdlédva. Az
egyén konform moédon elfogadja, szubkulturaja normainak meghataroz6 attitiidjeit. Ruth
Harley vizsgalatai szerint mar az 5 éves gyerekeknek is van elképzelésiik a férfi és ndi
szerepekrdl. Azok a ndk, akik a hagyomanyos nemi szerep szerint valtak felndtté, nincsenek
ambicioik és kevesebben vesznek részt felsdoktatasban. A ndk ontudatra ébredése a férfiak
szdmara is elényds, hiszen ezaltal a férfiakra vonatkoz6 szerepeldirasok is valtoznak. Kay
Deaux és Tim Emswiller kimutattak, hogy ha a nemi és tarsadalmi szerepekkel kapcsolatos
sztereotipidk elég szilardak, akkor azt még az a csoport is atveszi, amelyre vonatkozik.

Nyugat- Virginia egyik béanyavarosdban a néger ¢és fehér banyaszok a fold alatt

19 Kende Judit (2010) 135, 141 o.
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egyiittmiitkddnek, mig a fold felett elkeriilik egymast. Pettigrew szerint ennek oka a tarsadalmi
normakhoz val6 alkalmazkodés, azaz a konformitds. Mivel a konformitas az elditéletesség
egyik tényezdje, azaltal, hogy elditéletesebb teriiletre koltoziink, magunk is azzd valunk,
hiszen be akarunk illeszkedni az adott kozegbe. Az elditéletes normakhoz valo ragaszkodas
oka lehet az is, hogy nem all rendelkezésiinkre elegendd informaécio, ezért a talsulyban 1évo
téves véleményeknek, kosza hireknek hisziink. Kivald erre Shakespeare Velencei kalmar
cimi miive, amiben a zsidokkal kapcsolatos sztereotipiaknak ad hangot, holott mar 300 évvel
a darab elkésziilése elott kitizték Oket Angliabol. Ezeket az attitidoket a jog ¢€s az
intézményrendszer is fenntarthatja. A dél-afrikai  fehérek ugy vélik, hogy a
blincselekményeket a négerek kovetik el, hiszen Oket latjak kozmunkasként. Ennek az oka
valdjaban az, hogy torvényeik tiltjak a fehérek kozmunkéra itélését. A szegregacido ezen

formaja az alsobbrendiiséget sugallja.'

Az emberek mesterséges kategoriakat alakitanak ki a fizikai kiilonbségek alapjan. A
kategorizacié automatikus folyamat, amely a kozelség, hasonldsag és a kdzos sors alapjan
sorol egyiivé embereket. A csoport-hovatartozas attdl fiigg, hogy az adott személy hova
sorolja be dnmagat, a sajat csoportja hogyan hatdrozza meg, illetve mas csoport hova sorolja.
Ezutan torténik meg a sztereotipiak felallitdsa, azaz a tulaltalanositas. Az elditéletek és
sztereotipiak fennmaradasat az emlékezési folyamat is segiti, ugyanis jobban emléksziink az
elhangzott allitdisoknak megfeleld informaciéra, mint az annak ellentmondéra. Az Implicit
Asszociacios Teszttel (IAT) végzett kutatasok igazoljak, hogy a pozitiv tulajdonsagokat a
magas statusi csoportokkal, mig a negativ tulajdonsdgokat az alacsonyabb statusu
csoportokkal parositja az ember. Ez alapozza meg az észlelés torzulasat. A felallitott nézetek
oroklédését a magas statuszu csoportok tarsadalomban betdltott helye biztositja, ugyanis

meghatarozo szereppel rendelkezik a kulturalis életben.'?

1 Aronson Elliot (1998) 211-121.0., 216-217.0., 222.0., 234-236.0.

Csepeli Gyorgy (1997) 479-480.0.

12 Aronson, Elliot (1997) 211.0.
F. Lasst Zsuzsa ¢s Elekné Szarvas Anett (2000) 229.0.
Kovacs Monika: (2010) 11. o.
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Tehat a személyiségfejlédés korai szakaszaban keresendé a szakemberek szerint az
eloitéletes viselkedés gyokere. A tekintélyelvii ( autoritariusnus) személyiségelmélet a Il.
vilaghaboru utani Egyesiilt Allamokban sziiletett, az emigrans Frankfurti Iskola képviseldinek
kozremiikodésével. A kiindulo feltételezés az volt, hogy a kiilon-féle ideologiak és attitiidok a
személyiség szerkezetében sajatos funkcidkat toltenek be. Adorno és munkatarsai a II.
vilaghabort kegyetlenségeire képes emberek tetteit azzal magyarazzak, hogy a csaladi nevelés
melyben az egyén részesiilt a szeretet megvondsan alapult, ami miatt dnbizalomhidny és
masoktol vald fiiggéség alakult ki. A sziil6k szigoran tiltottak és biintettek minden olyan
nonkonformnak tartott viselkedést, amelyet nem tartottak méltonak sajat statuszukhoz, ezaltal
félve a tarsadalmi presztizs elvesztésétol. A sziilok, majd a szuperego altal tiltott 6sztonok a
személyiségen beliil frusztraciot okoznak. Emiatt a kialakult megvetést a sziil6k irant,
blintudat és elfojtas kiséri, ami kivetitddhet a gyengébb csoportokra. Azaz a belsd fesziiltséget
a blinbakképzés mechanizmusa révén probaljak csokkenteni. Az igy felnétt emberek nemcsak
masok, de sajat maguk fajdalmara is érzéketlenné valnak. Az ilyen tipusi emberek
fogékonyak a totalis diktatrdk irdnt. Gondolkodasmoddjukra a merevség, a gyengeség
clutasitasa, a gyanakvas, a megtorlas elfogadasa jellemz6. Altemeyer ebbdl kiindulva alkotta
meg jobboldali tekintélyelviiség elméletét, melyet az emlitett szorongasra vezet vissza, €s
kibontakozasat az etnocentrizmusban latja. Szorongasukbdl kovetkezik agresszidjuk, sajat
csoportjuk normainak a felértékelése, és az ezeknek nem megfelelé nonkonform viselkedés
elitélése. Az elditéletességgel szoros kapcsolatban 4ll6 masik személyiségjellemzd, a magas
foku szocidlis dominancia orientacid. Ez egylitt jar az emberek kozotti egyenlOség
elutasitasaval, €és a masok folotti uralkodéas vagyaval. A szocialis dominancia orientacid fokat
biologiai és szocializacidos okok is befolyasoljak. Pratto szerint a magasabb szocialis
dominancia orientacid az apai mintabol, a megfelelési kényszerbdl, az allando gydzni
akarasbol kovetkezik. A terrormenedzsment elmélet szerint a szorongas elharithato, ha
feltétel nélkiill ragaszkodunk sajat csoportunk értékeihez ¢és elveihez, ami bizonyos
szituaciokban feler6sodik. Glick szerint akkor jon létre a biinbakképzési mechanizmus, ha
bizonyos valsagjelenségek idején olyan politikai ideologia iiti fel a fejét, amely elhiteti az
emberekkel, hogy egy adott csoport okolhatd a krizisért. A blinbakkeresd €és a konspiracios

elméletek azért népszerlieck, mert magyarazatot és megoldast is kindlnak. Célcsoportjuk
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altaldban a tarsadalmi ranglétra aljan elhelyezkedd csoportok, ugyanis roluk el tudjak

hitettetni, hogy képesek voltak 4rtani a tarsadalomnak.™

Aronson (1998) szerint a biinbakképzési mechanizmus is hozzajarul az elditéletek
kialakulasahoz. Alapjat egy régi héber szokas, az Engesztelés Napja adja, amikor a pap egy
kecskebak fejére olvasta a nép bilineit, majd kihajtotta a pusztaba, hogy vigye magaval azokat.
A tobbségi tarsadalom ezt eldszeretettel alkalmazza, a téle tobb vonasban is eltérd kisebbségi
csoportokra, nekik tulajdonitva minden rossz forrasat. A hattérben meghtizoédhatnak gazdasagi
¢s politikai konkurencidbol szarmazd fesziltségek is. Az érdekiitkoztetések ¢és az
individualizmus elényben részesitése soran feliilkerekedhet az agresszio ¢s az elditéletes

attitiid.

Hamilton , Rose és Tajfel szerint az emberi gondolkodas altalanos jellegzetességei is
meghatarozok az elditéletes gondolkodasban. Kutatasaik alapjan elmondhatd, hogy annak
a masikkal szemben feliilértékelni, ezzel is novelve a diszkriminacidt. Dencsé Blanka és Sik
Endre (2007) tanulméanya a magyarorszagi és nemzetkozi kutatdsi eredményekre alapozva
bemutatja az el6itéletesség meglétét és mértékét az idegenellenességen, a homoszexualisokkal
szembeni attitlidon és a romakkal kapcsolatos véleményeken keresztill. Az eredmények
alapjan azt feltételezik, hogy az idésebbek sokkal elditéletesebbek, mint a fiatalok, valamint a
telepiilés nagysagaval és az iskolai végzettség novekedésével csokken az elditéletesség. Arra
is utal, hogy amennyiben van személyes ismerds az elditélettel sujtott tarsadalmi csoportban,
akkor alacsonyabb lesz az elditélet mértéke. A homoszexualisokkal szembeni elditéletesség
esélye az atlagosnal nagyobb a férfiak, a kozépkortiak vagy idGsebbek és a budapestiek
korében. A romékkal szembeni elditéletesség esélye az atlagosnal nagyobb a varosiak, €s a

kozépfoki vagy alacsonyabb iskolai végzettségiiek korében. A menekiiltekkel,

3 Aronson , Elliot (1998) 229-232.0.
Csepeli Gyorgy (1997) 496-497.0.
F. Lasst Zsuzsa ¢s Elekné Szarvas Anett (2000) 229.0.
Fabian Zoltan és Sik Endre (1996) 396- 397.0.

Kovacs Monika: (2010) 8-14. o.

YF. Lassu Zsuzsa és Elekné Szarvas Anett (2000) 229.0.
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bevandorlokkal szembeni elditéletesség es€lye az atlagosndl nagyobb a férfiak, a
kozépkoruak, a munkaerdpiacrol kiszorultak és a személyes ismerdssel nem rendelkezok
korében. gy a fiatalsig mindhdrom esetben csokkenti az elGitéletesség valosziniiségét
(Allport ezzel ellentétes allaspontot képvisel), s kozel all ehhez a helyzethez, ha a valaszolo

no, felséfoku iskolai végzettségii, €s van az adott csoportbdl személyes ismerése.”

'* Dencsé Blanka és Sik Endre (2007) 16-20.0.

Enyedi Zsolt , Fabian Zoltan és Sik Endre (2004) 386-387.0.
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2.4. Elditéletek Magyarorszagon

Az 1930-as évektdl kezdve terjedtek el azok a vizsgalatok, amelyek a kiilonféle etnikai
¢és kulturalis kisebbségekkel kapcsolatos attitiidok felmérését céloztak, féleg az USA-ban. Az
eloitélet kérdése a masodik vilaghabord utan még nagyobb figyelmet kapott a
szocialpszichologusok korében, immar Eurdpaban is.'® Magyarorszagon az 1980-as években
is végeztek kutatasokat, habar a rendszervaltast kovetden még jobban eldtérbe keriilt. Az
elditéletes gondolkodas egyik kivaltd okaként a gazdasagi és politikai konkurencia
megjelenését hangsulyoztak. A tarsadalmi rétegek még jobban eltavolodtak egymastol a
gazdasagi és munkaerd piaci verseny kovetkeztében, aminek hatasara eldtérbe keriiltek az
érdekdsszetlizések. A zsidokkal és romakkal szembeni antiszemitizmus a megélhetés kérdése
miatt felerdsodott. Ebbdl kovetkezik, hogy a bevandorlds szigoritdsa napirendre keriilt az
1990-es években, Nyugat-Eurdpa orszagaiban. A Bar Kochba Intézet 1995-ben a kiilonb6z6
tarsadalmi csoportokrol vallott vélekedéseket vizsgalta a 15-20 év kozotti fiatalok korében.
Legerdteljesebb negativ  megkiilonboztetést a ciganyokkal kapcsolatban talaltak, ami
napjainkra is jellemz6 a roma tanulok koézoktatasi intézménybe keriilésétdl szamitva. Az
iskolakban gyakran mikodnek szegregalt roma, ugynevezett kisegité osztalyok, ahol a
tanulokkal szembeni kdvetelményeket csokkentik. Ami szintén a diszkriminacié egy formaja
lehet. Az effajta oktatasi keret utan valoszinlleg sikertelen lesz a tarsadalomba valod
integralasuk.’” Az University School of Education munkacsoportja fejlesztette ki, Rachel
Lotan es Elisabeth Cohen vezetésével A Komplex Instrukciés Programot (KIP), ami a
heterogén Osszetételll osztalyok tagjainak egyiittmiikodésen alapul6 tanitasi-tanulasi stratégia.
Alapvetd célja, hogy a kirekesztett tanulokat is bevonja a tanulési folyamatba. Hatékonysaga
abban all, hogy figyelembe veszi a tanulok egyéni képességeit, a tananyagot atalakitja
érdeklddést felkeltd és valos élethelyzetek tartalmazod csoportfeladatokra. Magyarorszagon a
program népszeriisitése B. Nagy Eva és Kaposvéari Aniké nevéhez kothetd. Az érdekldds
iskolak részére (pl.: Gyor, Hejokeresztar) 2001-ben tartott bemutaté utan a pedagdgusok

egyetértettek abban, hogy modszertani megujulasra van sziikség a gyakorlatban, kiemelt

'® Er6s Ferenc (2007) 3. 0.

F. Lassu Zsuzsa és Elekné Szarvas Anett (2000) 232.0.
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hangsulyt fektetve a roma tanulok oktatasara. '8 Hasonlo célokat tiizott ki maga elé az ,,Alma
mater” program, amely a hatranyos helyzetii, féleg roma tanulok benntartasara torekszik az
oktatasi rendszerben, valamint tovabbtanulasuk tamogatasara, masrészt a pedagdgusok
felkészitésére a csaladdal wvald sikeres kommunikéciora specidlis tréningprogramok

segitségével.19

Az 1994-¢s 2002 kozott dsszehasonlitd kutatdsok nyoman a Tarki kimutatta, hogy a
ciganyellenesség a fovarosban alacsonyabb, mint a vidéki varosokban és falvakban. Azonban
az eloitéletesség aranya magasabb az orszag keleti részén, a szakmunkasképzot végzettek, az
alacsony jovedelemmel és kevés haztartasi cikkekkel rendelkezdk, valamint a fiatalok kozott.
Mivel a tarsadalmi rétegz0dés legalsobb szintjén helyezkednek el, a ciganyokkal szembeni
elditéletek keverednek a szegényekkel, a munkanélkiiliekkel és a blindzékkel, kapcsolatos

elsitéletekkel.?°

A magyarorszagi kutatasok elsdsorban a csoportkozi elditéletek kutatasaval, ezen beliil
is a zsidosaggal, a ciganysaggal, a homoszexualisokkal, a hataron tali magyarsaggal, a
szomszédos népekkel kapcsolatos beallitodast méri és koti tarsadalmi és demografiai
tényez6khoz. A Kurt Lewin Alapitvany 2006-ben két reprezentativ felmérést végzett
Utkeresés, valamint Tolerancia cimmel a didkok korében a kisebbségi csoportok felé iranyuld
esetleges elbitéletek és sztereotipidk mérésére. Az Utkeresés nevet visel§ vizsgalathan a
didkoknak 4llast kell foglalniuk erkolesi kérdésekben a kovetkezd valaszlehetdségekkel: az
adott helyzetben biztosan, valdsziniileg, vagy egyaltaldn nem tenné azt, amit a kérdéiv kinal.
Az adatfelvétel 7. ¢és 10. évfolyamos korosztalyban tortént, ami az adatok
Osszehasonlithatosaga mellett, a didkok erkolesi gondolkodasmodjanak a fejlodését is nyomon
koveti. Azonban a megadott valaszok nem adnak lehetdséget a diakok gondolatainak
megnyilvanuldsira. A Tolerancia nevet viseld vizsgalat célja, hogy objektiv képet adjon a
didkok tarsadalmi csoportokhoz valo attitlidjeir6l. Ennek érdekében nyitott kérdéseket tettek
fel, valamint képeket mutattak és torténeteket vazoltak az alanyoknak. A bemutatott harom

képen csak az illet6k neve szerepelt, ami alapjan itéletet kellett mondaniuk arr6l, hogy milyen

¥ B. Nagy Eva (2010) 182 o.
9 Hanak Zsuzsanna (2012) 3. o.

% Enyedi Zsolt, Fabian Zoltan és Sik Endre (2004) 385-386.0.
Fébian Zoltan és Sik Endre (1996) 385.0., 396.0.
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emberek. A szereplok: Giuseppe Bepi Colombo matematikus, egy féléves csecsemd kislany,
Kolompar Ramoéna és Ephraim Kishont Magyarorszagrol szarmazd zsidé ird. A teszt
tartalmazott két ciganyellenes tartalmi viccet és a médidbol ismert MIEP képviseld ifj.
Hegediis Lorant radiobeszédében elhangzott két mondatéat.”t Az eredményeket kategoridkba
soroltak, és 1-5-ig pontoztdk az agresszivitasnak megfeleléen. Az eredmények torzitdsa az
eltéro irds és olvasas készségnek kdszonhetd. Az eredmények alapjan a kutatok véleménye az,
hogy a legtobb esetben nem rasszizmusrdl é€s el6itéletrdl van sz6, hanem ismerethianyrol,

frusztraciorol, agressziorodl, az onreflexid hianyarol és a sztereotipizalo gondolkodésmc')drc')l.22

Kreko Péter (2010) a Political Capital Institute European Social Survey nemzetk6zi
adatbazis segitségével vizsgalatot végzett Magyarorszagon a jobboldali extremizmus igénye
irant. Az eredmények alapjan elmondhato, hogy 2002 és 2009 kozott novekedett, azon
valaszadok aranya, akik fogékonyak a széls6séges jobboldali (rendszerellenes, soviniszta,
xenofob, tekintélyelvil) ideologidkra. Ez a nacionalista és kisebbségellenes politikai partok
megerésodéséhez vezethet. A 2009-es adatok alapjan Magyarorszag a 32. helyet foglalja el a
vizsgalt orszagok rangsoraban. Eurdpa orszagainak megoszlasara jellemzo, hogy a keleti és a
déli orszagokban nagyobb az igény a jobboldali extremizmusra. Ennek oka a 20. szazadban
itt uralkodé jobboldali, majd baloldali totalitarius rendszerek. Ebbol kovetkezik, hogy a
legkisebb igényt a skandinav orszagokban talalhatjuk. Nyugat-Europa legtobb orszagaban a
mérések szerint csokkendben van az elbitéletesség, azonban Kelet-Eurdpara ez nem igazan
jellemzd, s6t Magyarorszag ezen orszagok koziil is kiemelkedik a feler6sodott kisebbségekkel
szembeni intolerancidval. Ennek oka a demokratikus intézményekbe vetett bizalom

w17 7 r . v 2
megrendiilésében, a csalodottsagban keresend6.”®

A német Friedrich Ebert Alapitvany 2011-ben publikalta az Eurdpai Unid nyolc
orszagara Kkiterjesztett vizsgalat eredményeit, melyet 2008-ban orszagonként reprezentativ
moddon ezer-ezer f6 telefonon vald megkérdezésével rogzitettek. A vizsgalat fokuszaban a

csoportokra iranyuld elutasitas szindromaja (group focused enmity syndrome, GFE) alit.

2 ,,» Rekeszd ki 6ket, mert ha nem teszed, ok teszik meg veled!”, ,, A galiciai jottmentek ragtak és ragjak szet a

hont, a Jordan partja melldl jonnek megint a Duna partjara, még egyet rugni a magyarba!”
22 Ligeti Gyorgy (2006) 373-389. o.

% Kreké Péter (2010) 73, 78, 81-83, 95.0.
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Bovebben az idegenellenesség, a rasszizmus, az antiszemitizmus, az iszlamellenesség, a
szexizmus, és a homofobia. A magyar adatokat tanulméanyba Orkény Antal és Varadi Luca
(2010) rendezte.

idegen-
ellenesség

rasszizmus

elditéletes
gondolkodas-
mad

hajléktalanok fogyatékosok

elutasitisa elutasitasa
homofébia

A GFE szindroma jellegzetes struktiraj a%*

A vizsgalatban szerepld orszagok a kovetkezok: Egyesiilt Kiralysag, Hollandia,
Lengyelorszag, —Magyarorszag, = Németorszag, Olaszorszag, Portugalia, valamint
Franciaorszag, amelynek adatait jogfelfogdsuk miatt nem lehetett kiértékelni. A nyolc vizsgalt
orszag kozill Magyarorszag rendelkezik a legelGitéletesebb (48 %) tarsadalommal,
Lengyelorszaggal holtversenyben. A legtoleransabbak a hollandok, a megkérdezettek 60 %-a
elditélet-mentes. A tarsadalmi téke, a bizalom, az élettel valo elégedettség csokkentheti az
elditéletességet. Az andmia, a tarsadalmi normdak és Szabalyok érvényének gyengiilése, a
pesszimizmus eluralkodédsa azonban erdsitheti. A magas elditéletesség okai Magyarorszagon a
kovetkezok lehetnek: a tobb évszazados mult torésvonalai, a posztkommunizmus, a

rendszervaltozas. A honfoglalast kovetden a magyarsdg beintegralodott a keresztény

2 Orkény Antal és Véradi Luca (2010) 32. o.
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Eurdpaba, és harcmodoranak koszonhetden a szomszédos népeket rettegésben tartva a Karpat-
medence ura lett. Hatalmanak megtorésével, a torokok betorésével idegen uralom alé kertilt az
orszag, a jarvanyok, harcok kovetkeztében elpusztult teriiletekre idegen nemzetiségek
érkeztek, ezaltal csokkentve a magyar lakossag ardnyat ¢és novelve kollektiv
fenyegetettségének tudatat. Mindezek mellett az orszagot Eurdpa kozepén a keleti és nyugati
orszagok gazdasdgi versenyének és kulturdlis harcainak a tengelyében fekszik (reformaécio,
ellenreformacio), ami tovabb noveli a veszélyeztetettség érzetét. A félperiférias helyzetbdl
kovetkezik a modernizacid igénye a 19. szdzadban, amit tobbségben a helyi feudalis nagyurak
¢és arisztokratakkal szemben, a kisebbségi és nemzetiségi csoportok tamogattak. Ennek
eredményeként a tobbség, negativ értékekkel ruhazta fel a rendszer ellen felkeloket. A 20.
szazad masodik felében a szovjet uralom alatt allo, az ipari termelésre berendezkedett
orszagot az 1989-es rendszervaltas tobb teriileten is megrazta, hiszen a politikai és gazdasagi
¢letben is valtozas kovetkezett be. Az eddigi rendszer megsziinése, a pluralizmus és
individualizmus megjelenése az embereket Osszezavarta, felerdsitette az elditéleteket és
sztereotipiakat. Felborult a tarsadalmi identitasszervez6dés korabbi mintdja, és az igy
keletkezett identitaskrizis szamos tarsadalmi csoportban megndvelte az autoriter attitlidok
iranti fogékonysagot. A Kkelet- és kozép- eurdpai kommunista orszagok atmeneti
tarsadalmaban a munkanélkiiliség megjelenése okozta az egyik legnagyobb traumat, hiszen a
teljes foglalkoztatottsag mellett eddig csak periferikusan volt jelen. A munkanélkiiliség, a
munkaerdpiacrdl vald kiszorulas, a presztizsvesztéssel, a feleslegessé valas érzésével és
frusztracidval parosult. A redljovedelmek csokkenésével esett az életszinvonal, nétt a
létbizonytalansag. A Kadar-korszak széles kozéprétegét érintették a leginkabb e valtozasok. A
Friedrich Ebert Alapitvany &ltal 2011-ben publikalt kutatas tervezése soran a Bielefeldi
Egyetemen 2002-ben beinditott kutatas fogalomkészletébdl, a csoportokra iranyuld elutasitas
szindromajabol indult ki. A diszkriminativ magatartas egyik tényezdje lehet, hogy a tobbségi
tarsadalom képtelen vagy nem hajlandd integralni a kisebbségben tartott csoportokat. A
fennallé gazdasagi, kulturalis és szocialpszichologiai kiilonbségek miatt egyfajta védekezési
mechanizmusként allitjak fel az ala-f6lé rendeltségi viszonyt. Véleményiik szerint az egyes
tarsadalmi csoportok az eltérd kulturdlis értékeik, tovabba gazdasagi hidbavalosaguk és
alacsonyabb szintiinek vélt civilizacios allapotuk miatt veszélyeztetik a fennallo tarsadalmi és
kulturalis berendezkedést. A szindroma kifejezés arra utal, hogy az elditéletesség gyokere a

személyiségben, masrészt a tarsadalom strukturalis szerkezetében is jelen van, tehat egy
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egységes gondolkodasi sémara és attitidre utal. Elemzésiik elsOsorban az elditéletesség

univerzalitasanak kérdéseivel foglalkozik. %

2SEabian Zoltan és Sik Endre (1996) 398-399.0.
G. Markus Gyorgy (2012) 1-4.0., 11-16.0
Orkény Antal ésVaradi Luca (2010) 30. o.
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2.5. Az eloitéletesség csokkentésére iranyulo torekvések

Az elditéletek nem veliink sziiletnek, hanem elsajatitjuk dket a szocializacid soran a
csaladi és iskolai nevelésbdl, a szlikebb és tagabb tarsas kozegbol, a médiabol, és a kulturabol.
Ebbél kovetkezik, hogy az elbitéletek nem sziintethet6k meg teljesen, de mérséklésiikre az
oktatassal, a neveléssel, a felvilagositassal, jogi eszkozokkel, torvényi szankciokkal
lehetdséglink van. Azonban ez nemcsak a kutatok, a politikusok, a neveldk, a média-

szakemberek feladata, hanem a tarsadalom minden tagjanak. %

Szdmos modszerrel lehet probalkozni az elditéletek €s sztereotipiak aranyanak
csOkkentésére, tobbek kozott a propagandaval, az iskolai oktatassal és felvilagositassal, a
terapias €és csoport-interakcios technikakkal, vagy a csoportkozi érintkezéssel. Sherif, Adorno
¢s Allport nemcsak az elditéletek okait, hanem a csokkentésiikre valé modszereket is
keresték. Adorno szerint az el6itélet-mentesség a kisgyermekkorban zajlo autondomiara
nevelésben, a felvilagositdsban, a kritikai gondolkodas kialakitdsdban gyokerezik. Ezt
szolgalja az oktatas is, ahol megjelentek a multikulturalis, az emberjogi és a holokausztot
tartalmazd tananyagok, melyek célja a tolerancia és empatia készség kialakitdsa, valamint

fejlesztése.27

Sikeres modszernek irhatéd le a Rokeach féle konfrontaciés modszer, amit Amerikaban
alkalmaztak a fehérborii lakossag korében, amellyel csokkentették a kognitiv disszonanciat, a
diszkriminativ csoporthoz val6d viszonyulas atértékelésével, €s az egyenldsitd torekvések
révén. Scherif cserkésztabori kisérletében versenyhelyzet teremett a gyerekek kozott és a
kolesonds  fliggés érzetének kialakitdsaval feliilkerekedett a csoportellentéten. Az
egylttmiikodés lehetdove tette egymas értékeinek ¢€s fontossdganak a felismerését. A
mindennapi ¢letben, az iskolakban is jelen van a gyerekek szdmara a versenyhelyzet,
amelynek az elobbre jutishoz meg kell felelniiik, ezaltal teljesitményiiket ennek
fliggvényében fokozzak. Azonban ha a tanul6é allandéan kudarcot ¢l at, akkor elveszti
motivacidés erejét, rontja az Onértékelését, rossz kozérzetet okozva. Ez akar az

iskolakeriiléshez, a bukéashoz is vezethet. Dewey projektmoddszerét atdolgozva alkalmazta

% Erés Ferenc (2007) 4. o.

" Kovacs Ménika (2010) 17. o., 21. o.
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Aronson a mozaik modszert, mely a kolcsonds fiiggésen alapul. Az oktatdsi forma lényege,
hogy a tananyag feldolgozasa csoportbontasban torténik meg, ahol a gyerekek a
megtanulando fejezeteket egymas kozott szétosztjak, majd megtanitjak tarsaiknak. A
kisérletben Pulitzer €letrajzat 6 fejezetre osztva, 6 gyermeknek kellett kozdsen megtanulnia.
fgy a tananyag a csoport egyiittmiikodésével sajatithatd el, novelve a rokonszenvet egymas
irant, illetve csokkentve a versenyhelyzetet. A mozaik mddszeres gyerekeknek pozitivabb az
onértékelésiik, nagyobb empatiaval rendelkeznek, masok nézOpontjat is észlelni tudjak. A
modszert szintén felhasznalta Slavinnak, akinek célja volt az, hogy a gyerekek egyforma
szinten sajatitsak el az adott tananyagot. Minden gyerek mas szempont szerint dolgozza fel a
leckét, majd egészében tanulja meg a tobbiek segitségével. Fontos motivald erd, hogy az
értékelés a csoport atlagteljesitménye alapjan torténik.”® Az effajta kooperativ tanuldsi
formanak szamos pozitiv hatdsa van, mégsem terjedt el a pedagogusok korében. Ennek egyik
oka, hogy az iskoldk nem rendelkeznek megfeleld infrastruktiraval és anyagi forrassal az
ehhez sziikséges kellékek beszerzéséhez €s sokszorositasahoz. Masrészt sokan elzarkoznak a
reformpedagdgia modszereitdl, az Ujitasoktol, félve az ezt kdvetd esetleges negativ
visszajelzésektdl. Hiszen a sziilk sok esetben nem tudnak azonosulni az ) moédszerek
haté¢konysagaval, melyekkel Oket nem oktattdk, illetve a pedagdégusok sincsenek a
modszerhez sziikséges tanari attitidokkel felruhazva. Ezért fontos a tanarképzés folyamatos
formalasa és tovabbképzések rendezése, hogy ledontse a hagyomanyok altal felallitott
korlatokat, sztereotipidkat. Ezt segitheti eld tobbek kozott foiskolamon, a tandr szakos
hallgatoknak kotelezéen teljesitendd, Onismereti és Esetmegbeszélési  kurzus, ahol
megismerhetjiik sajat hatarainkat, megtanuljuk kezelni a varatlan helyzeteket, illetve a reform
¢és alternativ pedagogiakkal foglalkozo kurzusok is, amelyek bemutatjak a legijabb oktatasi

madszerek eldnyeit és hatranyait.

A Kodolanyi Janos Fdiskola Jane Elliott munkait felhasznalva inditott el egy
vizsgalatot. Az alap Otletet az amerikai tanitond kutatasai nyuajtottak, aki Martin Luther King
munkassagat mutatta be fehér, keresztény vallast gyerekekbdl allo osztalynak. Az elditéletek

megértéséhez két csoportra osztotta az osztalyt, a kék szemii emberekre, akik sokkal

*Aronson , Elliot (1998) 244-252.0.

F. Lasst Zsuzsa és Elekné Szarvas Anett (2010) 233-234.0.
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intelligensebbek, kedvesebbek, tisztabbak, segitdkészebbek, mint barna szemi tarsaik, akik
butdk, agresszivak, sot biidosek is. A barna szemiieknek, mint negativan megkiilonboztetett
csoportnak, széles kék gallért tett a nyakaba, és bizonyos Vviselkedésformakat tartatott be
veliik pl. nem ihattak egy csapbdl a kék szemiiekkel. Masnap megcserélték a tulajdonsagokat,
a barna szemitiek valtak a pozitiv és kozkedvelt személyekké. A gyerekekrdl szamos fénykép
késziilt, amely jol abrazolja érzéseiket az adott szituacidban és szerepben, valamint rajzaikkal
¢és érzékeltették ezeket. A negativ megkiilonboztetéssel jard gallér viselete az adott napon, a
rajzokon szomorusagot, sotétséget, mig a gallér nélkiili napon vidamsagot, mosolygo
embereket és viragokat talalunk. A vizsgalat végeztével a gyerekek széttépték a gallérokat és
a sajat boriikon tapasztaltdk meg a negativ megkiilonboztetés hatdsait. Tisztaba kertiiltek azzal,
hogy a szemszin nem lehet meghatarozd az emberek megitélésekor. A vizsgalatrol késziilt
filmben (A vihar szeme) szamos akkori diak is részt vett, akik pontosan fel tudtak idézni az
akkori negativ érzéseiket arrol a két naprol, és halasak azért a tapasztalatért, mert jobb

emberré tette 6ket.?®

A Kodolanyi Janos Foéiskola kovetkezd kisérletében 12-16 fos nyelvtanar szakos
hallgatokbol allo onismereti csoportokat szervezet, a vezetést két-két pszichologusra bizva,
akik a két csoport kozti diszkriminaciot a Hippokratész — Gallenosz féle temperamentumtan
segitségével allitottak fel. A személyiségteszt eredményeit felhasznalva a melankolikus és
flegmatikus emberek tulajdonsdgait pozitiv megvilagitasba helyezték és egyéb pozitiv
tulajdonsagokkal ruhaztak fel, a szangvinikus-kolerikus tipusokkal szemben. Ezaltal az elsd
kategoriaba soroltaknal kialakult egyfajta felsObbrendliség érzet. Ez utdn a két Onismereti
csoportot harom-hdrom kiscsoportra bontottak gy, hogy minden vérmérséklet tipusbol
legyen valaki az adott csoportban. A feladat melyet kdzdsen kellett megoldaniuk, a Kodolanyi
Féiskola cimerének és jelmondatanak a megtervezése 15 perc alatt. A munkalatok alatt egy-
egy megfigyeld jegyzeteket készitett a csoportban betdltott szerepekrdl. A vizsgalat
eredménye, hogy a negativ tulajdonsagokkal felruhazott szangvinikus-kolerikus személyek,
akik temperamentumoknak megfelelden eddig hangadok és dominansak voltak, a negativ
megitélés hatdsara visszahuzoédova valtak, a pozitiv tulajdonsdgokkal felruhazott
melankolikus ¢és flegmatikus tipusokkal szemben. A csoport e tagjaival pont az ellenkezd

folyamat jatszodott le a pozitivumoktol felbatorodva dominédnssd, aktiv és oOtletgazdag

*F. Lasst Zsuzsa és Elekné Szarvas Anett (2010) 227-228.0.
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emberekké valtak. A gyakorlat lezardsaként ismertették a vizsgalat targyat és mindenkit
megkértek, hogy ismertessék érzéseiket, beszéljék ki magukbol esetleges indulataikat, amit a
hattérbeszorulas valtott ki. A feladat célja az volt, hogy ismerjék meg a kirekesztettséget, a
negativ sztereotipidkkal és elditéletekkel szembekeriild emberek érzését a sajat boriikon annak
érdekében, hogy 6nmaguk valtoztatni tudjanak esetleges negativ berogzddésiikon. Az effajta
gyakorlatok szamos veszélyt rejthetnek magukban, ezért fontos, hogy szakemberek végezzék

el, kells tudassal és felkésziiléssel a hatuk mogott. >

A sztereotipizalas €s elditéletesség csokkentésének masik lehetséges modszerét az n.
kontaktus-hipotézis fogalmazta meg. A stratégia lényege, hogy a gyakori és rendszeres
kapcsolat a tarsadalmi csoportok kozott elvileg csokkenti a sztereotip gondolkodast, ha az, az
egyenld pozicid alapjan folytatott érintkezésen alapul. Morton Deutsch és Mary Ellen Collins
nyomon kovette hogyan alakul a fehérek négerellenes attitiidje, egy integralt és egy szegregalt
lakotelepen. Az integralt lakotelepen €léknek pozitiv irdnyban véltozott meg a véleményiik.
Az elkiilonités megsziintetésének masodlagos hatdsa az elkeriilhetetlenség pszichologidja. Ha
az egyén tudja, hogy elkeriilhetetlen a kapcsolat kialakitasa azzal szemben, akivel negativ
attitlidjeink vannak, akkor a disszonancia enyhitése érdekében a pozitiv tulajdonsdgokra
fektetem a hangsulyt, megprobalom meglatni a jot az egyénben. Ezt a ketts helyzetet
nevezzik kognitiv disszonancidnak. Minél elébb felismeri a tarsadalom, hogy az integracio
elkeriilhetetlen, annal inkabb fog elditéletein valtoztatni. A kisérlet sajatossaga, hogy allami
kézben 1évo lakotelepen tortént. Ha ez magantulajdonban lett volna, fenn allhatna annak a
veszélye, hogy a kisebbségi lakossdg miatt leesik az ingatlan értéke, ami gazdasagi
csokkenti az el6itéleteket. Balassa Szilvia és Kovdcs Andras (2010) kutatasuk soran vegyes
etnikumu, és homogén lakohelyeken is tesztelni kivantdk a kontaktus hipotézis elméletet,
foként a német, és szlovak lakosu telepiiléseken. A vizsgalat eredményei szerint az etnikai
csoportok kozotti személyes kapcsolat csokkenti az elGitéletességet, illetve ezt tovabb
fokozza, ha azok a vegyesen lakott telepiiléseken alakulnak ki. Ezen telepiiléseken akkor is
nagyobb a rokonszenv a kisebbségi csoportok irant, ha még nem keriiltek személyes

kapcsolatba az emlitett csoport tagjaival. Ezzel ellentétben a Tajfel-paradigma azt allitja, hogy

*OF. Lasst Zsuzsa és Elekné Szarvas Anett (2010) 235-240.0.
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az egyiittélés és a személyes kapcsolat megléte erdsitheti a Sztereotip és elbitéletes
gondolkodast is.*"

Az emberek elditéleteinek csokkentésére a média is alkalmas lehet példaul olyan
reklamok gyartasaval, amelyek nem csak a tobbségi csoport tagjaihoz szol, hanem a

kisebbségben levokhoz is, sajat csoportjukbdl szarmazo szereplokkel. 32

%1 Aronson, Elliot (1998) 239-244.0.
Balassa Szilvia és Kovacs Andras (2010) 99, 102- 111.0.
% Siklaki Istvan (2010) 114. o.
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3. Sajat vizsgalat bemutatasa

Ebben a fejezetben szeretném bemutatni vizsgalatom céljat és feladatait, az altalam
felallitott hipotéziseket, a vizsgalat soran alkalmazott moddszereket, valamint a vizsgalati
mintat. Zarasként ismertetem az elért eredményeket, illetve alatdmasztom, vagy megcafolom

hipotéziseimet, és ramutatok a tovabbi feladatokra.

3.1. A vizsgadlat célja és feladatali

Vizsgalatom célja a tanar szakos hallgatok gondolkodasbeli 6nallosaganak vizsgalata a
sztereotipidk ¢és az elditéletek mentén. A témavalasztdsomat indokolja, hogy egyetemi
képzésben résztvevo hallgatoként tapasztalataim azt mutatjak, hogy a koz-és felsGoktatasban
egyarant megfigyelhetd — a tanuldk, ill. hallgatok korében- a személypercepcioban
hasznalatos tilz6 sztereotipidk alapjan torténd percepcid, ill. gondolkodas. A féléves tanitasi
gyakorlat alatt szerzett tovabbi tapasztalataim alapjan, bizonyossdgot nyertem a téma
aktualitasat illetéen. Meggy6zddésemet erdsitette, hogy napjaink sokszinli tarsadalmaban
kikiiszobolhetetlen a sztereotip gondolkodas, azonban megfelel neveldi készségekkel talan

csOkkenthetd ennek gyakorisaga.

Vizsgalatom célja felmérni a gondolkodasbeli 6néllésag hatasat, a sztereotipidkat és
elditéleteket illetden. Ennek fényében a fo kérdéseim a kovetkezOk: Milyen Osszefiiggések
vannak a személyre jellemzd konformités, tiirelmetlenség, dominancia, Onérvényesités,
gondolkodasbeli Onallosag, kitartds és a sztereotipidk, valamint az elditéletes gondolkodas
kozott? A kivélasztott személyiségjellemzok az iskolai é€let szempontjabol kiemelkedd

jelentéséggel birnak a szakirodalmak és sajat tapasztalataim alapjan is.

Munkédm soran célom a témahoz kapcsolodo szakirodalmak és kutatisok alapos
attanulmanyozasa, tehat a szakirodalmi hattér feltardsa, amely a sajat vizsgalataim alapjat is
képezi. Tobbek kozott a kovetkezd szerzok munkassagara tamaszkodva: Allport, Gordon W.
(1977); Aronson, Elliot (1978); Csepeli Gyorgy (1997); Dencs6 Blanka és Sik Endre (2007);
Enyedi Zsolt, Fabian Zoltan és Sik Endre (2004); Erés Ferenc (2007); Kovacs Moénika (2010);
Ligeti Gydrgy (2006); Orkény Antal és Varadi Luca (2010).
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Ezt koveti a hipotézisek felallitdsa, melyben megfogalmazdédnak a vizsgalat fobb
feltételezései, illetve az altalam vart eredmények, amelyre a kutatds médszere fog épiilni.
Vizsgéalatomat Toth Laszlo és Kirdly Zoltan altal dsszedllitott onjellemzd kérddiv bizonyos
skalainak atvételével bonyolitom le (lasd. a Mellékletek cimi fejezet, 3. szamu melléklet.) Az
atvett skaldk a kovetkezok: nonkonformitds, gondolkodasbeli Onallosag, tiirelmetlenség,
onérvényesités, dominancia, kitartds. A szakirodalmi hattér attanulmanyozisa utan ugy
gondolom, hogy ezek azok a személyiségjellemzok, amelyek a legnagyobb befolyassal birnak
a sztereotipizalt €s elditéletes gondolkodasra. A Toth Laszlo és Kirdly Zoltan altal készitett
onjellemzé kérddivbdl kolcsonzott skaldk, onmagukban is alkalmasak a mérésre, ezért
batorkodtam csak ezeket a részeket atvenni. A vizsgalat soran A bargotok és roterek cimet
visel0 torténet felhasznalasaval egy rajzos feladat segitségével szeretném felmérni azt, hogy a
torténetben  olvasott sztereotip gondolatokat mennyire veszi az olvasd hiteles
informacioforrasnak, és ennek fényében hogyan éabrazolja ezen két népcsoportot (lasd. a
Mellékletek cimii fejezet, 2. és 3. szamt melléklet). A mintavétel soran a kikdtésem az volt,
hogy foiskolam, tanar szakos hallgatoit fogom alavetni a vizsgalatnak, szakra, nemre,
munkaformara, és képzési formara vald tekintett nélkiil. Ez alapjan a nappali és levelezd

képzésben résztvevo hallgatok koziil, 100 fovel végeztem el az adott feladatokat.

Az eredmények kiértékelése az SPSS statisztikai program, ¢s a Microsoft Exel 2010
program alkalmazasaval tortént, melyek segitségével az elkésziilt tablazatok és grafikonok
még szemléletesebbé és érthetdbbé tették a vizsgalati eredményeket. A szamszaki kiértékelés
utdn megtortént a szoveges értékelés, a konklizid levonédsa, az eldzetesen felallitott

hipotézisek alatamasztasa, illetve megcafolasa.

Ezek alapjan a kutatasi program egyik lehetséges eredménye ramutatni arra, hogy
mely teriileteken kell fejleszteni —els6sorban a jovendd tanarok- személyiségét annak
érdekében, hogy a sajat személypercepcidjukat objektivvé, targyiassa tehessék, és ennek

segitségével gondolkodasuk a realitas alapjan valjon onallova.

A vizsgalat eredményeinek révid tavi hasznositasa abban nyilvanulna meg, hogy a
vizsgalat eredményeit ismertetem a kutatdsban résztvevokkel, ravilagitok azon gyenge
pontokra a sztereotipidk ¢és elditéletek teriiletén, amelyeken sziikségesek lehetnek a

véltoztatasok a megfeleld pedagogus személyiség kialakitdsanak érdekében. Hosszii tava
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hasznositas kozott szerepel a kutatdsi eredmények ismertetése a pedagogiai, pszichologiai,

diszciplinaris képzésekben, illetve a modszertani eljarasok fejlesztésében.

3.2. Hipotézisek felallitasa

A dolgozat a kovetkezd hipotézisek alatdmasztasara, illetve céfolatdra épiil fel.
Eléfeltevéseim kozott szerepelt az, hogy azok a tanar szakos hallgatok, akik mar tallépték a
25 éves életkort, valdsziniileg nagyfoku gondolkodasbeli 6nallosaggal rendelkeznek, ezaltal
személyiik kevésbé befolyasolhatd. Azért ezt az életkéri hatart huztam meg, mivel a
pszicholégiai szakirodalmak ezen életkortol beszélnek felnétt korrél. Ugy gondolom, hogy
ebbdl adéddan ezen tanar szakos hallgatok tobb tapasztalattal rendelkezhetnek az elditélet és

sztereotipidk terliletén a mindennapi élettapasztalataik alapjan.

Ugy vélem, hogy a nemeket illetéen a férfiakat nagyobb mértékben jellemzi a
dominancia ¢és Onérvényesités, ami véleményem szerint egylitt jar az Onalld
véleményalkotassal, gondolkodasbeli Onallosaggal. Ezaltal a férfiak kevésbé fogékonyak
masok véleményére, illetve annak atvételére, tehat kevésbé jellemzd rajuk a sztereotip

gondolatok elfogadasa. Kultirankbol adodoan a férfiak dominansabbak.

A mindennapi tapasztalatokbol arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy mivel a ndk, az
Oket ért nemi diszkrimindciok miatt, c€ljaik elérésében sokkal kitartobbak férfi tarsaiknal,
valoszinlileg sajat tapasztalataik és erds kitartdsuk miatt visszautasitjdk a sztereotipidktol
terhes gondolkodast. Ugy vélem, hogy ebbdl kifolydlag azok a ndk, akik személyére a kitartas
nagy aranyban jellemzd, véleményalkotasuk mentesiilni fog a manipulativ és befolyéasolo

informaciok halmazatol, amivel nap, mint nap taladlkoznak.

A kovetkezo6 feltételezésem szerint azok a hallgatok, akik nonkonformista magatartast
tanusitanak, szembe mernek helyezkedni a tarsadalom altal felallitott sztereotipidkkal és
eloitéletekkel. Ennek megfeleléen, a sajat véleményiiket felvallalva, megkérddjelezik a

tulaltalanositasokbol fakado sztereotip gondolatokat.

Azok a leendd pedagodgusok, akik személyiségét nagyfoku tiirelmesség jellemzi,
véleményem szerint veszik a faradtsagot arra, hogy alaposabban utana jarnak a tarsadalomban

berdgziilt negativ  attitidot  hordozé  feltevéseknek, annak érdekében, hogy
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megbizonyosodjanak az informaciok hitelességérél és érvényességérél. Ennek tiikrében

nehezebben fogadjak el a sztereotip és elditéletes gondolatokat.

Ezen személyiségjegyek birtokaban képesek lehetiink objektivabba tenni a percepciot

¢s a gondolkodast.
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3.3. A vizsgalati modszer bemutatdsa

A vizsgalat soran empirikus moddszereket alkalmaztam az altalam felallitott
hipotézisék alatdmasztasara. A vizsgalat elsO fazisaban Toth Laszlo és Kiradly Zoltan altal
Osszeallitott Onjellemz6 kérddiv bizonyos skalainak atvételével bonyolitom le, melyek
onmagukban is alkalmasak a mérésre. (lasd. a Mellékletek cimii fejezet, 3. szamu melléklet.)
A kérdéivet a 2006-ban megjelent Magyar Pedagdgia 106. évfolyamu, 4. szamaban talaltam,
ami az Uj moédszer a kreativitdas megallapitasara: A Toth-féle kreativitasbecsld skalaval
(TKBS) foglalkozik. Az atvett skalak a kovetkezok: nonkonformitas, gondolkodasbeli
Onallosag, tiirelmetlenség, Onérvényesités, dominancia, kitartds. A kérddivben szerepld
allitdsokat 0-4-ig terjedd skalan kell értékelni, az alapjan, hogy a vizsgalt személy mennyire
tartja azt igaznak magara. A 0 =az egyaltaldn nem jellemzd, az 1 = tobbnyire nem jellemzd
ram, 2=félig-meddig jellemzd ram, 3=altalaban jellemzd ram, 4= teljes mértékben jellemzo

ram.

A vizsgédlt személyiségjegyek véleményem szerint a személypercepcioban, az
elditéletes és sztereotip gondolkodas teriiletén fontos befolyasold tényez6k. A nonkonform
magatartast a kovetkezd allitasokkal vizsgalom: Az iskolai magatartasom ellen soha nem
meriilt fel kifogas. Sokszor eléfordult velem, hogy viselkedésem miatt Osszeiitkdzésbe
kerliltem a tanaraimmal. Minden helyzetben Ugy cselekszem, ahogy elvarjdk télem. Mar
sokszor kaptam a fejemre azért, mert mast akartam, mint a tobbiek. Téarsasagban igazodom a

tobbiekhez. Valahogy mindig kilogok a sorbol.

A gondolkodasbeli 6nalloésagot a kovetkezo allitasokkal probalom felmérni: Tébbnyire
nem értem meg teljesen a tananyagot részletes tandri magyardzat nélkiil. Teenddim
megszervezésében nincs sziikségem segitségre. Gyakran kérek tanicsot masoktol. Egyediil is
elboldogulok a feladataimmal. Ki szoktam kérni masok véleményét, hogy tudjam: amit
gondolok, azt jol gondolom-e. A megtanulandd anyagot teljes mértékben magamtdl is

atlatom, nem kell atbeszélnem senkivel.

A tiirelmetlenséget a kovetkezd kijelentésekkel vizsgalom: Altalaban megallom, hogy
mas hosszura nyult mondandéjaban siirgetden belekotyogjak, még ha unalmasnak is talalom.
Ideges leszek, ha valakinek tobbszor kell elmondanom ugyanazt, mig végre megeérti.
Viszonylag jol tiirom, ha betegség vagy baleset miatt tétlenségre vagyok karhoztatva. Azt
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hiszem, masokhoz képest, kevésbe vagyok tiirelmes. Akkor is meg tudom Orizni a

nyugalmam, ha hosszu sort kell kidllnom. Nehezen viselem a varakozast.

Az Onérvényesitést a kovetkezd allitdsokkal vizsgdlom: Inkabb lemondok valamirdl,
ha ugy latom, hogy til sok ember ellendllasat kell legy6znom. Mindig a sajat céljaimat
kovetem, akkor is, ha emiatt masokkal Osszeiitkozésbe keriilok. Legtobbszor nem szélok, ha
elém tolakodik valaki a sorban, mert szamomra fontosabb a békesség. Amit helyesnek tartok
azt keresztiilviszem akkor is, ha rossz szemmel néznek ram. A vitakbol ritkan kerulok ki
gyOztesen. Akar er0szakosan is ragaszkodom ahhoz, hogy a dolgok az én kedvem szerint

torténjenek.

A személyre jellemzd dominancia mértékét az aldbbi kijelentésekkel vizsgalom:
Tarsasagban altaldban én vagyok a hangad6. Nem vagyok egy parancsolgatd tipus. Jol
boldogulnék olyan hivatasban, ahol befolyasom ,,hatalmam”, irdnyitasi jogom lenne masok
felett. Nem tartom magamat vezéregyéniségnek. Ha tobben vagyunk egyiitt, legtobbszor az

trténik, amit én akarok. Altalaban kitérek az elSl, hogy én legyek az iranyito.

A kitartast a kovetkez6 allitasokkal mérem: Inkabb éjszakaba nytldan is tanulok, mint
hogy szamonkéréskor gyengébben szerepeljek. Sokszor eléfordult, hogy nem volt kedvem a
hazi feladat megirdsaval bajlodni, inkdbb lemdsoltam valakiérél. Nagy odaadassal, kitartassal
szoktam tanulni. Nem érzek magamban annyi erdt, hogy még sok éven at tanuljak. Nem
szoktam a tanuldst abbahagyni addig, amig a leckéimmel el nem késziilok. Csak annyi id6t

toltok a tanulassal, amennyi feltétleniil sziikséges

A vizsgalat soran alkalmazott (ijabb eszkoz, egy rajzos feladat elkészitése A bargotok
¢s roterek torténetének a segitségével. (Iasd. a Mellékletek cimii fejezet, 3. szamu melléklet.) (
Forras: Daniel Shapiro (1995, szerk): Konfliktus és kommunikéacié. At a konfliktuskezelés
labirintusan. Open Society Institute. New York. USA. 65.0.)

Az elvégzendo feladatot a konzulensemmel a kovetkezéképpen fogalmaztuk meg: Az
alabbiakban egy torténetet olvashatsz. Kérjiik az elolvasas utan rajzold le, hogy Te hogyan

képzeled el a bargotokat és a rotereket! (mellékeltiink egy tires lapot)
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A torténetet egy bargot irta, €és a kovetkezd leirdst foglalja magéba:

., A bargotok Bargoniaban élnek. Ez az orszag a vilag tulso felén, Zéther és Trébonia
szigete kozott teriil el. A bargoniai emberek nagyon csodalatosak. A gyermekek nagyon ritkan
veszekednek egymassal, és a felnottek békében dolgoznak. Bargonia fo taplaléka a rizs, de a
bargotok tanyérja soha sem iires. Az idojards egész évben egyenletes. kisse szellos, mindig

meleg és napos.

A roterek egy masik orszagban élnek, melynek neve Rutris. Ez az orszag is a vilag
tulso felén, Bilbo és Treblin szigete kozott teriil el. A rutrisi emberek nagyon aljasak. A
gverekek orokke kiabalnak egymassal, és a felnottek gyakran verekednek. Mikor a felnottek a
munkahelyiikon vannak, soha nem csindlnak meg semmit, mivel mindenki csak alszik vagy

1

iivoltozik munka helyett. Az idé mindig nagyon hideg, szellds és esds Rutrisban.’

A torténet olvasdsa soran felmeriilhet a kérdés az olvasoban, hogy a két népcsoport
megitélése soran az ird nem ¢€lt-e a manipulacié eszk6zével, miszerint sajat népét a bargotokat
jobb szinben tiinteti fel, mig a réterekrdl negativ képet fest. A torténet tipikus példaja a

sztereotipizalt és eloitéletes gondolkodasnak, valamint a személypercepci6 befolyasolasanak.
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3. 4. A vizsgalati minta bemutatdsa

A vizsgalat soran, a mintavétel foiskolam tanar szakos hallgatoira terjedt ki, szakra,
nemre, képzési formara, és munkaformara valo tekintet nélkiil. A mintavétel soran az elére
tervezett 150 f6 helyett, 106 fot sikeriilt bevonni a vizsgélatba, azonban csak 100 f6 munkéja
értékelhetd, ugyanis 6 f6 hianyosan toltotte ki a kiosztott kérddivet, valamint nem készitette el
a rajzos feladatot. A 100 f6 nem szerinti megoszlasat a kordiagram jeleniti meg, amely szerint
a vizsgalatban 26 férfi és 74 n6 vett részt. Terveim szerint a nemek és korcsoportok egyenld
aranyban reprezentaltak lettek volna, azonban a vissza nem érkezett mintdk miatt az arany a
nok, és a 22- 24 ¢évesek javara tolodott el, emiatt eredményeim tendenciaszertiek.

Messzemen6 kovetkeztetések nem vonhatok le belble.

mférfi ®mnd

1. 4abra: A vizsgalati minta megoszlasa nemek szerint

A nemek korosztaly szerinti megoszlasat a tablazat kitiinden illusztralja. A férfiak
kozil a 20, 22, 26, 30, 33, 39, 45, 48, 50, 54 éves korosztalyt 0 f6 képviselte. A 28, 31, 35,
36, 41, 44, 55 éveseket 1-1 {0 jelenitette meg. A 21 és 37 évesek koziil 2-2 {6; a 23 éves
korosztalybol 5 f6; a 24. életéviiket betoltottek koziil 4 fo vett részt a vizsgalatban. A

legnagyobb aranyban a 25 évesek vettek részt 6 fovel.
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A néket a 28, 31, 36, 37, 44, 55 évesek koziil 0 f6; a 20, 26, 30, 35, 39, 41, 48, 50, 54
éves korosztalybol 1-1 £6; a 33. életéviiket betoltotteket 2 £6; a 21 és 45 esztenddt megélteket
4-4 16; a 25 éveseket 6 f6; a 23 és 24 esztenddsoket 12-12 6 képviselte. A vizsgalatban, a

legnagyobb aranyban a 22 éves nok vettek részt 25 fovel.

NEM
ELETKOR FERFI | NO

20
21
22
23
24
25
26
28
30
31
33
35
36
37
39
41
44
45
48
50
54
55
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1. tablazat: A nemek korosztaly szerinti megoszlasa
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3.5. A vizsgalat lebonyolitisa

A vizsgalati téma kivalasztdsa, a szakirodalmi hattér attanulméanyozasa ¢és a
hipotézisek felallitasa utdn, megtértént a modszerek kivalasztdsa, majd a vizsgalati minta
begyljtése. A mintavétel a 2012/2013-as tanév II. félévében majus honaptol vette kezdetét,
majd a 2013/2014-es tanév 1. félévében szeptember és oktober honapban folytatodott
személyes megkeresés, illetve tanorai keretek kozott, nyomtatott formaban valé kitoltéssel. A
150-re tervezett mintabol, 100 kiértékelhetd mintat sikeriilt begylijteni, a fentebb emlitett
okok miatt. A mintavétel soran a feladat ismertetése utan, a figyelem fel lett hivva az 6nkéntes
¢s anonim Kkitoltésre, és arra hogy mindenki sajat belatasa szerint toltse ki a kérddivet, illetve
készitse el a rajzot, mert nem létezik jo és rossz valasz. Az egyének személyes bedllitodasa a
fontos a vizsgalat soran. A begylijtés sordn a nem egyértelmii rajzok esetében, megkértem az
alkotokat, hogy szoban is fejezik ki azt, amit rajzban szerettek volna, annak érdekében, hogy a

kategorizalas megtorténhessen.

Az onjellemz6 kérddiv kiértékelése, valamint az elkésziilt rajzok kategorizalasa az
SPSS rendszer, illetve a Microsoft Exel 2010 nevet viselé program segitségével zajlott le. Az
onjellemz6é kérdoiv altal a mar emlitett 6 skalat vizsgaltam (konformitas, gondolkodasbeli
Onallosag, tirelmesség, Onérvényesités, dominancia, kitartas). A skalak rangsorolasaval
szeretnék kovetkeztetni arra, hogy mely személyiségjellemzé van a legnagyobb hatassal A
bargotok ¢és roterek cimii torténetben olvasott informaciok feldolgozasara, a sztereotip

gondolatok maximalas elfogadasara kételyek ébresztése nélkiil.

A bargotok és roterek cimet viseld elbeszélés feldolgozasa soran elkésziilt rajzokat
kezdetben 2 kategdridba akartam sorolni, annak fényében, hogy a rajzok készitdi milyen
mértékben fogadtdk el a szovegben taldlhatd informaciok hitelességét. Azonban az
eredmények kiértékelése kozben sziikségét lattam egy harmadik kategoria felallitdsanak is,
mivel egyes esetekben az olvasott informaci6 elfogadasa a két nép mibenlétérdl megvalosult,
azonban egyfajta harmonia felallitdsa is megtortént a két élethelyzet egymas mellett élése

kozott.

A sziikséges kategoridk felallitasa ¢és a skalak kiértekelése utan megkezdddott az

eredmeények kiértékelése.
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3.6. Az eredmények értékelése

Mint mar fentebb is emlitettem a rajzos feladat és az Onjellemzé kérdoiv altal
szerettem volna vizsgalni azt , hogy melyek azok a személyiségjellemz6k amelyek a
legnagyobb befolyasold hatassal birnak a sztereotip és elditéletes informacio elfogadasara,
illetve visszautasitasara. Ez alapjan az elkésziilt rajzokat a kovetkez6 harom kategoriaba
soroltam. 1: Maximalisan elfogadja a szoveg igazsagtartalmat, 2: Megkérddjelezi a
szovegben olvasott informacio hitelességét, 3: Elfogadja az olvasott informéaciot, mégis
egyfajta harmoniat allit fel a két népcsoport kozott. Az elkésziilt rajzok néhany példanya a

Mellékletek cimii fejezetben, ezen beliil is a 2. szamt mellékletben talalhato.

A vizsgalati minta megoszlasa szerint, a vizsgalatban résztvevd férfiak kozil 19-en, a
nok koziil 65-en maximalisan elfogadjdk a szoveg igazsagtartalmat, a férfiak koziil 6-an, a
nék korébdl 8-an megkérddjelezik a szdvegben olvasott informacid hitelességét, illetve
mindkét nembdl 1-1 f6 elfogadja ugyan az olvasott informaciot, mégis egyfajta harmoniat allit

fel a két népcsoport kozott.

Ha a nemek szerinti minta, szazalékos megoszlasat tekintjikk , akkor a 26 f6s férfi
csoport 19 féje, 73 %-a tartozik az 1. kategdridba, tehat 6k maximalisan elfogadjak az
informacio hitelességét, 23%-a azonban megkérddjelezi érvényességét és a 2. csoportba

kategorizalja magat. Azonban 4 %, a 3. csoportot, a kivételek csoportjat erdsiti.

A 74 f6s ndéi minta 65 f6je, tehat 87%-a az 1. csoportba, 8 f6je, tehat 11%-a a 2.
csoportba, mig 1 f6, 2%-kal a 3. csoportba delegalja magat

Rajzok kategorizalasa Nemek

Férfi No

% %

1. Maximalisan elfogadja a szoveg igazsagtartalmat 73 87
2. Megkérdojelezi a szovegben olvasott informéacio hiteleségét 23 11

3. Elfogadja az olvasott informaciot, mégis egyfajta harmoniat allit fel 4 2

a két népcsoport kdzott

Osszesen 100 100

2. tablazat: A rajzok kategdridinak megoszlasa nemek szerint
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40

Személyek szama

204

férfi

MNem

Maximalisan elfogadja a
sziiveg igazsagtartalmat.

Megkérdojelezi a
szdvegben olvasott
informacio hitelességét.

Elfogadja a szévegben
olvasott informaciot, megis
egyvfajta harmoniat allit fel a
két népcsoport kdzott.

2. abra: A rajzok kategoriainak megoszlasa nemek szerint

Osszességében 84 6 képviseli az emberek azon csoportjat, akikben még fel sem meriil

a manipuldcié esélye a szoveg kapcsan. Azonban 14 f6 esetében elbizonytalanodas

tapasztalhatd az olvasott szoveg hitelességérdl, 2 6 pedig harmoniat allit fel a két

népcsoportrdl az informaciok alapjan.
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Maximalisan elfogadja
a szdveg igazsagtartalmat.

. Megkerddjelezi a
szdvegben olvasott
informacio hitelességét.

. Elfogadja a szévegben
olvasott informaciot, mégis
egviajta harmoniat allit fel
a keét népesoport kdzott.

3. abra: A vizsgalatban részt vett személyek besorolasa a rajz kategoridkba

Ami az életkor szerinti megoszlast illeti, azt jol szemlélteti a Mellékletek nevet viseld
fejezetben, ezen beliil is az 1. szamu mellékletben talalhat6 3. tdblazat. Eszerint a legnagyobb
aranyban, 25 fével a 22 éves korosztaly kozé tartozok azok, akik maximalisan elfogadjak a
szoveg igazsagtartalmat. Oket koveti a 23 évesek csoportja 16 fovel, a 24 esztendésok 12
fovel; a 25. életéviiket betoltottek 9 fovel; a 21 évesek kozé tartozok 6 fével; a 45 éves
korosztaly 3 fovel; végezetiil a 35, 41, évesek 2-2 f6 reprezentalasaval; és a 20, 26, 28, 31, 33,
36, 44, 50, 54 éves korcsoport 1-1 6 feltlintetésével.

Azok szama, akik megkérddjelezik a szovegben olvasott informacié hitelességét a
kovetkezOképpen alakult. A 23 és 24 éves korosztaly 3-3 fovel; a 37 esztenddsok 2 -2 fovel; a
30, 33, 39, 45, 48, 50 esztenddsok 1-1 fovel képviseltették magukat ebben a kategoriaban. A
kivételt képezd csoportban, amely szerint a vizsgédlatban résztvevok elfogadjak az olvasott
informaciot, azonban egy fajta harmoniat éllitanak fel a két népcsoport kozott, minddssze 2 {6

jelent meg, egy 23 €s egy 24 éves személy.
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A kérd6iv altal mért skalak atlagértéke a kovetkezOképpen alakult. A legmagasabb
érteket, 15,43 pontot a kitartds érte el a 100 fo tekintetében. A masodik helyen a
gondolkodasbeli onallosag jelenitheté meg 14,94 atlagértékkel. Ezt kdveti az dnérvényesités
12,55 ponttal; a dominancia 11,38 ponttal; a tiirelmetlenség 10,29 ponttal; végezetiil a
nonkonformitds 8,01 ponttal. Tehat ez alapjan elmondhatd, hogy a vizsgélati mintara a

legnagyobb aranyban a kitartas, és a gondolkodasbeli 6néllosag volt a jellemzd.

Atlag
NON 06sszpont 8,01
GON 0sszpont 14,94
TUR 6sszpont 10,29
ONE 6sszpont 12,55
DOM 6sszpont 11,38
KIT 6sszpont 15,43

4. tablazat: A skalak atlagértéke™®

KIT dsszpont
DOM oGsszpont
ONE dsszpont
TUR 6sszpont

GON osszpont

NON 0Osszpont

4. abra: A skalak atlagértéke grafikonon szemléltetve

¥ A rovidétesek a kovetkezd személyiségjegyeket jeldlik:
NON: nonkonformitas, GON: gondolkodasbeli 6nallosag, TUR: tiirelmetlenség, ONE: onérvényesités,

DOM: dominancia, KIT: kitartas
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A skélaértékek a nemek ardnyat tekintve a kovetkezOképpen alakultak. A férfiak a
legnagyobb atlageredményt 15,30 pontot a gondolkodasbeli 6nallésagban; 13,35 pontot az
onérvényesitésben; 12,50 pontot a dominanciaban; 11,57 pontot a kitartasban, 10,50 pontot a
tirelmetlenségben; és 10,35 pontot a nonkonformista skalakban értek el. Tehat itt is
beigazolddik egy sztereotipia, miszerint a férfiakat nagy ardnyban jellemzi a gondolkodasbeli

Onallosag, az 6nérvényesités és a kitartas.

A ndk a legmagasabb értéket 16,78 pontot a kitartds skaldjaban érték el, ezzel
tulszarnyalva a férfiakat. ( T=-5,352) Az egyik legnagyobb szignifikans kiilonbség ebben a
skalaban értékelhetd. A masodik legmagasabb atlagértéket 14,81 pontot a gondolkodasbeli
onallosagban értek el a nok. Ezt koveti a 12,27 ponttal az dnérvényesités; 10,99 ponttal a
dominancia; 10,21-es értékkel a tiirelmetlenég és 7,19 ponttal a nonkonformitas. A masodik
legnagyobb szignifikéns kiilonbség a nonkonformitds skaldjan mérhetd férfiak és ndk kozott

(T=3,907).

Nem |Elemszdam| Atlag | Szoras

NON o6sszpont | férfi 26 10,3462 3,07171
nd 74 7,1892| 3,69255

GON osszpont | férfi 26 15,3077 3,13393
nd 74 14,8108| 3,60622

TUR Osszpont | férfi 26 10,5000| 4,21663
né 74 10,2162 4,05871

ONE 6sszpont | férfi 26 13,3462| 3,74104
nd 74 12,2703 3,52796

DOM o6sszpont|  férfi 26 12,5000| 4,34741
né 74 10,9865| 4,89197

KIT 6sszpont férfi 26 11,5769 4,57098

nd 74 16,7838| 4,15873

5. tablazat: A skalaatlagok megoszlasa nemek szerint
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Skalaatlagok rangsora nemek szerint
rangsor Férfi atlagérték No atlagérték
1. GON 15,3077 KIT 16,7838
2 ONE 13,3462 GON 14,8108
3. DOM 12,5000 ONE 12,2703
4. KIT 11,5769 DOM 10,9865
5. TUR 10,5000 TUR 10,2162
6. NON 10,3462 NON 7,1892

6. tablazat: Skalaatlagok rangsora nemek szerint

Ha a skéladtlagokat akarom rangsorolni nemek szerint, akkor a férfiak esetében a
sorrend élén a gondolkodasbeli onallosag all, ezt koveti az onérvényesités, a dominancia, a
kitartas, a tlirelmetlenség és a nonkonformitas. A ndk esetében az elsd helyen a kitartas, majd
a gondolkodasbeli 6nallésag, az Onérvényesités, a dominancia, a tiirelmetlenség, majd a
nonkonformitds all. A tanar szakosokbol all6 vizsgalati csoport tobbségére, a férfiakra és
nokre egyarant az alacsony fokt nonkonformitas jellemzd, vagyis azok a személyek, akik
generaciok soranak fogjak 4tadni az altaluk évtizedek altal dsszegyljtott tudast, konformista
beallitodassal rendelkeznek. Felmeriil bennem a kérdés, hogy ez miért alakulhatott ki ezekben
a személyekben? Taldn a tantervhez ¢€s oktatdsi politikdhoz sziikséges alkalmazkodas
idézhette eld ezt az értéket? Véleményem szerint a jovobeli pedagdogusoknak rendelkezniiik
kell egy olyan nonkonformista attitliddel, ami lehetdvé teszi szamukra, hogy igazodva a
folyamatosan megujulé gyermekanyaghoz, képesek a valtoztatdsra, a megszokottdl vald

eltérésre a leghatékonyabb ismeretatadas céljabol.
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Az ¢letkor szerinti megoszlast az altalam vizsgalt személyiségjegyek gyakorisagat
tekintve a Mellékletek cimi fejezetben, ezen beliil is az 1. szamu mellékletben talalhato 7.
tablazat szemlélteti. Azonban ezek az adatok csak tendenciaszeriiek, mert a korcsoportokban
szereplok eloszlasa nagyon egyenldtlen. A legmagasabb aranyban a 22 és 25 éves korosztaly

vett részt a vizsgalatban.

A nonkonformitds skaldjan a legmagasabb atlagértéket, 17 pontot a 28 és 30 éves

korosztaly; a legalacsonyabbat, 3 pontot a 26 és 39 éves korosztaly reprezentalta.

A gondolkodasbeli 6nallosagot tekintve a legmagasabb értékeket, 21 és 20 pontot a 39
¢€s 50 évesek érték el; miga 17, 18 és 19 pontot a 26., 28. és a 30. életéviiket betdltottek érték
el. Az ezt kovetd értékek aranyukat tekintve az Osszes korosztaly tekintetében egyenld

aranyban oszlanak meg, azonos jellemzdket mutatnak.

A tiirelmetlenség skaldjan a legnagyobb értéket, 15 pontot a 41; 14 pontot a 20, és 13
pontot a 30 és 40 éves korosztaly érte el. A legalacsonyabb pontszammal, 3 ponttal a 28 éves;
4 ponttal pedig az 50 éves korosztaly rendelkezik, tehat 6k rendelkeznek a legnagyobb

turelemmel.

Az Onérvényesités szempontjabol a legnagyobb értéket, 18 pontot a 28 és 30

esztenddsok; a legkisebb atlagértéket az 55 éves korcsoport mutatta fel.

A dominancia teriiletén kiugréoan magas eredményt 21 és 19 pontot a 30 és 41 éves

korcsoport érte el; mig a legalacsonyabbat, 3 pontot a 20 esztendds korosztaly prezentélta.

A nonkonformitas teriiletén a legmagasabb atlagértékeket 21; 20; 19,5 és 19 pontot az

50; a 26; a 35, és a 48 évesek tabora képviselte.

A személyiségjellemzd skalak ¢€s a rajzok kategorizalasa kozti kapcsolatokat a

kovetkezd grafikonok szemléltetik.

Azok, akik a rajzok kategorizalasa soran az 1. csoportba keriiltek, rajuk a
legalacsonyabb atlagpontszam jellemz6 a nonkonformitas teriiletén a tobbi kategoria
atlagértékéhez képest. Ezen csoport tagjai maximalisan elfogadtak a torténetben olvasottakat.
Azok, akik a 2. kategoriaba kertiltek, atlagpontjaikkal a kozépmezOnyt erdsitik, 6k mar éltek a

megkérddjelezés lehetoségével. Akik pedig a 3. kategoriaba lettek sorolva, a legmagasabb
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atlagpontszamot érték el. A csoport tagjai elfogadjak a szoveg tartalmat, de egyfajta
harmoniat allitanak fel a két népcsoport 1étezése kozott. Mivel a 100 f6s mintabol dsszesen 2
f6 keriilt ebbe a kategoéridba, emiatt ebbdl az informaciobdl sem vonhatd le messzemend
kovetkeztetés. Kérem, hogy az olvasd a 3. kategdridra tett észrevételeket fenntartdsokkal

kezelje a tobbi skala vizsgalata soran is, az el6bb emlitett okok miatt.
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5. abra:

A rajzok kategorizalasa soran elért atlagértékek a nonkonformitas teriiletén

45



crer

szerint, az 2. kategoria rajzait elkészitd hallgatokra jellemz6 a legmagasabb atlagérték. Az
alkotasok egyértelmiien tiikrozik azt, hogy a készitdi megkérddjelezik az olvasott informacid
hitelességét, tehat felmeriill benniikk a kérdés, hogy a torténet irdja a manipulativ
megallapitasokat tett. Az 1. kategoria tagjai a gondolkodasbeli ©nallosag teriiletén a
kézépmezdnyben helyezkednek el atlagértékiikkel a masik két csoporthoz viszonyitva. Tagjai
a legalacsonyabb atlagpontszamot a vizsgalt skalan, ezen hallgatok ugyan elfogadtak a

torténetbe foglalt jellemzdket, de egyfajta harmoniat allitottak fel.
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6. abra:

A rajzok kategorizalasa soran elért atlagértékek a gondolkodasbeli 6nallosag teriiletén
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Azok a tanar szakos hallgatok, akik a rajzok kategorizalasa soran az 3. csoportba
kertiltek, rajuk a legmagasabb atlagpontszdm jellemzd a tiirelmetlenség teriiletén a tobbi
kategoria atlagértékéhez képest. A kozépmezényt az 1. csoportba keriilt személyek
atlagértékei képviselik, a 2. csoportba keriilt tanar szakosok pedig a legalacsonyabb
atlagértékkel rendelkeznek a tiirelmetlenség skalajan. Ebbe a csoportba tartozé hallgatok

rendelkeznek a legnagyobb tiirelemmel a mésik ember iranyaba.
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A rajzok kategorizalasa soran elért atlagértékek a tiirelmetlenség teriiletén
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Az onérvényesités teriiletén kialakult atlagpontszamok a rajzok kategorizalasa soran a
kovetkezOképpen alakultak. Az 1. kategoria érte el a legmagasabb atlagértéket, a masodik
helyen a 2. kategoria tagjai helyezkednek el, mig a legalacsonyabb atlagpontszdmot a 3.
szamu, kivételt képez6 kategoria hallgatoi érték el. Eszerint azok a leend6 pedagdgusok, akik
magas pontszamot értek el az Onérvényesités skaldjan, maximalisan elfogadtak az
informaciok valosagtartalmat, mig azok, akik kevésbe jellemezhetdk az Onérvényesitéssel,

megkérdojelezték az olvasott népcsoportrol kapott tényeket.
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8. abra:

A rajzok kategorizalasa soran elért atlagértékek az onérvényesités teriiletén
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Azok, akik a rajzok kategorizalasa soran az 2. csoportba kertiltek, rajuk a legmagasabb
atlagpontszam jellemz6 a dominancia teriiletén a tobbi kategoria atlagértékéhez képest. Tehat
akik magas dominancidval rendelkeznek, megkérddjelezik a szerz6é mondandojanak
igazsagtartalmat, helyet adva a sztereotip gondolatok elutasitdsanak. Akik az 1. kategodria
tagjai kozott szerepelnek, masodik helyen végeztek a kategdridkra vonatkozo atlagértékek

rangsoraban a dominancia teriiletén. A 3. kategoéria hallgatoi a legalacsonyabb atlagértéket

produkaltak.
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A rajzok kategorizalasa soran elért atlagértékek a dominancia teriiletén
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Az utolso6 skala, amit meg kell vizsgalnom a rajzok kategoéridira ravetitve, az a kitartas
skalaja. Az 1. csoportba tartozok érték el a legmagasabb atlagpontszamot ezen a teriileten a
kategoriak atlagértékeinek egymashoz viszonyitdsa sordn. A 2. és 3. kategoridba tartozo
hallgatokra vonatkozé atlag nem mutat szamaranyban tul nagy eltérést, azonban a 2.

csoportba tartozok minimalisan magasabb értéket értek el.
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10. abra:

A rajzok kategorizaldsa sordn elért atlagértékek a kitartas tertiletén
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A rajzok kategoéridinak atlagértékei a vizsgalt skaldkra lebontva megkozelitdleg a
kovetkezoképpen alakultak. Az 1. kategdriaban helyett kapott személyekre a legnagyobb
aranyban a kitartas, a gondolkodasbeli 6nallosag a jellemzd. Ezt kdveti az 6nérvényesités, a

dominancia, a tiirelmetlenség és végiil a nonkonformitas.

A 2. kategodriaba tartozd személyek a legmagasabb atlagpontszamot a gondolkodésbeli
Onallosag ¢és a kitartas teriiletén érték el. Ezt kovette a dominancia, az Onérvényesités, a

nonkonformitas ¢és a tlirelmetlenség teriiletén szerzett pontszam.

A 3. kategoéria hallgatoi a legkiemelkeddbb értéket a kitartds teriiletén érték el, ezt
kovette a gondolkodasbeli 0ndllosdg, a nonkonformitds ¢és a tiirelmetlenség azonos

atlagpontszammal, majd ezt kdvette az onérvényesités €s a dominancia értéke.

1. Kkategéria 2. kategoria 3. kategoria
NON atlag 7,83 8,70 11,60
GON atlag 14,80 15,49 12,97
TUR itlag 10,57 8,63 11,50
ONE itlag 12,78 11,76 9,58
DOM atlag 11,37 12,46 8,00
KIT atlag 15,62 14,25 14,00

8. tablazat: A rajzok kategoriainak atlagértéke a vizsgalt skalakra lebontva

18
16
14
12
10

o N B O

NON atlag GONdtlag TUR4&tlag  ONE dtlag DOMatlag  KI

M1 kategoria H2. kategéria 3. kategoria

11. abra: A rajzok kategoriainak atlagértéke a vizsgalt skalakra lebontva
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3.7 Reflektalas a felallitott hipotézisekre

A vizsgalat eredményeinek kiértékelése utan az altalam felallitott hipotézisekre a
kovetkezOképpen szeretnék reflektalni. Azonban eldtte ismét szeretnék kihangstlyozni, hogy

a nemek ¢és €letkorok okozta aranyeltol6das miatt eredményeim csak tendenciaszertiek.

Az els6 feltevésem az volt, hogy a 25. életéviiket betoltott, illetve iddsebb tanar szakos
hallgatok valoésziniileg nagyfokti gondolkodasbeli onallosaggal rendelkeznek, ezaltal
személyiik kevésbé befolyasolhatd. Ezen feltevés az életkorhoz kothetd élettapasztalattal
indokolhatd, melynek soran a mindennapi €letben megtanultak sajat tapasztalataik alapjan
megitélni a tarsadalom tagjait, mellézve az altalanositast. Eredményeim szerint a 25 év feletti
hallgatok 35 fovel vettek részt a vizsgalatban. A 35 f6bol 11 f6 (31%) visszautasitotta, mig 24
6 (69%) elfogadta a sztereotip gondolatokat. Tehat ezen hipotézisem cafolatat allitottak fel a

vizsgalati eredmények.

Masodik hipotézisem az volt, hogy a nemeket illetéen a férfiakat nagyobb mértékben
jellemzi a dominancia és Onérvényesités, ami véleményem szerint egylitt jar az 6nallo
véleményalkotassal, gondolkodasbeli Onallosaggal. Ezaltal a férfiak kevésbé fogékonyak
masok véleményére, illetve annak atvételére, tehat kevésbé jellemzd rajuk a sztereotip
gondolatok elfogadasa. A férfiak a vizsgéalatban résztvevé 100 fobol 26 személlyel
képviseltették magukat. Az altaluk felallitott skalaatlagok rangsordban az elsd helyen a
gondolkodésbeli 6nallosag, a masodik helyen az Onérvényesités, a harmadik helyen a
dominancia helyezkedik el. Tehat hipotézisem ezen része beigazolodott A férfiak 23%-ara ,
(tehat 6 fore) igaz az, hogy megkérddjelezik a tilaltalanositasbol fakado sztereotipidk és
elditéletek igazsagtartamat. Ellenben ez a 74 nénemii vizsgalati személy 11%-ar6l (tehat
Osszesen 8 fOr6l) mondhatd csak el. Tehat a férfiak a sztereotipidk és elditéletek teriiletén
toleransabb viselkedést tanusitanak a tarsadalom tagjaival szemben, és nem fogadnak el
semmilyen forrasbol szarmazo informaciot mérvadonak a személypercepcio soran. A masodik

szamu hipotézisemet ezzel sikeriilt alatimasztanom.
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A harmadik hipotézisem szerint azok a nok, akiknek személyére a kitartds nagy
aranyban jellemzd, véleményalkotdsuk mentesiilni fog a manipulativ és befolyasold
informaciok halmazatol, amivel nap, mint nap taldlkoznak. Hiszen az Oket ért nemi
diszkriminaciok miatt céljaik elérésében sokkal kitartobbak férfi tarsaiknal, illetve ebbdl
kifolyolag sajat tapasztalataikra hagyatkozva erds kitartast fognak tantsitani a sztereotipiaktol
terhes gondolkodas visszautasitdsa terén. A vizsgalati eredmények szerint a ndkre valdéban a
vizsgalt személyiségjegyek koziil a kitartds volt a legnagyobb mértékben jellemzd. Tehat
hipotézisem ezen része bizonyitdst nyert, azonban a vizsgalat megcafolta azt az allitdsom,
hogy a kitartd személyiségek visszautasitjak a tulaltalanositasbol fakadod sztereotipidkat. Az
eredmények tiikrében a feltételezés ellentéte bizonyosodott be, amely szerint a kevésbé kitarto

tanar szakos hallgatdkra jellemz6 az, hogy visszautasitjak a beskatulyazo feltételezéseket.

A negyedik hipotézisem szerint azok a hallgatok, akik nonkonformista magatartast
tantsitanak, szembe mernek helyezkedni a tirsadalom 4ltal felallitott sztereotipidkkal és
eloitéletekkel. Ennek megfeleléen, a sajat véleményiiket felvallalva, megkérddjelezik a
talaltalanositasokbol fakado sztereotip gondolatokat. A vizsgalati eredmények szerint azok a
hallgatok, akiket inkabb a konformitas jellemez, 6k maximalisan elfogadtak a sztereotipiak
igazsagtartalmat, ellenben azok a hallgatok, akikre nagyobb ardnyban volt jellemzd a
nonkonformista magatartas, megkérddjelezték a talaltalanositasbol fakado informaciokat.

Tehat ezen feltevésemet vizsgalati eredményeim megerdsitették.

Az 6todik feltevésem az volt, hogy azok a leend6 pedagdgusok, akik személyiségét
nagyfoku tirelmesség jellemzi, véleményem szerint veszik a faradtsagot arra, hogy
alaposabban uténa jarnak a tlaltalanositasokbdl fakado sztereotipidknak, annak érdekében,
hogy megbizonyosodjanak a tarsadalmi kozegben hangoztatott informaciok hitelességérdl és
érvényességérdl. Eredményeim alapjan azok a hallgatok, akik szembehelyezkedtek a
tulaltalanositott informaciokkal, a legalacsonyabb atlagpontszamot érték el a tiirelmetlenség
skalajan. A rajzok kategorizalasa sordn is, illetve a skalarangsorok felallitasdban is az utolso
helyre tették ezt a személyiségjellemz6t. Tehat rajuk inkabb a tiirelmesség jellemz6 a masik

ember iranyaban. Tehat ezen hipotézisem is beigazolodott a vizsgalati eredmények fényében.

Jovobeli céljaim kozott szerepel a vizsgdlat megismétlése, immar a nemek és

korcsoportok megfelelé aranya részvételével, annak érdekében, hogy eredményeim ne csak
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tendencidk legyenek, valamint tovabbi statisztikai szamitasok elvégzését is szeretném

elvégezni.

A kutatds eredményeinek rovid tdva hasznositidsat abban latom, hogy a vizsgalat
eredményeit ismertetem a kutatasban résztvevokkel, ravilagitok azon gyenge pontokra a
sztereotipidk és eloitéletek mentén, amelyeken sziikségesek lehetnek a valtoztatasok a
megfeleld pedagogus személyiség kialakitdsanak érdekében. Hosszu tavu hasznositas kozott
szerepel a kutatdsi eredmények ismertetése a pedagogiai, pszicholdgiai, diszciplindris

képzésekben, illetve a modszertani eljarasok fejlesztésében.
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4. Osszegzés

A dolgozat elején a témavalasztas indoklasat kovetden a hangsulyt a szakirodalmi
hattér és az eddig elvégzett kutatasok feltarasara fektettem. Ennek keretein beliil ismertettem a
személypercepcié mukodését, mert a tarsas interakciok sordn szamos tényezd befolyasolja
véleménylink kialakitdsat embertarsainkrdl. Ezutdn a szakirodalmak tiikkrében ismertettem az
elditélet és sztereotipia fogalmat, a negativ attitlidokkel teli gondolkodas miikodését; valamint
ramutattam az elditéletesség és sztereotipizalas kialakulasanak fobb okaira és befolyasolo
tényezoire. Mindezek mellett fontosnak tartottam azt, hogy bemutassam a Magyarorszagon
meglévo elditéletek teriileteit, a hazai és nemzetkozi vizsgalatok fényében. A szakirodalmi
hattér feltardsa ugy valhatott teljes egéssz¢é, ha az elditéletesség csokkentésére iranyuld
torekvéseket is megemlitem hazai és nemzetk6zi viszonylatban is, habar a hangsulyt a

magyarorszagi torekvésekre helyeztem.

Mindezen ismeretek birtokaban, felallitottam hipotéziseimet a vizsgalandod témaval
kapcsolatba, amely soran 5 feltevés vizsgalatat tliztem ki célul, amit a tanar szakos hallgatdkat
korébe kivantam lebonyolitani. Tehat a hipotézisek feldllitisa és a vizsgalati minta
kivalasztasa utan kovetkezett a vizsgalati modszer megjeldlése. Ezen feltevések
alatdmasztasara, illetve cafolatara a legalkalmasabb vizsgalati modszernek egy Onjellemzd

keérddv kitoltését, illetve egy rajzos feladat elkészitését talaltam.

A vizsgalat lebonyolitasa utan, hozzakezdtem az eredmények kiértékeléséhez az SPSS
statisztikai program, és a Microsoft Word Exel 2010-es elnevezésli programjanak a
segitségével. Az elso 1épésben a vizsgalati mintat vettem nagyit6 ala a nemek és korcsoportok
megoszlasat illetden. Ezutan tettem azt a kijelentést, hogy a ndk és a 22-24 éves korcsoport
irAnydban nagymértékii aranyeltolddas tortént, emiatt eredményeim csak tendenciaként

értelmezhetok.

Az eredmények konkrét kiértékelése soran a kérddivben mért személyiségjegyek
skaldinak atlagpontszamait megvizsgaltam a nemekre, a korosztalyokra és az elkésziilt rajzok
kategoriaira lebontva, melyeket 3 csoportba soroltam be, és a Mellékletek cimii fejezetben
példakkal is bemutattam. Az eredmények szamszaki és szoveges értékelése utan tudtam a

felallitott hipotéziseket alatdmasztani vagy éppen megcafolni.
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Miutan reflektaltam sajat hipotéziseimre, megfogalmaztam jovébeli céljaimat. El0szor
is azt, hogy a vizsgalatot meg szeretném ismételni, immar a nemek és korcsoportok megfeleld
aranyl részvételével, annak érdekében, hogy eredményeim ne csak tendencidk legyenek.

Ezutan kijel6lom a kutatds eredményeinek rovid tavi, és hossza tavi hasznositasdnak formait.
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6. Mellékletek

1. szamu melléklet: Tablazatok

Eletkor

Rajzok kategorizalasa

Maximalisan
elfogadja a szoveg
igazsagtartalmat

Megkérdojelezi a

szovegben
olvasott
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hitelességét
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olvasott
informaciot, mégis
egyfajta harmoniat
allit fel a két
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3. tablazat: A rajzok kategoriainak elfogadasa életkori megoszlas szerint
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NON GON TUR ONE DOM KIT
Eletkor 0sszpont osszpont osszpont osszpont Osszpont Osszpont
Atlag Atlag Atlag Atlag Atlag Atlag
20 15,00 13,00 14,00 15,00 3,00 6,00
21 7,33 13,67 10,00 13,83 13,50 14,17
22 6,48 15,12 10,68 12,28 10,96 17,96
23 8,24 14,47 10,88 12,29 11,47 14,53
24 9,00 15,25 11,69 12,88 12,19 14,88
25 6,83 15,67 8,67 12,58 10,25 16,00
26 3,00 17,00 10,00 9,00 9,00 20,00
28 17,00 19,00 3,00 18,00 13,00 8,00
30 17,00 18,00 13,00 18,00 21,00 12,00
31 12,00 14,00 9,00 14,00 15,00 10,00
33 6,50 13,00 8,00 12,00 7,00 17,50
35 8,50 15,50 5,50 13,00 12,00 19,50
36 7,00 15,00 10,00 13,00 6,00 15,00
37 10,00 18,00 8,50 14,50 14,00 12,00
39 3,00 21,00 12,00 13,00 13,00 13,00
41 10,00 14,50 15,00 17,00 19,00 10,00
44 10,00 11,00 13,00 14,00 15,00 7,00
45 8,25 13,00 8,25 9,50 7,75 16,25
48 8,00 15,00 9,00 7,00 8,00 19,00
50 10,00 20,00 4,00 9,00 14,00 21,00
54 13,00 9,00 12,00 13,00 10,00 9,00
55 11,00 10,00 10,00 5,00 8,00 9,00

7. tablazat: A skalaatlagok értékének megoszlasa életkor szerint
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2. szamu melléklet: A rajzok kategorizdlasa példakkal alatamasztva

1. kategoria: Maximdlisan elfogadja a szoveg igazsagtartalmat
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1. kép: 2. vizsgalati személy, 24 éves nd
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2. kép: 23. vizsgalati személy, 22 éves nd
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3. kép: 46. vizsgalati személy, 22 éves nd
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nod

ép: 69. vizsgalati személy, 25 éves
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5. kép: 70. vizsgalati személy, 22 éves nd
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2. kategoria: Megkérddjelezi a szovegben olvasott informdacio hitelességét

6. kép: 47. vizsgalati személy, 55 éves férfi
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ly, 39 éves nd
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7. kép: 59. vizsgalati
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8. kép: 66. vizsgalati személy, 37 éves férfi
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9. kép: 89. vizsgalati személy, 25 éves férfi
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10. kép: 95. vizsgalati személy, 25 éves nd
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3. kategoria: Elfogadja az olvasott informdciot, mégis egyfajta harméniat allit fel a két
népcsoport kozott

11. kép: 16. vizsgalati személy, 23 éves nd
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12. kép: 28. vizsgalati személy, 24 éves férfi
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Eletkor: év
Nem: fiu - lany

3. szamu melléklet. A vizsgalat soran alkalmazott modszerek

Toth Lasz16 és Kiraly Zoltan kérdoive alapjan
Onjellemzé kérdéiv (TKBS)

Ez a kérd6iv annak feltarasat célozza, hogy milyen vagy. Karikdzd be az egyes allitdsok utan
allo 0-t6l 4-ig terjedd szamok egyikét (allitdsonként egyet) annak megfelelden, hogy
mennyire jellemzdéek rad! A szdmok jelentése a kovetkezo:

0 = Egyaltalan nem jellemzd ram

1 = Tobbnyire nem jellemzo6 ram

2 = Félig-meddig jellemz6 ram

3 = Altalaban jellemz6 ram

4 = Teljes mértékben jellemzd ram

Nincsenek jO vagy rossz valaszok, minddssze azt szeretném megtudni, hogy a felsorolt
tulajdonsadgok mennyire jellemzdek rad.

Karikazd be a valaszlehetéségek koziil azt, amelyik leginkabb kifejezi a véleményed!

Egyaltalan Teljes
nem mértékben
jellemzé jellemzo
1 | Az iskolai magatartasom ellen soha nem meriilt fel | O 1 2 3 4
kifogés.
2 | Tobbnyire nem értem meg teljesen a tananyagot | O 1 2 3 4

részletes tanari magyarazat nélkiil.

3 | Altalaban megallom, hogy mas hosszira nyult |0 1 2 3 4
mondandgjadba siirgetden belekotyogjak, még ha
unalmasnak is taldlom.

4 | Inkabb lemondok valamir6l, ha ugy latom, hogy tul sok | O 1 2 3 4
ember ellenallasat kell legyéznom.

5 | Tarsasagban altalaban én vagyok a hangado. 0 1 2 3 4

6 | Inkabb éjszakaba nyuldan is tanulok, mint hogy | O 1 2 3 4
szamonkéréskor gyengén szerepeljek.

7 | Sokszor el6fordult velem, hogy viselkedésem miatt | O 1 2 3 4
Osszelitkozésbe keriiltem a tanaraimmal.

8 | Teenddim  megszervezésében nincs  szikségem | O 1 2 3 4
segitségre.

9 | Ideges leszek, ha valakinek tobbszor kell elmondanom | O 1 2 3 4
ugyanazt, mig végre megérti.

10 | Mindig a sajat céljaimat kdvetem, akkor is, ha emiatt | O 1 2 3 4
masokkal dsszeiitkozésbe kertilok.
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11

Nem vagyok egy parancsolgat6 tipus.

12

Sokszor eléfordult, hogy nem volt kedvem a hazi feladat
megirasaval bajlodni, inkabb lemésoltam valakiérol.

13

Minden helyzetben ugy cselekszem, ahogy azt elvarjak
télem.

14

Gyakran kérek tanacsot masoktol.

o

15

Viszonylag jol tirom, ha betegség vagy baleset miatt
tétlenségre vagyok karhoztatva.

I

16

Legtobbszor nem szolok, ha elém tolakodik valaki a
sorban, mert szamomra fontosabb a békesség.

17

Jol boldogulnék olyan hivatasban, ahol befolydsom,
,hatalmam”, irdnyitasi jogom lenne masok felett.

18

Nagy odaadassal, kitartassal szoktam tanulni.

o

19

Mar sokszor kaptam a fejemre azért, mert mast akartam,
mint a tobbiek.

I

20

Egyediil is elboldogulok a feladataimmal.

SN

21

Azt hiszem, masokhoz képest kevésbé vagyok tiirelmes.

N

22

Amit helyesnek tartok, azt keresztiilviszem akkor is, ha
rossz szemmel néznek ram.

23

Nem tartom magamat vezéregyéniségnek.

SN

24

Nem érzek magamban annyi erdt, hogy még sok éven at
tanuljak.

25

Tarsasagban igazodom a tobbiekhez.

SN

26

Ki szoktam kérni masok véleményét, hogy tudjam: amit
gondolok, azt jol gondolom-e.

27

Akkor is meg tudom 6rizni a nyugalmam, ha hosszu sort
kell kiallnom.

28

A vitdkbol ritkan keriilok ki gydztesen.

o

29

Ha tobben vagyunk egyiitt, legtobbszor az torténik, amit
¢én akarok.

o

30

Nem szoktam a tanuldst abbahagyni addig, amig a
leckéimmel el nem késziilok.

31

Valahogy mindig kilogok a sorbol.

o

32

A megtanulandé anyagot magamtol is teljes mértékben
atlatom, nem kell atbeszélnem senkivel.

o

33

Nehezen viselem a varakozast.

o

34

Akar erdszakosan is ragaszkodom ahhoz, hogy a dolgok
az én kedvem szerint torténjenek.

o

35

Altalaban kitérek az el6l, hogy én legyek az iranyito.

o

36

Csak annyi 1d6t t6ltok a tanulassal, amennyi feltétlentil
sziikséges.

o

KOSZONJUK!
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Az alabbiakban egy torténetet olvashatsz.
Kérjiik az elolvasas utan rajzold le,
hogy Te hogyan képzeled el a bargotokat és a rétereket!

(mellékeltiink egy iires lapot)

A BARGOTOK ES A ROTEREK
(**IRTA EGY BARGOT**)

A bargotok Bargoniaban élnek. Ez az orszag a vilag talso felén, Zéther és
Trébonia szigete kozott teriil el. A bargoniai emberek nagyon csodélatosak. A
gyermekek nagyon ritkdn veszekednek egymaéssal, és a felndttek békében
dolgoznak. Bargonia f6 taplaléka a rizs, de a bargotok tanyérja soha sem iires.
Az 1dQjaras egész €vben egyenletes: kissé szellds, mindig meleg €s napos.

A roterek egy masik orszagban élnek, melynek neve Rutris. Ez az orszag is a
vilag talso felén, Bilbo ¢és Treblin szigete kozott teriil el. A rutrisi emberek
nagyon aljasak. A gyerekek 6rokké kiabalnak egymassal, és a felndttek gyakran
verekednek. Mikor a felndttek a munkahelyiikon vannak, soha nem csindlnak
meg semmit, mivel mindenki csak alszik vagy iivoltozik munka helyett. Az 1d6
mindig nagyon hideg, szellés és esds Rutrisban.
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