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Bevezetés-torténeti attekintés-a liturgia, mint dramaturgia

A gregorian zene, amely mindig itt van, fogalmazta egy jelentos magyar zeneszerzo. Itt,
tehat veliink, koztiink benniink. Azt hiszem, joggal mondhatjuk, hogy a gregoridn nem csupan
a barokk zene kiinduldsaban és sajatossdgainak kirajzolodasaban jatszott nagy szerepet,
hanem europai zenei tudatunk és izlésiink alapzatat, elsé klasszikus megnyilatkozasat,
zenetorténetiink elsd korszakat és annyi késobbi ihletdjét jelenti.” * Mivel a gregorian vokalis
miifaj, igy elsésorban ¢és legkdnnyebben az énekes darabokon keresztiil tudjuk vizsgalni
korszakalkot6 jelentdségét. Célom bemutatni, hogy a sz6lisztikus énekmod miként gyokerezik
a korai gregorianon at a késObbi koltott antifonakon keresztiill, mignem elérkeziink
Monteverdiig.

A gregorian a katolikus egyhéz hivatalos éneke, melynek elnevezése 1. Nagy Szent Gergely
papa nevére utal (Gregorius 590-604). Sokaig gy tartottak, hogy kizarolag Gergely papa
nevéhez kothetd a gregorian dallamok Osszegylijtése €s rendszerezése. Legenda szol arrdl,
hogy maga a Szentlélek sugallatara jegyezte le a papa ezeket a melodiakat. Ma azonban mar
tudjuk, hogy a gytijtés és a rendszerezés Nagy Szent Gergely papa eldtt mar elkezdddott és a
munka csak joval az ¢ uralkoddsa utan zarult le. Valdszinli, hogy az elnevezés oka is az
lehetett, hogy az egyhazi zenét a korszak nagy jelentdségli papdjahoz akartak kotni. A
gregorian kialakuldsdban alapvetden két fontos tényezd jatszott szerepet: a zsido recitalos
zsoltarok (az oOhéber liturgikus énekek) és a Foldkozi tengeri népek zenéje. Legrégebbi
emlékiink a 270-bdl szarmazd Oxyrhynchos-i himnusz, gordg betlikottairassal, keresztény
szoveggel, zenei nyelvezete pedig gregorian.

Kiindulépont a megnyilatkozds szinhelye, vagyis a liturgia, valamint a liturgia
dramaturgiai tartalma. A dramaturgia alapja a Biblia. A szertartas két részre oszlik: az igei
részre ¢és az aldozati részre. Az igei rész a tanitoi rész, melyben elhangzanak kotott imak,o- és
ujszovetségi olvasmanyok, valamint evangéliumi részlet, az Evangéliumot kovetden pedig
prédikécio. Az aldozati rész csak az igei résszel egyiitt értelmezhetd és értelmezendd. Az
egész szertartds a passi0 megelevenitése, Krisztus feldldozdsa. Ez a dramaturgiai
mondanivald, amely egyuttal a szertartds miértjét és lényegét is kifejezi. A liturgia formai
felosztasa pedig allando és valtozd részekre oszlik. Az éllandd tételek —Ordianarium
Missae:Kyrie , Gloria, Sanctus, Benedictus, Agnus Dei, Credo. A valtozd részek-Proprium
Missae pedig: Intriotus (bevonuldsi ének), Graduale (a mise elsd olvasmanykozi éneke),

Alleluja (az Evangélium olvaséasat el0készitd ének) — régen sequentia kovette, tractus
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(megszakitas nélkiili diszitményes szo6ldzsoltarozas), offertorium (felajanlasi ének), és
communio ( 4ldozas alatti ének).

A gregoridn énekek szolo tételei a valtozd részekben domindlnak, az allandé részekben
foként a karének kap helyet. Az éppen aktudlis innephez mérten diszitették a sz616 énekeket.
A legdiszesebb zsoltarozasok kétségteleniil a husvéti linnepkorhdz kothetéek. A gregorian
sz0lo tételei: a tractus, a gradualé, az olvasmanyok kozotti énekek, valamint a responzorium,
mely mai és végleges értelemben véve olyan olvasmanykozi ének, ahol a szdlista zsoltarozasa
valtakozik a karral.

Gradualé: A mise elsd olvasmanykozi éneke. Az elnevezés onnan ered, hogy a szdlista az

ambo, vagyis a felolvas6é emelvény legalséd 1épcsdjére kiallt €s ugy adta eld az éneket. Soha
nem dalhatott a felsd 1épcsdfokra, az ugyanis az Evangélium felolvasdsdnak szinhelye volt.
Elséként Tertullianusnal (Kr.u. 2 szédzad) olvashatunk az olvasmanykozi énekekrdl, vagyis a
gradudlérol. Egységes és korvonalazodott rendszerre utalnak az Apostoli konstituciok :
., Minden olvasmany utan valaki énekleje David himnuszait, a nép pedig csatlakozzék hozza és
énekelje a versek utolso szavait.” A gradualé egyes forrasokban responzorium néven szerepel,
ez az elnevezés arra utal, hogy egyes helyeken az antifénat a kar énekelte, majd a szolista
zsoltarozott, a végén pedig jbol a kar fejezte be, a mar elhangzott antifénaval. Késébb (Kr.u.
4. szdzadban) feltlinik olyan értelmezésben is, mint a nép altal énekelt refrén, tehat tigy, mint a
responzorium, azzal a kiilonbséggel, hogy az antifonat mar nem a kar, hanem az egész nép
énekli, de a zsoltarozas itt is a szolista kivaltsdga marad. Szent Atanaz altal irott forrasban
olvashatjuk: ,, 4 tronon iilve megparancsoltam a didkonusnak, hogy a zsoltart énekelje, és a
népnek, hogy feleljen.”
A gradudlé szovege csaknem minden esetben a zsoltdroskonyvon alapszik, mivel pedig
olvasméanykozi énekrél van szo, magatdl értetddd, hogy az elhangzéd olvasmanyok
tartalmahoz igazodik. Kiilon sajatossaga, hogy a melizméak szerepe a nyelvtani tagolasra
iranyul (hasonl6 funkcidt tolt be, mint az irasban a pont vagy a vesszd). Ebbdl kovetkezik az
interpunkcids melizma elnevezés. Dallami vonatkozdsban érdekessége, hogy ugyan minden
tonusban el6fordul, azonban a 2. (,,Justus”) és az 5. (,,Christus factus est” ) tonust dallamok,
kiilonb6z6 szovegekkel igen stirtin ismétlddnek. Szerepében egy utolsé és végleges kikotést a
Liturgikus reform hozott, melynek kovetkeztében végleg az olvasmany utdni valaszos
zsoltarozas lett.

2. Tractus: ez a virtuéz szoléének. Hosszl, folyamatos és gyakran kiilonlegesen
diszitményes szolozsoltar. Mar az elnevezés is a megszakitds nélkiili eldadasmodra
vonatkozik. A tractus az énekelt zsoltdrozas egy olyan modja, mely visszatérés nélkiil, arra
alkalmas szdlista eldadasaban csendiil fel a liturgidban. A korai keresztény liturgiaban sokszor
hasznalatban volt, késdbb azonban kevésbé alkalmaztdk, a ma mar csak gyaszmisék

szertartasaiban €s a nagybojti id6szakban hasznalatos, és ott is csak az Alleluja



helyettesitojeként. A tractus eldadasanak tehat igen régre visszanyuld kultusza van a
keresztény liturgiaban. Szovege legtdbbszor zsoltarokon alapul, valamint kiilon szerepe van a
nagypénteki szertartdsokon €s a husvéti vigilidban, itt ugyanis a kantikumok is tractus ként
szerepeltek a liturgidban. A melizmatikus mifajnak eredetileg kevésbé nevezhetd
szoléénekben dominal a zsoltar recitacids alapdallam, melyre szotagonként hangcsoportok
¢épiilnek, valamint bizonyos részek kezdetekor vagy zarasakor hosszabb, olykor 30 hangbdl
Osszetevodd melizmatikus variaciok tinnek fel, melyek ismétlodhetnek is. A tractusok két
tonusban varialodnak valtozatos hosszlsaggal, a 2. és a 8. tonusban.?

Kiilon emlitésre méltdé a nagyobb linnepek szertartasi énekei, kiemelten a nagybdjti és
htsvéti linnepkdr zenei anyagédban follelhetd tételek, pl.: Jeremids siralmai vagy Exultet-
hasvéti oromének.

Nagy Szent Gergely papa idején a gregorian zene gylijtése, oktatdsa és a liturgiaban valo
eldadésa is kezdett intézményes rendszerhez kotddni. Megalakultak a scholak, melyek egyben
tanitottdk és énekelték is a gregoridn tételeket. Az elsd ilyen schola, a Schola Cantorum
Roémaban alakult Nagy Szent Gergely papa idején. A Schola Cantorum gregorian
gylijteménye az Antifonarius Cento, mely sajnos az utokor szdméara nem maradt fenn,

azonban késobbi gylijteményekben igen gyakran hivatkoznak ra.

A szolisztikus gregorian tételek eléadasa és dramaturgiai helyzete-invenciok a
szoloéneklésre

A karénekek homogenitasa a liturgikus ének alapvetd templomi megszodlaldsa: egyiitt a
kozosség szelleme. A karéneklés egylittese mellett a szoloénekes a szertartdsok
dramaturgiajaban kiemelt helyet foglal el. Ahogy a kar éneklését a szolista felvaltja, tigy a
szovegrész tartalmanak tobblet-nyomatékot ad az egyén hangjaval nemcsak azzal, hogy a
sz0l6 felvaltja a kart, hanem azzal is, ahogy a szodlista senki mashoz nem hasonlithatoan,
egyszeri €s egyedi mddon jeleniti meg a dallam hordozta érzéseket. ,, Ha harmoniat tudnank
talalni sajat belso vilagunk, kiilso adottsagaink és a stilus kozott, akkor ,,érvényes” eloaddst
érnenk el — fogalmazza Dobszay Laszl6 a gregoridn sz6lo tételeivel foglalkozo
énekeseirdl .A zene dramaturgidja megkivanja a szolisztikus, egyedi és egyéni el6adasmodot.
Csak igy nyer értelmet a zenében megfogalmazott érzés. Mert minden zene érzést kozvetit,

hisz jollehet a szoveg liturgikus témdju és a pontosan meg van fogalmazva, de nem a
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tudomanynak vagy a teologianak van zenei nyelve, hanem az emberi érzéseknek. Azoknak a
reakcioknak és benyomdasoknak, melyet-jelen esetben a mise dramaturgiaja- az eléadobol
kivalt. Amelynek teljessége szoval megfogalmazhatatlan, ezért formalodik zenévé. Es ilyen
modon érthetd az eldadasok valtozatossaganak létjogosultsaga is, hisz az érzés nem lehet
kozfelfogas targya. Szubjektiv és éppen olyan megfogalmazhatatlanul egyéni, mint amilyen
egyedivé valik tdle az el6adas.

Es amikor a kar énekel és énekét szolista valtja, annak nem kevesebb mondanivaldja van,
mint hogy a liturgia dramaturgidja szerepekre osztdédik. Pusztdn ennek a ténye- a kar
szerepébdl tiikrozodik a méltdsag, a tisztelet, a rend és egyiitt-1élegzés, a kozosség ahitata €s
emelkedettsége... a sz0l6ének ezek utan nem puszta forma... ahogy eddig mindannyian egyek
voltunk, most egy szol koziiliink, aki barmelyikiink lehetne. Megszolaldsdnak sajatja az
egyszeri ¢€s egyedi hangja, viselvén az egyénre szabott teher sulyat érzésben, sorsban... ennek
a sorsnak atélt mivoltdban. A gregorian melddidk formalodasa és az el6adoi gyakorlat
valoszinli, hogy kolcsonhatdsban voltak egymadssal. Nehezen képzelhetd el, hogy a schola
énekmesterei a homogén hangzds ¢és ennek d4rnyalatainak megteremtése mellett nem
rendelkeztek olyan gyakorlattal, amelyek a liturgikus ének szolistainak specidlis utmutatast
jelentettek volna. Valosziniisithetd, hogy szdlistava mégis a jobb zeneiséggel, jobb akusztikai
tér ¢és aranyérzékkel rendelkezd ¢énekesek valtak. Feltehetden természetesen szép
hanganyaguk 0sztondsen muzikalis irdnyitasa szerepiik altaldnos gyakorlataban egyre
batoritotta és Onallositotta Oket. A szolista kiemelt, szonoki szerepére, mely diszesebb és
egyedibb dallamvildag megformalasara is alkalmas, a gyakorlatbdl feltételezhetéen mar akkor
is felfigyeltek és felhasznaltak.

Megfigyelhetd, hogy a gregoridn szdlotételek zenei anyaga gyakran alig kiilonbozik a
karének-tételektdl, sokszor nem bonyolultabbak. Amiben tehat a szolista formatumat
megjeldlhetjiik, az nem is annyira az énekben, mint a szerepe jellegében keresendd. A formai
meghatarozas: eldénekes, tartalmaban pedig: sz6sz616. Fantdzia, batorsag és invenciod
egylittese a kozosség elé és kozosségert valo kidllashoz, valamint a sajat belsd érzések és
gondolatok kinyilvanitdsdhoz. A kor szolistdjanak egyediil kellett a frazisokat elénekelnie.
Ami a karndl a homogenitds, az nala a kiegyenlitettség- magaban a hangadasban is. A
gregorian éneknek torekednie kellett a szép hangzds megteremtésére. A szolista énekének a
"még szebbnél" kellett kezdddni, hisz eléadasdban nem lehetett torés, amely egy beszéd
elakadédsahoz lett volna mérhetd. Fogalma kellett, hogy legyen a hang konnyedségérdl, amely

alkalmassa tehette a gyakori melizmak éneklésére.

Széloénekek a késébbi gregorian korban, trubadirok, trouver-ek, minneséingerek

-dalok és zart énekes zenei formak Kialakulasa



A 12. szazadtol a lovagi koltészet és vele egyiitt a gyarapodo vilagi dallamkincs egyiitt ¢l a
liturgikus énekek addig kifinomult hagyomanyaival. Az egyhazi zene erds hatast gyakorolt a
vilagi dallamok kialakuldsara. A himnuszok ¢és a strofikus tagolasti egyhazi énekek a
kozépkori vilagi zene alapjaul szolgaltak. A franciaorszagi (trubadurok, majd trouver-ek) és a
németorszagi (minnesingerek és mesterdalnokok) vilagi zene egész Eurdpara nagy hatést
gyakorolt. A dél-franciaorszagi trubadur koltészet a 11. szdzad végén kezdett kialakulni és a
12. szazad elején bontakozott ki Provanceban. Tobb jeles képviseldjiik is ismertté valt az
utokor szamara, példaul IX.Vilmos, Aquitania hercege (1071-1126), Jaufré Rudel (?-kb1150) ,
Bernard de Ventadorn (1130-1195), Arnaut Déniel (akit Dante a legnagyobb koltének és
zeneszerzOnek vallott). A trubadir koltészet viragkora kétségteleniil a XllIl.szazad elso
harmada volt. Talnyomo részt férfiak képviselték a miifajt, de a 450 fennmaradt ismeretes név
kozott 20 néé is talalhatd. Egy dallamra tobbféle szoveg is 1étezett, igy ma 2600 szoveget
ismeriink a mindossze 300 dallamra és téredékre. A trubadirok képvisel6i kdzott talalhatoak
katalanok és olaszok is, de alapvetden franciak voltak.

A 13.szdzadban a dél-franciaorszagi albigens felkelés miatt a trubadirok székhelyiiket
északra helyezték at. Innent6l kedve hivtdk Oket trouver-eknek. Képviseldik példaul:
Oroszlanszivii Richard angol kiraly (1157-1199), Colin Muset, Jehan Bretel (?-1272), Adam
de la Halle (1237-1287). A trouver-ektél mar sokkal tobb, csaknem 4000 szdveg €s mintegy
2000 dallam maradt rank. Alapvetden francia szdrmazasuak voltak képviseldik, de néhany
flamand ¢és angol kivétellel is taldlkozhatunk. A trubadurok és trouver-ek dalaikat gyakran
sajat maguk kisérték, témajuk pedig a szerelem, a vitézség, a batorsag és a ndi szépség
tisztelete volt.

A franciaorszagi vilagi zene hatésara, de teljesen 6nallo stilusjegyeket hordozva alakult ki
a németorszagi vilagi dalkdltészet, a Minnesang. Témajuk kozpontjdban a szerelem all, de
fennmaradt néhany bdlcseleti mii is. A minneséngerek jeles képviseldje példaul: Meinloh von
Sevelingen, Dietmar von Aist, VI.Henrik német-romai csaszar (1165-1197), Heinrich von
Veldeke, Friedrich von Hausen. * A leghiresebb minnesédnger Walter von der Vogelweide volt.
Gyakran megrendezésre keriiltek dalnokversenyeik is (pl.: wartburgi dalnokverseny 1207). A
gazdasagi helyzet erésodésével parhuzamos emelkedett a polgarsag is a 14. szazadban. Ekkor
mesterdalnok iskoldk alakultak, igy a német vilagi koltészet mar intézményes forméaban
miikodhetett. A mesterdalnokok mar nem vandoroltak, mint elédeik, hanem vérosi iparos
emberek voltak. A leghiresebb koziiliik Hans Sachs, kinek alakja késobb feltlinik Wagner 4

niirnbergi mesterdalnokok cimii operajanak féhése ként.
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A trubadurrok, trouver-ek valamint minnesdngerek dallamviladga, zenei stiluskore és annak
gyakorlata nagyban hozza jarult ahhoz, hogy Eurdpéaban a lovagiassdg nemcsak egy modorra,
hanem eszmény és magatartassa is valt.

Ekozben a gregoridnum torténete ujabb fejezetekkel épiilt és boviilt. Szinte egy idében
sziiletnek a vilagi koltészet dalai és a gregorian kereteket ijabb, valtozatos, immar koltott
zenei anyaggal megtoltd szerzemények. Megfigyelhetd, hogy az egyhézi €s a vilagi zene erds
hatassal voltak egymasra. Tobb viladgi dallam egyhazi megfeleldje is fellelhetd, mint ahogy
liturgikus énekek vilagi kdltemények alapjaiva valnak. Elgondolkodtatd, hogy a kdzépkori
ember egységes misztikus keretekben gondolkodhatott. Hiszen a vilagi és egyhazi zene
Osszefonddasa tartalmi hasonldsagokat is mutat. Mindaz, ami az ember ¢€letében tiszteletre
méltd és nemes, mindaz, mi lélekemeld és csodalatra méltdo, a kolt6 szamara a
legkifinomultabb érzékenységgel megkozelitendé misztérium. A lovagi koltd a ndi szépség
elotti hodolatrol, az antiféna szerzdje az Oltariszentség csodalatarol beszél hasonld dallami
nyelven, hasonl6 ahitattal. Mintha az eldénekes most kilépne a karbol, €s a teremtett vilag
sz¢élesebb horizontja felé tekintene. Mindez a kitarulkozas nemcsak a dalok szerzemények
gyarapodasahoz vezetett, hanem utat nyitott a szol6éneklés kifejezési kereteinek boviiléséhez.
A koltott antifondk liturgikus rendbe torténd beépiilésével ujabb, immaron zenei
kolteménynek nevezhetd tétellel boviiltek. Ezek a miivek gyakran anonim szerzék-altaldban
szerzetesek-tollabol szarmazd, a gregorian dallam- és stilusvilagara épiilé énekek, pl.: Speyer
Julianus, a 13. szazadi ferences kolté csodalatos, koltott antifondi maradtak fenn, példaul a
szent Ferencrdl irott, Salve Sancte Pater. A koltott antifonak az addig szokvanyos gregorian
dallamcsoportok tagolt egymas mellé rendelésével egyenesen mutatnak a zart dalforma felé.

Francesco Landini, a 14. szazad els6 felében €16 szerzd dalaiban a gregorian hatas erdsen
érzékelhetd, de strofikussaga és ritmikai jellege a trubadur-dalok jellegzetességeit hordozza.
Ezek a dalok biztosan sz0lo énekesi eldadoi gyakorlatot igényeltek. A lovagi dalok és
vandorénekek terjedése szamos variaciot kelthetett életre. Az alapvetden hymnus dallamként
ismert melddia az énekes improvizacidival gazdagabb verziokat adott, vagy éppen inspiralta a
szerzOt, hogy azokat lejegyezze, illetve bdvitse. Ugyanez elképzelhetd a liturgikus
szerzemények esetében, hogy egyes alapmotivumok improvizacios boéviilése egy diszesebb,
gazdagabb forma rogzitéséhez vezetett. Az improvizacid a szolista sajatja, hely, helyzet és
érzés fliggvénye, a sz0loének szabad szarnyalasa. Mind a gregoridn tételek diszes
formaja felé mutatd szerkezetek kialakuldsa mogott az ihletett, improvizativ, kreativ

zeneiséggel megaldott szoloénekes gyakorlata allhatott. Mintha az eléado 4ltal valna a mii



valobban ,, késszé”’, 6 maga ,, teremtoen miikodik kozre a mii végso kialakitasaban”.> Ahogyan
korabban emlitettiik: fantdzia batorsag és invencio...

Lehet, hogy a reneszansz kor az ember alkot6i vagyanak markans felismerése €s emberi
mivoltaval valo elsd, teljes azonositasa? Magyar foldon a sajatos ritust esztergomi liturgia
szemelvényei kozott is taldlhatunk csodélatos szerzeményeket. Az 1430 koriil keletkezett

Esztergomi kottazott misekdnyv egyik kiemelkedd kolteménye ismeretlen szerz6 miive: Ki a

crer

crer

koltott antifonat nem a kar énekli, a példak azt sugalljak, hogy mind a szerzemény jellege,
mind hangterjedelme, melddidinak konzekvens varidldsa, uj és Uj zenei témdi a szolista
eldadéasara predesztinaltak. Ez az az eset, amikor a sz616ének nem pusztan a liturgikus haladas
zenei arnyaldsa, hanem maga a mi oly egyedi megoldasokat tartalmaz, ahol a darab
grandiozitdsa bizonyosan az egyéni eldadas szélesebb ¢és szabadabb kifejezési terén
valosithatd meg. Mikézben a gregorianum eredeti, ihletett szerzeményekkel gazdagodik, az
egykori eldénekes immar a vilagi koltészetben egyre tobb helyet kovetel maganak ¢€s

probalgatja kifejezési lehetdségeit.

Felmeriil a hang minél arnyaltabb hasznalatanak és a kifejezés soksziniiségének
Osszefiiggése, a canzonettak, a szépség és foként a szerelem érzésvilagaban elmélyiilt ember
lelki kitarulkozasai. A dalok zartabb zenei egységek, de nem pusztin életérzéseket
fogalmaznak meg. A szerelmét elveszitdé ember egy élethelyzet szerepldje. Ugyanilyen
szerepformalas a szépséget vagy lelki nyugalmat ahité emberé, vagy az 6romot megtalald
ember¢ is. Ahogy e szerepekben az egyéniség, gy az egyéniség altal az egyéni hangszinek is
nagy jelent0séget kapnak. Nemcsak a természetes hangi adottsagok, magas és mély
hangfekvés- hordoz O6nmagaban, az adott helyzetben kifejezési sajatossdgokat, hanem a
hangképzés modja is.

Ut a tokéletes szerepig-Monteverdi

Mikdzben az italiai korai barokk dalszerzok miiveit megismerve az éneklé ember
érzéseinek hallatlan finom zenei drnyaldsanak lehetiink részesei, mar késziildben vannak azok
a kompoziciok, melyekben az érzés mogott a torténések ok-okozati Osszefliggéseire, az
események menetére is zenei formakat kapunk. A szolistdk a zart darabok, dalok
szerepkorébdl eldlépve, sorsok és élethelyzetek részeivé, hdseivé valnak. Mikozben az ember
minél tobbet szeretne sorsardl és érzéseirdl nyilvanossagra hozni, énekesi, eldadoi, kifejezési
apparatusat is gazdagitja. Az ember lelkidllapota valtozasdnak megfelelden hangjanak

hasznélataval is kereteket feszit. Mindent el akar mondani magardl és szerepérdl, adott
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¢lethelyzetérdl. Mintegy szint vall-€s szinre keriil. torténetekben €l ugy, hogy lattatja a
torténteket. Egy hatalmas mifaj van késziilben, az opera, melynek megteremtésénél
Monteverdi van ott. Szinre keriil, amire a szolista vagyott, s hatartalan a palyaja, hogy

megmutathassa magabol azt, amit még szeretne megmutatni.
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