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Bevezetés, témavalasztas

weoobdr a hullimok maogott var rank a part, de semmilyen szél nem jo annak, aki nem

tudja melyik kikitébe tart.”

A kabitoszer és a mivészet...elso hallasra illetve ranézésre nagyon tavol allnak egymastol,
hiszen amig a miivészet, annak kiilonféle megnyilvanuldsaival az emberiség altal
elfogadott és nem csak tarsadalmilag elismert teriilete, hanem a kultirat épitd és annak
szerves részét képezd dgazata, addig a kabitoszer, a drogozas a tarsadalom ,,rakfenéje”. A
kettd mégis Osszefonodik az emberi 1ét kezdete ota, athatja a mindennapokat, mely
napjainkban egyre fokozodik, hiszen szinte naponta deriil ki egy-egy miivészrol, alkotorol
— a kutatasok, illetve a ,,coming-out”-ok kovetkeztében -, hogy mikor, milyen szerekkel él,
¢lt, dolgozik, dolgozott, alkot és alkotott. Ez nem csak azzal magyarazhatd, hogy a
mivészek alkatukbdl adoddan hajlamosak a droghasznélatra, hanem a kabitdszer globalis
terjedésével, elérhetdségével is. A mivészvilag sokat remélt a szerek hatasaitol:
személyiségliik mély, lappangd rétegeinek, tartoményainak felszinre hozasa ¢és
megmutatasa, tehat az alkot6 képzelet, a fantdzia Ujszerli csapongisa érdekében
fogyasztottdk a kabitoszereket mar a nyolcszdzas évek kozepétdl. Mint elég hamar
kidertilt, ez zsakutca, hiszen a szerek hasznalataval is csupan a meglévo képességeket lehet
eléhivni. Vannak miivek, melyek a drogot, a droghasznalatot dbrazoljak, és vannak melyek

ezek hatasa alatt sziilettek, rdinyomva bélyegét azokra.

Miért valasztottam ezt a témakort dolgozatom targyaul? Evekkel ezelétt testkozelbdl
tapasztalhattam meg az ismerdseim korében hasznalt szerek hatasait az daltaluk
megnyilvanulé magatartasokban. Ezek még jobban megerdsitettek abban, hogy keriiljem
az ,,anyagot”, annak minden karos hatdsaval egyiitt, s6t, mint egy kiildetésemnek éreztem a
drog elleni harcot. A miivészetet kedvelem, szeretem, a kabitoszer a leheté legtavolabbi
dolog az ¢letemtdl. Bar soha semmilyen szert nem probaltam, hasznaltam, ettdl
fiiggetleniil megprobalom objektiven megkozeliteni a témakort, a kiviilallo szemével
lattatni, bemutatni a kiilonféle miivészeti 4gakban, igy kiilondsen az irodalom, a festészet,
a zene ¢s a film vilagaban sziiletett alkotasokon keresztiil a kabitoszer és a miivészet

kapcsolatat.

! Kiss Tibor, Kisember a csonakban, Ventilator blues, Jozsef Attila Kor - L’Harmattan Kiado, 2006., 29. o.



Miképp kapcsolddhat kébitoszer €s miivészet egymashoz? Mik a kabitoszerek? Mitdl
azok? Hogyan hatnak az emberre? Mit okoz a kiilonféle kabitdszerek hasznalata? Hogyan

valt a mindennapjaink részévé? Hogyan jelenik meg a miivészeti alkotasokban?...



1. Drogtorténelem

Sok mindenre szokas azt mondani, hogy egyidés az emberrel. Elmondhaté ez a badito,
kabité hatasu szerek hasznalatardl is. Mar a primitiv népek is fogyasztottak vardzsszert,
bajitalt, vidamabb és bubanatos Osszejovetelek idején erds hatast italt ittak, dohényt és
opiumot szivtak.

Amiota ember €l a f6ldon, baleset sujtja, betegség, sériilés éri, kedélyallapotaban gyakorta
valtozas all be. Ez ellen az ember természetszeriileg védekezik, bajara, bljara orvoslast
keres. A népi gyogyaszat a tapasztalatra hagyatkozva ismerte fel az egyes ndvények
gyogyitod hatasat. Koran ismertté valt a kiilonb6zo anyagok fajdalomcsillapitd vagy lelki
folyamatokra gyakorolt hatasa is. A gyogyité hatas ismerete generaciordl generaciora
oroklodott, és a varazslok, kuruzslok, simanok, fiives asszonyok szdmadra ez a tudas nem
egyszer a torzsbol, a falu k6zosségébdl valo kiemelkedést jelentette. A hallucinogén szerek
hasznalata altalaban kizardlag a szertartdsokat vezetd saman eldjoga volt. A szer hatdsa
alatt a saméan transzba esett. gy léptek kapcsolatba a szellemvilag lakoival, igy
gyogyitottak, josoltak, kértek 4aldast a jo termés reményében. A transzéllapotbol

visszatérve atadtak a szellemek lizenetét a kozosség tagjainak.

Az ember ¢évezredek Ota haszndl €lvezeti célbol drogokat. A torténelmi korszakokban
mindig jelen volt a kiilonboz6é népeknél, a kiilonb6zo tarsadalmakban valamilyen bodito
hatast szer hasznélata. Az 6pium és a morfium el6hirndkként szolgalt, és ijabb és ujabb
drogok ,sziilettek”. Az opiumot példaul mar a kdékorszakban ismerték. A morfint
opiumkivonatok formdjdban az oOkorban gordg, kinai, arab orvosok nagy haszonnal
alkalmaztak, mint hatékony kabito-fajdalomesillapitot. Idészamitasunk el6tt 8000-ben
Ko6zép-Amerikdban a texasi kaktuszbol (meszkal) szedték ki a babot élénkitdszernek
hasznalva. Ennek a drognak a form4ja, a meszkalin még ma is hasznalatos. A kannabisz az
ember egyik legdsibb kulturndvénye: arra is van bizonyiték, hogy mar 5000 évvel ezeldtt
hasznaltak kannabiszt K6zép-Azsidban és Kinaban. A kokacserje leveleit id3szamitasunk

elétt 3000 évvel ragesaltak az inkak dsei.

A bodulatot kivalto, a tudatot modositd szerek hasznalatanak évezredes hagyomanya van,
de az vagy valamilyen vallasi ritualéhoz kapcsolddott (példaul a peyotl kultusz), vagy

bizonyos foldrajzi helyekre korlatozodott (Azsia tavoli részei). A kiilonbozd kabitd hatasa



anyagok fogyasztasa végigkiséri az emberi torténelmet. Bar valamennyi illegalis drognak
ismert kulturalis célu felhasznaléasa is, Europaban — amely egy alkoholt preferald kultira —

ezek a szerek az orvostudomany kozvetitésével terjedtek el.”

A kabitoszereket gyogyszerként is alkalmaztak kohogés, fajdalomcsillapitas, depresszids
zavarok ellen. Eleinte a kiilonb6z6 népi, majd késébb az 1960-as évek végén, 70-es évek
elején az orvosi gyogyaszatban hasznaltak kabitoszert, ekkor a kabitoszer-élvezoket

elsdsorban az egészségiigyi ellatdsban részesiilok kozott lehetett megtalalni.

A drogkereskedelem és a drog fogyasztasa az 1970-es évekt6l nétt meg ugrasszeriien, az
ugynevezett kemény drogok — heroin, kokain, LSD - ekkor terjedtek el igazan. Az 1980-as
évekbe végén a partyzene berobbanasaval pedig Uj divat kezdte térhoditasat: az
ugynevezett diszkodrogok, példaul az ecs‘[asy.3

A 2000-es évek kozepére mar egy-millidrdra becsiilték a vilag ,,illegélis” kabitdszer-

fogyasztoit.

Nagyjabol a mult szazadra tehetd a kiilonb6zd szerek széleskorii elterjedése, ujabb szerek
eldallitasa, szoval a modern értelemben vett drogprobléma megsziiletése. Igaz, hogy a
tudatos felhasznalasra mar joval azel6tt torténtek kisérletek. A miivészvilag nagyon sokat

remélt a szerek hatasatol.

A miivészek személyiségiik mély, lappango rétegeinek, tartomanyainak felszinre hozéasa és
megmutatasa, tehat az alkotd képzelet, a fantazia Ujszeri csapongasa érdekében
fogyasztottdk a kabitoszereket mar a nyolcszazas évek kozepétdl. Mint elég hamar
Kideriilt, ez zsakutca, hiszen a szerek hasznalataval is csupan a meglévo képességeket lehet
eléhivni.

A miivészek személyiséglik mély, lappango rétegeinek, tartomanyainak felszinre hozasa €s
megmutatasa, tehat az alkotd képzelet, a fantazia ujszerli csapongasa érdekében
fogyasztottadk a kabitdszereket mar a nyolcszdzas évek kozepétdl. Mint elég hamar
kidertilt, ez zsdkutca, hiszen a szerek hasznalataval is csupan a meglévo képességeket lehet

eldhivni.

?Pohl Nandor: A kabitoszerrel kapcsolatos biincselekmények nyomozasa, Viva Média Holding, 2006., 7.0.
*Johanthan Rees: Drogok. Tudod mir8l van sz6?, Magyar Kényvklub Zrt., 2005., 13. o.



Zsenik, elismert alkotok, koriilrajongott miivészek, akiknek valamiért nem volt elég annyi,
hogy irhattak, emellett még szorgalmasan keresték a realitas kiskapuit is.
Hogy mennyire legalis és elfogadott a tudatmodosito szerek hasznalata, az mindig az adott

kortol fligg. Nem 1j keleti, hogy az ember kébitja, boditja vagy porgeti magat valamivel.

Sokan feltették mar azt a kérdést, hogy mi lett volna a zeneiparral, ha nincs heroin, LSD
vagy kokain. Gyakorlatilag nyilt titok, hogy melyik zenész mibdl mennyit szed, vagy hogy
mikor allt le ezzel-azzal. Ez igaz a miivészet mas teriiletein tevékenykedé alkotdkra is. A
kettd — marmint az alkoto tevékenység €és barmi, ami bodulatot okoz — dsszefolyik lassan,
am ebbdl nyilvan nem kovetkezik egyenesen, hogy nagy miivet Iétrehozni csak vegyiiletek
altal befolyasolt tudatallapotban lehet. De van, akiknek segitettek a hallucinogének. igy
van ez az irokkal is, nem egy koziiliikk szedett mindent, amit talalt, az italt pedig egyaltalan

nem vetették meg.

Az els6 nevezetes kabitdszer-kisérlet helyszine a XIX. szdzad Périzsa volt, Theophile
Gautier hasisevd klubrol szamol be, ahol rendszeresen éltek opiummal is. A klubnak az
irodalom- és mivészettorténet olyan neves képvisel6i voltak tagjai, mint Baudelaire,
Balzac, Victor Hugo, a fiatal Dumas, Delacroix, Daumier ¢s mésok. Ismeretes az is, hogy
Heine morfiummal, Edgar Alan Poe oOpiummal probalkozott. Allitolag Berlioz is
opiummamorban komponalta a Fantasztikus szimfonia csodalatos negyedik tételét. Késobb
elsésorban a képzOmiivészek kiséreltek meg grafikdjukat és festészetiiket ) latdsmoddal

’ . oz ’ . o s r 4
gazdagitani, a magyar miivészetben erre Gulacsy Lajos miivészete j6 példa.

A drog kellemes kozérzetet, hangulatot biztosit, segit elszakadni a realitastol, a
kornyezettdl, megszabadulni a gondoktol, hatisdra az egyén gondolatai csaponganak,
gatlasai oldodnak, bizonyos drogok hatdsdra latasi és halldsi téveszmék, hallucinaciok
jelentkeznek. Egyes kabitdszereket fogyasztoik szeretik csoportosan élvezni, annak
ellenére, hogy hatasukra az egyén visszavonul belsé vilagdba ¢€s igyekszik elkiiloniilni a
tarsaitol. A drogfogyasztoban legy6zhetetlen vagy fejlodik ki, s nem egyszer - részben az
elvonasi tiinetektdl valo félelem hatasara - testi és lelki kényszer hajtja, hogy ismételten
kabitoszert vegyen magahoz. Ez azt is jelenti, hogy Ujra és ujra hozza kell jutnia a

bodulatot kivalté anyaghoz.

* Beck Judit: Nagy Drogkényv, Gloria Kiadé, 2003., 45. o.



2. Foldrajzi sajatossagok: hol-mit?

2.1 Ki mit hasznal Amerikaban?

Az 1970-es évek vége felé az Egyesiilt Amerikai Allamokban a lakossag 14 szazaléka
fogyasztott kabitoszert. 1999-re ez a szam 6 szazalékra csokkent, ugyanakkor az USA
otthona volt 810 000 heroinélvezének. Az USA utan Dél-Amerikaban — ahol a legtobb
kokaint termelik a vildgon — a legstlyosabb a drogprobléma. Argentindban példaul a
felno6tt lakossag 2,3 szazalékanal rendszeres a kokainfogyasztas. Egyes kimutatasok szerint
Ko6zép-Amerikaban nd a kokainélvezok szama. Ez a tendencia az itt rendkiviil jellemz6
drogiizérkedéssel magyarazhaté. Eszak — és Dél-Amerika kozott nincs nagy kiilonbség e

tekintetben. Mexikdban példaul a felndtt lakossag 0,5 szazaléka fogyaszt kabitoszert.”

2.2 Ki mit hasznal Afrikaban?

A szorakozdshoz kotddd drogok haszndlata Dél-Afrikdban folyamatosan ndvekszik.
Kiilonosen népszerli a legszélesebb korben elterjedt methaqualone nevii nyugtatoszer.
Afrika tobbi részén — vilagviszonylatban nézve — a drogfogyasztds az atlag alatt van. A
feln6tt lakossag 0,3 szazaléka kokainélvezd, 0,02 szdzaléka szed ecstasyt. Kannabiszt a

felndtt lakossag 5,8 szazaléka fogyaszt.6

2.3 Ki mit hasznal Azsiaban?

Az 1990-es évek végére Kinaban megallapitottak, hogy legalabb 500 000 heroinfiiggd van
az orszagban. Pakisztanban kézel 4 millié heroin- és Opiumfiiggd van. Szdmuk — a
vizsgalatok szerint — évente szazezerrel nd. Itt ugyan nagyon kevés dpiumot termelnek, de

a szomszédos Afganisztan eldrasztja dket szerrel, ahogy a vildgot is.”

> UNDPC-United nations Drug Control program; www.unodc.org, (letéltve: 2013. 10. 22.)
® UNDPC-United nations Drug Control program; www.unodc.org, (letéltve: 2013. 10. 22.)
" BBC online, www.bbc.co.uk (letéltve: 2013. 10. 22.)
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2.4 Ki mit hasznal Ausztraliaban?

Egy 1998-as tanulmény szerint a 14 ¢év feletti ausztral lakossagnak kozel 40 szézaléka

fogyaszt kannabiszt, illetve legalabb egyszer kiprobalta.®

2.5 Ki mit hasznal Eurépaban?

Az Eurdpai Unidé Drog Képviseletének egyik legujabb tanulmanya szerint — az Osszes
kabitoszerre vonatkozdan, kivéve az ecstasyt — a drogfogyasztds jelenleg az Oreg
kontinensen nem novekszik. Britannidban a 16 évesek 40 szazaléka probalta mar a
kannabiszt az elmult években, ugyanakkor ,.csupan” 5 szazaléka Portugalidban ¢és
Finnorszagban. Britannidban 1,5 milli6 rendszeres kabitdszer-fogyasztd van, ez a szdm

csak Déaniaban magasabb.9

8 AIHW-Australian Institute of Health and Welfare, www.aihw.gov.au (letdltve: 2013. 10. 22.)
¥ EMCDDA- European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, www.emcdda.europa.eu (letsltve:
2013.10.22))
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3. Mi a kabitoszer?

A kabitoszerekrdl egységes meghatarozast adni szinte lehetetlen. Minden kabitoszerrel
foglalkoz6 szakember a sajat szakteriilete szempontjabol valaszolja meg azt a kérdést,
ezért tobbféle meghatarozas lehetséges.

Tagabb értelemben kabitdszernek nevezziik a kellemes kébulatot kivaltd, mérgezd szereket
amelyek a szervezetbe keriilve kellemes érzést, csapongd gondolatokat, szines, valtozatos
¢és kaprazatos almokat, érzéki csalodasokat, tudati valtozast, hallucinacidkat valtanak ki,
megvaltoztatva ezzel az ember személyiségét.

A kabitoszert a koznyelvben gyakran helyettesitik a narkotikum vagy drog szavakkal. A
narkotikum szé elsddleges magyar jelentése fajdalomcsillapitd, altatészer. A ,,drog”
holland eredetli sz6. Eredeti magyar jelentése fiiszer, illetve novényi vagy allati eredetii
gyogyhatdsu anyag. Az angolszasz ,,drug” jelent gyogyszert és kabitoszert is. Dr. Racz
Jozsef véleménye szerint: ,,4 kiilonbozo élettani hatasu, eltéré farmakologiai és kémiai
tulajdonsagokkal rendelkezo mas és mas jogi megitélésii anyagok osszefoglalo neve.” 10
Az addiktologia szemszogébdl a definicid: drog az az anyag, amely a kozponti
idegrendszerre hatva hangulati, gondolkodasbeli valtozdsokat okoz és hatasa potencialisan
karos a szervezet testi-lelki folyamataira. Ez a meghatdrozds magaba foglalja a legalis
drogokat is (alkohol, nikotin, koffein).*

Még tagabb értelemben drognak neveziink minden olyan természetes vagy mesterséges
anyagot, mely a szervezetbe bekeriilve akar pozitiv, akar negativ hatast valt Ki.
Természetesen a koztudat a drogok karos hatasat jeloli meg az elsddleges tulajdonsagként.
A drogok hasznalata mint karos jelenség épiilt be a tarsadalomba.

A biintetdjog szerint:

,.kabitoszer:

a) az 1988. évi 17. torvényerejii rendelettel kihirdetett, az Egységes Kabitoszer
Egyezmény modositasarol és kiegészitésérdl szolo, Genfben, 1972. marcius 25-én kelt
JegyzOkonyvvel moddositott €s kiegészitett, az 1965. évi 4. torvényerejii rendelettel
kihirdetett, a New Yorkban, 1961. marcius 30-an kelt Egységes Kabitoszer Egyezmény

mellékletének 1. és II. Jegyzékében meghatarozott anyag,

10 K ecséné Dravecz Marta: Kabitoszerismeret, Viva Holding Media, 1996., 18. o.
1 Pohl Nandor: A kébitoszerrel kapcsolatos biincselekmények nyomozasa, Viva Média Holding, 2006., 7. o.
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b) az 1979. évi 25. torvényerejii rendelettel kihirdetett, a pszichotrop anyagokrol
sz0l0, Bécsben, az 1971. évi februar ho 21. napjan alairt egyezmény mellékletének I. és
IL. Jegyzékében meghatarozott veszélyes pszichotrop anyag és

C) az emberi felhasznalasra kerilld6 gyogyszerekrél szOolo torvény mellékletében

meghatarozott pszichotrop anyatg;”12

Dr. Csernus Imre szerint: ,a drog egy vonat, egy szerelvény. Negyedosztilyu,
harmadosztalyi, mdsodosztalyti és elsé  osztalyi  kocsikkal. Es ezen a szdguldé
szerelvényen az ember (adott esetben a drogos) mindig egy kocsival elorébb foglal
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helyet.

A kabitészereket tobbféleképpen lehet csoportositani: fogyasztas mddja szerint, azaz a
szervezetbe juttatas alapjan beszélhetiink oralisan — a tdpcsatornan keresztil -, 16€gz6
szervrendszeren keresztiil, injekcidzassal, illetve egyéb modszerekkel alkalmazott
szerekrdl. Az eldallitds szerinti csoportositas alapja, hogy milyen anyag a kiindulési
alapanyag, azok a természetben eldfordulnak vagy tisztan kémiai vegyiiletek
felhasznalasaval keriilnek el6allitasra. Eszerint természetes, szintetikus és félszintetikus
kabitoszereket kiilonboztethetiink meg. A pontosabb felosztdsok figyelembe veszik a
kabitoszerek hatasmodjait, a hatds eredményeit és kovetkezményeit, igy a
hatasmechanizmus alapjan torténé felosztas esetén a kabitoszereket négy nagy csoportba
lehet osztani.

Az eufériat okozd izgatd-nyugtatd szerek a hipotalamusz hats6é részének miikddésében
1déznek el6 valtozasokat, ezzel befolyasolva az egyén lelkivilagat. A boditd szerek vagy
kabitoszerek csoportja, erds szorongadsoldd, nyugtatdé hatdssal rendelkezik. Ezek kozé
sorolhatok az opiatok, az alkoholt, a ragaszto-higito szerekés a nyugtatok.

A hallucinogének a nagyagykéreg ingeriileti allapotat valtoztatjak meg. A hallucinogének,
vagy pszichedelikumok szereknek tudattagitod, a belelatd és felfedezd képességet ndveld
hatdsai vannak. A fogyasztok a vilagot és a problémakat teljesen mas szemmel szemlélik.
Az érzékelés és a gondolkodas eltorzul, dlomszerli jelenések, latomasok jelentkeznek.
Legismertebb képviseldje az LSD (lizergsav-dietilamid) vagy bélyeg és szamos ndvényi

alkaloid, példaul az un. ,,varazsgombakban” talalhat6 pszilocibin.

22012. évi C. torvény a Biinteté Torvénykonyvrél, 459. § (1) 18. pont
3 Szabd Gy6z6: Toxikoma, Libri Konyvkiadé Kft., 2012., 51.0.
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A stimulansok (vagy a szleng nyelvén ,,gyorsitok™) az idegrendszerre fejtik ki hatdsukat,
ahogy a neviik is kifejezi, energetizaljak, feldobjak fogyasztoikat. Ezek kozé tartozik a
kokain, az amfetamin-szarmazékok (speed és ecstasy) és a legalis szerek koziil a koffein.

A negyedik csoportba az atipusos hatdsu drogok tartoznak, melyek a fenti harom
csoporttdl eltérd hatasmechanizmusu vegyiiletek. E csoport képviseldi a marihudna és a
hasis, amelyek az indiai kender (Cannabis sativa) alkaloidjai, hatéanyaguk a THC
(tetrahidro—kannabinol). Ide tartozik a PCP vagy mas néven az ,angyalpor”, emellett
emlitésre méltdé az anabolikus szteroidok csoportja, melyet gyakran hasznalnak abuzus

szerlien testépitok €s sportolc')k.14

4 Pohl Néandor: A kébitoszerrel kapcsolatos biincselekmények nyomozasa, Viva Média Holding, 2006., 16.0.
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4. Kabitoszer ABC

Az egyszerliség kedvéért a magyar abacé betlirendje alapjan veszem szamba a - teljesség

igénye nélkiil, tekintettel a miivészettel kapcsolatba hozhato - kabitoszereket.

4.1 Amfetamin és amfetamin szarmazékok

15

Az emberi szervezet természetes serkentdjéhez, az adrenalinéhoz hasonld 0Osszetétell
vegyiilet. Mesterségesen eldallitott szerves vegyiilet, melyet kordbban elterjedten
hasznaltak gyodgyszerek alapanyagaként, viszont inkdbb mint stimuldlo (élénkitd) hatasu
kabitoszer ismert. Az amfetamin elnevezést Gordon Alles amerikai vegyész adta a
vegyiiletnek 1927-ben, amely konkrétan az alfa-metil-feniletilamint jelenti nevii szerves
vegyiiletre vonatkozik. Az amfetaminszarmazékok kozé tartozik a metamfetamin
("Speed™), metiléndioxi-amfetamin (MDA) és a metiléndioxi-metamfetamin (MDMA,
"Ecstasy"). Hasznalata Kkellemes vidamsagot, konnyedséget, beszédességet és nagy
munkakedvet okoz, és kitolja a munkabiras hatarat. Az MDMA-nak szamtalan beceneve
létezik, melyek sokszor tigy hangzanak, mint cukorkanevek az édességboltban: Mickey,
Love doves, Bisciuts, M&M, Eki, Exo, E. Azonban a legszélesebb korben hasznailt, a
legismertebb hétkoznapi elnevezése az ecstasy, magyarul eksztazis, SrOmmamor.
Napjainkban leginkébb ¢éjszakai mulatokban, diszkokban, barokban, és az oly népszerti
rave-partikon fogyasztjdk. Az ecstasy hatdsdra a testhdmérséklet megnd, és tobb liter
vizet veszithet a test az izzadassal, ezért van, hogy a szert hasznalo bulizo fiatalok

rengeteg folyadékot isznak, f6ként dsvanyvizet.

15 www.eztest.com (letdltve: 2013. 10. 23.)
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Madonna amerikai énekesné 2012. tavaszan megjelent tizenkettedik stadidalbumanak
cime — nyilatkozata szerint szojaték — MDNA. A ,,Cannabis Skunk Sense” kabitoszer
ellenes kampany egyik tagjanak vélekedése szerint Madonna cimvalasztasa
meggondolatlan dontés volt, az az ,,MDMA-ra utal, mely az extasy kabitdszer

elnevezése”.

A kender (cannabis sativa) az emberiség egyik legdsibb — legalabb Otezer éves
kultirnvénye, Kozép-Azsidbol Kinan 4t keriilt Europaba idészamitasunk —eldtt
legkevesebb tiz évszazaddal. Az extazis szent fiiveként is ,,tisztelt” ndvény tobb, mint hlisz
természetes vegyliletet, Un. kannabinoidot tartalmaz. Ezek gylijtdneve a kannabisz.
Legfontosabb alkotok a THC, CBN, CBDés a CBCh. A legjelentdsebb a THC, amelyek a

kannabisz termékek — marihudna, hasis — legtobb, karakterisztikus pszicholdgiai hatasaért

16 www.hu.wikipedia.org (letéltve: 2013. 10. 23.)
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felelés. Maga a ndvény jelenleg a vilag legszélesebb korben hasznalt, tiltott kébitoszere.
Tiltott hasznalatanak igazi elterjedése az 1920-as évek alkoholtilalma idejére esik, a
novekvo fogyasztas az 1970-es évek végére érte el a csucspontjat, amikor az Amerikai
Egyesiilt Allamok lakossaganak 51 %-a rendszeresen hasznalta. A kender novénynek né-
¢s himnemii formai léteznek, s a botanikai sajatossagokon tal kiilonboznek a kémiai
Osszetevokben is. Az elébbiek hatasosabb komponenseket tartalmaznak, vagy hasonlokat,
de magasabb koncentracioban, utobbiak kevésbé aktiv komponenseket, vagy hasonlokat
alacsonyabb koncentracioban. A hatdéanyag ndvekvd mennyiségben taldlhat6 a levélben,
viragban ¢s eldlevélben; a szar, a gyokér, €és a mag, nem tartalmaz aktiv komponenst. A
THC tartalom is rendkiviil tag hatarok kozott valtozik (0,1-30%). A kender felapritott
levelei és viragzo felso része adjak a gyakran marihudnanak nevezett elszivhatd anyagot. A
ndvény gyantdja a hasis, mig a ,hasisolaj” az ebbdl késziilt alkoholos kivonat-
koncentratum. Tudoményos korokben dsszefoglaldan a ,kannabisz” szét alkalmazzék az
Osszes kenderbdl késziilt drogterményre, &m némi zavart okoz, hogy Amerikédban a
,marihudna” gylijténevet részesitik elénybe.'’

A marihuana akut mérgez6 hatdsa nem hasonlit az alkoholéhoz: a drogélvezd azt érzi,
hogy elmulik a szorongasa, gyakran nevet vagy onkontroll nélkiil vihog. Sajatos hatésa,
hogy eltorzitja az id6érzéket, egy-egy perc akar ordknak tlinhet. A haszndl6 nem képes
Osszefliggden beszélgetni, rendszerint hirtelen megnd az étvagya, kiilonosen az édes ételek
irant. Ezeket a hatdsokat aztan faradtsag €s alvas koveti. A kannabisz akut pszichotikus
hatdsa bizonyos értelemben hasonlit az LSD ,bad” vagy ,horror '[rip”-jéhez.18 A
kannabiszt jelold szavak kiilonb6z6 orszagokban hasznalt sokasidga a drog elterjedtségét
szemlélteti: csarasz, gandzsa, bhang, Mary Jane, joint, indiai széna, gaz, pot...N¢éhany a
Magyarorszagon elterjedt elnevezések koziil: marcsa, maresz, mari, mariska, fii, fiivecske,
grasz, gyep, gyom, kender, zoldség.

A reggae ¢és legjelesebb képviseldje Bob Marley, valamint az altala életre hivott
rasztafarianizmus a kannabiszt nem csak élvezeti forrasnak tekintette, hanem egyfajta
szentségnek 1s, aminek koszonhetden a drog még fontosabb szerepet kapott. A
hippihobortok sordba a ,szent dudva” jol passzolt. Magyar vonatkozdsu marihuéna

himnusz az 1993-ban alakult szombathelyi Anima Sound System, akik zenei stilusukat

Y7 Griffith Edwards: Az ,.anyag” természete, Napvilag Kiadé, 2006., 174. o.
18 Leslie Iversen: Gyogyszerek, drogok, Magyar Vilag Kiado, 2003., 94.0.
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tekintve az acid jazzbdl valtottak elektronikus zenére. A dal a Mariguana Cha-Cha-Cha
cimii albumon jelent meg 1999-ben.

»,Mariguana csodas e dallam

Mariguana, csodas e ritmus.

Mariguana, Mariguana cha-cha”

(Anima Sound System: Mariguana cha-cha-cha)

4.3 Heroin

A legveszélyesebb opium eredetii kabitoszer - a heroin - torténete 1874-ben kezdddott.
Ekkor allitotta el6 Charles Robert Alder Wright a londoni Szent Maria Korhaz
gyogyszerésze, de akkor kertilt el6térbe, amikor a német Bayer cég 1898-ban Heinrich

Dresernek koszonhetéen gyogyszerként forgalomba hozta, és morfindepedenciara

9 www.my.opera.com (letdltve: 2013. 10. 23.)
20 www.addictions.com (letsltve: 2013. 10. 23.)
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alkalmaztak. A Bayer heroin néven jegyeztette be a német ,,heroisch”, hosies, heroikus
szora utalva. Morfinbol allitjak eld, kémiailag a morfin diecetsavas észtere. A heroin tiszta
allapotban szagtalan, fehér kristalyos por, azonban a feketepiaci forgalomba keriilé anyag
valtozatos képet mutat, a gyartasbol ad6dd szennyezddések, a szandékosan hozzakevert
higitdo — példaul ételszinezék, kakad, tejcukor — anyagok miatt. Leggyakoribb fogyasztasi
modja: a kanalban vagy dobozos iidit6 aljaban torténd hevitést kovetden- citromlevet vagy
citrompo6tlot hozzdadva — a tii végén cigarettafiltert hasznélva a fecskenddbe felszivjak. Az
injekcidzas leggyakoribb helye a kar €s a nyaki iit6ér, de az aki a sok tliszarast6l mar nem
talal ép helyet ezeken a testrészeken, hajlandd barhova mashova a testébe fecskendezi az
»anyagot”: halantékon at, kézfejbe, combok belsé felszinén, bokaba, talpba. A szurasok
helyén gyulladésok, hegek, fekélyek keletkeznek. A szer igen erds euforiat, ezt nevezik a
narkosok ,,flash”-nek. Az inteziv allapotot kellemes koézérzet koveti, eltinnek a
szorongésok a fizikai és lelki fajdalmak. Gyakori a vakar6zas, mivel a szerhasznalo ugy
¢érzi bore alatt rovarok, bogarak rohangalnak. Csillapithatatlan vagyat érez a az édességek
¢s az édes italok utan. A heroin tiladagolasa esetén a pupilla tliszeriien beszikiil, a 1€gzés
lelassul, szivritmuszavarok lépnek fel. A legyengiilt 1égz¢s, oxigénhiany miatt a pupillak
hatalmasra tagulnak. A légzési elégtelenség, illetve a kialakuld tiidévizenyd miatt a
tuladagolas leggyakoribb kovetkezménye a tragikus haldl. Szlengszavai: hernyo, hercsi,
Harry, (gyilkos) ho, H, hering, Jedi.?

A dzsessz volt az els6 olyan zenei iranyzat, mely keblére dlelte a heroint, de kordntsem az
utolsd. Mindig voltak zenészek akik heroint szedtek, de a szoban forgéd drog ,,viragkorat”
az 1970-80-as években élte. Az Aerosmith énekese Steven Tyler és gitarosa Joe Perry —
hatartalan drogfogyasztasi kapacitdsuknak koszonhetden - a ,méregfivérek” gunynévre
tettek szert. 1977-ben megjelent albumuk cime ,,.Draw the line” (Hizd meg a vonalat). Az
egyiittes tagjai évekig tartd drogrehabilitacios programban vettek részt, igy a mai napig €16
¢és sikeres zenekar. Elszomoritd tény, hogy az ilyen eset ritka. 1970-71-ben minden idék
legnagyobb rocklegendai koziil harman haltak meg: el8szoér Jimi Hendrix (nyugtato)
taladagolasban, néhany hét mulva kovette 6t a ,,gyorsan €16, fiatalon meghald” Janis

Joplin, majd a Doors frontembere, Jim Morrison.

2! Kurdics Mihaly: A kabitdszer itt van testkdzelben, 2Zsiraf Kft., 2003., 134. o.
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4.4 Kokain

Az Andokban mar az inkak elétti civilizaciokban is szent novényként tisztelték a Mama
Cocat, azaz a koka cserjét, s azért ragtak a levelet, mert nem éreztek éhséget, s erdt adott
nekik a munkahoz. Az 6slakosok arra hasznaltak, hogy energiat €s er6t nyerjenek a nagy
magassagban végzett kemény mezdgazdasagi munkahoz, vagy az eziistbanyak faradsagos
kitermelése kozben. A legenda szerint a kokaint eredetileg a napisten ajandékozta az inka
uralkodocsaladnak.”® A kokacserje kedvenc eléfordulasi helye a hegyoldal, tengerszint
felett 1000-2000 méteres magassagban. A fobb kokaintermel6 orszagok Kolumbia, Peru,

Ecuador, Bolivia ¢és Brazilia. Eurdpaba a 19. szdzadba keriil, és csodaszerként emlegették.

22 www.ultimateclassicrock.com (letéltve: 2013. 10. 23.)
2 Dr. Somogyi Gabor, Dr. Bozzay Krisztina, Kormos Janos, Dr. Pelle Andrea: Drogokrél...tudni lehet,
érdemes, kell, Drog Stop Budapest Egyesiilet, 2000., 16. 0.
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Az eurdpaiakra nagy hatassal voltak az utazok beszamoldi azokrol a futarokrol, akik
napokig jartak az Andok magashegyi 6svényeit, mikozben kizarélag kokainon €lnek.

A drogot (kokain-hidroklorid formajaban) el6szor egy német kémikus, Albert Niemann
vonta ki a levelekbdl 1860-ban, és keresztelte el az izolalt anyagot kokainnak. 1884-ben
Carl Koller bécsi szemorvos szamolt be a szer €rzéstelenitd hatasarol, amelyt6l olyan
szemmutéteket is el tudott végezni, amelyekre addig nem volt lehetdsége. Az eldadason ott
ilt a pszichoanalizis atyja, Sigmund Freud, akinek érdeklodését a szer felkeltette,
lelkesedett hasznalataért. Freud ,,magikus drognak” nevezte a kokaint®*, magasztalta a szer
elonyeit, altalanosan hasznalta depressziokezelésére, ajanlotta minden baratjanak, és
paciensének.

Néhany év mulva szabadalmaztatja a kokainkivonatot is tartalmaz¢ italat az olasz Mariani,
majd az amerikai Pemberton a Coca-Colat. A Coca-Cola 1886-ban sziiletett meg, a cég
gyogyszerésze, tarsfeltalaloja — nem mellesleg morfinista - John Sebastian Pemberton
atlantai gyogyszerész otlete alapjan. A rekldmok kihangsulyoztdk az ital kokaintartalmat;
igy kapcsolddott nevében a koka az egyik legnagyobb amerikai marketingsikerhez és
ahhoz a markanévhez, amely az amerikanizmus jelképe lett. A Coca-Cola 1903-ig
tartalmazott kokaint: akkoriban tényleg ez volt az ,,igazi”.

A kokain erds serkentOszer, képes euforia és intenziv 6romérzet kivaltasara is. A ndvény
alkaloidja a kokain, 100 kg novénybdl 1,8 kg mennyiség nyerheté. A drog agyra kifejtett
hatasat az 1990-es évek elején kezdték megérteni, amikor egy amerikai kutato, dr. Michael
Kuhar azt allitotta, hogy a kokain a szervezet dopamint szallité rendszerére hat. Hatasat
orrba szippantva 20-30 percen beliil kifejti, intravénasan a hatas azonnal jelentkezik. A
beszedés utan rendszerint farkasétvagy jelentkezik, ami tobb napon keresztiil ismétlddden
tarthat.

A Kkokain - miutan egy sziikebb ,,elit” kor ,.titokzatos” drogja volt — most kezd szélesebb
korben, elsdsorban a mainstream partik vilagdban megjelenni. Régebben luxusdrog volt:
példaul szilveszterkor vagy sziiletésnap alkalmaval, mintegy rdadasként, ajandékként
hasznaltdk ¢és adtak, ma viszont kezd kialakulni a visszatéré hasznalat. A legmagasabb
presztizsii szer, azonban elterjedését mutatja, hogy gyakran ,kolazasnak” nevezik a

hasznalatat, ami csokkenti presztizsértékét.?®

24 Griffith Edwards: Az ,.anyag” természete, Napvilag Kiadé, 2006., 193. o.
%5 Racz Jozsef: Kvalitativ drogkutatasok, La’Harmattan Kft., 2006., 84. 0.
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A ,,drogok pezsgbje” két formaban létezik: kokain (kokain-hidroklorid), valamint crack
(=szabad-bazisti kokain). A kokain por formaban van jelen, a tiszta, finomitott kokain
hofehér, bar az utcan altalaban van valamilyen mellékszine. Leginkdbb orrba szippantjak,
valamint a maradékot tobbnyire a foginybe dorzsolik. Hasznalhaté még cigarettaban avagy
pipaban elszivva. Vizben oldva injekcioban is beadhatd, bér ala, izomba vagy vénaba.
Utdbbi esetben igen intenziv élményt okoz, bar tiladagolasi veszélye intravénas hasznalat
esetén nagyobb, mint a heroinnak. Savas folyadékkal keverve lenyelve is hatasos. Gyorsan
kialakul az erds pszichikai fiiggés. A kokain szabad bazisu formaja a crack 1976-ban
szintetizalt szer — specidlis pipaban elszivva —, sokkal nagyobb €¢lményt okoz, mint a
kokain maga (kivétel talan az intravénds adagolas). Kis kavicsok forméjaban arusitjak,
nevét a jellegzetes égetés kozbeni ropogasrol, pattogasrol kapta. Extrém modon karositja a
tiidot €s a fels6bb 1égzoszerveket. Igen gyors leépiilést eredményez, s a hasznaldo mar az
elsd alkalom utdn erds vagyat érez a kovetkezd élményre, mely élmény nagyjabol 30-45
perc alatt elmulik. Pszichikai fiiggése a heroinéval vetekszik. Drogszlengben hasznalatos
elnevezései: coke, cserje, csocsi, csoki, fehér, kakao, kokusz, kdla, por, girl, lady.

A kokain elsé egyértelmii irodalmi leirasa Sir Arthur Conan Doyle hires Sherlock Holmes
torténeteiben olvashat6. Az 1886-ban megjelent Botrany Bohémidban cimli kdényv
ismertette meg az olvasokkal Holmes alakjat. Dr. Watson leirasa alapjan Holmes: ,, hétrél
hétre ide-oda mozog a kokain és az ambicié kozott”. Doyle detektivje tobb novellaban is
hasznal kokaint és morfiumot - az el6bbit akkor, amikor épp unatkozik, mert a kokain
stimuladlja az agyat. A detektiv Hollywoodnak is lehetdséget szolgaltatott a
kokainfogyasztas els6 abrazolasahoz. 1909-ben Thomas Edison Squeedunk cimii filmjében
tinik fel Holmes alakja, amint kokaint vesz magahoz. Ezt kiilonb6z6 némafilmek
kovették, és a Sherlock cimli szindarabban a Holmest alakité szinész valdban ,,szlrta

magat”.

A kokainozas sokak szamara egyet jelent a zeneiparral. A kokain valdjdban egészen az
1970-es évekig kimaradt ebbdl. Aztan oly hirtelen valt a szer szinte egyeduralkodova,
hogy évekkel késObb megjelend albumokra hatott. Joni Mitchell kanadai énekesnd,
dalszerzd vélekedése szerint: ,, Vannak albumok, melyek egészen masmilyenek lennének, ha
nem létezett volna ez a drog. 28 Bzt az Aerosmith frontembere is megerdsitette: ,, Mindig

meggyozodtiink arrol,hogy elég kokonk van, majd harom-négy napra bezarkoztunk a

% Beck Judit: Nagy drogkényv, Gléria kladé, 2003., 375. o.
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stidicba...”*" A kokain alap lett. Helyzetét azota is tartja miivészkorokben ¢€s a

tarsadalomban.
Sherlock Holmes
Kalandjas
45 LSD

Az LSD egy kiilonds vegyiiletcsaladnak, az ugynevezett anyarozs-alkaloiddknak a
leszarmazottja. Az anyarozs egy gombaféle (Claviceps purpurea), amely a rozs kalaszat
fert6zi meg, és egy sereg alkaloidat tartalmaz. Tomeges mérgezéseket okozott a
kozépkorban: részben atmeneti elmezavart, részben fajdalmasvérér-osszehtizodast idézett
el a végtagokban. A kiilonds jelenség sok kutato figyelmét felkeltette, és a 20. szazad elsd

felében megindult az anyarozs-alkaloidak modszeres kutatdsa, aminek eredménye néhany

2" Beck Judit: Nagy drogkényv, Gléria kladé, 2003., 375. o.
28 www.booker.hu (letsltve: 2013. 10. 23.)
2 www.scienceblogs.com (letdltve: 2013. 10. 23.)
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gyogyszer — ergotamin, ergometrin, bromocriptin — és az LSD lett. Az LSD az egyik
legpotensebb hallucinogén tulajdonsagokkal rendelkez0 anyag. Szent Antal tiizének
nevezett anyarozs hatdanyagabol, a lizergsavbdl szintetikus ton allitotta el egy svdjci
gyogyszerész — Albert Hofmann (1906- 2008) — a baseli Sandoz gyar (ma Novartis)
laboratoriumaban 1938-ban, aki a pszichiatriai felhasznalas kezdeti, kedvezd tapasztalatai
utan hamarosan ugy nyilatkozott, hogy az LSD ,, csodagyereknek” indult, de hamarosan

, kezelhetetlen kolok lett beldle »30

. Késobb arra is rajott, hogy az LSD hatasa hasonl6 a
mexikdi indidnok egyik magikus gombdja, a psylocibe okozta hallucinaciokhoz.
Kisérletei, amelyeket 6nmagan, kollégain és Onként jelentkezokon végzett, akik kozott
miivészek ¢€s polgari foglalkozasuak egyarant voltak, igazi sziirredlis képélménnyel
ajandékoztak meg az alanyokat. Csakhogy a sziirrealistak a valodi almokat hasznaltak fel
miveikhez, mig az LSD-hatas alatt all6 miivészek ,,ébren almodtak™. Ezek a kisérletek
jelentdsen hozzajarultak ahhoz, hogy az LSD hasznalata tallépjen a terapias célokon (maga
Hofmann is ajanlotta a pszichiatridhoz, mint a betegek lelki megnyildsanak eszkozét, de
végsd stadiumban 1évo rakbetegek kinjainak enyhitéséhez is), és addig nem tapasztalt
lelki-szellemi vilagot nyissanak meg ,,foldi halandok” el6tt. Hofmann nem tagadta
vesz€lyeit sem, felhivta a figyelmet arra, hogy az élmények olyan erdsek lehetnek, hogy
labilis idegzeti, lelki alkati emberek esetében egy-egy LSD-utazas végzetes lehet. Az
LSD-nek ma semmilyen gydgyaszati felhasznalasa nincs. A neurotranszmitterekre hat, de
a pontos hatdsmechanizmusa maig nem tisztdzott. Fogyasztdsa alapvetd
személyiségvaltozast okoz, aminek kovetkeztében az LSD hatasa alatt 1évé személy nem
ura sajat szervezetének (repiilési kényszer, gyilkossagi-ongyilkossagi kisérletek), testének.
A tolerancia rendkiviil gyorsan kialakul, aminek egyenes kovetkezménye, hogy a
sokszorosara emelt adag sem valtja ki a halluciniciokat. Az LSD fogyasztok altalaban
egy¢éb drogokat is fogyasztanak, kezelésiikre diazepam-terdpiat alkalmaznak, tobbnyire
sikerteleniil. A beteg ilyenkor éveket tolthet elmegydgyintézetben teljes szellemi
tompultsagban, érzelemmentesen.

Az LSD ¢érzékeny az oxigénre, az ultraibolya sugarzésra €s a klorra. Szaraz és sotét helyen
évekig eltarthato. A tiszta LSD szintelen, szagtalan és kicsit kesernyés. Altalaban szajon at
veszik be; mivel egy adag szabad szemmel szinte lathatatlan, ezért vékony papirra
impregnaljak, kockacukorra vagy zselatinra kenik. Az LSD-t ,,mosdkonyha” laborokban,

eltéré koncentracioban és kiilonféle szennyezd anyagokkal vegyitve allitjak el golyo,

%0 Albert Hofmann: LSD My Problem Child”, Nehezen kezelheté gyermekem az LSD
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csillag és piramis alaka szines minitablettak formajaban. Nagyon elterjedt az LSD-bélyeg
eldallitasa és terjesztése. A bélyeg koriilbeliil 5x5 mm nagysagu, egyik oldalan szines
abrakkal, a masik oldalan LSD-oldattal.

Nagyobb adagoknal felléphetnek keresztezett élmények, szinek halldsa, hangok latdsa: az
LSD hatésara a szinek életre kelnek, és hullamzo, szines mértani formak langolnak fel a
szem eldtt, mint a kaleidoszkdpban. Az érzékszervek kapcsolatba 1épnek egymassal: a
hang és tapintds szinként villan fel, és forditva, a szinek megszodlalnak. Mindez szavakkal
leirhatatlan élvezetet okoz. Az emberben hatalmas revelaciok érzete alakul ki, telepatikus
képességek ébrednek fel benne, és tudata kitagul. Ugy érzi, mintha kilépne a testébol, és
anyagtalan szellemként szemlélné sajat magat. A test ¢és a kornyezete kozotti hatasok
feloldodnak, és a test mintha mas testekkel olvadna Ossze. Furcsa kérdések meriilnek fel az
emberben: én hallgatom a zenét, vagy a zene hallgat engem? 1d6 ¢és tér eltorzul:
masodpercek ordknak tlinnek, a targyak mérhetetleniil apréva zsugorodnak, vagy
félelmetesen naggya valtoznak. Kétdimenzids képek mélységre és tomegre tesznek szert. E
varazslatos ¢élmények hatasa alatt az élvez6 magaba fordul, elkiilonll szocialis
kornyezetétdl, bar sokaknak sziikségiik van egy felvigyazéra vagy ceremodniamesterre,
hogy megdvja a rossz utazdstdl (bad trip). Ez a kaleidoszkdp valtozo, hullamzo élmény
magatol visszatérhet, akar honapokkal az utolsé adag utdn. Az LSD hatasa ingadozo, ki
sem alakul, ha valaki nem képes aldvetni magat az ¢lménynek, egy kellemetlen esemény
viszont megrettentheti az élvez6t, aminek hatasara az euforikus magaslatbol a poklok
mélyére zuhan. Ezt hivjak rossz utazasnak. A rossz utazas koz- és onveszélyes allapot; a
rémalomszeri kavargd rettenetek hatisara az élvezd ész nélkiil rohanni kezd, kiugrik az
ablakon, vagy kornyezetére tamad. Ezért tiltottdk be. Legveszélyesebb mellékhatasa,
legmegrazobb tulajdonsaga az un. flashback: az utolsé adag bevétele utdn napokkal,
hetekkel, néha honapokkal késébb varatlanul jra jelentkezhet a drog hatasa, s a fogyasztd
1jbol »utazik”, kényszeredetten, anélkiil, hogy 6 ezt akarna.
Az LSD els6 tomeges fogyasztodi az amerikai hippimozgalom tagjai voltak 1967-68-ban,
akik tudatkiszélesitd tulajdonsdgai miatt hasznaltak a ,,méagikus” szert.

Drogszlengben hasznalt elnevezései: bélyeg, Hofi, lap, trinyd, lecso, copi, csiriz, Isten,
képregény, konyv, leves, papirsarkany, plakat, posta, tapéta, treff, triikk.

A koztudatban alakult ki az a tévhit, hogy az LSD miivészi képességeket szabadit fel az
emberben, ami természetesen nem igaz. A drog elszabadithatja a képzeletet, de nem

ajandékoz meg tehetséggel. Jimi Hendrix LSD nélkiil is jol gitarozott, és halala 6ta nem
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sziiletett beldle még egy, bar tomegével kellene kozottiink futkaroznia, ha a hit igaz

volna.®!

Az USA kormanya 1952-ben kisérletet végeztetett, melynek soran egy miivész LSD hatasa
alatt — orvosi feliigyelet mellett - arcképeket készitett. Ezt a kilenc rajzot LSD hatasa alatt
készitette egy miivész a vizsgalat részeként. A miivész egy adag LSD 25-6t kapott és a
vizsgalat soran valaszthatott egy ceruzakkal és krétakkal teli dobozbdl. Azt az orvost
»rajzolta” le, aki beadta neki az LSD-t. A képek hiien abrazoljak a szer emberi szervezetre

¢és latasmodjara kifejtett hatasat.

Az els rajzot az els6 dozis beadasa utan 20 perccel készitette.

A részt vevd orvos megfigyelte, hogy az elsé rajzhoz faszént
valasztott a beteg.

A vizsgélatrol készitett jelentés szerint: ,,normadlisak a
feltételek... a drognak még nincs hatasa.”

85 perccel az els6 dozis utan és 20 perccel a méasodik dozis utan
készilt a 2. kép

A beteg euforikusnak tlinik.

., Tisztan latlak. Ez te vagy..mindossze ennyi ..Egy Kis
problémam van a ceruza iranyitasdaval. Mintha magatol menne.”

2 ora 30 perccel az els6 adag utan.

Ugy tiinik, a beteg teljesen a rajzolasra figyel. , A kiilsé
kérvonalak normdlisak, de nagyon élénkek — minden a szinét
valtoztatia. A kezemnek kévetnie kell a merész vonalvezetést. Ugy
érzem, mintha a tudatom a testem egy része lenne, amely most
aktiv — a kezem, a szemoldokom... a nyelvem.”

3! Haller Jozsef: Varazsgombak, igazsagszérumok, Interpress Magazin, 2007. februar, VI. évfolyam 2. szam
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Az els6 adag utan 2 6ra 32 perccel
Ugy tiinik, a beteget ,,megfogta” a papir halmaz.

,, Probadlok egy masik rajzot késziteni. A modell kérvonala
normalis, de a rajzom korvonalai nem azok. A kezem adltal
keszitett kérvonalak hatborzongatoak. Nem egy jo rajz, ugye?
Feladom...Ujra prébdlom...”

2 6ra 35 perccel az els6 adag utan.
A beteg gyorsan egy masik rajzot kezd.

A rajzot egy lendiilettel, megdllas nélkiil, egy vonallal, sziinet
nélkiil készitem.”

A rajz elkésziiltével a beteg nevetésben tor ki, aztan a f61don levo
valami megriasztja.

2 6ra 45 perccel az elsd adag utan

A beteg probal abba a dobozba bemaszni, amelyben a ceruzak ¢és
a krétdk vannak és altalanossagban elmondhato réla, hogy zavart.
Lassan valaszol arra a javaslatra, hogy rajzolnia kéne. Egyre
inkabb ,,non-verbalissa” valik.

,,En...minden...megvdltozott...hz’vnak...az
arcod...osszefonodott...azzal...” A beteg halkan motyog (Ugy
hallatszik, mintha azt mondana: koszonet az emlékezésért).
Temperara valt.

2 ora 45 perc az elsé adag utan: A beteg visszavonult a
héalohelyére, kb. 2 orat fekvéssel tolt, kozben a kezével a
levegdben integet. Hirtelen a doboza felé fordul és tollat,
vizfestéket vesz eld.

., Ez lesz a legjobb rajz, mint az elsd, csak jobb. Ha nem vigydzok,
elvesztem a mozgdsom feletti kontrollt, de nem fogom, mert

. : t\\ y fogom tudni kontrolldlni. Tudom.” (Ezt tobbszor elismétli.) A
/’ S \ beteg fél tucat ltést mér a képre, mialatt fol-le szaladgal a

szobaban.
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5 ora 45 perc az els6 adag utan

A beteg folytatja a fol-le maszkéaladst a szobdban kiillonbozd
iranyokban. Masfél ora eltelik, mig megint letelepszik rajzolni,
ugy latszik tal van a drog hatésain.

L Erzem a térdemet ujra, azt hiszem ujra én viselem. Ez egy
csinos, jo rajz — ezt a ceruzat nehéz megtartani.” Egy krétat tart a
kezében.

8 oraval az elsd dozis utan

A beteg a fekvohelyén iil. Azt mondja, hogy a részegsége elmult,
kivéve az, hogy arcaink el vannak torzulva. Egy utolsé rajzra
kertiik, amelyet kevés lelkesedéssel készit el.

»Semmit nem tudok mondani errél az utolsd rajzrol, rossz és
s N unalmas. Haza akarok menni.”

#ywww. Isd.info/en/alberthofmann (letdltve: 2013. 10. 23.)
¥ www.csillavajner.blogspot.com (letéltve: 2013. 10. 23.)
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4.6 Opium, 6piatok

Az Opium torténete idészamitdsunk elétt kezdédott, Eurépaban és Azsidban egyarant
ismerték. Evszazadokon keresztiil szinte csak az opiumot ismerték, mint kabitdszert,
csodatévo erdt tulajdonitottak neki, a gydgyaszat kezdeteitdl hasznaltak, évezredek oOta
hasznalatos nyugtato, fajdalomcsillapitd szer. A hasznalatdra vonatkozoé elsé adatok tobb
mint 3500 évesek. Abban az idészakban, amikor gyogyszerként alkalmaztdk, az dpiumot
kizarolag szajon at vették be. Kabitoszerként eldszor a XIV. szdzadban hasznaltak, a XX.
szdzadban rohamosan teret hoditott a heroin, kodein és mas, rendkiviil erds fiiggdséget
okozo alkaloidja. A XVII. szdzad végéig szinte minden fajdalomcsillapitd készitményben
szerepelt. A XVIII. szazadban mar felismerték gyilkos hatasat. Kabitoszerként elészor
Torokorszagban hasznaltdk, mivel Mohamed proféta megtiltotta a bor fgyasztasat. 1805-
ben Friedrich Wilhelm Adam Sertiirner vonta ki a makbol az épium f6 hatdéanyagat, egy
rendkiviil erds fajdalomesillapitot, a morfint, amely a nyers termék 10%-at teszi ki. A
német kémikus Morfeuszrol, az dlmok gordg istenérdl nevezte el. A mofint Kabay Janos
(1896-19369 magyar gyogyszerész vilagszabadalma alapjan allitjak el szaraz
maknoévénybdl még napjainkban is. A morfint tekintjiik az els6 6pium-alkaloidnak. 25
kiilonboz6 alkaloidot tartalmaz. A XIX. szazadban fontos kereskedelmi szerepet t6ltott be.
Miutan Daoguang (Tao-kuang) kinai csaszar betiltotta az Opium hasznalatat és
elkoboztatta a kiilfoldi kereskedok arujat, Anglia valaszlépésként hadihajokkal
felsorakozott Kina partjai mentén, majd kezdetét vette az elsé¢ 6pium haboru. Késobb, az

1930-as években a Japan Birodalom is termelt és arusitott opiumot, hogy baballaminak és

3 www.news.nationalgeographic.com (letsltve: 2013. 10. 24.)
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terjeszkedéseinek egy részét finansziroznia tudja. Ezekben az iddkben a vilagon
forgalomban 1év6 6pium 90 szazaléka japan eredetii volt.

Ha az éretlen makndvénynek a termést tartalmazo tokjat (makfej) bemetszik, abbdl fehér,
tejszerti nedv tavozik, amely levegdvel érintkezve megbarnul, majd megszikkad. Az épium
megnevezeés gorog eredetli: az oposz mekonosznak, azaz a mak levének roviditése.*® Ez az
anyag az Opium, amely nem egységes, néhany tucat dsszetevébdl all, szamos aktiv kémiai
anyagot tartalmaz. Ezek az un. makalkaloidok, vagy oOpiatok az opium hatdanyagai,
példaul morfin, narkotin, papaverin, kodein...stb.  Gyodgydszati szempontbol két
alkaloidnak — a morfinnak és a kodeinnek — van kiemelkedé jelentésége. Kabitoszer
forgalmazas és fogyasztas tekintetében igazi jelentésége a morfinnak, illetve az abbdl
kémiai eljarassal nyert heroinnak van, amelynek hatasa gyorsabban kialakul. A morfin
rendkivii erés fajdalomcsillapitd, a kodein olyan 0sszetevd, amely kohogéscsillapitd és
enyhe fajdalomcsillapitd. Az 6piumnak haromféle f6 valtozata létezik a szarmazasi helytdl
¢s a szaritas modjatol fiiggden: 1étezik Benares, Patna, és Maliva tipust 0pium.
Franciaorszagban és Europaban rovid id6 alatt elterjedt az 6pium, amelyet a képzelet és
inspiracid létrajaként alkalmaztak a kor miivészei. A kabitdszer fogyasztasa szinte
belépdveé valt a magasabb miivészeti korokbe. A XIX. szdzadban néhany hires ember,
keésébb szamos ird6 Theophile Gautier nemcsak munkéssagaval tiltakozik kora tarsadalma
ellen, de O6piummamorba meriilésével is el akart kiiloniilni a polgari élet unalmatol.
Franciaorszagban - fO0ként Parizsban és a kikotdvarosokban - 1840 koriil mar tobb szazra
tehet6 a félig-meddig titkos Opiumszivo barlangok (fumerie) szama. A klubnak az
irodalom- és mivészettorténet olyan neves képviseldi voltak tagjai, mint Apollinaire,
Baudelaire, Balzac, Victor Hugo, a fiatal Dumas, Delacroix, Daumier és masok. Allit(’)lag
tételét. Thomas de Quincey 1821-ben irta meg beszédes cimmel ellatott miivét, az Egy
angol opiumevd vallomdsait. A ko6ltd, Samuel Taylor Coleridge (1772-1834) egyike azon
szamos torténelmi alaknak, akik szintén dpiumot szivtak. Egyik leghiresebb kolteményét, a
Kubla Khan-t drog hatésa alatt irta meg. Coleridge allitasa szerint a vershez az Gtletet egy
alom adta, melyet az opium hatasa alatt élt at, amelyet a vers alcime igazolni latszik
Latomas egy alomban (A Vision in a Dream).

Utcan hasznalatos nevei: o.p., opcsi, Otorai, optika.

% Vizi E. Szilveszter: Kabitoszerek — a kreativitis mitosza és a rombolas vilaga, Mindentudas Egyeteme,
Hatodik kotet, Kossuth Kiadd, 2006., 153. o.
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% www.jcu.edu.au (letdltve: 2013. 10. 24.)
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5. Kabitdészer a miivészetekben

Akar ihletet meritettek beldle, akar a szornyliségeit akartdk megmutatni, a tudatmodositd
szerek komoly szerepet jatszottak a miivészetekben, és a miivészvilag nagyon sokat remélt

a szerek hatasatol. ..

A kébitoszerek alkalmazéasanak nem kevésbé veszélyes inditéka az ihletcsiholas. Ahogy
Brancusi irta: ,,nem az alkotds a nehéz, olyan lelkidllapotba nehéz keriilni, amelyben az
alkotds megvalosul”. Emiatt nem egy miivész még a kabitoszereket is segitségiil hivta
személyisége meély, rejtett, lappangd tartomanyainak megmutathatosdgara. Hogy
mennyire legalis és elfogadott a tudatmodosito szerek hasznalata, az mindig az adott kortol
fligg. Nem 0j keletii, hogy az ember kabitja, boditja vagy porgeti magat valamivel. Sokan
feltették mar azt a kérdést, hogy mi lett volna a zeneiparral, ha nincs heroin, LSD vagy
kokain. Gyakorlatilag nyilt titok, hogy melyik zenész mibdl mennyit szed, vagy hogy
mikor allt le ezzel-azzal. Ez igaz a miivészet mas teriiletein tevékenykedd alkotokra is.

A kettd — marmint az alkot6 tevékenység és barmi, ami bodulatot okoz — sszefolyik
lassan, am ebbdl nyilvan nem kovetkezik egyenesen, hogy nagy miivet létrehozni csak
vegyiiletek 4altal befolyasolt tudatallapotban lehet. De wvan, akiknek segitettek a
hallucinogének. igy van ez az irokkal is, nem egy koziiliik szedett mindent, amit talalt, az

italt pedig egyaltalan nem vetették meg.
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5.1 Festészet

A sziirrealizmus a két vilaghdbora kozti periodus egyik legismertebb miivészeti
mozgalma volt az irodalomban és a képzomiivészetben. Fiatal miivészek vagyat fejezte
ki, hogy a valosagnal is valobb dolgokat alkossanak. A sziirrealistak kijelentették, hogy
¢ber allapotban nem lehet valddi alkotasokat létrehozni, olyan lelkiallapot utan
sovarogtak, amelyben felszinre keriilnek lelkiink mélyebb, tudat alatti rétegei. A
szirrealimus elnevezés 1924-ben sziiletett, Parizsban, a francia "surréalisme" sz6bol
ered, jelentése "realizmus felettiség". Két iranyzata kiilonboztetheté meg: a figurativ,
olykor a realitas elemeit fényképészeti pontossaggal megjelenitett viziok festészete,
ennek volt jeles képviseldje Salvador Dali, a masik a mitikus jelképek, a tudat alol
feltoré osi formak inkabb nonfigurativ festészete. A magyar képzémiivészetben a
szlirrealizmus eléfutardnak Csontvary Kosztka Tivadart és Gulacsy Lajost tartjak: ez
még akkor is helytallo, ha Csontvary igazdn semmilyen izmusba nem besorolhato, és
Gulacsy mivészete is inkabb a szecesszid iranyzatdhoz all kozel. Mindkettejiik
festészetének alomszerii, vizids jellege kozel all a sziirrealizmushoz. Gulacsyval
jelentkezett Magyarorszagon a sziirrealizmus. Nem a freudizmus hatdsdra, nem az
automatikus irds szadndékolt alkalmazasaval, hanem egy hasadt lelkii miivész bels6

szorongasaiban, vizidiban.

5.1.1 Salvador Dali
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3 www.biographyofsalvadordali.blogspot.com (letltve: 2013. 10. 24.)
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Salvador Dali, a 20. szazad egyik legtitokzatosabb miivésze. A kozkedvelt katalan-spanyol
festé a sziirrealizmus legismertebb képviselGje, a sziirrealista festészettel és alkotokkal
Périzsban ismerkedett meg. Freud és a pszichoanalizis felfedezéseit felhasznéalva
rémalmokat, hallucindciokat, hatdsvaddsz kompozicidkat jelenitett meg, virtudz
ecsetkezeléssel. Salvador Dali szélsOséges €letmodja ellenére hosszu és tartalmas ¢€letet élt.
Az a hir terjengett réla, hogy gyakran megkért valakit arra, hogy a lehunyt szemét erésen
lenyomja. Hosszi percek multan, mikor kinyitotta szemeit, festésbe kezdett, hogy a
hallucinalt formékat azonnal megorokitse. Sigmund Freud-dal rendszeresen Osszejart
kokainozni. Dali festményein az illuzidkeltés fényképszeriien aprolékos eszkozeivel
egymas mellett dbrazolja a valdsag ¢és fantasztikus alomképek elemeit. Dali egyenesen
»kézzel festett fényképnek” nevezte képeit. Képein a hagyomanyos perspektiva segitségével
forditott vilagba csalogatja, majd abszurd vagy rejtélyes latvannyal szembesiti a nézot.
Mivei a valosag és a képzelet hatirdn egyenstlyoznak, tele apré részletekkel,
meghokkentd targyakkal, szexualis utaldsokkal, rémalmokkal, hatdsvadasz elemekkel és az
illuziokeltés fényképszerii eszkdzeivel. A zsenialis miivész képein — aki az egyszerliség és
a megszokottsag valamennyi formajat gyulolte — a hétkoznapi targyak varatlan formaban
jelennek meg, abszurd viziok éplilnek fel naturalista részletekbdl, melyekben a szilard
anyag ¢s a gondolatok elfolynak vagy atlatszanak, a tdrgyak gyakran lebegnek. A miivész
legszivesebben az abrazolas érzéki csalodasokat keltd lehetdségeivel kisérletezett, s
formatlan testei grafikain és akvarell-rajz- vagy tollmontazsain is tobb dolgot abrazolnak
egyszerre. Imadta megbotrankoztatni az embereket. Festményeit botranyosnak,
megdobbentdnek tartottdk, miivészete mégis mar életében vizualis kozkinccsé valt.
Festményei kiilonos, vizioszerti képi vilagukrol hiresek, melyeken sokszor hétkéznapi
targyak transzformalddnak irraciondlis, sejtelmes-misztikus szimbolumokka. Dali mindig
is kiilonds érdeklddéssel fordult egyes targyak felé. Hétkdznapi ember szdmara teljesen
maga szadmara, igy szdmos targy allandé motivumként kisérte végig alkotoi palyajat: a
lagy, szétfolyd orak, a tiikortojas, a mankd, fidkos testli emberek. Ezek a motivumok
szamos képen felfedezhetdek.

Legtobb képén a valdsag elemeit rendezi meghokkentd, dsszefiiggéstelen kapcsolatba. Az
egyes részleteket aprolékosan és élethiien abrazolja. Arc és gyiimélcestal latomasa a
tengerparton cimii képét 1938-ban készitette. A kép jobb felsd sarkaban 1évé alombéli taj
hulldmzo6 tengeroblével, hegy alagutjaval egyuttal kutyafejet is abrdzol: a tenger felett

ivelé viadukt a nyakorve. A kutya valahol a levegdben lebeg, testének kozépsd részét
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kortével teli gylimolcsostalbol formalta a miivész, &m ez egy ndi arcba olvad, melynek
szemeit két kiillonds tengeri kagyld helyettesiti. A festmény alsé részét zavarba ejtd
latomésokkal telezsufolt tengerpart tolti be. Egy-két targy, a kotélvég és a vaszondarab

szokatlan, alomszeri ¢lességgel valik ki, mig a tobbi rejtélyesen elmosodik.

Az emlékezet allandosaga cimil kép talan az egyik legismertebb képe, mert itt jelenik meg
el6szor a lagy 6ra.®® A hires "lagy 6rak" Dali egyik 4lméabol szarmaznak, amelyben nyalos
Camembert-sajtokrol almodott, és amelyek 6rok hallucinaciés motivumként szintén tobb
képén is megjelentek. A kép mutatja, hogy kedvelt témaja volt, hogy néptelen, sivar
tengerpartokat toltott meg szokatlan, kiilonos alakzatokkal. A hallucinaciét idéz6 képen
nem véletlen,hogy az 6rat, a pontossagarol ismert mérdeszkozt, amely az 1d6 fogalmaval
jelolt dolog menetét hivatott idérendbe szedni valasztotta Dali és alakitotta 4t a camembert
sajt puhdsaganak mintdjara, hogy ra tudjon simulni egy levéltelen agra, vagy egy kokocka
peremére. A zsebora — a mutatok, a szamlap, a beallitdgomb nem hagynak kétséget efeldl
— mint targy a titokban osono, elid6z6 és mindenhez hozzatapadd kronoldgiai jelenséghez
kapcsolodo lelkiallapotot fejezi ki. Valamiféle levegdtlenség hatja at a képet. A siksagra,

az égboltra, ¢és a dolgokra vetddd fény atmeneti napszakra utal., vagy az ¢&jszakabol

%8 Arc és gyiimolestal latomasa a tengerparton, www.szivlapat.blog.hu (letéltve: 2013. 10. 24.)
% Tan Gibson: Salvador Dali botranyos élete, Aquila Kényvkiado, 1999., 134. o.
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reggelbe vagy a nappalbdl ¢éjszakaba torténd atmenet tanti lehetiink. Ez az allapot sem

nem alom, sem nem ébrenlét, sem kezdet, sem Vég.40

crer

Forrong6, bizarr fantdzidjabol taplalkoz6 sajatos képi vildga az évek soran
Osszetéveszthetetlen védjegyévé valt. Dali nem csak a festészetben alkotott maradandot.
Tervezett ¢kszereket, parfimoket, koriilbeliil 30 konyvet, néhany balett-szovegkonyvet,
szamos konyvillusztraciot, litografiat, szinhazi jelmeztervet, tucatnyi szobrot, s6t, Walt
Disney részére rajzfilmet is alkotott. Az Andalziai kutya cimii elsd sziirrealista filmet
Luis Buifiuel és Salvador Dali kozdsen irta és forgatta. Az ember nem is gondolna, hogy
elég besétalnia egy élelmiszeriizletbe vagy édességet arusitd boltba és Dali alkotasaval
talalja magat szemben: a Chupa Chups spanyol nyaldka logdjat maga Salvador Dali
tervezte: egy szazszorszépet idéz6 alapra helyezte a marka nevét, a sarga és piros szinek

pedig a spanyol zaszlobol jottek.

*0 Linde Salber: A miivészet én vagyok! Salvador Dali, Hattér Kiadé, 2005., 79. o.
* Az emlékezet 4llandosaga, www.azemlekezetallandosaga.blog.hu (letdltve: 2013. 10. 24.)
2 www.art-pol-hu (letéltve: 2013. 10. 24.), az ora sajat
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5.1.2 Gulacsy Lajos

“Angyali lélek egy szatir testében...” — mondta rola bardtja, Juhasz Gyula. Gulacsy
miivészetét kiillonds alomvilag, sajatos lira jellemzi, az altala teremtett alomorszagnak,
alomvilagnak nevet is adott. Gulacsy képzelete altal megteremtett meseorszagrol, Na’
Conxypan-rol novellaiban is olvashatunk, az ott folyo életet festményein orokitette meg.
Ezeken a vasznakon észak-olasz kisvarosi kornyezetet népesitenek be groteszk

emberalakok.

Mivészete nem tartozik semmilyen "izmushoz", Gulacsy éalmod6 fantdzidjanak, a
kozépkorhoz tapado ahitatanak az 6sztonds kivetitddése. Finom festdi hang, lagy tonusok,
néhany képén még zomancos szinmegoldas jellemzi meseszerlien festészetét. Miivészete a
preraffaelitizmus magyar valtozata, bar viziéi mar néhol a sziirrealistakhoz kozelitették
¢letmivét. Amikor Guldcsyn az elmezavar tiinetei jelentkeztek, egyes korabbi miiveit
atfestette vagy atalakitotta. fgy tortént a Rokokoé koncerttel is, amelyet 1913-ban festett
meg a valdszinliség szerint Padovdban. A szokatlanul nagyméretli kép szélessége és
hossza egyarant két és fél méter volt, és eredeti allapotdban is harom részre tagolodott:
kozépen helyezkedtek el a muzsikusok, akiket jobbrdl egy viragzo bokor elé iiltetett
rokokd férfi, balrdl pedig egy gazdagabb emberi kornyezettel koriilvett rokokd déama
fogott kozre. A képet hdrom részre vagta, a kozépsé részt eldobta, a masik kettot
fékezhetetlen lendiilettel atfestette, ezekbdl lett a Rozsalovag és az Opiumszivo alma.® Ez

tekinthetd a magyar sziirrealista festészet el6futaranak.

*% S7ij Béla: Gulacsy Lajos, Corvina Kiadé, 1979.
# www.mivanma.postr.hu/gulacsy-lajos (letsltve: 2013. 10. 24.)
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A festés modjanak, az anyag hasznalatdnak ilyen szabadsagaig még soha nem jutott el
Gulécsy: a vasznon szinte all a festék, amely néhol szinte jelentés nélkiili absztrakt foltta
stirlisodik. A vildg megbillent, az alakok a viz alameriiltek, az ég és a fold nem szolgalt
tobbé tajékoztatasra, és értelmetlenné valt, mint szerkezet. Az Spiumszivo alman a viz
hartyaja aldl felsejlo rokokd dama és a szappanbuborékokat fujé cifra 6ltozetii szolgahad
lebeg a buja novények szokokutszerlien leomld levelei kozott, szél vagy viz sodorta
fejektdl koriilvéve. A rokokd kellékek — rizsporos frizura, topanka, térdharisnya —
széttoredezve ¢€s latszolag Osszefiiggésteleniil kertiltek idegen kozegbe, ahol minden
lehetséges. A nyakékes, parokas holgy halfarokban végz6do, elomlo testét hinarok és
gombdk nyaldossak koriil, hangsulyosan nagy, de mégis kecses keze mintha nem is hozza
tartozna, ernyedten lebeg a hullamokon, feje felett vilagos borli szerecsenek és vele
szemben a kalapos arcléte éppoly magatol értet6dd, mint az alatta 6rvényld mélységé és a
folotte a gyongyhaz fényt vitorlasé.*® A fold atfordul az ¢gbe, az ég a tengerbe, a vitorlas
hajé mintha az égen Uszna. A kusza, nehezen attekintheté kép a delirium allapotat

érzékelteti.

** www.cultura.hu/kultura/gulacsy-lajos (letdltve: 2013. 10. 24.)
% Szabadi Judit: Gulacsy Lajos, Gondolat Kényvkiado, 1983.
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A kép keletkezésére vonatkozo két évszam (1913, 1918) is arra utal, hogy Gulacsy még a
tizes évek elején Rococo concerto cimen festett egy nagyméretii képet, amelyet késobb
feldarabolt. Ennek egyik részletét szinte teljesen atfestve oltott végleges format ez a mi.
Helyesebb talan a vizid, hiszen alomként sem valdsagos latvanyt jelenit meg, hanem a
miivész képzeletének fantasztikus montdzsat. Az alkotason a csak sejthetd, viz alol
kibukkand, halfarkt, buborékokat fujo alakok mellett foleg gombak jelennek meg,
amelyek nyilvan a kabitoszert jelképezik. A kusza, nehezen attekinthetd kép a delirium
allapotat érzékelteti. Feltindek rokokos motivumai. A rizsporozott haju, talvilagi alakok
keveredése novényi, allati és emberi formakkal az irrealitds vilagaba, alomvilagba, viz
alatti meseorszagba visznek. A kolorit visszafogott, fatyolszerti pasztellje rajatszik a
formak keltette hangulatra. A feliilet kétharmadaban viz lazhat6, ahonnan e képletes to
fenekérdl vizi ndvények, gombak emelkednek a felszin fel¢, ahol néhany emberi testrész is
felfedezhetd; a viz f6lott pedig fejek, viragok, novények sejtelmes halmaza. Ebben a
képben benn van minden amit Gulacsy tudott: itt a csend a titok, a mozgas pedig a széditd
orvénylés, és egyik sem oltja ki a masikat. A kép sziirrealis voltaban is redlis abrazolasa
annak, amit a betegség folytan mar gatlasok nélkiil asszocial6é elme produkal Gulacsyban.
Mintha torténetesen Opiumot szivott volna, miként a hasonld élményekrdl szdmot ado
orvos ir6, Csath Géza. FErzékenységiik védtelenné tette ¢ket a valdsaggal szemben,
esenddségiik kiszolgaltatottd, és 6k ebben a teljes cséddel fenyegetd helyzetben akartak
igazolni, illetve megteremteni a 1étezést magat. A legfesztelenebb allapotot keresték, és a
legeszkdztelenebb, legpusztabb helyzetbe jutottak: Csath morfinista lett, és Gulacsy az

almodozé lovag, megériilt.*’

5.2 Irodalom

A francia Pimodan egy korszakban a kétségbeesett s magukat koruktdl erének erejével
elvalasztd iroknak és miivészeknek felejtd helye volt. Egy hotel a Szajna bal partjan,
melynek titkos helyiségében a ,,szent 6piumtol” nyerték az enyhiilést azok, akiket Parizs, a

vilag, vagy az élet megcsomorlesztett, s akik valamivel tobbnek hitték magukat.*®

7 Szabadi Judit: Gulacsy, Corvina Kiado, 1969.
48 Kelecsényi Laszl6: Csath és a homokember, Noran Libro Kiado, 2009., 88. o.
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5.2.1. Charles Baudelaire
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Charles Baudelaire (1821-1867) - francia kolt6 és miivészeti esszéird-Kritikus -, akit ttlzas
nélkiil nevezhetiink a vilagirodalom egyik legjelentsebb alakjanak, nagy rajongoja volt az
abszintnak és az Opiumnak. Szenvedélyeinek egy idében a Hotel Pimodan egyik
kiilontermében hodolt hasonld érdeklédésti barataival és palyatarsaival - bizonyos
elméletek szerint ott kezdodott el a modern koltészet. Késobb leszokott a narkotikumokrol,
a keletkez6 hianyt pedig nokkel, szesszel és versekkel kezelte. (Ugyanigy volt ezzel Paul

Verlaine is, csak 6 az abszint és a drogok mellett nem ndékre, hanem fiukra vadaszott.)

A  modern francia lira legels6 nagy koltgje Charles Baudelaire volt.
Périzsi polgéarcsaladbol szadrmazott. Amikor megsziiletett, édesanyja 27, apja
61 ¢éves volt. Az apa haldla utan a fiatal, csinos O6zvegy feleségiil ment egy nagy
karrier eldtt allo katonatiszthez. Az 0j hdzassag a gyermek szdmara szerencsétlenséget,
szakadatlan Osszelitkozést, rengeteg szenvedést hozott. Késébb szakitott csaladjaval, s a
maga izlése szerint alakitotta életét. Bohém, ziillott, kiilonc életmddja, kiilonbozd
kabitoszerek élvezete, egy mulat szinészndvel vald szerelmi kapcsolata egyre mélyebb,
megalazd nyomorba taszitotta. Hitelez61 el6l menekiilve, Belgiumban érte a stlyos

betegség, s teljesen elszegényedve halt meg.

Eletét és koltészetének témait is végletes ellentétek jellemzik. Mesterséges gyonyorok
mamoraban, biinben és szennyben ¢€lt, de valdjaban a tisztasag megszallottja volt. Egyre
mélyebbre hullt a f6ldi élet poklaba, kozben lelke a “lét f6lott lebegett”, “tul a szférak 6rok
csillagoves hataran”. Egy fokozatosan elziilld félvér nohoz, a “fekete Vénusz’-hoz

lancoltak erotikus vagyai, s ugyanakkor éveken at kereste a biztonsagot ¢és az lidvoziilést a
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tiszta, angyali szerclemben. Rendetlen és szertelen életet élt, de folyton a rend, a
rendszeresség utdn sovar ott. Egész léte hatalmas lelki drdma, Orokos vergddés a

kiabrandito valo és a valosag folé emeld eszmények kozott.

A romlas viragainak masodik, bovitett 1861-es kiadasa utdn Baudelaire a fiatal koltok és
irodalmérok miivészi példaadoja lett, a modern koltészet legnagyobbjaként tekintettek ra.
Proza-kolteményei és a romantikéval foglalkozd esztétikai irasai befolydsoltak tobb
ironemzedék nézeteit. A dekadens életérzés irodalmi megszolaltatdja, a szimbolista
koltészet jelentds alakja, egyszersmind a szecesszid eldfutara. A legnagyobb hatast

Rimbaud-ra és Verlaine-re, koltészetiikre tette.

A leginkabb Les Fleurs du Mal 4 romlas virdgai cimen 1857-ben kozreadott - a
szenteskedd olvasokat kipécézd - versgylijteményérdl ismert Charles Baudelaire a klub
logikusan gondolkodd tagja volt. A konyvbe gylijtétt megjelent verseiért az ligyészség
»istenkaromlas” és ,erkolcsgyalazas” miatt perbe fogta, Baudelaire-t a konyv
megcsonkitasara kényszeritették. A kolté alkohol- és opium-mamorba menekiilt. Hires
kicsapongésairol €s egzotikus izlésérdl, ami minden bizonnyal fogékonny4 tette barmilyen

uj kébitoszerre, de az igazsag az volt, hogy csak ritkan meriilt el az ilyen élvezetekben.

A mesterséges mennyorszagok cimii kotetbe a kor legfébb boditd szereir6l — a hasisrol, az
opiumrol és a borrol - irt esszéit gylijtotte Ossze. A ,,mesterséges mennyorszagok™
Baudelaire-féle leirasa mar csak azért is érdekes olvasmany, mert a kiilonb6zo
kabitoszerek hatdsainak bemutatisan tal a koltd olyan erkolcsi kérdéseket is felvet
irasaiban, amelyek ma, az altalanossa valt drogfogyasztas koraban kiillondsen aktudlisak. A
koltd leirja a kabitoszer altal kivaltott hatdsok gyors egymadsutanjat, az érzelmek
hullamzasat, és bar elismeri, hogy a drogoknak koOszonhetden kitagul a vilag és
feler6sodnek az érzékek, mégis elutasitd a drogokkal kapcsolatban. Ugy véli ugyanis, hogy
az opium ¢és a hasis "szolgasorba taszitja a szellemet".

Baudelaire ugy vélte, hogy a hasisfogyasztonak valosziniileg ha nem is testi, de lelki
problémakkal kell szembenéznie. A Mesterséges mennyorszagok a ,,Moral” cimet viseld
fejezettel zarul, melyben Baudelaire kijelenti, hogy bar a hasis egyértelmiien erdsiti a
képzeletet és ennél fogva a kreativitast, nagy annak a veszélye, hogy mindezek a
folyamatok a drog uralma ala keriilnek. Katasztrofaval ér fel, ha egy tehetséges miivész azt

hiszi, hogy csak ,.felporogve” képes alkotni. Végezetiil a hasis feldrli a személyiséget, és
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ez elfogadhatatlan. Baudelaire egy baratnéhoz hasonlitotta az opiumot: ,,... egy oreg és

borzaszto barat, telve cirogatassal és csaldssal”.

A hasismamor leirasa orvosi szempontbodl is kitlind a Mesterséges mennyorszagokban.
Baudelaire szabatosan 6sszefoglalja, milyen jellegzetes hallucinaciok ébresztbje a hasis, s
mennyire nem teremt semmi Ujat. Az ember Onmagat latja a hasis réviiletében,
mértékteleniil érzékenyre-izgatottra ajzottan, kivetitve térbol és idobol. A vizio réviilete
aztan konnyen lidércnyomassa valtozhat: a kéj szenvedésbe fordul, az 6rém borzalomba:
valami rettent6é rémiilet ragad torkon, térdét a gyomrunkra feszitve, fantasztikus sulyaval a

foldre teper, s semmivé lapit.

Charles

Hasis @3 épiom
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5.2.2 Csath Géza

9 www.libri.hu (letdltve: 2013. 10. 25.)
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Csath Géza feltehetéleg nem ismerte Baudelaire konyvecskéjét, de annal inkdbb ismerhette
Ady Endre torténelmi tapasztalatokra épiild, a Nyugatban folytatasokban megjelent
cikksorozatidt. A Pimodan-cikk els6sorban az alkohol rabsagarol szol, és a torténelmet

karhoztatja a tévutakra futd boldogsagkeresésé miatt.

Csath Géza, eredeti nevén Brenner Jozsef Szabadkan sziiletett 1887-ben sziiletett magyar
ird, orvos, zenekritikus. Csath nem csupan irt, zenélt és zenét szerzett, hanem rajzolt és
festett is; ezért 1is nevezte Ot Kosztoldnyi Dezs6 — az unokatestvére —
,harmasmiivésznek” > Anyja kordn meghalt, foligyész apja késobbi feleségével egyiitt
nevelte. Szenvedélyesen zenéld apja hegediimiivészt akart nevelni beldle, de Csath festd
akart lenni. Alkotasvagya miatt Csathnak nem volt tiirelme gyakorolni, festményeit pedig a
rajztandra kinevette, és csak elégségesnek itélte. Irasait viszont kornyezete mér koran
értékelte. A Bdcskai Hirlap kozonségének 14 éves koraban mutatkozott be mint
zenekritikus, de tizenhét éves koraig nagyon keveset irt. Nyolcadikos gimnazistaként
Brody Sandornak, a Jovendd akkori fészerkesztdjének kiildte el A kdalyha cimi novelldjat.
Ekkor kezdett komolyabban foglalkozni az irassal. Az érettségi utan a Budapesti Orvosi
Egyetemen tanult, az anatomia és az élettan leko6totte minden idejét. 1909-ben szerezte
meg orvosi diplomajat, majd Budapesten az Elme- és Idegkortani Klinikan (ma a
Semmelweis Egyetem Pszichidtriai és Pszichoterapids Klinikaja) kezdett dolgozni
gyakornokként. 1906-t61 a Budapesti Naploban jelentek meg irasai, de mas lapokban is
publikalt. A Nyugatnak 1908-as alapitasatol munkatarsa volt. Idegorvosi munkassaganak
kiemelked6 alkotasa az Egy elmebeteg né napldja (elmeorvosi tanulmany), mely — sajat
napldjat leszamitva — egész munkassaganak legnagyobb szabdsu darabja. Ebben egy
paranoias nd korképét irta meg, melyben a hagyoményos pszichiatria és a pszichoanalizis
szempontjai keverednek. Tobbek kozott ez a mii ihlette Szasz Janos filmrendezé Opium —
Egy elmebeteg nd napldja cimii filmjét, mely a 38. Magyar Filmszemlén négy dijat is
nyert. (Szasz 1997-ben a Witman fiiik cimii Csath novellat is megfilmesitette.)

A klinikan folytatott tevékenysége, az ott szerzett tapasztalatai, élményei szervesen
beépiiltek irasmiivészetébe, az elsék kozott foglalkozott a freudi pszichoanalizis
elméletével. 1910 aprilisaban tuberkoldzis gyanujaval fordult orvoshoz, s mikor orvosa

megerdsitette felvetését, kétségbeesetten a morflumhoz menekiilt. A menekiilésbol

%0 www.keptar.oszk.hu (letéltve: 2013. 10. 25.)
5! Szajbély Mihaly: Csath Géza, Gondolat Kénvykiado, 1989., 93. o.
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pusztitd szenvedély lett, amelynek halalos 6lelésébdl soha tobbé nem tudott megszabadulni
¢és szervesen beépiiltek frasmiivészetébe. >

Csath els6 szenvedélye nem a morfin, hanem a szex volt, majd ebbe a képbe 1éptek be néla
a kiilonféle szerek. A ndkhoz vald viszonya kifejezte az ird rendkiviili ndrcizmusat és
moralis korlatainak hidnyat a hiitlenség és a partnervalasztas vonatkozasaban. A masodik
szenvedélye a morfinizmus, amely becslések szerint élete kilenc évét dlelte fel. Kezdetben
a szer az élvezetek fokozasara szolgalt, a nagybetiis Elet 6roméhez vezetd f6 eszkoz,
egészen a fiiggdség rovid ido alatt bekovetkezd allapotdig. Ezutdn valtas kovetkezett:
folyamatos kiizdelem a szerhatas ellen, hattérbe szorult az eksztazis, és nétt szenvedése.
Viltogatta mérgeit, a morfiumot a pantoponnal és az épiummal, de ezekbe egyre jobban
belebonyolddott. Felesége Olga — akit késobb lelétt — mar szerfliggdként ismerte meg, és
tudott szenvedélyérdl. Levelezésiikbol az is kideriilt, hogy Olga a morfint ,,gyogyszernek”
tekintette, és segitett férjének droghoz jutni. Osszességében Olga a szerfliggést — az adatok
szerint — inkabb tiirte, mintsem, hogy 1épéseket tett volna annak megsziintetésére. Valodi
elvondkurara torekvést kevésbé lehetett tapasztalni nala, a tiirhetetlenfizikai rosszulléttol
sarkallva tobbszor elhatarozta, hogy leszokik szenvedélyérdl és bezaratta magat egy
szanatoriumba, de mar bementelekor a cipdbdre ald csempészte a morfiumot. Csath
szamara a szer jelentése sokrétli lehetett. Balvanyozott és rettegett targy, amely csak az M
és P titokzatos kezddbetiik altal szerepelt naplojaban.

Csath 1910. aprilis 19-én, hajnali fél hatkor hasznalt el6szor morfiumot, amire ett6l kezdve
tudatosan raszokott, mert érdekelte annak tudatmoédositd hatasa. El8szor azért nyualt a
szerhez, mert tiidébajt diagnosztizaltak nala. Morfinista szenvedélyét azonban csak rovid
ideig sikertilt kordaban tartania. A morfium hatasa alatt szerzett élményei irodalmi miivein
erdsen érzddnek, melyekben az ideggyodgyaszat akkori eredményeit is felhasznalta, orvosi
megfigyeléseinek irodalmi keretet adott. 1911-ben jelent meg a Délutani alom cimii
elbeszéléskotete, amelyben tobbek kozott ezen tapasztalatokat dolgozta fel.

Csath napldjaban percnyi pontossaggal rogzitette azt az iddpontot, amikor elészor nyomta
bdre ald a morfiumos fecskendot, s rogzitette azt a lelkiallapotot, amelyben tettét elkovette.
Ettél kezdve halalaig kisebb vagy nagyobb ingadozasokkal a morfinizmus rémével
viaskodott. Opium cimii novellaja, amely az Egy idegorvos leveleslddajabol alcimet viseli,

hii képet ad lelkének démonairol.

%2 Interpress Magazin, 2007. mércius VI. évfolyam, 3. szam: Csath Géza
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Kétféle ember 1étezik, aki mer, és aki nem mer. Az alapvetd kiilonbséget az dpiumot
hasznal6o ¢s nem hasznaldé ember kozott a megélt gyonyor drasztikus kiilonbsége adja. A
drogfogyasztas nélkiili élet felszines, egyszerli, érthetetlen rendszerekhez alkalmazkodo,
marpedig ily élet soran sok gyonydr nem juthat el az emberiséghez. Aki ¢l tudatmodositd
szerekkel az lat, tud, €1, és az 6rokkévaldsag egy piciny szeletét (mely joval tobb, mint
amit a mindennapi ember kap,) teszi magiéva. Igy szol a novella elbeszéldjének
allaspontja. Ez a narrator egy széthullott, fizikailag gyenge személy: fajdalmat okoz neki
mindaz, ami a legtobbeknek az életet jelentené. A fény, a viz, a tarsasdg, a hang, az
¢bredés, a jozansag és minden, ami van, csak kin. Mindezt a szenvedést a narrator, a
fajdalmat erdsen csillapité 6piummal csdkkenti a nap tizennégy orajaban.

A szer 1j sikokat nyit meg szamadra, és egy teljesen 10j létet tapasztal meg, ami kiilsd
szemmel lathatatlan. O nem koztiink él, hanem egy csakis 6nmagaban 1étez6 vilagban.
Ebben a vilagban az id6 is sajatja, s joval gyorsabban halad elére, mint objektiven. Itt a
gyonyor mamorit, de vajon mi is lehet ez? A tudatmodositd szerek eldsegitik a tudatalatti
felszabadulasat, onnon személyiségiink kiismerését, ez felfoghaté gyonyornek. Ez, a
tudatalatti felszabaduladsa tul van az eddig ismert négy dimenzién. A pont, a sik, a tér és
1d6 mind eldeformalddnak.

A novella két értelmezést enged szamomra, mivel a testi-€s lelki vilag teljesen elkiiloniil.
Vilasztas elé allit, vajon fizikailag leépiilni, de tudni éri-e meg jobban, vagy épp forditva.
Az opium tartds fogyasztasaval az élethossz 10 fennmarado évre rovidil. Az elbesz€ld
szerint ez tobb millio év megélését jelenti pszichikailag. Az Opiumfiiggdséggel parosuld
¢letstilus fajdalomra, és szenvedésre kotelez, a gyonyor és a gydtrelem szorosan
Osszekapcsolodik. Az elbeszéld meg van rola gy6zédve, hogy ezt mind megéri ez a Sok-

sok, fejben megélt év.

Csath valoszintileg 1910 aprilisa eldtt is fogyasztott morfiumot, csak éppen nem injekcio,
hanem Opiumpor formajaban. Azon az aprilis hajnalon csupan az egyik kevésbé stlyos
formardl tért 4t a masik, sokkal veszélyesebb adagolasi moédra.”®

Titkos nagy ir6 maradt sokaig, s ha sokan tudtak is mekkora tehetség volt, megbélyegezte
6t a drog, és a tény, hogy gyilkos. Leszogezhetd, hogy Csath Géza mar akkor nagyon jo

ir6, nagy tehetség, nagy igéret volt, mikor eldszor szlirta magaba a tlit. Nem a szer

crer

5% Harmat Pal: Csath Géza, mint elmeorvos, Nap Kiado, 2004.
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volna téle, mint ir6? Ezt nem lehet allitani. Hogy rontott rajta? Ez egészen bizonyos.
,,Csath Géza morfinista volt, és — kézvetleniil — a morfium é6lte meg 6t, harminchdrom éves

, 54
koraban.”

ULRICH THOMSEN KIRSTI STUBO

OPIUM

Der/u :f @ de,womwm

5.3. Zene

Tetszik, nem tetszik, ciki vagy mend, a kabitoszerck és a (pop)zene kezdetektdl fogva
Osszetartoznak. A drogozas a bohém miivész és a rock-rebellis imazs kotelezd eleme, a
rock and roll mitologia alapvetd része. Egy rocksztartol egyszeriien elvarjak az emberek,
hogy nyomjon valamit. Persze, sokszor praktikus oka is van a szerezésnek. A zenészek
nem ugy élnek, mint egy atlagember, mikor mas alszik, 6k szinpadon vannak, turnék miatt
hoénapokig nem latjak a csaladjukat, ha van egyaltalan, rajtuk van a nyomas a kdzonség, a
lemezcég ¢s a menedzserek részérél. Hasznaljak a speedet és a kokaint, hogy birjanak
dolgozni, a fiivet idegnyugtatonak, a heroint meg fajdalomesillapitonak. ,,4 drogok és az
alkohol valahol teljesen megbizhato dolgok — mert azt kapod toliik, amit varsz. Szursz egy
I6ket heroint, a kévetkezonek ugyanaz lesz a hatdsa. Kicsit perverz modon stabilitdst
adnak egy olyan instabil vilagban, ahol sosem tudhatod, az uj lemezt megveszik-e az
emberek, eljon-e valaki a kévetkezé koncertre” — magyarazta Carol Topolski angol
pszicholégus és ird. Es a szerek nyilvan a kreativitast is serkentik, bar ha valakinek nincs
elég tehetsége, bevehet egy egész gyogyszertarat, akkor sem fogja megirni minden id6k
legjobb albumat. Ime a lista — csak a legismertebbek — a zene drogos vilagabol: Beatles,

Elvis Presley, JimMorrison, Janis Joplin, Jimi Hendrix, Ray Charels, Bob Dylan, Jerry Lee

> Kosztolanyi Dezsé (irodalmi gyaszbeszéde, Nyugat, 1919. december, 16-17. szam)
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Louis, Bob Marley, Freddie Mercury, Elton John, David Bowie, Oasis, Kurt Cobain, Dave
Gahan, Rolling Stones, Aerosmith, Guns N’ Roses, Pete Doherty, Courtney Love,

Whitney Houston, Madonna, Amy Winehouse és még sokan masok.

Rengeteg dal dics6iti a drogokat: Dillinger: Cokane In My Brain, Shamen: Ebeneezer
Goode, Cypress Hill: Hits From The Bong; de legalabb annyit 6ssze lehet szedni, amik
arr6l szolnak, milyen rosszak: The Verve: The Drugs Don’t Work, Grandmaster Melle
Mel: White Lines (Don’t Do It), Neil Young: The Needle And Damage Done stb. frtak
mar o6dakat a dealerrél: The Velvet Underground: I'm Waiting For The Man, de arr6l a
szenvedésrol is, amivel az elvonas jar: John Lennon: Cold Turkey. Van, aki nyiltan beszél
roluk: JJ Cale: Cocaine, The Velvet Undergound: Heroin, van, aki ligyes szoviragok mogé
rejti, szerelmes dalnak: The La’s: There She Goes vagy motormiikédési utmutatonak
alcazza: Sub Bass Monster: 4 iitem, és van, aki az 6rdogi korét is bemutatja egy

lemezcimmel: Spacemen 3: Taking Drugs To Make Music To Take Drugs To.

Young (1973) a hippi kultara és annak droghaszndlata kozotti 0sszefliggéseit vizsgalva azt
irja, hogy a drogos szerep elsdsorban a kozéposztalybeli értékekrdl vald eltavolodas,
tarsadalombol torténd kivonulds szimbolikus univerzumanak egy fontos tartozéka volt. A
droghoz fordulas leginkabb a munka megvetését, a hedonizmust igyekezett kifejezni.
Természetesen a hippi szubkultiran beliil ennek voltak eltérd, mérsékeltebb, kevésbé
elutasitd és hevesebb, hatdrozottabb megnyilvanulasi formai, amelyek a szubkultiran beliil
ujabb szubkulturak kialakuldsdhoz, illetve ahhoz kapcsoloddan eltéré droghasznalathoz
vezettek.® A 20. szazad otvenes és hatvanas éveiben a fiatalok, foként a serdiildk,
mindenben igyekeztek balvanyaik életstilusat utdnozni és ez nem csak az 6ltdzkodésre és a
hajviseletre vonatkozott, hanem a droghasznélatra is.

Az 1) zenei stilus ¢és a kabitoszer-¢lvezet kozotti legkozvetlenebb kapesolatot
vitathatatlanul a reggae jelenti, mivel ez a Jamaicaban sziiletett konnyed karibi muzsika
olyan valléasi elemekkel teletlizdelt ,filozofiaval” tarsult, melynek a marihuana szivasa
integrans részét képezte, és Bob Marley, Peter Tosh (Legalize it...) nyiltan propagaltak a

drogok hasznalatat.

% Récz Jozsef: Leszakadok, A tarsadalmi kirekesztddés folyamata, La’ Harmattan Kiado, 2007. , 108. o.
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5.3.1 The Beatles

A The Beatles angol rockzenekar volt, a rockzene egyik legnagyobb hatasi és
legsikeresebb zenekara, amely 2004 végéig vilagszerte tobb mint 1,3 milliard lemezt adott
el, tobbet mint barmely mas egyiittes. A miivészetek barmely agit is nézve, kevesen
voltak, akik népszerliséglikhdz, kritikai elismertségiikhoz és széles kort kulturalis
hatasukhoz mérhetdek. Az egyiittes tagjai John Lennon, Paul McCartney, George Harrison
¢s Ringo Starr, mindannyian Liverpoolban sziilettek. A zenekar els6dleges dalszerz6i
Lennon és McCartney voltak. A pop és rock mellett folk, country, rockabilly, blues, soul
¢és sok mas is vegyiilt zenéjiikbe. Tobb 0j zenei iranyzatnak voltak az Uttordi, ezek kozé
tartozik a hard rock (,,Helter Skelter”, ,,Revolution”) és a pszichedelia (,,Strawberry Fields
Forever”). Szintén eldszor hasznéltak dalaikban komolyzenei megoldasokat, nagyzenekari
hangszereket, vagy éppen egy egész nagyzenekart. Tobbek kozott nekik kdszonhetd a mai
szintetizator elddei és kiilonféle elektronikus effektek meghonositisa a zenében,
eldszeretettel hasznaltak példaul visszaforditva lejatszott hangszalagokat, olyan
hangzasvilagot hoztak 1étre, ami az akkori technikai koriilményekhez képest rendkiviil
ujnak hatott. 1963-as feltiinésiik igazi szenzaciot jelentett az Egyesiilt Kiralysagban, fiatal,
sikoltozo és 4juldozd lanyok tomegei kovették Oket; a brit sajté a ,,Beatlemania” nevet
akasztotta jelenségre. Ez 1964 elejére atterjedt Eszak-Amerikara és az egyiittes hamarosan
vilagszerte népszerii lett. Ot év alatt korai sikereik kétségteleniil egyszer(i zenéjét (mint a
»ohe Loves You” és az ,| Want to Hold Your Hand”) miivészi, igényes dalokka
fejlesztették. Ok irtdk a dalaikat, feszegették a stidiok felvételi lehetéségeinek hatérait,

minden lemeziik 0j, addig példa nélkiili hangzasvilagot ért el, mindezekkel hosszutava

% www.fartoonsblog.blogspot.com (letdltve: 2013. 10. 26.)
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befolyast gyakoroltak a rockzenére. Filmeket készitettek, a sajto minden Iépésiiket kovette
¢s mintegy szimbolikus vezetdi lettek az 1960-as évek ellenkulturajanak, nyilvanosan
kutatva a keleti miszticizmust, a tudatmddositd szereket és a forradalmi politikat. Az

egyiittes 1970-ben oszlott fel.

A XX. szdzad masodik felének az ifjusdg soha nem latott nagy tomegeit 1azba hozé zenei
forradalmat a Beatles atiitd sikere vezette be. A Beatles popzenéjét — melynek akar halkan
is ¢élvezhetd gyonyorti melodiai képezték az alapjat -, mar rogton Osszekapcsoltdk a
droghasznalattal, aminek a magyarazata a ,,Yellow submarine”-ban fedezhetd fel, ez
ugyanis egyértelmilen utalt a sarga kapszuldkban kaphaté amfetaminkészitmények

., 57
hatasara.

1965 koriil divatos lett az LSD - ami az Egyesiilt Allamokban 1966 végéig legalis volt -, és
mindenki mert még nagyobbat, és szinesebbet almodni. Az hagyjan, hogy mindenki
Buddhaval vagy Istennel beszélgetett, de egyesek mar azt hitték, az egész vilagot fogja
megvaltoztatni a cucc, az ,,4j 6ntudat” és a ,,forradalom” lettek a kulcsszavak. Megndttek a
hajak, kindttek a bajszok, szinesek lettek az ingek és eltiintek a zenekarnevek a dobokrol.
Az LSD-vel ismerkedett az egész Beatles, amikor a szines, optimista, elvarazsolt, vibralos
Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band (magyarul Bors drmester Maganyos Szivek
Klubjanak zenekara) lemez késziilt, rajta a Lucy in the Sky with Diamonds cimi dallal
1967-ben. A The Beatles alland6 marihuana fogyasztasa és novekvé LSD adagjai nagy
hatast gyakoroltak az album stilusdra ¢és hangzasara; szandékosan keresték a

pszichedelikus hatast tiikr6z6 effekteket és témakat.

%" Bayer Istvan: Drogok és emberek, Focus Kiadé, 2005., 409. o.
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Lucy in the Sky with Diamonds

Picture yourself in a boat on a river

With tangerine trees and marmalade skies
Somebody calls you, you answer quite
slowly

A girl with kaleidoscope eyes

Cellophane flowers of yellow and green
Towering over your head

Look for the girl with the sun in her eyes
And she's gone

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Aaaaaaaaah

Follow her down to a bridge by a fountain
Where rocking horse people eat
marshmellow pies

Everyone smiles as you drift past the
flowers

That grow so incredibly high
Newspaper taxis appear on the shore
Waiting to take you away

Climb in the back with your head in the
clouds And you're gone

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds
Aaaaaaaaah

Picture yourself on a train in a station
With plasticine porters with looking glass
ties

Suddenly someone is there at the turnstyle
The girl with the kaleidoscope eyes
Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds
Aaaaaaaaah

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds
Aaaaaaaaah

Lucy in the sky with diamonds

Lucy in the sky with diamonds

Luca a Semmiben Diadémokkal

Képzeld el magad egy csonakban egy
folyon

Mandarinszinti fakkal és lekvar éggel
Valaki megszo6lit, igen lassan valaszolsz
Egy kaleidoszkopszemii lanynak

Celofanviragok, sargak és zoldek
A fejed f61¢é tornyosulnak
Keresnéd a napszemi lanyt

De mar el is tiint

Luca a semmiben diadémokkal
Luca a semmiben diadémokkal
Luca a semmiben diadémokkal
Aaaaaaaaah

Kovesd a hidig a szokokuton til

Ahol hintalovas emberek malyvacukros
pitét esznek

Mindenki mosolyog, ahogy elsuhansz a
viragok mellett

Amik oly elképesztd magasra ndttek
Ujsagpapir-taxik jelennek meg a parton
Varjak, hogy elvihessenek

Beszallsz hatulra, fejed a felhok kozt
Es mar el is tiintél

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal
Aaaaaaaaah

Képzeld el magad egy vonaton egy
alloméson

Gyurma hordarokkal nagyit6 nyakkenddvel
Hirtelen valaki megjelenik a forgoajtonal
A kaleidoszkopszemii lany

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal
Aaaaaaaaah

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal
Aaaaaaaaah

Luca a semmiben diadémokkal

Luca a semmiben diadémokkal
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Az egyik leghiresebb Beatles-szam, a Lucy in the Sky with Diamonds nemcsak a
kezddbetlik jatékaban, hanem zenéjében ¢és szovegében is tiikkrozi azt az allapotot,
amelyben irodott, hatarozottan érzékelheté a hallucinogén anyagok fogyasztdsa okozta
sajatos latasmod. A dalt John Lennon kisfianak, Juliannek egyik rajza inspiralta, amelynek
a kisfiu a ,,Lucy az égben gyémantokkal (Lucy in the sky with diamonds)” cimet adta. A
dal azonban a megjelenése utan felhaborodast, masrészrdl vitakat valtott ki. A BBC be is
tiltotta, mert feltételezték, hogy a Lucy in the Sky with Diamonds kezddbetiii az LSD-re
utalnak, amitél természetesen az egyiittes tagjai elzarkoztak. Az igazsag kedvéért meg kell
jegyezni, hogy John Lennon és Paul McCartney tagadta, hogy a szam cime az LSD-re
utalna, és azt allitottak, hogy Lennon négyéves kisfia, Julian adta ezt a cimet egy iskolai
rajzanak. Mindez azért érdekes, mert egy masik dalukban mar nyiltan énekelnek

kabitoszeres élményekrol.

% Lennon négyéves fidnak, Juliannek rajza, melyet 2007. jinius 1-jén a Daily Mail Online jelentetett meg.
www. friki.net (letoltve: 2013. 10. 26.)
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A dal cime alapjan legtobben azonnal egy gyerekdalra gondolnanak, amit az anya
énekelhet lefekvés elott gyermekének. A szoveget atfutva azonban nyilvanvald, hogy a
szerz0 egy drogos latomasat 6rokiti meg, amire a cim roviditése (L.S.D.) is utal. A dal elég
bonyolult felépitésti, ami jellemzd a kés6bbi Lennon—McCartney szerzeményekre. A
dallam nagyon egyszerli, ezt bonyolitia John Lennon éneke, George Harrison
tamburajatéka ¢és Paul McCartney, aki Lowrey orgonan jatszott. John Lennon késdbb tobb
interjuban elpanaszolta, hogy a dal nem olyan lett, amilyennek szerette volna. Sok eredeti
otlet kimaradt beldle. Lennon ezt az akkori intenziv LSD fogyasztasanak tulajdonitotta,
ami szokatlanul passzivva ¢€s engedékennyé tette 6t. Paul McCartney sokaig azt
hangoztatta, hogy ,, Mi addig nem észleltiik az LSD kezddbetiiit, amig késébb rd nem
mutattak. Ezutin persze az emberek nem hittek nekiink.” John Lennon egy 1971-es
interjuban hozta fel ezt, ahol a tobbi dal cimében is keresett hasonlot, hogy bebizonyitsa
,,nem betiiztek ki semmit”. Mark Lewisohn konyvében George Martin - zenei producer, az
,otodik Beatle”- is tagadta, hogy a dal az LSD-r6l sz6lna. Viszont Paul McCartney egy
2004-es interjuban elismerte, hogy a dalt nemcsak Julian egyik képe inspiralta, hanem
eléggé nyilvanvaloan az LSD is. Szerinte Lennon érdekes szovege, azonban nemcsak a
drogoknak koszonhet6, hanem Lewis Carroll irasainak, amit John elészeretettel olvasott.
George Martin szintén elismerte Carroll és Dylan Thomas befolyasat Lennon

dalszovegein.®

5.3.2 Kiss Tibor — Quimby

% Lucy O’Donnell (letdltve: 2013. 10. 26.)
% www.wikipedia.org (letdltve: 2013. 10. 26.)
81 www.blikk.hu (letéltve: 2013. 10. 26.)
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A Quimby magyar alternativ rockegyiittes, a hazai zenevilag - dolgozatom témajanak
szempontjabol - ,,jeles képviseldje”. Epikus, sanzonos hangvételi dalok, expressziv zenei
vilag, erdteljes eldadasmadd, szimbolikus szovegvilag jellemzi, melyet helyenként népi
elemekkel fliszereznek. A zenekar igen népszerti minden korosztaly korében. Az id6sebb
korosztalyt foleg unplugged koncertjeikkel és szinhazi megjelenéseikkel hoditottadk meg.
Egyik legnépszeriibb sikerdaluk a Most muilik pontosan cimii dal.

Kiss Tibor képzOmiivész, dalszovegird, a Quimby gitaros frontembere, eléadomiivész.
Zenei izlésére a sokoldalisag a jellemz0. Zenei teljesitménye mellett koltOként is szamon
tartjak, dalszovegei sokak szerint 6nallé versekként is megalljak helyiiket, valogatott
mivei megjelentek Ventilator blues cimmel. A zene és a dalszovegiras mellett
képzémiivészettel, festészettel is foglalkozik. Erzékeny, depressziora hajlé természete
miatt, ¢lete soran tobbszor valsagba keriilt. Eredetileg képzOmiivész akart lenni, 16 éves
kora koriil kezdett a zenével komolyabban foglalkozni. A gitarozast autodidakta mdédon
mivelte, a dunaujvarosi Miinnich Ferenc Gimnazium Oktober nevii rockzenekardban
jatszott batyjaval Kiss Endrével, Mikuli Ferenc basszusgitarossal és Varga Livius énekes-
dobossal. 1991-ben megalapitottak a Quimby egyiittest, majd 1995-ben Varga Liviussal
New Yorkba utazott, ahol harom honapot t5ltéttek.®> Amerikai zenei élményei nagy hatést
gyakoroltak miivészetére, innentdl kezdve magyar nyelven ir dalokat, ekkor sziiletik a
Majomtangé cimli szdm is, majd késébb a Diligramm mely szakmai attorést és
kozonségsikert hozott. Az 1991-ben alakult zenekar 2002-ig kiadott lemezein, nyomon
kovethetd a dalok szovegeiben a kabitdszerek hasznalata és azok hatasai. A zenekar tagjai
két végén égették a gyertyat.

A zenekaron beliil Kiss Tibor énekes, gitaros, szovegird az, akit mindenképpen meg kell
emliteni. A dalszovegekért felels énekes nem csak a dalok szovegeiben, azok stilusaban -
melyekre leginkdbb a kotetlenség, a szabad asszociacid jellemzd -, hanem személyes

magatartasaval is jol illusztralta a tudatmodositod szerek hatasait, kovetkezményeit.

Példaként emlitheté az 1999-ben megjelent . Ekszerelmére” cimii albumukon ,,Libido”
ciml szamuk kovetkezd sora: ,,Labtorlomon iildogél Aladdin. Kezit csokolom maddam

Heroin.”

%2 Népszabadsag, 2007. januér 12., www.nol.hu
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Nehéz elképzelni, hogy valoban Aladdin {ildogél Kiss Tibor 1abtorljén, mar csak azért is,
mert egy mesebeli figurdr6l van szo6, annal inkabb elképzelhetd, hogy a heroin

tudatmodositod hatasa miatt érzékeli ezt a viziot.

Egy masik példa az ,,Unom” cimii dalban elhangz6 szdveg: ,,Unom a diler-t, unom a
papat, a szenteltvizet és a marihuanat.”A sor a teljes érdektelenséget és a végletekbe hajlo

allapotokkal sem kiegyez6 1étet tiikrozi.

2002-ben ez az allapot odaig vezetett, hogy a zenekar felfiiggesztette mitkddését, Kiss
Tibor a zenekar frontembere pedig sajat elhatirozasabol elvondkuran vett részt. A mar
akkor népszerli egyiittes tovabbi miikodése bizonytalanna valt. Kiss Tibit hossza éveken
keresztiil kisértettek a drogok és a gydgyszerek, intézményrdl intézményre jart, mignem a
komloi elvonon toltott idészak utdn végre megszabadult a démonaitél. A hazai
rehabilitacios intézet munkajat dicséri - a sajat elhatdrozas sziikségszeriisége mellett -,
hogy a 2005-ben megjelent ,,Kilégzés” cimil album dalszovegei egy, mar gyogyult ember
onvallomasaként értelmezhetdek. Talan egyik legismertebb, a ,,Most mulik pontosan”
cimii - sokak altal félreértelmezett — dalukban is ennek ad hangot: ,, Nem vagy itt jo helyen,
nem vagy valo nekem, villamlik, mennydorog, ez tényleg szerelem.” Ezek a sorok nem a

szerelemrdl, hanem a drogrol valo leszokas nehézségeirdl szolnak.

Kiss Tibor mar évekkel ezel6tt nyiltan felvallalta drogfiiggdségét. Vallomasa szerint
¢letvitelének koszonhetéen szEép lassan kezdett kimeriilni, idegrendszere kikésziilt,
fizikalisan és lelkileg is bekattant. Erezte, hogy valami nagy baj van, de nem tudta
megfogalmazni pontosan, micsoda. Aludni sem tudott. Ett6l valtott menekiilére az agya,

ami negativ dolgokat sziilt. Minden el6l menekiilni prébalt. Valahogy tgy ¢élt, hogy este

%3 Sajat , jatek”
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hat-hét ora kozott felkelt, naponta kétszer lement az éjjel-nappaliba, egyszer valamikor
délutan egy kinaiba, és egy tiveg whisky hogy tudjon aludni. De mivel nem tudott aludni,
bevitték egy korhazba, akkor és ott rakattant a gyogyszerekre. Akkor még nem tudta, hogy
igazabdl fliggdségrol volt szo, bar akkor Kiss Tibi mar rendszeresen, napi szinten ,,adott a
testének”. Egész nap be volt allva. Es jottek a hivatalos dealerek, jottek a gyogyszerek. A
gyogyszerek megmentették id6legesen, mert legalabb aludni tudott. Leszedaltak. Igen am,
csak machinalni kezdett veliik, ide-oda sakkozott az anyagokkal. Viszont kizarolag
gyogyszerekkel nem tudott 1étezni, mert akkor el volt tompulva...és valahogy a sakkozas
nem jott Ossze. Az életének volt nagyon nehéz iddszaka, alkohol-, gyogyszer- és
drogfiiggé volt. Létnyomorultsagba stillyedt, testi-lelki szegénységben szenvedett.
Harminc éves korara teljesen leépiilt, majdnem belehalt sajat nyomortsagaba. Korhazrol
korhazra jart, hajléktalanokkal €It egyiitt sajat otthonaban. Végiil eljutott Komlora egy
rehabilitacios kdzpontba, ahol egyéves kemény munka eredményeképp visszakeriilt az élet
korforgasaba. Mint mondta: nem hitt benne, hogy valaha is kijut a nyomoruasagabol. De

olyan emberek kozé keriilt végre, akik tenni akartak gyogyulasukért.®

A felépiilés sokdig tartott. Megtanulta: nincs az a rossz helyzet, amit még ne tudna tovabb
rontani, negativ gondolatokkal, rossz kozérzethez vald ragaszkodassal, kilatastalan
gondolatmenettel. A kdz0sség energidja azonban segitett neki, hogy a feneketlennek tind
kuatbol kijusson. Kiss Tibi élte életét, nem latta veszedelmesnek. Ugy érezte sajat erdbél
barmikor ki tudna ebbdl 1épni. A kiilvilag mar figyelmeztette, de miivészemberként sokkal
tolerdnsabbak voltak vele. Aztan egyik nap Osszeesett és mar nem is tudott felallni.
Kiszolgaltatott helyzetbe keriilt. Az automatikus reakcid a masok hibaztatasa és az
Onsajnalat volt. Nem a megoldassal foglalkozott, hanem a problémaval. A komloi
kozosségben valtozott meg a nézete. Akaratgyengének mondjak a szenvedélybetegeket, de
az énekes szerint pont, hogy erds akaraterdvel birnak, hiszen minden &ron akarjak
szenvedélyiik targyat. Eppen ezért az 6 életében is van, amit elkeriil, mivel nem akar
hazardirozni. Megjarta a poklot, és nem akar visszamenni. Kiss Tibor a remény embere:

»Meg lehet csinalni! Van szabadulas!”

* www.passzio.hu: Kvazi csoda — interjii Kiss Tibivel, a Qiumby frontemberével (letdltve: 2013. 10. 26.)
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5.4. Film

A Ponyvaregény cimi film képkockain jol lathato a folyamat. A kandlba helyezett heroint
felmelegitik, majd a fecskenddbe felszivva vérrel vegyitik. A keverék visszakeriilve a

vénaba fejti ki hatasat.

A filmtorténet elmult tobb mint szaz évében az illegalis kabitdszerek a filmek visszatérd
démonai. Nem véletleniil, hiszen ezen iddszakra tehetd a globalis kabitoszer-robbands a
tarsadalom és kultartorténetben, amelynek kovetkezményeit és hatdsait maig a sajat
boriinkodn tapasztaljuk. A kabitoszer a filmben lehet metaforikus motivum, dramaturgiai
funkcio,  filmnyelvi  forradalmat  generdld  tudatmodosito ~ katalizator. A
jellemabrazolaskor fontos karakterfestd eszkoz. A szer lehet fészerepld és mellékszal.
Drogfilm. Létezik egyaltalan ilyen kategoria, vagy csak onkényesen nevezziik igy azokat a
filmeket, melyekben valamilyen kabitészer jelenik meg vagy keriill az események

kozéppontjaba? Hajlamosak vagyunk ugy gondolkodni a drogos filmekrdl, hogy érdemes

% www.fidelio.hu (letdltve: 2013. 10. 26.)
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Oket megnézni, mert sokat lehet tanulni beldliik, illetve ami még fontosabb, végképp
elrettenthetnek barmiféle szer kiprobalasatol, hasznalatatol. Azonban a dolog nem ilyen
egyszerll. Egyrészrdl mert vannak filmek, amelyekben a kabitdszer teljesen hétkoznapi,
ugynevezett konnyti drogokkal dolgoz6 vigjatékok, amelyekben mindenki sziv, jol érzi
magat, ¢s az esetek tObbségében egyaltalan sz6 sincs megbanasrol vagy bilintetésrol,
csupan felhdtlen szorakozasrol. Remek példa az ,,Amerikai szépség”-ben Lester Burnham,
az apa, (Kevin Spacey), aki a szomszéd fiutdol Rickyt6l (Wes Bentley) vasarol fiivet, és
sziv nap, mint nap. Szinte észre sem vesszik, jelentéktelen dolog. Masrészrél vannak
kemény drogos, dramai filmek, amelyek mind mas és mas szempontbdl mutatja be, hogy
milyen negativ hatasai lehetnek a kabitoszer-fogyasztasnak. A Félelem és reszketés Las
Vegashan cimii filmben szinte az dsszes 1étezé kabitoszer szerepel; a film a kabitdszerek
okozta totalis téboly allapotat tiikrozi, eleinte meglehetdsen szoérakoztatdo, &m nagyon is
mély hattértartalmu torténettel. Az Egy kosaras napldja egy tizenéves heroinista kosarasrol
szol, Jim Carroll valodi visszaemlékezéseibdl késziilt. A Betépve dilere, majd késébb
drogbardja csupan tobb évtizedes bortonbiintetése alatt ¢bred rd, hogy mennyire tonkretette
sajat és egyben tobb ezer masik ember ¢€letét. Rekviem egy dlomért szerelmesparja az
anyuka tévéjének zaciba adasatol vad szexorgidk bevallalasaig jut el, hogy legyen pénze az

anyagra.

A drogrdl szo6ld filmek nagyjabol haromfélék: eldszor is vannak olyanok, amelyeknek
témaja targya maga a drog. (Trainspotting, EXTrémek, Ponyvaregény, Sekély sirhant). EQy
masik, nagyobb csoportba azok tartoznak, amelyek formavilagukban és/vagy
dramaturgiajukban felhasznaljak a droghatas pszichedelikus jellemz6it (Brazil, 2001
Urodiisszeia, Meztelen ebéd, Sziiletett gyilkosok). Végiil a harmadik korbe sorolhatjuk
azokat, amiket a virtualitashoz valo affinitasuk miatt érezhet idetartozonak a néz6. A
droggal foglalkoz6 filmekkel koriilbeliil ugyanaz a probléma, mint a témaul az agressziot
valasztokkal: képtelenek kialakitani a szerekre vonatkozdan a megfeleld attitlidot. A
miivészi viszonyulds inkabb kritikai jellegli, de targya irdnti kritikussagban rejt némi
ahitatot is. Ugyanis a droghatés alatt all6 szerepld belsd vilaga nem abrazolhatdo masként,
mint a lelki belvildg megmutatdsdval, amin keresztiil aztdn nemcsak a hdssel
azonosulhatunk, hanem a csabito anyaggal is. gy aztan soha nem lehetiink biztosak abban,
hogy aki a témakdorben megszolal, megmutat az most le- vagy rabeszél-e egy

"aranylovésre".
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5.4.1 Trainspotting

i;

Trainspotting

A film Mark és az ugynevezett baratai - egy csomo6 vesztes, hazug, pszichopata, tolvaj €s
kabszeres - torténete. Mark (Mark Renton - Ewan McGregor) és haverjai (Spud - Ewen
Bremner, Betegfia - Jonny Lee Miller, Tommy - Kevin McKidd, Begbie - Robert Carlyle
¢és Diane - Kelly Macdonald) képtelenek beilleszkedni a tarsadalomba, nem mintha a
gazdasagilag lepusztuloban 1évé Edinburgh-ben sok lehetdségiik lenne erre. Csupa vesztes
figura, akik parttalanul sodrodnak ide-oda. Az egyetlen menekiilést a drog kinalja
szamukra, heroinnal beldve utaznak a képzelet univerzumaban. Szarnyaldsuknak csak az
szab gatat, ha elfogy az anyag. Azért élnek, hogy hozzdjussanak a kovetkezd adag

nark6hoz. A sors azonban Mark szamdra még egy utols6 lehetdséget kinal.

Irvine Welsh regénye ¢és a bel6le késziilt, 1996-0s film, a Trainspotting az egyik
legmeghatarozobb mii a kabitdszerekrdl. A kdzponti téma a heroin és az attol valo fliggés,
de talan nincs is olyan szer, amit ne probalnanak ki a film fGszerepl6i. A drogos film
kategéridban mindenképpen alapmiinek szamit Danny Boyle visszavonhatatlanul
kultikussa valt filmje. Gyomorforgatdéan naturalisztikus jelenetek, utdnozhatatlan figurak,
porgds lendiilet, és azota szalldigévé valo talalo beszolasok jellemzik. A Trainspotting

igazan hiteles és metszden ironikus pamflet.

crer

korunknak, a ,,Nagy Semmit” burkolé/rejtegetd miianyag kultiranak, a drogdogvésszel,

AIDS-szel megvert ezredvégnek. A filmben heroinista fiatalok elkotelezett aktivitassal

% www.starreviews.wordpress.com (letsltve: 2013. 10. 27.)
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mindent - magukat, baratsagukat, csaladjukat is - tonkretesznek. A heroin egyszerlien
ilyen, 6nz0, agressziv és tiindoklé anyag, amely megkivanja hiveitdl az emberaldozatot. A
rendez6 - Danny Boyle - vette a batorsagot, s kimondta a fehér alom, de minden mas
anyag f6 okat: a valdsag életidegen szegényessége az, ami miatt a képzelet képtelen tovabb
tlirni, és felldzad. Persze ,,0rdogi kor” ez, hiszen az anyag utdn még szegényebb a valdsag,
amire még tobb anyag kell, s igy tovabb...a valosag teljes és végleges megsziintetéséig...A
film privat nihiliink leképezése, voltaképpen a mai, technokrata vildg elleni vadirat is,
Groteszk fintor avagy gorbe tiikor néhany "beteg" sracrol, egy szellemcsecsemdordl, €16

halottakrol és agonizal6 talélokrdl. Kultuszfilm, kordokumentum.
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*7 www.georginaguthrie.wordpress.com (letéltve: 2013. 10. 27.)
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Juli és Andras ¢letiik egy magéanyos, elkeseredett pillanataban ismerkedik meg egy
budapesti utcan, amikor épp mindkettdjiiknek lekiizdhetetlen, f4j6 szliksége van valakire.
Andras, a zsenialisnak tartott computer-programozé sok éve kabitdszer fiiggd, s tobbszori
sikertelen leszokasi kisérlet utan a torténet elején elhatarozza, hogy végez magaval. Juli
kezd6 szinésznd. Mar hosszabb ideje vergddik egy kilatastalan kapcsolat haldjaban. Az
elkdvetkezO hetekben az emberi 1ét legmélyebb bugyrait jarjak be egyiitt, a testi és lelki
szenvedés, a megaldzottsdg és a félelmek fénytelen poklat, melybe csupan kiteljesedd
napokban Andras elvonasi tiinetektdl szenved, sokszor szinte elviselhetetlentil, Juli pedig
aggodva, kétségbeesetten kapkodva, sokszor tigyetleniil, de mindig szeretettel probal
segiteni. A gyogyulassal 0j remények, tervek jelennek meg Andras és Juli életében.

Elhatarozzak, hogy kozdsen megvalositjadk Andréas régi almat: elutaznak Indidba.

A Felhé a Gangesz felett szokatlan nyiltsaggal mutatja meg a drogfiiggdség dramajat és a
leallas kinjat, naturalisztikus képei ¢és jelenetei nem tolakoddnak, mert Oszinte
szenvedélyek oOrvénylenek mogottilk. Mindez elssorban a két foszerepld személyes
jelenlétének erején mulik: Ternydk Zoltan magdra huzza a figurdt, nem hagy semmilyen
rést élet, szerep és fikcio kozott, Toth Ildiko pedig a teljes skalat végigjatssza az angyali
egyszerliség ¢€s a hisztérikus elutasitds végletei kozott. Nem feltétleniil lehet
"drogfilmként" beskatulyazni: kiszolgéltatottsag és kétségbeesés, daldozathozatal és
onsorsrontas mélységének és szenvedélyének kronikdja. Kemény film, konnyen kivalthatja
a felkésziiletleniil kozelitdk ellenallasat - de igazan intenziv hatést talan csak igy lehet

elérni.
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% www.filmkultura.hu (letsltve: 2013. 10. 27.)
% www.est.hu (letdltve: 2013. 10. 27.)
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Osszegzés

Vilagszerte hozzavetdleg 30 milli6 ember kemény drogfiiggé. Tobb mint tiz-millidan
hasznalnak kokaint, vagyis tobben, mint Magyarorszag Osszlakossaga; heroint kozel
kilenc-millié ember hasznal. A legtobben nem néznek szembe a problémaval, hogy az
atmeneti feldobodast igérd szereknek nem csupan rovidtava hatdsa van, hanem hamar egy
ember ¢életének részévé valhat, anélkiil hogy a személy észrevenné. Ez egyértelmiien
latszik abbdl is, hogy a tudatmodositdé szerek legtobbjét, eredetileg samanok, varazslok
hasznaltak, €s hasznaljak transzcendens élmények megélése miatt. Gondoljunk csak bele
abba, ha valaki csupan ,,alkalmi” fogyasztd szombat esténként — az 6 szervezete megszokja

az adott szerek hetente valo bevitelét, és rovid idon beliil tudat alatt valik fiiggdvé.
Az emberi ,,leleményesség” hatartalan. A ,klasszikus kabitoszerek™ ideje ledldozoban.

Az Europai Unidban észlelt 0j pszichoaktiv anyagok szama 2009. és 2012. kozott
megharomszorozodott. 2013-ban mar hetente tobb Uj ilyen anyag sziiletik meg. A szoban
forgd szerek egy részét ,dizajner drogoknak™® is nevezik. Ezek olyan vegyiiletek,
amelyeket a kabitoszerlistan szerepld tiltott anyagok apro valtoztatasaival allitanak el6,
kijatszva ezzel a tilalmat. A vildghalon terjednek azok az utmutatok, amelyek az ujfajta
pszichoaktiv szerek készitési modjat részletezik. Az 0 pszichoaktiv anyagok fogyasztasa
halalos is lehet, a hasznald azt sem tudja, hogy mit hasznal. Az elmult évben t6bb mint 140
uj drog jelent meg Eurdpaban, ami komoly kihivads elé¢ allitja a szakembereket. Ma
valgjaban ,.illegalis emberkisérlet” folyik, hiszen az 0j drogok hatasat a terjesztok sem
ismerik, ezért gyakran a fogyasztoktol kérnek véleményt a szerekrdl. Az Eurdpai Bizottsag

ko6z06s uniods szabalyokat inditvanyozott a betiltasi eljards meggyorsitasara.

A ,diz4jnerdrogok™ egyeldre nem boritottdk meg az alkalmi szerhasznalok vilagat, de
annal nagyobb problémakat okoznak a sulyos fliggdk kozott. A szerhasznalokkal
foglalkoz6 szervezetek vezetdi szerint az elmult években szinte teljesen eltiint a piacrol a

heroin, viszont helyébe a kiilonb6z6 diz4jnerdrogok léptek az intravénds szerhasznalok

"% Dizajnerdrog: uj pszichoaktiv anyagok, amelyeket kifejezetten azért és ugy terveznek meg, hogy az
illegalis kabitoszerek vegyiiletének célzott megvaltozatasaval legalisan forgalomba lehessen hozni ¢ket (pl.:
novényvédo szerként.) Hatasuk hasonld a potolni kivant illegalis szeréhez bar sokszor meglepetéseket is
okoznak. A dizajnerdrogok forgalmat az un. ,,C-lista” szabalyozza (66/2012. (IV.2.) Kormany rendelet).
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kozott, jelentdsen nott az G pszichoaktiv szerek elterjedtsége. Ez azért gond, mert mig a
heroinbo6l két-hdrom szuras is elég volt egy nap, addig az 1j ,,csodaszerekb6l” akar 10-15-
re is sziiksége lehet a fliggdnek. A sulyos drogfiiggdk kozott keringd dizajnerdrogok még
valtozatosabb mindségiiek illetve sszetételiiek lehetnek, mint a partykultaraban ismertek,
a hasznalokat pedig kevésbé érdekli, hogy milyen anyagot is vesznek magukhoz. Parszaz
forintért is lehet egy gramm kristalyt venni, és senki sem tudja, hogy mi van benne:
egyszer barna, egyszer sziirkés, egyszer fehér, de a 1ényeg, hogy hat. Hosszu tava hatasaik
nem ismertek, de a szakemberek szerint megfigyelhetd, hogy a heroinnal sokkal hamarabb

keriilnek be a toxikologiara a magukat ismeretlen kristalyokkal 16v6 emberek.

A drogok hasznalata fokozatosan terjed a vilagban...Szembesiilve azzal a stlyos
lecsuszassal, és rengeteg elrontott élettel, értelmetlen halallal, amit egy-egy ilyen szer

hasznalata kivalt, mar egyetlen drogfogyasztd is soknak szamit a vilagon...

™ Kurdics Mihaly: A kabitdszer itt van testkdzelben, 2Zsiraf Kft., 2003. ,Az els6 magyarorszagi drogellenes
diszké emblémaja, 105. o.
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