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"Mert megmagyarazni én is meg tudom, de azt hiszem, ahhoz,
hogy ezt megértsem, meg kellene értenem azt, hogy miért kell
megfenyegetni a csigabigdt hdzénak Osszeziizasdval, amennyiben
az nem tesz eleget abbéli 6hajunknak, hogy kidugja a szarvat; és
azt is meg kellene értenem, hogy kis Bence miért szamithat j6 nagy
zakora a mamajatol, amiért gyermeki kivancsisagatol hajtva fekete
lett, mivel belebujt abba a bizonyos kormos kemencébe; sot azt is,
hogy miért jon utanam édesanyam tettleg bantalmazni -
biintetéjogilag konnyi testi sértést alkalmazni velem szemben —, ha
végre van egy kis idém, és sundan- bundan lejutok a pincébe egy
kis vajcsipegetésre. Lam-lam, népkoltészetiink is tele van

agresszioval."!

Yhttp://beszelo.c3.hu/cikkek/csigabiga%E2%80%A6
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|. Az iskolai agresszio, eroszak jelensége hazankban

I.1. Bevezetés

Dolgozatomat az oktatasi intézetekben zajlo erészakos folyamatokrol, cselekményekrdl irtam.
A harom f6 fejezetben egymas utan taglalom az iskolai agresszié megjelenési formait, okait
¢s a jelenség csokkentésére, megeldzésére ajanlott modszereket. Témavalasztdsom oka abban
keresendd, hogy jomagam nagyon fontosnak tartom az iskoldn beliili erdszak vizsgalatat,
mivel az emberi életnek e szakasza nagyban befolyasolja, hogy a gyermek milyen emberré
valik feln6tt korara, hogy hogyan fog ¢ viselkedni a gyermekével és az 6t koriilvevd tobbi
emberrel. Egy egészséges tarsadalom mindenkinek az érdeke. Mint minden jelenségnek,
ennek is vannak kivalto okai. A kivalté okok felismerése a sziilok és a pedagdgusok feladata.
A feltart okok ismeretében annak csokkentésére, esetleges megsziintetésére az iskolanak is
nagy szerepe lehet, persze csak a csalad utan. Fontosnak tartom, hogy a gyermekekkel
foglalkoz6 intézményekben dolgozok €s az elfoglalt sziilok is tisztaban legyenek a gyermekek
agressziv magatartdsanak okaival, és ha ezzel mar tisztdban vannak, akkor tudatni veliik az
erdszakos megnyilvanuldsokat csokkentd elképzeléseket, problémamegoldo otleteket. Az
iskolan beliili er6szak nagyon komoly dolog, mert akar egyetlen pofon, par rossz-indulata szo,
vagy egy rossz vicc is hatalmas lelki sebeket tud okozni. Az erdszak ¢€letiink minden szinterén
megtalalhato (iskoldban, munkahelyen, otthon, kozutakon). Sajnos napjainkban az embereket
csak a komolyabb tragédidk razzdk meg. Az er6szak folyamatosan terjed a fiatalabb
korosztaly soraiban is, €és csak kevesen probalnak meg tenni ellene. Még veszélyesebbé teszi a
jelenséget, hogy a gyermekek verekedését gyakran a felndttek is elfogadjak, s6t néha
batoritjak is ket az er6szakossagra. Az iskolaskoruak még nem érzik at cselekedeteik sulyat.
A didkok gyakran meglepddnek vagy kozombosen reagalnak, amikor megtudjak, hogy amit

vicenek tartottak, valdjaban jogsértés.



I.11. Hipotézis

Az iskolan beliili erészak egyre nagyobb tarsadalmi probléma Magyarorszdgon. A média
szerint biztos. De valoban egyre nagyobb mértékben van jelen hazankban? Lehet, hogy csak a
megjelenési formak valtozdsanak koszonhetd ez az oOridsi visszhang? Fontos hogy mindenki
tisztaban legyen e jelenség fogalmaval és terjedéseinek okaival. Sokan, ha meghalljak ezt a
sz6t, hogy iskolan beliili erdszak, csak a verekedésekre gondolnak és a legtobb esetben az
iskolat vonjak feleldsségre. Szerintem az iskoldn beliili erdszak nagyon Osszetett dolog,
amelynek rengeteg kivalto oka lehet. A gyerekek agressziv viselkedését még inkabb felerdsiti
az alkohol és a drog. Az iskolaban toltott éveim soran tapasztalataim szerint a XXI. szazadban
a sok kiilsd inger miatt a didkok kevésbé tudjak magukat kontrollalni és igy megndvekedett a
fizikai agresszid. A kozvéleményben, f6leg az iddsebb korosztaly szerint a legfébb kivaltd ok
az erdszakos televizios musorok és szamitogépes jatékok. De valoban csak errdl van sz6?
Dolgozatomban végezetiil a jelenség kezelését, csokkentésére torekvo elveket, programokat
vizsgalom. Az iskola a didk masodik otthona ezért a jelenség terjedését az iskolaban kellene
korlatozni, megéllitani mivel nagy résziik ott torténik. A kiviilallok, akik nem részesei az
iskolai "személyzetnek”, a sziilok tgy vélik, hogy az iskoldk az egyszeriibb és gyorsabb
megoldasokat valasztjdk €és megprobaljak a problémakat felszinesen kezelni. Az utolso
vizsgaland6 kérdése a dolgozatomnak, hogy az iskola és mas szervezetek mit tesznek az

erdszak ellen.

I.11l. Az erdszak fogalma

Az er6szak olyan elére eltervezett cselekmény, amely mas embereknek fajdalmat, sériilést,
szenvedést okoz, illetve mas embereket fizikai erdvel vagy hatalmi nyomadssal kényszerit
valakit valamire. Az er0szak gyakran agresszioval parosul. Az erdszakos meg-
nyilvanulasanak a célja a mar bekovetkezett konfliktus altal létrejott fesziiltség csokkentése.
Erdszaknak nevezziik azt i1s, ha egy ember megfoszt egy masik személyt cselekvési
szabadsagatol, vagy korlatozza abban. Azonban nem minden korlatozas tekinthet6 er6szaknak
(példaul a dohdnyzas megakadalyozasa oly modon, hogy elzarja a sziil6 a gyermeke eldl a

cigarettat). A konfliktus sem azonos az erOszakkal. Az er6szak YwesMontaya bordeaux-i



egyetemi tanar definicidja szerint ,,Olyan szocidlis jelenség, amely meghatarozott tarsadalmi

torténeti koriilmények fiiggvénye.” 2

A kriminoloégiai er0szakfogalom elfogadott meghatarozasa szerint csak embertdl eredd, masik
személyre kozvetleniil iranyuld, a cél elérésére alkalmas fizikai vagy pszichikai erdt jelent. A
fizikai erdszak altal megvalositott kényszer mértéke mindenkor a sértetti ellenallas fliiggvénye.
Ennek altaladban elvart mércéje a "komoly ellenallas", és minden olyan mértékli kényszer,
amely ezt az ellendllast képes megtorni, alkalmas a fizikai er0szak megvalositasara. A
pszichikai erdszak altal megvalositott fenyegetés harom mértéke kiilonboztethetdé meg.

a.) fenyegetés (Btk.138.§): stlyos hatrany kilatasba helyezése, amely alkalmas arra, hogy a
megfenyegetettben komoly félelmet keltsen;

b.) az élet vagy testi épség ellen iranyuld kozvetlen fenyegetés (pl. rablds vagy erdszakos
kozosiilés esetén);

c.) emberdléssel, testi sértéssel, gyujtogatassal vagy mas hasonld stlyos hatrdnnyal valod
fenyegetés (pl. zsarolads mindsitett esetben);

Az erdszakos blincselekmények tehat az alabbi ismérvekkel jellemezhetOk:

a.) szandékos és célzatos cselekmények,

b.) az elkdvetd er6szakos magatartasa a sértett személye ellen iranyul,

c.) az alkalmazott er0szak a sértett szamara kényszerhelyzetet teremt, akaratat ellenallasat
megtori,

d.) az -elkovetd altal kifejtett erdszak kétmozzanati tettesi magatartds esetén
eszkozcselekmény (pl. rablas, zsarolas, erészakos kozosiilés, kifosztds megvalosulasakor);
vagy az erOszak onmagaban a blincselekmény torvényi tényallasat kimeritd immanens rész

(szandékos emberdlésnél, szandékos stlyos testi sértésnél).

I. 1V. Az agresszio fogalma

Agressziorol beszeliink tdmado jellegli magatartas, ellenséges, legtobbszor fesziiltséggel jard
bels6é érziiletek, élmények jelentkezésekor, amelyek irdnyulhatnak a kiilvilagra, személyre
vagy befelé¢ az 4télére magara; lehetnek tudatosak vagy tudattalanok, megmutatkozhatnak
kozvetleniil vagy kozvetve (példaul bossziisagot okoz6 ajandék kiildése), vagy akar atalakult

formaban is (példaul elfojtott agressziobol szarmazé szorongasban, testi tiinetekben). *

2Mihaly Ildiké (szerk.): Er6szak az iskoldban, Uj Pedagégiai Szemle 2000. aprilis

3G6nczol Katalin — Kerezsi Kldra- Korinek Laszlé- Lévay Miklds: Kriminoldgia-Szakkriminoldgia ,Complex Kiadd
Jogi és Uzleti Tartalom szolgéltaté Kft., Budapest,2006 357-358 o.

*Hardi Istvan (szerk.): Az agresszié vildga, Medicina, Budapest, 2000.
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I.V. Az agresszivitias megjelenése az iskolaban személyek kozotti csoportositasa szerint

diak-diak
diak-pedagogus
pedagogus-pedagogus
pedagdgus-sziild
sziilo-diak

szulG-sziild

. V1. Az erészakos cselekmények sértettjei az elkoveto és a kozottiik 1évo
"elotorténet' szerint

. VIL

részt nem vevd, blincselekmény bekovetkezésében szerepet egyaltalan nem jatszok
provokaldk, a biincselekmény bekdvetkezésében kozvetlen vagy kozvetett szerepet

jatszo résztvevo személy

a blincselekmény elkovetéséhez hozzd jarulo, azt kivand vagy abba beleegyezd,

belenyugvo az elkdvetdvel egyiittmiikodd személy®

Az agresszio fajtai

Negativ (testi, lelki fajdalom)
A pozitiv agresszio (gyengébbek védelme)
Onvédelmi agresszio

Onagresszi6 (6ngyilkossag, oncsonkitas)

. VII1. Helyzetkép a magyar iskolakban zajlo erészakrol (kutatasok alapjan)

Elsdként az elmult években késziilt kutatasok és az Orszagos Rendor-fokapitanysagtol kapott

2011-2012 ¢évrdl szold statisztika alapjan felvdzolhatd képet szeretném bemutatni. Ezt

5Gonczol Katalin — Kerezsi Kldra- Korinek Laszl6- Lévay Miklés: Kriminoldgia-Szakkriminoldgia, Complex Kiadd
Jogi és Uzleti Tartalom szolgéltaté Kft., Budapest,2006 3600 - alapjan
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kovetden pedig sajat kutato munkam soran késziilt interjukat, beszélgetéseket ismertetem. A
dolgozat irdsa soran szerencsém volt tobb, a témaval kapcsolatos, mas-mas szerzé altal irt
kutatast olvasnom. A kutatdsok kiilonféle iskolakba késziiltek. Van, amelyik csak egy megye

kozoktatasi intézeteit és van, amelyik csak a budapesti kozépiskolakat vizsgalja.

Mayer Jozsef kutatisanak ® eredményeként a pedagogusok szerint az oktatdst zavard
problémak a kozépiskolak koziil leginkabb a szakiskoldkban jelentkeznek, komplex modon.
Ilyen probléma lehet a szegénység, a magas o6raszamu hianyzas, a fegyelmezetlen magatartas
¢s a negativ hozzaallas a tanulashoz. A felsorolasban talalhatdoak olyan problémak is,
amelyek tovabbi konfliktusok kivaltd okai lehetnek. Azonban az iskola erdészak, agresszio
okait egy masik fejezetben fogom kifejteni. E fejezet célja csupan a jelenség bemutatasa. A
szakkozépiskoldkban is, mint a szakiskoldkban a szegényebb didkok jelennek meg. Anyagi

helyzetiik miatt, valdsziniileg nem gondolnak a tovabb tanulasra.
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1. grafikon :http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

Shttp://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf
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http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf
http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

A kutatas soran az intézményvezetdk felsoroltak a konfliktust okozo viselkedésmodokat, ahol
elsé helyre a dohanyzas keriilt. A dohanyzassal kapcsolatban hozott rendelkezések, amely
szerint a tanintézmények épiileteiben tilos a dohényzds azonban tovabbi konfliktusok
forrasava valtak. A rendelkezések kovetkezményei az intézmény sziinetekben vald elhagyasa

¢s ezt kdvetden az orakrol vald késés vagy akar igazolatlan hianyzas.

- !\) ()

uO - -
CUAUNU WO A
1
|
|
I
|
J
|

:
:

Dohanyzas
Rendszeres
Rendbontas az
Hazudozas
Rongalas
Alkoholfogyasztas
Fizikai

Csalas (pl.:
Szamitog
Kikdzdsités
Drogfogyasztas
Testi sértéshez
Terrorizalas (tartos
Kierbszakolas
Csicskaztatas,
Tethesség
Durva, kegyetlen
Az iskola

Veralis agresszio,
Egyeéb, éspedig.....

2. grafikon : http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

a.) Az iskolai erdszak formai
Erészakos magatartas megitélésekor figyelembe kell venni, hogy az erdszak toleralasanak

szintje fliigg a szociokulturalis hattértdl, a nemektdl és az etnikai kdzegtdl. Az iskolai erdszak
megjelenésekor a magatartast bizonyos csoportositds szerint mindsiteni lehet . A cselekmény
lehet biincselekmény, durvasag vagy lehet onkarositas. Durkheim allaspontja, aki szerint a
tanitds eredményessége ¢érdekében az erdszak megengedett eszkoz. Ismerds vélemény: mar
Platon is mondott hasonlokat Torvény cimii miivében, s ugyanigy itélte meg a nevelési szigor
jelentdségét Szent Agoston is. A 15. szazadi németalfoldi Agricola pedig egyenesen igy
fogalmazott: ,,Egy iskola nagyon hasonlit a bortonhoz; itt is van verés, sirds és vég nélkiili
panaszkodds.” A szemléletbeli valtozasokat, azaz a "masodik tengely" kialakuldsanak
eszményeit a humanistadk megjelenése inditotta el. Rabelais példaul kifejezetten elitélte az
iskolaban a tanuldk elleni erészakot. Montaigne hasonléképpen biralta koranak skolasztikus
hagyomanyokra ¢épiilt iskolarendszerét, Rousseau pedig a gyermek megismerése
fontossaganak hangstlyozasaval, az egyéni banasmdd kovetelményének megvalositasaval

kivanta visszautasitani ezt a neveldi gyakorlatot. Persze a tanarok kezében ezt kovetden is
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még sokdig ott csattogott a korbacs. Személyes élményeirdl szamolt be - tobbek kozott -
Balzac és Daudetis. Aztan - leginkabb a 20. szazad masodik felét6l kezd6dben - gyokeresen
megvaltozott a kép: a tanarok agressziv megnyilvanuldsait torvényileg tiltottak és biintették,
az iskola vilagat azonban tovabbra is borzoltak erdszakos cselekmények egyre inkabb a
tanulok részérél.’Az iskolai erdszak jellege napjainkra megvaltozott. Saska Géza a Veszélyes
iskola® cimii kutatdsaban kitér az iskolai erészak jellegének valtozasara. Az 1940-es években
a feleselés, ragogumizas, futkarozas a folyoson, a sorban allas rendjének a megbontasa
szamitott szabalyszegésnek, napjainkban a verekedés, rablas, alkoholizalas és kabitoszer

fogyasztas a jellemzd.

Szobeliverbalis

Az egyik leggyakrabban eléfordulé bantalmazasi forma. Altalaban az elkovetd egy gyengébb
fizikumi maganyos didkot bantalmaz, akinek nehezére esik 6nmagat megvédeni. Gyakran
eldjele lehet a fizikai erdszaknak. A szobeli er0szaknak tobb olyan megnyilvanulasi formaja

van, amely mar biincselekménynek szamit.

Zaklatasnak nyilvanul, amikor valaki folyamatosan hivogatja tarsat telefonon vagy sms-eket
kiild neki, ez leggyakrabban akkor fordul eld, amikor a fiatalok szerelmi haromszdogbe

bonyolodnak. A zaklatas oka lehet tulsuly, vagy akar a szarmazas miatti ellenszenv.

A zsarolasnal fenyegetést alkalmaz az elkdvetd, a rablastol annyival kiillonbozik, hogy a
bantalmazast kilatasba helyezi (ha holnapra nem teljesiti a kovetelést, a megzsarolt személy,
akkor torténik a bantalmazas.) Ha a sértett teljesiti a kovetelést, a zsarolok nem fognak leallni,
ujabb ¢és ujabb kovetelésekkel fognak elddllni. Ezért feltétlentl sziikséges, hogy a

bantalmazott értesitse tandrait vagy sziileit.
Fizikai
Altalaban csoportosan kovetik el tanitasi id6 utan, de eléfordulhat sziinetekben is a feliigyeleti

1d6szakot kihasznalva (folyosd, mosdd, udvar). A fizikai erdszak megnyilvanulasai koziil,

blincselekménynek szamit a testi sértés.

A testi sértés biintetdjogilag megkdzelitve torvényi tényallasanak a jogi targya az emberi
épségének ¢és az egészségének megdvasahoz, fenntartasahoz fiiz6d6 tarsadalmi érdek. A testi

sértés kizardlag mas ember sérelmére kovethetd el, az dnkezliség nem lehet a feleldsségre

"http://www.ofi.hu/tudastar/eroszak-iskolaban
8Educatio 2008/3. szam
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vonas alapja. A jogalkot6 nem hatdrozza meg konkrétan milyen magatartdssal lehet
megvalositani, igy barmely tevés vagy mulasztas tényallasszeri lehet, amely az eredmény
eldidézésére alkalmas. Kétféleképpen lehetséges elkovetni, ilyen magatartasnak szamit a
bantalmazas és egészségsértés. Bantalmazas a mas ember testére gyakorolt ellenséges célzati
fizikai rahatast kell érteni. A fogalmat akkor meriti ki, ha a testen és annak bizonyos részein
nyomokat hagyo sériilést vagy betegséget idéz elé. Bantalmazas fogalomkorébe beletartoznak
a sérilést eld nem 1dézo tettlegességek (kis erejii 16kés, pofon, hajhuzas). Ha a sériilést nem
szandékosan okozza, akkor tettleges becsiiletsértésnek szamit. Bantalmazéas csak tevéssel
kovethetd el. Az egészségsértés ezzel szemben tevéssel €s mulasztassal is megvalosithatd. Az
egészségseértés olyan cselekmény, amely sordn mas embernek betegséget idéz eld vagy lelki
sériilést okoz. A torvény biinteti a szandékos konnyi testi sértést, gondatlan sulyos testi

sértést. A gondatlan konnyii testi sértést viszont nem.®

A garazdasag, mint blincselekmény, legtobbszor alkohol hatdsa alatt kdvetkezik be, ekkor a
diakok erejiiket fitogtatva belekdtnek masokba, kiabalnak, orditoznak, altalaban nyilvanos
helyen. A garazdasagot stlyosabban biintetik az alapesetnél, ha azt csoportosan, fegyveresen

vagy felfegyverkezve kovetik el.

Rongalasnak szamit, amikor a didkok idegen vagyontdrgy megrongalasaval kart okoznak

(iskolai berendezés).

Kozfeladatot ellato személy elleni erdszakot kovetnek el a didkok, amikor a tanar megprobalja
Oket a helyes magatartasra ravenni és ezt kovetden a didkok nekitdmadnak a tandrnak

(megrugjak, megiitik, meglokik).

Kényszeritésnek szamit, amikor a sértett fiatalt tarsai pl. arra kényszeritik, hogy a fejét dugja a

WC kagyloba.

Személyi szabadsag megsértése, amikor valaki tarsat szabad mozgdsatol megfosztja (nem
engedi ki a mosdobol). A didkok egyik cselekmény elkdvetésekor sem gondolnak arra, hogy

komoly jogsértéseket kovetnek el.

9Blaské-Miklds-Pallagi-Polt-Schubauer:Biintet8jog kiilénds rész |. Rejtjel kiadd,Budapest,2013 54.0
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Magyarorszdgi példdk a médiabdl a fizikai erészakra:

»Meglitotte tanarat a kisteleki 4ltalanos iskola didkja. A tandr — aki egyben a diak
osztalyfonoke és a Pedagdgusok Szakszervezetének megyei titkara — nem nyilatkozott, az

iskola igazgatoja viszont elmondta, hogy feljelentést tettek a rendérségen.”0

»A 14 éves fil magyar ora kozben csapta arcul neveldjét, aki ki akarta kiildeni a terembdl,

mert a tanuld zavarta az 6rat.” 11

»A 16 éves madocsai didk szerdai feljelentése szerint a rablas kedden, az iskolédban tartott
gyakorlati foglalkozason tortént. A sértett arr6l szamolt be, hogy az egyik fiu el akarta venni a
mobiltelefonjat majd, amikor 0 ezt nem hagyta, a padhoz bilincselték, a telefont pedig
elvették tdle. A sértett kis id0 utan kiszabaditotta magat, és kovetelése utan visszakapta a
telefonjat, de a memoria kartydjat megtartottdk. A renddérok a két 17 éves didkot eldallitottak,
jelenleg vizsgaljak, hogy a rablas mellett elkdvették-e a személyi szabadsag megsértésének

biintettét is.”*?

,Az altalanos iskolaban harom, 13-14 éves gyerek megfenyegette egyik tarsat, hogy
megverik, ha masnapra nem visz nekik 200-200 forintot. A sértett ezt félelmében megigérte,
de mivel masnap nem volt nala a pénz, megverték. A gyerek konnyl sériiléseket szenvedett.
A zsarolasrol az iskolarendértdl szerzett tudomast a renddrség. A didkok sziileik jelenlétében
tettek beismerd vallomast, de arra nem adtak magyarazatot, mire kellett volna nekik a pénz. A

harom elkdvetd egyike kitiing tanulo.”*?

"Lanyokat és fitikat egyarant bilincsben vittek el rendérok nemrég egy 6zdi kdzépiskolabol,

miutan a fiatalok olyan stlyosan bantalmaztak egymast, hogy még vér is folyt."'*

,Cslitortok délelott egy 23 éves elsdéves egyetemista rontott be Pécsi Tudomanyegyetem

Biofizikai Intézetébe, 4s azonnal 16voldozni kezdett a bent 1évokre. Az egyik

Ohttp://www.baon.hu/orszag-vilag/belfold/tanarara-tamadt-egy-nyolcadikos-diak-kistelken-347252
Uhttp://www.blikk.hu/blikk aktualis/tanarara-tamadt-egy-nyolcadikos-kisteleki-diak-2035839
http://hvg.hu/itthon/20101118 bilincs iskola diakok

Bhttp://hvg.hu/itthon/20101118 bilincs iskola diakok
4http://magyarnarancs.hu/kismagyarorszag/keseles-es-tomegverekedes-mindennapi-agresszio-egy-ozdi-
iskolaban-84466
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gyogyszerészhallgatd a helyszinen meghalt,tobbeket pedig stlyos allapotban szallitottak

korhazba. A tdmadot a rendoérok elfogtak. 0

Pszichikai

Pszichikai erdszaknak szamit pl. a zsarolds, amikor az egyik didk a masik didk érzelmi
bizonytalansagat, visszahuz6do6 egyéniségét hasznalja ki. Ebben az esetben a zsarold probal a
masik érzelmeire hatni, hogy nem merjen neki ellent mondani. Fontos észrevenni, hogy nem
minden erdszakos megnyilvanulds szamit zaklatasnak. A zaklatdsnal az esetek nagy részének
nincs valddi indoka. Ez az er6szakos magatartas tehat nem re-aktiv, hanem pro-aktiv. A diak
ilyen esetben nem egy masik erdszakos cselekedetre valaszol, hanem egy bizonyos szituaciot
probal megelézni magatartdsaval. A kapcsolati zaklatas ,,olyan ismétlddé akcid, amely nem
kozvetleniil az aldozatra iranyul, ,,csupan” kapcsolatait, a csoportban elfoglalt helyzetét
veszélyezteti, timadja”.’® Egy mésik tipizdldsi szempont a direkt és az indirekt tdmadasok
megkiilonboztetése. Direkt zaklatasi forma, ha a tdmadas nyiltan torténik és az aldozat
személyére iranyul. Indirekt zaklatasi forma, ha zaklato €és az aldozat k6zott nincs kozvetlen
konfliktus. Az indirekt zaklatas leggyakrabban a kapcsolatok ellen irdnyul. Ilyen a kik6zosités
minden formaja a pletyka terjesztés és a kapcsolat szétrombolasaval vald fenyeget6zés. A
zaklatasnal az aldozat és a zaklato mellett jelen lehetnek még szemlélok is. Ok azok, akik
megallj parancsolhatndnak az erdszaknak, de nem teszik, mert lehet, hogy pozitivan
viszonyulnak a zaklatohoz vagy csak 6k maguk is hasonl6 beallitottsaguak. Ott vannak még a
tétlen szemlélok, akik nem foglalnak allast, mert k6zombosek, szeretnének kimaradni a
hatalmi harcokbodl. A tétlenségnek lehet az oka a félelem is. A didk latva az éldozat
tehetetlenségét azt gondolja, hogy ez vele is torténhetne, igy megakadalyozva a probléma

megsziintetesét.

b.) Az iskolan beliili erdszak helyszinei
Az er0szak formainak csoportositasa utdn a helyzetkép kialakitdsdhoz szeretném az iskolai

eroszak lehetséges helyszineit bemutatni. Habar minden iskoldban van tanari {igyelet
napjainkban, a pedagdgusok vagy elforditjak a fejliket, hogy ne terheljék magukat felesleges
konfliktusokkal vagy nem is latjak. Vannak diakok, akik nem tudjak kontrollalni magukat

vagy csak a figyelmet akarjak magukra felhivni és az 6rdn akar a tanar eldtt kezdi el {itlegelni

Bhttp://neon.hu/suli/a_pecsi egyetemi lovoldozes es az 5 legveresebb iskolai meszarlas-148665
®http://www.fordulopont.hu/FP-41 buda.pdf
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a padtarsat. Azonban a problémék nem csak a tandrakon vannak jelen. Nagyon gyakori, hogy
a diakok sziinetekben bantalmazzak egymast, hidba van, elméletileg allando iigyelet, ott
bantalmazzak a masikat, ahol a tanarok nem lathatjak Oket. Ilyen helyek az iskolai
mellékhelyiség vagy az iskolaudvar eldugott részei. Ha pedig mégsem taldlnak olyan helyet
ahova a tanar szeme nem lat el, akkor keritenek segitdket akik ,,fedezik” dket vagy elvonjak
az lgyeletes tanar figyelmét. Gyakran az oktatok is eldugott helyet keresnek a diakok

megleckéztetésére, hogy véletleniil se legyen szemtanuja a bantalmazasnak.

70
60

10

DAtlag
50 - B Soha
40 - ORitkan
I'I .
30 A OKézepe-sen
20 1 ‘l B Gyakran
L
O Rendsze-resen
U .
c [ c c o [ c c c (=]
@ o 0 o O o o @ ] 5
=S _ = S o) o S o = o ) b
ES E£Eao @ o > L ] o) s c a
U = v = o m D - [T] o = TR w
= -0 — @ = = -0 S Y] = i X v
Cec &c T Sw o 0 : = S0 :
= R -~ w3 = = =2 c>
g s¥ g oy® 2 g 8§ < =@ %
< < = < x 2 = i © I.E)
o o N o © =
N ] < N o -
< = <C

3. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

Figula Erika altal irt Az iskolai erészak- zaklatas jelenségének feltardsa, a tanuldok
érintettségének, szerepviselkedésének elemzése egy vizsgalat tikkrében!’ cimii kutatdsaban is
késziilt egy felmérés az erészakos megnyilvanuldsok lehetséges helyszineirdl. 8 Szabolcs
megyében a kutatds alapjan a legtobbszor az osztalyteremben, sziinetekben torténik a baj,

majd az iskolaudvart és folyosot emlitik a diakok veszélyes helyként.

Yhttp://www.nyf.hu/fakultas/pszicho/publikaciok/figula.doc
18 505 tanulé részvételével
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A bantalmazas elkovetésének helyszinei Aldozat Tamadé szemszdgébdl (f6)
szemszogébol (f6)

Osztalyteremben, 6ran 28 19
Osztalyteremben, sziinetben 129 65
Iskolaban a folyoson 46 34
Iskolaban az udvaron 41 44
Iskolaban a WC-ben 10 12
Iskolan kiviil az utcan 33 65
Egyéb helyen 11 0

1. tablazat  http://lwww.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=345

C.) Az iskoldn beliili erdszak mértéke

Figula Erika mar emlitett kutatasaban a jelenség mértékét, ahogy a cim is jelzi a diakok
érintettségét is vizsgdlja. E kutatas eredményeként ki mondhatd, hogy Szabolcs megyében
inkabb a verbalis erészak fordul elé gyakrabban az iskolasok korében. Azonban fontos
megemliteni, hogy az erészak formajatol fiiggetleniill a bantalmazas nyomot hagy a

gyermekben ¢€s eléfordulhat, hogy az egész életét megkeseriti.

Bantalmazas tipusanak megnevezése Erintettségi mutatd az aldozat szemszogébél
(f6)
Csufolas 132
Bosszantanak, cukkolnak 96
Kihagynak a jatékbol 22
Elveszik a dolgaimat 35
Nem baratkoznak velem 25
Megvernek 25
Fenyegetnek 11
Zsarolnak 5
Egyéb mddon bantanak 22

2. tablazat http://www.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=345

Az ORFK Biiniigyi Elemz6- Ertékeld Foosztalyatol kapott 2 évrdl szolo orszagos statisztika
19 alapjan nem lehet hossza tavii kovetkeztetéseket megfogalmazni az iskolai erdszak
alakuldsarol. Abban viszont segitséget nytjt, hogy felvazoljuk a jelenlegi helyzetet. Mint méar

emlitettem Saska Géza kutatasa is Kimutatta, hogy az iskolai erészak formai valtoznak. Az e

¥mellékletben olvashaté
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témaban késziilt felmérések sosem fognak pontos képet adni, de nagy segitséget jelentenek
abban, hogy mégis ralatast nyerjiink magara a jelenségre. Ez a 2 év lefolyasarol késziilt
statisztika megyékre lebontva sorolja fel az iskolakban jelenlévd bilincselekmények mértékét.
A 2 év alatt tortént blincselekmények csak mindségileg, mennyiségileg pedig nem valtoztak.
Amig a személyi szabadsag megsértése ¢és a garazdasag blincselekmény elkdvetésének szdma
csOkkent a konnyll testi sértés elkdvetésének szama joval novekedett. Kényszerités és
szemérem elleni erdszakot pedig kétszer annyiszor kovettek el az iskolakban. Szamomra
meglepd modon, a statisztika alapjdn az altaldnos iskoldkban Otszor tobb elkovetett
blincselekmény  van  rogzitve, mint amit  kozépiskolakban  kovetnek el
A Koloknet 2009 tavaszan késziilt kutatisanak 2®eredményeként kideriilt, hogy teriiletileg

Kelet-Magyarorszag a legerészakosabb.

d.) Az intézmény lehetséges visszajelzései az iskolai agressziora

A médidban sokszor szerepel az a kifejezés, hogy " eszkoztelen tanarok". Valoban meg van
kotve a pedagégusok keze napjainkban. A régmulthoz képest a tandrok mar nem
fegyelmezhetik a diakokat "k6rmossel" és az orar6l sem kiildhet6 ki a zajongd diak, mert
azzal sériilnének a jogai. Mayer Jozsef mar emlitett kutatasdban Osszegezte, hogy végso
esetben mit tehet az iskola és ezek koziil az eljardsok koziil melyek a leggyakrabbak. A
felmérés alapjan az pedagogusok leggyakrabban hasznalt intézményi megolddsai a tanulok
szerint a sport programok, osztalyfénoki orai megbesz€élések, sziiléi értekezleti
megbeszélgetések képében jelenik meg. Végsd esetben, ha mar nincs mit tenni a rosszul
teljesitd didkokat az oktatok évismétlésre kotelezhetik. EQy masik leggyakrabban alkalmazott
megoldasi modszer az, hogy az iskola fegyelmi targyalast rendel el, és eredmény képen

eltavolitjak a didkot az intézménybdl.

2Ohttp://www.koloknet.hu/koloknet tanulmany.pdf
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89% |@ Fegyelmidton eltavolitiak az iskolabol a

B Eltanacsoljakaz iskolabol a tank&telezettségi koron tuli visszaesd diakot]
o

OMas iskolaba kiildik a problémas diakokat

mMagantanuldi statusba helyezik a problémas diakokat

Olskolai belépteté rendszert épitenek ki

BNapkdzben bezarjak az iskolat

DA sziinetekben a tanarok bezarjak az osztalytermeket

mElektronikus ellenérzét miikddtetnek

B Telefonon tajekoztatjak a sziiléket

4. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

1.IX. Interjuk

A kutatdsok eredményei utan szeretném bemutatni, hogy az oktatdsi intézmények vezetdi
hogyan latjak a helyzetet. Véleményiik szerint mennyire érzékelhetd a generaciok kozotti
kiilonbség és milyen valtozdsokat hozott a rendszervaltds. A beszélgetés zarasaul pedig
megkértem Oket, hogy mondjanak el par konkrét esetet is, amely az ¢ altaluk vezetett
intézményben tortént. A didkok véleményét, magyarazatat az er0szakos magatartasra a Sz6lo

utcaba tett latogatasomkor tortént beszélgetések leirasaval szeretném szemléltetni.
a.) Egy altalanos iskolai igazgato tapasztalatai

Az elsd interjut egy altalanos iskolai igazgatdval készitettem, aki mar tobb mint 3 évtizede
dolgozik ezen a palyan. A beszélgetés elején a rendszervaltozas el6tti tapasztalatairol
kérdeztem. Véleménye szerint a rendszervaltds el6tt is mar kontraszelektalt volt a
pedagogustarsadalom (az elndiesedés ennek latvanyos megnyilvanuldsa, amely nem 1990
utan kezdddott), de a tarsadalmi presztizse jobb volt a pedagégusoknak, s ez nem taplalta az
agresszivitast. Az egész tarsadalomban sokkal kevesebb olyan jelenség volt, amely novelte
volna az iskolai agresszid térnyerését. Fontos tényezdként emlitette, hogy kevesebb volt az
ugy nevezett rossz példa, alig volt jelen a drog. Ennek ellenére a rendszervaltas el6tti masfél
évtizedben is ndvekeddben volt az iskolai agresszivitas. Itt extrém példaként emlitettet a
Pintye-testvérek véres balassagyarmati tiszdramajat, amelynek kiilonleges fényt ad, hogy az

értelmi szerzok €s végrehajtok egy magas rangu katonatiszt csaladjaban szocializalodtak. Az
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1985-6s Oktatasi Torvény a maival pontellenkez irdnyba vitte a kozoktatds egészét:
decentralizalt, amely e problémak kezelésére valosdgos megoldidsok megtaldlasara adott
nagyobb esélyt. Az iskolarendszer érezheten tudta kezelni az otthonrdl hozottak tekintetében
nem tal nagy kiilonbséggel iskoldba érkezok problémajat. A tandrokkal szembeni tanuloi és
sziiléi agresszivitas joszerivel ismeretlen volt, ez a jelenség kifejezetten a rendszervaltést
kovetd nagy (sokszor félreértelmezett illetve rosszul kezelt) szabadsagélmény hatasara
er6sodott fel. A rendszervaltas id6szaka utan az én generaciomat érintd idészakrol kérdeztem.
Véleménye szerint napjainkban a tanarok nagyon nehezen élik meg az agresszié novekedését.
Ennek tobb oka is van. A pedagogusok tarsadalmi megitélése, tekintélye évtizedek ota romlik,
legjobb esetben is stagnal. Ez a jelenség — sokan ugy ¢élik meg, hogy tehetetlenek vele
szemben — tovabb erodalja a presztizsiiket. Egy masik ok pedig, hogy a didkok egymas
kozotti agresszidjanak, €s a tanarokkal szemben megnyilvanuld agresszivitasnak egyaltalan a
konfliktusoknak a kezelésére nem megfelelden késziti fel a felsdoktatas a leendd tanarokat.
Sokan egyértelmiien a médidban és a drogok elterjedésében latjak a jelenség er6sdodésének az
okat (ezek egyébként valdszerii okok), de keveset tesznek annak érdekében, hogy a drogok
elutasitasara, és az erdszakot bemutatd ,,miivek” megfeleld feldolgozéasara készitsék fel a
diakjaikat, s6t sajat gyermekeiket. Az igazgato ar tapasztalatai szerint a pedagogustarsadalom
tovabbra is kontraszelektalt, vagyis a palya tovabbra sem annyira vonzo, hogy a legjobb
képességliek vennék célba, és menet kozben is altalaban a képzettebb, jobb képességii tanarok
modositanak palyat és mennek el kdzszolgalatba, nyelviskolaba vagy szakértonek. EImondasa
szerint a kozoktatasban jelenleg zajldé folyamatok sem kedveznek a jelenség
visszaszoritdsanak. Az iranyitds, a tananyag-tartalom kozpontositdsa mind azt sugallja a
pedagégusnak, hogy majd foliilrél megoldja ezt a problémat is valaki, nem 0Oszténzi a
tanarokat e téren a kreativitasra, nem valaszthat a tanulocsoport Osszetételéhez jobban ill6
tankonyvet. Ami azért lenne fontos, hogy novelje a tanuld esélyét,mivel a tanulasban
sikertelen diakok hajlamosabbak az agresszidra. A beszélgetés soran elmondta azt is, hogy
nem tartja megoldasnak, ha az iskola a problémat ugy kezeli, hogy magat a jelenséget, és nem
annak kivaltd okait probalja megsziintetni, mert az csak tiineti kezelés lehet. (Itt az iskola
renddr programra bevezetésére ¢s az agressziv diakok iskolabdl val6 eltavolitasara gondolt.)
A generaciok kozotti atalakulasrol ugy vélekedett, hogy a pedagégusok egyrészt mindig is
hajlamosak voltak ennek a természetes folyamatnak a tuldimenzionalaséra, a tarsadalom és
gazdasag egészének a valtozasaitol valo elszakitdsara. A kontraszelekcio e téren is érezteti
hatasat, a konnyebb cllenallas iranyaba terelddik a sikertelen tanar, mivel a romlé mindségi

»gyerekanyagban” konnyebb megtaldlni a sikertelenség okat, mint sajat modszertani
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felkésziiletlenségén valtoztatni. Masrészt az iskolaban kozvetleniil és nagy ,,toménységben”
talalkoznak a kiilonb6z0 jelenségek valtozasaval, ezért is alakul ki a pedagdégustarsadalomra
oly jellemzd ,vaskalapossag”, szarkazmus.
Végezetiil par konkrét esetszo szerint idézve :

e Altaldnos iskola 4. évfolyaman fordult elé, hogy az osztilyba év kozben masik
iskolabdl bekeriilt — egyébként nem jo magatartasi gyermek — az osztdly ,.kemény
magjabol” olyan ellenszenvet valtott ki, hogy elhataroztak: elérik, hogy masik
osztalyba helyezzék at a megutalt tarsukat. Osszefogtak, és megtervezetek egy olyan
eseménysort az egyik tanitasi nap délelottjén, amelynek a végén egyértelmiien a
beilleszkedni egyébként is nehezen tudd tarsuk tlintethetd fel bilindsként.
Megfenyegették az osztaly ebben részt venni nem akard részét, hogy hallgassanak, a
hozzajuk torleszkedé jobb érzésii tanulok benne voltak a falazasban. Ok pedig
eljatszottak azt, hogy az ,aldozat” bantotta Oket a délelétt folyaman, kiilonbozo
helyszineken, kiilonbozé modon. Ugyeltek arra, hogy mindig legyenek tanuk, aki a
hazugsagokat igazoljak, és ezzel hiteltelenitik az dldozat védekezését. Az eseménysor
végén az egyik ,.kemény legény” még orrvérzést is produkalt, mintha 6t az aldozat
orrba verte volna. Tobb oras ,,nyomozas” utan a gyerekek kiilon-kiilon torténd
részletes meghallgatasa, a ,,tantk végletes ellentmondasba keveredése, a jobb érzésii
gyermekek aldozat mell¢ allasa révén, aztan lassan fény deriilt az aljas tervre. Nem
mellesleg az egészet egy tanuld eszelte ki, aki arra volt biiszke, hogy az édesapja épp
bortonben iil, €s ebben az volt a jo, hogy addig legalabb nem veri az édesanyjat.

o Az egyik legellenszenvesebb erészak-megnyilvanulas voltszamomra , amikor az
erdszakra hajlamos, rendszerint tehetdsebb csaladban felndvo gyermekek basaskodtak,
uralkodtak tarsaikon. Udvartartasuk volt, segédeik, talpnyaldik, akik ha kell hamis
tanuk voltak, ha kellett falaztak, és mindig élvezték a megalaztatasokat.

e Az egyik legkesertlibb ,,élmény” az volt, amikor a nem éppen palyakezdd testneveld
tanarnd, miutan az 6ran hata mogott fegyelmezetlenkedd didkokat az osztaly nem adta
ki, ,,szivatd” oOrakat tartott. Kollektiv bilintetésben részesitett a rosszalkodd tarsakat
feladni nem akar6 nyolcadikosokat. FekvOtamasz, futas, guggolas. Természetesen a
viszony egyre jobban elmérgesedett, végiil mar nemcsak a hata mogott dolgoztak

ellene, hanem nyiltan is szembeszalltak vele: pl. ,,véletlen” telibe talaltadk egy medicin
labdaval.
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b.) Egy gimnadziumi igazgato tapasztalatai a XXI. szdzadban

A masodik beszélgetés egy gimndziumi igazgatoval zajlott. Elmondasa szerint alapvetd
sajatossaga a gimnaziumi korosztalynak, hogy erdsddik a korosztalyon beliili hatds. Szinte
feltartoztathatatlan az a folyamat, amely soran az informacidk egyre jelentésebb hanyada a
sajat korosztalyon beliili csoportoktol és személyektdl érkezik. Emlékei szerint, amig a
rendszervaltds idején inkdbb a zenében és divatban volt ez erdsebben jelen, a mostani
iddszakban mar szinte mindent athat ez az 0j kapcsolatrendszer. Oltozkodés, divat,
informacios eszkozok birtoklasa, parkapcsolatok, barati kapcsolatok. Amig korabban egy-egy
deviansnak tekinthetd életfelfogds marginalisan, s elhuzdddéan jelent meg a korosztaly
korében, ma szinte pillanatok alatt képes feltlinni, de eltiinni is, attol fliggéen, mi a trendi.
Az generaciok kapcsolataban az elmult 25 év alatt szamara a legszembetiinébb a vagyoni
differencialodasbol érzékelheté kiilonbség. Evek alatt oridsi valtozasok jelenneck meg a
csaladok, s igy a gyermekek ¢€letében is. Néhany év alatt az irtdzatosan gazdag €letformarol
atallni a nincstelen kategoridba a felndtteknek sem egyszerti, hat még a gyerekeknek.
Borzalmas atélni az olyan beszélgetést két sziildvel, ahol jelzik, hogy segitsen a gyereknek
ingyenes ebédhez jutni, mert mindketten két héten beliil lettek munkanélkiiliek, s a korabbi
biztosnak hitt allasuk mellett felvett kolcsonoket sem képesek fizetni. Gyakoriva valt az
Audival érkezé 18 éves didk és a kerékparral érkezd tanar egyiittes megjelenése az iskola
bejaratanal.

Véleménye szerint korunk egyik legjelentdsebb problémaja az értékvalsag. Fiataljainknak, de
az 1d6sebbeknek sincs idejiik belsd, lelki €letlik alakitasara, ezek alapjan egyfajta értékrend
felépitésére. Az emberek tobbségét sodorja az élet, a gyorsan valtoz6 vilag foglyaiva valtak,
sajnos ez leginkabb a fiatalokra igaz. Mikdzben tarsadalomfilozofusok az X, Y, Z generacio
problémait jelzik, akdzben szinte alig torténik valami, ami azt jelezné, hogy a tarsadalom,
egyfajta védekezési mechanizmust inditana el a karos folyamatok kivédésére. Kezelni
probalja a kialakult jelenségeket, képtelen a megel6zésre, mert azok tobbnyire elvontak, nem
¢letszertiek. Az igazgato Ur szerint fontos, hogy olyan szakember kezelje egy iskolaban a drog
prevencios feladatokat, aki annak minden elemét és valtozatat ismeri. Be kell 1atni, hogy az
agresszio €s a drogmegeldzés teriiletén a laikus mitkedveldk ideje lejart, olyan szakemberek
kellenek, akik a gyerekek kozott é€lnek ¢és szamukra elfogadhatok és hitelesek.
Valtozatlanul ugy érzékeli, hogy az altala vezetett iskola szerencsés sok szempontbol,mivel a
csaladok tobbsége legalabb atlagos szinten ¢l. De egyre jobban érzékelhetd a csonka csaladok

helyzetébdl fakado problémak. Ma a hdzassdg is szerzddések targyava lett, sokan iizletté
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silanyitjak két ember meghitt, bensdséges kapcsolatat. Gyakran jo tandcsként mondja a
lanyoknak, hogy ne csak azt nézze egy fitban, hogy mennyire "jo fej", hanem azt is, ¢l tudja-e
képzelni gyermekei apjanak, érte mindenben kiallo férjnek. Képes lesz-e vele iranyitani a
csalad jovojét. Idos pedagogusként kénytelen kimondani: valami nagyon elromlott az emberi
kapcsolatokban. S ennek legszomorubb jelképe a kovetkezé: Két fiatal il egy padon,
mindegyik kezében ott az okos-telefon, s azon keresztiil keresik messzi tdvolban a virtuélis
kapcsolatot. Mikozben a valdsagos élet két csodaja is érintkezhetne, megbeszélve valodi és
1étez6 problémait. Heisneberg: Rész ¢és egész cimii mivének, szamomra egyik
legmegragadobb része volt, amikor fiatalok miivészetrdl, nyelvrél, tudomanyrol beszélgettek.
Csodalatos, amikor fiatalok valdéban fontos dolgokrol gondolkodnak, terveznek, érvelnek,
amikor elképzelik a jovot. Ez a fajta életvitel jelenleg elveszettnek tavolinak &s
visszahozhatatlannak tlinik. A tomegesemények korat ¢€ljiik, az internetes kozosségek vilagat.
S ott zajlik lent a tarsadalom mélyén, egy masik vilag, amelyik jovitlenségével kiizd, mind
gyakrabban és erdszakosabban jelzi szamunkra, hogy létezik, és problémainak megoldasara
var, mert Onmaga erre képtelen. Végezetiill néhany gimnaziumi példa az igazgatd ur

elmondasa alapjan, szo6 szerint idézve:

e Némelyik 25 éves ember is még gyerek. En ameddig csak lehet, a gyerekeket
tényleg gyerekként probalom kezelni, és ha hibazik, akkor az iskola arra vald, hogy
képes legyen a gyerekkel megértetni, hogy hogyan mikodnek a dolgok a
mindennapi életben. Minden prébalkozas ellenére durva és kozonséges maradt.
Azzal hogy ,kivagtuk” nem tettiink jot. A fegyelmi targyaldson megkérdeztiik,
hogy miért hidnyzik annyit, nem gondolja-e, hogy valtoznia kéne? Erre azt
valaszolta, hogy nem. A tandrakat folyamatosan zavarta, beszolt a tanaroknak. Ezt
pedig nem lehet akidrmeddig tlirni. A sziildkkel ebben az esetben is leiiltem

megbeszélni a dolgot, de a lany a megbéanas legkisebb jelét se mutatta.

e A kisebbeknél, 5-6.0sztalyosok korében nem csak életkori sajatossagként, hanem
szituaciobol kifolydlag nem érvekkel megy a meggydzE€s, hanem erdvel. Egy 6.
osztaly tornadrajan kidobds jaték soran a labda kicsit erdsebb lett, mire a masik is
erdsebben dobott vissza ¢és a harmadik is. Ilyenkor az egyik didk gyorsabban oda
csap a masiknak ¢€s a szitudcid Ongerjeszté folyamattd valik. Ennek
kovetkezményeként ,,0sszekakaskodott” a két fia .A szl feljelentést is tett a

masik gyerek ellen, amit biintetéjogi kovetkezmény kisért. En nem igy intéztem
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volna el. Végiil kideriilt, hogy az orrcsontja is eltdrt. Nagyobbaknal is eléfordul,
hogy a jaték hevében akaratukon kiviil sériilést okoznak a masiknak, de ezek
ellenére is azt tudom mondani, hogy nem kell az iskolanak kiilon programot
bevezetni azért, hogy az erdszakmentességet hirdesse.

e Egy didk azért valtott iskolat, mert, sajatos szitudcio alakult ki a tandr és a didk
kozott. Egy fiatal tanarnd ,,0sszebaratkozott ,,egy didklannyal. A tanar tilsagosan
kozel engedte magahoz a didkot és egy id0 utdn kezelhetetlenné valt a helyzet.
Pedagdgusként nehéz megkovetelni a fegyelmet, ha a didk haverként tekint a
tanarra. Nehéz, amikor vissza kell tolni a diakot abba a helyzetbe, hogy tisztelje a
tanart és ne csak egy baratot lasson benne. A lany sajat személye elleni
megnyilvanuldsnak érezte a tanar fegyelmezési probalkozéasait és érzelmileg
nehezen fogadta. A fiatal tandrok konnyen belefutnak ilyen helyzetbe. Ebbdl a
szitudciobol nem lehet jol kijonni. A tanar kiszolgaltatotta valik, és ha a gyermeket
jobban megviseli, nagyon kellemetlenné valhat. A gyerek nem lehet hibas ebben a
szituacidban, mindig a felndtt a hibds. Nem szdndékosan, hanem véletleniil, de

akkor is ez etikai szabaly a mi hivatdsunkban.

C.) Javitdintézetben tortént beszélgetések osszefoglalisa

Kutatasom soran a Budapesti Javitointézetben (Budapest I11. keriilet, Sz616 utca) is latogatast
tettem, melynek soran nyolc, 14-18 év kozotti ott €16 gyerekkel beszélgettem. Egy teremben
egyesével beszélgettem velilk 15-20 percet. Mindegyikiilk mosolyogva jott be, szamomra
ebbdl mar akkor kivehet6 volt, hogy egyikiik sem banta meg azt a cselekedetét, ami miatt ide
keriilt. Valamennyien ,,nagyon kedves” és ,,segitokész” emberkék voltak. Volt koztiik olyan,
aki 16 évesen még csak 6. osztalyba, 18 évesen 8. osztalyba jar. Pozitiv példa, hogy az egyik
fi 18 évesen idén fog érettségizni és mar két szakmaja van. Tobbségiik tobbszor is iskolat
valtott. Arra a kérdésre, hogy miért volt sziikséges az erdszakos viselkedés csak egyikiik
tudott érdemleges valaszt adni (nagy-sziillok sértegetése a tanar altal). Legtobbjik csak a
tarsasdg miatt ment bele az erészakba. Nagy résziik a csorda szellem miatt tette meg, a
tobbiek pedig alkohol vagy drog hatasa alatt voltak. Egyikiik azt mondta, ha nem tette volna
meg, nem lett volna kivel beszélgetnie utdna a buszmegalloban. Volt, aki azért verekedett,
mert belekdtottek, volt, aki az igazgatoval kotekedett, pisztolyt tartott a tanarra, lopott (akér
tobb millio értékben), vagy mosdoba zarta didktarsat. A kovetkezményekre nem gondoltak,

vagy pedig nem érdekelte Oket. A beszélgetés soran, egyikiikon sem latszodott megbands,
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viselkedésiikbdl arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy még mindig nincsenek tisztaban tettiik
sulyaval és nem is érdekli oket, hogy mas embereknek artottak. Természetesen, amikor
megkérdeztem t6liik, hogy megtennék e még egyszer mindegyikiik ravagta, hogy biztosan
nem tennék meg Ujra. Azonban a kovetkezd kérdésre meglepd valaszokat kaptam. A
kérdésem: Mit tennél, ha egy baratoddal vagy rokonoddal viselkednének erdszakosan, ahogy
te is bantottdl méasokat? Annak ellenére, hogy azt mondtak, hogy nem fognak tobbet ilyen
agresszivan, erdszakosan viselkedni egyikiik kutyat uszitott volna a bantalmazora egy masik
fia pedig karddal esett volna neki az illetének. A nyolc fiubol csupan egy tartotta magat az
el6z6 kérdés valaszahoz és a rendérséghez fordulna. Az utolsé két kérdésem az volt, hogy
megoldddott e valami ettdl az erdszakos viselkedéstdl, és megtennék-e még egyszer. Mind a
nyolc gyerek egytll-egyig rd vagta, hogy nem tenné meg még egyszer, azonban masik
kérdésre mar nehezebb volt a valaszadas. Egyikiik sem tudta megmondani, hogy mire volt ez

jO és semmi valtozast nem tapasztaltak az ota, amiota er0szakosan viselkedtek didktarsaikkal.

I.X. Nemzetkozi kitekintés
-1999. aprilis 20-4n Amerikai Egyesiilt Allamokban, Columbine Gimnazium két tanul6ja
meggyilkolta tizenkét didktarsat, egy tanart, huszonegy embert megsebesitettek majd

ongyilkossagot kovettek el. 2

-2002, aprilis 26-an a kelet németorszagi Erfurtban egy frissen végzett didk tizennégy tanart, 2

diakot és egy rendért 16tt le majd végzett magaval??

-2007. 4prilis 16-an virginiai miiszaki egyetemen egy 23 éves hallgatdé harminckét embert 16tt

le majd végzett magaval®

- 2013.0ktober 21-én Nevadaban egy diak megolte tanarat, 2 didktarsat megsebesitette majd

ongyilkos lett?*

Az angliai Ruskine egyetemen végzett kutatasban 8 orszagot (Magyarorszag, Anglia,
Spanyolorszag, Lengyelorszag, Ciprus, Portugalia, Hollandia és Olaszorszag) vizsgaltak 4000

didk segitségével. Az angol didkok 31 szazaléka tart attol, hogy mar az iskoldba menet

2 http://hellostranger.blog.hu/2008/02/16/amerikai rem alom iskolai lovoldozesek
22http://neon.hu/suli/a_pecsi egyetemi lovoldozes es az 5 legveresebb iskolai meszarlas-148665
ZBhttp://neon.hu/suli/a_pecsi egyetemi lovoldozes es az 5 legveresebb iskolai meszarlas-148665
Zhttp://eduline.hu/kozoktatas/2013/10/22/Nevada iskolai lovoldozes JMY639
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http://neon.hu/suli/a_pecsi_egyetemi_lovoldozes_es_az_5_legveresebb_iskolai_meszarlas-148665
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bantodasuk esik. A kutatds eredményeként kideriilt, hogy a didkok a sajat iskolatarsaiktol
félnek a legjobban.

Egy Ausztralidban végzett kutatds szerint egy 20 000 fOs tanintézményben minden 6todik

tanulot hetente legalabb egyszer bantalmaznak.

A Health BehaviourinSchool-agedChildren nevii nemzetkozi kutatds felmérése alapjan
Finnorszag, Norvégia és Irorszag mellett Magyarorszag is azon allamok kozé tartozik, ahol a
legkevesebb erészakos esetet jelentették az iskolakbol. Az Egyesiilt Allamok a
kozépmezOnyben végzett, a legtobb probléma pedig a litvan, a lett és a gorog intézményekben
jelentkezik. A felmérést tobb mint 40 orszagban végezték el. Az igy szerzett adatok alapjan
kijelenthetd, hogy a fitik hajlamosabbak az er6szakos magatartasra, a lanyok pedig indirekt
médon tamadnak.?®

A Latitude News honlapjan olvashato cikk szerint a Svédorszagban a lanyok kevesebb, mint
9%, akit iskolai erészakért biintetni kell. Litvanidban viszont a lanyok 36% zaklatja tarsait
vagy tanarait. Japanban és Dél-Koreaban a didkok a nem szimpatikus iskolatarsaikat
kirekesztik a kozosségbol.

A WHO altal végzett, az USA-ban publikalt 2003-as adatok szerint Svédorszagban a legjobb
a helyzet, ahol 6% az aldozatok és 5% a zaklatok aranya. Litvaniaban a legrosszabb, ahol40%
aldozatot ¢és 32% =zaklatot taladltak. E szerint a vizsgalat szerint Magyarorszag a
kézépmezOnyben helyezkedik el, 14% aldozattal és 13% zaklatdval. A gyerekek kozel 35%-a
vonodik be valamilyen formdban a zaklatasi eseményekbe. Osszességében a gyerekek 15%-a
hetente tobbszor szenvedi el a bantalmazds valamilyen formajat, és 27% vesz, részt
elkovetSként ebben.?’

Europa majdnem minden orszaga rendelkezik orszagos stratégiaval az iskolai erdszak
megeldzésére és annak visszaszoritdsara. Orszagunk viszont még nem rendelkezik orszadgos
szinten alkalmazhaté programmal. Ezen orszagok kampanyai, programjai tobb pontban is
megegyeznek. A programok nem minden eleme kapcsolodik kozvetleniil az iskolai
er0szakhoz. Ez viszont csak a latszat. Az iskolan beliili erdszak oka részben a hianyos
szocializacid, ezért komplex, szélesebb korti megoldasi kisérletekre van sziikség. K6zos pont
a relaxaci6, avagy a megnyugvas képessége vészhelyzetben, az Onkontroll és a

diihmenedzsment és a magabiztossag fejlesztése. Fontosnak tartjak a korai figyelmeztetd jelek

http://www.bbc.co.uk/news/education-15572285
26http://eduline.hu/kozoktatas/2012/10/31/Magyarorszagon a legkevesebb az iskolai ero SP32KG
2http://www.fordulopont.hu/FP-41 buda.pdf
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felismerését, hogy a gyerekek idében tudatosithassdk magukban, ha a testiik jelzik a
veszélyhelyzetet. Ide tartozik még az empatiakészség fejlesztése, az érzelmek kifejezésének
szinkronizalasa vagy is hogy a kifejezett érzelmek masok szdmara is értelmezhetdek

legyenek.
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Il. Az iskolan beliili eroszak okai

Az iskolan beliili er0szak tobbnyire nem az iskola, mint intézmény miatt torténik, de nagyon
sokszor az iskolaban zajl6 folyamatok generdljak, erdsitik fel, illetve valtjak ki. Persze a
tanintézmények kotelessége is (lenne) ezt a jelenséget felismerni €és megprobalni
megsziintetni. A gyerekeket az életiik sordn sok sérelem éri és az iskoldban tudjak levezetni
azokat a fesziiltségeket, amelyeket ezek keltenek. Mivel a gyerekek a felnéttekkel nem tudnak
eredményesen vitatkozni, ezért keresnek olyan személyeket, akiken tudnak uralkodni. Ez altal
jellemzd, hogy a nagyobbak mindig kisebbekkel és gyengébbekkel kezdenek ki. Az erdszak
minden iskoldban jelen van, oka pedig a felndttek vilagaban keresendd. Az iskolan beliili
erdszak okait mikro és makro kornyezeti okokra oszthatjuk fel. Az okok egyiittes jelenléte
felerdsitheti a jelenséget.,, YoelinFurnat az iskolai erdszak terjedésének egyik meghatarozo
okéat abban latja, hogy az iskola, mint intézmény a kdrnyezetével kapcsolatban teljesen nyitott,
nem a régi "megszentelt hely", hiszen mara eltlintek azok a hatarok, melyek a telepiilést és az
iskolat egymastol elkiilonitették. Furnat az erészakot kizarolag az iskola belsd életébdl vezeti
le, mig Jean-Louis Auduc foként az iskolat kiviilrél ért hatasokat teszi felelossé az agresszio
megjelenéséért.”?A gyermek akkor viselkedik normaszegden, ha nem ismeri a normat, vagy
ha ismeri, de nem tudja betartani azt vagy ismeri, de nem akarja betartani a normat. Ha a
gyermek nem ismeri a normat, akkor szocializacids problémarol van sz6. Ha a gyermek nem
akarja betartani a normat, vagyis a gyermek tudatosan és szandékosan viselkedik normaszegé
modon, annak az oka lehet az unalom vagy, hogy értelmetlennek tartja az iskolaban toltott
1dét.

I1.1. Mikrokornyezeti okok

a.) Csaladi hdttér

Régi szocioldgiai megfigyelés, hogy a nyugodt, teljes csalddban ¢élok a legkevésbé
veszélyeztetettek, ahol akarnak és tudnak ,odafigyelni”, foglalkozni a gyerekkel. A
munkanélkiili sziilok nem tudjak felmutatni a tevékeny ¢élet mintajat a céltudatos aktivitas
példajat. Mindenféle probléma ott kezdddik, ha a gyerek nem érzi otthon jol magat, és a
szabadidejét nem megfelel barati korben tolti. Itt is emlithetd a ,,csordaszellem”, ha egy
ismerdsi, barati kor hangaddja, domindns figurdja valamely tiltott dolgot tart jonak (pld. a

drogozast) akkor ebben a csoport tobbsége kovetni fogja. A gyerekek otthon igy

2http://www.ofi.hu/tudastar/eroszak-iskolaban
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szocializalédnak. Ha kornyezetiikben agressziv viselkedést észlelnek, akkor rajuk, mint minta

hat ez a viselkedés mod.

b.) Megfelelési kényszer
Mar altalanos iskolaban is fesziilt 1égkor alakulhat ki mivel a gyerekek el6tt nincs kdzvetleniil

elérhetd palyakép. A didkok kozérzetét nagymeértékben rontja a megfelelési kényszer a sziilok
¢s maguk irant. Aggddnak, hogy nem tudjak teljesiteni a szakkozépiskola kdvetelményeit és
évet kell ismételniiik. Napjainkban egyre nagyobb gondot jelent a felsGoktatds tandijanak
fizetése. Az osztalyban a tovabb tanulasi torekvések megtorik az osztaly egységét. Sokan
feleslegesnek tartjak az érettségit. A kudarcokat megélt didkok inkdbb rogton szakmat

tanulnanak, hogy minél elobb dolgozhassanak, sajat labra allhassanak.

c.) Csorda szellem
Leggyakoribb az, amikor a gyerekek a csorda szellem miatt kovetnek el er6szakossagot.

Leghatékonyabban a tobbi gyerek Iéphetne kozbe, azonban a tarsak is félnek. Minél
magabiztosabb a zaklato, a gyerekek annal jobban félnek attdl, hogy 6k is aldozatta valhatnak.
Legbiztonsagosabbnak az tiinik, ha csendben vannak, s6t a csoportpszichologiai hatas folytan

gyakran a zaklatot timogatjak.

d.) Az iskola kornyezete
A felmérés sordn a kutatok az intézmények tipusdban, elhelyezkedésében, létszamaban

keresték az oksagokat. A valaszt ado intézmények elszortan helyezkednek el Budapest
keriileteiben, azonban az iskola kedvezOtlen elhelyezkedése onmagaban nem okoznad az
agresszio noOvekedését. Ha az agressziora valdo hajlamossag meg van a didkok
személyiségében konnyebben mutatkoznak meg az agressziv magatartasi elemek. Az iskolai
agressziot befolyasolja az iskola kornyezete is. A fOvarosi tanintézmények nagy része a
keriiletek kozéppontjaban helyezkednek el. A kozlekedés szempontjabol ez egy pozitivum, de
emellett rengetek veszélyforrast is jelenthet. A legkevesebb iskola a lakotelepeken talalhato.
A tanintézmény vezetdi azonos véleményen vannak a szerint, hogy a lakotelepeken

,bandazok” és a didkok kozott hamar konfliktus helyzetek alakulhatnak ki
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5. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

e.) Az iskola létszdma
Az iskolai légkort befolyasolja, hogy mekkora az intézmény létszdma. A kisebb létszamu

intézményekben a tandrok tobbet tudnak foglalkozni személyre szabottan a didkokkal. A
kutatasok kimutatjak, hogy a fovarosi fenntartast intézmények kozel egy harmada ,,mamut-
intézmény”, vagyis a didkok szdma tobb mint 600 f6. Ekkora ardnyban taldlhatoak a
»Kisiskoldk™, amelyeknek a létszdma kevesebb, mint 200 f6. A pedagdégusok munkéjat

azonban nem az intézmény létszdma, hanem az osztalyok 1étszama is megneheziti.

Az iskolak mérete a tanuldlétszam
alapjan

o, o,
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m 221-600 &
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6. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf
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f.) Iskolavalasztas
Az iskola valasztdsanal a legfontosabb szempont a tanuld érdeklddésének megfeleld

szakirdny. Fontos informacid, hogy a tanuldknak majdnem a negyede jo hirnevii iskolat

valaszt. Befolyasold tényezd még az is, hogy a tanuldk ismerdsei, baratai mely iskoldban

kivanjak folytatni tanulmanyaikat. A tanulok tobb mint 20%-4t nem veszik fel abba az

iskolaba, amelyikbe elsOként jelentkezett €s ez Onmagadban is eredményezheti a tanuld

motivalatlansagat, az iskolai célkitlizés hianyossagat.

OEzt valasztottam, mert itt volt nekem
tetszd tagozat, szakirany

BEztvalasztottam, mert ide jottek a
harataim

OEzt valasztottam, mert j& hire volt az
iskolanak

OEzt valasztottam, mert ez volt a
legkdzelehb

Biem volt elképzelésem, iay alakult
BOAz elsd helyen valasztott helyre nem
vettek fel, ide viszont igen

WEqyik Altalam megjelolt helyre sem vettek fel, exért ide
iranyTtotiak

OEgyéh, éspedia...

7. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

g.) Hdtranyos helyzetii tanulék ardnya
A tandrokat oktatdsi modszereik, konfliktuskezeld stratégidk kivalasztdsakor nagyban

befolyasolja a hatranyos helyzetli tanulék szama. A kutatds eredményeként megallapithato,
hogy a fovaros altal fenntartott kozépiskoldkban meghaladja a tanulok husz szazalékat.
Nehezitd koriilmények lehetnek még a szocidlis problémdk, a tanuldsi vagy magtartasi
zavarok. Legnehezebb helyzetben a sajatos nevelési igényli tanulok vannak, mivel
orszagunkban kevés specidlis szakiskola talalhatd. A normal szakiskolaknak kiilon programot
kell szdmukra kialakitani, hogy azzal is eldsegitsék integracidjukat.

8. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf
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I1.11. Makrokornyezeti okok

a.) Anyagi gondok
Iskolai erGszak oka lehet anyagi probléma is. Ez nem csak azt jelenti, hogy az egyik gyerek

lop a masiktol, mert sziiksége van rd. Az is lehetséges, hogy eldugja és par nap mulva
visszaadja tarsa valamely hasznalati targyat, eszkozét, mert féltékeny a masikra, mert neki
tobb van és meg akarja leckéztetni. Fesziiltség alakulhat ki az iskola és a sziilok kozott,
amikor az iskola mindenféle indokkal pénzt szed a didkokkal(tanulmanyi kirandulas,
fénymasolés, sportkor).Sok sziilének nincs pénze, hogy finanszirozza a délutani
foglalkozasokat, igy a gyerekek érdeklddése és energidja nincs egész nap lekotve. A csaladok
anyagi helyzete nagyban befolyasolja a gyerekek viselkedését. A jo anyagi helyzeti sziilokkel
rendelkezOk nagyobb szdmban jelennek meg a drogfogyasztok kozott, mint a kozepes, vagy
nem jO anyagi helyzetben €16 tarsaik. Itt emlitheté a csapdaba esett allat viselkedése. Az
emberek ugyanugy, mint az allatok, amikor mar nincs menekiilési lehetdség, agresszivek
lesznek és tamadnak. Tehat ha egy diak hatranyos helyzetli és kilatastalannak érzi a jovoét,

Osztondsen agresszivva valik.

b.) Versengés
A diakok hétkdznapjai az iskolakban nagyrészt a versengésrdl szol, az osztalyok kozotti és az

osztalyon beliili harcokban a visszafogottabb, kevésbé magabiztos didkok kiszoritottd valnak
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¢és a tobbszori incidensek alatt felgyiilemlik benniik a fesziiltség. Emiatt a didkkozosségben
hierarchia alakul ki, ahol az ,,er0sek™ folyamatosan érzékeltetik a hatalmukat a ,,gyengékkel”
szemben. A tll sok konfliktus vezet a didkoknal erdszakos viselkedéshez, mivel ebben latjak a
lehetOséget, hogy visszaszerezzék méltosagukat. A mai vilagban az szamit legjobban, hogy
sikeresek legylink és fontos mit tartanak rolunk. E miatt az emberek barmi modon, akar
masok bantalmazasa altal is elérik, amit szeretnének. Ezt a jelenséget élteti, hogy a didkok azt
latjak, hogy a legtobb esetben az ilyen viselkedést nem biintetik a felnéttek vilagaban.
Ranschburg Jend pszichologus professzor szerint az iskolarendszer gyermekekkel szemben
tdmasztott teljesitmény kényszerébdl is fakad az iskolai erdszak terjedése. Az agressziv
viselkedés elonyokhoz, sikerhez vezethet. A gyengébbek megfélemlitése, kiilonb6zo
szolgaltatdsokhoz valé hozzdjutést jelenthet az agresszor szdmdra, ez azonban nem 0sztondos,

hanem szandékos és tanult.

C.) Tanar szocidlis értékrendje
Kiilonb6z6 konfliktusokat eredményezhet, hogy a pedagogusok tobbsége sajat szocialis

értékrendjét kivanja elfogadtatni a tanulokkal, vagy példaul az is, hogy a csaladokbdl és az
iskolabdl a férfi modell hidnyzik.

Tanér és a didk kozott konfliktusforras lehet az illegalis fegyelmezés. Az illegalis fegyelmezés
korébe tartozik, amikor a tanar a didknak elégtelen osztalyzatot ir be rossz magaviseletért. Ide
tartoznak még az azonnali ropdolgozatok irasa az osztallyal vagy akar csak egy ,.kiszemelt

,»didkkal.

d.) Tankdotelezettség
Manapsag a gyerekek nagyon kordn érnek fizikailag, és mar kora tizenévesek olyan

magatartdsra képesek, mint a felndttek. Dr. Ann Blake Tracy amerikai pszichologus hosszu
kutatds utan az okot az antidepresszansok (kedélyjavitd gyogyszerek) korlatlan
fogyasztasaban latja. Fesziiltséget kelthet az elkiilonitd iskolaszerkezet is. A kozépfoka
iskolaszerkezet nem felel meg az elvarasoknak. A 18. életévig tartd tankdtelezettség pedig
még inkdbb megneheziti az iskoldk helyzetét, mivel kotelesek az érdektelen és a
kovetelményeket teljesiteni nem tud6 didkokat is felvenni. Az évismétlések utan a diakok

konnyen céltalanna valhatnak, amely erdszakos viselkedéshez vezethet.
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9. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

e.) Testbeszéd, mimika
Az ember képes olvasni a testtartasbol, illetve képesek vagyunk kimutatni szavak nélkiil,

hogy megértjiik ¢és torddiink masok érzéseivel. Ha wvalaki nem képes a nonverbalis
informéaciokat ,leforditani”, értetlenséghez vezethet, ami konnyen vezet agresszidhoz.
Sajnalatos modon nagyon SOK olyan gyerek van, aki nem tanult meg olvasni a nonverbalis
jelekbdl. Hiperaktivitassal,és figyelemzavarral vagy érzelmi zavarokkal diagnosztizalt
gyerekek kiilonOsen veszélyeztettek e készség hidnyossaga miatt. Az 6vodai iddszak az,

amikor a gyerekek a leginkabb fogékonyak ennek a készségnek a fejlesztésére.

f.) Valldasossag
Az Oktatasi Jogok Biztosdnak Hivatala 2009-ben készitett tanulmanya? tobb ,,apro” tényezot

megvizsgalt. A magyar és a nemzetkozi kozélet szerint az erkdlcsi romléas €s a valldsossag
hianya is kivalthatja ezt a viselkedésformat. A kutatds eredménye viszont nem talalt
Osszefliggést az iskolan beliili erdszak kivaltd tényezdi és a valldsossag kozott. Viszont a

vallasi kozosséghez tartozé didkok nagyobb eséllyel valnak aldozattd, mint mas didktarsaik.

http://www.oktbiztos.hu/ugyek/iskolai_agresszio_jelentes.pdf
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g.) Drog, alkohol
Napjainkban a drog egyre nagyobb problémat jelent a felndttek és a gyerekek vilagaban is. A

kozépiskolasokra koncentrald kutatasok szerint egyharmaduk mar tulesett a kabitoszerrel
kapcsolatos elsé talalkozason. Az 6 esetiikben ez leggyakrabban a kannabiszt jelenti, vagyis a
marihuands ,,fiives” cigi elszivasat. A masodik legnépszeriibb drogozasi forma a gydgyszerek
visszaélésszerli szedése, amikor vagy sokkal tobbet vesznek be a gydgyhatast elérd adagnal,
vagy alkohollal egyiitt hasznaljak. Harmadik helyen a probalkozasok gyakorisagaban
valamilyen amfetamin tipusu szer all. A kozépiskolas marihuana fogyasztok tobbsége nem 1ép
tul a kisérletezésen —¢vi 1-2 alkalom —,de kozel 10 %-uk a hétvégi szorakozasok alkalmaval
rendszeresen ,,sziv”’. Legtobbszor ezeken a tdrsas Ossze-joveteleken nyilik alkalom mas
drogok kiprobalasira, megszerzésére. A legnagyobb mértékli didk drogfogyasztis a
fovarosban tapasztalhatd. A megyeszékhelyeken és egyéb varosokban ennél csekélyebb e
korosztaly érintettsége, ugyanigy a kisebb telepiiléseken. Egyes drogfajtak tekintetében is
észlelhetdk kiilonbségek. Budapesten leggyakrabban marihuanat és szintetikus kabitdszereket
(amfetaminokat, ecstasyt, LSD-t) fogyasztanak, vidéken pedig a visszaélésszerii gyogyszer
hasznalat vezet. A legkisebb telepiiléseken fo-ként a szerves olddszerek, ragasztok, higitok
gozeinek belégzésével boditjak magukat, a févarosban viszont ezen ,,inhalansok™ hasznalata a
legritkabb. Az eltérésekben nyilvanvaléan a drogokhoz valé nem egyforma hozzaférési
lehetéségek észlelhetok. Uj, jelentés veszély az ugynevezett designer (dizajner) drogok
megjelenése, amelyeket gyakorlatilag egyes kabitoszerek molekula szerkezetében torténd
valtoztatassal hoznak létre, s az 0j anyag vegyészeti képlete eltér a kabitdszertdl, igy nem is
szerepelhet a kabitdszer listakon. Ezek hatdsa leggyakrabban valamilyen stimulal6 anyaghoz,

példaul amfetaminhoz hasonlit.
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I11. Az iskolai erészak megelozése, csokkentése

I11.1. 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol

17. § (1) Az e torvényben szabalyozott gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo
feladatot latnak el - a gyermek csaladban torténd nevelkedésének eldsegitése, a gyermek
veszélyeztetettségének megeldzése ¢€s megsziintetése ¢érdekében - a torvényben
meghatarozott alaptevékenység keretében
a) az egészségligyi szolgaltatast nyajtok, igy kiillonésen a védéndi szolgalat, a haziorvos, a
hazi gyermekorvos,

b) a személyes gondoskodast nytjtd szolgaltatok, igy kiilondsen a csaladsegitd szolgalat, a
csaladsegitd kdzpont,

c) a kozoktatasi intézmények, igy kiilondsen a nevelési-oktatasi intézmény, a nevelési
tanacsado,

d) a renddrség,

e) az ligyészség,

f) a birosag,

g) a partfogo feliigyeldi szolgalat,

h) az aldozatsegités €s a karenyhités feladatait ellatd szervezetek,

1) a menekiilteket befogadé allomés, a menekiiltek a&tmeneti szallasa,

J) a tarsadalmi szervezetek, egyhazak, alapitvanyok,

k) a munkaiigyi hatosag.

A fentiekben meghatarozott intézmények és személyek kotelesek

a)jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermek joléti szolgalatnal,b) hatosagi

eljarast kezdeményezni a gyermekbantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa vagy egyébmas,

sulyos veszélyeztetdé ok fennalldsa, tovabba a gyermek Onmaga altal eldidézett sulyos

veszélyeztetd magatartasa esetén. Ilyen jelzéssel és kezdeményezéssel barmely allampolgar és

a gyermekek érdekeit képviseld tarsadalmi szervezet is élhet. A meghatarozott személyek,

szolgaltatok, intézmények és hatosdgok a gyermek csalddban torténd nevelkedésének
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elésegitése, a veszélyeztetettség megel6zése és megsziintetése érdekében kotelesek

egymassal egylittmiikddni és egymast kdlcsondsen tdjékoztatni. 30

A Koloknet 2009-ben késziilt kutatisa®! szerint a tanintézmények az iskolai agresszio
megsziintetését a pedagdgusok, védondk €s nevelési tanacsadok egyiittmiikodésétol varjak.
Véleményiik szerint renddrség is nagy szerepet jatszik a jelenség csokkentésében, de
munkijuk a mar megtortént, konkrét tligyekhez kapcsolodnak és nem pedig a jelenség
megeldzésére helyezik a hangstlyt. A felmérés alapjan kideriilt, hogy az intézmények t6bb
mint felében délutani foglalkozdsokat szerveznek ¢és kevesebb, mint a felében
dramapedagogiai szakkort is tartanak. A probléma, hogy ahol nagyobb sziikség lenne a
délutani foglalkozasokra ott nincs elegendd eréforrds, anyagi hattér a tagozatok
megszervezésére. Ezek a délutani foglalkozasok két okbdl kifolyolag lennének fontosak a
diak ¢és az iskola szamara is. Az egyik, hogy a gyermek a foglalkozdsok soran ki tudja fejezni
érzelmeit, sportolas kozben levezeti a nap folyaman Osszegytlt fesziiltséget. A masik pedig,
hogy a tanarnak lehetdsége van személyesebb 1égkort teremteni, igy nagyobb az esély arra,
hogy a gyermek megnyiljon és még idében észlelni lehessen a problémakat. A megkérdezett
igazgatok szerint az iskolai agresszid kezeléséhez leginkabb pénzre, szakképzett oktatdkra, a
pedagdgusok megbecsiilésére lenne sziikség. Emellett azt is kiemelték, hogy fontosnak tartjak
a feltételek egyidejii megvalosulasat mivel a pénz nem elegendd az iskoldk e téren valo

fejlodéséhez.

I11.11. Tévhitek a jelenséggel kapcsolatban
e _Ez az iskola ugyis menthetetlen”, illetve ,,de hiszen ez egy kivalo iskola”.Mind a
ketté véleményezés tévhit. Nem létezik, hogy egy iskoldban ne lehetne javitani a

helyzeten és az sem, hogy ne legyen semmi féle er6szakos megnyilvanulas.

e _Ha a zérd tolerancia elvét alkalmazzuk kevesebb lesz a rombolas.” A tiltassal csak
még tobb indulat gylilik 6ssze a didkokban, igy a késdbbiekben valosziniileg sokkal
drasztikusabb formaban fog megnyilvanulni a gyermek magatartdsaban. A kemény
biintetések tudatdban a gyerekek nem fogjak elarulni bajtarsaikat és ez még tobb

eloitéletet szilhet.

30http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99700031.TV
31http://www.koloknet.hu/koloknet_tanulmany.pdf

~ 35 ~



"Idével minden megoldodik féle" pozitiv gondolkoddsmod sem vezet eredményhez.
Kisebb problémaknal megolddédhat a helyzet, azonban vannak helyzetek, amikor a
tanarok figyelmetlensége, kozombossége miatt stilyosabba olykor menthetetlené valik

a helyzet.

»Ezek a mai fiatalok sem masok, mint amilyenek mi voltunk annak idején”.Ez a
megéllapitas sem igaz, mivel digitalis korszakban éliink. Uj kultiriban nevelkednek a
didkok és a generaciok kozti szakadék is egyre nagyobb. Az 0j gépesitett kultura
eldnye, hogy a szegényeknek lehetdségiik nyilik csaldddal kommunikélni, ha nincs
pénziik vidékre utazni. Negativ oldala pedig hogy egyre tobb gytildlet tartalmu oldalak
is talalhatoak az interneten és lehetové teszik a didktarsak iskolan kiviili zaklatasat is.

,, Bantalmazo6 didk eltavolitdsa megoldja a problémat. ,,Ha a problémas gyerek elkertil
az iskolabdl biztosan lesz jelentkezd, aki betdlti a szerepét. Az iskolabol valo
eltandcsolasnal hasznosabb, ha a didk nem kap kell6 figyelmet. Ha nincs
nézokdzonség, nincs kinek miisort csinalni.

,»Minél tobb a pénz anndl tobb lesz a békés iskola.” Ez az allitds azért nem igaz, mert
az erdszak csokkentéséhez nem elegendd a pénz. Nagyon fontos kritérium hozza az
1d6 ¢és a hozzaallas. Az anyagi forrds leginkdbb ,,fentr6l” érkezik és sok esetben nem
kapja meg az iskola. A csonka csalddok gyermekeinél gyakran a tanarok potoljak a
sziloket. Ezt a féle tamogatast pedig nem lehet pénzzel megfizetni.

" Ha a problémas gyerekekre iranyitjuk a figyelmiinket, jobb lesz a 1égkor.” Minden
iskolaban vannak olyan gyerekek, akik orvosi vagy pszichiatriai probléméak miatt
specialis ellatast igényelnek. A hatranyos helyzetii didkok konnyen célponttd valnak.
Eltavolitasuk viszont felesleges, mivel a bantalmazd-dldozat- szemléld szerepek nem
valtoznak €s a megiiresedett helyre mindig lesz jelentkezo.

"Van olyan program, amely mindenhol miikodddik, gyorsan bevethetd a problémak
megoldasara.” Minden iskola egyedi eset mivel kiilonb6z6 faji, vallasi hovatartozasi
Osszetételében kiilonboznek egymastdl. Nem mindegy az anyagi, szocilis helyzet. A
vezetdség iskoldzottsdga, ami meghatarozza, hogy mely értékek a fontosak nekik. A
varosi szegény negyedben segitik, egymast a didkok a tanarokat pedig tdmadjak a
bandak. A jomodu kozéposztalybeli diakok igényeik kielégitettel, biztonsagba érzik

magukat igy inkabb egymassal versengenek és a tanarok kegyeit keresik.
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e "Az erbszak olyan, mint a fert6zés, amit fel kell szamolni." Ha sikeriilt csokkenteni az
erdszakot a munka korant sem ért véget. Nem elég meg sziintetni, az Gjra kialakuldsat

is meg kell akadalyozni. 2

IH1L.111. A megoldas lehetoségei

Eredményes fellépés lehet, ha kortars kozvetitdk, mediatorok felkészitésével megprobaljak a
konfliktusokat megsziintetni. Ha viszont csordaszellem miatt alakul ki konfliktus, a vezet6t
kell kivonni a kzosségbdl. Fontos, hogy pozitiv mintat kell mutatni a diakoknak. Ha a gyerek
harmonikus kornyezetben nevelkednek konnyebb elsajatitaniuk a helyes értékrendet. A
tanarok legyenek megfeleléen kozvetlenek és egyuttal tavolsag tartok, hogy a didkok tisztan
lassak a didk és a tanar kozotti kiilonbséget. Az iskolaknak arra kellene torekedniiik, hogy a
diakok ne unatkozzanak, legyenek egyértelmii szabalyok, amelyek megszegéséért valamilyen
bilintetés jar. Arra viszont figyelni kell, hogy a biintetés miatt a didk nehogy még
agresszivebbé valjon, ezért csak rovid ideig alkalmazva lehet eredményt elérni. Az erdszak
csOkkenthetd az iskoldban, ha sszetartd kozosség kialakitasara torekednek. Fontos azonban a
szilok segitsége is. A sziild feladata, hogy felismerje, ha gyermekének erejét meghaladd

_gondja van az iskolaban.
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10. grafikon http://www.budapestedu.hu/data/cms26774/frontvonalban_1.pdf

a.)Elkételezodés

Ha az embernek nagy céljai vannak, annak elérésében fontos és nélkiilozhetetlen az
elkotelez6dés. Hidba van modszer, eszkdz, ha nincs elkotelezddés. Az iskolai agresszid egy

bizonyos szintig természetes jelenség, a szerepek 1dordl idére valtoznak. A probléma, ha

megakad a szerepek valtakozasa. Koztudott, hogy a tandrok napjainkban igen talterheltek, de

32Stuart W. Twemlow-Frank C. Sacco: Miért nem mikddnek az iskolai bantalmazas-ellenes programok, Flaccu
kiado Budapest, 2012, 19-39 o. alapjan
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emellett azt is biztosan allithatjuk, hogy egy békés iskolaban jobb eredmények érhetdek el.
Sajnos adott esetekben eléfordul, hogy maguk a tanarok gatoljak meg az elkotelezddés
kialakulasat a didkokban. Ha a pedagdgus nem megfelelé hangnemben kommunikal hosszabb
ideig a tanulokkal, az elkotelez6dés helyett ellenszenvet valt ki bel6lik. Az elkdtelezddés
folyamatanak egyik eleme, hogy mindenki tisztdban legyen a tandrokra nehezedd plusz
feladatok mennyiségével, mértékével. Nem kell til bonyolitani a dolgokat, csak egyszerti,
kislépésekkel kell kezdeni. Sziikség lesz egy csoportvezetére és egy személyre, aki
jegyzokonyvet vezeti. Az egyszeriség betartasanak érdekében révid megbeszélések a
javaslottak. A megbeszélések eredményeként szervezhetd egy proba kampany. Fontos tudni,
hogy egy rendezvény utan nem fog megvaltozni az iskola légkore. Sziikségesek a heti
megbeszélések, amelyen az igazgatd is részt vesz, igy ujabb Otleteket oszthat meg a
pedagogusokkal, ¢€pité kritikat mondhat, és a t4jékozddhat az elért valtozasokrol,
eredményekrol. Konnyebb megnyerni a didkok seregét, ha latvanyos linnepségeket szervez az
iskola. A vezetés elkotelez6désének kialakuldsa konnyebben kialakul, ha az igazgatd
elismeréssel dijazza tevékenységiiket. Az igazgatdé nem tud mindenhol ott lenni, de jot akar.
Jutalmazni kell a beosztottakat és mivel nem adottak a lehetdség az oktatisban a
pénzjutalomra a tandrok a szabadidé novelésének is Oriilnek. A megvaldsitas érdekében
tantervbe szerepeltetni kell bantalmazas ellenes programot. A program része lehet az idésebb
gyerekek részérdl a kisebbek istapolasa. Minél tobb sziild, tanar bevondsa is sok segitséget
jelent. Kezdésként fel kell mérni az iskola korzet sajatos egyedi igényeit a korzet vagy a régio
Osszes iskolajat beleértve. Az elkotelezodés 1étrejottét illetden nem szerencsés, ha a tanarokat
mar a bekdvetkezett tragédia motivalja. Az ilyen iskolak kétségbeesettek és minél gyorsabb
megoldast keresnek, aminek az eredménye a nem megfeleld program, nem megfeleld
iitemezéssel. A tanarok mellet sziikséges a kulcsszereplok motivaciojat is kideriteni. Elemezni
kel a tanarok és diakok ko6zott kapcsolatot és meghatarozni, hogy mi az elérend6 cél. Ha ez
mind meg van, akkor lehet ténylegesen cselekedni. Az elkdtelezddés nem egyenld a
hatalomnak val6 behodolassal, az elkotelezddést nem lehet elrendelni. Akadalyozo tényezd
lehet az iires fecsegés, utasitgatds, a betarthatatlan igéretek, a minden tudd szerepében
tetszelgés, az itélkezés és a birdlat. Bantalmazas sokféle alakot Oltott, azonban minden
megnyilvanuldsaban a megalazas jatssza a legfontosabb szerepet. A valtozas alapvetd feltétele
a hattérben zajlé hatalmi dinamika megértése. ,,A bantalmazo magatartast az er6folénnyel
valo visszaélés jellemzi, amelynek célja az 4ldozat nyilvanos megaldzasa. Az er6folény
adodhat testi adottsagokbol, o6ltozkodésbol, anyagi helyzetbdl, jo fellépésbdl, eldnyods

megjelenésbdl, egyes etnikai jellegzetességekbdl és szdmos egyéb a kdzosség alltal fontosnak
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tartott sajatossagbol”**A bantalmazé az aldozat és a szemléld szerepek szoros egységbe
fonodva alkotjak, meg egymast akarmelyikkel talalkozunk, feltételezi a masik kett6t. Ezek
nem 4llando, rogziilt szerepek. A problémak akkor jelentkeznek, ha a szerepek rogziilnek. Az
iskolai konfliktusba azt tekintjiik szemlélonek, aki a bantalmazas vagy egyéb erdszakos

cselekmények tantja, de sem nem bantalmazé sem nem éaldozat. 3
b.) Szabadidd kitoltése (szamitogép, televizio)

Szabadidd helytelen kitoltése is okozhat a késébbiekben konfliktus helyzeteket. Mondhatni 0j
jelenség a plazazéas, amit a gyerekek a felnottektdl tanultak el. A gyerekek sokszor csak
sétalgatnak és nézelddnek. Nincs pénziik vasarolni, azonban igy t4jékozodnak a divatrol.
Néhanyan moziba és jatéktermekbe is jarnak, ami megneheziti az iskoldak dolgat. A didkok
figyelmét sokkal jobban lekoti a mozi €s a jatékgépek izgalmas vilaga, mint az iskola egy z6ld
tablaval és krétaval. Az iddsebb korosztalyra jellemzd a kartyazas, amely napjainkban mar a
szamitdgépen is elérhetd. A kutatas szerint a fiatalok kevesebbet ,,buliznak” mostandban de az
is lehet, hogy a didkok méas hogy értelmezték ezt a fogalmat. A kocsmazas is egy Uj
szorakozasi forma a didkok korében, azonban ennek a mértékét sem lehet felmérni, mert amig
valaki egy tiveg sor mellet elbeszélget, a haverjaival vannak diakok, akik hajnalig
részegeskednek.

A XXI. szdzadban a gyerekek délutanijaikat a szamitogép eldtt toltik. Egyre inkabb jellemzd,
hogy csak a gép elott iilnek, és nem jarnak tarsasagba. Mivel napjainkban a technika
hihetetlen gyorsasadggal fejlodik igy lehetdség nyilik az érzelmek virtudlis forméban vald
kimutatasara. Lehetséges nonverbalis modon, képileg az érzelem kimutatas, de ebben az
esetben a gyermek, ha tarsasagba keriil, nem fogja tudni masok szamara érthetéen kimutatni a
véleményét, érzéseit. Raadasul a virtualis vilagban szabadon, minden kdvetkezmény nélkiil
allithat magarél barmit, és ha konfliktushelyzet alakulna ki, fogja magat és kikapcsolja a
gépet. Ennek a kovetkezménye, hogy a gyermek nem tanulja meg, hogy az ember
cselekedeteinek kovetkezménye van és ez alltal a problémamegoldd készsége se alakul ki.
Egy masik lehetséges ok, hogy a gyerekek gyakran 16-20 orat is eltdltenek a szamitogép és a
televizid elétt egyhuzamban. Ennek eredménye, hogy elvesztik kapcsolatukat a valosaggal.
Napjainkban még konnyebben terjed az iskolan beliili erdszak, mivel azt az internet €s a

televizios miisorok is eldsegitik. Délutanonként a didkok az interneten is kapcsolatban vannak

33 Stuart W. Twemlow-Frank C. Sacco: Miért nem m(kdédnek az iskolai bantalmazés-ellenes programok, Flaccu
kiado Budapest, 2012, 3 fejezet 70 o.
34 Stuart W. Twemlow-Frank C. Sacco: Miért nem miikédnek az iskolai bantalmazas-ellenes programok, Flaccu
kiado Budapest, 2012, 4 fejezet 95 o.
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egymassal, igy még tobb konfliktus bontakozik ki koztiik. Olykor ez is okozhatja az iskolai
verekedéseket, de arra is volt mar példa, hogy valakit csak azért vertek meg, hogy a verésrol
késziilt filmet felrakhassak a vilaghalora. Egyes vélemények szerint az elektronikus média

hibaztathatd a gyerekek erd-szakossagaért. Egy kutatis 3

egyértelmiien kimutatta, hogy
jelentdsen Osszefiigg a két dolog. A tanulmany f6 szabalyként emliti, hogy a képernyd elott
eltoltott hosszabb i1d0 tobb agresszioval jar. A didkok kozti agresszid elkdvetése és
elszenvedése elsOsorban a sokat, napi négy oOranal tobbet tévézOk csoportjara jellemzo,
hozzajuk képest a kevesebbet vagy egyaltalan nem tévézok kevésbé agresszivek, mig azok,
akik napi 2-3 orat toltenek a kép-ernyd el6tt, atlagos szintli agressziot mutatnak. E mellett
Osszefiiggést taldltak a szamitdgépes €s konzolos jatékok haszndlatanak iddtartama és az
iskolai agresszid kozott. Akik a szamitdgépen agressziv jatékokkal hosszabb 1ddt tdltenek el,
maguk is agresszivebbek. Azonban nem feledhetd el az okséagi viszony tisztazatlansaga,

hiszen nem donthetd el, hogy a didkok az agresszivitasukat vezetik le a szamitogép elott, vagy

a jatékok miatt valnak erészakossa.
C.) AZ agresszio levezetése

Az agresszids energia tObbféleképpen levezethetd. Az egyik lehetdség a jaték (ugralas, zacsko
kipukkasztds). Habar szakmailag nem bizonyitott, hogy a sok energiat igényld jatékok,
sportok lefoglaljadk a gyermek gondolatait, és j6 kozérzetet eredményeznek. Egy masik
lehetdség a fantazialas. Amikor diithos a gyermek, elképzeli, hogy mit tenne, amikor ideges. A
kutatasok szerint ez a modszer, ha nem is teljesen, de valamennyire csokkenti az agressziot.
Sokan masokat hordanak le, csunyat mondanak masokrol, pedig ennek a viselkedésmodnak

nincs jotékony hatasa, nem vezeti le a negativ energiakat

d.) A magyar renddrség tevékenysége az iskolai erdszak, agresszio ellen

Az iskolai erdszak kapcsan a renddrségnek is nélkiilozhetetlen szerepe van. Vannak
helyzetek, amiket a tandrok és a tobbi iskolai dolgozé mar nem tud megoldani. Néha a
gyerekek tettei akar torvénybe is iitkoznek. Az iskolavezetok azonban nem minden esetben
kiils6 segitséget, ide értve akar a renddrséget is. A renddOrséggel valo egylittmiikddés
legintenzivebb iskolatipusok koziil a szakiskolak esetében, teriiletileg pedig Kelet

Magyarorszagon. A renddrséggel valo egylittmiikddést a biincselekmények nagyobb aranyba

3Shttp://www.oktbiztos.hu/ugyek/iskolai_agresszio_jelentes.pdf
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1év0 jelenléte alapozza meg. A renddrségnek nagyon szigoru ,.eljardsrendje” van, ami azt a
latszatot keltheti, hogy a rendérség nem csinalja a feladatat. Hol ott, itt csak arrdl van szo,
hogy onkényesen nem itélkezhetnek. Minden egyes iigyet alaposan ki kell vizsgélniuk és csak
a jogszeriien jarhatnak el. A jogszabalyok betartasa mellett a rengeteg papir munka is lassitja
a rendérok munkdjat. Az igazgatok ugy véleményezték a rendéri munkat, hogy a renddérok
csak jar6r6zni tudnak. Fontosak, de tevékenységiik nem hatékony.

Magyarorszagon 1992-ben indult a D.A.D.A. nevli megel6zési program. Az otletet az USA-
ban kidolgozott D.A.R.E.(DrugAbuseResistance Education)elnevezési program adta. A
mozaikszo betliinek jelentése: Dohanyzas, Alkohol, Drog, AIDS. A szavak sorrendje a
veszélyek mértékét is érzékeltetik. A programot altalanos iskolasoknak készitették. 6-14¢éves
didkoknak oOnkéntes renddrok tartanak eldaddsokat. A program célja hogy a gyerekek
felismerjék a veszélyhelyzeteket, tudjanak donteni, sziikség esetén , tudjanak elutasitani is.
Probaljak meg elkeriilni ezeket a helyzeteket, de ha nem megy, akkor mindenképpen mondjak

el a tanaraiknak vagy sziileiknek.

Az ELLEN-SZER nevii programot a magyar rendorség a kozépiskolasok szamara fejlesztette
ki. Célja, hogy segitse a diakok szocializaciojat a jogkdvetd életmddra neveléssel. Tudatositja
a fiatalokban, hogy a lépjenek fel a biincselekményekkel szemben és ne hagyjak, hogy 6k
maguk daldozattd valjanak. Egy masik kitizott célja a programnak, hogy a tanuldk

renddrségrol kialakitott véleményét pozitiv irdnyba terelje.

Iskolarendor

2013 januarjatol vezették be azt a szabalyt, hogy a renddrok visszakisérhetik iskolajukba a 14.
életévét be nem toltott didkokat,ha nincs igazoldsa, amely indokolnd az iskolabdl vald
hidnyzast és nagykorti személy sem tartozkodik a didkkal. A rendorok tobb féle igazolast
fogadhatnak el. Elfogadhaté az orvos, az iskola és a sziilo altal kiallitott hitelt érdemld
igazolas. Szeptember masodikatél Pintér Sandor beliigyminiszter kezdeményezésével
bevezetésre keriilt az " Iskola rend6r” program.

Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont (Klik) altal kijelolt kétszaz iskolaban ugynevezett
blinmegel6zési tanacsadok feliigyelik majd a rendet. Az iskola rendérok munkassaga azon
telepiiléseken lesz bevezetve, ahol rossz a kozbiztonsag €és az iskolakban sajatos nevelési
igényli gyermekek vagy a csaladi hattér miatt problémas gyerekek jarnak. Feladatuk lesz

példaul a drogfogyasztas,annak arusitasanak leleplezése, illetéktelentil tartozkodod személyek

~41 ~



¢észlelése ¢és az agresszid visszaszoritdsa. Sziikség esetén osztalyfonoki orakon, sziildiken,
felvilagositd eldadasokat tarthatnak majd. Mind ezek mellet az illetékességi teriiletiikon 1évo
allami, onkormanyzati, tarsadalmi és civil szervezetekkel tartjak fent a kapcsolatot. A
renddrségi torvény ugyanigy vonatkozik rajuk is, mint az utcan dolgozo jarér kollegaikra, igy
sziikség esetén akdr igazoltathatnak ¢és atvizsgalhatjak a didkok ruhazatat vagy taskait.

A leend6 iskola rend6rok egy harom hetes képzésen vettek részt ahol jogi ismereteket, a
fiatalkoruakkal kapcsolatos biintetd- és szabalysértési eljarasi szabalyokat és pedagogiai
tapasztalatokat is szereztek.

A Pedagdogusok Demokratikus Szakszervezete (PDSZ) szerint ezen problémak megoldasa a
tanarok feladata , dket kéne felkésziteni mivel a renddri jelenlét elrettentheti a didkokat az
iskolatol.

A Tarsasag a Szabadsagjogokeért (TASZ) nevil szervezet is azonos véleményen van. Szerintiik
bizalmi 1égkor sziikséges a problémak felszdmolasahoz, fdleg a drogfogyasztas
visszaszoritdsdhoz. Félnek attol, hogy a renddr kiszir maganak egy kisebbségi csoporthoz
tartozo, hatranyos helyzetli gyermeket €s aranytalanul sulyosan fogja érinteni ket ez altal a
renddri intézkedés. A renddrnek nincs mérlegelés joga, ha észleli, hogy a didk kabitoszert

fogyasztott vagy csak birtokdban van a szer koteles hivatalbol biintetdeljarast inditani.

Uzelman Tamads, az egri Bornemissza Gergely Szakkozép-, Szakiskola és Kollégium
megbizott igazgatdjanak allaspontja szerint a programot ki kellene terjeszteni a nem iskolai
tertiletekre is, igymint a megyeszékhelyek buszpalyaudvarai vagy az intézményekbe vezetd
utvonalak, amelyek ,,a bajok gocpontjai”. Ezeken a részeken fokozott ellenérzésekkel

megelézhetd lenne a baj — hangsulyozta. 3

36http://www.hirado.hu/Hirek/2013/08/28/18/Kezdenek_az_iskolarendorok_nem_mindenki_orul.aspx



IV. OSSZEGZES

Az iskolan beliili er6szak témakorét mar 30 éve kutatjak és eddig minden kutatott orszagban
talalkoztak a jelenséggel. Az eléfordulasanak gyakorisagar6l nincsenek teljes mértékben
megbizhatd eredmények. Az eredmények 0sszehasonlitasat neheziti, hogy nincsenek egységes
fogalmak. Nemzetkézi vonatkozasban pedig a kulturalis kiilonbségek is nehézséget
jelentenek. A WHO rendszeresen folyatott felmérései mindeniitt azonos méréeszkdzokkel
késziilnek igy az altaluk szerzett adatokat megbizhatonak tekinthetjiik. A krimindlstatisztika
alkalmatlan a biindzés mértékének megallapitasara, mivel csak a renddrségnek bejelentett
eseményeket tartalmazza. A dolgozat iras alatt a statisztika alapjan nem is, de minden mas
kutatas és sajat tapasztalat alapjan egyre inkabb az a vélemény erdsddott bennem, hogy igenis
egyre nagyobb teret nyer maganak az iskola agresszid. Kutatdsaim soran egyértelmivé valt
szamomra az is, hogy leginkabb az otthonokbodl szivarog az iskolaba az er6szak. Hiaba
probaljak a tandrok felismerni a jelenséget és tenni ellene, ha sziiléket nem érdekli, s6t néha
6k a kivaltdé okok. Nagyon sok sziild0 meglepddik, amikor behivjdk az iskoldba, mert a
gyermekiikkel valami probléma van. A gond hogy legtobb esetben a gyerekek nem szamolnak
be a sziileiknek az iskolai problémaikrol, hanem sajat maguk probaljak megoldani azokat
(sokszor rossz mddszerrel). Ugyanugy ahogy az iskolai hétkdznapokrol a hétvégi
¢jszakazasokrdl sem szdmolnak be sziileiknek. A gyerek nem tudjdk még, hogy ez mennyire
veszélyes lehet, igy nem lehet csak dket hibdztatni. A hibat inkabb a sziilékben kell keresni.
Miért nem figyel jobban gyermekére? Biztosan félti €s szereti, de sajnos sokan rafogjak, hogy
nem érnek ra a tulérdk miatt vagy mas gondjuk van. Manapsag egyre gyakoribb, hogy a
sziil6k elvalnak és annak ellenére, hogy érett felndtt emberek, nincsenek tisztdban azzal, hogy
a gyermeknek ez mekkora lelki sérelem. Nem hiszem, hogy van mds, ami fontosabb lenne egy
normalis sziildnek annal, hogy felnevelje tisztességesen a gyermekét, gyermekeit. Az iskola a
gyermeknek csak a mdasodik otthona. A legfontosabb a csalad, tehat elsdédlegesen otthon
tanulja meg az ¢élethez sziikséges dolgokat. Hidba gondoljak sokan, hogy majd az iskolaban
megnevelik a gyereket nem szabad az iskoldra hagyni, mert ez a sziild feladata és nem az
iskolaé. Az iskola csak segit a sziiloknek a gyermeknevelésben és lehetOséget nyujt egy
szélesebb 14tokor kialakitasdhoz. A sziildknek abbol kifolydlag is "résen kell lennitik" mivel
egyes szakértok kutatdsai szerint az iskoldk is kegyetleniil bannak a tanulokkal, lekezel6en

bannak veliik. Nem csak a didkok taplaljak egymasba azt az érzést, hogy semmire sem jok,
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hanem a tanintézmények is gatoljak a didkokat abban, hogy magabiztos felndtté véljanak.
Elliot Aronson a magyar iskolai erdszak szimbolikus eseteirdl, a tanarverésekrdl igy
vélekedett: ,,Nem ismerem tul jol az eseteket, egyvalami azonban biztos: a latszat ellenére
nem a tanaroknak szol az erészak. Ez a vandalizmus — s idetartozik az épiiletrongalas is — az
iskolat tamadja. Az amerikai didkgyilkossdgok mogott a tobbiektdl elszenvedett
megaldztatdsok okozta tomérdek frusztracié all. A magyar helyzet mas természetii: ha
unalmasak az o6rak, ha nem foglaljak le a gyerekeket, akkor feleslegesnek érzik magukat, és

fellazadnak, még a tekintély ellen is.”¥’

¥http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=66565
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V. Melléklet

Rendoéri eljarasban

regisztralt személy elleni 201L.&v 2012.ev
erdszakos biincselekmények helyszine helyszine
szamanak alakulasa,
elkovetés helye (megye)
szerinti bontasban 2011-2012 L ) Lo L ; L
évi Enyiibs ad,atok a}apj {“_17 Altalanos Kgifgg)sli(u Fsll(st(;fgzu Kollégium, | Altaldnos Kgig[gosli(u Fsll(stzfz;u Kollégium,
ahol a helyszin kollégiumi iskola | ., o didkszallo iskola | ., o didkszallo
szallé , sltalanos iskola, kozép intézmény | intézmény intézmény | intézmény
és fels6foku oktatasi
intézmény.
Emberolés 1 0 0 0 1 0 0 0
Lot sertes - 18 8 0 1 18 0 0 2
Onnyl
Testi sertés - 6 4 1 2 16 3 4 0
sulyos
Kényszerités 1 0 0 0 0 0 0 0
Személyi
szabadsag 0 0 1 0 1 0 0 0
Bud ‘ megsértése
udapes : :
Sz”emerem elleni 0 0 0 1 0 0 1 0
erészak
Kozfeladatot
ellaté személy 6 2 0 0 10 1 0 3
elleni er6szak
Kozveszélyokozas 0 0 0 1 0 1 0 0
Garazdasag 13 9 0 0 9 7 0 3
Rablas 2 1 0 0 2 1 0 0
Kifosztas 0 0 0 0 0 0 0 2
Lot sertes - 12 9 0 1 9 3 0 2
Onnyl
T’estl seértes - 1 2 0 0 5 0 0 0
sulyos
Kényszerités 0 1 0 0 0 0 0 0
Személyi
szabadsag 0 0 0 0 1 0 0 0
Baranya megsértése
SZf:merem elleni 0 0 0 0 1 0 0 0
er6szak
Kozfeladatot
ellato személy 2 2 0 0 4 0 0 0
elleni er6szak
Garazdasag 13 8 0 1 5 5 0 0
Rablas 12 0 0 0 0 0 0 0
Lot sertes - 11 5 0 0 6 9 0 1
Onnyl
T’estl sértes - 6 3 0 0 1 1 0 1
. sulyos
Bacs - rg imélyi
Kiskun | abadsag 1 0 0 10 0 0 0 0
megsértése
S;?merem elleni 0 1 0 0 0 0 0 1
er6szak
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Kozfeladatot
ellato személy 3 1 0 0 2 1 0 0
elleni erészak
Kozveszélyokozas 0 0 0 0 1 0 0 0
Garazdasag 30 7 1 0 8 9 0 0
Rablas 0 2 0 0 0 1 0 1
Kifosztas 0 1 0 0 0 0 0 0
Testi scrtes - 14 1 0 0 8 3 0 1
konnyti
T’estl sértes - 3 3 0 0 0 0 0 0
sulyos
Kényszerités 1 0 0 0 1 1 0 1
Személyi
Békés szabadsag 5 0 0 0 0 0 0 0
megsértése
Kozfeladatot
ellato személy 5 2 0 0 0 0 0 0
elleni erdszak
Garazdasag 7 2 0 0 3 7 0 0
Rablas 0 0 0 2 0 10 0 2
Emberolés 0 0 0 0 0 2 0 0
Testi sertés - 16 10 0 0 26 12 0 2
konnyt
T'esti sértés - 3 3 0 0 6 0 0 0
sulyos
Kényszerités 2 0 2 5 0
Ko6zosség tagja
elleni eréigsza%(] 0 0 0 0 0 1 0 0
Személyi
Borsod - |szabadsag 4 0 0 0 1 0 0 0
Abaiij - megsértése
Zemplén | Szemérem elleni 0 0 0 0 0 0 0 5
erdszak
Hivatalos személ
elleni erdszak ! 0 0 0 0 1 0 0 0
Kozfeladatot
ellato személy 2 2 0 0 3 2 0 0
elleni erdszak
Garazdasag 57 20 0 1 46 23 0 2
Rablas 4 1 0 0 0 9 0 0
Kifosztas 0 1 0 0 0 1 0 0
Testi sertés - 17 2 0 3 7 2 0 1
konnyi
T’esti sértés - 5 3 3 1 4 3 0 1
sulyos
Kényszerités 0 0 0 0 0 1 0 0
Személyi
szabadsag 1 0 0 1 2 0 0 0
Csongrad | megsértése
Kozfeladatot
ellaté személy 3 2 0 0 0 0 0 1
elleni erdszak
Hivatalos személy
tamogatoja elleni 0 1 0 0 0 0 0 0
erészak
Garazdasag 19 2 0 0 12 3 0 2
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Rablas 3 2 0 0 0 1 0 0
Kifosztas 0 0 0 0 0 0 0 1
Testi sértés - 829 4 0 0 1295 4 0 0
konnyti
Testi sertes - 13 7 0 1 25 6 0 0
sulyos
Kényszerités 1 4 0 0 0 2 0 0
Személyi
szabadsag 2 0 0 0 2 2 0 0

Feié megsértése

ejér . :
Sz”emerem elleni 2 0 0 1 2 1 0 0
er0szak
Kozfeladatot
ellato személy 1 0 0 0 7 1 0 0
elleni ergszak
Garazdasag 840 10 0 0 517 7 0 0
Rablas 0 7 0 0 2 0 0 0
Kifosztas 0 1 0 0 0 0 0 0
Testi scrtes - 8 7 1 0 4 6 0 0
konnyii
T’estl sertes - 2 1 0 5 4 6 0 1
sulyos
Kényszerités 0 0 0 1 0 1
. Személyi

Gyor- | g abadsag 1 0 0 0 0 0 0 0

g/lo(;%r:] © | megsértése
Hivatalos személy
elleni er6szak 0 0 0 0 0 1 0 0
Kozfeladatot
ellato személy 0 0 0 0 1 0 0 0
elleni er6szak
Garazdasag 6 4 1 1 8 6 0 1
Testi scrtes - 15 3 0 0 21 5 0 0
konnyi
Testi sértés - 18 8 1 3 20 8 0 0
sulyos
Kényszerités 0 0 0 0 1 0 0 2
Személyi

L, szabadsag 1 1 0 0 0 0 0 0

gm:;‘ " | megsértése
Sz”emerem elleni 1 0 0 0 1 0 0 0
er0szak
Kozfeladatot
ellaté személy 3 2 0 0 7 0 0 0
elleni erdszak
Garazdasag 34 10 0 0 19 15 0 1
Rablas 2 0 0 0 0 0 0 0
Testi sertes - 9 7 0 0 7 5 0 1
konnyii
T’estl sértés - 2 0 0 0 1 0 0 0
sulyos

Heves Kényszerités 1 0 0 0 0 0 0 0
Szwemerem elleni 0 0 0 0 1 0 0 0
er0szak
Kozfeladatot
ellaté személy 9 0 0 0 2 1 0 0
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elleni erdszak
Garéazdasag 18 4 0 1 13 11 0 3
Rablas 0 1 0 0 0 1 0 0
T esti sertes - 5 1 0 0 6 0 0 1
konnyti
T'estl seérteés - 2 1 0 0 0 1 0 1
sulyos
Személyi
szabadsag 4 0 0 0 0 0 0 1
Komarom | Megsértése
- Sz”emerem elleni 0 0 0 0 0 0 0 3
Esztergom | eroszak
Kozfeladatot
ellato személy 1 0 0 0 1 0 0 0
elleni erészak
Garazdasag 9 1 0 0 6 1 0 0
Rablas 3 0 0 0 0 0 0 0
Kifosztas 0 0 0 3 0 0 0 0
Testi sertes - 7 2 0 0 11 3 0 0
konnyii
T’estl sertes - 4 2 0 0 1 1 0 0
sulyos
Személyi
szabadsag 1 0 0 0 0 0 0 0
Noégrad megsértése
SZf:merem elleni 0 0 0 0 1 0 0 0
erészak
Kozfeladatot
ellato személy 0 0 0 0 4 1 0 0
elleni erdszak
Garazdasag 11 3 0 3 8 2 0 0
Lot sertes - 31 6 0 2 17 3 0 0
onnyl
Testi sertes - 11 1 0 0 7 2 0 0
sulyos
Kényszerités 1 0 0 0 1 0 0 0
Kozosség tagja
elleni erészak 0 0 0 0 0 1 0 0
Személyi
Pest szabadsag 2 0 0 0 0 1 0 0
megsértése
S@merem elleni 1 0 0 0 1 0 0 0
eroszak
Kozfeladatot
ellato személy 5 0 0 0 6 0 0 1
elleni erészak
Garazdasag 6 3 0 0 5 1 0 0
Rablas 0 2 0 0 1 0 0 0
Testi sértés - 10 5 0 0 14 7 0 0
konnyti
T’estl sertes - 5 1 0 1 5 3 0 0
Somogy sulyos
Kényszerités 0 0 0 0 3 0 0 0
Személyi
szabadsag 1 0 0 0 0 0 0 0
megsértése
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Kozfeladatot
ellato személy 1 0 0 0 1 0 0 0
elleni er6szak
Garazdasag 7 5 0 0 12 11 0 1
Rablas 2 0 0 1 2 0 0 0
Kifosztas 0 0 0 2 0 0 0 0
Testi scrtcs - 34 6 0 2 32 7 0 5
konnyti
T'estl sérteés - 15 9 0 4 21 8 0 1
sulyos
Kényszerités 2 0 0 1 0 0
Személyi
szabadsag 1 0 0 0 3 1 0 0
Szabolcs - | megsértése
Szatmdr - | Erbszakos 1 0 0 0 0 0 0 0
Bereg kozostilés
st:merem elleni 2 0 0 0 0 0 0 1
er0szak
Kozfeladatot
ellaté személy 3 3 0 2 8 1 1 0
elleni er6szak
Garazdasag 48 13 0 3 58 13 2 3
Rablas 2 0 0 0 1 1 0 0
Testi sértcs - 19 4 0 0 13 5 0 0
konnyi
T'estl seérteés - 5 1 0 0 5 3 0 1
sulyos
Kényszerités 0 0 0 0 3 1 1 2
i Személyi
Jasz - szabadsag 1 0 0 0 0 1 0 0
Nagykun - | eosértése
Szolnok Kozfeladatot
ellatd személy 2 0 0 0 6 0 0 1
elleni erdszak
Kozveszélyokozas 1 0 0 0 0 0 0 0
Garazdasag 43 8 0 1 38 14 2 0
Rablas 1 4 0 0 2 1 0 0
Testi sértes - 13 0 0 0 9 5 0 0
konnyti
T'estl serteés - 2 0 0 3 2 0 0
sulyos
Kényszerités 1 0 0
Tolna | Erszakos 0 0 0 0 0 0 0 1
kozosiilés
Kozfeladatot
ellatd személy 2 0 0 0 1 0 0 0
elleni erészak
Garazdasag 12 0 0 0 7 4 0 1
T esti sértés - 8 4 0 1 4 2 0 0
konnyti
T’estl sertes - 2 1 0 1 0 1 0 0
Vas sulyos
Személyi
szabadsag 2 0 0 0 0 0 0 0
megsértése
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Kozfeladatot
ellato személy 0 0 0 1 0 0 0 0
elleni er6szak
Garazdasag 17 10 0 1 5 4 0 0
Rablas 0 2 0 0 2 0 0 0
Testi sertes - 12 2 0 1 13 5 0 0
konnyi
T’estl sertes - 3 1 0 1 1 4 0 0
sulyos
Személyi
szabadsag 2 0 0 1 3 2 0 1
megsértése
Veszprém Szemérem elleni 0 0 0 0 1 0 0 0
er0szak
Kozfeladatot
ellatd személy 3 1 0 1 2 0 0 0
elleni er6szak
Kozveszélyokozas 0 0 0 0 1 0 0 0
Garazdasag 6 3 0 0 9 5 0 1
Rablas 1 0 0 0 0 0 0 0
Testi sertés - 10 8 0 2 6 9 0 0
konnyi
T'estl sértés - 4 1 0 1 2 0 0 0
sulyos
Személyi
szabadsag 0 0 0 0 0 0 0 1
Zala megsértése
Sz:emerem elleni 1 0 0 0 0 0 0 0
er0szak
Kozfeladatot
ellato személy 1 1 0 0 0 0 0 0
elleni er6szak
Garazdasag 9 11 0 0 10 9 0 0
Emberolés 1 0 0 0 1 2 0 0
Testi sértés - 1098 94 1 13 1526 95 0 16
konnyi
Testi sertés - 109 52 5 20 127 52 4 6
sulyos
Kényszerités 10 5 0 1 12 11 1 5
Kozo6sség tagja
elleni eroszak 0 0 0 0 0 2 0 0
Személyi
szabadsag 29 1 1 12 13 7 0 3
megsértése
Osszesen: | Erdszakos 1 0 0 0 0 0 0 1
kozosiilés
stmerem elleni 7 1 0 5 8 1 1 10
eroszak
Hivatalos
személy elleni 0 0 0 0 1 1 0 0
eroszak
Kozfeladatot
ellato személy 52 18 0 4 65 8 1 6
elleni eroszak
Hivatalos
személy 0 1 0 0 0 0 0 0
timogatoja elleni
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eréoszak

Kozveszélyokozas 1 0 0 1 2 1 0 0
Garazdasag 1205 133 2 12 798 157 4 18
Rablas 32 22 0 3 12 25 0 3
Kifosztas 0 3 0 5 0 1 0 3
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