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ABSZTRAKT

Dolgozatunk targya a narcizmus egyhaztorténeti bedgyazottsdganak vizsgalata. Bar a
narcizmus fiatal fogalomnak szamit a tudomanyos ¢életben, el6zményei mas terminolégiaban
mar az antik vilag vallasaiban is komoly szerepet kaptak. A kereszténység — ¢€s kiilondsen a
rémai katolicizmus esetén — megjelenésével a superbia, azaz a kevélység fogalma egyike lett
a leginkabb maladaptiv személyiségtényezdknek. Vizsgalatunk specidlis tdrsadalomlélektani
keretben a romai katolikus egyhaz tarsadalmi helyzetének valtozasait €s a superbia
megjelenését, elterjedését vizsgalja kiilonbozd torténelmi korokban. Az interdiszciplindris
attekintésiink tiikrében megallapithato egyfajta egyiittjaras az egyhdz és a vallas tarsadalmi
szerepvallalasanak intenzitdsa illetve a maladaptiv narcisztikus jellegek megjelenésének
gyakorisdga kozott. Dolgozatunk vizsgalati szempontrendszere egyediilallo, elsé 1épés a
sz¢lesebb korli tudomanyteriiletek kozi diskurzus kialakitdsaban a narcizmus alaposabb és

atfogdbb megértéséhez.

Kulcsszavak: narcizmus, vallas, egyhdztorténet, superbia, kevélység, tarsadalom.

1. NARCIZMUS ES TARSADALOM

crer

egyid6s a nyugat-europai gondolkodassal és kultartorténettel. A talzott 6nmagunk felé valod
fordulas, az elmeriilés az énben, a sajat fontossag tulértékelése €s felnagyitasa végig kiséri az
egymastol igen tdvol esd kultardk gondolkodéasat. A jelenség kezdettdl fogva negativ
konnotécioval jar: van, ahol csak negativ személyiségjellemzdoként jelenik meg, &m van ahol
kifejezetten biin (Millon, 2000; Kelemen, 2010; Bandi, 2013) — melyre megvoltak a megfeleld
ellenlépések. Tekintve a komoly multra visszatekintd kulturalis beagyazottsagat a narcizmus
jelenségének, elgondolkodtato, hogy napjainkban kutatdsa és vizsgalata miért korlatozodik
szinte kizardlagosan a pszicholdgiai diszciplindkra (és néhany igen kisszamu vizsgalat
esetében a kozgazdasagtani vezetéskutatasokra), kiilonos tekintettel a klinikai- és
személyiségpszichologidra (Bandi, 2013). Kétségtelen, hogy az elmult kézel 100-150 évben a
lélektan foglalkozott legtobbet a jelenséggel (a mostani ,,narcizmus” terminoldgia is ezen
tudomanyag terméke) tulnyomorészt empirikus kutatasok formajaban (Emmons, 1984; Raskin
és Terry; 1988; Wink, 1991; Wink, 1996; Hendin és Cheek, 1997), kisebb aranyban pedig



klinikai megfigyelések keretében (Kernberg; 1984; Fonagy ¢s Target, 2005). A narcizmus
fogalma a fenti tendenciak miatt nagyban patologizalodott, a narcisztikus személyiségzavar az
1980-ban megjelent DSM I11-t61 kezdve (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders — kb. a Mentalis rendellenességek kormeghatarozo és statisztikai kézikonyve)
(APA, 1980) mai napig részét képzi pszichiatriai rendellenességeket osztalyozd nozologiai
rendszereknek (APA, 2013). A hangsuly jelentdsen kisebb azonban a narcizmus fogalmanak
tarsadalom- ¢és humantudomanyi vizsgalatan, holott a jelenség oki magyardzatira a
pszichologia eddig csak részben volt képes (1d. pl. Kernberg, 1984; Fonagy és Target, 2005)
és azt is csupan az egyén ¢€s szocializacigjanak szintjén (Bandi, 2013). Szintén kozhelynek
szamit, hogy a nyugati vilag és tarsadalma egyre inkdbb narcisztikussa valik — am ismerve a
kozhelyek természetét, éppen ezért lenne érdemes megvizsgalni a tarsadalmi tényezok
szerepét a kérdésben. Eddig csupan kevés szerzo vallalkozott erre (pl. Wolfe, 1976; Lasch,
1984; Kelemen, 2010; Bandi, 2013) igy a téma legfontosabb — és talan megvalaszolhatatlan —
kérdése tovabbra is nyitott: az egyének teszik narcisztikussa a tarsadalmat vagy a tarsadalom

nagyfoku 6nimadata teszi az egyéneket narcisztikussa?

Ahhoz, hogy a fenti kérdést megprobaljuk megvalaszolni fontos meghataroznunk a narcizmus
fogalmadt a mai aktudlis formdjadban illetve a korabbi korokban kozel azonos
jelentéstartalommal biré megfogalmazasaiban. A narcizmus a kortars empirikus pszichologia
meghatdrozasa szerint olyan vonas és viselkedési forma, mely kora felndttkortol kezdve a
csodalat igényében, az empatia hidnyaban és nagyzasban nyilvanul meg akér fantazidban akar
a viselkedésben (Kernberg, 1984; Wink, 1996; Watson és Biederman, 1993; Fonagy és
Target, 2005; Ackerman et al, 2011). Lathato, hogy a definicid elsdsorban szeparalt részekbdl
¢piti fel a jelenséget, amely eljards igen hasonld a nércisztikus személyiségzavar (APA, 2013)
tiinetszerli meghatarozasahoz. Ugyanakkor Millon (2000) felhivja a figyelmet, hogy érdemes
lehet a narcizmust inkdbb egy fajta spektrumként kezelni, amin éppen igy megtalalhato a
magabiztossag ¢és az asszertivitdas, melyek kozil az els6 fogalom az 6nmagunkba vetett nem
patologias nagyfoku hitrdl szol, mig a masodik egyfajta az Onérvényesitéssel kapcsolatos
hatarozott kommunikacids stilust jelenit meg inkdbb. Még joval a tudomanyos pszicholdgia
megjelenése eldtt az antik Gordgorszagban a hiibrisz jelzét hasznaltdk az ,.elbizakodott”
ember jellemzésére (Millon, 2000; Kelemen, 2010, Bandi, 2013), az 6kori Romaban pedig a
superbus kifejezést hasznaltdk a gb6gdsség kifejezésére (Németh és Hegyi, 2011). A
buddhizmushan mana kifejezéssel irjik le azon ,,0t Méreg” egyikét, melyek a lelki béke

elnyerésének Utjaban allnak, jelentése pedig: biliszkeség, arrogancia, dnteltség. Ugyanennek a
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megvaltas utjaban allo jelensége a hindu vallaskorben mada vagy ahankara a neve és
jelentése azonos a buddhizmusnal és a hiibrisz fogalomnal megismerttel (Hahn, 1968). A
katolicizmus a hét f6 blin kozott hatdrozza meg a kevélység vagy gog fogalmat, melyrdl a
késSbbiekben bévebben is lesz sz. Osszességében elmondhatd, hogy a klinikai pszichologia
¢s pszichiatria altal patologiai fogalomma alakitott narcizmus terminologiaja a torténelem
soran szamos formaban és alakban jelent meg (Bandi, 2013) — ahogy azt mar korabban is
jeleztiik, elsésorban negativ konnotacioval vagy akar kifejezetten erkdlcsi- és jogi vétségként,
blinként. Fontos megjegyezniink azonban, hogy ez a negativisztikus kép a narcizmusrol nem
egyeduralkod6 a pszichologiaban (és mas tudomanyokban sem): Ronnie Solan, izraeli
pszicholdgus szerint példaul a narcizmus tekinthetd egyfajta természetes immunrendszernek,
mely a szelf integritasat védi a kiviilr6l érkezé behatasokkal szemben (Millon, 2000), mig
példaul a kdzgazdasagtani vezetéskutatdsok pragmatikus megkozelitésben egyarant feltarjak a
narcisztikus vezetési stilus pozitivumait és negativumait (Maccoby, 2004). A dolgozatunkban
a hangsuly a narcizmus és tarsfogalmainak moralis biin koncepciojat fogja vizsgalni, egy

specialis elméleti megfontolas tiikrében.

Ez az elméleti megkozelités Lust Ivan, magyar pszichoanalitikus nevéhez kothetd. Lust
kimeritéen elemzi a ,,vagy” és a ,,hatalom” egymashoz mért komplementaris és ellenpontozd
viszonyat, aktualizalva azt a 20. szazad politikai viszonyaibdl adddo eszmetorténeti
véltozasaira. A vagyat a szerz0 az emberi természet alapvetd, libidindzus torekvéseinek
tekinti, mely részben rokon a maslowi dnmegvalositas fogalmaval. Nagyjabol ugy foglalhatd
0ssze, mint a torekvés arra, hogy az ember sajat maga képes legyen megtalalni az utjat és
szabadon megvalositani elképzeléseit. A hatalom ugyanakkor ezzel ellentétesen hatéd
jellegzetessége az embereknek. A hatalom a masok feletti kontroll megszerzésére vald
torekvés. A hatalom az egyéni torekvések helyett az organizalt rendszerek miikodését
facilitalja, az embereket egy k6zos cél elérése érdekében irdnyitja, jutalmazza vagy biinteti és
hatarozza meg Oket (Lust, 1999; Lust, 2009). Az elmult szazadban ez a kettds folyamat a
masodik vildghaborus kataklizma és a hideghdborts totalitarius rendszerek mitkddésében
nagyon élesen megfigyelhetd volt (Id. pl. az Egyesiilt Allamok szigora kontroll torekvései a
vilagban és a sajat orszagukon beliil vs. a hippimozgalmak megjelenése) (Bandi, 2013).
Ugyanakkor fontos megfigyelniink, hogy ez a kettds tendencia nem csak a huszadik szdzadot
jellemezte, a korabbi idészakokban is megfigyelhetd volt, még ha nem is ilyen szemléletes,
kontrasztos médon. Jelen dolgozatunk hamarosan ismertetendé vizsgalati kérdéseinek az

alapmodelljét, ez a Lust Ivan altal megfogalmazott ,,vagy”-,,hatalom” vagy liberacio-autoritas



dinamikus kett0ssége adja, amely keretében kivanjuk megvizsgdlni a narcizmus fogalmi

korének torténetét.

Miért negativ tulajdonsag, miért blin a narcizmus? Mitdl valik egy személyiségjellemz6 jogi
kategoriava, erkolcsi ,,blintetté”? Ki ellendrzi ezt? Mely intézmény vagy személy itélheti ezt
meg? Elméleti vizsgalodasunk hipotézise szerint a vallas szerepe jelentds a ndrcizmus
elfojtasaban és erkolcsi-moralis , kriminalizalasaban”. Ahogy arr6l a terminologiaknal mar
volt szO, szamos komoly multtal rendelkezd wvallds tekintette a talzott Onérvényesitd
tendenciakat negativ természetlinek. A kereszténység — és esetiinkben a romai katolicizmus —
kifejezetten blinként kezelte a kevélységet, amire szamos biintetési modot is kidolgozott
fennallasanak hosszu évszazadai alatt. A vallasok szerepe éppen ezért jelentds, mert
szervezett és hatidrozott mddon ezek keretében sziiletett eldszor reakcid a ndarcisztikus
tendencidkra a torténelem soran. Am amennyiben a katolikus egyhaz erkolcsi kontrollt
gyakorld hatdsa ilyen hatdrozott és erételjes volt, hogyan lehet, hogy a huszadik szazad
masodik felében mar az ,,0nimadat tarsadalmarol” (Lasch, 1984) és az ,,én milleniumarol”
(Tyler, 2007) beszélnek a szerz6k a tudomany szamos teriiletén? Mit6l nbtt meg egyszerre
ebben az idészakban a narcisztikus személyiségzavarral diagnosztizalt egyének szama
ugrasszeriien? Dolgozatunkban a katolikus egyhaz torténetét végigkdvetve probalunk
magyarazatot adni a felmertilt kérdésekre, €s megvizsgalni a vallas €s a narcizmus viszonyat a

rémai katolikus egyhdzi tanitasok és a Lust Ivan-féle vagy-hatalom koncepcio keretében.

2. AZ EREDET: A NARCISSUS MITOSZ ES AZ ANTIK VILAG VALLASAI

A Narcissus mitosz pontos eredete kérdéses: egyes szerzok szerint Homéroszhoz kothetd és
i.e. a 8. szazad kornyékén mar felelhetd volt, am kétségtelen, hogy elterjedése és kdzismerté
valasa akkor kovetkezett be, amikor Ovidius az Atvaltozisokban ismertette a gordg ifju
torténetét (Wink, 1996; Millon, 2000; Bandi, 2013). Narcissus legendaja a gorog mondavilag
népszerll torténete, melyben a biiszke ifju kevélyen elutasitja Ekho nimfa szerelmét, aki
emiatt belehal bénataba, csupan a hangja marad fenn a vildgban. Aphrodité, a szépség
istenndje, bosszibol megatkozza az ifju Narcissust, hogy amikor legkdzelebb meglatja sajat
tilkorképét, tobbé ne legyen képes mast szeretni a sajat latvanyan kiviil. Miutan beteljesiilt az
istennd akarata, Narcissus nem tudott tobbé eltdvolodni a patak vizén tiikr6z6dd képétdl, igy
végiil belehalt elérhetetlen epekedésében 6nmaga irant, ahol a teste helyén kés6bb aprd sarga

viragok, narciszok nyiltak (Trencsényi-Waldapfel, 1974). Narcissus Onhittsége — mely olyan



nagymértékiivé nd, hogy végiil 6nmagéba lesz szerelmes — nem egyediilallo jelenség a gérog
kultaraban, amely elutasitotta az ilyen tendenciakat. A dolog kulcsa minden esetben azonos:
az istenck akarataval valdo szembeszallas volt az Onhittség, avagy a hiibrisz, azaz olyan
viselkedés, mely a sajat normakat az isteni normak fol¢ helyezte (Bandi, 2013). Hiibrisz volt
példaul Szophoklész dramajaban Kreon, aki nem volt hajlandé hagyni, hogy eltemessék
Antigoné testvéreit — és ezaltal szent isteni torvényeket szegett meg. Ugyanez érvényes
Homérosz Ilidsz cimii eposzanak hdsére, a gorog seregek kiralyara, Agamemnoénra, aki nem
hajlandé Apollon isten papndjét elbocsdjtani fogsagabol. A sorsuk is azonos, blinhddniiik
kénytelenek tettiikért — tobbnyire halallal (Trencsényi-Waldapfel, 1974).

Kétségteleniil a Narcissus mitosz (illetve még inkdbb annak érzékletes szimbolikdja) volt a
nyugati gondolkodas szamara a legmegtermékenyitobb hatdsu, am kodzel sem mondhato az
elsé ilyen elgondolasnak vagy egyediilalloknak a nagy vallasok torténetében. A hindu
teologiaban példaul Arishadvarga a neve annak hat negativ szenvedélynek, melyek az utjaba
allnak az egyén megvaltasanak. Ezek egyike a mada vagy ahankara, azaz a biiszkeség vagy
g0g. A hat szenvedély legveszélyesebbjének tekintik, mely megszemélyesiilve a hindu
mitologiaban tobbnyire egy olyan démonként vagy szornyetegként jelenik meg, mely
akkorara tud ndni, hogy lehet elnyelni egy falasra az egész vildgot. A Mada név mar magéaban
az jelenti, hogy ,,a megmérgez0”, utalva ezzel a dolyfosség ragalyos természetére. A
buddhista valldstanban és filozofidban szintén tetten érhetd a gdgdsség és az eltulzott
biiszkeség elutasitasa. Ez a jellegzetesség — szanszkritiil mana — nem véletleniil egyike annak
az ,,Ot Méregnek” vagy Klesha, mely a személyt meggitolhatia a lelki békéjének
elnyerésében. A mana azért keriilendd, mert ez képzi az alapjat annak, hogy masokat
lenézziink, és ugy érezziik, hogy barmit is tesziink, az mindig minden forméaban megfeleld és
kivanatos. Tehat nem arr6l van sz6, hogy sajat magunk nodvekedése érdekében tesziink
dolgokat, hanem azért, hogy a tobbiektdl el tudjuk kiiloniteni magunkat, hogy a relativ
kiilonbséget noveljilk magunk és a tobbiek kozott. A buddhizmus a manat éppen ezért a
szenvedések forrdsanak tartja, melytdl szabadulnia kell az embernek a lelki béke elnyeréséhez
(Hahn, 1968).

Visszatérve a nyugati vilaghoz, még a kereszténység megsziiletése eldtt az antik romai
kultirdban is megjelent a dolyfosség és gdg motivuma. Bar itt ismereteink szerint nem all
rendelkezésre olyan jelentds mitologiai €s irodalmi anyag, mint a gorég mitoldgia esetében, itt
is szamos jele fellelhetd a hiibrisz fogalmanak. Roméban ezt superbusnak nevezték, jelentése
szinte teljes mértékben azonos a gordg hiibriszével. Roma utolso kiralyat nevezték Lucius

Tarquinius Superbusnak, akinek viselkedése olyannyira feldiihitette a romai lakosokat, hogy a
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kiralyok kozt egyediiliként eliizték tronjarol. Lucius Tarquinius uralkodéasa alatt teljesen
figyelmen kiviil hagyta a szenatus és mas allami szervezetek szerepét és jogkoriiket megsértve
uralkodott. Amennyiben felléptek ellene — akéar nyiltan, akar rejtett médon — nem ritkan
meggyilkoltatta ellenlabasat. Hatalomra jutasa utan nem sokkal példaul megtiltotta halott
apodsanak is az eltemetését, mondvan, hogy legalabb temetetlensége tegye hasonlatossa Roma
egyik alapitdjaval, Romolussal. Egyik legtobbet emlegetett tette volt, hogy engedélyt adott
fidnak, hogy megerdszakoljon egy tisztes és nagybecsben alloé rémai hazas asszonyt, amely
miatt késobb fiat el is tildozték (Németh és Hegyi, 2011). Jol lathatd hogy Superbus esetében
bar fennall az isteni mordlis torvények semmibevétele, a kép arnyalddik a politikai
gatlastalansaggal, a hatalomhoz val6 makacs ragaszkodassal, annak mindenaron valo
megtartasaval.

Nem csak a kirdlysdg kordban, hanem a csiszari Romdban is feliitotte fejét a gég. A
rendkiviili nagyhatast Julius Caesar uralkodasa nyoman utddjai — koztiik is els6ként fogadott
fia Caius Octavianus Caesar Augustus — ugy vélték, hogy hatalmuk egyenesen az istenektdl
vald, igy nem csupan politikai joguk az uralkodas, hanem isteni elrendeltetés. Nem egy a
rémai csaszarok koziil konkrétan istennek tartotta magat. Bar ez a jellegzetesség nem azonos
a hiibrisz és a superbus azon elemeivel, mely szerint az isteni torvényeket sérti meg az egyén,
hanem a személy magat emeli az istenek szintjére — tehat a torvényei €s akarata
kotelezéérvényl kell legyen mindenkire (Németh és Hegyi, 2011). A kés6bbi csaszarok
dolyfosséglikben sokszor még Superbusndl is messzebb merészkedtek: Nero példaul olyan
kegyetleniil és konyortelen géggel bant a korai keresztényekkel, hogy egyes irasok (ld. pl.
Ezsaias mennybemenetele) ugy vélték az ,,6riilt csaszar” maga az Antikirsztus.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy mar az antik nyugati vilagban, de még az azt megel6z6
idokben a keleti kultarakban ¢s vallasokban is megjelentek a narcizmus tendenciai. Ezek egy
részében a gbég vagy dolyfosség blinébe esé ember dnmaganak tett rosszat azaltal, hogy sajat
megtisztuldsa €s megvaltasa utjaba allt (pl. a hindu ¢és buddhista teoldgia felfogasa), mig
példaul a gordg mitoldgiaban ezzel direkt modon vivta ki az istenek haragjat (ahogy Kreon,
Agamemnon és maga Narcissus is) és ezaltal nyerte el biintetését — mely tobbnyire halal volt.
A rémai kultaraban arnyalddott a kép, ott a klasszikus hiibrisz koncepcid mellett megjelentek
a hatalom birtoklasanak gatlastalan jellegzetességei is, és nem is az istenek kdzbeavatkozasa
vezetett a ,,superbusok” bukasdhoz, hanem tobbnyire sajat népiik haragja. Mindezeket azért
fontos latni, mert nagy hatassal voltak a kereszténység erkdlcstanara, kiilondsen a gorog

hiibrisz elképzelés. Ahogy azt a kovetkezd részben részleteiben is kifejtésre keriil, a romai



katolikus etika és moral egyik kulcsfogalméava valik az antik korokbol mar megismert

g0gisség avagy kevélység.

3. MINDEN BUN FORRASA: A SUPERBIA

A katolikus keresztény hitélet alapvetd moralis-etikai normait tobb helyen is rdgziti a Biblia.
Legtobbszor a tizparancsolatra szokés hivatkozni, mint a legalapvetébb moralis szabalyok
rendszerezett tarara. A katolikus teologia természetesen kiilonbséget tesz ezek kozott is
sulyossaguk szerint: az emberi élet kiontdsa példaul stlyosabb biinnek tekintendd, mint a
hazassagtorés. Tovabba a zsido hagyomany aszerint is felosztja ezeket a parancsolatokat,
hogy melyek vonatkoznak az Istennel kapcsolatos kotelességekre és melyek az embertarsaink
iranti elvaradsokra (Cseri, 2000). Fontos latnunk, hogy bar alapvetéen moralis szabalyokat
taglal a tizparancsolat, azoknak egy jelentds része biintetdjogi kategoriat is jelol.

A katolicizmus katekizmusa szerint az emberek jellemének lehetnek olyan jellemzo6i, melyek
hajlamossa tehetik Oket a tizparancsolatban megfogalmazott tiltdsok ¢és utasitasok
megszegésére. Ezeket a jellegzetességeket (avagy pszichologiai terminologidval élve
vondsokat) rendszerezte az i.sz. 4-5. szazadban Szent Johannes Cassianus ¢és Nagy Szent
Gergely, azaz 1. Gergely papa — alapul véve a gérog szarmazasu aszkéta szerzetes, Evagrius
Ponticus nyolc ,,gonosz gondolatat”. A katolikus katekizmus ezeket nevezi a hét fobiinnek
(Szent Istvan Tarsulat, 2006). Az elnevezés ugyanakkor csaloka: bar fébiinnek nevezi 6ket a
hagyomany, gyakorlatilag ,.kisebb” blindkrdl van sz6, 6sszevetve Oket a tizparancsolattal. A
hét foblin a torténelem soran tobb kiegészitésen és helyreigazitdson ment at (pl. a hencegés is
szerepelt egy bdvitett listan, am késobb a részévé valt a superbia bilinének, 1d. a
tovabbiakban), mig elérte a mai napokban is ismeretes formajat. A hét fobiin ezek alapjan
(zardjelben a latin elnevezésiik): kevélység (superbia), fosvénység (avaritia), bujasag
(luxuria), irigység (invidia), torkossag (gula), harag (ira) és jora vald restség (acedia). A
vizsgalodasunk szempontjabdl jelentds biin — bar kétségtelen, hogy mindegyik megérne egy
I¢lektani bedllitottsaghi elemzést — természetesen a superbia. Magyar forditasban tobbnyire
kevélységként hasznaljak, de gyakori még a gbg, elbizakodottsdg szinonimaja is. A latin sz6
eredete egyértelmiien rokonsagot mutat a romai superbus kifejezéssel, gyakran hasznalt
szinonimaja még a hiibrisz is, utalva ezzel a mar emlegetett torténelmi kapcsolatra és
folytonossagra az antik moralis elgondolasok és a katolikus erkdlcsiség kozott. A superbia

blinének Iényege koznapi értelemben Onmagunk masok folé emelése, mely gyakran



ellentétben all a személy valds helyzetével és szerepével (vO. a pszicholdgiai narcizmus
definici6é fantdzia- vagy viselkedésbeli nagyzolasra vonatkozé kitételével). Az Onbecsiilés
olyan eltulzasarol van szd, mely az Onismeret hidnyabdl vagy hibds miikodésébdl adodik. A
superbia filozofia értelmezése gyakorlatilag abbol all, hogy a ,,por és hamu ember” az Isten
altal meghatarozott helyzeténél tobbre tartja magat, adott esetben isteni jellegzetességek és
szerepkorok betoltésére vald hajlam, ilyen szerepekben valo tetszelgés (Id. pl. a réomai
csdszarok Onmaguknak tulajdonitott isteni mivolta). A superbia blinére jellemzéd még a
mértéktelen dicséretvagy, tetszelgés, eltulzott kitlinni véagyas, onmagunk fontossaganak
tulértékelése, dac, halatlansag, onfejliség, masok hibdinak felnagyitdsa és kiglinyolasa és a
hitsag. A katolikus katekizmus szerint a superbia biinének legstulyosabb valtozata a gég, mely
Isten szemében kifejezetten gytldletes (Szent Istvan Tarsulat, 2006). A kevélység a foblinok
legsulyosabbika, mert egyrészt a személy onmagat Isten folé helyezi (ezzel részben meg is
szegve a tizparancsolat idevonatkozo tiltasat) masrészt pedig a tobbi fObilin megjelenésének
taptalaja. Peter Bisnfeld, német szarmazast piispok a 16. szdzadban teologiai kutatasai
nyoman minden biinhdz pérositott egy azt leginkabb megszemélyesitd démont (Bloomfield,
1952), igy a kevélység démona maga Lucifer lett. Lucifer volt az a ldzad6 angyal, aki sajat
szandékait és elképzeléseit a vilagrol Isten elrendelései folé helyezte, gyakorlatilag fellazadva
ezzel Isten ellen, ami nyoman kitizetett a mennyorszagbol és a pokolba szamiizték. Lucifer
minden démonok atyja és a gonoszsag alapvetd forrasa, ami rendkiviil jol szemlélteti, hogy a
katolikus hitélet és moral mennyire stlyos biinnek tekinti a superbiat. Eppen ezek miatt, a
katolikus katekézis a kevélységet haldlos blinnek tekinti, mert az ateizmus forrasa.

A superbia biinének szerepe mélyen athatotta a kdzépkori gondolkodast, errél tudosit, hogy
tobbek kozott Dante Isteni szinjatékaban is: a kevély emberek blintetése az volt, hogy sulyos
koveket kellett cipelniiik a hatukon, hogy sose egyenesedhessenek ki teljesen (Dante koraban
ugy vélték, hogy a kevély ember mar testtartdsabol is konnyen felismerhetd, mivel mindig
peckesen jar, *fennhordja az orrat’). A Biblia is szamos helyen tesz utalast a superbia biinére
¢s kovetkezményeire, példaul Goéliat elbizakodottsdga és bukésa kapcsan vagy a babeli torony
épitésének és Osszeomlasanak kapcsan, melyben az épitdk el kivantdk érni Istent és a
mennyek orszagat, de Szodoma, Gomorra és Ninive bukasa is gégdsségiikbol eredeteztethetd.
Osszefoglalva elmondhatd, hogy a superbia fogalma mar explicit modon és részletekben
menden elemezve feltarja a tagadhatatlan hasonldsagait a kortars narcizmus definiciokkal. Itt
mar tobbrdl van sz6 azonban, mint az Isten irdnti aldzat megtagadasarol: a foblindk definicioja
¢és jellege szinte teljes mértékben megegyezik a személyiségpszichologia vonaselméleti

elképzelésével (azaz, hogy minden ember rendelkezik bizonyos személyiségjellemzokkel,
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melyek dimenziondlis jellegliek, ezek kombinacidi pedig képesek kiadni kiilonb6zo
személyiségtipusokat). A katolikus katekézis nagyon sulyos jellemzdnek tekinti a superbidt,
mely képes az egész személyiséget moralis értelemben negativan befolyasolni és tévutra vinni
(v0. a hindu mada koncepcio ,,toxikus” jellegével), ezért halalos biin. Ami egyhaztorténeti
szempontbol azonban még jelentdésebbnek tinik, az az ateizmussal kapcsolatos
megfogalmazas: bar a vallas f6 feladata alapvetéen a megfeleld moralis hitélet biztositasa a
megvaltas elérése érdekében, a superbiabol adodo esetleges ateizmus hosszu tdvon mar magat
az egyhazat és annak miikodését is képes lehet felszamolni. Erre pedig a katolikus egyhaznak

reagalnia kellett: az egyik ilyen a reakciot nevezziik inkvizicionak.

4. AZ INKVIZIiCIO SZEREPE AZ ERKOLCSI NORMAK MEGITELESEBEN

A kovetkezo évszazadok népvandorlasi hullamai utan kialakultak az els6é kozépkori eurdpai
nagyhatalmak (pl. Frank Birodalom, Német-romai Csaszarsag, stb.), melyek a fokozatosan
erds6do romai katolikus egyhazzal tobb izben ellentétbe kertiltek — elsésorban kozigazgatasi
¢s adminisztrativ szerepkoreik kapcsan. A 11. szdzadban lezajlott konfliktust a papasag ¢€s a
vilagi uralkodok — foként német-romai csdszarok - kozott (invesztitira harcok) az 1122-es
wormsi konkordatum zéarta le. Ekkortdl ,, Europaban megszilardult az egyhdz hatalmi
helyzete” (Heussi, 2000). Bar a konfliktus tamadasként érte az egyetemes romai
katolicizmust, az , egyhdz ezen felbdtorodva még nagyobb jelentiségett tulajdonitott
maganak” (G.R. Evans, 2003). Tehat a vita bar lezajlott, mégis még mindig magaban rejtette
a tovabbi ellentét ki¢lezddését. A Romaban székeld papasag tovabbra is - st megerdsodve -,
mint vilagi hatalom is szerepet jatszott az eurdpai politika torténetében. Azonban az egyhaz
ekkortél mar nem csak kiils6 ellenségei miatt kellett aggddjon, ugyanis a belsd széthullas
szele is feliitotte ez 1dO tajt a fejét. A german arianizmus 6ta nem alakultak ki jelentésebb
szektdk, csupan néhany tarstalan eretnek fordult szembe az egyhazzal. Azonban a 12.
szdzadban e fronton valtozas kovetkezett be. Ezt a valtozast a katarok® és a valdensek®
szektdjanak megjelenése okozta. A szektdk hivei f6ként a nemesség, a gazdag polgarsag, a
papsag ¢és a szerzetesség tagjai koziil kertiltek ki. A mozgalmak 1ényegében nem ellenségesen
Iéptek fel az egyhaz vagy a papa ellen, hanem a kovetdi inkabb a sajat lelki lidvosségiik

érdekében fordultak el az egyetemes egyhaz feldl, amely ekkoriban inkdbb a vilagi tigyekkel

2 A katarok vagy ijmanicheusok jellegzetessége foként a szigoru aszkézis volt (Heussi, 2000).

¥ A valdensek Petrus Valdes lyoni keresked eszméit kovetve a szegénység eszméit kezdték kovetni. A szekta
eszmei kialakulasara hatassal volt Szent Alex legenddja és a nemzeti nyelven hozzaférhetd evangélium (Heussi,
2000).
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foglalkozott. Azonban az egyhaz ezt akkor sem nézhette tétleniil, hamarosan fel is 1épett ezen
szakadar mozgalmak ellen (Heussi, 2000). A fellépés f6 oka a katolicizmus altal képviselt
egység megtorése volt. Viszont véleményiink szerint mas okok is rejtéztek az egyhaz
fellépése mogott. Meglatasaink szerint nemcsak hatalmi befolydsuk megdrzése volt a cél,
hanem az altaluk képviselt erkdlcsi normak megvédése is.

III. Ince papa nevéhez flizédik az elébb emlitett két mozgalom elleni nyilt harc kezdete. Az
eretnekek mozgalmat tobb fajta eszkdzzel probalta visszaszoritani: szerzetesrendeket alapitott,
létrehozta a papai inkviziciot.* Azonban tudta nélkiil a valdensek 1184-es veronai zsinaton
vald kikozositésével (G.R. Evans, 2003), majd az 1201-ben a humilidtusok rendjének
megalapitasaval csupan taptalajt adott a 13. szazadban bekdvetkezendd tovabbi
valtozasoknak. A koldulobaratok (fratres mendicantes) rendjeinek kialakulasaban példaul a
valdens eretnekség meghatdrozo szerepet jatszott, mondhatjuk, hogy ,,a valdens mozgalom
egyhazon beliili folytatoi voltak” (Heussi, 2000). Bar igy a késébbi Szent Domonkos altal
alapitott domonkosok rendje is a valdens hagyomanyokbol épiilt ki, mégis ez a szerzetesrend
vette ki legnagyobb mértékben a részét ,,az eretnek tanok megcadfolasaban, illetve az
eretnekek jo utra téritésében” (Heussi, 2000). Ezen valtozdsok tavolabbi kovetkezményei
megtaldlhatéak mind a lollardok, mind a cseh huszitdk mozgalméban is (G.R. Evans, 2003).
A pépai inkvizicio felallitdsanak a jelentdsége az, hogy mig eddig az egyhdzon beliil
kiilonb6zé modon tortént az eretnekek elleni fellépés, mostantdl egy allando birdsag jott 1étre
a szakadar mozgalmak ¢és eretnekek felkutatdsara és elitélésére (Heussi, 2000). Tehat az
egységesitésre valo torekvés mellett itt mar mas célok is tetten érhetdek. Ilyen példaul az
erkdlcsi normak ellendrzésére vald torekvés. Tudniillik, az erkodlesi tisztasag megorzése
Iényeges szerepet jatszott az inkvizicioban. Ezen torekvésekben egyértelmiien megjelenik az
egyhaz bizonyos erkoélcsi normak felett tanusitott magatartasa. Tehat mondhatjuk, hogy az
egyhdz az inkvizici6 esetében a moralis értékek megovasa érdekében lépett fel, elnyomva
ezzel az eltilzott individualis megnyilvanulas lehetéségeit (vo: superbia fébine). Igy
torténhetett meg az, hogy az eretnek mozgalmak eredményeként létrejott egy olyan egyhazi
intézmény, amely mar sokkal nagyobb mértékben tarthatta ellendrzés alatt a széles
néptomegeket (Heussi, 2000). Kovetkezésképpen lathatjuk, hogy az individualizmusra tett
torekvések milyen falakba is litkdztek a kdzépkor ezen idejében. A papasag intézménye egyik

konfrontaciobdl kikeriilve, majd egy belsé valsagba esve nagyszerii eszkdzokkel tartotta meg

* Az inkvizici6 a hit és az erkélcs tisztasaganak védelmére létrejott egyhazi birdsag a kozépkorban, amelynek 6
feladata az eretnekek, valamint a nagyobb eretnek mozgalmak elitélése volt.
(http://lexikon.katolikus.hu/l/inkviz%C3%ADci%C3%B3.html) (2013.01.27)
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vilagi hatalma mellett erkolcsi hatalmat is. A belsd széthuzasra még nagyobb ellencsapast
mért, ami bizonyos mértékben sikerrel is jart. De vajon sziikséges volt-e ez a - mai szemmel
nézve - drasztikus fellépés? Mint az elébbiekben emlitettem, elsdsorban az erkdlcsi tisztasag
megorzésének okabol indultak el az inkvizicios perek. Tehat a katolikus egyhaz ,,nagyhatalmi
szerepének” megdvasa mellett a lelki tisztasag is iirligye volt a ,.tisztogatasnak™. Viszont
Valdes — valdens mozgalom vezet6je - éppen hogy ,, kinosan tigyelt arra, hogy a valdensek ne
ot, hanem Krisztust tekintsék vezetdjiiknek” (G.R. Evans, 2003). Tehat a fellépés mondhatni
indokolt volt abbol a szempontbdl, hogy az évszazadokon keresztiil megteremtett egységet
megOrizzék, azonban az erkdlesi rend feletti drkodés szempontjabdl indokolatlan, s6t a jovore
nézve artalmas volt. Tehat az inkvizicio intézménye a moralis értékek védelmének latszataval

— még ha kétségtelen, hogy tevékenységik ez iranyu is volt részben — probalta és

crer

5. A REFORMACIO, MINT A MORALIS-ETIKAl HAGYOMANYOKHOZ VALO
VISSZATERES

A reformacié, vagy pontosabb kifejezéssel élve a konfesszionalizmus®, valamint ennek
elézményei lényeges szerepet jatszanak témank szempontjabol. Hiszen a reformacié nemcsak
kulturdlis téren hozott alapvetd valtozdsokat, hanem tobb generacido gondolkodasat is
alapvetéen atalakitotta. Lathatjuk, hogy a , XV. és XVI. szdzadban Eurépa nyugati fele
gyokeres valtozasokat élt at” (G.R. Evans, 2003). A valtozasok fobb kovetkezményei ,,a
nyugati egyhazi egység megbomlasa, az evangéliumi egyhdzak létrejotte és megerdsodése
volt” (Heussi, 2000). Ennek eredményeként magatol értetddéen az erkdlesi normak esetében
is valtozésok torténtek. Eldszor is fontos megvizsgalnunk, milyen folyamatok eldzték meg e
sz€lsdséges kultar- és eszmetorténeti valtozasokat. Tobbnyire harom személyt szoktak
megemliteni a reformacio eléfutaraiként: John Wyclif oxfordi professzort, Husz Janost pragai
professzort €s papot (G.R. Evans, 2003), valamint Girolamo Savonarola firenzei szerzetest.
Szamunkra az els6 két személy szerepének megvizsgalasa lényeges.

John Wyclif (kb. 1320-1384) oxfordi professzor és a lollard mozgalom alapitoja. O maga
tudomanyos szempontok alapjan vizsgalta meg kora leglényegesebb vallasi kérdéseit.
Felhivta a figyelmet nemcsak az egyhazon beliili egyenldtlenségekre €s ,,a pdpdak egyre

novekvé  politikai” (G.R. Evans, 2003) ambiciojara, valamint a Szentirashoz vald

® konfesszionalizmus: felekezetiség, a reformaciora hasznalt modern kifejezés, amely a vallasfelekezetek
hitvallasat 6rokos érvényiinek tartja (http://www.kislexikon.hu/konfesszionalizmus.html) (2014.01.27.)
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visszatérésre, hanem az egyre terjedd moralis felsObbrendiiség-képzetére is. Wyclif viszont
mindenekel6tt itt a szerzetesekre és a baratokra gondolt az erkolcsi felsébbrendiiség esetében
(G.R. Evans, 2003), hiszen 6k voltak azok, akik azt hangoztattak, hogy 6k kozelebb jarnak
Istenhez, hiszen életiiket az 6 szolgalatara adtidk. Itt viszont ellentmondasba keriilhetiink,
hiszen a szerzetesek kicsapong6 €lete, valamint eldljardjuk politikai karrierének az épitése is
az okai voltak az egyhédzon beliili reformtorekvéseknek. Masrészt érthetd az angol nép
fellépése a papasag ellen, amely kiilonboz6 eldjogokkal ajandékozta az angliai szerzetességet
(Heussi, 2000). Azonban itt mégis csak az erkolcsi normék megitélésérol Wyclif altal
kialakitott ideoldgia jatszik vezetd szerepet. Tehat ebben az esetben egy laikus fellépését
lathatjuk az ,,egyhazi fels6bbrendiiséggel” szemben. Nem véletlen, hogy Wyclifet 1377-ben
eretnekké nyilvanitottak (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006), aki ekkora egy egész mozgalmat
tudhatott méar maga mogott. Azonban ezzel nem tort meg a Wyclif altal alapitott
reformmozgalom térnyerése. Husz Janos tovabb terjesztette Wyclif tanait Csehorszagban.
zsinaton (1414-18) maglyahalalra itélték (Heussi, 2000). Tehat lathatjuk, hogy a katolikus
egyhdz még a moralis szakadék szélén is milyen intenzitdssal 1épett fel az altala képviselt
erkolesi normaékat kritizalok ellen. Ezen eseményekkel kapcsolatban lényeges felhivni a
figyelmet az egyhdzi intézményrendszer gyors valaszreakcidjara. Az egyhaz erkolesi
megkérdojelezése ekkor még stilyos kovetkezményeket vont maga utan. Tehat itt is nyomon
kovethetd az egyetemes egyhaz torekvése az erkodlcsi normak feletti ellendrzésért. Azonban
ezen események nem hatraltattak, hanem inkabb még jobban felgyorsitottak a majd csak a 16.
szazad elején bekovetkezd egyhazi valtozasokat, azaz a reformacié folyamatat.

Mint ahogy az el6bbiekben emlitettiik, a reformacio eléfutarainak munkassaga alapjaiban
meghatdrozta az 1500-as évek elején bekdvetkezd, mar visszafordithatatlan valtozasokat.
Ekkora a , katolikus egyhdz egysége meggyengiilt, jelentésége nagymértékben csokkent”
(Heussi, 2000). Az értékvesztés mogott temérdek okot talalhatunk. Ezek koziil a 16. szazad
elején elsésorban az egyhazon beliili etikai romlas kertilt a reformerek latoterébe, akik foként
a ,,a politikai szerepléként megjelené papasag erkélcesi és politikai hanyatlasat”(Orosz,
ifj.Barta és Angi, 2006) vizsgaltak. Kivaltképp az Un. reneszénsz pélpasélg6 hibaira hivtak fel a
hivek figyelmét. Koziiliik is nevezetesen VI. Sandor és II. Gyula papa személye kavarta fel

legjobban az allovizet. Az 6 regnaldsuk idején burjanzott el legnagyobb mértékben a

® Reneszéansz papaknak nevezziik V. Miklostol (1447-1455) X. Lebig (1513-1521) a papékat, akik regnalasa alatt
az egyetemes egyhaz drasztikus valsagba keriilt a korrumpaldodas (simonia, hivatalok halmozasa, bucstucédula
arusitasa) miatt.
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simonia’, az alsopapsag ¢s a szerzetesek romléasa (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006), az egyhaz
mértéktelen korrumpalddasa. VI. Sandor papa (1492-1503 Rodrigo Borgia) példanak okaért
fianak, Ceasare Borgianak tobb egyhazi tisztséget is jutatott (Heussi, 2000). Tehat ebben az
esetben is az erkolcsi romlasnak a kritizalasat lathatjuk. Itt azonban mér nem az egyhaz
ellendrzé szerepérol beszélhetlink, hanem az egyhéz erkolcsi kritizalasarol. A reformerek mar
nagy nyilvanossag elott vallaltdk eszméiket, kritizaltdk az egyetemes egyhazat, amiért egy
¢vszazaddal ezel6tt Husz Janost még megégették. Tehat drasztikus valtozasnak tekinthetd ez
az esemeény, hiszen olyan folyamatoknak lehetiink tanti, amelyeket mar az egyetemes egyhaz
se tudott féken tartani, amely ekkora olyan erkdlcsi mélypontra jutott, amelybdl nagyon
nehezen tudott a késébbiekben majd felallni. Azonban mint a legtobb torténetnek, ennek is két
oldala van. A reneszansz papasag vallasos szemszogbdl nézve romlott volt, de a reneszansz
Hiszen igaz, hogy a papak, és ennek hatasara az érsekek és plispokok is egyre kevesebbet
foglalkoztak a hivok lelki gondozésaval, azonban anndl nagyobb hangsulyt kapott a
miivészetek tdmogatasa, konyvtarak alapitasa, egyhazi épitkezések protezsalasa. Tehat az
egyhaz egyre inkabb a mecénas szerepét vette fel. Ezzel azonban egyiitt jart, hogy a hitéleti
szerepébdl vesztett. Természetesen nemcsak a papak (és egyhdzi eldljarok) elvilagiasodasa
tekinthetd a reformtorekvések okainak. Az egyhdz egyre ndvekvO visszaélései s
megbotrankoztattak a hiveket. A visszaélések foként a szentek religuiaival, valamint a
bucsuval kapcsolatban torténtek. Ezek is visszavezethetéek a papasag erkodlesi hanyatlasahoz,
amelyek a bucsuk széleskorii hirdetésében és az egyhdzi épitkezésekben figyelhetdek meg.
Hiszen az egyhaz pont azért kezdte el 4rusitani a bicsiicéduldkar®, hogy finanszirozni tudja
egyre nagyobb meérteket 0lto épitkezéseit. (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006). Rotterdami
Erasmus, a kor egyik legnagyobb gondolkoddja is hasonlé kritikdkat fogalmazott meg az
egyhaz elleni irdsaiban: Jovedelemhaldszat (1522), Jambor zarandoklat (1526). A cimek
beszédesek: Erasmus mindkét miiben az egyhdz romlasara hivja fel a figyelmet, kiilondsen a
zarandoklat és a szentek foloslegességére (Erasmus, 2012). Azonban mint latni fogjuk,
mindezen reformtorekvések nem feltétleniil az Gjitast fogjak magukkal hozni, hanem inkabb a
hagyomanyokhoz val6 visszatérést, tehat a lelki, valamint erkolcsi tisztasag eszméjét. Ez még
inkabb alatamasztja azt a feltevésiinket, miszerint itt mar nem az egyhaz ellendrzése dominalt

az erkolcsi normak felett. Itt mar a hivek, valamint gondolkodok kezdték meg az 1jitast az

" simonia: papi tisztségek pénzen valo vésarlasa (http:/lexikon.katolikus.hu/S/sim%C3%B3nia.html)
(2014.01.27)

® Az egyhaz 4ltal arusitott biinbocsanati lehetéség. A hivé a cédula megvételével megvaltotta a zarandoklatot,
amely 0sszeg igy tamogatta a Szent Péter katedralis épitését (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006).
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erkolcsi tisztasag felé reagalva az egyhaz személykozpontu individualizacios tendencidinak a
moralis értékekre tett hatasara.

A reformdaci6é folyamatat Luther Marton fellépése inditotta el (1517), amely ezzel ,, mas
orszagokban is felszabaditotta a reformatori ercket ”(Heussi, 2000), amelyeket eddig sikertilt
az egyhaznak valamilyen szinten korddban tartani. Azonban a reformacié sem tudott egységes
maradni. A kovetkezd évtizedekben tobb felekezet alakitotta ki hitvalldsat, majd egyhézi
szervezetét. A fontosabbak ezek koziil is az evangélikus, a reformatus és az anglikan egyhaz
lett (Heussi, 2000). Tehat teologia vitak és tovabbi eszmék formalodasa vezetett a felekezetek
kialakuldsdhoz. Témank szempontjabol azonban Luther Marton személye, valamint
munkassaga a meghataroz6. Ha értékelni akarjuk Luther életmiivét annyit mondhatunk, ,, hogy
az daltala tett eldrelépés rendkiviili volt” (Heussi, 2000), akkor is, ha a reformacio ennél
sokkal komplexebb esemény. Azonban fontos latnunk, hogy milyen gondolatok vezették el a
kezdetben jadmbor szerzetest az egyetemes egyhdzat megreformalo 0jitoig.

Luther Marton személye ¢és ,,egyéni teoldgiai fejlédése” (Heussi, 2000) alapozta meg a
reformécio kezdetét. Roviden a reformécio egyik fo jelszavabol érthetjiik meg Luther céljat,
ami a ,, hit altal valo megigazulast” (G.R. Evans, 2003) hirdette. Ebbdl kiindulva fogalmazta
meg maga Luther is, hogy , Isten eldtt csak a személyes hit szamit” és csupan a ,,jo
cselekedetek altal senki sem juthat a mennyorszagba” (G.R. Evans, 2003). Vallasi alapelvei
tovabba a Rom, 1,17 nyoman azt képviselték, hogy ,, Isten igazsagossaganak biblia fogalma
nem az elitélo és biinteto Isten haragjat, hanem az isteni konyoriiletet és szeretetet jelenti”
(Heussi, 2000). Tehat Luther els6sorban erkdlcsi alapokra helyezte vallasi alapelveit. Ezek a
gondolatok csak tovabb erdsitették azon egyhazellenes torekvéseket, amelyeknek alapja a
korabbiakban emlitett egyhazi szolgdknak talzott hatalmabol eredeztethetd. Tehat a
kiindulopontja a vitdnak megint csak erkolcsi nézetekre vezethetd vissza. Azonban ebben az
esetben mar tisztan lathatd az egyetemes egyhaz tévedéseibdl adodo erkolesi biindssége. De
milyen kovetkezményekkel jart e valtozds mind az egyhdz, mind a nyugati kultura
torténetében? Mondhatjuk, hogy a reformaci6 egy maig tarté kulturalis szakadékot teremtett a
kereszténységen beliil. Mig manapsag ,,a tébbi vallas kovetdi legtobbszor egymdas mellett
vagy egy kozosségben élnek” (G.R. Evans, 2003), addig a keresztények eltavolodtak
egymastol. Es ez az erkolcsi értékek valtozasat is magaval hozta.

Mindent Osszevetve az egyetemes katolicizmus eszmei egységének megtorése teljesen Uj
gondolatok és eszmék megjelenését eredményezte. Am itt megint felhivnank a figyelmet arra,
hogy ez nem az innovacio és a teljes atalakitds gondolatanak alapjat jelképezi, hanem inkabb

a hagyomanyokhoz vald visszatérést. Példdul a reformdcié hatdséra sziiletett meg a
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puritanizmus, amely az eddigi ideologiaval szemben az erkolcsi tisztasag és egyszeriiség elvét
kovette, amely eszmeiség a narcizmus 20. szazadi tarsadalmi szemponti kutatéinak is

példaértékii volt.

6. ROMA VALASZA A REFORMACIORA ES AZ UT A FELVILAGOSODASIG

Ahogy az elébbiekben emlitettem, a reformacid széleskorti hatast valtott ki Eurdpa szerte és
merében megrengette az addig stabilan allo nyugati katolicizmust. Tehat az egyhaznak 1épnie
kellet. Ezért nem sokkal a reformécio terjedése utdn elkezdte az ellenreformacido és a
rekatolizacié folyamatat, amelyeknek alapjai a katolikus megujulasbol eredeztethetdek. A
reformkezdeményezés azoktol a teriiletektdl érkezett eldszor, ahol nem tudott olyan sikeresen
elterjedni a reformécié: Spanyolorszag, Italia, és a délnémet tartomanyok (Orosz, ifj.Barta és
Angi, 2006). Annyira er6snek mondhat6 ez a megtjulasra valo torekvés - amit ezen orszagok
vallasi vezetéi a katolikus egyhdz berkein beliil képzeltek el — hogy példaul a
wSpanyolorszaghbol kiindulo ujszerii, [moralis-szerk.] szigoru katolicizmust az egész pdpds
egyhaz magadéva tette” (Heussi, 2000). Tehat itt is egy alulrdl jové kezdeményezés hatarozta
meg a valtozas kezdetét, mint a reformacio esetében. Ez a valtozas a trentoi (tridenti) zsinaton
(1545-1563) cstcsosodott ki, ahol Roma torekvései a reformacioval szemben hatarozott
alakot oltottek. Sok szempontbdl sikeresen tekinthetjiik ezt az egyetemes zsinatot, ugyanakkor
megannyi kérdésben az egyhaz A&llaspontjat csak még tavolabb vitte a protestansok
ideoldgidjatol. Példaul ekkoriban nyilvanitotta a katolikus egyhaz ,,a teologiaoktatas hivatalos
osszefoglalojava Aquinoi Szent Tamds Summa Theologiae cimii, a XIII. szazadban irt miivét”
(G.R. Evans, 2003). De még jobb példa a makacs ellenallasra, ,,hogy a pdpa 1542-ben
Romaban is megalakitotta az inkviziciot, Szent Officium néven, amely hajtovadaszatot inditott
italiai protestans személyek ellen” (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006). Tehat megint csak a
hagyomanyokhoz valé6 makacs ragaszkodasnak lehetiink tanti. Azonban tobb tekintetben
nagy valtozasoknak is magaval hozott e reformzsinat. A zsinaton hozott dontések az egyhazi
¢életben tobb valtozast is maguk utdn vontak, legjelentésebb hatdrozatai az eddig megtiirt
visszaéléseket véglegesen megsziintette. Tobb mii is vilagot latott a zsinat hatasara, ilyen volt
példanak okaért a Professio fidei Tridentinae, amely ,,egy olyan hitvallas, mely a papa iranti
engedelmesség eskiijét is tartalmazza” (Heussi, 2000). Természetesen ezek csak kiragadott
példak, tobb mas hatarozat (canonica visitatio, Tridenti index) is sziiletett a zsinaton, amelyek
mas téren is valtozasokat hoztak. A témank szempontjabdl azonban a papahoz vald hiiség

visszaallitasa jatszik vezetd szerepet. A reformaciot egy elforduldsnak tekinthetjiik az addig

17



egyseéges hittol, ami igy teljesen 0j eszméket generalt. De mint lathatjuk, a katolikus ideologia
itt is a jol bevalt modszerével élve, az erkodlesi normak feletti hatalmat gyakorolva probalta
visszanyerni régi hatalmat. Ezt tetten érhetjiik a papai hiiség megerdsitésében. A papa, mint az
apostolok utdda, a vilagon Isten elsé és legfontosabb hive, tehat a jambor keresztényeknek
kotelesseégiik tisztelettel adozniuk neki. Tehat itt is az erkdlcsi nyomas hatasai mutathatdak ki.
Mint majd lathatjuk, ez az eszkdz bizonyos mértékben be is valt. De vajon miért ezzel az
eszkozzel €It az egyhdz? Erre a kérdésre az erkolcsi felsObbrendiiség adja meg a valaszt.
Mivel az egyhazban a megujulas utan a ,, reneszdnsz pdpasdagot egyhdazi pdpasdag valtotta fel”
(Heussi, 2000), igy Gjra képbe jott az erkdlcsok feletti rendészeti szerepe az egyhaznak. Ezt
hangoztattdk az egyhazi hagyomanyok egyre ndvekvo tiszteletével, valamint a kiilonféle uj
kongregaciok és szerzetesrendek alapitasaval, s6t a miivészettel is, gondolok itt a barokk
propaganda jellegli szerepére (Heussi, 2000). Ebben a megujulasban, valamint az egyhazhoz
valo torhetetlen hiiség reprezentalasaban a Loyolai Szent Ignac altal alapitott spanyol
teriiletekrdél szarmazo jezsuita rend érte el a legnagyobb sikereket. Jelszavuk, a *Mindent Isten
nagyobb dicséségére’ (omnia et majorem Dei gloria) tisztan mutatja az egyhaz magatartasat
ebben a korban (Orosz, ifj.Barta és Angi, 2006). Tehat a katolikus egyhaz ellenreakcidoként
fellépett a szakadas ellen, de vajon milyen sikereket konyvelhetett el maganak ez az ujszerii
torekves?

A katolikus egyhaz azon torekvését, amellyel a hiveket probalta visszatériteni a Roma altal
vallott igaz hitre ellenreformacionak neveziink. Ezen torekvés sok helyen nagy sikerrel is jart,
példaként vehetjiik orszagunk egyhaztorténetet a targyalt korszakban. Hazankban a 16-17.
sz4zadi reformacios hullam eredményeként a magyar lakossag tobbsége attért a kalvinista
(reformatus) hitre. Azonban a 18. szazad végére, az ellenreformacid ¢€s a rekatolizacio
eredményeként ,,a magyar korona orszagainak 10 millio lakosabol 49% volt latin szertartdsu
katolikus” (Katus, 2010). Azonban voltak olyan orszagok is, ahol nem jart ilyen sikerrel ezen
kezdeményezések. Valahol vallasi harcokat okozott a reformacio, igy megosztva vallasilag az
orszag lakossagat (Franciaorszag, Németalfold). Es volt ahol a reforméci hatasara teljesen
elfordultak Romatol (Anglia, Svédorszag), ezzel megszakitva a tobb évszdzados egységet.
Mindenesetre hatarozottan allithatjuk, hogy a nyugati katolikus egyhaz fellépése bizonyos
mértékben és egyes teriileteken eredményes volt. Azonban elveszett a hagyoményos egyhazi
egyseg, €s egy olyan 1) eszmékkel tarkitott fejlddo kor vette kezdetét, amit mar a katolicizmus

konzervativ torekvései sem tudtak mar meggatolni.
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7. A FELVILAGOSODAS ES AZ EGYHAZ SZEREPENEK A MEGVALTOZASA

Az el6z6 évszazadok vallashaborui lezardsanak idOpontjat a ,,dicsOséges forradalomhoz”
(1689) ¢és III. Vilmos angol kiraly toleranciatdrvényéhez szoktak kotni. Ekkortdl egy 0 kor
vette kezdetét mind egyhaztorténeti, mind kultartorténeti szempontbol, ami mar egészen
mashogy all hozza az egyhazhoz - gondolok itt nemcsak a katolikus, hanem a tobbi protestans
egyhazra is - és annak a vilagi életben betoltott szerepéhez (Heussi, 2000). Az eldbbiekben
emlitett Anglia esetében példaul J.A. Cramb szerint ,,az  onmegvalositasra iranyulo
céltudatos torekvés és sajat koruk keziikbe vétele keritette hatalmaba az egész nemzetet”
(Cramb, 1915 idézi van Leeuwen, 2010). Gondolhatunk itt az Anglidban bekovetkezett
forradalomra és annak pusztité hatasaira, amelyek az emberekben ,, tartés vagyat ébresztettek
a vallasi ellentétek félretételére” (Heussi, 2000). Tehat ismét egy olyan alulrél induld
kezdeményezést lathatunk, amely az erkolesi értékek tekintetében fogalmazta meg az egyhaz
fennhatosaga alol valo kiszakadast. A politikai életben is mar kevesebb szerepet kaptak a
vallasi kérdések. Az uralkodokat mar kevésbé a wvallasi okok vezették haboruba, hanem
inkdbb madr a teriiletszerzés vagya. De vajon minek kdszonhetd ez a hirtelen tortént valtozas?
Nem masnak, mint a 17. - de még inkabb a 18. szazadban - elterjedt ,,uj, a hagyomanyoktol
fiiggetlen vilag és életszemléletnek” (Heussi, 2000), azaz a felvilagosodasnak.

A felvilagosodas természetesen nemcsak a vallési életre volt hatassal. A kultira és a miivészet
szinte minden 4gaba belefolyt. Azonban fontos leszdgezniink, hogy hatdsai csak bizonyos
tarsadalmi rétegekben terjedt el. F6ként az olvasott réteg, azaz az értelmiség és az uralkodoi
korokben ért el sikereket ezen 1) eszme. Azonban igy is hatalmas hatassal volt a kor
szellemére. A felvilagosodas nyoman sziiletik meg mind az empirizmus, valamint a
racionalizmus eszméje, valamint a tudoésok ekkor kezdik megirni elsd Osszegzd
enciklopédiaikat (Didero, d’Alembert). Tehat jelentdségét eszmetOrténeti szinten
hasonlithatjuk a reformaci6éhoz, azonban hatasai egészen masként befolydsoltak a kor
emberét. A vallasi életben foként az olvasott néprétegek tudasanak kiszéledése, valamint
ebbdl kovetkezden az 11j gondolatok megjelenése hozott valtozéast. Ez azonban mar az egész
tarsadalmat befolydsolta. El@szor az értelmiség korében tortént ,,szellemi dtrendezddés az
egyhaz kulturalis megitélésében” (Heussi, 2000). Azonban a vallési konfliktusok, a sokasodo
habortk ¢€s forradalmak hatdsara ez a gondolat egyre nagyobb mértékben kezdett elterjedni a
tarsadalom tobbi rétegében is. Ezekben a valtozasokban nagy szerepet jatszott a szabadsag
eszméje. ,John Dunn, kivalo-Locke monogrdfiak szerzdje [...] azt a racionalista

individualizmust tekinti a szabadsag-filozofidk szellemi osének, mely a transzcendencian
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alapulé tanitasokhoz hasonloan az igazsag egyetemes érvényességében hisz” (Ludassy,
2007). Tehat a szellemi fejlodés kialakitotta azt a szabadsag eszményt, amely igy nagy
befolyassal birt az egyhaz ¢letére. Ezek a torténések természetesen hatast gyakoroltak a romai
katolikus egyhaz mind belsé ¢€s kiils6 hatalmi viszonyaira. Ez magéval hozta a szerzetesek -
foként a jezsuitak (jezsuita rend papai felszamolés, 1773) - hanyatlasat, valamint az egyhaz
jelentdségének csokkenését (Heussi, 2000). Akadnak igy is példak arra, hogy egy allam
egyhazi alapokra épitse fel alkotmanyat. Az Egyesiilt Allamok esetében olyan puritan
hatasokat talalhatunk, amely 6szovetségi alapokon nyugszik (van Leeuwen, 2010). Tehat itt
tisztan latszik a puritanizmus eszméinek kozvetlen szerepe, amely az utdkorra is jelentds
hatdssal bir. Azonban a francia forradalom eszméje valldsi szempontbdl ,az ész
szuveneritasan alapult és de facto jol megvolt Isten létezésének hipotézise nélkiil” (van
Leeuwen, 2010). Tehat Europadban megtortént az a valtozas, amelyet a katolicizmus
¢vszazadokon at hatréltatott. Megsziiletett egy olyan tarsadalom, amely mér nem igényelte
semmilyen egyhaz, avagy valldsi iranyzat ellendrzését. Ellendrzés alatt foként az erkdlcsi
normék feletti kontrollra gondolok itt is. igy egy olyan ,,gondolkodasban szabadabb” kor
kovetkezett, amelynek emberei mar a sajat erkolcsiik ellendrzését vallalva probaltak tovabb

épiteni mind a vilag-, mind a vallasi kultarat.
8. ELSZAKADAS AZ EGYHAZTOL: A SZEKULARIZACIO IDOSZAKA

A 19. szazadot vallasi szempontbdl nevezhetjiik a végleges szakadas iddszakanak. A téma
kutat6i - egyhazi terminussal €lve - ezt a szakadast szekularizaciénak® szoktak nevezni. Bér a
19. szazad elején tanui lehetiink az egyhaz, ezen beliil is a katolicizmus meglepetésszerii
fellendiilésére. Azonban az ujjaéledés tovabbra sem a fejlddést volt hivatott szolgalni, ,,a
papasag ugyanazt azt a politikai irdnyvonalat kovette, amelybe az egyhazellenes
felvilagosodas és a francia forradalom sodorta: hatarozottan szembehelyezkedett a
forradalom és dltalaban a modern kultura térekvéseivel” (Heussi, 2000). Tehat megint a
hagyomanyokhoz val6 rendiiletlen ragaszkodast valasztotta a katolikus egyhdz torekvései
elérésére. Ez azonban ebben a dinamikusan fejlddd korban mar nem volt elég arra, hogy a
szabad gondolkodas birtokaban 1évd, az egyhaztol elfordult hiveket visszacsabitsa. A korszak
egyik legjelentdsebb papdja, IX. Pius (1846-1878) ugyan probalta Osszeegyeztetni a

liberalizmus és az egyhaz allaspontjat, de ez a térekvése nem jart sikerrel. Tovabb rontotta a

% szekularizacio: vallasi javak és normak kisajétitisa az allam részérdl , altalanos elvilagiasodas
(http://lexikon.katolikus.hu/S/szekulariz%C3%A1ci%C3%B3.html) (2014.01.28)
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helyzetet a papasag 1854-ben kiadott ,, Inneffabilis Deus” bullaja, amely ,,a vallds, a
tudomany, a politika, a gazdasagi élet ,, tévelygéseit” itélte el 80 pontban” (Heussi, 2000).
Kovetkezésképpen az elébbiekbdl levonva, nem lathatunk semmilyen tendenciat a
kompromisszum felé az egyhaz részérdl. igy senkit nem érhetett varatlanul az, hogy az
alakuléban 1évé eurdpai nemzetallamok probaltak kibujni az egyhaz feliigyelete alol, igy
véglegesitve az allam és egyhaz végérvényes szétvalasztasat. Kimondhatjuk, hogy ez a
szekularizacidos folyamat egy olyan hulldmat inditott el egész Europaban, amely
visszafordithatatlanna valt (van Leeuwen, 2010). A szekularizacié folyamata kiilonb6zo
modon zajlott le orszagonként. Német terilileteken, valamint Poroszorszagban a fejedelmi
kormanyzat megerdsodése volt az elsd 1épés az elszakadas felé. Ebbdl alakult ki az qj
fejedelmi egyhazkormanyzat, amely értelmében a fejedelem mar nem ,, dllamféi mivoltaban
az egyhazkormdnyzat feje, hanem legmagasabb rendi méltosagként” (Heussi, 2000), tehat
allamegyhdz helyett immar fejedelmi egyhazként funkcionalt az adott tartomédny egyhdza
(Heussi, 2000). A késobbiekben ezen folyamat eredményeként valosult meg a 19. szazad 70-
es éveiben a Bismarck kancellar altal kezdeményezet allam és egyhaz nyilt kulturalis harca,
azaz a Kulturkampf . Roviden ezen ,,harc” soran a Bismarck vezette Poroszorszag a maga
hataskorébe vonta példaul a hazassagkotést, megsziintette a keresztelési kényszert, igy
gyengitve az egyhaz fennhatosagat vilagi iigyekben (Heussi, 2000). Tehat ebben az esetben
egy kulturdlis harcban nyilvanult meg az elszakadas folyamata. Az Egyesiilt Allamok
esetében egy merében mas Utrol beszélhetiink. Az allam és az egyhaz szétszakadasaval ott
mondhatni bizonyos sikereket értek el. Az egyhaz ugyan elvesztette politikai hatalmat és
., cselekvési kore vallasi kérdésekben csak a kiilsé iigyekre korlatozodott” (Heussi, 2000),
azonban ennek koszonhetden az allam nemhogy vesztett keresztény jellegébdl, hanem még
inkdbb erdsodott a tdrsadalmon beliil a keresztény erkodlcsiség (Heussi, 2000). Ezen két példa
véleményiink szerint jol mutatja az allam és egyhaz kozotti 19. szazadi kapcsolatot, amely
maig érezteti hatdsat. Természetesen a tobbi allamban is bekovetkezett az elvalasztas,
mindeniitt valtozo sikerrel €s intenzitassal. Tehat Eurdpa kialakuldban 1€vo, vagy mar
kifejlodott nemzetallamainak hivei teljes mértékben onéallosadgot gyakorolhattak mind vallasi,
és ebbdl kovetkezden mind erkdlcsi szempontbdl. Azonban ez nem zarta le végleg a
folyamatot. Weizsacker szerint a , szekularizmus kévetkezményei  kikényszeritik a
kereszténység kérdését” (van Leeuwen, 2010). Tehat egy olyan kor volt kialakuloban,
amelyben az embereknek mar maguknak kellett megfogalmazniuk sajat vallasi ideoldgiajukat,

erkolesi és moralis értékiket.

21



9. UT AZ ONIMADAT TARSADALMAIG: A 20. SZAZADI FEJLEMENYEK

Az emberiség torténetében a 20. szazad olyan kataklizmatikus események sorozatat hozta el —
kiilonosen Eurdpa esetében —, melyeknek borzalmai ¢és szenvedései kitorolhetetleniil
beleégtek a kollektiv tudatunkba. A szekularizacid soran szétvalasztott politikai €s klerikalis
hatalom még fokozottabban az allami szerepvallalas jelent6ségének nodvelése irdnyaba
mozdult el — de sem a vallas és az egyhaz, sem pedig a politikai ideologiak nem tudtak tobbé
olyan atfogd magyardazo keretet jelenteni a moralis-etikai kihivasokra, mint amilyet a
felvilagosodas eldtti tarsadalomban az eurdpai katolicizmus tudott. Az emberek
gondolatvilaga egyre inkabb individualis lett: a moral és erkodlcs fogalmai teljes mértékben
relativizalodtak. Még az olyan alapvetd értékek — melyeket még a tizparancsolat is rogzitett
(,Ne olj!”) — sem voltak tobbé atfogd jellegiick: gondoljunk itt akar a két vilaghabort
tobbmillios emberaldozatara vagy a holokausztra és a tovabbi genocidiumok borzalmaira. A
katolikus vallas moralitdsanak helyét az ideologia vette at. A 20. szazad Européjaban a két
legnagyobb hatasu politikai ideoldgia — a nemzeti szocializmus és a bolsevizmus — egyarant
elutasitotta a hagyoményos értelembe vett kereszténységet: mig az eldbbi ujpoganynak
tekintette magat, addig utobbi kifejezetten ateista volt. A vallasrol alkotott képiik is beszédes
volt: a nemzeti szocializmus példaul kollektiv elmebajnak tekintette a hagyoményos
értelembe vett vallasossagot, a zsidosag taldlmanyaként értelmezték (érdekes pontja az
elgondolasnak, hogy a naci ideolégusok majdhogynem egy az egyben a zsidd szarmazasu
Sigmund Freud gondolatat vették at, aki kollektiv neur6zisnak tekintette a valldsossagot). Az
egyhdaz moralis szerepvallalasa ¢és értékado jellege Osszességében jelentdsen csokkent:
tobbnyire karitativ €s edukacios jellege maradt fenn. Az ideologidk nem teljesen vették at
azonban a mordlis szerepkordket: a pszichologia megjelenésével megsziilettek a
karakterzavarok elképzelései. Ezek olyan atfogod korképek, mely a személyiség miikodését
alapvetéen meghatdrozé maladaptiv sémak, melyek sok esetben képesek kimeriteni az
egykori moralis tiltasai és bilineit a katolicizmusnak. Péld4ul a superbia fogalma nagyon nagy
hasonlosdgot mutat a kordbban mar emlitett narcizmus- és narcisztikus személyiségzavar
koncepcioval, de példaul a pszichopatia (vagy a kurrens terminologiaval élve az antiszocialis
személyiségzavar) is szdmos akar a tizparancsolatban, akar a hét foblinben rogzitett norma
megszegesére vald hajlamot jelenithet meg.

A masodik vilaghabori utdn megsziiletd két polusu vilagban a hideghdboru autokratikus
jellege ellen mint egy tiltakozasként elkezdtek megjelenni mozgalmak, melyek egy fajta

kiilonleges humanisztikus ideologia mentén tiltakoztak a nagyhatalmi szuperpoziciokbol
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adodo allami politikai elnyomasra (kieg.: az autokrata itt nem a politoldgiai értelembe vett
diktatorikus szerepeket jeloli az Egyesiilt Allamok esetén, hanem az allam azon torekvését,
hogy politikai hatalma és ideologiaja mentén moralis értelemben is hatassal legyen az
emberek életére, ami demokratikus keretek kozott éppen gy megjelenhet, mint diktatorikus
berendezkedés esetén). Ezek egyik igen szemléletes és nagyhatasu megnyilvanulasa volt a
beat generaciobol kindtt hippi mozgalom. Ez a humanizmus azonban egészen mas karakteri
volt, mint pl. a reneszansz emberképet jellemzd ideoldgia: a 20. szdzad masodik felének
kozepén az Egyesiilt Allamokban megjelend hippik az individualitis, az egyedi
onmegvaldsitas mentén tették le a voksukat — olyan modon, hogy az ne sértse masok
ugyanehhez valo jogat. Teljes mértékben elutasitottdk a kollektiv normékat (leszamitva
természetesen béke és szeretet partolasat), nem tirték, hogy az allam moralis értelemben
barmilyen szinten meghatdrozo szerephez juthasson. Jellemzd volt a korra a kontrollalatlan
drog- és alkoholfogyasztas és a promiszkuit szexualitas — nem véletleniil pusztitott ebben az
iddszakban nagy intenzitdssal az AIDS. Az apaskodo jellegii allam és ideologia illetve az
individualisztikus humanizmus tendenciai egyiitt vezettek el az , En-évtizedéhez” (Wollfe,
1976) és az ,,0nimadat tarsadalmahoz” (Lasch, 1984). Lasch nagyhatdsi miivében (1984)
részleteibe menden elemzi, hogy és milyen megnyilvanuldsokban érhetd tetten az egyre
nagyobb foku narcisztikussag az Egyesiil Allamok tarsadalmaban: megjelentek az egy perc
hirnévért akar 6lni is képes emberek (elndkgyilkossagok), kialakult a celebkultusz (t6bbé nem
csapatoknak szurkolunk, hanem egy-egy ,,sportsztarnak”, az irodalom pedig stilisztikailag és
tartalmilag is sildnnya valt az oncélu vallomasos jelleg miatt. Lasch alapgondolata az, hogy a
kozosségi értékeket felvaltotta az individualizmus: a ,,mi” protestans puritan etik4jabol (az
iparkodé” emberek) az ,,6n” mindenhatosagat hirdetd vilagga vélt az Egyesiilt Allamok. A
megoldast azonban mar Lasch sem a valldsban keresi: Ugy véli a konzervativizmus az
egyetlen olyan politikai-ideologiai iranyzat, amely orvosolni tudja korunk legfert6zébb
jarvanyat (Kelemen, 2010) a narcizmust (Lasch, 1984; Bandi, 2013). Jol l1athato tehat, hogy a
superbia blinének feltinése €s hatalmas mértéki elterjedése a 20. szazadban (nem csak az
Egyesiilt Allamokban, hanem Eurdépaban is — igaz, a szovjet megszallas miatt hazankban
példaul tobb évtizedes eltolodassal) olyan kihivasok elé éllitotta az egyhazat, amire mar nem
tudott reagélni, de ami talan még fontosabb: tobbé nem is varta el téle ezt a tarsadalom. A
kevélységbdl lassanként véglegesen narcizmus lett, és a probléma megitélése tudomanyos
kérdéssé valt. Egy 1d0 utdn a tudomdnyos érdeklddés is szinte kizardlag a pszichologia
teriiletén jelent meg, amelynek legutobbi tendencidi szerint éppen a depatologizacid

figyelheté meg a narcizmus esetén is. Ez egybecseng a kdzgazdasagtan vezetdi kutatasaval:
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szamos olyan cikk jelenik meg, amely a narcisztikus vezetési stilus vitathatatlan eldnyeit
taglalja (Maccoby, 2004). Ezek a tendenciak jelenitik meg legélesebben azt, hogy a nyugati
vilagban — melyben hosszl évszazadokig a zsido-keresztény moral és kultara volt a mérvado

— a hét fébiin legsulyosabbika, a Lucifer biine, a superbia adaptiv jellegzetességé kezd valni.

10. OSSZEGZES — VAGY ES HATALOM

Attekintve az egyhaz erkolesi kérdésekben tantsitott helyzetét a torténelem folyaman
megallapithatjuk, hogy a narcizmus vagy superbia koncepcid sok fontos szdlon kotddik az
egyhazhoz. A koztiik 1€v6 kapcsolat azonban valtozé természetli. Ennek a valtozékonysagnak
a magyarazataban lehet kiilonosen hasznunkra a Lust Ivan féle vagy-hatalom dialektika. A
kiindulé pontunk az, hogy az egyhaz egyik kiemelt feladata a hivei erkdlesi vezetése,
utmutatdsa: ehhez ad tampontot a tizparancsolat és a hét foblin koncepcidja. Kiilonbozd
korokban a katolikus egyhaz azonban eltér6 mértékben forditotta figyelmét az utdbbi
tevékenységre: amikor az egyhazi kontroll (a ,,hatalom”) csokkent, egyre tobb helyen {itotték
fel a fejliket az individualsiztikus tendenciak és lett tarsadalmi szinten egyre jelentdsebb
tényezd a superbia (a ,,vagy”). A kozépkortol kezdve az inkvizicid biztositotta a kontrollt a
vallasi moralis kérdésekben, hiszen éppen a superbia biine volt az ateizmus legfobb forrasa —
amely igy mar nem csak vallasetikai kérdés volt, hanem az egyhaz strukturajat és
egzisztencidjat is érintette. A reneszansz papasag kordban csokkent a hangsuly a moralis
kontroll kérdésében: az egyhazi fegyelem fellazult, szabados életmodot kezdtek folytatni a
vallasi vezetdk, a kiils6 megjelenés (1d. a reneszansz egyhazmiivészet) fontosabba valt, mint a
moralis mindség. A fenti példakbol is lathato, hogy a moralis fegyelem gyengiilése rogton
individualisztikus tendenciak megjelenéséhez vezetett, amely miatt a katolikus egyhaz
sulyosan kompromittalédott. Erre sziiletett meg valaszként a reformacié (majd a
rekatolizacios ellenreformécid), mely ismét a vallds moralis ¢letvezetési szerepét
hangsulyozta szemben a reneszansz papasag oncélu és kevély arculataval ellentétben. A
protestans puritanizmus, az erkolesi értékek mentén €16 ,,iparkodd ember” lett az idealja a
kornak — mely késébb a 20. szazad Amerikajaban ismét fontos szerephez jut. A vallas, mint
erkolesi mintaad6 szerepkort a felvilagosodas torte meg legélesebben: megjelent a racionalis
¢s empirikus emberkép, aki ahelyett, hogy elfogadna feltételek nélkiil a moralis térvényeket
inkabb kialakitja a sajatjat — a vallasi tanitdsokat felvaltotta az ideologia, az ember a sajat
individualisztikus modjan élte meg erkolesét. A katolicizmus ugyanakkor nem csak hitéleti

kérdésekben kezdte elvesziteni a szerepét: az alkotmanyos alapii nemzetallamok
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megsziletésével parhuzamosan elkezdték az egyhaz kozigazgatasi és végrehajtasi feladatait
visszajuttatni az allamnak. Ez a katolikus egyhaz hatalmi statuszanak megvaltozasaval és
befolyasanak gyengiilését hozta magaval, amely a huszadik szazad vérzivataros évtizedei
nyoman is valtozatlanul alacsony maradt. Ezeknek tiikrében jutunk el Wolfe és Lasch
narcisztikus tarsadalmaig, melynek hatasai a mai napig tetten érhetdk a nyugati vilagban, sot,
kezd bizonyos szinten értékké, normava valni onmagunk felértékelése.

Osszefiiggésben elmondhatd, hogy amikor az egyhaz morilis ellendrzé funkcidja hatarozott
volt (inkvizici6é és reformaciod hatdsa) a narcisztikus tendenciak tarsadalmi szinten kevésbé
jelentek meg. Am azokban az iddszakokban, amikor a katolikus egyhaz figyelme elsédlegesen
masra iranyult vagy befolydsa csokkent (reneszansz papasag, felvilagosodas ¢és
szekularizacié) az individualisztikus tendencidk sokkal inkabb megjelentek, amely
elvezethetett minket az ,,En-milleniumig”. A wvallasi moralis ellen6rzés a Lust Ivani féle
terminoldgidban a ,hatalom”, mely kontroll alatt kivanja tartani a superbidt, mig a ,,vagy”
pedig éppen erre a szupresszidra valaszként megjelend individualizmus — vagy korunkban
narcizmus. A vagy-hatalom viszony természetébdl adédéan minél intenzivebb egy jelenség
elfojtasa vagy elnyomadsa a tarsadalomban, a nyomas megsziinésekor annal magasabb szintii
lesz a liberacio, a vagy kitorése. Korunk ideologiavezérelt egyéni 6nmegvalositdo embere igy
ebben a keretben a ,,vagy” tulburjanzéasanak tarsadalmaban ¢€l, ahol az egyhdz valldsetikai
megfontolasai mar nem elég meghatarozoak ahhoz, hogy vissza tudjak vetni a folyamatot.
Természetesen a vallas altal kozvetitett moralitas egy része tovabbra is megjelenik ideologidk
formajaban — ahogy az individualizmust hangsulyozé ideologidk is — am ennek kifejtésére
jelen dolgozat keretei nem elégségesek.

A fenti elméleti megfontoldsok természetesen nem hivatottak a narcizmus elterjedésének
tarsadalmi okait kizarolagosan az egyhdz és a vallas szerepére korlatozni. Ez csupan egy uj
szemléletmod, mely vélhetden kozrejatszhat az ,,0nimadat tarsadalmanak™ kialakulasaban.
Erdemes lenne a kérdés tovabbi aspektusait — példaul a gazdasagi valtozasok és a narcizmus
lehetséges kapcsolatait — megvizsgalni, &m ami talan még kivanatosabb lenne, az a téma
integrativ feldolgozasa és értelmezése. A pszichologia tudomanya sokat tett a jelenség
megismerése érdekében, am gy véljiik, hogy a teljes kép csak interdiszciplindris modon
kozelithetd meg. Kivanatos lenne tehat a tudomanykozi egyiittmiikodés és diskurzus
kialakitasa, hogy az onimadat koranak embereiként képesek legyiink megérteni a narcizmus

természetét €s ezaltal onmagunkat és a vilagunkat is jobban megismerni.
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