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Bevezetés, a témavalasztas indoklasa

Dolgozatom témajanak egy 0j, komplex, szintetizaldo pedagdgiai program, a ,,Kaland-
nap-projekt” bemutatasat valasztottam.

Gyakorlo pedagogusként kollégaimmal egyiitt sokat gondolkodunk, beszélgetiink ar-
rol, hogyan lehetne atadni a gyerekeknek az iskoldban tanult tananyagot, a tankdnyvekbdl
megszerzett ismereteket ugy, ahogyan azt majd a valos életben is fogjak alkalmazni.

Az iskolatol, mint intézménytdl altalanosan elvarhato kovetelmény, hogy egy hasznal-
hatd, a mindennapi életben alkalmazhat6 tudast adjon at a tanuloknak. A hagyomanyos kon-
venciokon alapuld oktatas és iskolaszemlélet azonban vajmi keveset tesz ennek érdekében.
Mikor utananéztem a szakirodalomban, meglepddve tapasztaltam, hogy a ,,gyakorlati életre
vald nevelés” szinte egyaltalan nem, vagy csak nagyon bujtatva jelenik meg a pedagdgiai
publikaciokban. Mi azonban ragaszkodtunk ahhoz, hogy valamilyen uton-médon mégiscsak
szerezziink valamiféle visszajelzést arr6l, hogy az iskolaban elsajatitott lexikalis tudast ho-
gyan, milyen modon tudjak tanul6ink alkalmazni a hétkéznapokban, az élet kiilonféle teriile-
tein. A folyamatos kommunikaciok, tapasztalatcserék, gylilések aztan meghoztak gyiimolesii-
ket: kezdett Gsszeallni, korvonalazodni egy kép, egy modszer, ami lehetévé teszi a gyakorlati
¢életre valo nevelés megvalosulasanak segitését. Természetesen nem alltunk meg ennyinél,
beindult a fant4dziank és a jobbnal jobb 6tletekbdl aztan csak kialakult egy komplex, Gsszetett,
pedagogiai projekt-program, melyet a f6 napjarol ,,Kalandnap”-nak neveztiink el.

A legfrissebb szakirodalom alapjan az elsé fejezetben attekintem a projektoktatasi
modszer torténetét, elméletét, illetve kitérek a projektpedagodgiara, mint oktatasi formara is. A
holisztikus oktatassal kapcsolatban vizsgadlom, mi is az oktatas-nevelés célja, mit jelent az
oktatas-nevelés teljes személyiségre valo kiterjesztése. A gyakorlati életre valo nevelés szik-
ségességét, érvényességét teszem kozéppontba: miért is célunk Ggy atadni az ismereteket a
gyerekeknek, hogy azt tudja alkalmazni az élete soran. Az 6si védikus pedagdgiai szemlélet
alapjan bemutatom a tudasszerzés f6 kritériumait.

A masodik fejezet elején a projektoktatas gyakorlatara térek ki, elemzem, bemutatom a
részeit. A Kalandnap cimil részben részletezem, hogyan jutottunk el kollégdimmal az elejétdl
kezdve a kidolgozott projektig, hogyan épiil fel egy Kalandnap, milyen teriileteket foglal ma-
gaba, mely oktatési teriileteket dolgoz fel, mely teriileteket fejleszt, képez, hasznal. Részlete-
sen leirom egy Kalandnap szervezésének a lépéseit, részeit, részleteit. Kiilon kitérek arra,

hogy milyen egy¢éb fejleszthetd teriileteket lehet még bevonni a projektbe.



A harmadik fejezetben az eddig megvalosult 4 Kalandnap részletes bemutatasat teszem
kozz¢é fényképekkel, tdblazatokkal illusztralva, valamint azok kielemzését, a kovetkeztetések
levonasat, fejleszthetdségét is bemutatom. Kitérek a jelenlegi fejlesztéseinkre, illetve szot

ejtek a jovobeni terveinkrol is.



1. Szakmai Kitekinto, attekinto

1.1. A projektmodszerrél altalaban

A pedagogiaban a projekt kifejezés, — mint pedagogiai-didaktikai modszer — megjele-
nése a XVIII. szazadig vezethetd vissza, modern kori alkalmazéséra a reformpedagdgiai moz-
galommal egyiitt a XX. szdzad elején keriilt sor. Jelentds képviseléi J. Dewey és W.H.
Kilpatrick. Dewey szerint a tanulas tevékenységeken keresztiil torténik, cselekvéses tapaszta-
latszerzéssel. A f6 hangsulyt a gyakorlati életre vald nevelésre tette: a tanulast valosagos élet-
problémak megoldasai stimulaljak, azok megoldasan keresztiil érhetjiik el az eredményt. (Pe-
dagogiai Lexikon 1997) Kilpatrick 1918-ban megjelent miivében (The project method) kije-
lenti: az oktatas maga az élet. A projekt elnevezést a céltudatos tevékenységre alkalmazza,
melynek alapja a belsd motivacid, és nem a kiilsd kényszer. A demokratikus allampolgar
eszméjének tekinti azt az embert, aki a tarsadalmi célokkal 6sszhangban fogalmazza meg éle-
tének célkitlizéseit. Kilpatrick szerint ez kell, hogy legyen a cél az iskolai oktatasban is, igy az
oktatas folyamata meghozza az értékes életet is. (Kilpatrick 2007)

Magyarorszagon néhany reformpedagdgiai kezdeményezéstdl eltekintve (Nemesné
Miiller Marta Csaladi Iskolaja 1915-1943, Domokos Laszloné altal alapitott Uj Iskola 1915-
1949) Iényegében ismeretlen volt a projektpedagogia (M. Nadasi Maria 2003), melynek f6
oka az, hogy modszerei, f6 jellemz6i nehezen egyeztethetéek dssze a hagyomanyos, poroszos,
herbarti oktatasi viszonyokkal (Pedagogiai Lexikon 1997). Az attorést hazankban az ,,1993.
évi LXXIX. térvény a kozoktatasrol” megjelenése hozta, mely lehetdséget adott a projekt
modszer oktatasi rendszerbe valo beillesztésére. (Honfi — Komlodi 2010)

Napjainkra, a XXI. szazad elejére a projektet, mint pedagdgiai fogalmat nem is tudjuk
konkrétan hova sorolni. Emlitik mint reformpedagogiai iranyzatot, alternativ technikat, okta-
tasi stratégiat, vagy éppen pedagogiai-didaktikai modszert. A projekt modszerrdl szold publi-
kaciok szdma egyre nd, ugyanakkor sokféle elnevezéssel is taldlkozhatunk veliik kapcsolat-
ban: projektpedagdgia, pedagogiai projekt, projektmoddszer, projektorientalt oktatas, projekt.
Tobbféle megkozelitési szempontot is taldlhatunk a szakirodalomban.

Az els6 (Honfi — Komlodi 2010) ismertetéséhez az alabbi abra nyujt segitséget:



A projektpedagogia

Projektorientalt Projektmaédszer
oktatas

1. abra: A projektpedagdgia (Honfi — Komlédi 2010:19)

A projektpedagogia ebben az értelmezésben tehat egy gyiijtéfogalom, amibe beletarto-
zik a projektorientalt oktatés, a projektmodszer és a projektoktatas. A projektorientalt oktatas
terminust javasoljak azokra a megoldasokra, amelyekben a projektoktatasnak csak bizonyos
részeit, elemeit alkalmazzak. A projektmodszernél tobb pedagogus alkalmanként Gsszefog
egy-egy téma feldolgozasara. A legOsszetettebb fokozat a projektoktatas, mely szerint egy
adott intézmény valamennyi pedagoégusa fogékony erre a modszerre, és valamennyi tudo-
many- ¢és mivészetteriilet bevonasaval sajatitjak el a tanulok a téméhoz kapcsolodd ismerete-
ket.

Egy masik megkozelitésben a projektoktatas ,,valamely komplex téma, azaz pedagogi-
ai projekt olyan feldolgozéasa, amelynek soran a téma meghatarozasa, a munkamenet megter-
vezése €s megszervezése, a témaval valo foglalkozas, a munka eredményeinek 1étrehozésa és
bemutatasa a gyerekek valodi 6nallo (egyéni, paros, csoportos) tevékenységén alapul. A pe-
dagogus feladata a gyerekeket vizorként, tanacsadoként segiteni.” (M. Nadasi 2003:18)

Szintén a sokféle értelmezési lehetoségre iranyitja a figyelmet Hortobagyi Katalin, aki
ugy oldja fel a problémat, hogy bevezeti a ,,pedagogiai projekt” fogalmat. A tanulmany alap-
jén a pedagogiai projekt ismérvei kozott feltiinteti, hogy az mindig komplex, alkoté jellegl,
megismerési-cselekvési egység, melynek célja egy valosagos (targyi vagy szellemi) produk-
tum létrehozésa. A pedagdgiai projekt mindig komplex, dsszetett, és megkoveteli a tanarok €s
projektet, mint az iskolai differencialas lehetdségét. (Hortobagyi 2002)

Mivel a projektek rendkiviil sok lehetséget kinalnak, sokféle elnevezésiik van, tobb-

féle gyakorlati alkalmazast tesznek lehetdvé, lehetetlen lenne 6ket valamiféle csoportokba



rendezni. A szakirodalom ugyanakkor mégis megprobalkozik egyfajta osztalyozd rendszer
létrehozasara, mely tobb szempontbdl probalja csoportositani a projekteket.
Néhany példa ezekbdl: (lasd: Fliggelék 1.tablazat)

A tablazatbol lathatjuk, hogy a csoportositast tobb szempont alapjan is elvégezhetjiik. Ami
a legaltalanosabb az a projekt kezdeményezdje, a projekt idotartama, illetve a kimenet jelle-
gének a meghatarozasa.

A projekt megvalésulasahoz pontos tervezémunkara van sziikség. Altalaban a kovetkezd
folyamatokat érdemes kovetni:

1. célkitiizés
a kimenet meghatarozésa
a feltételek megteremtése
a projekt megvaldsitasa, lebonyolitasa

produktum, értékelés

o a ~ D

visszacsatolas
7. dokumentécio elkészitése
(Stefany 2008)

A projektpedagogia - mint minden pedagogia program - alkalmazasa soran mérlegelni
kell, hogy milyen elényokkel és hatranyokkal talalkozhatunk.

A projektpedagogiaval kapcsolatos szakirodalom foként az elonyokre helyezi a hang-
sulyt. Mivel a projekt gyakorlati problémabdl indul ki, a cselekvésen keresztiil vezet el a
megoldashoz, ezaltal nagymértékben tevékenységorientalt. Tartalmilag komplex, kooperativ
technikara épiil. Foként a képességfejlesztésre koncentral, idokezelése pedig rugalmas. Egy-
szerre tobb pedagodgiai cél elérésére is alkalmas. (Stefany 2008)

A gyerekek a projektben érzékelésen, észlelésen keresztiil ismerkednek a vilaggal,
nem pedig szobeli kozlés alapjan kapjak az ismereteket. Ez egyrészt kollektiv, hiszen sokféle
gyermek tobb megkozelitésbdl szemléli az eseményeket, masrészt viszont egyéni is, hiszen
mindenki a sajat tempoja szerint haladhat. (Szira 2002)

Hunya Marta felhivja a figyelmet az elmélet és a gyakorlat kettdsségére: elméletben
mar mindent elmondtak a projektmodszerrdl, azonban a gyakorlatban nehezen és kevesen
alkalmazzak csak. Kiemeli, hogy jobban ki kellene hasznélni a 21. szazadban rejlé lehetdsé-
geket, agymint a technikat és a nemzetkoziséget. Fontos a gyerekeknek a hasznossag érzése,
ha a projektben val6 cselekvésnek, tevékenységnek értelme van, akkor ezaltal a munkajuk
hatassal van a vilagra. A legfébb el6ny azonban az autentikus értékelés, azaz a vilagban valo

7



helytallas, tehat a megszerzett tudast €s az alkalmazott kompetencidkat hogyan tudjak majd
alkalmazni a sajat életiikkben is. (Hunya 2010)

Erdemes megvizsgalni azokat a teriileteket is, amelyek bizonyos hétranyt jelenthetnek
a projektpedagogia alkalmazasa soran. Elgondolkodtatd, hogy talan ezek miatt alkalmazzak
kevesebbet a pedagogusok.

Az egyik legfébb nehézség a pedagdogus munkajaban rejlik, hiszen egy projekt meg-
szervezése, 1étrehozéasa lényegesen tobb pedagogiai munkat, elokészitést, idot igényel. Felté-
telezi a pedagdgus kollégak egyiittmiikddését, kozos munkajat. A projekt folyaman altalaban
nagyobb anyagi- és eszkozraforditas valik sziikségessé. Nehezen tervezhetd az idébeosztas a
hagyomanyos tananyag ¢s munkaformak miatt, ugyanakkor nem képes valaszt adni a kézok-
tatasra varo kihivasok mindegyikére. Feljon a szaktudomanyos szempont is: a projektben valo
feldolgozas eredménye szakmai szemmel nézve nem mindig pontos. (Stefany 2008)

A projektmodszer alkalmazasa soran érdemes megfigyelni, hogy milyen teriiletek fejlod-
nek a gyerekekben. A projekt alkalmazasanak elonyeir6l mar beszéltiink, nézziik meg most a
konkrét fejleszthetd elemeket.

Gyakorlati életre valo nevelés: A projekt soran a kozvetlen tapasztalatszerzésen keresztiil
ismerkednek meg a tantargyi tartalommal, tevékenységen keresztiil jutnak hozzé4 az informa-
ciokhoz. Ezen keresztiil a gyakorlatban is rogton alkalmazzak a tudast, igy késébb is jobban
fogjak tudni azt alkalmazni a mindennapi életiikben.

Személyiségfejlesztés: A koz6s munka soran ohatatlanul is feljonnek olyan helyzetek,
szituaciok, melyekkel elére nem szamoltunk. Itt van lehetdség a személyiség fejlesztésének
pozitiv iranyba valé mozditasara. A k6z6s munka, az egymasrautaltsag mas-mas oldalarol
mutatja be az eddig megismert didktarsakat, feljohetnek eddig nem latott képességek, otletek,
amik a projektet eléremozdithatjdk. A didkok megtanuljdk értékelni a masik munk4jat, meg-
tanulnak segitséget kérni-nylijtani egymasnak.

Tehetséggondozas: A projekt kiilonféle teriiletei, szakaszai remek lehetdséget nyujta-
nak azoknak, akik az adott teriileten kiemelkedd tehetséggel rendelkeznek. A kihivds nagy
motivacios erdt nyujt, az elért eredmény pedig igazolja a befektetett munkat.

Elményszerii tanulds: Kiilondsen ez az a teriilet, ami a projekt mellett a legjobban ér-
vel. A hagyomanyostol eltérd, izgalmas, kihivasokkal teli kornyezet, a rendkiviili kortilmé-
nyek hatalmas motivacios erével birnak. A pozitiv hangulatban megszerzett tudas pedig job-

ban beépiil, késébb is szivesen emlékeznek vissza az adott eseményre.



Csapatmunka, ésszetartas: Mivel a gyerekek egymasra vannak utalva a k6zs munka
soran, jobban megtanuljak egymast tisztelni, elfogadni. Mindenki munkéjara egyforman sziik-
ség van, megtanulnak csapatban dolgozni. Egymas elfogadasaval sajat személyiségiik is fej-
18dik. A csapatban torténd egylittmiikodést a késobbi életiikkben, munkahelyiikon is jol tudjak
majd alkalmazni.

Kreativitas: A projektnek vannak olyan részei, amit elére nem lehet megtervezni, ha-
nem a diakok otletein, kreativitdsan mulnak. Minél tobben vannak, annal sokrétiibb, szinesebb
lehet a végeredmény, ha jol hasznaljak ki az Gtleteiket.

Kompetenciak: Az adott terilileten érdemes meghatarozni eldre, hogy milyen kompe-
tencidkat szeretnénk fejleszteni a gyerekekben. A koriilmények helyes kialakitasaval ez kony-
nyen elérhetd.

Kérnyezettudatossag: A projekt oktatasi modszerrel vald tanitds soran az egyik célki-
tlizés a jovObeni konstruktiv, tevékenységorientalt ¢életvezetés megvaldsitasa. Ezzel egylitt a
gyerekekben tudatositani lehet a felelés magatartasukat a kornyezetre vonatkozoan is. (Ko-

vatsné 2007) Az alabbi abra megmutatja a projekt kapcsolodasi tertileteit:

Tanuldsi kirnyezst Tartalom Onirdnyitott tanulds
Tormascet Célmeghatérozds Mindennzgi &et Holisztikus szermislet
Terep Kirmyezetunetos (Tantargyl koncentra- Smmils és tenulas
Falusi porta e ot feltétaler) késrsenek elspjititise
Vilihely h:l. 4
e \ / Szervezeti midok
' L Egyeni
Proiektoktats | Péros
Csoportos
Eredménye | —
a projekt . ' Falyamat
G4l
Tervezés
Esatétikai- - Esrkbiail Médszer Bmﬁm
mivészeti alkotds Progktmadszer utatds
Ertekelés
Materidlis eszkioz
készitdse i a—
ativ, e .
Incallektudlis felfedestetd, ngtl.mu:t;desre Kezdergénﬂrﬁezesre
glkotés | kutatd technikak épl pu

2. abra: A projekt kapcsolddasi teriiletei (Kovatsné 2007)



1.2. A holisztikus nevelés

A holisztikus nevelési iranyzat alapveté jellemzdje, hogy a nevelés-oktatas soran — a hagyo-
manyos szemléletmdodhoz képest - nem csupan a testi €s értelmi nevelésre helyezi a hangsulyt,
hanem az embert teljességében vizsgalja, az egész személyiség nevelésére torekszik. Az em-
bert teljes egészében szemléli: a testi és az értelmi nevelés mellett fontosnak tartja az érzelmi,
az akarati, a szellemi, a lelki nevelést, valamint vizsgalja a szocidlis-tdrsadalmi kozeget is.
(Légradi 2003)

A holisztikus nevelés sordn fontos a gyermekkdzpontl oktatas, minden tanuld eseté-
ben az alternativ nevelés alkalmazasa. A pusztan a tananyag atadasa helyett az emberi kapcso-
latok fontossagara helyezi a hangsulyt, ugyanakkor kiemeli, hogy szem el6tt kell tartani a
gyermek természetes fejlodését, érését, ehhez kellene igazitani a tantervet. A globalis nevelé-
keresztiil szemben all a modern kor pusztitd, pazarld, mértéktelen szokasaival. El6térbe he-
lyezi a projektpedagogiat, a progressziv nevelést.

Ron Miller a holisztikus nevelés négy alapelvét az alabbiakban hatarozza meg:

1. A holisztikus pedagogia a teljes személyiséget fejleszti.

2. A holisztikus pedagogia {6 része a kapcsolatok: a tanulok egymas kozotti, illetve a tanar-
diak kapcsolatok.

3. A holisztikus nevelés élettapasztalatokkal foglalkozik.

4. A holisztikus nevelés kritikus szemléletmod kialakitasara torekszik, radikalis valtoztatasra
0sztonoz. (Miller 1991)

Ez utébbit emeli ki Edward T. Clark is: a holisztikus nevelés célja a teljesség keresése,
a képesség arra, hogy a vilagot at lehessen formalni, jobba lehessen tenni. (T. Clark 1998)

A holisztikus pedagodgia napjainkban nem igazan terjedt el, pedig fontossaga, sziiksé-
gessége talan soha nem volt nagyobb. Légradi Laszl6 tanulményaban pontosan kifejti ennek
okait:

A nevelés eredetileg erkolcsi nevelést jelentett, melyet foként szavakkal, illetve sze-
mélyes példamutatassal tortént. Napjainkban sajnos azonban, amikor egy fiatal kikeriil az
¢letbe, azt tapasztalja, hogy amire sziiksége lenne, azt nem tudja, amit meg tanult, annak nagy
részét nem tudja hasznalni semmire. Az iskolai nevelés-oktatas f6 céljanak annak kellene len-

nie, hogy az erkolcsi torvényeken keresztiil a fiatalokat megtanitsa a helyes életcél, életfelfo-
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gas kialakitasara. Ennek egyik legjobb segitdje az lenne, ha az alapelvekben egység lenne a
sziilok, az iskola és a tarsadalom kozott.

A holisztikus nevelési szemlélet az embert teljes egészében szemléli: testi, lelki, értel-
mi, érzelmi, akarati, szellemi €s tarsadalmi egységben. Valamennyi teriilet alapja az erkolcsi
nevelés.

A testi nevelés nemcsak a sportot jelenti, hanem elméleti oktatidsban a testi egészség
megorzeésérdl is kellene szot ejteni. Az értelmi nevelésben a tudas megszerzése mellett fejlesz-
teni kell a helyes gondolkodast is. Az akarati nevelésben meg kell tanitani a diakot arra a ké-
pességre, hogy az akaraterd ndvelésével jo célokat tudjon megvaldsitani, ugyanakkor képes
legyen ellenallni a blinnek. Az érzelmi nevelés 6t alapvetd sziikségletét (szeretet, biztonsag,
elfogadas, elismertség vagy fontossag tudata, személyiség kialakitasa) elsGsorban a sziil6ktol
kapjak meg, de az iskola feladata is ezeknek a segitése. Cél, hogy a pozitiv érzéseket elsajatit-
sak, a negativokat felismerjék, elutasitsdk. A szellemi nevelésben a szellemi tevékenység, az
alkotas a fontos. A legfontosabb pedig az erkolcsi nevelés, az erkolcsi torvények elsajatitasa
¢s betartasa. Ez jelenti a valodi intelligenciat. (Légradi 2003)

Egyhazi fenntartdsu iskolankban mi is igyeksziink a fenti latismodnak megfeleléen oktat-

ni, nevelni.
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1.3. Gyakorlati életre nevelés

Az 6si védikus szentirdsokban az élet valamennyi teriiletérdl szerezhetiink informacio-
kat, igy az oktatas-nevelés tertiletével kapcsolatban is. A tuddsszerzés-tanulds menetének ha-
rom fokozatat irja le: a hallas, az elmélkedés-alkalmazas, illetve a gyakorlas-elmeriilés folya-
mata, amikor a tanultakat szilard szokasunkka tessziik.

A hallas folyamataban szerziink ismereteket, informéciokat. Ezeket vagy egy hiteles
személy (pl. egy tanar) utmutatasibodl kapjuk, vagy az olvasas folyamata altal a ,,belsé hallas”-
on Keresztiil jut el az informaci6 az intelligencidhoz, mely értelmezi azt.

Az elmélkedés-alkalmazas faziséban elgondolkodunk a hallottakon, megvizsgaljuk
annak természetét, és végiil kiprobaljuk a gyakorlatban.

A harmadik és egyben legfontosabb fazis az lenne, amikor a tanult elméleti ismeretet a
gyakorlatban is rendszeresen alkalmazzuk, és az életiink részévé tessziik.

A modern oktatasban a harmadik rész szinte teljes mértékben hianyzik, sokszor még a
masodik is. A hatalmas informacié 6zon, ami éri a diakokat, nem keriil 4t a gyakorlati alkal-
mazasba, foleg nem valik az életiik szerves részévé. Az iskolanak ugyanakkor pont az lenne a
feladat, hogy az életre nevelje-készitse fel a diakokat.

A védikus oktatas ezek mellett négy f6 tulajdonsagot is felsorol, melyekkel rendelkez-
nie kell annak, aki tudasra szeretne szert tenni. Ezek a tisztelet, a bizalom, az érzékkontroll és
a tisztasag. A tisztelet a feljebbvald, a tanar irant nagyon fontos, hiszen att6l tudunk csak hal-
lani, tudast elfogadni, aki irant tiszteletet tanisitunk. Ha nem tiszteljiik azt a személyt, akitol a
tudast kapjuk, akkor nem lesziink képesek igazi tudashoz jutni. A tisztelethez elengedhetetlen
a bizalom is. Akit tiszteliink, abban bizunk is, igy megbizunk abban, hogy a legjobbat akarja
nekiink megtanitani. Az érzékkontroll segit abban, hogy a vilagi élvezetektdl eltavolodva job-
ban tudjuk figyelmiinket a tanulasra 0sszpontositani. Mivel a tanulds ebben az értelemben a
tevékenységeken, tapasztalatokon szerzett tudast jelenti, az érzékek helyesen vannak lefoglal-
va, ezért nem fogja azokat eltériteni az érzékek kielégitésének vagya. A modern iskolarend-
szerben sajnos a hirtelen megszerzett tudas nincs lefoglalva egybdl a gyakorlatban, ezért az
érzékeknek sziiksége van a szorakozasra, hogy le legyenek foglalva. A tisztasdag a kiils6-belso
tisztasagot is jelenti: a test, az elme, a tudat €s az intelligencia tisztasagat. A tisztasag a j0sag-
nak, a tisztitalansag a tudatlansagnak felel meg. Josagban konnyebb a tudasszerzés.

(Bhurijana 1995)
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1.4. Osszegzés

A tanulas, a tudasszerzés folyamata a projekt-modszert alkalmazva jobban ki tud telje-
sedni a tobbi oktatdsi modszerhez viszonyitva. A cselekvésen, kdzvetlen tapasztalatszerzésen
alapul, tehat a tanulas folyamatéban az érzékeket is kozvetlen modon le lehet foglalni.

A holisztikus szemléletmodot alkalmazva a tanitds soran nem csak az értelmi €s a testi
nevelést alkalmazzuk, hanem az egész személyiségre kiterjedd oktatast nytjtunk a didknak,
azaz az érzelmi, az akarati, a szellemi és a lelki nevelés is a részét képezi. Ily mddon az isko-
lai oktatas a tanulokat ténylegesen felkésziti az életre.

A védikus szemléletmodd szerint a tanulasban az informacioszerzést koveten azon el-
mélkedni, gondolkodni kell, és gy lesz csak igazi tudas beldle, ha azt az életiink részévé tesz-
szik, azaz a gyakorlatban is alkalmazzuk.

Osszességében tehat elmondhatjuk, hogy a holisztikus szemléletmodot alkalmazva a
projektmoddszer segitségével elérhetjiik, hogy a szerzett tudast a tanuld a gyakorlatban is al-

kalmazza, azt az élete részévé tegye, ily modon az iskola felkészitse 6t az életre.
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2. A Kalandnap részletes bemutatasa

2.1. Kialakulasa, torténete

A somogyvamosi Krisna-volgyben ¢élek csaladommal 2003 6ta, az itteni altalanos is-
kola pedagogusa vagyok. Kollégaimmal k6zosen dolgoztuk ki a Kalandnap projektet. Néhany
széban bemutatom az iskolat, majd vézolom azokat az allomasokat, ahogyan eljutottunk a

Kalandnap-projekt részletes kidolgozasahoz.

2.1.1. A Sri Prahlada Altalanos Iskola rovid bemutatasa

Krisna-volgyben 2009 6ta miikodik akkreditalt altalanos iskolai képzés. A hagyoma-
nyos, Nemzeti Alaptanterv altal eldirt kotelez6 tananyag mellett még két masik teriileten is
kapnak képzést a didkok. Egyrészt egyhazi iskolaként nagy hangsilyt fektetiink a vallasos
(erkolcsi) nevelésre. A gyerekek tanulmanyozzak a Szentirdsokat, memorizaljak a szanszkrit
verseket. A szanszkritot — az angol mellett — masodik idegen-nyelvként is oktatjuk. Etikett
orakon beszélgetiink a vallasunk altal el6irt erkdlesi torvényekrol, azok gyakorlatban torténd
alkalmazasardl. ,,Bhadzsan” 6ran megismerkednek indiai hangszerekkel, megtanulnak zenél-
ni, énekelni, tdncolni. Drama 6rén a Szentirasok erkolcsi itmutatast ado torténeteit elevenitjiik
meg.

A masik nagy oktatasi teriilet az Onfenntartasra vald nevelés. A nagykertészetben meg-
tanulnak kertészkedni, gazdalkodni, a Tehénvédelmi Kozpontban megismerik a tehenekrdl
valé gondoskodast, a gyakorld kertben termelt ndvényekbdl megtanulnak f6zni. Ezek mellett
megismerkednek kiilonféle kézmiives mesterségekkel, mint pl. varrds, himzés, nemezelés,
kosarfonas, fafaragas stb. Okoiskolank épiiletének energiaellatisa - az orszagban egyediilallo
modon - teljes mértékben meghijuld energiaforrasokbol torténik: a meleg vizet és a fiitést fatii-
zeléssel oldjuk meg, az energiaellatast pedig napelemek és szélkerék biztositja.

Jelenleg 12 nappalis és 10 magantanulonk van, akiket 5 teljes idés és 3 draadd peda-

gbgus tanit.
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2.1.2. A Kalandnap projekt létrejotte

A Krisna-volgyben €16 csaladok napi rendszerességgel latogatjak a reggeli templomi
programokat, melyeken a gyerekek is részt vesznek. Az altalanos iskoldsok a Szentirasokbol
valo felolvasason is bent vannak. Azt vettilk azonban észre, — mivel a kiilonb6z6 kort gyer-
mekek figyelme eltéré — hogy nem mindenki figyel kelld mértékben a Szentirasra. A pedago-
gusok elkezdték torni a fejiiket, hogy vajon mivel lehetne vonzova tenni a reggeli leckéket
ugy, hogy az valamennyi iskolaskoru gyermek figyelmét lekosse.

Kezdetben azt talaltuk ki, hogy a lecke ideje alatt vihetnek be magukkal szinezdt, és
rajzolhatnak, szinezhetnek, mikdzben hallgatjak a leckét. Ahogy azonban idésddtek a gyere-
kek, tigy gondoltuk, hogy a nagyobbak mar jegyzetelhetnének is valamit, amit megértenek a
Szentirasbol. Erre ki is dolgoztunk egy rendszert, amelyben az elsdsok lerajzoljak, amirdl szol
a lecke, a nagyobbak pedig egy-egy szot, egy-két-harom mondatot irnak a leckéhez kapcsolo-
doan. A kezdeti sikerek utdn azonban azt vettiik észre, hogy ez a modszer egy id6 utan szintén
csak megszokotta valt. fgy elkezdtiink toprengeni, vajon milyen motivacios rendszerre lenne
sziikség, ami folyamatosan fenntartja a lelkesedést, a figyelmet, az érdeklédést. Ekkor kitalal-
tuk, hogy ha mindenki ir a leckén (a korosztalyanak megfelel6 modon), akkor hiizhatnak egy
boritékbol egy kép-részletet, amit a faliujsagon 1évd lapra ragaszthatnak be. Ez a mddszer
bevalt, mindig nagyon lelkesen vartadk, hogy milyen kép fog kialakulni a részletekbdl. De az-
tan valahogy ez a lelkesedés is kezdett alabb hagyni. Ekkor tovabbgondoltuk a helyzetet, és
bdvitettiik a rendszert: minden egész képért cserébe kapnak majd egy kis ajdndékot, amit meg
kell 6rizni, és majd valamikor fel kell hasznalni egy adott szituacioban. Ezzel persze magunk-
nak is feladtuk a leckét, hogy kitalaljuk, mi is legyen az a bizonyos szituacid. Prébaltuk ugy
megoldani, hogy a reggeli leckékhez is kapcsolodjon. Ekkor jott az dtlet, hogy valami olyan
gyakorlati, életszer(i helyzetet teremtsiink a gyerekeknek, amiben a reggeli leckéken elhang-
zottakat foglaljuk Gssze, azokat értelmezziik. Aztan, ahogyan elkezdtiink gondolkodni, maris
jottek az otletek: adjunk az egésznek egy kerettdrténetet, valamilyen izgalmas, rejtélyes kuta-
tast, amiben sok megvalaszolatlan kérdés van, valtozatos helyszinekkel, kiilonleges felada-
tokkal, kihivasokkal tarkitva. Igy sziiletett meg aztan a Kalandnap, ami a reggeli leckék anya-
gat valamint az iskoldban tanult targyak tartalmat hasznalja fel gyakorlati, életszer(i helyze-
tekben.

Mindig izgalmas kihivast jelent a pedagogusoknak is egy-egy Kalandnap 0sszeallitasa,
megszerkesztése.
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2.2. Komplex, osszetett, szintetizal6 pedagogiai program

Az alabbi abra mutatja, hogy a Kalandnap projekthez milyen pedagogiai tartalmak
csatlakoznak.

Tananyag tartalma: Gyakorlati életre
*NAT nevelés
slelki nevelés elméleti ismeretek
sonfenntartasra alkalmazasaa
valé nevelés gyakorlatban

" Holisztikus

KALANDNAP

3. abra: A Kalandnap (sajat abra)

A Kalandnapot mindig gy allitjuk dssze, hogy szerepeljen benne minden olyan terii-
letrél valamennyi rész, amit a gyerekek az iskolaban tanulnak. Igyeksziink olyan kiilonféle
helyzeteket teremteni, amiben a gyerekek rakényszeriilnek arra, hogy a gyakorlatban alkal-
mazzak az iskoldban megszerzett elméleti tuddsanyagot. Ez a pedagogusnak is nyujt egy visz-
szacsatolast: latja, hogy az altala tanitott tananyagot elsajatitotta-e a didk, illetve hogy azt tud-
ja-e alkalmazni is. A kalandok soran megtanulnak csapatban, egymasra utalva dolgozni, mé-
lylilnek az egymas kozotti kapcsolatok. A sziilok bevonasaval fejlodik a tanar-didk-sziild
harmas kapcsolat. A valtozatos feladatokban mindenki megmutathatja addig esetleg nem is-
mert oldalat, kreativitasat, dtleteit. Az élményszerli helyzetekben az alkalmazott tudas jobban
rogziil, mert egy pozitiv €élményhez kotddik. A hagyomanyos oktatasi formékhoz képest tobb

¢s mélyebb lehetdség van a kompetencidk fejlesztésére, azok megnyilvanulasara.
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2.3. A Kalandnap gyakorlata, felépiilése

A projekt elkészitésekor a hagyomanyos modellt kdvetve az aldbbi feladatok varnak

rank.

2.3.1. Célkitiizés

A célkitizésben meghatarozzuk, hogy a projekttel mit szeretnénk elérni. Ez mindig valtozo,
de akér tobb célt is ki lehet tiizni. ime néhany altalunk alkalmazott célkitiizés:
e a Szentirdsok torténetein, erkdlcsi tanitasain keresztiil a gyerekek lelki fejlodése
e az iskoldban tanitott tantargyak elméleti tartalmanak gyakorlatba torténd athelyezése, a
megtanult ismeretek gyakorlati alkalmazasa
e kiemelt, elére meghatarozott kompetenciak fejlesztése

e csapatban torténd munka erdsitése

2.3.2. Kimenet meghatarozasa

Altaldban ez magat a tervezést szokta jelenteni, tehat amikor ,,0sszerakjuk” a projekt-
nek a tartalmat. Nalunk ez igy szokott torténni, hogy hetente két-harom alkalommal egy-egy
orat forditunk a tervezésre. El6sz6r mindig megnézziik a Szentirdst, hogy mely része volt az
elmult iddszak reggeli leckéin, és annak torténeteibdl indulunk ki. Ezutan allitjuk 6ssze a Ka-
landnap vazat, keretét, ami altalaban egy kutatas, egy misszid, vagy akar egy kincskeresés. A
Iényeg, hogy motivald, izgalmas kihivast jelentsen a gyerekeknek. Itt mar meg is fogalmaz-
hatjuk a kimenetet, tehat hogy mi lesz a projekt terméke, produktuma. Ez szintén valtozoé le-
het, ha valami kutatds volt a kerettorténet, akkor a megtalalt eredményt (verset, mondatot,
magyarazatot) kell valahova elkiildeni, eljuttatni. Ha tudomanyos kutatas volt, akkor a pro-
duktum egy eléadas lesz. Erdemes ugy alakitani a kimenetet, hogy a kiilonb6z6 korosztalya és
képességli gyerekeknek is legyen benne szerepiik.

A tervezés szakaszaban Osszeallitjuk a helyszineket, kitalaljuk a feladatokat, meghata-
rozzuk a tantargyi kotodést, a kiemelt kompetenciak fejlesztését. Ez egy nagyon izgalmas
része a projektnek, ugyanakkor nagyon megterheld is, extra idot, eréfeszitést, kutatast igényel
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a pedagogusoktol. Meg kell tervezni a helyszinek k6zotti 6sszekotd feladatokat, a személy- és

anyagsziikségletet. Ilyenkor szoktuk igénybe venni a sziil6i segitséget is.

2.3.3. Feltételek megteremtése

Mikor mar 6sszeallt a projekt elképzelése, akkor nézziik, hogy hogyan tudjuk megva-
16sitani. Egy segédtablazat segitségével konnyebben tudjuk ellenérizni, hogy kinek mi a fela-
data. Az anyag- és eszkozsziikségletet igyeksziink helyi forrasbol eléteremteni, ez konkrétan
annyit tesz, hogy abbol dolgozunk, ami van. Pénziigyi raforditds minimalis szokott lenni, pro-
balunk kreativak lenni a sziikséges eszkozok eldteremtésében. Az iskola, a pedagogusok, a
szllok illetve a k6zOsség valamennyi tagja szivesen adja azokat a dolgokat, amikre sziiksé-
giink van.

A kiilonféle helyszineket Krisna-volgy teriiletén szoktuk felallitani, tehat foleg kinti,
terephelyszinek szerepelnek az utvonalon. Hideg, rossz idében iskolan beliili Kalandnapot is
szerveztiink mar. A kiilonféle helyszinekre a k6zosség tobb tagjat is beszervezziik, akik min-

dig nagyon lelkesen vesznek részt a Kalandnapokon.

2.3.4. A projekt megvalositasa

A Kalandnapra valé rakésziilés tulajdonképpen tobb honapot vesz igénybe, hiszen a
gyerekek minden reggel jegyzetelnek a reggeli leckéken, és minden nap tovabbhaladnak va-
lamennyit a projekt megismerésében. Maga a megvalositas azonban egy vagy két nap szokott
lenni. Nem szoktuk elére megmondani az idépontot, hanem egy reggel, amikor a gyerekek

jonnek iskolaba, egyszerre csak belecsoppennek a torténetbe.

2.3.5. Produktum, értékelés
A Kalandnap végén, vagy masnap szokott ra sor keriilni, attol fiiggéen, hogy mi a pro-

duktum. Az értékelésben a gyerekekkel kozdsen szoktuk atbeszélni, feldolgozni a Kalandnap

eseményeit.
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2.3.6. Visszacsatolas

Ezt mar a pedagdgusok egymas kozott beszélik meg tandrgytiléseken. Nagyon értékes
szokott ez lenni, hiszen minden Kalandnapon fordulhatnak elé nem vart események, vagy
nem jol megszervezett koriilmények, amibdl tanulhatunk a kovetkezd kidolgozéaséhoz. Meg-
beszéljiik, hogy az adott tananyag mely részét tudtdk alkalmazni, mely részeknél kell még

poétolni, fejleszteni, tanulni.

2.3.7. Dokumentacio

Valamennyi Kalandnap menetét részletesen fel szoktuk dolgozni, fotokkal illusztralni
¢s archivalni. Ez egyrészt nekiink is nydjt némi tampontot a tovabbiakban torténd tervezések-
hez, masrészt az érdekldddknek is meg tudjuk mutatni az altalunk kidolgozott anyagokat,

ugyanakkor a soron kovetkezd osztalyoknal ismét fel tudjuk hasznalni.

2.3.8. Segédlista a projekt tervezéséhez

lasd: 2.sz. melléklet
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2.4. Tovabbi fejleszthet6 teriiletek

A pedagdgus kollégakkal egyiitt minden Kalandnap tervezésekor probalunk azon gon-
dolkodni, hogy a pedagogia, oktatas, nevelés mely teriileteit lehetne még bevonni a projektbe.
A korabban emlitett (2.2.) teriileteken illetve a tantargyi tartalmakon til fontosnak tartjuk a
nevelés teriiletét, a személyiség formalasat, fejlesztését. Ezeket els6sorban az erkdlcsi tarta-
lomra tamaszkodva szeretnénk elérni. Egyhazi fenntartasu iskolaként fontos szerepet jatszik
iskolank életében a vallas. Mivel egy vallasi kozdsség miikodteti az iskolat, szerencsés hely-
zetben vagyunk, hiszen a hagyomanyos erkdlcsi értékrendek mind a csalddokon, mind az is-
kolan és mind a kdzdsségen beliil ugyanazt jelentik. A legjobb tanitas a példamutatas, gyere-
keink ugy fognak cselekedni, ahogyan azt toliink, felndttektdl latjak. Az egyetemes érvényli
erkolcsi torvényeket betartva diakjaink a tarsadalom hasznos, megbecsiilt, példamutato tagjai-
va valhatnak.

A fejlesztések soran mindig az a cél lebeg a szemiink el6tt, hogy hogyan tudjuk még
jobban segiteni a megszerzett elméleti tudas atiiltetését a gyakorlatba.

A fejlesztendd kompetencidk meghatarozésanal igyeksziink figyelembe venni azokat a
tertileteket, amelyekkel nagy valoszinliség szerint a késobbi ¢€letiikben is gyakran fognak ta-
lalkozni, tehat ami segitségiikre lehet majd akar a munkdjuk, akar a csaladi életiik, akar sze-

mélyes kapcsolataik soran.
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3. Kidolgozott anyagok. Az eddigi négy Kalandnap részletes bemutatasa

3.1. Az els6 Kalandnap

A templomi reggeli leckék a Srimad Bhagavatam nevii Szentiras els6 énekérol szoltak,

ehhez kapcsoldoddan alakitottuk ki a kerettorténetet is. A jegyzetelés ellendrzésekor a gyere-

kek minden reggel felvaltva huzhattak egy képrészletet, amit a faliujsagon 1évé lapra kellett

felragasztaniuk. Harom szines kép jott 1étre ily mdodon, melyek az emlitett Szentirasbol valo-

ak. Az 0sszegylilt képekért cserébe kaptak egy kulcsot, egy vaktérképet és egy liveg hamulua-

got, amit korabban kdzdsen készitettiink technika oran.

Az alabbi tablazat mutatja az eseményeket, azt, hogy mely tantirgy tananyagtartalma

kapcsolodik hozza, illetve hogy mely kompetencia teriileteket fejleszt.

Tananyag,
Esemény ismeret- Kompetencia
anyag
1.Reggel a gyerekek kaptak egy boritékot, amiben egy Magyar Anyanyelvi kom-
levél és egy pendrive volt. Egy indologus irt nekik leve- | dra, olva- | munikacid (olvasas,
let, miszerint egy indiai faluban egy 4satdson talaltak egy | sas értelmezeEs)

idegen nyelvi irast. Sikeriilt megfejteni, hogy ez szanszk-
ritul van, és le is forditottak:, Kérlek, mondd el, mit kell
hallania, ismételnie az embernek, mire kell emlékeznie és
mit kell imadnia, valamint mondd el azt is, mit ne tegyen!
Kérlek, beszélj nekem minderrdl!”

Viszont a probléma az, hogy nem tudja, hol keresse a
valaszt erre a kérdésre. Az egyik falubélivel beszélgetett,
emlitette Pariksit nevét, de tobbet nem arult el, hanem
hozzajuk (a krisna-volgyi gyerekekhez) irdnyitotta, 6k
biztosan tudjak a megoldast. ,, Kérlek, segitsetek nekem a
kutatasban! Ha megvan a vélasz, kiildjétek el nekem sms-

"’

ben
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2.A feladat: hogyan tovabb? Van egy pendrive, ezzel kel-
lene valamit kezdeni, ehhez egy szamitogép kell.

Hatékony, 6nall6
tanulas (logikus
gondolkodas, krea-
tiv otletek, hogyan
lehet a pendrive-rol
az informaciét meg-
szerezni)

Szocidlis és allam-
polgari ismeretek
(keresni valakit,
akinek van szamito-
gépe, megszolitani,

elkérni téle)

3.Miutan kértek az egyik tanartol egy laptopot, meg kel- | Informati- | Digitalis kompeten-

lett nézni, hogy mit tartalmaz a pendrive. ka ora cia (szamitogép
hasznalat, pendrive
hasznalat, szamito-
gép- konyvtarakban
val6 eligazodas)

4 Miutan sikeriilt a pendrive-on megnézni az informaciot, | Angol- Idegennyelvi kom-

kideriilt, hogy egy hangiizenet van rajta. Ezt meghallgat- | nyelv 6éra | munikacio (angol

tak, de ez angolul volt.

beszédértés)
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5.A hanganyag egy parbeszédet tartalmazott, amelybol

Szent he-

Hatékony, 6nall6

kideriilt, hogy hol van a kdvetkez6 allomashely, ahova lyek, szent | tanulas (korabbi
menniiik kell. A helyszin itt Krisna-volgyben egy szent emberek ismeretek felidézé-
hely: ,,Uddhava-kunda, réges régen ezen a szent helyen ora se)

oktatta Uddhava Krisna kiralynéit a Srimad Természettudoma-
Bhagavatamra. Ott volt Pariksit Maharadzsa is, akinek nyos kompetencia
Uddhava azt az utasitast adta, hogy...” (tajékozodas)
6.Ezutan felkerekedtek, elindultak megkeresni az adott Magyar Hatékony, 6nalld
helyszint. Miutan megérkeztek, ott varta 6ket egy Kis ora tanulas (adott fela-
csomag, személyre szabott feladatokkal, amiket ki kellett | Torténe- dat megoldasa az
toltenilik. A kérdések ugy voltak 0sszeallitva, hogy a reg- | lem 6ra addigi ismeretek

geli leckék anyaga, valamint magyar ¢€s torténelmi isme-
retek is voltak benniik. A keresztrejtvény megfejtéséhez
mindenki feladatabol kellett egy részlet, igy itt ismét igazi

csapatmunkara volt sziikség.

" o

alapjan)

Szocialis és allam-
polgari kompetencia
(csapatszellem,

egylittmiikodés)

7.A rejtvény megfejtésébdl kideriilt, hogy akit meg kell

keresnitik, az a ,,kertek 6rzdje”.

Hatékony, 6nallo
tanulas (gondolko-
das, rébusz megol-
dasa)

Természettudoma-
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nyos kompetencia

(tajékozodas)

8.A kozeli kertészetbe vették az iranyt, ahol is meg kellett
keresni a fokertészt. Ehhez 6t meg kellett szolitani, ,,ki-

csikarni” beloOle az informaciot.

Anyanyelvi kom-
munikacid (beszéd)
Szocidlis és allam-
polgari kompetencia
(személy megszoli-
tasa, adott helyzet-
ben, idoben vald
helyzetfelismerés,
kommunikécios

készség, informa-

ciokeérés)
9.0 adott nekik egy csomagot, amiben szintén egy rébusz | Kornyezet | Hatékony, onall
volt: a kdvetkezo helyszint kellett megfejteni. ismeret, tanulas (gondolko-
Természet | das, rébusz megol-
ismeret dasa)
ora Természettudoma-
nyos kompetencia
(tajékozodas)
10.A kovetkez6 helyszinen ki volt készitve egy ij, sok Testneve- | ligyességi feladat
nyilvesszo, illetve egy kis tablan a hozza tartozé informa- | 1és éra
ci0: ,,Ahogyan Pariksit Mahéradzsa is meghdditotta a (ijaszat)
viladgot, gy most nektek is hasonlo lesz a feladat. Ha egy
8 évesnél fiatalabb fiu 16vi ki a nyilvesszdket, amelyeket
5 masik személy felhatalmaz a Mahamantraval, akkor
kozelebb keriiltok a megoldashoz. A feladat: a tdvolban
levo konzervdobozt kellett eltalalni a nyilvesszével.
11.Miutan ez sikeriilt, a konzervdobozban volt a kovetke- | Enek-zene | Esztétikai —
70 helyszin: a tehenészet. Feladat is volt: itkzben meg ora (elmé- | mlvészeti tudatos-
kellett fejteni a kottardl a dallamot. let) sag és kifejezoké-

pesség (kottaolva-
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sds, memorizalas)

12.A tehenészetnél egy tjabb tablan megtudtak, hogy itt | Enek-zene | Esztétikai —

el kell jatszani kiilonféle hangszereken a megfejtett dal- ora (gya- | mivészeti tudatos-
lamot: ,,Akkor keriiltok kozelebb az igazsaghoz, ha ti is korlat) sag és kifejezOké-
visszaszoritjatok a Kali-jaga hatasat, melynek modja a pesség (zenélés,
Mahéamantra éneklése. Ha eléggé mélyen meditaltok hangszerek haszna-
Krisnan, az égbdl ala fog hullani az, ami kozelebb visz lata)

benneteket a célotokhoz.”

13.Az ,égiek” aldasaként egyszer csak lehullott kozéjiik Hatékony, 6nalld
egy Kis csomag (az emeletrdl dobtak le), amiben a kdvet- tanuléas (gondolko-
kezd helyszin volt, szintén rébuszban megfogalmazva: das, rébusz megol-
»EBgyszer Pariksit Maharadzsa, mikdzben vadaszott, na- dasa)

gyon kimeriilt, megéhezett és megszomjazott. Mikdzben Természettudoma-
egy vizgyijtot keresett, betért Samika Risi kunyhojaba. nyos kompetencia
Keressétek meg a vizgy(ijtot, s valahol kortilotte Samika (tajékozodas)

Risi iizenetét, az biztosan segiteni fog...”

14. A ,,vizgyljto a tehenészet melletti to volt. A t6 mellett | Technika | Hatékony, 6nallo
egy papir jelezte, hogy az informacié egy rongydarabon ora tanuléas (gondolko-

van, itt valahol. Miutan megtalaltak, lattak, hogy csupa
sar, nem lehet elolvasni. gy a magukkal hozott hamulug

segitségével kimostak, és igy mar lehetett is latni az irast.

das)
Kezdeményezoke-
pesség és vallalko-
z61 kompetencia (a
rendelkezésre allo

eszkozok hasznala-
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ta, kinalkozo lehetd-
ség megragadasa:
hamulaggal ki lehet

mosni a koszt)

15.A rongydarabon utasitasok voltak: ,,Menj el a kerité- Matemati- | Matematikai kom-
sig, fordulj jobbra 45 fokot, menj elére 35 métert, fordulj | ka déra petencia (problé-
balra 90 fokot, menj elére 65 dm-t...”, és igy megtalaltak mamegoldas a min-
egy kis lelakatolt dobozt. (a kulcsat mar megkaptak ko- dennapokban, a ma-
rabban az egyik képért cserébe) tematikai ismeretek
segitségével eljutni
a kivant helyre)
Kezdeményezdké-
pesség és vallalko-
7061 kompetencia (a
rendelkezésre allo
eszkozok hasznala-
ta, kinalkozo leheto-
ség megragadasa:
kulcs hasznalata)
16.A dobozban egy irdnytii és egy térképrészlet volt, itt Termé- Természettudoma-
illesztették hozza a korabban megkapott vaktérképet. szet- nyos kompetencia
Ezek segitségével eljutottak Naimisaranyaba, Suka-tal ismeret, (tajékozodas, vak-
szent helyére, ahol Srila Sukadéva Goszvami elbeszélte a | Kdrnye- térkép hasznalata,
Srimad Bhagavatamot Pariksit Maharadzsanak. zet- iranytli hasznalata)
ismeret
ora
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17.Az erddben a fafajtdk azonositasaval talaltdk meg a Termé- Természettudoma-
kovetkezo iizenetet. szet- nyos kompetencia
ismeret, (fafajtak ismerete)
Kornye-
zet-
ismeret
ora
18.A jaték soran minden helyszinen az tizenetek mellett Szanszkrit | ldegennyelvi kom-
volt egy képrészlet. Ezeket most Gsszeragasztottak, ami- | ora munikacié (szanszk-

bdl egy iras jott ki, dévandgari betiikkel.

g FU & FW FW] FU] &

g W B AW I I &

& |
I

rit iras betliinek az

ismerete)

19.Miutan ezt sikeresen leirtak latin betiikkel, visszatértek | Magyar Anyanyelvi kom-

az iskolaba, hogy a Szentirasokban megkeressék ezt a ora munikacid (olvasas,

verset. keresés targymuta-
toban, lexikonhasz-
nalat, betlirend, iras)

20.A Szentiras egyik részében sikeresen megtalaltak a Informati- | Digitalis kompeten-

keresett verset, ez volt a valasz az indologus kérdésére. ka ora cia (mobiltelefon

(Srimad Bhagavatam. 2.1.5.): ,,Aki arra vagyik, hogy
megszabaduljon minden gydtrelemtdl, annak hallania kell
az Istenség Személyiségérdl, dicséitenie kell Ot és emlé-
keznie kell R4, aki a Fels6lélek, az irdnyito, s aki meg-

szabadit minden nyomorasagtol.” Ezt a verset telefonon

hasznalat)
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sms-ben elkiildték a megadott telefonszamra.

21.Kb. fél 6ra mulva jott a valasz: kdszoni szépen a gye-

rekek segitségét az indologus.

Az elsé Kalandnap utan sok tapasztalatot gytijtottiink mind az eldkésziiletekkel, mind
a szervezéssel €s mind a lebonyolitassal kapcsolatban. A szerzett tapasztalatokat a kovetke-

zOkben mar fel tudtuk hasznalni. (tervezo tablazatot 1asd: 3.sz. melléklet)
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3.2. A masodik Kalandnap

A masodik Kalandnapra mar tobb tapasztalattal vagtunk neki. A téma a Szentirasban
folytatodott. Az el6z6ekben ugye a kérdésre megkaptak a valaszt: (Mit kell tennie annak, aki
késziil elhagyni ezt a vildgot?” ,,Hallania kell az Istenség Legfelsdbb Személyiségérdl, dicsdi-

',,

teni Ot, és emlékezni Ra!”), a folytatasban pedig a ,,hogyan?”-ra keressiik a valaszt.

A Szentiras részletesen leirja, hogy a kiilonféle emberek hogyan probaljak megkozeli-
teni Istent. Ezeket az allomasokat terveztiik végigjarni, ahol a gyerekek feladata az, hogy sajat
megfigyeléseik és tapasztalataik alapjan készitsenek egy Osszefoglald tablazatot, melyben
bemutatjak a kiilonféle embereket, hogy mi az életcéljuk, hogyan akarjak azt elérni, és hogy
szerintiik sikeriil-e nekik.

Mar megfogalmaztuk a f6 fejlesztendd kompetenciakat is: anyanyelvi kommunikacio,
szocialis kompetencia, kezdeményezOoképesség és vallalkozokészség. A 6 hangsuly a kom-
munikacion, beszédhelyzeteken, fogalmazokészségen volt.

A kerettorténetben egy szent ember, Narada Muni hivja 6ket egy idéutazasra, melyben
kiilonb6z6 korok kiilonbozd személyeihez latogatnak el. Kapnak egy ,,Kélajantrat”, egy id6-

kereket, melyre, ha mindenki csatlakozott, a megfelel6 mantra elmondasa utan elrepiti ket

egy masik dimenzidba.

Esemény Tananyag, Kompetencia
ismeret-
anyag
1.Reggel az iskolaba érkezve a gyerekek talaltak egy Magyar 6ra Anyanyelvi
levelet, melyben Narada Muni leirja a kiildetést. kommunikacio

(olvasas, értelme-

78s)

2.Az elsé feladat, hogy mindenki megkeresse a sajat Angol o6ra Idegen-nyelvi
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,csatlakoztatojat” (egy névre sz6l6 csatot), mellyel ra tud
csatlakozni a Kalajantrara. A boritékban voltak kis lapok,

melyeken angolul voltak az utasitasok. Ezek alapjan az

kompetencia
(sz6tarhasznalat,

angol szovegér-

iskola épiiletében kellett megkeresni a csatokat, melyek tés)

kiilonboz6 szinl szalagokon logtak (ennek még késdbb

jelent6sége lesz).

3.Kaptak egy térképet is, mely mutatta a kovetkezo hely- | Matek 6ra Matematikai
szint. Ehhez viszont meg kellett oldani a mellékelt mate- kompetencia (fe-
matikai feladatokat, igy megkaptak a térképen feltlintetett ladatok megolda-
tavolsagokat. sa)

4.A mellékelt tarisznyaban talaltak koteleket, melyek 10 | Matek ora Matematikai

méteresek voltak. Ezek segitségével pontosan ki kellett

kompetencia (ta-

mérni a tavolsagot, az irdnyokat, igy eljutottak a kovetke- volsagmérés,

z6 helyszinre: a kertészetbe. mértékegység
valtas)

5.A kertészetben a kishazban (a Kalajantra hatasara) egy Anyanyelvi

falusi ivoban talaltak magukat, ahol két ember (Jozsi és
Sanyi) varta Oket. A feladat az volt, hogy beszédbe kellett
elegyedni veliik. Foleg arrdl kellett kikérdezni dket, ho-
gyan vélekednek Istenrdl, a vallasossagrol, hitrdl, és errdl

feljegyzést kellett késziteni (6k a materialista elveket

kommunikacio
Szocialis és al-
lampolgari kom-
petencia (adott
helyzetben be-
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képviselték.) Mivel ,,varazslat™ alatt alltak, a két ember
nem latta mindannyiukat, hanem csak a megadott szini
szalaggal ellatott kapoccsal rendelkezdket (nekik kellett

beszélni). A beszélgetés végén valahogy meg kellett sze-

sz¢lgetés, kom-
munikacid kez-
deményezése,

beszélgetés alaki-

rezni Jozsi gyufijat, amiben a kdvetkezod helyszin volt. tasa)

6.Ismét csatlakoztak a Kalajantrahoz, mely a megfelel6 Természet Természettudo-
mantra elmondasa utan (zenei hanghatasokkal tarkitva) ismeret ora manyos kompe-
,elrepitette” ket egy ujabb korba. Szintén egy vaktérkép tencia (vaktérkép
hasznalataval kellett eljutni a kovetkezd helyszinre. hasznalata)

7.A megadott helyen egy lakas volt, ahova becsongettek. | Torténelem Anyanyelvi

(Itt szintén csak a megfeleld szinili szalaggal rendelkezd ora kommunikacio

gyerekek beszélhettek). Egy félistenimado gordg asz-
szonyhoz és kislanyaihoz érkeztek, 6t kellett kikérdezni.
Kedvesen meg is vendégelte dket egy jellegzetes gorog
édességgel, a baklavaval (éppen tizorai id6 volt). Egy
korabban egy képrészletért kapott torott cserépedény ma-
sik felét is felfedezték a szobaban, igy mar olvashato volt
a kovetkezd mantra, ami egy jabb helyszinre repitette

Oket.

Szocialis és al-
lampolgari kom-
petencia (adott
helyzetben be-
szélgetés, kom-
munikacio kez-
deményezése,
beszélgetés alaki-
tasa)
Kezdeményezo-
képesség és val-
lalkoz6i kompe-
tencia (felismerni

a torott cserépda-
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rabot, elkérni)

8.A topartra kellett lesétalni, ahol a bokrokban megbujva | Rajz ora Anyanyelvi
talaltak egy medital6 jogit. Nagy nehezen szoéra birtak kommunikacio
azok, akik a megfeleld szinli szalaggal rendelkeztek. A Szocialis és al-
jogi elmondta, hogy 0 a felsdlelken medital, és nagyon lampolgéri kom-
szeretné megpillantani, hogyan néz ki. A gyerekek készi- petencia (adott
tettek egy orias rajzot a Szentiras leirasa alapjan a fels6- helyzetben be-
Iélekrol, kozben kikérdezték a lelki gyakorlatairol, jegy- sz¢lgetés, kom-
zeteltek. A jogi elégedett volt, ezért adomanyozott nekik munikacié kez-
egy mantrat, ami az utolsé helyszinre repitette dket. deményezése,
: ' beszélgetés alaki-
tasa)
Esztétikai — mi-
vészeti tudatos-
sag ¢s kifejezo-
képesség (rajzo-
1as)
9.Az utolsé helyszin egy kedves, idés holgy otthona volt, | Enek éra Esztétikai — mii-

aki mar évtizedek 6ta Krisna-volgy lakoja. O képviselte a
tiszta Istenhivd embert. Kikérdezték, jegyzeteltek, majd
egy koz0s, hangszerekkel kisért éneklésbe kapcsolodtak
be.

vészeti tudatos-
sag ¢és kifejezo-
képesség (ének-

1és, zenélés)

10.Az igazi meglepetés csak ezutan érkezett: a nektari
dallamokra folyamatosan megjelent Jozsi és Sanyi, a go-
rog félistenimado asszony, valamint a meditald jogi is, és

mindannyian becsatlakoztak az éneklésbe.

11.Ezek utan visszatértiink az iskolaba, ahol a gyerekek

Anyanyelvi
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elkészitették a tablazatot, és elkiildték Narada Muninak. kommunikacio
(tablazat elkészi-
tése irasban, a
tapasztalatok
feljegyzése, ko-
vetkeztetések
levonasa)
Szocialis és al-
lampolgari kom-
petencia (egy-
massal a tapaszta-
latok megbeszé-
Iése, ,,k6z0s ne-

vezdre” jutas)

A masodik Kalandnap a tervek szerint alakult. A kitlizott kommunikacio-fejlesztés jol
sikertilt, az adott helyzetekben a gyerekek ra voltak kényszeriilve arra, hogy megfelel6 modon
kommunikaljanak, kérdezzenek, esetleg alakitsak a beszélgetések iranyat, menetét. Meglepd
tapasztalat volt, hogy az eddig csendesnek, visszahtizodonak itélt gyerekek is mertek megnyi-
latkozni, beszélni, s6t kezdeményezni, Gtleteket adni is.

Tervezd tablazat 1asd: 4.sz. melléklet

Kitoltendo tablazat lasd: 5.sz. melléklet
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3.3. A harmadik Kalandnap (A Kihivas Napja)

A harmadik Kalandnap idépontja éppen télre esett, igy a szabadtéri programot nem
tudtuk megvalositani. Igy létrejott egy ,,benti” Kalandnap, mely a témajat tekintve a Kihivés
Napja nevet kapta.

A Szentiras torténetek folytatodtak a honapok soran, elérkeztiink ahhoz a részhez,
mely a vilag keletkezésével és mikodésével kapcsolatos informacidkat tartalmaz a védikus
filozofia szerint. A f6 kompetencidkat az informacidszerzésben és azok felhasznalaséban,
illetve a kommunikécioban hataroztuk meg.

A kerettorténet szerint a gyerekek egy tudomanyos konferencidra kaptak meghivast,
melyen 6k, mint eléadok fognak részt venni. A konferencia témaja a vildg keletkezésérol és
miikodésérol szol, melyen mas el6adok is szerepelnek majd.

A feladat, hogy a harom allomashelyet végigjarva, harom csoportba szervezédve in-
formaciokat gytijtsenek, majd egy egyoras idokeretben felkésziiljenek az eldadasukra, végiil

,»Iészt vegyenek” a konferencian és megtartsdk az eldadasukat.

Esemény tananyag, | kompetencia
ismeret-
anyag
1.Reggel az iskolaba érkezve a gyerekek egy plakatot pillan- Anyanyelvi
tottak meg az iskola ajtajan (fiktiv nevekkel): kommunikacio

T T e P P P e (olvasas, ér-

£, A VILAGUNK telmezes)
\~ . tudomanyos konferencia |

Hogyan keletkezett a vilag?
Hogyan mikddik a vilagunk?

Mi a célja a vilag létezésének?

* 1dépont: 2013. mrcius 8. 12% -t6l Eléadék

: Dr. Javai Miklos (KKTE docens)

Helyszin: Krisna-volgy, Dr. Rotfergold Benedek Phd. (MKTE tanszékvezetd)
¢ aGurukula (Altalanos Iskola) tornaterme A Sri Prahlada Altalanos Iskola tanuloi

2.Harom tantermet rendeztiink be, a gyerekeket harom cso- Szocialis €s
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portra osztottuk, és forgd rendszerben fél 6ranként cseréltek
helyet a termekben. A harom tanterem felett feliratok hirdet-
ték, hogy milyen fajta informacidkat fognak ott megkapni:
1.Hogyan keletkezett a vilag? 2.Hogyan miikodik a vilag?

3.Mi a célja a vilag mlikodésének?

allampolgari

kompetencia

3.Az elsd teremben a ,,Hogyan keletkezett a vilag?” kérdésre
keresték a valaszt. Talaltak két ,,bananlevélre” irt irast (az
okori Indidban bananlevelekre jegyezték le a Szentirasokat).
Ezen elolvastak egy Szentirasbol valo részletet a témaval
kapcsolatban. Ezeket kellett modellezni. A harom csapat ha-
rom kiilonféle modellt készitett: az egyik elkészitette az uni-
verzum kozépsd bolygorendszerének méretardnyos modellét a

Szentirasok leirasa alapjan.

A masik csoport elkészitette azt a jelenetet, amint Maha-
Visnu testébol kiaradnak az univerzumok, a harmadik pedig
Garbhodakasdyi Visnut, akitél Ur Brahma, az univerzum

megteremtdje sziiletett.

Védikus
irodalom
oOra,
Ugyes ke-
zek ora

Matek 6ra

Hatékony,
6nallo6 tanulas
(értelmezni a
feljegyzése-
ket)
Matematikai
kompetencia
(kiszdmolni a
tavolsagokat,
méretaranyo-
san megter-
vezni, meg-
szerkeszteni)
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag
(modellek
elkészitése
kiilonféle
technikak al-

kalmazaséaval)

4.A masodik termben a ,,Hogyan miikodik a vilag?” kérdésre
keresték a valaszt. A Szentirasok alapjan a vilagot harom ko-

tderd mozgatja: a josag, a szenvedély, a tudatlansag. Ezen

Hatékony,
Onall6 tanulas

(a tulajdonsa-
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harom kategoriaba mindent be tudunk sorolni, ezzel probal-
koztak. Mindharom csoport feladata volt, hogy a teremben
1év6 dolgokat sajat maguk soroljak be ebbe a harom kategori-
aba. Az alabbi témak voltak: allatok, fiiszerek, illatok, élet-
formak, ruhdk, berendezés, ékszer, sport, udvarkép, hit, zene,
szinek, jatékok, tancstilusok, kozlekedési helyzetek, ételek,
hajviselet, konyvrészlet, napszakok. Ezek vagy képen, vagy
valdsagos targyként, vagy video-részletben, vagy hangbejat-

szason keresztil voltak elérhetoek.

gok vizsgala-
taval az egyes
elemek cso-

portositasa)

5.A harmadik teremben a ,,Mi a célja a vilag létezésének?”
kérdésre kiilonb6z6 élethelyzetekrdl video-felvételeket néz-

tek, és ezeken keresztiil beszélgettek a moderator tanarral.

Szociélis és
allampolgari
kompetencia
(a latottak-
hallottak alap-
jan vélemény-
nyilvanitas,
kovetkezteté-
sek levonasa)
Hatékony,
0nallo tanulas
(jegyzet, vaz-

lat készitése)

6.Miutan a gyerekek végigjartak a harom termet, a harom

csapat ismét egyesiilt. Egy 6rdjuk volt arra, hogy a szerzett

Hatékony,

0nallo tanulas
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informdaciok ¢€s tapasztalatok alapjan 6sszeallitsanak egy el6-
adast. Egy segit6 tanar volt veliik, de inkabb csak kiviilallo-

ként figyelte a szervezésiiket.

(az eléadasra
valo felkészii-
1és megszer-
vezése, felada-

tok felosztasa)

7.Ezek utan elkezd6dott a Konferencia, melyre a tornatermet
rendeztiik be. Meghivott vendég-eldadodink (alruhaban) a tu-

datlansag és a szenvedély kotderejébe tartozo vilagképet mu-
tatta be egy-egy eléadasban. Utanuk jottek a gyerekek, az 6

vilagképiik a josag kotderejét képviselte.

Anyanyelvi
kompetencia
(eldadéasok
figyelése, ér-

telmezése)

8.Az eldadasukat jol megtervezték. Egymas kozott felosztot-
tak, hogy melyik részt ki fogja megtartani. A készitett model-
leket is felhasznaltak a bemutato soran. A kdzonség soraibol
jové kérdésekre is tigyesen valaszoltak. Erdekes tapasztalat
volt, hogy még azok a gyerekek is megszolaltak, beszéltek a
nagyobb hallgatosag eldtt, akik maskor inkabb visszahuz6do-

ak szoktak lenni.

Anyanyelvi
kompetencia
(eléadas meg-
tartasa, be-
széd, kommu-
nikacio)
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
(egytittmiiko-
dés a csapattal,
tarsakkal)
Kezdeménye-
z0képesség és
vallalkozoi
kompetencia
(kérdésekre
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valaszadas,

talpraesettség)

9.Az eladas utan véget ért a konferencia, és egy kozos be-
szélgetés folyamdn mondtak el az élményeiket a Kihivas Nap-

ja-projekttel kapcsolatban.

Ez a projekt annak ellenére, hogy nem kinti volt, nagyon jol sikeriilt. Ebben a projekt-
ben kevésbé jatszott szerepet a tantargyi tartalmi kapcsolat, inkabb arra helyeztiik a hangsulyt,
hogy a szerzett informaciok alapjan hogyan tudjak a gyerekek meglatni az 0sszefiiggéseket,
hogyan tudnak kovetkeztetéseket levonni, és ezek alapjan hogyan tudnak megszervezni egy
eldadast, egy prezentaciot. Szintén jo tapasztalatok voltak a kommunikacios képességek ki-
bontakoztatdsdban. Itt mar nagyobb volt a feladat: egy kozonség elott kellett beszélni, véle-

ményt nyilvanitani.
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3.4. A negyedik Kalandnap

A negyedik Kalandnapra a tanarok mar nagyon belemelegedtek az otletelésbe, egy na-
gyon izgalmas, sok kihivéssal teli igazi kincskeresésre dolgoztuk ki a projektet. A kerettorté-
net egy kitalalt, fiktiv régészeti kutatasbol indult ki. ,,Egy napjainkban, Franciaorszagban fo-
lyo régészeti kutatas soran egy kolostorban megtalaltak Szent Perignois szerzetes 1213-ban
bekovetkezett latomasanak leirasat. A dokumentum, mely a ,,Scriptum per Dei” cimet viseli,
az allitja ugyanis, hogy 800 évvel a ldtomas utdn nagy horderejii felfedezésre bukkan az em-
beriség, mely, ha elterjed, megvaltoztatja az egész bolygod helyzetét.

Elindult a taldlgatas, hogy vajon mi lehet ez a felfedezés, hogy hol fogunk rabukkanni
¢s miképp fogja megvaltoztatni a vilagunk arculatat.”

Az els6é képben, amit részletekbdl kellett kirakniuk (kb. 1 honap alatt gyult ki), egy
fiktiv internetes hirportal fenti cikke szerepelt. Az informaciokat csak cstsztatva, idében el-
tolva kaptak meg, igy a kovetkez6 kép (amit szintén kb. 1 honapig tartott kirakni) egy tudo-
manyos magazin cikke volt a ,,Scriptum per Dei”-r6l. Ebben a kutatas akkori allasa szerint
talaltak egy iratot, mely elarulja, hogy négy agyagtablaba vésték Isten szavait, és most ezek
utan folyik nagy erékkel a nyomozas.

A harmadik kép egy pendrive helyét mutatta, melyen egy radidriportot tudtak meg-
hallgatni. Ebben szintén a kutatds tovabbi fejleményei voltak hallhatdak: kideriilt, hogy az
agyagtablak valahol a ,,Somfék orszagaban” talalhatoak.

A negyedik kép egy magazincikk volt, melyben mar 10km-es pontossaggal meghata-
roztak az agyagtablak helyét (Somogyvarhoz kapcsolodd harom torténelmi esemény volt fel-
tlintetve).

fgy elérkeztiink a varva-vért Kalandnaphoz, melynek reggelén:

Tananyag,
Esemény ismeret- Kompetencia
anyag
1.Reggel a Krisna-volgyi igazgatotanacs elndke varta a gye- Szocidlis  és
reket az iskoldban. Elmondta, hogy kaptak egy hivatalos leve- allampolgari
let a ,,WHA”-t6], melyben felkérik 6ket az agyagtablak felku- kompetencia
tatasara. Sajnos 0k most nem érnek ra, ezért szeretné az isko- (a kérés meg-
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las gyerekeket megkérni, hogy jarjanak a dolgok végére. hallgatasa,
segitségnyuj-
tas)

2.Atadott nekik két tarisznyat, melyekben kiilonféle eszkozok | Magyar Anyanyelvi

voltak. Egy-egy nagy boriték is volt benniik, melyekre egy- | Szanszkrit | kommunikaco

egy hatsoros vers volt rairva (a gyerekeknek szanszkrit nevei (olvasas,  ér-

vannak, ezek magyar forditasa volt a versben, igy alakultak ki telmezés)

a csapatok). Idegennyelvi
kommunikécio
(forditas)

3.A hivatalos levél angolul volt, elészor ezt kellett leforditani. | Angol Idegennyelvi

A kiegészitd levél mar magyarul volt, melyben részletesen | Magyar kommunikécio

leirjak, mi a teendd, ha sikeresen megtalaltak az agyagtabla- (forditas, szo-

kat (a projekt céljanak megfogalmazasa): fogalmazzdk meg tarhasznalat)

magyarul, mi van az agyagtablakra irva, mi ennek a jelentése, Anyanyelvi

hogyan valtoztatja meg ez a vilagot, valamint készitsenek kommunikécio6

szines rajzokat is arrdl, hogyan talaltak meg 6ket. (levél értelme-

Kezdetnek egy pici segitséget adnak: ,,A fehéreket fesd kék- zése)

re.” Hatékony,
0nallo tanulas
(rébusz  meg-
oldésa)

4. A boritékokban négy-négy iires lap volt. Hosszas keresgé- | Rajz Hatékony,

1és és gondolkodés utan rgjottek, hogy ezeket kell lefesteni onallo tanulas

kékre. Ennek kovetkeztében lathatova valt a ,titkos iras”. (rébusz  meg-

Ezek rovid rébuszokban megfogalmazott feladatok voltak, oldasa)

amiket el0szor meg kellett fejteniiik.
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5.Innentdl fogva a két csapat kiilonvalt, hogy a lapokon sze-
repld négy-négy feladatot végrehajtsdk. Ezek azonban csak

részfeladatok voltak, az egyes helyszineken csak ,,félmegol-

Szocialis  és
allampolgari

kompetencia

dasokat” kaptak. Mikor ujra talalkoztak, és a félmegoldasokat (csapatmunka,
parositottadk egymadssal, akkor deriilt ki egy-egy agyagtabla Osszetartas)
helye, ahol viszont ismét egy csapatként kellett dolgozniuk. A

feladatok megoldasanak sorrendjét rajuk biztuk, ugy haladtak,

ahogy maguk szerettek volna.

6.Részfeladatok: Testnevelés | ligyességi  fe-
1.csapat /1.feladat: (aikido) ladat

Meg kellett keresni az aikido edzot, aki kiilonféle gyakorlatok

elvégzése utan adott nekik egy félmegoldast. (Egy lapon any-

nyi szerepelt, hogy ",,Mindharomto6l ugyanolyan messze"”)

1.cs./2.f. Magyar Anyanyelvi
Az irodara kellett menni, ahol a sajtoreferensiinket kellett | irodalom kommunikacio
megkeresni. Elmondta nekik, hogy a Somogyi Hirlap érdek- | Informatika | (fogalmazas,
16dik a ,,Scriptum per Dei” sztori utdn, de 6 most nem ér r4, cikk megirasa)

ezért megkéri a gyerekeket, hogy irjanak a kutatas jelenlegi

allasarol egy egyoldalas cikket. Ezt elkiildték e-mailben, majd

Digitéalis kom-

petencia (sza-
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a valaszban visszajott egy félmegoldas. (Egy vaktérkép, ezt

kinyomtattak.)

mitégép, in-

ternet, nyom-

tatd hasznalat)

1.cs./3.1f. Szent  he- | Természettu-
Egy szent helyre, a Govardhana hegyre kellett elvinniiik | lyek ora domanyos
hangszereket egy ott é16 joginak, aki cserébe adott nekik egy kompetencia
talca siitit. (Miutan megették, alatta volt a félmegoldas, egy (tajékozodas)
pauszpapiron egy pavilon rajza, koriildtte viragok).

1.cs./Af. Szocialis  és
A papir a tehenészetbe iranyitotta a gyerekeket. Ott kellett allampolgari
vallalni egy kis szolgalatot. Lemostak a korlatokat és a fala- kompetencia
kat, illetve letisztogattak egy tehenet. Amikor egyikiik elment (szolgalat val-
egy kaparoért, a fiokban ott hevert egy részlet: koordinatak lalasa, takari-
voltak felirva egy lapra. tas)

2.cs./1.1. Magyar Anyanyelvi

A masik csoport egyik feladata az volt, hogy irjanak egy ha- | irodalom kommunikacio
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rom versszakos verset, melyet el kellett vinni a Govardhana

hegyre az ott €16 joginak. Miutan megirtak, elvitték neki, aki

nagyon elégedett volt, igy kaptak téle egy papirt, amin harom

(versiras a
meghatdrozott

feltételek alap-

betii szerepelt. jéan)

2.cs./2.1. Magyar 6ra | Hatékony,

A masodik feladatban egy szojatékot kellett megfejteni: az | Védikus onallo tanulas
egyik Szentirasban talalhatd rész alapjan kellett megkeresni | irodalom (rébusz  meg-
egy itt €16 asszonyt. Miutan elmentek hozza, 6 mondta nekik, oldasa)

hogy most sajnos nem tud segiteni, viszont éjjel latott egy Anyanyelvi
almot, amely egy Szentirds részletet tartalmazott. Javasolta kommunikécio
nekik, hogy nézzék meg ezt a verset, hatha segit nekik. A (olvasas,  ér-
tarisznyajukban volt egy Bhagavad Gita, kikeresték az adott telmezés)
verset, ahol taldltak egy kis képrészletet. Emlékeztek arra,

hogy ez a kép szerepelt korabban a fali kirakdban. Eldvették

azt is a tarisznyabdl, annak a hatuljan volt az informacio el-

rejtve.

2.cs./3.1. Ugyes ke- | Kezdeménye-
A kovetkez6 feladat viragfiizés volt. El kellett menni a temp- | zek z0képesség ¢€s

lomba, és virdgfiizéreket kellett késziteniiik. Nagyon kreati-
vak voltak, mivel nem volt el6készitve virag, kimentek a vi-

ragkertészetbe és kértek a kertészekt6l. Miutan elkésziiltek a

vallalkozo6i
kompetencia

(segitseg  keé-
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fiizérek, talcara raktak, és a talca aljan talaltak egy térképrész-

letet.

1és)
Esztétikai  —
muvészeti

tudatossag ¢és

kifejezoképes-
ség (viragfiizér
készitése)
2.cs./4.f. Torténelem | Hatékony,
A kovetkezd helyszinen, az irodan, meg kellett keresni egy onallé tanulas
lanyt. O mondta, hogy most nem ér ra, mert torténelem vizs- (teszt megol-
gara késziil, de ha segitenek neki kitdlteni egy tesztet, akkor dasa, ismere-

lehet, hogy tud segiteni 6 is. Miutan megirtdk a tesztet, ko-

tek felidézése,

szonetképpen kaptak egy talca siitit. Az aljan volt elrejtve a azok

részlet: egy papirra le voltak rajzolva 6k, ahogyan zenélnek. megindoklasa)
7.A fenti feladatokat a csoportok tetszoleges sorrendben haj- Hatékony,
tottak végre. Ezt a Kalandnapot mar kétnaposra szerveztiik, onallé tanulés
igy tobb 1d6 volt az egyes részeknél gondolkodni, toprengeni. (id6beosztas
A kisér6 tanarok nem szoéltak bele semmibe, viszont a projekt megtervezeése,

ideje alatt mindkét csapatnak lehetOsége volt egyszer segitsé-

get kérni, ha mar nagyon elakadtak.

feladatok sor-
rendjének

meghataroza-
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sa)

8.Masnap folytatodtak a kalandok. Az egyes részfeladatokat
mar elvégezték, most ismét kozds csapatmunkédban kellett
tovabb dolgozni. Mindkét csapat hozta az altala szerzett fél-

megoldasokat, ezek egyesitésével tudtak tovabblépni.

Szocidlis  és
allampolgari
kompetencia

(csapatmunka)

9.0sszeiilt a kupaktandcs, és eldszor is megnézték, miket tud-

nak Osszeparositani. Miutan ez sikeriilt, megtervezték, hogy

Hatékony,

0nallé tanulas

milyen sorrendben fognak haladni, majd ttra is keltek. (szervezés,
tervezés)
10.El6szor a tehenészetnél kezdték a kincskeresést. Az egyik | Matematika | Matematikai

csapatnak adva volt harom bet(i, a masiknal a ,,Mindharomtol
ugyanannyira” kifejezés. A megjelolt teriileten talaltak is egy
rakas betlit a f6ldon. Ezek egy kb.10mX10m-es teriileten vol-
tak elhelyezve. Megtalaltak a harom betiit, most mar csak azt
kellett megfejteni, hogyan lehet azt a pontot megtalalni, ami
mindharomtdl ugyanannyira van. Ez egy matematikai elmélet
alkalmazasaval (két szakaszfelez6 merdleges metszéspontja)
konnyen ki is szdmolhato. Kotelek voltak a tarisznyaban, igy
hat nekilattak a feladatnak. Igazan izgalmas volt a matekfiizet
utdn egy hatalmas térbeli teriileten is kiprobalni. Tobbféle
Otlet utdn aztan sikeriilt, a megjeldlt helyen asni kezdtek, és

megtalaltak az elsé agyagtablat.

kompetencia
(tanult elméle-
ti anyag gya-
alkal-
két

korlati
mazasa:
szakaszfelezo
merdleges

metszéspontja)
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11.A masodik hely a kiserdd mogotti részen volt. Itt nem ta-
laltak meg a kijelolt helyszint, ezért elhasznaltak az egy segit-
ségkérési lehetOségiliket. Miutan megvolt a helyszin, meg-
vizsgaltak. A f6ldon szintén egy nagy alapteriileti helyen
mindenki megtalalta a sajat nevét, szinessel irva. A tarisznya-
ban voltak szines kotelek. Az azonos szinnel irt nevii gyere-
kek parokba éllva megfogtdk a hozzajuk tartozé szinii kotele-
ket, ezek metszéspontjaikat 6sszekotd szakasz felénél astak ki

a kovetkez6 agyagtablat.

Matematika

Matematikai
kompetencia
(tanult elméle-
ti anyag gya-
korlati  alkal-

mazasa)

12.A harmadik helyszint vaktérkép, iranytli és koordinatak
alapjan kellett megtalalni, itt szintén egy agyagtéabla keriilt eld
a fold alol.

Természet

ismeret

Természettu-
domanyos

kompetencia
(tajékozodas
térkép, koor-
dinatak és
iranyti

ségével)

segit-
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13.A negyedik helyszint ugy kaptak meg, hogy az egyik csa-
patnal 1év6 rajzon a kertészetben talalhatdo szent hely volt,
amit felismertek. A masik csapatnal 1évé pauszpapirra rajzolt
képet, ha rahelyezték, az jott ki, hogy a szent helyen zenélnek.
Igy hat felkerekedtek, és elindultak oda. Az el6z3 nap mar a
hangszereket odavitték (cserébe kaptak egy részletet), igy
most mar nyugodtan tudtak énekelni. Az érdekes az volt ben-
ne, hogy azt a verset kellett megzenésiteni, amit a masik csa-

pat tegnap irt.

Szent  he-
lyek ora
Bhadzsan
(indiai

ének-zene)

Esztétikai  —
miivészeti

tudatossag ¢€s
kifejezoképes-
ség (vers meg-
zenésitése,

zenélés, ének-

1és)

14.Mikozben zenéltek, egyszer csak megjelent egy jogi, aki
csodalkozasat fejezte ki, hogy mennyi fura dolog torténik ma.
Most hallja ezt a szép zenét, de délel6tt meg az egyik kom-
poszt-dombrol allandé morajlas, zagolodas hallatszott, nem
érti, mi van itt. A gyerekek egybdl kapcsoltak, rogton odasiet-
tek, €s igy meglett a negyedik agyagtabla is.

Hatékony,
0nallo tanulas
(kovetkezteté-

sek levondasa)
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15.A négy agyagtablaval immar visszatértek az iskoléba, ahol
atirtak a szanszkrit dévanagari irasmodrol a latin betiisre az
agyagtablak irasat, majd kikeresték a Szentirasbol, és leirtak
magyarul is. A kitlizétt feladatnak megfeleléen a felsdsok
irtak egy Osszefoglalot a tablak megtaldlasarol, az alsosok
pedig rajzokat készitettek hozza. Ezt egy boritékba téve felad-
tak a postan a WHA-nak. Par nappal késébb jott is az elisme-

r6 valasz.

Szanszkrit

Idegennyelvi
kompetencia
(szanszkrit
irasmod  atira-
sa latin betiis-
re)

Esztétikai  —
miivészeti
tudatossag ¢és
kifejezOképes-
ség (rajzolas)
Anyanyelvi
kompetencia
(fogalmazas

irasa)
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4. A projekt eredményeinek osszegzése

A projektet eredetileg a XVIII. szazadban kezdték el alkalmazni, modern kori haszna-
lata a XX. szazad elején Dewey és Kilpatrick nevéhez kothetd. Napjainkban torténd alkalma-
zéasa egyre inkabb elterjedt, egyre tobb iskolaban részesitik elényben a hasznalatat.

A projekt-oktatasi forman keresztiil a didkok kdzvetlen tapasztalatszerzés altal ismer-
kednek meg a vilaggal. A f6 célja, hogy az igy megszerzett tudast hogyan tudjak majd alkal-
mazni a sajat ¢letiikben.

A projekten keresztiil meg tud nyilvanulni a gyakorlati életre valo nevelés, fejlodik a
gyermekek személyisége. A tehetséges didkok lehetdséget kapnak a megnyilvanulésra, az
¢lményszerti tanuldson keresztiil pozitiv emlékeik lesznek a tanultakrél. Megtanulnak csapat-
ban egyiitt dolgozni, ami késébb a munkahelyilikon is hasznukra valhat majd. Kreativ otlete-
ikkel hozzajarulnak tobbféle megoldasi modokhoz, kiemelten fejleszthetdek a kompetenciak.

A holisztikus nevelési szempontok szerint a gyermek nevelése nem csupan az értelmi
¢s a testi nevelésre korlatozddik, hanem az érzelmi, akarati szellemi ¢€s lelki neveléssel kiegé-
szitve a teljes személyiség fejlodik. Ezen elv alapjan a projektben valé munka ténylegesen az
életre késziti fel a didkot.

A védikus tudasszerzés alapjan a megszerzett ismeret akkor valik valds tudassa, ha az
elmélkedés utan a tanultakat az €letiink részévé tessziik, azaz alkalmazzuk a gyakorlatban, az
¢letiinkben is.

A Kalandnap projekt komplexitasa, dsszetettsége miatt remekiil alkalmazhat6é a gya-
korlati életre vald nevelésben. A tervezés, szervezés fazisdban ugyan nagyobb energiat, idot
kell befektetni a pedagdgusoknak, de az eredmény igazolja az eréfeszitéseket.

A projekt modszert alkalmazva a holisztikus nevelési elvek szerint, illetve az elméleti
ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazasaval megvaldsulhat az iskola végsd célja: a didko-

kat felkésziteni az életre.
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Fiiggelék
1.sz. melléklet: A projekt csoportositdsa

Hortobagyi 2002

Honfi — Komlodi 2010

Szaszné 2011

- a témavalasztas modja
szerint (pedagogus sajat
programja, tanulok cso-
portja valaszt, megadott
témara szervezddik cso-
port, Kritérium-orientalt)
- tartalma, témadja szerint
(tananyaghoz, muvelt-
ségteriilethez kapcsolo-
do, tankdnyvhoz, tan-
anyaghoz kapcsolodo,
tananyaghoz nem kap-
csolodo)
-interdiszciplinaritasa
alapjan (sziik tartalmu,
multidiszciplinaris pro-
jekt)

- tanitasi id6hoz valo vi-
szonya alapjan (hagyo-
manyos orakeret,
epochalis oktatas, iskolan
kiviili oktatas)

- id6tartam alapjan (1-2
nap, 1-2 hét, tobb hét

a résztvevok szdma alap-
Jén (egyéni, kiscsoportos,
k6zEp- és nagy 1étszamu)

- produktum alapjan

- a projekt kezdeménye-
z0je szerint (pedagogus,
tanuloi, kiirt téma szerin-
ti)

- tanitasi id6hoz valo vi-
szony alapjan (tanitasi
ora, projekthét, tanitasi
id6n kiviili)

- id6tartam alapjan (1-2
nap, 1-2 hét, tobb honap)
helyszin alapjan (iskolan
beliil, kiviil)

- tartalma szerint (termé-
szettudomanyos, real,
human, mozgasos, komp-
lex)

- résztvevOk szama alap-
jén (egyéni, kiscsoportos,
nagycsoportos)

- a produktum alapjan
(bab, makett, agyagbab,
festmény, kislexikon,

tablo, fotoalbum)

- tanulasszervezés mod-
ja szerint (tanorai, prob-
1éma alapu tanulas,
rendhagyd tanorak, is-
kolai témahét, részben
vagy egészben tandran
kivili, szervezett, isko-
lan beliili vagy kiviili,
0nalld, szabadidos,
nemzetkozi, koordinalt)
- idGtartam szerint (né-
hany tanoras, néhany
napos, tobbhetes, tobb-

éves)
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(targy, modell, jaték,
irasmi, szinpadi eldadas,
vide6-, hangfelvétel, kial-
litas, rendezvény, kiran-
dulés, nyilvanos vita, tar-

gyalas)

1. tablazat: A projekt csoportositasi lehetdségei (sajat tablazat)

2.sz. melléklet: Segédlista a projekt tervezéséhez

- megnézni, mirdl szol a Szentirds adott része

- eldonteni, hogy kinti terep, vagy benti projekt lesz-e
- egy-, vagy kétnapos projekt

- meghatarozni a helyszineket (kb.7-8)

- hany csapat lesz, milyen csapatdsszetétellel

- kisérd tanarokat kijeldlni

- misszio, kerettorténet meghatarozasa

- produktum meghatarozasa

- helyszinekre egyes feladatok kitaldlasa, azok tantargyi kapcsolatanak és a fejlesztendé kom-

petencidknak a meghatarozasa

- 0sszekoto feladatok kitalalasa, sziikséges feladatok elkészitése

- személy-sziikséglet: kapcsolatfelvétel, beszervezés, betanitas

- anyag-sziikséglet: lehetdleg abbol, ami van

- szUl61 segitség igénybevétele

- elokésziiletek, terepszemle, proba

- el6z6 napon egyeztetés a személyekkel, targyak, eszk6zok elhelyezése, berendezése
- Kalandnap lezajlasa, produktum

- visszacsatolas, értékelés

- dokumentacio, archivalas
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3.5z. melléklet: Segédtabla a tervezés fazisaban az elso Kalandnaphoz (sajat)

3 Bhagavatam torténet mi torténik tantargy és a feladat hol a részlet mi iranyit tovabb kellékek helyszini el6ké- | teendd
helyszin sziilet
- itt talalkozunk - informatika nincs hangfelvétel - WP levele helyet keresni: - levél
- megkapjak Walko Péter levelét (meghallgtni a felvételt) - hangfelvétel baba szoba? - hanganyag modositas
1 | Templom - angol (leforditani) kiityiin - devanagari puzzle
- szamitogép
Uddhava Krsna kiralyndit | sarga papiron: - magyar (rejtvény, a ??? Megmondja részletnél: - vaszonszatyor - Bala-modaka p-val egyeztetni
oktatja a SB-ra - mi tortént hajdanan ezen a helyen kviz, fogalmazas) (egy vaszon- - rejtvények
utasitja PM-t, szoritsa - feladat: fejtsétek meg a rejtvényeket, szatyorban az egyik - sarga lapok a torténelmi leirassal
5 | Uddhava- | yissza Kalit adjétok oda ??2-nek (rébusz), aki tovabb- fan) &s a feladat lefrasaval
kund PM: - De hogy fogom én is | lenditi a nyomozasotokat ha jol oldottatok - tovabb iranyité papirok
hallani a SB-t meg
U: - Sukadeva Gtol
Pariksit M meghaditja a sarga papiron: nyilazas felhatalmazott | a konzervdobozban, | részlet, dallam, kovetkezd - 5 nyil - sarga papirt - kottat elkésziteni
vilagot - hogyan hoditotta meg a vilagot Pariksit M | nyilakkal amit el kellett talalni | helyszin -ij elhelyezni - konzervdobozt talalni
- feladat: akkor keriiltok kozelebb az - konzervdoboz -konzervdobozt
igazsaghoz, ha ti is meg tudjatok hoditani a - honnan 16j;j jel felszerelni
3 | Varséna vilagot. Ha egy 8 évesnél fiatalabb fiti 16vi - kotta a bhajanhoz | - honnan 16jj jel,
ki a nyilakat, amelyeket legalabb 5 masik ij, nyilak
személy felhatalmaz a Mahamantraval
Kali biintetése sarga papiron: bhajan (a Kali-yuga alahullik az erkély- | PM vandorlasa kozben nagyon - hangszerek - sarga papirt - egyeztetni Aryadeva p-val, egy
- hogyan szoritotta vissza a Kalit Pariksit M | visszaszoritasa) 6l (tehenészek) megszomjazott. Vizgyijtot - polifoamok tehenésszel.
- feladat: akkor keriiltok kozelebb az keresve betért Samika rsi
igazsaghoz, ha ti is visszaszoritjatok a Kali- kunyhojaba. Keressétek meg
4 Tehenészet yuga hatasat, melynek modja a mahamantra Samika rsi kunyhojat, ott
éneklése. Ha elégé mélyen a meditaltok biztosan kideriil valami fontos.
Krisnan, az égbdl ala fog hullani az, ami Ez a kunyho Gopala kozelében
kozelebb visz benneteket a célotokhoz. van.
Samika rsi kunyhdja sarga papiron: - matek (szamolas, egy vizaknaban a o - kis doboz - elrejteni a - elkésziteni a matek feladatot a
- mi tortént Samika rsi kunyhéjaban mérés, fokok) kis dobozban (ehhez | PM Ugy dontdtt, elmegy a ... kisdobozt helyszinen
Tehenészet - feladat: egy nagyo piszkos rongyot iigyes kezek (rongy kell a kiskulcsuk) partjara, hogy megtudja a - térképet atjavitani
5 - Pdvana keressetek, mely tiszta allapotdban a mosas) szem'ektc'il m]t kell tennie...
sarovara megoldast rejtette Menj el te is és tudd meg. A hely
neve, ahol Sukadeva G elmondta
Pmnak a SBh-t: Suka-tal
- ehhez viszonyitva talalunk el Suka-tal-hoz | kérnyezet (tajékozodas) - SBh konyv WP levele:
Hanuman - telefon, amin az - Pariksit M neve
tpl sms-t kiildik - sarga szin

- irjatok meg sms-ben, telszam

6 Suka-tal

Sukadeva G elmeséli a SB-
t

- szanszkrit (devanagari
megfejtése)

- vers mgtalalasa a
mutato alapjan

2. tablazat: Segédtabla a tervezés fazisaban (sajat)
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4.sz. melléklet: A masodik Kalandnap tervezo tablazata:

tudatallapo- | helyszin/ mi | kik legye- mi tortén- | hogy deriil | hogy deriil | dsszekoté
tuk legyen a kor- | nek a sze- jen, mi ki az idégép | ki a ko- kaland
nyezet replok legyen a mantraja vetkezé
kaland helyszin
helye
materialis- | kertészet fahaz | Bala- el kell Jozsi gyu- Az id6uta- | megtalalni
tak => kocsma modaka p, kérni a fasdoboza- Z4s utan a megfele-
Sasi-sekhara | Jozsi gyu- | ban keressék 16 helyet
p fajat (eb- meg a
ben lesz a meghivot
kulcsinfo a ott a kor-
tovabblé- nyéken
péshez)
félistenima- | sarga garzon, Candram ételkosto- | egy torott a félistenek | hegyi
dék Ynandin| m las (tizorai) | gorog disz- nem voltak | 6svény:
szobaja => talba lesz teljesen csak akkor
g0rog lakohaz irva a mant- | elégedettek | jutnak tul,
ra. Ennek a az imado ha min-
talnak egy felajanla- denki
darabjat saitol. atjutott
kaptak meg | Pras§dam
a “Bh lecke | fiist616t,
mozaik jaték | Szent
soran Nevet
ajanlhat-
nak a gye-
rekek =>a
mennyek-
b6l alaszall
a kovetke-
zOpapir
Felsolelken | K§liya-gha+, Gop|candra | a yogjnak a yog| na- hegyi
meditalé Saubhari muni | pv. Taruna | vanegy gyon elége- Osvény 2.
is itt meditalt, | K¥¢fap vagya: dett, hogy a fokozat
ezért jottem én szeretné gyerekek
is ide. latni a teljesitették
Felsélelket | avagyat=>
vagy hal- teremt egy
lani Réla. lufit a viz-
A gyere- ben. Ebben
kek adja- van a mantra
nak leirast
vagy raj-
zoljak le a
Y4Bh ver-
sek alapjan
Bhakta ? Guru szeretné
Maharaja hallani
Krsna
neveit, =>
bhajanozza
nak

3. tablazat: Tervez6 tablazat (sajat)
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5. sz. melléklet: Kitoltendo tablazat a masodik Kalandnaphoz

milyen széval ne- szerintiikk mi | hogy akar- sikeriil-e ne-
veznéd el dket az életiik célja | jak ezt elérni | kik, mennyire
1.
2.
3.
4.

4, tablazat: Kitoltendd tablazat (sajat)
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