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1. A témavalasztas indoklasa és a kutatas targya

»A rajzolds alkotas. A gyermek, amikor rajzol, djjateremti a vildgot. Nemcsak kezével, szemével,
szivével rajzol, hanem egész Iényével. A rajzokat akaratlan 6nvallomasként is értelmezhetjuk”
(Feuer Maria)

A gyermekrajzok sokféle iizenetet kozvetitenek. Ugy is mondhatjuk, hogy képi nyelvben
megirt beszéd, amit a kozlés igénye hoz létre. A kisgyermek rajzaiban meséli el, amit
szavakkal nem tud, vagy nem mer megfogalmazni. Legyenek azok az érzései, vagyai,
véleményei a vilagrol és az emberekr6l. A rajzolas emellett fontos fesziiltségoldd eszkoz.
Az elfojtott érzelmek és indulatok levezetésére is szolgal. Olyan tudatalatti tartalmakat
hozhat eld, amelyeknek a feldolgozasa folyamatban van. A rajzold gyermek személyes,
egyedi lenyomatot, iizenetet készit aktualis érzelmi-hangulati allapotarol, kornyezetérol és
a csaladjaban betoltott szerepérol.

Dolgozatom téméjanak a projektiv meserajz-elemzést valasztottam. Ugy gondolom,
ez a modszer egyben a pedagodgia eszkozeként is fontos szerepet tolt be. Igyekeztem olyan
témat valasztani, melynek leend6é 6vondéként a kutatomunkam soran szerzett ismereteknek,
tudasnak a gyakorlatban is hasznat veszem. A rajzok elemzésekor érdekes és sokatmondo
tajékoztatast kaphatunk elsésorban a rajzi készségekrdl, valamint a vizualis gondolkodasi
funkcidk miikodésérdl, ezen kiviil a rajzok élmény-hatterérdl. Pedagdgiai informaciokat
gyljthetiink, melyek segitik a pedagogust fejlesztd, neveld munkdjdban ¢és annak
megtervezésében és differencialasaban.

Ugy érzem kozel all hozzam ez a téma. Nagyon szeretek alkotni. Mér kiskoromban is
hamar rajéttem, hogy a ceruza hasznalata milyen csodakat rejt magaban. Edesanyam sok
gyermekkori rajzomat megdrzott, melyek ma is segitséget nyujtottak. Erdekességgel
elemeztem csaladrajzaimat, valamint emberrajz fejlddésem. Kincsekként Orizziik ezeket, és
mara értobb szemmel izgalmas visszatekinteni rajuk.

Az elméleti Osszegzéshez szorosan kapcsolddd empirikus kutatdsomat a gyéri Apor
Vilmos Katolikus Iskolakézpont Ovodajaban készitettem el, 4 csoportban. 80 gyermek, 4
évest6l 7 éves korig, lanyok ¢és fiuk vettek részt a vizsgalatban. A meserajz-modszert
alkalmazva projektiv rajzvizsgalatot végeztem a gyerekkel. Mesének A kismalac és a
farkasok cimii magyar népmesét valasztottam, melyet személyesen, kiilon oOvodai

csoportonként meséltem el.



A kutatasom kiindulasi feltételezése szerint, a mese jo lehetdséget ad a gyerekek belso
azonosulasra, az érzelmek felszinre hozéasara. Az alkalmazott népmese alap konfliktus
helyzete biztositja a gyerekek szdmara a veszéllyel valé megkiizdés lehetdségét, a rossz
legy6zésének reményét. A rajzokkal feltarom a lanyok és a fiak rajzaiban fellelhet
motivumbeli kiilonbségeket. Mindezt meghatarozott szempontok figyelembevételével, és
megfogalmazott hipotézisek ellendrzésével fogom elvégezni. Az eredményeket pedig
szakirodalmi ismeretek segitségével értelmezem.

A gyermekrajzok szimbolumvildga rendkiviil gazdag, Oszinte és csodalatos. Az
onkifejezés legtermészetesebb lehetdsége a gyermek szédmara. Tikroézi a rajzold
személyiségét. A gyermek altal folyamatosan hasznalt kifejezOeszk6zok folyamatos
megfigyelése, eclemzése a képességfejlesztésben, a kreativ alkotd tevékenység

kibontakozasaban nyujt segitséget.



2. A SZAKIRODALMI KUTATOMUNKA EREDMENYE

2. 1 Az ovodaskor fejlodési jellemzoi

Koriilbeliil haroméves kortol hétéves korig terjed az az id6szak, amelyet évodaskornak
neveziink. A fejlédés fokozatosan lelassul, kezdetben hetek, honapok, késébb egyre
hosszabb id6szak soran torténnek jellegzetes valtozasok. Az ovodaskorban a fejlodés
években mérhet6. A gyerekek fizikailag is megvaltoznak, elvesztik gémbolydedségiiket,
labuk megnyulik és mar sokkal magabiztosabban kozlekednek a vilagban. A végtagok
mozgasa ligyesedik. A négyéves gyermek kéziigyessége javul, az Otéves gyermek mar
sokféle mozgasra képes. Hatéves korra a gyerekek mar gyakorlatilag mindent tudnak vagy
mindenre megtanithatéak a mozgas, sport teriiletén. Az iskolakezdésre jelentdsen javul a
finommotoros koordinacio, a rajz- és az iraskészség (Javorszky, 2009).

3 éves korban sok mindenben sziikségiik van a felnéttek vagy nagyobb testvéreik
segitségére. Kisgyermekkorban a gyerekek viszonylag keveset értenek a koriilottik 1évo
vilagbol, kevésbé képesek arra hatdssal lenni, ezért még ki vannak téve a szornyektdl a
sOtétségtol és mas ijesztd dolgoktol valo félelemnek. Ahogy Cole és Cole (2006) is
fogalmaznak a Fejlddéslélektan cimii konyviikben: a kicsiség és a gyengeség érzését, a
vagyakkal teli mdagikus gondolkodéassal gydzi le. Az életnek ez a szakasza sajat
gondolkoddsmodjanal, érzelmeinél és viselkedésénél fogva elkiiloniil. Ez az iddszak egy
fokozatosan valtozd, hosszu periddus elejének tekinthetd, amely belenytlik egészen a

kamasz- és a felndttkorba.

2.1.1 A gondolkodas sajatossagai

Az 6vodas gyermek gondolkodasat teljes mértékben az érzelmei vezérlik, még nem képes
a targyilagossagra. Még nem tud kiilonbséget tenni lehetetlen és lehetséges kozott. A
sajatos gyermeki szemléletben a valosag, az dlmok és a fantazia dsszekeverednek. Kadar
Annamaria (2012b) idézi, hogy Selma H. Fraiberg nem véletleniil nevezi ezt a korszakot
»Varazsos éveknek”. Az a naiv gyermeki szemlélet nagyon hasonld a természeti népek
magikus gondolkoddsdhoz, amelyben a vilag birtoklasanak lehetdsége rejlik. A magikus
gondolkodas jellemzdje, hogy a gyermek azt hiszi, a dolgok és a jelenségek kozott

varazslatos oksagi viszony van. Ugy véli, hogy ezeknek a valésigban nem létezd



kapcsolatoknak a felhasznalasaval irdnyitani is tudja a vildgot. Ennek a
gondolkodasmodnak egy sajatos logikaja van. Az 6vodas vilagképében az ellentmondéasok
is békésen megférnek egymassal, hiszen a gyermek folyamatosan racsodalkozik a koriilotte
1évo vilagra, mindent egyedi €s megismételhetetlen jelenségként értékel. Ahogy Kadar
Annamaria irja: a gyermeki gondolkodés intuitiv, mivel anyagat els6sorban a konkrét
¢lmények ¢és az észlelt, megtapasztalt jelenségek biztositjdk. Ebben az életkorban jellemz6
az élményslrités, az élmény és az érzelem Osszekapcsoldsa, a szimbolikus gondolkodas.
Gondolkodasanak fontos sajatossaga a képi abrazolas. Piaget (1978) elmélete szerint a
gyermek gondolkoddsa spontan modon, sajat belsé torvényei szerint fejlodik, és a
kornyezetnek nincs ebben kiilonosebb szerepe. A fejlodés a gyermek egyéni
eréfeszitésének az eredménye.

Ot éves korban a gyermeki gondolkodis egy masik sajatossaga figyelhetd meg.
Jellemz6 ra a latvanyvezéreltség, a fenomenizmus, ami arra vonatkozik, hogy 6 a valosag
felszini sajatossagait ragadja meg. Ez a gyermeki sajatossag a rajzokban is megnyilvanul,
mivel a targyak és a dolgok nem aszerint rendezddnek, ahogy a feln6tt latja. Pszichologiai
értelemben a gyermekrajzok nem azokat a személyeket jeleniti meg, akikrdl késziiltek,
hanem amilyennek 6 latja. Karpati Andrea (2001) ezt a szakaszt a rajzfejlédésben az
intellektualis realizmus korszakénak nevezi. A rajzok tiikrozik a gyermeki gondolkodas
sajatossagait. Megfigyelhetd rajtuk az aranytalansadg, a véletlenszerli iranyok, a targyak
gyakori atlatszosaga. A gyermek még nem képes az érintkezés és benne foglalds
abrazolasara. A gyermek vildga emberkdzpont, minden dolog kiinduldpontja az ember.
Még nem tud ok-okozati viszonyban gondolkodni, ezért minden jelenségnek célja van és
nem oka. A cél egyben magyarazat az okra. Piaget (1978) a cél és az ok felcserélésének
jelenségét finalizmusnak, céloksagnak nevezte. Ez a szemlélet a gyermek életkori

egoizmusabol fakad.

2.2 Az érzelmek fejlodeése

»Az érzelmek kifejezésének, megértésének és szabalyozasanak képessége egyrészt veliink
sziiletett, masrészt pedig tanult dsszetevokbdl all.” (Kadar, 2012b. 218.)

Az érzelmek 6roklott, genetikusan meghatarozott voltat alatamasztja, hogy a gyermek
mar az elsd hetekben reflexszerlien mosolyog. A valédi szocialis mosoly két-harom
honapos kortol jelenik meg. Ez nem maés, mint a kommunikaciora valo felhivés. Az
érzelmi allapotok kifejezése a gyermek velesziiletett nonverbalis jelzéseinek a sziilok altal

torténd visszajelzésbol, megerdsitésébdl ered. A veliink sziiletett elsddleges érzelmek
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mellett kialakulnak masodlagos, énre vonatkozo érzelmek is, amelyek a masokhoz vald
viszonyulasmodban jelennek meg. Az érzelem az egyik legkomplexebb, s leggyakrabban
atélt pszichikus jelenség. Az érzelmek rendkiviil gazdagsagaval taldlkozhatunk. Az 6rém, a
banat, a diith, szégyen, szerctet, harag, gyasz, félelem mind-mind alapveté emberi
érzelmek. Az érzelmi intelligencia els6sorban a megfeleld érzelmi visszajelzések
fliggvényében alakul. (Cole-Cole, 2006) Az 6rom, a meglepddés, a szomorasag, az undor,
a harag, a félelem alapérzelmek, univerzalis érzelmek utan 2-3 éves korban megjelennek a
zavartsag, az irigység, az empatia, a biiszkeség, a szégyen &s a blintudat érzései is. (Kadar,
2012a)

A csecsemd még nem tudja szabalyozni fesziiltségét, ezért az els6 idokben a sziilo
végzi helyette. Erikson (2002) pszichoszocialis fejlodéselmélete alapjan a 0-2 éves korig
terjed6 id6szak az érzelmi biztonsag megalapozasanak az id6szaka. Az anya-gyermek
kapcsolat minden mdas emberi viszonynak Osmintdjava valik. Ebben tanuljuk meg, hogy
mennyire lehet bizni a masik személyben, mennyire vagyunk szerethetoek és értékesek. Az
elsd év végére a csecsemd nemcsak az érzelmek kifejezéseire reagal, hanem masoknak is
képes érzelmi allapotokat kimutatni. A gyermek szdmara késobb elkezdenek tudatossa
valni negativ érzelmei, megéli a haragot, a félelmet, a diihot és az elégedetlenséget. A
csecsemo ¢€s kisgyermek jellemzd sajatossaga az érzelmi vezéreltség. Személyiségében az
érzelmek dominalnak, és még nem a gyermek uralkodik érzelmein. A gyermek érzelmei
erdsek, de még differencialatlanok.

Séra Laszlo (2000) konyvében Harlowra hivatkozik, miszerint kisérleteibdl
megallapithat6, hogy az egyedfejlédésben, legkordbban a szeretet, majd a félelem és az

agressziod jelenik meg. Ez a sorrend igen fontos a tarsadalmi kapcsolatok szempontjabol.

2.2.1 Félelem és agresszio

A félelem oriasi jelentdségli, bar atélése az egyén szdmara mindig kellemetlen. Kortilbeliil
3 éves korig minél id6sebb és intelligensebb egy gyerek, annal tobb konkrét és redlis
félelemmel rendelkezik. Minél okosabbak a gyerekek, anndl tobb targynak ismerik a
tulajdonsagait, és azoknak a vele jar6 esetleges kovetkezményeit is. A félelem okai az
embernél igen sokrétliek. Csak egyik csoportjat alkotjdk a fejlédésben a legkorabban
megjelend konkrét félelmek. Ezt kdveti az Gn. szeparacios félelem, mely az anya-gyermek
kapcsolat megszilardulasa utan jelentkezik. Ovodaskorban féleg a mesék hatasara a

konkrét félelmek mellett megjelennek a szimbolumoktol vald félelmek. A gyermek
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személyiségét ¢és képzeletét gazdagitjdk a mesék a maguk szornyalakjaival. Mégsem
mindegy, hogy a gyermek milyen mesét hallgat az 6vodaban, ugyanis tulzottan
felfokozhatjak a félelmet. Séra Laszlo (2000) igy fogalmaz konyvében: ,,Agresszionak
neveziink minden olyan szandékos cselekvést, amelynek inditéka, hogy nyilt vagy
szimbolikus formédban valakinek kart, sérelmet vagy fajdalmat okozzon. A harag harcra
mozgosit, az érzelem, amely a felndttet vagy a gyereket agressziv viselkedésre
készteti.”(193) Hardi (2000) szerint az agresszio6 lehet tudatos vagy nem tudatos, manifeszt
vagy latens, illetve mas lelki jelenségekbe atvaltoztatds. Az 6vodaban meglehetdsen nagy
gondot okoz az agresszivitds. A nemek kozott kiilonbséget fedezhetiink fel az agresszid
mértéke és jellege szerint. A lanyoknal inkdbb az agresszi6 enyhébb formai keriilnek
elétérbe, mig a fiaknal ez sokkal er6sebb. A haragot, szorongast, depressziot, félelmet,

banatot, biintudatot, irigységet és szégyent stressz-érzelmeknek is nevezhetjiik.

2.3 Mese szerepe és jelentosége az ovodas gyerekek életében

A mese, ugyanugy ahogy a jaték is, elvalaszthatatlanul hozzatartozik a gyerekek
mindennapi életéhez. Tobbféle szerepe és jelentésége megfogalmazhato. A lelki fejlddés
szempontjabol 1ényeges kapcsolddasi pontokra, élményekre taldlhat ra a mesét hallgato
személy.

A népmese kiilonleges helyet foglal el az irodalmi termékek soraban, hiszen szinte
olyan, mintha nem is az ember, hanem kozvetleniil a természet miive volna. Evszazadok
soran létrejott és fennmaradt, szamtalan ember nyomat hordozé torténetekben valami
nagyon altaldnos, o6rok érvényl igazsag kristdlyosodik ki. A népmeséket végtelen
gazdagsaguk miatt sok szempontbol lehet elemezni, vizsgalni. A mese az egyetlen irodalmi
miifaj, amely utat mutat a gyermeknek, hogyan fedezze fel identitasat, hogyan talalja meg
helyét az életben. A mesék fontos mondanivalot hordoznak a tudatos, a tudateldttes és a
tudattalan tartalmak szadmdara. Egyetemes, emberi problémakat vetnek fel, mégpedig foként
olyanokat, melyek a gyermeket foglalkoztatjak. A mesék a gyermek bimbo6zd énjéhez
sz6Olnak, batoritjak fejlédésében, és ugyanakkor enyhitenek a tudatelttes és tudattalan
fesziiltségeken (Bettelheim, 1975).

Bettelheim magyarazata szerint a mese a szimbolumok nyelvén sz6l a hallgatohoz.
Kozvetleniil hat a tudattalanra. Mar a mesék jellegzetes nyitdbmondata - "hol volt, hol nem
volt, hetedhétorszagon is tul" - azt jelzi, hogy a torténet nem itt és most, nem a redlis
vilagban, hanem egy masik kozegben jatszodik, ahol mas szabalyok, mas torvények

érvényesek. De a mesék, bar torténéseik a valdsagnak ellentmondanak, mégis "igazak",
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mert szimbolikusan alapvetd igazsagokat fejeznek ki. Ezeket a szimbdlumokat nem
szlikséges tudatosan megérteni, de a népmese szimbolikus igazsagtartalma mégis eléri a
tudattalant, és ott jotékony hatast fejt Ki.

Bagdy Emodke (2013) szerint a szimbolum tigynevezett érzelmi jelentd, vagyis a jelentettel
valosadgos kapcsolatban van, és valosdga révén helyettesiti, kifejezi és képviseli azt.
Minden hasonlat, allegéria, képi kifejezés, szemléletes nyelvi jelold depiktiv, vagyis
lefesté modon teszi kozolhetdveé a belsod képet.

A mese azonban nem csak felmutatja, hogy mi minden lakozik az emberi Iélekben.
Bettelheim szerint a népmesék mindig az ¢€let nagy kérdéseivel foglalkoznak, szimbolikus

forméaban.

2.3.1 A gyermeki ,,bels6” azonosulas a mese torténetéhez

Bettelheim szerint a mese, mindig a gyermek valdsagos lelki és érzelmi szinvonalan fejti ki
hatasat, ugy tud besz€lni a stlyos belsd fesziiltségekrdl, hogy a gyermek ontudattalanul is
megerti.

Boldizsar Ildiko (2004) konyvében megfogalmazta: A mesehallgatds soran
atélhetévé valnak a személyiség legmélyebb rétegei, és lehetdség teremtédik az egyik
legnehezebb kérdés megvalaszolasara: Ki vagyok én? Ez a kérdés a mesék segitségével is
tisztazhato.

A mesek valtozatos formakban kozvetitik a gyerekeknek azt, hogy az életben a
sulyos nehézségeket nem lehet elkeriilni, hanem kiizdeni kell elleniik. Ez a harc
elvalaszthatatlanul hozzatartozik az emberi 1éthez. A gyermekekkel szimbolikus formaban
lehet a legjobban ko6zdlni, hogyan birk6zzanak meg ezekkel a nehézségekkel. A jo és a
rossz szinte minden mesében alakot 6lt valamelyik szereploben, és megnyilvanul tetteiben.
Ez a kettdsség hordozza azt az erkolesi problémat, melynek megoldasaért kiizdeni kell. A
gonosz a torténet végén elnyeri biintetését. Az azonosuld gyermek képzeletben egyiitt
szenvedi at a hdssel a megprobaltatasokat, és egyiitt is gydzedelmeskedik vele, amikor a jo
elnyeri jutalmat.

A népmeséket gyakran éri az a vad, hogy ijesztd figurai, kegyetlen, vad torténései a
gyerekekben félelmet kelthetnek. Ezek a vadsagok, kegyetlenségek azonban nem idegenek
a gyermeki 1¢élekt6l. Ha a gyerek fél egy mesétdl, altaldban nem a nekiink is ijesztOnek
tind alakoktol, eseményektdl fél, hanem att6l, amit a mese szimbolizadl. Ha egy mese
kiilondsen erds félelmet valt ki, az tobbnyire annak a jele, hogy a gyereket a mese targyat

képezd konfliktus valamilyen oknal fogva olyan mélyen érinti, hogy még ebben az
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attételes formaban sem bir vele konfrontalodni. A mese altal kivaltott félelem valdjaban
beliilrdl jon.

A mesék alakjai és eseményei is belsd konfliktusokat személyesitenek meg, vagy
illusztralnak. Bettelheim tgy fogalmazza, hogy az &daz farkas azokat az aszocialis,
tudattalan és kartékony erdket képviselni, amelyekkel szemben meg kell tanulnunk
védekezni, s amelyek csak az én erejével gydzhetdek le. A farkas viszont nyilvanvaldéan
rossz allat, hiszen fel akarja falni a kismalacot. A farkas rosszasdgat a kisgyermek
Onmagaban is felismerheti. A farkasok tehat a gyermek rosszasaganak kivetiilései,

externalizalt formaja.

2.3.2 Az Externalizacio és az elaboracio jelensége

Kadar Annamaria Mesepszichologia cimt (2012b) konyvére hivatkozva, a gyermek
egyrészt a realitdsban és, masrészt egy varazsbirodalomban €1, amelyben kitolti a puzzle
hianyz6 részeit, dédelgeti vagyait, feldolgozza frusztracioit, fesziiltségeit. A kisgyermek
gondolkodasanak éretlensége ¢s a megfeleld ismeretek hidnya miatt fejét leginkabb a
képzelet tolti ki. A téves elképzeléseinek egy része a belsd fesziiltségbdl fakad, melynek
hatasara a gyermek félreértelmezheti észleléseit. A normadlis gyermeki képzelddés
kiindulopontja a valdosag egy toredéke, mely olya erds vagyat vagy félelmet ébreszt a
gyermekben, hogy gondolatait magéaval ragadja. A dolgok annyira Osszekeverednek a
fejében, hogy nem képes rendet teremteni koztiik. A mesék ugyanezt az utat jarjak be, mint
a gyermeki gondolkodés. Segitenek a gyermeknek megmutatni, hogyan bontakozhat ki
valamilyen magasabb fajta vilagossag képzeletébdl. A mesék a gyermek képzeletéhez
hasonléan realisztikusan kezdddnek. Kiindulopontjuk megegyezik a gyermek lelki
allapotaval. A mesében jartas gyermek tudja, hogy a mesék nem a hétkéznapi valosdgban
jatszodnak, hanem szimbolumok altal beszélnek hozzajuk. A mese kozli a hallgatoval,
hogy nem igazi emberekrol vagy helyekrél szol. Vekerdy Tamas (2011) szerint a mese élet
¢és halal, gytilolet és szeretet olyan valosagos képeit tarja fel, amelyekrdl a gyermekkel mas
modon nem tudnanak beszélni.

A mese kezdete szandékosan azt szimbolizalja, hogy elhagyjuk a hétkoznapi valosag
konkrét vilagat. A helyszin vagy az id6 nincs meghatarozott térhez vagy id6hoz kotve. A
mese kiilonds, mivel a csoddk vildgaban tett utazds végén a gyermeket visszavezeti a
valosadgba. A gyermek mesehallgatds soran nemcsak a meséldre, hanem befelé is figyel,

lelki szemei el6tt megelevenedik a torténet. Sajat vagyainak megfelelden fantaziaképet

11



alkot. Ilyenkor a gyermek nagyon intenziv belsé munkat végez. Ez segiti 6t a nap folyamat
felgylt fesziiltségek, negativ érzések feldolgozasaban (Kadar, 2012Db).

Bruno Bettelheim (1975) szerint nagyjabol 6t éves kor utan a mesék igazan fontossa
valnak. A gyermek rendkiviil nehezen tud rendet teremteni a valdsagban szerzett
tapasztalatai kozott. Ha ezek az élmények Osszekeverednek belsd élményeivel, segitség
nélkiil képtelen szétvalasztani azokat. A gyermek bels6 vildgaban a maga erejébdl nem tud
rendet teremetni, és nem is érti Oket, azonban a mesealakok segitségével ellendrizhetd
modon externalizalja lelki folyamatait.

Az ember a fesziiltségeket, indulatokat, vagyakat, szorongasokat a belsé képteremt6
tevékenységekben dolgozzak fel. ,Ezt a tevékenységet a pszicholdgia elaboracionak
nevezi, vagyis a pszichikus fesziiltségek képi feldolgozasa.” (Vekerdy, 2011.87.)

Az elaboracioban gyokerezik a miivészi tevékenység is, mivel az alkotod kidolgozza
magabol a fesziiltséget. A belsd képalkotds gyodgyitd hatdsu. Az elaboracios képesség
gyermekkorban alakul ki. A belsé képkészités tigy torténik, hogy a gyermek a latott, hallott
¢és érzékelt dolgokat rogziti, majd ezeket pozitiv vagy negativ érzelmekkel 1atja el. A mese
képekre és szimbdolumokra forditja le a vilagot, vagyis ezaltal lehetdvé teszi a tudattalan
fesziiltségek levezetését. (Kadar, 2012b)

Bettelheim (1975) tgy fogalmaz, hogy a mesék példat mutatnak ahhoz, hogy hogyan
testesitheti meg a rombold vagyakat az egyik szerepld, hogyan szerezheti meg az 6hajtott
kielégiilést a pillanatnyi sziikségleteinek megfeleléen. A gyermek a belsdé képek alkotésa
altal lehetéséget kap a mese cselekményén keresztiil a szorongasok feldolgozasara. Ha a
gyermekben minden vagyalma alakot oOlthet, akkor a gyermek végre megkezdheti a
rendcsinalast belsd ellentmondasai vilagaban. Ha egyszer elkezdte, egyre kevésbé ragadja
magaval a kdosz.

A képzelet nemcsak a mesében, hanem a rajzoldsban, az épitd, mozgasos ¢€s
szimbolikus jatékban is nagyon fontos szerepet jatszik. A képzeletet nem az értelem,
hanem az érzelem iranyitja. Miikodéséhez a gyermek szdmos emlékképére, tapasztalataira
és atélt élményeire van sziikség, hogy ezek segitségével tjabb képek jojjenek létre. Ovodas
korra az alkot6 képzelet a jellemzd, ebben az életkorban a gyermek fantdzidja csapongd és
képzeleti képek Osszeomlanak az ismeretek hianyossdga miatt. A képzeleti miikddés a
rajzban nyilvanul meg leginkabb. A reproduktiv, alkotd képzelet hat-hét éves kor utan
jellemz6. Ekkor a gyermek mar képes a valosagos tapasztalatokhoz alkalmazkodni (Kadar,
2012Db).
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2.4 Rajzfejlodés az ovodaskor végéig

A haroméves kor nagy fordulopont a gyermek életében. Az én-tudat kialakulasa dontd
véltozasokat hoz az egész személyiség fejlédésében. ,,Ennek nevezziik a lélektanban az
onmagunkrél vald tapasztalatoknak, ismereteknek a rendszerét: a testiinkrol,
képességeinkrol, élményeinkrdl megdrzott tudast. Ez az egész tapasztalat- és tudasrendszer
magaba foglalja azt a cselekvéseinkben lappangd, lassan kialakulé tudast, hogy ami velem
torténik, annak én vagyok az alanya, azt én élem at.” (Mérei-V.Binét, 2006. 61.) A
gyermeklélektan a gyermekrajzokat foként abbol a szempontbdl elemezték, hogy miként
jut kifejezésre a képzeletalkotasnak, a vilagrol valo ismeretek feldolgozasanak fejlédése. A
gyermek altalaban 2 - 2 és '2 éves korara mar a ceruzat meg tudja fogni, és folfedezi, hogy
az nyomot tud hagyni a papiron. A mozgés a mozdulat az ami 6romot szerez neki. A
gyermek nem alkalmazkodik a papir méretéhez, kusza vonalai kifutnak a keretbdl. Ezt
nevezhetjiik a rajzolas eldfokanak. Tovabbi fejlddésnek tekinthetd az a valtozas, mikor a
gyermek, rajzolas kozben alkalmazkodik a papir szabta hatarhoz. A funkci66rom vezérli.
Ezen a fokon a firkdk még nem az &brdzolas eszkozei. A gyermek ezeknek a kész
firkdknak jelentést csak a kornyezet kérdései nyoman tud adni. Lassanként hozzéaszokik,
hogy a firkalashoz jelentés is tartozik, és mar rajzolas kozben is mondogatja, mit rajzol, ez
azonban még nem a valosdg abrazolasanak az igényét fejezi ki. Az dbrazolasi szandék
haroméves kor koriil jelenik meg. Kezdetben tagolatlan egészet lat és él meg, de lerajzolni
azt, amit 1at csak részletrdl részletre tudnd. A gyermek szemléletében, 6nalld egész az, a
mit mi részletnek latunk. Ezt nevezik szinkretikus latasmodnak. E szakasz jellegzetességét
a gyermekrajzok sokaig megdrzik. Az 6todik ¢€letévben a gyermek mar lekiizdotte az
alapvetd technikai nehézségeket, novekszik a valdsaghli abrazolas igénye. Sokdig az
hatdrozza meg éabrdzolasat, hogy mit tud az adott dologrol, vagyis a szemlélet ala van

rendelve az ismereteknek.

A gyermekek rajzai egy eldrelathaté fejlédési titvonalat kovetnek. Burt, Goodenough,
Lowenfeld, Piaget, és sokan masok megfigyelték a gyermeki miivészet szakaszossagat és
sorra bontakoztak ki a gyermekek miivészi fejlédésének elméletei. A miivészi fejlédés
ezen allomasai egyetemesnek tlinnek. A rajzok megértésében alapvetd fontossagi a
gyerekek fejlodési szakaszanak megfeleld ismerete. A kutatok a 19-20. szdzad koriil
kezdtek el érdeklédni mélyebben a miivészi kifejezéssel, és majd csak késébb hatdroztak
meg a gyerekeknél észrevehetd fejlodési szakaszokat. (Feuer,2000) A gyerekek az
ovodaskor el6tt a miivészi fejlodés harom szakaszan mennek keresztiil.
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1.Firka szakasz: Rendszerteleniil huzott vonalkdk és késdbb egymast metszd firkak,

korkoros alakzatok.

2.Sematikus szakasz: a gyermek emberalakokat, targyakat és kornyezetet bradzold sémakat

dolgoz ki.

3. Naturalisztikus szakasz: a rajzon mar elasztikusabb, val6saghti részletek szerepelnek.

Molnar V. Jozsef (1998) szerint a kisgyermek els6 firkaiban a teremtett vildg egymast
kiegészito és feltételezo kettdssége van jelen. A vildgossag (férfi), a sotétség (nd), a nappal
¢s az éjszaka, a fent és lent, a szaraz és a nedves az egymasra rimeld kettdsségek rendszere.
Feuer Maria (2000) Burt tanulmanyara hivatkozik, miszerint a gyerekek két-harom évesen
kezdenek el firkakat rajzolni. Négy éves korra az egyszerii ember- ¢s allatfigurak
alapformai jellemzéek. Ot, hat éves korra képesek lerajzolni a kornyezetiikben latott
formakat, végiil hét-tizenegy éves korukra alakul ki, hogy realisan dbrazoljanak targyakat
¢s figurakat (térbeli mélység, mozgas €és természetes szinek érzékeltetésével).

A tulajdonképpeni firka szakasz kb. 18 honapos kortdl kezdddik és haroméves korig
tart. C.A. Malchiodi (1998) szerint a firkalas és mas korai rajzolési tevékenység elsdsorban
Kinesztézias élményekhez, illetve vizualis és motoros aktivitds kozotti koordinacio
gyakorlasdhoz fiizédik. Nagy segitséget jelent a rajzvizsgéalatok sordn, ha ismerjik a
Piaget-féle intellektualis fejlodés felosztasat, mivel felosztasai szorosan Osszefliggenek a
kognitiv fejlodéssel. Piaget (1978) szerint a kreativ fejlodés ezen fazisa a kognitiv
gyarapodas sikjan a szenzomotoros szakasz masodik felének és a miiveleti gondolkodas
kezdetének figyelheté meg. A gyermek ebben az iddszakban kinesztéziasan gondolkodik,
megindul a szem-kéz koordinacié fejlédése, elkezd maszni, jarni, szaladni. Innen indul ki a
lassu fejlédés a cselekvés decentracioja. E koordinacié eredményeébdl fakad a targy téri €s
1d6i allandosaganak, a targykonstancianak a kezdete. Ezt a valtozadst nevezi Piaget az
emberré valas kopernikuszi fordulatdnak. A céliranyos viselkedés fokozatosan fejlodik, a
gyermek sokszor imitélja a koriilotte zajlo beszédet és a koriilotte 1évok tevékenységét
A firkarajzok ontorvénytien sziiletnek, még a nem szandékolt kozlés bonyolult szabalyai
szerint keletkeznek. Ilyenkor a még a motoros elem domindl, és belsd indittatasbol
szliletnek. A 8-10-12 hénapos gyermek elsd firkdi az utdnzasbol szdrmaznak. Ugyanis
ebben a korszakban intenzivebben figyeli meg a kérnyezetét, majd azt utdnozni is probalja
¢€s pozitiv visszajelzés hatasdra megerdsiti a produkalt cselekvést, amely Gjabb utdnzasra

készteti a gyermeket (Feuer, 2000). E periodusban figyelhetd meg az értelmi miikodés
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elsd, viszonylag stabil egyensulya, az érzékszervi-mozgasos fejlédés eredménye: a dolgok,
torténések jelentést hordoznak. Ez teszi lehetdvé az utanzas interiorizaciojat.

Szamos elmélet létezik a firkak jelentésérdl, nagyrészt azért, mert nehéz jelentéssel
felruhdazni Oket. A gyermek firkarajza jelentéstelen vonalhalmaznak tiinik a felndtt
szamara, azonban a fejlodés megfigyelhetd az Onkifejezés készségében, a nyelvben ¢€s a
gesztusokban. , A firkdk a gyermek raébredései arra, hogy a papiron lathatd vonalak és
alakok képviselhetnek targyakat a kornyezetiikben.”(C.A.Malchiodi,1998. 55.) Ebben a
korban a reprezentacios jegyek vagy szimbolumok létrehozasa nem szandékos eredetii, a
szin tudatos hasznalata sem nagyon jellemzd. Ez a szakasz nagymértékben befolyasolja a
gyermeki kreativitas fejlodését. Az els6 lendiiletes vonalak utdn megjelenik bizonyos
gorcsOsség a firkakban, vésni kezdi a papirt, jelezve az akarat betdrését az uj cselekvési
formaba, majd a cselekvés folyamatosan finomodik.

A grafikus fejlédés szorosan Osszefiigg a gyermeki személyiségfejlodéssel. A
gyermek kezdetleges szinten rovid ideig képessé valik az egocentrizmusan, az dnmagan
valo6 uralkodasra és kiilvilaghoz valé alkalmazkodasra. Kellog szerint a motivumszakaszt a
formaszakasz koveti. Két-harom év kozott a gyermek elkezdi masképpen hasznélni a papir
terét, ugyanis felismerte annak hatérait. A firkarajzok megfigyelésénél fontos figyelembe
venni a gyermek korlatozott idejii figyelemmel rendelkezik, és a motoros készségeik is
korlatozottak. Ugrasszerii fejlodés kovetkezik be, mivel az iranyitatlan firkakbol, krumpli-
szerli alakzatbol egyvonalas hosszikas nyalvanydg agazik ki, amely lehet az elsd
emberrajz. A diagramok rajzolasa idején még nem ad cimet firkdinak. A formaszakasz
masodik 1épcséfokan kombindtumok alakulnak ki, mikor tobb alapformat 6sszekapcsol a
gyermek. Ekkor a valosadg bizonyos mozzanatai, elemei elkezdenek a firkakba fokozatosan
belesziirédni. Altaldban kellemes, egyszer(i, tiszta vonalii Osszhatas keletkezik. A
gyermekek a kombinatumok rajzolésa idején kezdenek el cimet adni &brazoldsainak. A
véletlen produktumban hasonlésagot kezd el felismerni az abraja és a valosag kozott.
Neéha mesét is mond a firkahoz. A magikus vilagszemlélet a fantaziara, a gondolkodasra és
a rajzi kifejezésre egyarant ranyomja bélyegét. Harom éves korra mar szivesen rajzol
jarmiivet, amely altalaban egy viszonylag nagyobb korvonalon beliil és kiviil szdmtalan
korfirka. Abrazolasaiban rendszerint az egészbSl indul ki és halad a részletek felé.
rajzolasat belsd szemléleti kép irdnyitja. A harmadik életév végéig a gyermekrajzok szinte
kizarolag firkabol és firkaelemekbdl allnak, majd négy éves kortdl azonban megkezdddik
az abrazolo tevékenység. Ez a fejlddési allomés a négy-ot éves kor jellemzdje, lezarja a
firkakorszakot s megnyitja az alakabrazolas szakaszat. A diagramokbol, kombinatumokbol

bonyolultabb szervezddésti forméak alakulnak ki, ezeket nevezhetjiik aggregatumoknak,
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amik eléképei a leendd abraknak, amelyek kifejezett abraszerii elemek sokasagat
tartalmazzak. (Feuer, 2000)

Harom éves korra megmerevednek a firkaformak, mely magaban hordja egy merében
1j abrazolasmadd potencialis lehetdségét. Fejlodéslélektani szempontbol nem véletlen, hogy
a zart firka biztos rajzi kivitelezése egybeesik az én-tudat kibontakozasaval. A zart firka a
kornyezettdl valo egyedi kiillonbozdséget, a kiilonallosagot jeleniti meg, amely a gyermek
hatalmas belsé ¢élménye. A megtett mozgas emléke ujabb mozgast hiv eld, igy a firka
dinamikus sztereotipiaba merevedik. A sémak kialakuldsanak eldnye bizonyos
mikromozgasok-sorok készségszintii begyakorlasa. Ez teszi lehetdvé, hogy a rajzolo
figyelmét ne kdsse le teljesen a kivitelezés bonyolultsaga. A mozgas korabbi nagy érzelmi
fesziiltsége lecsokken, ezzel parhuzamosan a rajzolds funkci6orome lassan gyengiil.
(Feuer, 2000)

Az O6vodas kort gyerekek szabadon szeretnek rajzolni. Rajzaikra jellemzé a
vazlatossag, a merev figurak, mozdulatlansag, tobbnyire kidolgozatlanok, és igen gyors
tempoban késziilnek el egy-egy képpel, s maris ujabb rajzba kezdenek. A 4-5-6 éves
gyermek sémarajzai azaltal valnak szdmunkra elevenné és egyedivé, hogy fantaziaszinten a
sémakba sok mindent beleldt. Az egyszerlien kivitelezett rajzhoz dus belsd fantazia-
szovevény csatlakozik. A rajzokhoz tehat bonyolult és érzelmekben gazdag belsod
fantaziakor tartozik. A negyedik életévtdl a gyermek tilnyomd tobbségének rajza mar
felismerhetd alakokat tartalmaz. A lanyok ebben az életszakaszban magasabb rajzi
teljesitményt nytjtanak, mint a fiuk. Mivel mindent lehetségesnek tartanak és még
elevenen ¢l benniik a magikus vilagszemlélet, ezért rajzaikon olyan tulajdonsagokat
vesznek fel a targyak, jelenségek, amelyek a realitdssal nem egyeztethetOk Ossze. Azt a
globalis egységet, amit a kiilvilagbol felfog, még nem képes rajzaiban visszaadni. A
percepcio tehat ilyen modon szinkretikus €s globdlis. Négyévesek emberrajzainak fobb
jegyei a fej, szem, lab, torzs, kar, orr megrajzolasa. Torekednek a torzs ardnyossagara. A
lanyoknal az arcrészletek jelzése fordul el6 gyakrabban, a fiinél a torzsarany és a végtagok
csatlakozasa koti leginkabb le a rajzolot. Képeiken tobbnyire alakokat sorakoztatnak
egymas mellé, melyek cselekvést nem érzékeltetnek. (Feuer, 2000)

Otodik életévben a gyermek mar lekiizddtte az alapvetd technikai nehézségeket, s a
Juxtapozicios szemléleti modon is taljutott. Novekszik a valosaghli abrazolas igénye
(Mérei F, V. Binét A. 2006). Otéves korra a grafikusan letisztult sémék és ezekhez
kapcsolodo jelentések szildrdakka valnak. A sémak tehat egy-egy alak altalanositsai, ahol
minden 1) funkcidét bizonyos szabalyossaggal ismétel a gyermek. A sémarajzok

alapelemei: a kor, a négyzet, a haromszog és az elliptoid alakzatok. Abrazolasmodjat
16



sokdig az hatarozza meg, hogy mit tud a dolgokrdl. Abrazolasuk ideovizuélis,
képzetvezérlésii. Az 6téves kor emberrajzanak legfobb jegyei a négyévesek teljesitményén
talmend. Lanyoknal leginkabb a haj dbrdzolasa és a vonalak pontos csatlakoztatdsa, mig a
fitknal leggyakrabban a fej és a torzs aranyositasa és a ruha megrajzolasa fordul eld
(Feuer, 2000).

Hatéves korban eldtérbe keriil a realitds, a valdszerlibbhez vald ragaszkodas.
Megjelennek a diszités eldjelei, melyek gyakran ritmusosan ismétlddnek a rajzokon. A
hetedik ¢letévtdl a gyermeket egyre jobban foglalkoztatja a realitds, de a fantazia és a
realitds kozott mozog. Erzelmek indulatok bolydulnak fel a gyermekben, ez hattérbe
szoritja az intellektualis kontrollt, s csokkenthet a rajz altalanos esztétikuma. A rajzoknal
gyakoriva valik az atlatszosag, transzparencia (C.A.Malchiodi,1998).

Miklés Zsuzsanna (2008) kutatasa szerint a gyerekek abrazolas kdzben rengeteg
format és szimbolumot rajzolnak le, amelyeknek fejlédése 1épésrdl 1€pésre kovethetd. A
szimbolum suritésben, absztrakcioban tiikrozi a belsé érzelmeket és a kiilsé vilagot. A
rajzokon lathatd tartalmak az egyszeriitdl a bonyolultig, a konkréttol az elvontig
valtozhatnak, melyek sokféleképpen értelmezhetdk. A rajzolds olyan specidlisan emberi
sajatos tevékenység, amelyben anatdmiai, fejlédési és individualis 0sszetevok egylittesen
vannak jelen. A gyerekek személyesen atélt €lményei, vagy egyszeriien csak utdnzasi

kedve szintén eldidézdje lehet a szebbnél szebb alkotasoknak.

2.5 Az ovodas koru gyermek személyiségének vizsgalati lehetosége

A gyerekek belsd érzelmi vildganak a megismerésére jO lehetdséget nyujtanak a projektiv
eljarasok. A projekcid eredeti értelemben az elfojtott tartalmak tudattalan kivetitése,
amelyet a projektiv rajzvizsgalatokban tagabb értelemben hasznalnak. A klasszikus
projekcid fogalma Freudtol ered, aki szerint a tudattalan impulzusok, érzések, gondolatok,
attitidok masoknak tulajdonitasa védelemiil szolgél a tudattalan készetetésekkel szemben,
¢és az Osztonfesziiltség csokkenéséhez vezet. Akkor keriil ra sor, amikor a belsdé ingerek
intenzitasuk miatt talsdgosan kinossd valnak. Ezzel a mechanizmussal a személy a
feleldsséget, az onértékelését védi. Freud egy masik értelemben is ir a projekciorél. Abban
az esetben egy bizonyos érzéklet okat nem magunkban keressiik, hanem kiviilre vetitjik. A
projektiv rajz kifejezést Vass Zoltan (2006) ugy értelmezi, hogy a rajz instrukcié keretein
beliil szabadon, iranyitas nélkiil késziil. A rajzold azt és ugy rajzolhatja meg, amit és ahogy
akar. A strukturalatlan helyzet célja, hogy a vizsgdlt személy maximalis szabadsagot

kapjon 6nmaga kifejezéséhez. A projektiv rajzok mashogy mitkodnek, ugyanis nem fognak
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egyértelmii konkrétumot jelenteni, cserébe viszont eldrul sok mas jellemz6ét a vizsgalt
személyr6l. Olyan utat nyit a személyiség mélyebb szintjeire, amely képes megmutatni a
legmélyebb, legbelsd, legalapvetdbb rétegeket is. Régdta foglalkoztatja a kutatdkat a
kérdés, hogyan jelenik meg a rajzold agresszidja a projektiv rajzokban. Mar a projektiv

rajzok ,,aranykoraban”, az 6tvenes évek kornyékén foglalkoztak ezzel a témakorrel.

2.5.1 Meserajz-elemzés modszere

Toth Béla 1957-ben végzett meserajz-modszer kutatasa kimutatta, hogy a 6-8 éves gyerekek a
neki érdekes, ra mélyebb benyomast tett mozzanatokat ragadja ki a mesébdl. Igyekeznek ugy
lerajzolni a részleteket, hogy azok minél tobbet elmondjanak a mese szerepldirél. A mesebeli
kornyezetrdl is sok mindent papirra vet a gyermek, amely szintén érdekli, hiszen ebben
jatszddnak le a szamara érdekes €s tanulsagos események. A meserajz nemcsak az élményt s
annak a gyermekre nézve fontos mozzanatait régziti, hanem az abrazolt mese szdmos
motivuma is felszinre keriil altala. Ezekbdl megismerhetjiik a gyermeknek a mesevilagrol és
valosagrol alkotott elképzeléseiket. A meserajz-mddszer elénye, hogy arra készteti a
gyermeket, abrazolja a szereplok kornyezetét és szinterét is. A ndvényvilag motivumait
elemezve megismerhetjiik annak a természeti kornyezetnek egy részét, amely a mese szerepldit
megjelenitését. A motivumok nagy szamban a rajzi dbrazolas keretét alkotjak. Pszichologiai
szempontbol felvilagositast nyQjtanak arrdl, hogyan fonodik Ossze a gyermek a

mese¢lményével.

2.5.2 A gyermekrajzok esztétikuma

A gyermekek szamara az alkotds folyamata sokféle élményt kapcsol Ossze. A vonalak,
alakok, szinek kivalasztdsa, formalasa ¢és elrendezése készteti a gyermeket, hogy
kozvetitsen valamilyen gondolatot, eseményt, érzést. Mivel annyi kiilonb6zd élményt
vegyit a gyermek a rajzba, hogy kreativ munkajanak egyszerii magyarazata nem mindig
lehetséges. Amikor szépnek, dertisnek, harmonikusnak mondjuk a gyerekrajzokat,
rendszerint nem altalaban, hanem bizonyos tipusti rajzokra gondolunk. Ezek a rajzok
legtobbje meghatarozott korcsoportba sorolhatd, nagy o6vodasok, kisiskolasok, 5-7 éves
gyerekek készitették. Az ideovizualis dbrazolas iddszakaban (5-8. életévben) késziilt rajzok
gyakran kelthetik bennlink az esztétikum ¢élményét. Azokat a rajzokat ¢€ljiilk meg

esztétikusnak, amelyekben a gyermek ugy fejezi ki a dolgokrdl vald tudasat, hogy a
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begyakorolt sablonok nem korlatozzak. Ezt az érzést elsésorban az abrazolas spontaneitasa
valtja ki benniink. A szinek nytjtotta 6rom a rajzolas hevében fontosabba valhat a valosag
masolasanal. Innen az élénk, esetleg szokatlan szinezés. A gyermeket a valosaghii
abrazolasnak az igénye vezérli, de ugyanakkor belsé mintat kovet, amely hangulatilag €s
érzelmileg szinezve adja vissza a valosagot. A szokatlan szinezés, zsufoltsag, diszitettség,
aranytalansag kifejezhet vagyodast, tapadast, iszonyodast, szorongést, agressziot, szeretet,
mindenesetre emoécidkat. Ezek mind esztétikussa teszik a gyermekrajzot. (Gerd, 2003)

Mérei Ferenc és V. Binét Agnes Gyermeklélektan cimii (2006) konyviikben tgy
fogalmaznak, hogy az ideovizualis abrazolds élményvezérlésii bels6 mintakat kovet.
Heterogén ismereteket, benyomasokat surit, ezért a valdosagban nem létez6 dolgokat
valosagossag tudataval vetiti ra az alkotasra. A gyermek még képtelen arra, hogy egy
torténetet vagy magyarazatot teljes Osszefiiggd egészként adjon eld, ezért azt sokszor
toredékében és Osszefiiggéstelen allitasok halmazaként mutatja be. Ez a sajitossag a
gyermek rajzaiban is megnyilvanul.

Geré Zsuzsa (2003) szerint, amikor a kornyezet behatasara a gyermek egyenes
reakcioval, cselekvéssel valamilyen okbol nem vaélaszol, az élményt minden érzelmi-
indulati fesziiltségével tovabb hordozza magéban. Ennek az élményfesziiltségnek az
elvezetésére jelenhet meg a kifejezés sziikségessége. A grafikus kifejezés a jatéktol és

beszélgetéstol 1ényegesen eltér. Az élményfesziiltségét formaba kell atforditani.

2.6 Szakirodalmi kutatOmunka 6sszegzése

Kisgyermekkorban a gyerekek viszonylag keveset értenek a koriilottik 1évé vilagbol,
kevésbé képesek arra hatassal lenni, ezért sziikségilk van a felnéttek vagy nagyobb
testvéreik segitségére. A gyermek a kicsiség €s gyengeség érzését, a vagyakkal teli
magikus gondolkodassal gydzi le. Az életnek ez a szakasza sajat gondolkoddsmaddjanal,
érzelmeinél és viselkedésénél fogva elkiiloniil. Ebben a korban jellemzé a magikus
gondolkodasmdd, melyben a gyermek azt hiszi, hogy a dolgok €s a jelenségek kozott
varazslatos oksagi viszony van. A gyermeki gondolkodas anyagat elsdsorban a konkrét
¢lmények és az észlelt, megtapasztalt jelenségek biztositjdk. A mese, ugyaniigy ahogy a
jaték is, elvalaszthatatlanul hozzatartozik a gyerekek mindennapi életéhez. A mese az
egyetlen irodalmi miifaj, amely utat mutat a gyermeknek, hogyan fedezze fel identitasat,
hogyan taldlja meg helyét az ¢életben. A mesék a gyermek bimb6zd énjéhez szdlnak,
batoritjak fejlodésében, ¢és ugyanakkor enyhitenek a tudateldttes ¢és tudattalan

fesziiltségeken. Minden hasonlat, allegoria, képi kifejezés, szemléletes nyelvi jeldld,
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depiktiv modon teszi kozdlhetdve a belsd képet. A mesehallgatas soran atélhetové valnak a
személyiség legmélyebb rétegei, és lehetéség teremtddik az egyik legnehezebb kérdés
megvalaszolasara: Ki vagyok én? A mese képekre és szimbolumokra forditja le a vilagot,
ez altal lehetévé teszi a tudattalan fesziiltségek levezetését. A gyermekekkel szimbolikus
formaban lehet a legjobban kozo6lni, hogyan birk6zzanak meg az ¢élet adta nehézségekkel,
ugyanis ez a harc elvalaszthatatlanul hozzatartozik az emberi 1éthez. A mese ¢élet és halal,
gyllolet és szeretet olyan valdsagos képeit tarja fel, amelyekrol a gyermekkel mas modon
nem tudnank beszélni. Az ember a fesziiltségeket, indulatokat, vagyakat, szorongasokat a
belsé képteremtd tevékenységekben dolgozzdk fel. Ezt a tevékenységet a pszichologia
elaboracionak nevezi, vagyis ,,a pszichikus fesziiltségek képi feldolgozasa”. Ebben a
folyamatban gyokerezik a miivészi tevékenység is, mivel az alkotd kidolgozza magabdl a
fesziiltséget. Altaluk megismerhetiink olyan benniik zajlo belsd folyamatokat is, melyeket
szavakba nem tudnak, vagy nem mernek Onteni. Olyan tudatalatti tartalmakat hozhatnak
eld, amiket még nem tudott feldolgozni a gyermek.

TDK dolgozatomban arra vallalkoztam, hogy a célirdinyos szakirodalmi elméleti
megalapozés utdn egy olyan meséhez kértem az 6vodas gyerekektdl rajzokat, amely altal
jo lehetdség adodik a pszichologiai életkori sajatossagokbol eredd megfigyelésekre, a
gyerekek meséhez vald azonosulasdnak tetten érésére, €s a meghatarozott elemzési

szempontok mentén torténd dsszehasonlitasokra.
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3.A meserajz-vizsgalat elemzésének bemutatasa

Az empirikus kutatdsban arra vallalkoztam, hogy meserajz-moddszerrel feltarom az
ovodasok érzelmi azonosulasait. Rajzokat kértem a gyerekektdl 4 kismalac és a farkasok
cimli mese elmondasat kovetden. Majd ezeket a rajzokat meghatarozott szempontok
alapjan elemeztem. A valasztott eljaras jol igazodik a gyerekek életkori igényéhez és jo

lehetdséget ad kiilonb6zd 6sszehasonlitd elemzések elvégzésére.

3.1 A vizsgdlat koriilményei

A vizsgalat idopontja: A rajzok felvételére téli id6szakban kertilt sor, 2014 januarjaban.

A vizsgalat menete: A vizsgalatot négy csoportban végeztem el a gyéri Apor Vilmos
Katolikus Ovodaban. 80, 4-7 éves gyerek vett részt a vizsgalatban

A kivalasztott mesét 4 déleldtt folyaman meséltem el, kiilon-kiilon a csoportokban. A
mese elmondasanak kezdete elott elore kikészitettem az asztalokra a szines ceruzakat, a
rajzlapokat csak akkor osztottam ki a gyerekeknek, amikor a mese utan az asztalnal
elfoglaltak a helyiiket. Az altalam valasztott és elmondott mese A kismalac és farkas cimt

magyar népmese VOIt.

A vizsgalat alatti instrukcio: A papirlapot a keziikbe adtam, igy a lap elforgatisanak a
lehetdségét is megadtam a gyerekeknek. A mese elmondésa utan instrukcioul azt kozoltem
a gyerekkel, hogy rajzoljak le azt a képet, amit a mesehallgatas kozben lattak a fejiikben. A
gyerekeknek annyi idét hagytam a rajzolasra, mig azokat teljesen be nem fejezték. Miutan
végeztek egyesével odajottek hozzdm. Azoknal a rajzoknal, ahol nem volt egyértelmii mit
rajzoltak egy par szoval elmondattam mit abrazol a rajzuk. A vizsgalat elvégzése utan
minden rajz hatuljara felirtam a gyerekek nemét, életkorat (év, honap). Az Osszegyiijtott

rajzok tartalmat, a motivumokat statisztikai szamitassal elemeztem.
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3.2 Elemzési szempontok

Vass Zoltan (2006) altal meghatarozott szempontokat figyelembe véve keriilt sor a
kivalasztasukra, mivel agy vélem, hogy ezek a szempontok megfeleld lehetdséget adnak az

osszehasonlitd elemzéshez.

1. A tartalmak meghatarozasa és sszesitése.

2. A motivumbeli eltérések vizsgalata, a fiuk és lanyok rajzainak sszehasonlitasa.

3. A rajzok meleg érzelmi-hangulati tonusbeli megvizsgalasa.

4. A félelem teli vagy fesziilt hangulati tonus €s a negativ-, nyugtalan érzelmi ténus

vizsgalata.

5. Szinek hasznalata a gyermekrajzokon

3.3 Hipoteézisek

Az alkalmazott mese lehetéséget ad a gyerekek belsé érzelmi azonosulasara és az érzelmek
felszinre hozéasara. A mese kozponti konfliktusa, annak megoldasa taldlkozasi pontot jelent
a gyerekek szamara. A mesérdl késziilt rajzokban megjelend tartalmak, motivumok alapjan

Osszehasonlitasok végezhetok.

HI: Feltételezem, hogy a mese kdzponti konfliktus helyzetének megoldédsa gy jelenik
meg a rajzokon, hogy a gyerekek a kismalaccal azonosulva feliilkerekednek a farkason, azt
legy6zve, a farkast porul jarva abrazoljak a rajzok.

H2: Feltételezem, hogy kiilonbség lesz a lanyok és a filk rajzainak tartalmaiban,
elkiilonithetdk lesznek lanyos és fitis szimbolumok.

H3: Azt is feltételezem, hogy a fiuk agresszidjanak a kifejezése tartalomban és rajzolési
kivitelezésben eltérést mutat.

H4: Végiil azt feltételeztem, hogy a lanyok az agressziot rejtett formaban jelenitik meg,

ami a tartalmakban és a kivitelezésben is kifejezodik.
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3.4 Vizsgalati minta bemutatdsa

Vizsgalatomat 80 kozépsd csoportos €s annal idésebb 6vodas korti gyermeken végeztem

el, tehat a betoltott életkoruk 4-7 év volt. 38 fitival és 42 lannyal (1. abra)

l.abra: A vizsgadlatban részt vett fiuk és lanyok ardnya

3.5. Az eredmények részletezése

3.5.1 Konfliktushelyzet megoldisanak megjelenitése

Elsé hipotézisem szerint azt feltételezem,hogy a mese kozponti konfliktus helyzetének
megoldasa ugy jelenik meg a rajzokon, hogy a gyermek a kismalaccal azonosulva
felillemelkednek a farkason, azt legy6zve, a farkast porul jarva dbrazoljak a rajzukon.

A lanyok rajzain 45%-ban (19 rajz esetében) megfigyelhet, hogy a mese azon
jelenetét rajzoltak le, amelyben a malac a magas fa tetején {il, alatta sorakoznak a farkasok
¢s legalul (tobbségben, nagysagban és szinben is kiemelve) a porul jart, leforrazott farkas
lathato (6.melléklet). 14%-ban (6 rajz) a kismalacot (tobbségében rdzsaszinnel és
nagyobbra) kiemelve, abban a helyzetben rajzoljak le, amikor a hadzban tartozkodik és forr
az Ustben a viz, vagy mar a farkas benne van a zsakban.

A fiuk esetében 45%-ban (17 rajz esetében) jelenik meg, hogy a gyézedelmeskedd
malac a fa tetején iil, a farkasok aljan pedig a leforrazott farkas lathato. 26%-ban (10 rajz) a
malac a hazban jelenik meg furfangosan meleg vizet forralva (3.melléklet), mig a farkas a

hazon kiviil van (t6bbnyire s6tét szinre kifestve).
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Osszegezve a gyerekek 65%-ban 1gy jelenitk meg a mese kdzponti
konfliktushelyzetének megoldasat, hogy a kismalaccal azonosulva feliilkerekednek a

farkason.

3.5.2 Motivumbeli eltérések és hasonléosagok

F6 hipotézisem szerint a rajzok kozott észrevehetéek a motivumbeli eltérések a lanyok és a
fitk kozott. Vizsgalatom szazalékos eredményekben kimutatja, hogy a leggyakrabban
hasznalt motivumok a fitknal els6 kozott a fa, majd ezt koveti a haz, a malac és a farkasok.
A fiuk rajzainak 50%-nal megfigyelhetdek a természeti képek, pl szél, ho, felhd; 15%-ban

megjelenik a kerités; a mesebeli 10-es szam 5,2%ban. (2. dbra)
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2.abra: A fius motivumok szazalékban valo megjelenése
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3.dabra: A lanyos motivumok szazalékos aranya

A 42 o6vodas lany rajzanak motivumbeli jellemzdit is megvizsgéltam. A lanyoknal
leggyakrabban eléfordulé motivum a fa volt, majd ezt kdvette a kismalac, a haz, a
természeti képek, a nap megjelenitése. A lanyok rajzain tovabba jellemz6 motivum a virag,
a madarak pillangok, de sok helyen megjelent a malac ruhazata vagy épp az forrd {ist is.
(3.4bra)

A nemek kozti motivumbeli kiilonbségek a szdzalékok eltérésében megmutatkozik. A
fiuk rajzainak 5.2%-4an jelennek meg olyan motivumok, amelyek a lanyoknal nem, példaul:
repiild, hoember. A lanyok rajzanak 24% azonban észrevehetd, hogy olyan motivumokat

rajzoltak rajzaikba, melyek lanyos elemeket tartalmaznak és a fitk nem abrazoljak 6ket.

Fius
motivumok
5,2%

Motivumok

Lanyos
motivumok
42%

Kozos
motivumok
70,8%

4. dbra: Nemek kozti motivumbeli kiilonbségek vizsgalata
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5.kép: Julia (5¢év, 6honap) 6.kép: Kristof (6 éves)

3.5.3 Farkas/ok, malac/ok abrazolasanak aranyai

A lanyok rajzat megvizsgalva, 28%-uk egy farkast abrazol, 42%-uk tobbet, és 83%-uk egy
malacot rajzol a rajzlapra. A fiuk esetében 31% csak egy farkast, mig 42% tobb farkast
rajzolt a képre, és 55%-ban egy malacot rajzoltak a képiikre. Ebbdl kovetkeztetve a lanyok
rajzaiban 28%-al tobbszor jelenik meg a malac abrazolasa, mint a fiuknal, viszont mindkét
nem ugyanannyi aranyban rajzolt tobb farkast a papirlapra. A harom malac motivum a
lanyoknal és a fiuknal is megjelenik, 2,3%-ban a lanyoknal, 13%-ban a fitlknal is. Ennek
oka lehet, a korabban szinhazi el6adason latott Harom kismalac és a farkas eldadas
¢lménybeli megtapadésa. A rajzokbdl levonhato, hogy a gyerekek egyes motivumok kozott
nem jellemzé az alakbeli abrazolas eltérése, hanem leginkabb szin szerint tesznek
kiilonbséget. Példdul a farkas és a malac sok esetben azonos alakuak (nemtdl eltekintve),

de mas-mas szintiek, ezért kiilonb6zének mondhatjuk dket.

3.5.4 Leggyakrabban hasznalt k6zos motivumok

A fiuknal a leggyakrabban hasznalt motivum a fa volt, 84%-ban, majd ezt kovette a haz
73%-ban, majd a malac 55%-ban. A lanyok leggyakrabban hasznalt motivuma szintén a fa
volt 83%-ban, de ugyanennyi szazalékban jelent meg a malac is a rajzokon, majd 81%-ban
jelent meg a haz motivum. Mindegyik nem rajzan megfigyelhet6 a kerités rajzolasa, mely a
fitknal tobb aranyban taldlhatdo (15%), mint a lanyoknal (4,6%). K6z6s motivumként
emlitheté a hinta, és Nap. Fitknal 5,2%-ban, a lanyoknal 2,3%-ban megjelenik a 10-es

26



szam a hazakon. Ebbdl azt a kovetkeztetést vonom le, hogy a mesében szerepld farkasok
10-es szamat ragadhattak ki. A szazalékok bebizonyitjak, hogy a leggyakrabban hasznalt

k6z06s motivum a haz volt.

3.5.5 Rajzok meleg-érzelmi hangulati tonusbeli vizsgalata

A lanyok rajzait megvizsgalva 71%-ra (30 fore) jellemz6 a meleg érzelmi-hangulati tonus.
Vass Zoltan (2006) kutatasaira hivatkozva a meleg érzelmi-hangulatot tiikkr6zi a fokozott
figyelmi bevonddas, a rajzba vetitett boldogsag, a figurdk szeretetre méltd dsszhatasa, mint
empatids mindség, a figurdk Osszhatasa, amelyek szerint uralja érzelmeit, gazdag

részletezés, biztos-gyors vonalvezetés.

A megvizsgalt lanyrajzok kozott a rajzba vetitett boldogsdg leginkdbb a malacok
abrazolasaban figyelheté meg. 40%-ban mosolygds malacot rajzoltak a képre, majd 33%-
ban mosolygds farkast. A gazdag részletezés leginkabb a fa €és a hazrajzokban jellemzd,
melyeknél latszik az egyenes vonalas, differencidlt talaj, a sok flexibilisen abrazolt levél.
A meleg érzelmi-hangulati tonust tiikrozik a szinek valtozatos haszndlata is. Ezeken a
rajzokon megfigyelhetd a cselekvés
folyamata, a figurdk szeretetre mélto
Osszhatésa. Kiilonboz6 lanyos
motivumok is hozzéitartoznak az
esztétikus, meleg-érzelmi tonus
létrejottéhez, mint példaul a sziv
motivum, a madar, a virag, a malacok
kedves abrazolasa (szoknyéaval,

kuktaval).

3. kép: Dora (6 éves, 8honap)

A megvizsgalt fiuk rajzai kozott 26%-ban rajzoltak mosolyt az allatok arcara és
ugyanekkora aranyban érzékelhetd a rajzok meleg-érzelmi hangulati tonusa. A rajzok
szinvilaga sokkal gyengébb, mint a lanyoké. A szazalékokbol levonhatd, hogy a lanyok

rajzain érzékelhetd nagyobb aranyban a meleg-érzelmi hangulati tonus megnyilvanulasa.

3.4.6 Félelem teli vagy fesziilt hangulati tonus
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A megvizsgalt rajzok koziil példanak venném az 5. rajzot készitd 7 év, 4 honapos kisfia
rajzat. Rajzara jellemz0 a rajzolt figura elveszettsége, mely megerdsiti a bizonytalansag,
fesziilt érzelmi tonust, amelyet kdzvetit a nézo felé. A 6. rajzon lathatd egy 6 év, 8honapos
kisfiu rajza, akinél a geometrikus formak dominansak, és megjelenik a hatarozatlan
vonalvezetés is, melyek konnyen keltik a hidegség benyomasat. Vass Zoltanra hivatkozva
ezek a merev, egyenes vonalak mellett a hidegség az agresszidban megnyilvanulo indulati

fesziiltség expresszidja is lehet.

5.rajz: Marcell (7 év, 4honap) 6.rajz:Mdark (6 év, 8 honap)

Ugyanez a jelenség megfigyelheté 4. és 7. rajzon is (mellékletben). Vass Zoltan (2006)
szerint a félelem teli érzelmi-hangulati tonus alapjelentése a szorongds. A szorong6 rajzok

egyik tipusa az apro, gyenge, sarokba rajzolt abra.

Szazalékban valo vizsgalat:

A fiuk rajzait megvizsgalva, 13%-ndl jellemzd a sarokba rajzolt, bizonytalan, vékony,
megnyult vonalvezetésii rajzok. Ezek a rajzok fesziilt, félelem teli hangulati tonust,
nyugtalansagot sugaroznak. 7,8 %-nal jellemzO a bizonytalan ceruzahasznalat. Az
arckifejezések 53%-ban liresek, ezek a rajzok koziil is a farkasra a legjellemzdbb az iires
arc hasznalata. 29%-ban rajzolnak a fitk erdteljes fogakat a farkasnak. 5,2%-ban csak a
hazat rajzoltak le a fiuk, gyenge vonalvezetéssel, kevés szinhaszndlattal. 4 ldnyok esetében
nem jellemz6 a gyenge, sarokba zart figurdk rajzolasa, a bizonytalan ceruzahasznalat. A

lanyok 76%-ban a hatarozott vonalvezetés jellemz6 leginkabb.

3.5.7 A negativ érzelmek: diih, vad, ijeszt6, ellenséges érzelmi-hangulati tonus

megjelenése a rajzokban
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A megvizsgalt rajzok koziil példanak vennék két kisfiu rajzat. A 9. szamu rajzot egy 5 €v,
11 hoénapos kisfit rajzolta. A képen felnagyitva lathaté a farka, majd mellette a fa. Az
agresszio jele megnyilvanulhat az erételjes piros szin hasznalataban, a farkas méretének
kiemelésében, a nagy lapot kitoltd formaban, szinezésében, a ceruza erdteljes

hasznalataban és a szalkas vonalhasznalatban.

9.rajz: Zalan (5 év, 11 honapos)

A 10. rajzot egy 6 éves kisfiu rajzolta. Rajzara a mesének azt a pillanatat ragadta ki, mikor
a malac lednti a farkast forro vizzel, majd a mese végérol egy pillanatot, mikor a farkasok
leestek a foldre,,Ki a nyakat, ki a 1abat torte.” A kisfiu a farkasokat erds, mérges fogazattal
rajzolta le, egyiket piros szinnel, a masikat barnaval és a vér is megjelenik a farkas

testrészei kozott.

10.rajz: Boldizsar (6 év)
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Azokrol a rajzokrol mondhatjuk el, hogy negativ érzelmet sugaroznak, amelyek haragos,
diihGs, agressziv benyomast keltenek az nézében. Vass Zoltan (2006) szerint a diihos
érzelmi-hangulati tonus alapjelensége az agresszioban megnyilvanulo indulati fesziiltség.
A rajzokban megfigyelhet6 a diihos érzelmi-hangulati tonushoz hozzajarulhat szokatlanul
nagy méret is. Jellemz6 a sotét arnyékolas, elnagyol, kidolgozatlan vonalvezetés, hegyes
¢les formak, fogak, erés nyomassal szinezett motivumok, diihos arckifejezés motivuma. Az
agresszio jellemzOi, rajzi megnyilvanuldsai: negativ nyomaték, nagy vagy teljes lapot
betolté formak, negativ cselekmény felnagyitdsa, lendiiletes, feliiletes szinezés, szinek
megvalasztasa, tarsitdsa: elsd sorban a vords, fekete szinek; farkasok nagyobb aranyban
torténd rajzoldsdban; és a fogak erdteljes hangsulyozasdban jelenik meg leginkdbb.
Ezeknél a rajzoknal az agressziot a kép egésze, érzelmi-hangulati tonusa is sugarozza. Vass
Zoltanra megfogalmazta, hogy a magas érzelmi fesziiltségli gyermekrajzok az élmények

feldolgozasanak szolgélataban is allnak.

Szazalékos eloszlasok:

A fiuk rajzaikon 29% a fogakat erdteljesen hangstlyozza legtobb esetben a fekete szin
erdteljes ranyomasaval. A mosolygés farkas 21%-ban jelenik meg naluk. A lanyok 38%-
nal a farkas fekete, vords vagy barna szinekkel hangsulyozva jelenik meg, de jellemzd a
rézsaszin szinhasznalata is. A lanyok farkas-abrazolasat megfigyelve 16% hangstlyozza ki

a fogak nagysagat, majd 40% mosolyogva rajzolja le a farkasokat.

Farkas megjelenitése
Fogas
farkas a
fiaknal Mosolygd
29% s farkas a
Mosolygd Fogas
sfarkasa__— farkas a
fiuknal lanyoknal
21% 16%

4.abra A mosolygos-fogas farkas abrazolasa fiknal,lanyoknal szazalékos aranyban.

A lanyok esetében a mesei fesziiltség feldolgozasa mas Uton mutatkozik meg, mint a
fitknal. A lanyoknal jellemzObb a részletekbe vald belemeriilés, példaul a falevelek

aprolékos megrajzolasa, a malac ruhdjanak kidiszitése, a haz ablakainak ritmusos
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megrajzolasa, egyes motivumok kinagyitasa, vagy mas, a meséhez nem ill6 motivumok

hasznalata, példaul kiralylany (4,6%-ban), pillang6, madar.

5 (\5\ N\&

’mr\('\‘\‘\. )

11.kép: Liza (6 év, 8 honap)

A negativ érzelmek vizsgalatanal kovetkezd szempontként figyelembe venném a rajz
méretét 1s. Vass Zoltanra hivatkozva a rajz méretét befolyasolja a rajzold onértékelése, az
abrazolt motivum fontossaga és a teljesitménymotivacid. Gerd Zsuzsa(2003) szerint, az,
amit a rajzon hangsulyosnak, esztétikusnak latunk feltételezésiink szerint az emocionalis
csomopontok grafikus megfeleldje. Vizsgalatomban részt vett rajzok koziil a lanyoknal
érzékelheté nyomatékosabban a motivumok nagyitasa. 28%-ban emelik ki a malac
motivumot nagyobbra a tobbi motivumhoz képest, majd ezeket koveti a haz kinagyitasa
26%-ban, majd ezt koveti a farkasok kinagyitasa 21%-ban, és a fa kinagyitasa 17%-ban.
Vizsgalatomban részt vett fitik rajzainak megfigyelésénél a farkast 32%-ban emelik ki és
ugyanekkora aranyban a fat. 26%-ban a hazat, majd csak 13%-ban a malacokat. 5,2%-nal
megjelenik az égbolt erdteljes kihangsulyozasa, majd 2,6%-ban a haz, az iist vagy a nap
kinagyitasa.

Az érzelmek kinyilvanitasdban szempontként venném a ritmusok rajzolasanak
megvizsgalasat is. Baldzsné Sziics Juditra (2008) hivatkozva barmilyen ritmus megjelenése
esztétikai érték, azonban azért is fontosak, mert megjelenésiik mar mindenképpen tobbé-
kevésbé érzelmileg vezérelt tevékenységet jelez. A vizsgalt rajzok koziil a fiuknal 21%-ban

jelenik meg a ritmikussag, leginkabb a hattér kitoltd motivumok esetében, példaul
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hopelyhek vagy felhé motivumoknal a kor alakzat 13%-ban, de megjelenik négyzet alakzat
a haz ablakainak vagy keritésnek abrazolva 8%-ban. A lanyok esetében 34%-ban jelenik
meg a ritmusossag. 4,7%-ban a tetd cserepeit jelképezé hullamvonalban, ugyanezzel az
arannyal megjelenik a faknal a levelek vagy agak megrajzolasanak ritmikussaga, vagy
éppen a farkasok sokasagat jelolve a rengeteg farkas abrazolasaban. 7,1%-ban a
hattérkitolto kor alakzatok jelennek meg, majd 10%-ban az ablakok megrajzolasaban. Vass
Zoltan (2006) szerint az emocionalis sirités folyamatdban a gyermek az
¢lményfesziiltséget oOnti formdba. Azok a képi elemek lesznek az emocionalis
csomopontok képi megfeleldi. A gyermek szamaéra ezek a részletek lesznek a rajz
legfontosabb részei.

A szazalékokbol kovetkeztetve a lanyoknal nagyobb aranyban jelenik meg a
ritmikussag, mint érzelmileg vezérelt tevékenység. Kimutathatjak azt is, hogy a lanyoknal
az agresszio rajzi megnyilvanuldsa rejtett formaban jellemz6. A fiak rajzaiban sokkal

szembetlindbb a negativ érzelmi hangulat felszinre hozésa.

3.5.8 Szinhasznalat megvizsgalasa

Vass Zoltan (2006) konyvében a projektiv teszteket az érzelmekkel hozza dsszefliggésbe.
Konyvében tigy fogalmazza, hogy a szinek erds érzelmi-indulati felhivo jelleggel birnak.
Vizsgalatomban kovetkezd lépésként megvizsgalom a gyerekek: Szinhasznalat (meleg-
,hideg  szinek, harmonikus,vegyes szinkompozicid), kiilonbozé motivumok esetében
hasznalt szinek.

A 42 kislany rajzat megvizsgalva, 55%-ban meleg szineket hasznéalnak (piros,
vOros, sarga, barna, rozsaszin, narancs), 14%-ban hideg szineket (kék, zold, lila), 36%-ban
vegyesen ,harmonikus szinhasznalat jellemzi. A malac abrazolasdnal 55%-ban rozsaszinre
rajzoltak, majd 12% barnara, 9,5% pirosra, 7,1% narancssargara, de 4,7%-ban megjelenik
a lila vagy sokszinli malac is. A farkas dabrazolasanal 29%-ban a fekete szini, 19%-ban a
barna és a rdzsaszin, 9,5%-ban piros, 7,1%-ban kék, majd 2,3 %-ban narancssarga és zold
szinben is megjelenik. Térkitoltd szineknél 19%-ban a kék szin jellemzo, de 2,3%-ban
megjelenik a zold is. A fa szinezettsége 57%-ban zold-barna, 4,6%-ban fekete-zold, de
7,1%-ban megjelenik a teljesen szines fa is. A lanyok rajzain a legtobbet hasznalt szinek:
rozsaszin, barna, zold, sarga, kék. Feketébdl és pirosbol sokkal kevesebb motivumot

szineztek ki.

32



A fiuk rajzainak 21%-ban hideg szineket hasznaltak, 11%-ra jellemz6 a harmonikus
szinhasznalat, 68%-ban meleg szinek el6térbe helyezése. A malacot 34%-ban rézsaszinre
szinezték, majd 10,5 szdzalékban megjelent a kék, piros, barna, zold szin is. A farkast
34%-ban feketére szinezték, 18%-ban rozsaszinre (utalva a kopasz farkasra) és 24%-ban
barna szint hasznaltak. 50%-ban jelenik meg a barna és a z6ld szin a rajzokon, majd 47%-

ban a kék szin, 37%-ban a feketét és 32%-ban a piros.

12. kép: Dominik (7 év, 8honap)

A szédzalékok aranyaibdl kimutatjadk, hogy a lanyokra nagyobb aranyba jellemzé a
harmonikus szinkombinacio. A malac szinezésében tobb szin megjelenik a lanyoknal, mint
a fitknal, de a legjellemzébb a rozsaszin szin hasznalata minkét nemnél. A farkas
szinezésénél a filk nagyobb aranyban hasznaljak a feketét és a pirosat. A lanyokra

jellemz6 a rézsaszin, csupasz farkas megjelenitése, vagy a narancssarga, zold farkas is.

3.6 Az elemzések dsszegzése, a hipotézis vizsgalat eredménye

TDK dolgozatom {6 hipotéziseként tigy vallom, hogy a mese lehet6séget ad a gyermeknek
a bels6 azonosulashoz €s az érzelmek felszinre hozasaban.

Elsé hipotézisem szerint feltételeztem,hogy a mese kozponti konfliktus
helyzetének megoldasa gy jelenik meg a rajzokonhogy a gyerekek a kismalaccal
azonosulva, feliilkerekedve a farkason, azt legyézve, a farkast porul jarva abrazoljak,
beigazolodott. A lanyok esetében 45%-ban jellemzd, a gydzedelmes malac lerajzolasa,

kiemelése. A kismalacot a fa tetején iilve, megmenekiilve, mig a farkast leforrazottan,
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pérul jartan a farkasok aljan, lekopaszitva jelenik meg. 14%-ban talalkozhatunk olyan
rajzokkal is, ahol a kismalaccal azonosulva, a farkas a hazon kiviilre dbrazoljak, mig a
furfangos kismalac a forré vizet késziti el6 az {stben. A fiuk esetében is
beigazolddott,hogy nagyobb aranyban azonosulnak a farkast legy6z6 malaccal.
Osszegezve a rajzok kimutatjak, hogy a gyerekek 65%-ban a gyézedelmeskedd malaccal
azonosulnak.

H2: Feltételezésem szerint kiilonbség lesz a lanyok és a fiuk rajzainak tartalmaban.
Elkiilonithetok lesznek a lanyos és fis szimbolumok. A rajzok szazalékos elemzése
alapjan beigazolddott, ugyanis a lanyok 42%-ban hasznaltdk a kiralylany, madar, virag,
fenydfa, pillang6, sziv motivumokat.

H3.:serint gy vélem, hogy a mesérdl késziilt rajzokban vannak szimbdlumok,
amelyeken jellemzéen fiis motivumok és vannak, amelyek jellemzéen lanyos
motivumok. Hipotézisemet alatamasztjadk a szdzalékos eredmények, miszerint a
leggyakrabban hasznalt motivumok a fitknal el6szor a fa, majd ezt koveti a haz, a malac és
a farkasok. A kutatdsomban részt vett 38 fill rajzainak 50%-nal megfigyelhetéek a
természeti képek, pl szél, ho, felhd; 15%-ban megjelenik a kerités; a mesebeli 10-es szdm
5,2%ban. Kutatdsomban részt vett 42 lany rajzaban a leggyakrabbal el6fordulé motivum a
fa volt, majd ezt kovette a kismalac, a haz, a természeti képek, a nap megjelenitése. A
lanyok rajzain tovabba jellemzd motivum a virdg, a madarak pillangdk, de sok helyen
megjelent a malac ruhdzata és a forrd iist is. 42%- ban rajzoltak kirdlylanyt, madarat,
virdgokat, fenydfat, pillangot, szivet. A nemek kozti motivumbeli kiilonbségek, szazalékos
eltérésében megmutatkoznak. A fitk rajzainak 5.2%-an jelennek meg olyan motivumok,
amelyek a lanyoknal nem, példaul: repiil6, hdéember. A lanyok rajzainak 24%-ban azonban
észrevehetd, hogy sokkal tobb olyan motivumot rajzoltak rajzaikra, melyek lanyos elemek,
példaul kiralylany, virdg, pillangd, madar, amelyek nem feltétleniil az elhangzott meséhez
kapcsolodnak. Ezzel hipotézisem, miszerint a lanyoknal jellegzetesek az olyan
szimbolumok is, amelyek nem feltétleniil a meséhez kapcsolddnak, a szazalékos aranyok
¢s vizsgalatok alapjan beigazolodott.

H3.:Feltételezésem szerint a fiak rajzaiban az agresszié Kkifejezése tartalomban és
rajzolasi Kivitelezésben eltérést mutat. Hipotézisemet alatimasztottam azzal, hogy
megvizsgaltam a rajzok félelem teli, fesziilt hangulati tonusat, a negativ érzelmek
megjelenésének lehetéségét (dith, vad, ijesztd, érzelmi-hangulati tonus), valamint egyes
motivumok kinagyitasat, és a rajzok szinezettségét.

A fiuk rajzait megvizsgalva 31% csak egy farkast, mig 42% tobb farkast rajzolt a képre. A

megvizsgalt lanyrajzok kozott a rajzba vetitett boldogsag leginkabb a malacok
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abrdzolasaban figyelheté meg. 40%-ban mosolygds malacot rajzoltak a képre, majd 33%-
ban mosolygds farkast. A megvizsgalt fiak rajzai kozott kisebb aranyban, 26%-ban
rajzoltak mosolyt az allatok arcara. 13%-nal jellemzO a sarokba rajzolt, bizonytalan,
vékony, megnyult vonalvezetésii rajzok. Ezek a rajzok feszilt, félelem teli hangulati
tonust, nyugtalansagot sugiroznak. 7,8 %-nal jellemzd a bizonytalan ceruzahasznélat. Az
arckifejezések 53%-ban iiresek, ezek a rajzok koziil is a farkasra a legjellemzobb az iires
arc haszndlata. 29%-ban rajzolnak erételjes fogakat a farkasnak. Az agresszio jele
megnyilvanul az erdteljes piros szin hasznalatdban, a farkas méretének kiemelése a nagy
lapot kit61td formaban, a ceruza erdteljes hasznalataban és a szalkas vonalhasznélatban. A
fiuk a farkast 34%-ban feketére szinezték, 18%-ban rozsaszinre (utalva a kopasz farkasra)
¢€s 24%-ban barna szint hasznaltak. 50%-ban jelenik meg a barna és a z6ld szin a rajzokon,
majd 47%-ban a kék szin, 37%-ban a feketét és 32%-ban a piros. A lanyok a farkas
abrazolasanal 29%-ban a fekete szinti, 19%-ban a barna és a rézsaszin, 9,5%-ban piros,
7,1%-ban kék, majd 2,3 %-ban narancssarga ¢s zold szinben is megjelenik. A lanyok 28%-
uk egy farkast, 42%-uk tobbet rajzolt le rajzara.

A szazalékokbol kovetkeztetve a hipotézisem beigazolodott, miszerint a fiuknal az
agresszi6 a farkasok kidolgozottsdgdban mérhetd fel leginkdbb, ugyanis nagyobb
szazalékban rajzoltak farkast a képre, mint a lanyok, abrdzolasuknal tobb az ,,ires arc”
kifejezés, a fogak abrazoldsa. Szinhasznalat és a méretbeli nagyitas is tiikr6zi a motivum
fontossagat, valamint, hogy a fitk a farkast nagyobb szazalékban szinezték feketére vagy
pirosra.

H4.:A lanyok az agressziot rejtett formaban jelenitik meg,mely tartalomban és
kivitelezésben is kifejezédik. Hipotézisemet aldtamasztottam azzal, hogy megvizsgéaltam
hany szazalékban jelenik meg a farkas a képeken, megvizsgaltam a meleg-érzelmi
hangulati tonusok megjelenésének aranyat, megvizsgaltam, hogy a félelem teli-, fesziilt
hangulati téonus hogyan jelenik meg rajzaikban, majd a ritmusok, szinek és az egyes
motivumok kinagyitdsa mennyire jellemz0 az esetilkben. Vizsgélatok szerint, a lanyok
kisebb szadzalékban jelenitik meg a farkast a képen (28%-31%), és sokkal nagyobb
szazalékban jellemzd a mosolygos arc hasznalata (40%-26%). A szézalékokbdl levonhato,
hogy rajzaikon nagyobb aranyban érzékelheté a meleg-érzelmi hangulati tonus
megnyilvanulasa. 4 lanyok esetében nem jellemz0 a gyenge, sarokba zart figurak rajzolésa,
a bizonytalan ceruzahasznalat. A lanyok 76%-ban a hatarozott vonalvezetés jellemzd
leginkdbb. Vizsgalatomban részt vett rajzok kozil a lanyoknal érzékelhetd
nyomatékosabban a motivumok kinagyitasa, példaul 28%-ban emelik ki a malac

motivumot nagyobbra a tobbi motivumhoz képest. A szazalékokbdl kovetkeztetve a
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lanyoknal nagyobb aranyban jelenik meg a ritmikussag, mint érzelmileg vezérelt
tevékenység. Kimutatjadk, hogy a lanyokndl az agresszidé rajzi megnyilvanuldsa rejtett
formaban jellemzd.

A vizsgalatok végére az utolsd hipotézisem is beigazolodott, mivel a szazalékos
vizsgalatok is kimutatjak, hogy lanyok esetében a mesei fesziiltség feldolgozasa nem
mutatkozik akkora mértékben, mint a fiuknal. A lanyoknal jellemzdébb a részletekbe valo
belemertilés, példaul a falevelek aprolékos megrajzolasa, a malac ruhajanak kidiszitése, a
haz ablakainak ritmusos megrajzolasa, egyes motivumok kinagyitasa, vagy mas, a meséhez

nem ill6 motivumok hasznalata, példaul kirdlylany (4,6%-ban), pillangd, madar.

4.0sszegzés

TDK dolgozatomban bemutatott vizsgalatom alapjan arra vallalkoztam, hogy meserajz-
modszerrel 80 {6, 4-7 éves kozotti Ovodas rajzait vizsgaltam meg.

Az alkalmazott mese lehetéséget ad a gyerekek belsé érzelmi azonosuldsara és az
érzelmek felszinre hozésara. A mese kozponti konfliktusa, annak megoldésa taldlkozési
pontot jelent a gyerekek szadmara. A mesérdl késziilt rajzokban megjelend tartalmak,
motivumok alapjan 6sszehasonlitasokat végeztem. Megvizsgaltam, hogy a gyermek a mese
kozponti konfliktus helyzetének megoldasaképp mely szerepldvel azonosul leginkabb,
rajzaik legfobb szimbolumait, valamint azt, hogy a gyerekek, nem béli kiilonbségek
esetében hogyan jut kifejezésre az agresszio.

Az altalam valasztott és elmondott mese, melyet a gyerekek lerajzoltak: A kismalac
és farkas cim{i magyar népmese volt. Onalldan végzett vizsgalatomat projektiv
rajzvizsgalattal végeztem el. Vass Zoltan (2006) ugy értelmezi a projektiv rajz kifejezést,
hogy a rajz instrukci6 keretein beliil szabadon, iranyitas nélkiil késziil. A rajzolo azt és tigy
rajzolhatja meg, amit és ahogy akar. Ezt a vizsgalati modszert azért valasztottam, mert
ebben az esetben a vizsgalt személy maximalis szabadsagot kap 6nmaga kifejezéséhez. A
tanulmany kezdetén a szakirodalom altal mélyebb betekintést tettem a gyermeki
személyiség megismerésének egyik lehetdségébe, a rajzvizsgalatban, valamint az 6vodas
kort gyermek érzelmeinek, gondolkoddsanak alaposabb megismerésébe.
Kisgyermekkorban a gyerekek viszonylag keveset értenek a koriilottik lévd vilagbol,
kevésbé képesek arra hatdssal lenni, ezért még ki vannak téve a szornyektdl a sotétségtol és
mas ijesztd dolgoktdl valod félelemnek. Ahogy Cole-Cole (2006) is fogalmazta a kicsiség
¢s a gyengeség érzését, a vagyakkal teli magikus gondolkodéssal gy6zi le. Az életnek ez a

szakasza sajat gondolkoddsmodjanal, érzelmeinél €s viselkedésénél fogva elkiiloniil. Ez az
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1doszak egy fokozatosan valtozo, hosszu peridodus elejének tekinthetd, amely belenytlik
egészen a kamasz- és a felndttkorba. Az 6vodas gyermek gondolkodasat teljes mértékben
az érzelmei vezérlik, még nem képes a targyilagossagra. Még nem tud kiilonbséget tenni
lehetetlen és lehetséges kozott. A sajatos gyermeki szemléletben a valosag, az almok ¢és a
fantazia 0sszekeverednek. Kadar Annamaria (2012) ugy fogalmazza, hogy a gyerekekre
jellemzé magikus gondolkodas jellemzdje, hogy a gyermek azt hiszi, a dolgok és a
jelenségek kozott varazslatos oksagi viszony van. Ugy véli, hogy ezeknek a valosagban
nem létezd kapcsolatoknak a felhasznaldsaval iranyitani is tudja a vilagot. Ennek a
gondolkodasmddnak egy sajatos logikaja van. Piaget (1978) elmélete szerint a gyermek
gondolkodéasa spontan modon, sajat belso torvényei szerint fejlodik, és a kornyezetnek
nincs ebben kiilondsebb szerepe. A fejlodés a gyermek egyéni erdfeszitésének az
eredménye. Ez a gyermeki sajatossdg a rajzokban is megnyilvanul, mivel a targyak és a
dolgok nem aszerint rendezddnek,ahogy a felndtt latja. Pszicholdgiai értelemben a
gyermekrajzok nem azokat a személyeket jeleniti meg, akikrél késziiltek, hanem
amilyennek 6 latja. Baldzsné Szilics Judit (2008) ugy fogalmazza konyvében, hogy a
gyermekek szamdra a rajzolas olyan oromteli tevékenység, amelybe spontan moédon,
szabadidejében, barmikor szivesen belekezd. Sok szempontbdl segiti a gyermek fejloddését.
A rajzolas ezek mellett fontos fesziiltségoldo eszkoz. Az elfojtott érzelmek €s indulatok
levezetésére szolgal. Olyan tudatalatti tartalmakat hozhat eld, amiket még nem tudott
feldolgozni a gyermek. Az érzelmek megértésének, kifejezésének és szabalyozasanak
képessége vellink sziiletett, masrészt pedig tanult &sszetevokbdl is all. Cole M.(2006)
szerint, az érzelem az egyik legkomplexebb, s leggyakrabban atélt pszichikus jelenség. Az
érzelmek rendkiviil gazdagsagaval taldlkozhatunk. Az 6rom, a bénat, a diith, szégyen,
szeretet, harag, gyasz, félelem stb. mind-mind érzelmek. A félelem oriasi jelentségii, bar
atélése az egyén szdmara mindig kellemetlen. Koriilbeliil 3 éves korig minél iddsebb és
intelligensebb egy gyerek, annal tobb konkrét és realis félelemmel rendelkezik. Vekerdi
Tamas (2011) tigy fogalmazta kényvében, hogy a kisgyermekkor szaporodo félelmeinek
fontos tényezdje, hogy nd a fantaziaereje. A gyermek konnyen képzelddik, vagyis kivetiti a
kiilvilagra fantdziatartalmat. A félelem a gyermek szdmara egy olyan valosagos erd, amely
gatoldan, roncsoldan hathat a lelki folyamatokra. A gyermek azért fél, mert van erre valami
objektiv oka. A természetes félelem természetes ellenszere a mese. A mese a gyermekben
gomolygdé félelmeket, indulatokat fejezi ki a mese nyelvezetén. A mese vilaga olyan, ahol
minden érthetd, mindenre van magyardzat. A gyermek szdméra a mese megnyugtato,
biztonsagot ado és énerdsité hatasu. Bettelheim (1975) szerint a mese, mindig a gyermek

valosagos lelki €és érzelmi szinvonalan fejti ki hatasat, ugy tud beszélni a stlyos belséd
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fesziiltségekrdl, hogy a gyermek Ontudattalanul is megérti. A mesék valtozatos formakban
kozvetitik a gyerekeknek azt, hogy az életben a sulyos nehézségeket nem lehet elkeriilni,
hanem kiizdeni kell elleniik. Ez a harc elvalaszthatatlanul hozzatartozik az emberi 1éthez. A
mesék alakjai ¢és eseményei is belsO konfliktusokat személyesitenek meg, vagy
illusztralnak. Bettelheim ugy fogalmaz konyvében, hogy az adaz farkas azokat az
aszocidlis, tudattalan és kartékony erdket képviselni, amelyekkel szemben meg kell
tanulnunk védekezni, s amelyek csak az én erejével gydzhetdek le. Kédar Anna (2012)
konyvére hivatkozva, a gyermek egyrészt a realitisban ¢és, masrészt egy
varazsbirodalomban ¢l, amelyben kitolti a puzzle hianyz6 részeit, dédelgeti vagyait,
feldolgozza frusztracidit, fesziiltségeit. A természetes kisgyermekkori szorongas
természetes enyhitéje az érzelmi biztonsag. Vekerdy Tamas (2011) szerint az elfogadas,
testi-lelki kapcsolat, és ennek kommunikacidja érintésben, beszédben, jatékban, mesében
az érzelmi biztonsag kiépiilésének utvonala. A mese visszaigazolja a gyermek szorongasat.
A kisgyermek atéli a haragot, irigységet, gytldletet is, de nem tud vele mit kezdeni ezekkel
az ¢érzésekkel, amelyek feldolgozatlanul, tagolatlanul csak fokozzak a fesziiltséget,
szorongast keltenek benne. A mese képei hozzasegitik a megértéshez, a feldolgozashoz. A
fesziiltségeket, indulatokat, vagyakat belsé képteremtd tevékenységben tudjuk feldolgozni.
Ezt a tevékenységet elabordcionak nevezik. Kadar Annamadria (2012) ugy véli, hogy az
elaboracidoban gyokerezik a miivészi tevekenység is, mivel az alkotd kidolgozza magabol a
fesziiltséget. A belsd képalkotas gyogyitd hatasu. Az elaboracids képesség gyermekkorban
alakul ki. A belsd képkészités gy torténik, hogy a gyermek a latott, hallott és érzékelt
dolgokat rogziti, majd ezeket pozitiv vagy negativ érzelmekkel latja el. A mese képekre €s
szimbolumokra forditja le a vilagot, vagyis ezaltal lehetdvé teszi a tudattalan fesziiltségek
levezetését. A képzelet nemcsak a mesében, hanem a rajzolasban, az épitd, mozgasos ¢és
szimbolikus jatékban is nagyon fontos szerepet jatszik. A képzeletet nem az értelem,
hanem az érzelem iranyitja. Miikodéséhez a gyermek szdmos emlékképére, tapasztalataira
és atélt élményeire van sziikség, hogy ezek segitségével Gjabb képek jojjenck létre. Ovodas
korra az alkot6 képzelet a jellemzd, ebben az életkorban a gyermek fantdzidja csapongd és
képzeleti képek Osszeomlanak az ismeretek hidnyossdga miatt. A képzeleti miikddés a
rajzban nyilvanul meg leginkabb. Kiindulasi hipotézisemként feltételeztem, hogy a mese
lehetdséget ad a gyermeknek a belsd azonosulashoz és az érzelmek felszinre hozasaban.
Osszegzésiil: igy gondolom dolgozatom elérte céljait. Feltevéseim beigazolodtak a
szakirodalom ¢és az Onélléan végzett vizsgalataim eredményeként. Eredményeimet
Osszegezve a lanyoknal a mesei fesziiltség leginkabb a diszitésekben, a szinhasznalatban,

valamint a motivumok kinagyitasaban jelentkezik. A lanyok az agressziot rejtett forméaban
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jelenitik meg, melldzve a farkasokat, és mas elemek valnak dominansabba. Esetiikben a
mesei fesziiltség feldolgozasa mas tartalomban és kivitelezésben mutatkozik meg, mint a
fiaknal. A fiuknal az agresszidban megnyilvanulo indulati fesziiltség kifejezése leginkabb
a farkasok kidolgozottsagaban észlelhetd. Vass Zoltan (2006) konyvére hivatkozva, tobb
szemponton keresztlil végigvezettem a rajzokat. Konyvében ugy fogalmazza, hogy a
magas ¢érzelmi fesziiltségli gyermekrajzok az élmények feldolgozasanak szolgalataban
allnak.

Onalldan végzett kutatasom segitette szakmai fejlddésemet, ugyanis a rajzelemzés
részletesebb megismerése altal figyelmesebben, részletesebben meg tudom érteni a
gyermekrajzok élményhattereit, mely altal tobb informacidhoz lehet jutni a rajzot készitd
gyermekrdl, ami nagyban segitheti fejlesztdémunkam megtervezését, differencialasat.
Kutatasom tovabbfejleszthetd lehetne olyan mesékkel is, amelyek altal a gyermeki
magikus vildgszemlélet élesebben tiikr6zodik, valamint amikben a szimbolumok
hasznalata erételjesebben kimutatkozik (példaul tiindérmesékben). Vizsgalatom kimutatta,
hogy a lanyok a bels6 fesziiltséget méas uton hozzak felszinre, mint a fiuk, ennek az okait
tovabbiakban részletesebben lehetne kutatni. Tovabbvihetd lehetne e téma a problémas,
Klinikai esetli gyerekek meserajzainak elemzésével, a benniik zajlo fesziiltség-feldolgozasi
folyamat (elaboracid) nyilvanuldsanak utjainak feltarasaval, valamint, azoknak a
szimbolumoknak megvizsgalasaval, amelyekkel azonosulndnak a mese a kapcsan. A
meserajz-elemzés vizsgalhato lehetne abban az iranyban is, hogy a gyerekek a kedvenc
meséjiiket rajzoljak le, majd a lanyok és fitk esetében 0sszehasonlitasokat végezni azok a

szimbolumok kozott, amelyeket a leggyakrabban hasznalnak rajzaikban.
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MELLEKELET

1.melléklet: Petra, 6év, 1 honap

2.melléklet: Alex, Séves, 10 honapos: ,,harom kismalac és a farkas”
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3.melléklet: Aron, 6 év

4.melléklet:Janos, Séves, 6honap
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6.melléklet:Mira, 7év,2honapos
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7.melléklet: Aron, 5év,10 honapos

8.melléklet:Panni, 7 éves
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10.melléklet: Kitti, 5 év,2 hénapos
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A kismalac és a farkasok

Volt a vilagon egy kis malac, annak volt egy kis haza egy nagy rengeteg erdd kdzepén.
Egyszer, amint ebben a kis hazban f6z6getett maganak, odamegy egy nagy, ordas farkas,
beszdl az ajton:

— Eressz be, kedves malackam, nagyon hideg van idekint, fazom.

— Nem eresztelek biz én, mert megeszel.

— Ereszd be hat legalabb az egyik hatulso labam.

A kis malac beeresztette az egyik hatulso labat. Hanem alattomban odatett egy nagy fazék
vizet a tlizhoz.

Kicsi idé6 mulva megint megszdlalt a farkas:

— Ugyan, kedves kis malackam, ereszd be a masik hatulsé labam is.

A kis malac beeresztette azt is. De a farkas azzal se érte be, hanem egy kis 1d6 mulva
megint beszolott:

— Kedves kis malackam, ereszd be a két els6 labam is.

A kis malac beeresztette a két els¢ labat is; de a farkasnak az se volt elég, megint
megszolalt:

— Edes—kedves kis malackam, eressz be mar egészen, majd meglasd, egy ujjal se nyalok
hozzad.

Erre a kis malac egy zsdkot szépen odatett a nyilashoz, hogy amint a farkas jon hattal
befelé, egyenesen abba menjen be. Azzal beeresztette. A farkas csakugyan a zsékba farolt
be. A kis malac se volt rest, hirtelen bekototte a zsdk szajat, lekapta a tlizrdl a nagy fazék
forr6 vizet, leforrazta vele a farkast, azutan hirtelen felmészott egy nagy fara. A farkas egy
darabig orditott, mert a forr6 viz ugy levitte a szOrét, hogy egy szal se maradt rajta. Azutan
addig hanyta—vetette magat, mig utoljara kioldodott a zsak szaja. Kibujt beldle, szaladt
egyenesen segitséget hozni. Vissza is jott nemsokara vagy tizedmagéval. Elkezdték keresni
a kis malacot. Addig—addig keresték, mig valamelyik csakugyan meglatta a fa tetején.
Odamentek a fa ala, elkezdtek tanakodni, hogy mitévok legyenek, mi modon fogjak meg a
kis malacot. Mert egyik se tudott a fara felmaszni. Nagy sokdra aztan arra hataroztak, hogy
egymas hatara allnak mindnyéjan; mint a lédeci birdkok, Ggy aztan a legfelsd majd csak
eléri. El is kezdtek egymas hatara felmaszni. A kopasz maradt legalul, mert félt feljebb
menni. fgy hat a tobbi mind az & hatan volt.

Mar olyan magasan voltak, hogy csak egyetlenegy hibazott. Az-az egy is elkezdett mar
maszni. Akkor a kis malac hirtelen elkialtotta magat:

— Forro vizet a kopasznak!
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A kopasz megijedt, kiugrott a tobbi aldl; a sok farkas mind lepotyogott; kinek ldba, kinek
nyaka tort ki, a kopasz meg igy elszaladt, hogy sose lattak tobbet.
A kis malac szépen leszéllott a fardl, hazament, tobbet felé se mertek menni a haza

tajékanak a farkasok.
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Koszonetnyilvanitas

Eztton szeretnék koszonetet mondani témavezetOmnek, Dr. Zsubrits Attilanak, a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar adjunktusanak, aki szakértelmével,
hasznos magyarazataival és a konzultaciok soran biztositott elengedhetetlen tanacsaival

segitséget nyujtott TDK dolgozatom elkészitésében.

Szeretnék koszonetet mondani a gyéri Apor Vilmos Katolikus Ovoda pedagdgusainak a

kutatdomunkam elvégzésében nyujtott segitségiikért és kedvességlikért.

Dr. Somogyi Angéla az Arany Janos Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény

¢s Nevelési Tanacsadd pszichologusanak hasznos tanacsaiért is koszonettel tartozom.

Végiil, de nem utols6 sorban szeretném kifejezni megbecsiilésemet, szivbdl jovo
szeretetemet csaladtagjaimnak, akik szeretetiikkel és segitségiikkel mindvégig tamaszt
nyujtottak tanulmanyi éveim soran, illetve igyekeztek nyugodt kornyezetet biztositani
gondolataim ¢és a rendelkezésre all6 tényanyag legoptimalisabb feldolgozasa reményében!

K6szonom!
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