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1 Bevezetés

Az orszagban jarva, 1épten nyomon beleiitkdziink a satortetds "kockahazakba', amelyek
tomegesen épiiltek orszagszerte. A folyamat mar az 1800-as évek végén elkezd6dott, de csak
a 1950-1960-as években teljesedett ki ¢s érte el csucspontjat. Ez idé alatt csaknem
masfélmillié szerkezetében és épitészeti megjelenésében teljesen hasonlod épiilet épiilt fel
csaladi kaldkaban.

Mindig is érdekeltek ezek az épiiletek, mert nagyon gyorsan valtottak fel a régi
paraszthazat, és lepték el az orszagot. Miért éppen ez a forma alakult ki, és miért épitett
mindenki szinte ugyanolyat?

Emellett tanulmanyaim soran nagyon sokat talalkoztam az energiatudatossaggal, azzal a
ténnyel, hogy mennyire fontos az épililetek karosanyag-kibocsatasanak csokkentése, és a
fenntarthat6 épitészet szorgalmazasa.

Ezért dontottem ugy, hogy dolgozatomban a satortetds "kockahazat" emelem ki, és egy
rovid torténeti attekintéssel ismertetem a kialakulasat, majd egy konkrét példan keresztiil
megvizsgalom, milyen mértékben lehet korszerlsiteni az épiileteket, és ennek milyen
koltségvonzatai vannak. A koltséghatékonysagot is szem el6tt tartva, a lehetd legalacsonyabb
energiafelhaszndlasra torekedtem.

A "kockahazak" feljitasa mellett szol az is, hogy rendkiviil j6 hétarolo, illetve
hétehetetlenséggel rendelkezé falazattal késziiltek, ezen feliil a négyzetes alaprajz miatt a
feliilet-térfogat aranyuk 1is optimalis. Tovdbba megallapithatd, hogy az ¢épitési anyag
felhasznalas is ennél az alaprajzi formanal a leggazdasagosabb.

Ugy gondolom, hogy az elkdvetkezd években nagy figyelmet fognak kapni ezek az
¢épiiletek, mert nagyon nagy mennyiségii energiamegtakaritasi potenciallal rendelkeznek.

A dolgozatomban egy konkrét épiilet energetikai korszer(isitését tervezem meg.
Vizsgalom, ¢€s kiilonboz6 alternativakat adok ablak beépitésekre, a homlokzat hdszigetelésére.
A fenti épiiletszerkezetek koziil optimalizalassal valasztom ki a legmegfeleldbbet.

Készitettem egy komplett koltségvetést, amely megmutatja, hogy a vizsgalt épiiletre
vonatkoztatva egy, az épiilet minden Iényeges szerkezeti elemére kiterjed0 energetikai
korszeriisités valojaban mennyibe is keriilne. Ebbdl a szamitasbol lehet altalanositani, €s
kovetkeztetéseket levonni arra vonatkozdan, hogy hazédnkban oly nagyon elterjedt
"kockahdzak" felujitasat, energetikai korszerlsitését milyen koltséggel lehet elvégezni, és ez

mekkora energia megtakaritast eredményezhet a nemzetgazdasag szamara.



A tanulmanyt mindenkinek ajanlom,- kiilonésen azoknak -, akik felujitason, energetikai
korszertsitésen torik a fejiiket. Mivel elemzem a kiilonboz6 felmeriilé problémakat, és az
altalam feltart minden egyes problémara igyekszem tobb alternativ megoldast vazolni,
valamint javaslatot teszek azok megoldasara, a betervezett anyagok teljesitményére €s azok

koltségvonzatara.
2 Az energiafelhasznalas fontossaga

Az épitész szakma figyelme az energiatakaré¢kossag, és a megujuld energiaforrdsok
felé terelédik el, mivel az épiiletek flitése, és fenntartasa hatalmas energiat emészt fel. A hazai
épiiletallomany nagy része 280-350 kWh/m? fiitési energiat hasznal fel, vagy jobban
belegondolva pazarol el, mivel az épiiletek akar tized ennyi energiabdl is fenntarthatoak
lennének.

Az év bizonyos szakaszaban, épiileteinkben olyan allapotot kell fenntartani, amely
kiilonbozik a kiilsé kornyezettdl. Ez Ggy lehetséges, hogy az épiileteinket fiitjlik, és az utdbbi
id6ben jelent6sen hiitjiik. A fiitéshez és hiitéshez energiara van sziikség, viszont az energia
eldallitasahoz sziikséges fosszilis tlizeldanyagok elégetésekor keletkezd égéstermékek
kornyezetszennyezd hatdsa nagyon sulyos gondokat okoz, mivel mar olyan nagy
mennyiségben bocsatjuk a kornyezetbe. A kornyezetszennyezés kovetkeztében fellépd
klimavaltozas miatt meg kell valtoztatni energiahasznalati szokdsainkat. Konnyen belathato,
ha kevesebb energiat fogyasztunk, akkor nem csak az eldallitasi koltségeken sporolhatunk,
hanem az energia el6allitasabol felszabadulo kornyezetszennyezés is csokken.

Az energiafogyasztds csokkentését gy kell megoldani, hogy a mar megszokott
mindennapi kényelmi szolgaltatasok megmaradjanak. Tehat nem ugy, hogy példaul januarban
a lakast csak 16 fokra flitenénk fel, vagy megszabnak, hogy mennyi ideig tizemelhet a

kandallo.

2.1 Mire hasznaljuk az energiat?
Meg kell keresni azokat a tevékenységeket, amelyek a legtobb energiat hasznaljak, és

nagy valoszintiséggel ezen a téren lehet a legnagyobb megtakaritast is elérni.
Az 1. dbran lathatd, hogy Magyarorszag évi 0sszes energiafogyasztasanak tobb mint
egyharmadat az épiiletek emésztik fel. A kornyezetre jelentds pusztitd hatast gyakorol ez a

nagymértékii energiafelhasznalas.



Mivel az épiiletek kicserélodése igen lassu, fizikai élettartamuk szaz év, ezaltal ezek
energiafogyasztasat sokkal nehezebb csokkenteni. Ezzel szemben egy autdt példaul 10-15 év
alatt le lehet cserélni egy gazdasagosabb fogyasztasura. Tehat ebbdl arra is lehet kovetkezetni,
hogy az épitészet régi, ¢s mai dontései jelentds mértékben kihatnak az orszag, sot a vilag

energetikai, gazdasagi okologiai helyzetére.[2]

2.2 Végso energiafelhasznalas szektoronként

1. dbra Végs6 energiafelhasznalas szektoronként!

Az 1. abran jol latszik, hogy a lakossagi szektor mellett az ipar és a szallitas is jelentds
energiaigényt képvisel, viszont az ipari termelés novekedésével az energiafogyasztas
csOkkenése nem realis igény, csak technoldgiai innovacioval €s jelentds raforditasokkal lehet

sikereket elérni.

LKSH



2.3 Epiiletek energiafelhasznalasa
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2. dbra Epiiletek energiafelhasznalasa®

Tehat az épiileteink korszeriisitése tiinik a leggazdasagosabb energiacsokkent6
tevékenységnek.

A (2. abra) bemutatja egy atlagos csaladi haz energiaigényét, lebontva a kiilonb6z6
energiafelhasznalé berendezésekre. Lathatd, hogy az épiiletek flitése emészti fel az energia

haromnegyedét. Viszont ezen az aranyon kis raforditassal jelentdsen javitani lehetne.

Az emberek tobbsége viszont nem igy gondolja. A koztudatban az alakult ki, hogy az
elektromos aram nagyon draga, ezéltal tévesen arra kovetkeztetnek, hogy a héaztartdsaikban
villamosenergiabol fogyasztanak legtobbet.

Ezt nagyon jol példazza a (3. abra).

2KSH
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3. dbra A lakossagi energiafelhasznalas kozszemlélete®

Jelentés energia megtakaritasi lehetéségek vannak az épiiletek hétechnikai
jellemzéinek javitasaban. Ugy gondolom, hogy a régi csaladi hazak energiatudatossa

alakitasa adja majd a jovonk egyik legnagyobb energiamegtakaritasat.

3 Miért éppen a kockahazat?

A tanulmanyom soran a "kockahdzak" felujitdsara térek ki, mert szerkezetileg
megbizhato épiiletek, térelhatarolo falai is megfeleld tomegliek és jo hotarolo képességiiek,
valamint megfeleléen nagy hdétehetetlenségiiek. Figyelembe véve az egyre melegebb és
széarazabb nyarakat az épiilet homlokzati hészigeteléssel felajitva nagyon jo védelmet nyujt a
nyari tilmelegedéssel szemben. Ezzel szemben a 10-15 évvel ezel6tt épiilt csaladi hazakrol
viszont ugyanezt nem lehet elmondani, mivel mind akusztikai, mind hétehetlenségi, mind
hétarolo képességiik meglehetdsen rossz. A felajitis sem tériilne meg id6ben, mivel ezek az
épiiletek ,,nem annyira” energia pazarldak.

Ezzel szemben viszont Ujra egy panelprogram indul, és a panellakéasokat korszerisiti a
kormany, holott az energiapazarlé csaladi hazak felgjitasaval nagysagrendekkel tobb energiat
lehetne megsporolni. Ezért tigy gondolom, hogy indokolt lenne ezeket az épiileteket is

tdmogatni. A szakértdk szerint a panelprogrammal 40 %-os energiamegtakaritas érhetd el, és

® Emnid survey “zukunft haus 2003” for Deutsche Energie-Agentur



azt allitjdk, hogy a panelépiiletekben van a legnagyobb megtakaritasi potencial. Ugy
gondolom, hogy ez nem igy van, mert egy 1950-es években épiilt csalddi haz 250-500
kWh/m?év energiat igényel, mig a panellakis 160-220 kWh/m?év. Lathato, hogy egy
panellakas szinte fele annyi energiat fogyaszt, mint egy csaladi haz. Egy hatékony felujitassal
akar 60-70 %-os megtakaritas is elérhetd egy csaladi haznal. Ebbdl tehat lathato, hogy csaladi
haz feltjitasa soran nagyobb energia megtakaritast lehet elérni, mint egy panellakéasnal.
Figyelembe véve a panellakasok szamat, valamint az energiapazarld 1950-70 kozott épiilt
csaladi haz allomanyt, megallapithatd, hogy ezen csaladi hazak korszeriisitésével globalisan
nagyobb energiamegtakaritas érhet6 el. Véleményem szerint az elkdvetkezokben nemcsak a
panellakasok korszeriisitésre, hanem az elébb emlitett csaladi hazak feljitasara is orszagos
programot kellene inditani, egy tamogatasi rendszer kidolgozésaval, Osztondzve a

tulajdonosokat az energiakorszeriisitésre.

,2010-ben és 2011-ben futottak olyan pdlydzatok, amelyeket féleg csaladi hdzak
korszeriisitésére lehetett kihaszndlni, az elébbinek Klimabarat otthon, a mdsodiknak Mi
otthonunk volt a neve. Az elért eredmények azt mutatjak, hogy az elsében egy lakdsban
dtlagosan 12-13 ezer kWh, mig a masodikban 23 ezer kWh energiat takaritottak meg. Ezzel
szemben az elsé panelprogramban koriilbeliil 4 ezer kWh megtakaritas jutott egy lakdsra, mig

a masodik programban nagyjabdl 6 ezer. -

Mar azzal is beldthato lenne ez a feltevés, hogy egy panellakés kisebb alapteriilettel
rendelkezik, mint egy csaladi haz. Ebbdl kdvetkezik, hogy sokkal kevesebb lehiilé feliilettel
rendelkezik. Egy csaladi haz, a falakon, a padlasfodémen, és a talajon fekvé padlon keresztiil
értekes hdenergiat veszit, ezzel szemben egy panellakas tobb oldalrdl is védve van, ezaltal

sokkal kevesebb lehtild feliilettel rendelkezik.

3.1 A meglévo lakasallomany vizsgalata
Meglévo lakasallomanyunkbdl a satortetds "kockahazakat" emelném ki és specidlisan

azokat vizsgalnam épiiletkorszeriisitési szempontbol. Ezek az épiiletek megkdzelitdleg 400
kWh/m?év fiitési energiat hasznalnak fel, ami a mai kornak és az elkdvetkez6 idészaknak mar
nagyon nem felel meg. A felyjitas roppant mennyiségli CO, megtakaritasra adna lehetdséget.
Sajnos manapsag a modernizalas azzal jar, hogy kicserélik a nyilaszarokat, esetleg

korszertisitik a fitést és az épiilet kap egy vékony hdszigetelést. Ez tulajdonképpen eldrevetiti

* Fiilop Orsolya Energia Klub



a penészesedést ¢és az épililet karosodasat. Viszont ha kicsivel tobbet aldozunk az épiilet
modernizalasara, akkor a passzivhaz szintet is jelentdsen megkdzelithetjiik, mert akar 50-80
kWh/m?év —re csdkkenthet az épiilet energiafelhasznalasa.

Az Energia Klub altal végzett felmérés jol mutatja, hogy a hazai épiiletdllomany nem
esett at nagymértékii korszeriisitésen. A nyilaszarok cseréje szamottevd, de a hészigetelés és

fiitéskorszerlsités szama nagyon elenyészo.

4 A satortetos kockahazak kialakulasa és szerkezetei

4.1 Mi hajtott az embereket a csaladi haz szerzés és épités felé?
A 1L vildghdbori utan minden varosi dolgozdé emberben az az érzés fogalmazodott

meg, hogy mi lesz vele, ha valamiképpen a munkabdl *’kikopik". Mivel ebben az idében mar
a foldbdl nem lehetett vagyont gytijteni, az emberek szamdra a haz lett az, ami Ordkithetd
fedezetet jelentett késobb a leszarmazottak szamara is.

Az embereket folyamatosan zajterhelés érte a gyarakban, az utcdkon. Eppen ezért
visszavagytak a természetbe, valamint a varosokban mar nem tudtak épitkezni, ezért a
varosok szélén épiiletek ezek az épiiletek. Nem ez volt az egyetlen ok, hogy itt jottek létre
ezek az épiiletek, mert ezek az épiiletek egy kispolgari villara is szerettek volna hasonlitani.
Azok a munkasok, akik sajat csaladi hazat szerettek volna, éjt nappalla téve dolgoztak,
csaladjuktol megvontak a kulturalis 6romoket, sziikségleteket is, hogy sporoljanak a csaladi
héazra. Végiil a varos szélén - ahol a legolcsobb volt a telek és a kornyéken még kozmili sem

volt- felhtiztak a megalmodott épiiletiiket.[1]

A haboru utani idokben az emberek egyre kevesebben szerettek volna hagyomanyos
tornacos, oldalhataron allo un. paraszthdzakban lakni, hiszen az a miiltat, elmaradottsdagot
képviseld épités volt.

,,fly modon keletkeztek azok a kiiltelki telepiilések a varosok szélén. 6

4.2 Kockahaz épitése
A magyar lakasépités egyik jelensége ebben az iddben a falvak lakasallomanyanak

mor

kicserélodése, €s 1) csaladi hdzakkal vald bdvitése volt. Az épitések intenzitdsa jelentdsen

fliggott a telepiilések elhelyezkedésétdl, gazdasagi-tarsadalmai viszonyaitol.

® Horvath Imola Emese: Kockastilus-gyakorlatok, satortetds kockahazak Milotan TDK dolgozat
® Major Maté: "Sziget"-haz, "Sziget"-lakés - vagy kozosségi otthon? In: Kortars,1960. (4. évf.) 11. sz. 749-756.
old



., Eltiint az a hagyomdnyos tomegében, és arculatiban is kiegyensulyozott falusi utcakép, amit
igazan nem kellene siratnunk, ha helyette olyan uj értéket tudtunk volna nyujtani, amely nem
csak a megvaltozott igények kielégitését célozta volna meg, hanem kiilsejében 1S szervesen

illeszkedne az ugyancsak megvaltozott telepiilésszerkezetbe.” !

A varosokban és falvakban egyarant elszaporod6 kockahazak teljesen atalakitottak a
faluképet. Epitészetileg is egy teljesen wj haztipust képviselt, és ezzel egyiitt az udvar is
atalakult. Az épiiletek el6tt 1étrejott egy, a falusi lakossag szokasaitol eltérd, semmilyen
funkciot be nem t6ltd, csupan esztétikailag sziikséges tér, a virdgos kert. Ezen feliil nagyon

sok helyen eltiint az udvarrol a pajta, az 61, a tyakudvar, a szénakazal.

A legtobb épiilet 1960 és 1976 kozott épiilt, amely iddszak a falusi maganerds
¢épitkezések egyik csucspontjat jelentette, és a fenti tarsadalmi valtozas egy jol vizsgalhato
periddusanak iddszaka. A korszak fenti id6szakdban épiilt a "kockahazak" jelentds része,
késobb pedig, a *70-es évek végétol a *80-as évek végéig épiiltek az alapteriiletitkben joval
nagyobb, kétszintes csaladi hazak, amelyekb6l mar nem is épiilt olyan sok és ezekkel be is

fejez6dott a "kockahaz" épitési laz.

Az ¢piiletek kalakaban késziiltek. A rokonokon, baratokon, csalddtagokon tul a
falubeli csaladok is segitettek az épitkezd csaladnak, amiért késObb 6k is segitséget vartak a
sajat épitkezésiikon. Valosziniileg azért is ez a tipus terjedt el, mert ehhez lehetett beszerezni a
legolcsobb tipusterveket, és az épitdiparban is ennek a tipusnak megfelelé termékeket lehetett

legkonnyebben, legolcsébban beszerezni.

Az épitési szabalyok ma is és akkor is, amikor a "kockahazak" épiiltek, Szigoru
eléirasokkal szabalyozzak, hogy mekkora elé-, oldal- és hatsokert sziikséges az épitési
teriileten. Az jonnan parcellazott telkek szélességi méreteit figyelembe véve a 9x9 és 10x10
méteres épiilet valt elfogadhatova, és legkdnnyebben engedélyezhetévé. A satortetd pedig
innen mar csak egy l1épés, mivel ez volt a leggazdasagosabb, legkevesebb faanyagot hasznalo

fedés.

A satortetds "kockahazhoz" mar nem tartozik a paraszthaznal jol megszokott pitvar,
ezaltal a helyiségek egy kdzponti térbdl, az el6szobabol nyilnak. A fiirddszoba egy teljesen uj

helyiségként jelent meg az épiiletben. Ilyen eddig nem volt. Eleinte viszont még nem toltotte

! Sipos Gyula: Kinek épitkeziink? In: Kortars, 1960. (4. évf.) 6. sz. 920-925. old.



be a fiirdészoba rendeltetését, hanem taroloként hasznaltak. Megnétt az igény a lakohazak
kiilsé megjelenését illetéen is. A harmas dupla ablak az egyik legfeltindbb jel, ami jelzi a
varosiassagra vald torekvést. De sok mas kiils6ség is talalhatd, ami a helytelen véarosias
utanzasra utal. A hagyomdanyos tisztasagot és szépséget sugarz6 szokasos fehér feliiletek

helyett sarga, zold, kék szinli vakolatok jelentek meg az épiileten.

A kockahdz tehdt nem egyszeriien az also tarsadalmi rétegek mozgalma, hanem —
mint azz a kevés, lakoirdl és épittetdirdl szolo adatunk is bizonyitja — az alsé rendnek mindig a
legzavarobb felsé vagy felfelé toro rétegeié, olyanoké, akik miiveltségiikben érettek voltak a
tulajdonszerzésnek erre a formajara, és sajat tarsadalomszervezetiikkel képesek is voltak

12
annak fenntartasara.”

Sokan ugy gondoljak, hogy ez a feltlind egyformasag egy kozponti tipustervnek kdszonhetd.
., Mojzer a feltiiné egyformasaggal kapcsolatban azt mondja — gondolom az orszagban
kalauzolt vendégének, a ,, tiirelmes turistanak” — hogy ha lenne parancsolt tipusterv, nem

lenne ilyen egyforma a hdz.”®

Barabas Jend igy szolt:

,A 60-as évek végén egyszer mentem kocsival Balaton-zamardibol Kaposvarra.
Boldogasszonyfalva gyonyori Balaton kornyéki népi épitészeti kulturaval rendelkezé falu
volt, ahol mdr minden haz joformdn atépiilt, de volt még egy gyonyorii haz. Megallitottam az

autot, kiszalltam és fényképeztem. Kijott egy fiatalasszony és azt mondja

,,Jaj, ne fényképezzen mar, ugy szégyelljiik ezt az ocska hazat.«Mondom:» Az |stenért,
nehogy lebontsak, mert ez a legszebb haz a faluban [...] Meg lehet tartani mindent, ami szép
benne és igy is korszerii lesz. En épitészmérnok vagyok, akdr ingyen megtervezem maguknak,
csak megmaradjon ez a haz!«Azt mondja:» Hidba erdlkodik, ugyis lebontjak és

ujjaepitik!«Szoval, ez volt a szemlélet. 9

8 T6th Zoltan : Melyik haz a ,.kockahaz™? Mit mond a miivelt kdzéposztaly egy munkashaztipusrol? In: Korall
2010. (11. évf.) 40. sz. 5-40. old
% Téth Zoltan : Melyik haz a ,.kockahaz™? Mit mond a mivelt kdzéposztaly egy munkashaztipusrol? In: Korall
2010. (11. évf.) 40. sz. 5-40. old



4.3 Miért éppen emellett a hazforma mellett dontottek?
Valoszintlileg mar mindenkiben felmertilt az a kérdés, hogy a falvakat tomegesen elontd

kockahazakra létezett-e egy tipusterv? Nagyjabol erre a kérdésre egyhangti a felelet. Az
idésebbek gy nyilatkoznak, hogy mast nem lehetett épiteni. Ez volt a trendi, igy mindenki

ezt épitette.

., Hat figyelj ide, két fajta tipust épiiltek abba az idobe jobban. Ezt az, L” alakut, meg
a kockaformat. Na, most a tervezék azok is ezt ajdanlottdk, ezt a tipust. De én szerintem ezt
jobban ki lehet hasznalni, gazdasagosabb ennek a beépitése, sokkal jobb, mint az az , L”
alakii valami (7.abra). Mer ottan akkor folyosé igy tigy, akkor ott ajték. En szerintem ez jobb
beosztdasnak tint. El6szor én Belsésdrdon ott néztem meg egynek a belsejét. Jobban tetszett,
hat aztan olyan nagy vdlaszték meg nem volt. Tulajdonképpen meg tipusterv akkor is volt, ha
jol tudom. Mer abba az idébe meg azt mondtak, hogy a falu képihez volt, ugye, vagy, hat azt
is nézték. Mennyire kéltott berakni az utcafronttol. Ervre kellett a hatosdgi engedély ugye, nem

csak épitési engedély... 10

Kiilsé megformaldsdban nagyon hasonlé az Gsszes
¢épiilet, de belsd térképzésében olyan sok varidcio létezik,
hogy nem csak egy tipusterv létezett. A kolcsonnel épiilt
lakohazakra léteztek tipustervek, melyeket az OTP
hivatalokban kellett kivalasztani, de voltak maganerés
beruhazasok is, amelyeknél nem volt kotelezd érvényil

tipusterv.

Az 1) mintdk, az ugynevezett kockahazas
épitkezések a varos szélén is megjelentek. Elterjedt az olas
4, abra Szoba-konyha-kamra-

és az Ol nélkiili kockahaz, amely feltehetbleg a haztaji szoba™
gazdasagokbol valo kilépésre utalhatott. Az 6las haztipus ott
volt jellemzd, ahol a feleség nem dolgozott, mert akkor igy 6
otthon ellathatta az allatokat. Viszont amint a ndk
megjelentek a munkaerépiacon, azzal parhuzamosan az dlas

tipus is nagymértékben visszaszorult. A kutatasok szerint a

0K ovacs Zsuzsa altal készitett személyes interj(i, melyet doktori értekezésé
" Istvanfi Gy.: A magyar falu épitészeti hagyomanya (ropirat) 2011

5. abra Utcafront kétszobassa
alakitasa™



mezOgazdasagi jovedelemkiegészitést a csaladok atmeneti megoldasnak tekintették. [7]

., Az épitkezésekhez dllami tamogatdst lehetett igénybe venni — ezeknél viszont eldirtak,
hogy az épitési anyagokat a TUZEP (Tiizelészer- és Epitéanyag-kereskedelmi Villalat)
telepein kell beszerezni. Mindez erdsen visszavetette a falusi kismesterek, asztalosok,
badogosok, kémiivesek alkotoi mozgasterét. Eltiintek a mintakonyvekbdl ellesett ablakkeretek,
ajtotokok,  kézmiives technikaval késziilt vakolatdiszek. Helyettiik gyari ablakokat,
mintahengerek alapjan gyartott geometriai formakat
alkalmaztak. ”

A mobilitasi pdlydara lépett generacio életében a
legtovabb fennmarado paraszti iizemet a konyha képviselte,

amely a Kdrpdat-medence kozépsé  teriiletének  népi zé"
1

< (
épitészetében a  legfontosabb  térszervezé  helyiség. N4
Rendszerint a lakohaz kézépso szakaszat foglalta el,
(szoba—konyha—kamra—hdtsé szoba), innen nyiltak az ajtok G 1

a szobdkba, innen fiitottek, itt zajlott a mindennapi élet (4.
abra).

A masodik vilaghdaboru utani atépitések jellegzetes
tendencidja, hogy az utcai frontot kétszobassa alakitottdk,
(8. abra) négyzetes ablakokkal és vakolatcsikokkal lattak el. 6. dbra Par%szti porta
A kordabbi konyha szobaként miikodott tovabb, amelyhez slalakulasa
hozzatoldottak a vizesblokkokat is. Az uj konyha a haz végébe szorult régi szoba helyiségét
foglalta el, esetleg tovabbi hozzdépitésként jott létre. Nemegyszer az igy kialakitott
., parasztkonyha” fizikdlisan is elkiiloniilt a lakas tobbi részétol, mivel csak az udvarrdl volt
megkozelitheto. Mindez jol jelzi a régi paraszti életforma és a megcélzott varosi divatok kozott

fennallo tavolsagot. 12

A sokakat zavar6 “kockahaz” annak az idének az épitészetét reprezentalja, amikor
lemondtak a f6ldhoz kotédo paraszti életrdl, vagyis ugy gondolom, hogy nem lemondtak,
hanem lemondattak! Vidéken a gazdanak a téeszesités soran be kellett adnia a kozdsbe a
foldjét, a vetOmagjat, gépeit, szerszamait. Nagyiizemi gazdasagként muvelték a foldet, ami

gazdasagosabb volt, mint kiilon gazdalkodni a hossza szalagtelkeken. Ezzel egyiitt az egész

2 Istvanfi Gy.: A magyar falu épitészeti hagyomanya (ropirat) 2011
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gazdasagi udvar kitriilt. Kitiriiltek ¢és értelmetlené valtak az istallok, az olak, a
terménytarolok.

Mivel sajnos a kozponti cél az volt, hogy teljesen megsziintessék a paraszti haztartas
raktarozo és onellatd gyakorlatat. Felszamoltak volna a parasztsag onellaté gazdalkodasat, de
az ¢évszazadok folyaman kialakult gazdalkodd mentalitds nem szamolhato fel 10 év alatt, ezért
is alakult ki a haztaji gazdalkodas. Sajnos mar elérkeztiink oda, hogy teljesen megsziint az
onellatd gazdalkodas, mar egyaltalan nem lennénk képesek onfenntaréak lenni. Nagyon sok
ember mar meg sem tapasztalja, hogy milyen a sajat maga 4altal termesztett gyiimdlcs,

z0ldség, felnevelt allat.

4.4 A~ Kockahaz’’ felépitése
Tégla, mész, cement, nyilaszard, amibdl egy tipus volt, vasbeton gerenda

megvasarolhat6 volt a helyi Tiizében, és mar kezdddhetett is az épitkezés.

., Megfelel6 szallitoeszkoz csak a Csepel tehergépkocsi, esetleg a traktoros utanfuto, ez
utobbiakkal azonban csak négyméteres vasbetongerenddt lehetett szallitani. A hosszabb
lelogott és eltort volna. Tehdat maradt a kétmenetes, révidebb gerendakkal fedett, négyzetes
alaprajzu haz, ami a legkisebb kiilso feliilet révén még gazdasdgos is. Ha foldszintesnek
épitették, kiilonleges emeloberendezés, daru nélkiil is, bakokrol megépithetd volt a haz.” 13
Epitése teljesen hasonldo a népi épitészetben alkalmazott modszerhez, mivel az

emberek egymads épiileteit masoltdk kisebb alaprajzi valtozasokkal, s6t a szomszédban kész

volt az 1:1-es makett is. [7]

Istvanfi Gyula: ,,Szinte népi épitészeti alkotasnak nevezhetnénk. De mégsem az. Mert
megtagadta a hagyomanyt, és mert a tipus nem valt hagyomdanyossa. Tiz-tizendt éves divatja,
épitésének lendiilete a magas libazattal kiemelkedd, majd aldpincézett, vagy az emeletes
formaval kifulladt. ™

A héz padlészintje altalanossagban egy méterrel meg van emelve, a ldbazati falak
kozotti helyen, igy elfért az alapozasbol kiemelt fold, az épitési tormelék, valamint a falak
sem vizesek. A négyzetes alaprajz a legkevesebb kiils6 falfeliiletet igényli, hétechnikailag is
elonyos, €s téglat is lehetett sporolni. Mivel egy 10x10-es *’kocahaznak’ van 40 m keriilete
és 100m? alapteriilet egy 20x5-6s hdznal is megvan a 100 m? alapteriilete, de a keriilete mar

50 m. Tehat belathato, hogy a forma elonyos és gazdasagos.

Blstvanfi Gy.: A magyar falu épitészeti hagyoméanya (ropirat) 2011
Y Istvanfi Gy.: A magyar falu épitészeti hagyomanya (ropirat) 2011
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A lakoszobakba altalaban homokagyba fektetett parnafara hajopadlo keriilt a régebbi
tipusokban, de nagyon sok épiiletben taldlhatd aljzatbeton katranypapir vizszigeteléssel, és
ragasztoba rakott parkettaval. A hidegpadlos helyiségekben pedig altalaban mettlachi lap,
mozaikkocka, vagy mar sok helyen jarolap késziilt. Az ablakok eldl két-harom osztatuak, az
utcara néznek. A konyha a hats6 udvarra néz, a kamra ¢€s a flird6 a szomszéd felé, az egyik
szoba, esetleg a kisszoba, vagy a kozlekedd ablaka a haz oldalanal elhelyezked6 udvarrészre
néz. Az alacsony hajlasu satortetd kevesebb és rovidebb faanyagot igényelt, ezaltal konnyebb
volt hozzdjutni a tetéfahoz. A palaval fedett feliilet is kisebb, mint a régi nyeregtetoknél,
rdadasul oromfalakra sincs sziikség. Ebbdl is megsporolhato volt a tégla. Ennek viszont az lett

a hatranya, hogy a padlés szinte semmire sem volt hasznosithato.

4.4.1 Epitéstechnika

A gazdasagi vilagvalsag utani elszegényedés jelentds 10kést adott az épitéstechnikai
takarékoskodasra. Probaltak egyre olcsobb ¢s gazdasidgosabb szerkezeteket hasznalni. 1920
utan kezdték el gyartani a kisméretli tomor téglakat, és kis 1d6 elteltével 1952-t61 a soklyukt
téglakat is. Ez a falazéelem sokkal takarékosabb volt, gyorsabban falazhaté és az akkori
hétechnikai kovetelményeknek is megfelelt. Ugyanebben az évben kezdték el gyartani a
kettosméretli kevéslyuku téglat is, amelynek még jobb volt a hdatbocsatési tényezdje. Nagyon
sok "kockahaz" épiilt fel ilyen falazattal (1.tablazat). A vizsgalt épiilet falazata kettds méretii

kevéslyuku téglabol késziilt.

Vakolatlan fal , Héatbocsatasi tényezé
Falazatok Epités ideje )
vastagsaga (cm) normal vakolattal W/m“°K
Kisméretii tomor 38 1920 1,43
téglafal
Soklyuku téglafal 33 1952 141
Kettés méretii 38 1952 1,33
kevéslyuku téglafal
B30-as téglafal 33 1960 1,27

1. tablazat Falazatok héotechnikai osszehasonlitasa

4.4.2 Két vilaghaboru kozott alkalmazott szerkezetek
Az alapokat nagyméretli tomor téglabol falaztak, majd késébb elterjedt a vasalatlan
beton alkalmazéasa is. A falazatra kisméretli tomor tégla, €s ikersejtes tégla volt jellemzo.

Fodémkent fafodémeket alkalmaztak, ekkor még nem volt olyan nagy hidny a fabol, mint az
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elkovetkezendé évtizedekben. Leggyakrabban alkalmazott fafédém a boritott gerendas fodém

volt.

443 A masodik vilaghaborit koveté idészak épitési modja 1945-1960

1945 utan az épitdipar legsiirgetobb dolga lett a haborts karok felszamolésa ¢és
helyreallitasa. Ennek ellenére viszonylag kevés kozépiilet épiilt, lakas sem sok, ezzel szemben
nagyon sok ipari és honvédségi épiiletet emeltek. Az épitdanyagok valasztéka is visszaesett,
faval, cementtel, acéllal szigortian takarékoskodni kellett. A szelvényacélok helyett csak
vasbetont hasznaltak. Igy az acélszerkezetek, acélcsarnokok helyett kizardlag vasbeton
szerkezetek épiiltek, ezzel egyiitt a faval vald takarékoskodds miatt egyre jobban elterjedt az
eléregyartas, és ennek kovetkeztében az eldregyartott vasbetonszerkezetek. 1950-ben kezdték
el gyartani a ”’G”’ jel fodémgerendakat, majd a konnyebb ,,F” jeli gerendakat. Kezdetben
ezek kozeé agyagtégla boltozatot, vagy ugynevezett HORCSIK tomor tégla betétes vasbeton

lemezt épitettek.

Késobbi ujitasok eredményeként jelent meg a BH talca, valamint a B60, B100
béléselem. Jol lathatd, hogy ebben az iddszakban tobbnyire a fodémek cseréldodtek ki,

alakultak at. Acél gerendas fodém helyett vasbetonbol kezdték gyartani a gerendat.

4.44 1960 utani idoszak

1952-ben kezdték el gyartani az eléregyartott vasbeton fodémgerendakat. Kétféle
keresztmetszettel gyartottak: kisebb falk6zok athidalasara *’F’’, nagyobbakra pedig ’G”’
jelieket. Az ’F’ gerenddkat 2,40-4,60 m mérethatarok kozott gyartottdk, a G’ jeld
gerendéakat pedig 4,20-6,40 m kozott. Késdbb tapasztaltdk, hogy az 5,60 m falkoz feletti
gerendak lehajlasa nagyobb a megengedettnél, ezért bevezettek a "GM" gerendékat.
Kezdetben nem alkalmaztak eldregyartott béléstesteket a gerendakozok kitoltésére, ezért vagy
téglabetétes boltozatot, vagy a mar kordbban emlitett téglabetétes vasbetonlemezt, mas néven
Horcsik lemezt készitettek. Késobb keriilt a gerenddk kéz¢é BH talca, B100-as, B60-as
béléselem. A beton—vasbeton fodémszerkezetek kialakulasaval az épiilet merevitési rendszere
is atalakult, és a falkotd vasak szerepét €s helyét atvette a fodémgerenddk Osszefogasat

biztositd monolit vasbeton koszoru.

A feltoltés anyaga ebben az idében hagyomanyosan a salak volt, amibdl egyre kevesebb

allt rendelkezésre a szénflités visszaszorulasaval, és ez egy idé utan el is tlnt, pedig
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hoszigeteld tulajdonsaggal is rendelkezett. Ezutan mar épitési tormelék is gyakran keriilt a

talcakba, fodémekre.

Az orszagban rengeteg "kockahazat" talalunk és szinte mindegyiknek kiilonb6z6
szerkezete van, de mivel a legtobb kockahazat 1950-1970 kozt épitették, ezért mar "G"
gerendas fodémekkel épiiltek ezek az épiiletek. Persze sok helyen talalhatunk fafodémet is ott,
ahol a tulaj ahhoz fért hozza, vagy az volt beszerezhetd. Ebben az idoben mar a terveken is a
"G" gerendas fodémek szerepeltek betontalcaval, vagy béléstesttel. A vizsgalt épiileten ezt a

szerkezetet alkalmaztak béléselemmel.

5 KEpiiletfizikai kiteKintés

U
5.1 Hétranszport az épiiletszerkezetben g
Egydimenzids hdvezetésrdl akkor beszéliink, ha a hdaram !
egy iranyban halad nem torik meg. Ilyen eset homogén
falszerkezetnél fordul el (7. abra). [18]
t, !
. r r 4 r 4 . r 174 F d +
Ha a fal t6bb parhuzamos sikbdl all, tehat egy tobbrétegii 7. dbra Egy dimenzios
szerkezetbdl épiilt fel, és a rétegek egyenként homogének, akkor hévezetes
heterogén falszerkezetrdl beszélink. Ekkor a h6aram mar nem / iéj ////
.
egy iranyban halad, hanem torések jelentkeznek, attol fiiggden,
hogy az adott anyagnak milyen a hdatbocsatasi ellenallasa (8. / t
4bra). [18] k2
1/ t3
ts
5.2 A héatadas L, di . d» | d, ‘

gl gl gl E

8. abra Tébbdimenziés

A hoévezetés soran az anyagnak, amelyben a jelensé Y )
” yag Y J g hévezetés™®

lejatszodik, a  részecskéi  makroszkopikus — értelemben-
nyugalomban vannak. Folyadékok és gazok esetében ez nem feltétleniil igaz: a folyadék- és

gazrészecskek éppen a hoaramok avagy egy azoktol fiiggetlen hatds kovetkeztében

' Dr. Z61d Andrés: Epiiletfizika Milegyetemi Kiado 1995 (alapjan sajat abra)
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makroszkopikus értelemben mozoghatnak (szabad, illetve kényszeraramlas). Ha a folyadék

vagy a gdz szildrd test feliiletével érintkezik, kézéttiik hédram alakul ki. ” *®

Epiilet Epliletgépészet Energia

Energiaszikséglet
(Végsé teljes energia)

X

energiahordozo
primerenergia-
tényezdje

Fltési hésziikséglet Fltési hésziikséglet Primerenergia-
(hasznos energia) (hasznos energia) szikséglet

9. dbra Az épiilet energiafelhasznalasat befolydsolo z‘ényezo"k17

Az egyenletben lathato, (9. abra) hogy egy egyszerli Osszeadassal Osszegezzilk a
héveszteségeket, illetve honyereségeket. Ezek évszaktol fliggden valtozoak lehetnek, egyes
Osszetevok pozitiv, masok negativ eldjelet kapnak.

Ebbdl az egyenletbdl az is kideriil, hogy az épiiletek energiaigénye kétféle modon
csOkkenthet6: szolaris vagy védekezo felfogassal.

Ha a kérdést a védekez6 felfogas fel6l (defenziv modon) kozelitjiik meg, akkor a tervezett
épliletre a kompakt tomegformalas, kis livegezési arany, jo 1€gzaras, jo hdszigetelés jellemzo.

Viszont ha a szolaris szemlélet fel6l kozelitiink, akkor az épiilet kialakitasat a tajolas, a
benapozads hatdrozza meg. A benapozott homlokzaton pedig nagy iivegezési arany ¢és
energiagyiijtd elemek jellemzdéek. (Akar parafinos hdtarolo tomeg.) Természetesen ezeknél az
éptileteknél is jo hdszigeteléssel vannak elldtva a szerkezetek, viszont a nagy iivegezések
miatt a transzmisszids hoveszteség nagyobb lesz. Ezen feliil 4ltalaban ezekben az épiiletekben

a fltott térfogat is nagyobb. [17]

8 Dr. Z51d Andrés: Epiiletfizika Miiegyetemi Kiado 1995 (alapjan sajat abra)
v Ingo G. Heinz L.: Kisenergidji hazak 1. alapjan sajat abra
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Ugy gondolom, hogy egy >’kockahaznal” a megfeleld valasztis egy védekezé
tervezési stratégia kialakitdsa lenne. Mivel az épiileteknél a tdjolast nem vették figyelembe,
nagyon egyszerli tomegbdl allnak, az alapteriilethez tartozo legkisebb kiilsé falfeliilettel

rendelkeznek, és a feliilet/térfogat viszony is kedvezd, hasonléan, mint az eszkimé igloonal.
(10. 11. abra)

e T AR BRNE

P R

10. abra Felilet / térfogat arany 1,14 11. abra Felijlet/>térfogat ahwrény>

Emellett kevés, és alapjaban véve kicsi nyilasok vannak a homlokzaton. A légzarast
nyilaszard cserékkel jelentdsen javitani lehet. Hoszigeteléssel javithatd a falak és a héhidak

hévesztesége is (12. abra).

kémény és szell6zés

10-15%

teté

25-30%

L, ablakok
20-25%
falak
20-25%

héhidak
5-10%

7-10%

r rr /4 r 18
12. abra Hoveszteség forrdsa

8 ADEMO- aerece 4bra alapjan készitett sajat abra
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6 Hészigetelésekrol altalaban

Az épitbiparban hasznalt anyagok hévezetési tényezbje meglehetésen tag hatarok
kozott mozog, ezért is alakulnak ki problémas pontok épiileteinken. A szigeteldhabok A=0,03
W/m- K értékétdl az aluminium A=198 W/m - K értékéig lathato, hogy nagy a szoras. Viszont
azokat az anyagokat, amelyeknek hévezetési tényezdje legfeljebb A=0,05 W/m-K jo

hoszigeteld anyagoknak nevezziik.

Anyag Siiriiség, p, kg/m’ Hévezetési tényezo, A, W/(mK)
Homok, Kavics 1800 - 2000 1,40
Vasbeton 2400 2,10
Cementvakolat 1800 0,93

Nemes vakolat 1850 0,99
Kevéslyuku égetett tégla 1500 0,65

B30-as tégla 1400 0,57
Kazansalak feltoltés 800 0,29
Kohosalak 1500 0,45
Lucfenyd, 600 0,13

Uveg 2500 0,81
Nadpallo 200 - 300 0,06
Termésko 1600 - 2800 0,8-3,5
Acél 7850 60,00
Polisztirol EPS 15-30 0,037-0,045
Polisztirol XPS >30 0,32-0,40
Kozetgyapot 35 0,33
Polisztirol GRAFIT 40 0,34

2. tabldzat Egyes épitéanyagok hévezetési tényezdje™

Amikor egy épiilet rétegtervi hdatbocsatasi tényezdjét szeretnénk meghatarozni akkor
Ap ugynevezett deklaralt hovezetési tényezdvel kell szamolnunk, nem a szigetelésre megadott
laboratoriumi értékkel. Ez az érték figyelembe veszi az anyagok beépitési és hasznalati
madjat. [20]
Meghatarozas: A=2Ap-(1+x)

Ahol: hévezetési tényezOt modositd korrekcios tényezd (tablazatbol)

19 WinWatt-bol szerzett értékek
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6.1 Paradiffazio
Hasonlo, mint a hdatbocsatas, mert ez is egy kiegyenlitési folyamat, csak itt nem a

homérséklet, hanem a para akar egyensulyt teremteni. Eltér6 hémérsékleti és eltérd
nedvességtartalmu terekben kiilonb6z6 nagysagu paranyomas uralkodik. Ha a belsé térben
magasabb a hémérséklet, akkor a levegében 1év6 nedvességtartalom is magasabb és ez altal a
paranyomas is. Ha viszont kisebb a homérséklet kevesebb a nedvesség és kisebb a
paranyomas. A paranyomds a nagyobb nyomasu kozeg fel6l vandorol az alacsonyabb felé,
tehat altalaban kifelé.

Létezik egy olyan Okdlszabaly hogy: |, beliilrol kifelé haladva az egyes szerkezeti
rétegek paradiffuzios ellendllasa legyen egyre kisebb, azaz a falszerkezet legyen kifelé
nyitott”zo

A tomor vagy kevéslyuku téglakbol épitett falazatokra nagy vastagsagban keriilhet
akar a parat at nem ereszt6 hoszigetelés is, mert a falazat maga is ellenall6 a paraval szemben.
Habar a nagy porozitasu - akar fliggéleges habarcshézagot nem is tartalmazo — falazatnak
nagy a hdszigeteld képessége, de kicsi a parafékez6 hatasa. Igy a para eljuthat a fal masik

oldalara, ahol esetenként csak 5 cm vastagsagu hészigetelés van. Emiatt fal és a hdszigetelés

kozott kialakul a harmatponti homérséklet, aminek kovetkeztében a para itt kicsapodik. A

crer

6.2 Hoszigetelés elhelyezése
Fontos kovetelmény, hogy az aljzat legyen sik ¢és szilard, por - ¢és

szennyezOdésmentes. A tablakat paraateresztd diszperzids miigyanta kotdanyagu ragasztoval
rogzitik, perem plusz pontragasztassal. Ha mechanikai rogzités, a ragasztdé megszilardulasa
utan kell beépiteni.

Minden egyes atalakitas elott célszeri megismerni ¢€s megvizsgalni az

épiiletszerkezetek energetikai és épitészeti mindségeét

6.2.1 Labazat hészigetelése

Mind hdészigetelési, mind allagvédelmi szempontbol a labazat az egyik legkritikusabb pont
egy ¢éplileten. A padld hdszigetelésével nem csokken kelloképpen a labazatnal 1évé hohid

mentén kialakul6d energiaveszteség. Annal nagyobb az energiaveszteség egy hdszigeteletlen

20sztroluczky Mikos. : Hoszigetelés Cser kiado 2009
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labazath épiilet esetén, minél nagyobb a labazat, tehat minél jobban kiemelkedik az épiilet a

foldbal.

Ha nem figyeliink oda egy ldbazat hdszigetelésére, akkor ezen a helyen jelentOs
méretll hohid keletkezik. Ezaltal konnyebben fog a nedvesség lecsapddni a feliileteken, ami
utan konnyen kialakul a penészedés. Sok csaladi hazban a szobdban is penészesek a falak ugy
kb. 50 cm magassagban. Erre altalaban azt mondjak, hogy a vizszigetelés hidnya miatt van, de
ez nem is olyan biztos, mert héhid is okozhatja. Tehat miel6tt belevagnank egy utdlagos

vizszigetelésbe, érdemes megvizsgalni ezt a problémat is.

Emellett a labazati hdszigetelés hdérzeti szempontbdl is fontos, mert a padlo és a fal
csatlakozdsa mentén a hdveszteség miatt, akar rendkiviil alacsony feliileti hdmérséklet

alakulhat ki, és ez h6érzeti panaszokat okozhat.
6.2.2 Falazatok

Régi épiileteknél a kiilsd falon gyakran fordulnak elé nedvesedések, foleg azoknal,
amelyeknél hidnyzik a vizszigetelés. Miel6tt hoszigeteliink egy falazatot mindenképp meg
kell keresni a nedvesedés okat, mert a hoszigetelést csak szaraz falazatra szabad felhelyezni.

A falazat a hoszigetelés alatt utdlag csak nagyon lassan és nehezen szarad ki.

Falak nedvesedésének okai:

- Kiils6¢ vizbejutds. (Ennek oka lehet a rossz ereszcsatorna, felcsapodd esé a
labazatnal, vakolathibak, vizszigetelés hidnya.)
- Belsd paralecsapddas (szelldztetés, hdszigetelés hidnya miatt)
6.3 A teherhordé fal hészigetelésére alkalmas rendszerek:
6.3.1 Haoszigetelo rendszer

Azokat a hoészigetelé rendszereket, amelyeket a

falra ragasztanak, diibeleznek, majd ezeket betéthaloval

erositett vakolattal vonjak be, bevonatréteggel ellatott,

I o ) Lo . 13. abra Hészigetel6 vakolatrendszer 1.
tobbrétegli ragasztott tablas homlokzati hdszigeteld fajazat 2.rendszerragaszté 3. hészigetels

rendszernek nevezziik. (13. ébra) tabla 4. Ragaszto 5.Uveqszovet halo 6.
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6.4 Hoszigetel6 anyagok kivalasztasa

6.4.1 Expandalt polisztirol habok

Anyaga a specidlis eljarassal késziilt polisztirolgyongy, amelyet a pentan hajtogazbol
allitanak el6. A gyongyoket g6zoléssel az eredeti térfogat sokszorosara duzzasztjak, majd
pihentetni hagyjak. A formahabositaskor a pihentetett gyongyoket egy formdban ujragdézolik,
ahol azok a duzzadas hatasara egymashoz nyomodnak és tapadnak. Az igy késziilt blokkokat

90 napig pihentetni kell, mert kis mértékben zsugorodnak.

Az EPS habokat mindenképp nedvességmentes kornyezetbe kell beépiteni, mert 2-4
térfogatszazaléknyi vizet képes felvenni, amely a hdszigeteld tulajdonsagat jelentdsen rontja,

¢s a szétfagyas lehetOségeit is magaban hordozza.

6.4.2 Expandalt polisztirol hab GRAFIT adalékkal

Lényegesen alacsonyabb hdvezetési tényezdvel rendelkezik, mint a sima EPS. Ez

annak koszonhetd, hogy altalaban a hdszigetelés hdvezetése harom részbdl tevddik dssze.

e apolisztirol gyongyok cellafalaiban 1étrejovo hdvezetés
e apolisztirol gyongyok iiregeiben 1étrejové hdsugarzas

e alevegd konvekcio

A hosugarzast azzal lehet jelentosen csokkenteni, hogy az alapanyagba hdsugarzast
elnyeld, vagy visszaverd adalékszereket keveriink. Az extra finom szemcséjli grafit csokkenti
a hdésugarzast, és ez adja a hoszigetelés sziirke szinét. A GRAFIT tervezési hdvezetési

tényezdje 0,032 W/mK, a megszokott fehér szinli hdszigetelésé 0,04 W/mK.

6.4.3 Extrudalt hészigetelo anyagok

Az XPS habok nedvességfelvevd képessége nagysagrendekkel kisebb, mint az EPS
haboké, ezért ezeket az anyagokat célszerli vizzel érintkezd kornyezetbe beépiteni. A
mechanikai tulajdonaga joval kedvezébb, mint az expandalt polisztirol haboké, de ezzel

egylitt kis mértékben a hdszigeteld képessége is.
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6.4.4 Hészigetelés nedves vagy valyogfalon

Baumit Open tipust hészigetelést olyan helyen célszerii alkalmazni, ahol a hianyzo
vizszigetelés miatt folyamatosan vizfelszivodas torténik, vagy valyogbdl épiilt a falazaton. Az
utolagos vizszigetelés elengedhetetlen egy feljitasnal. Ezek a hdszigetelések pedig
biztositjdk a falazat utolagos kiszaradasat, ami esetenként évekig elhuzodhat. Az EPS
hoszigetelések nem biztositjak, hogy a falazatba bejutd nedvesség a hdszigetelésen keresztiil
tavozzon. A Baumit Open hdészigetelésen sok ezer lyuk van, amelyeken keresztiil a para

tavozhat. A paraatbocsatasi tényezdje megegyezik a kisméret téglaéval.

A novények és emberek altal 10 liter para is keletkezik az épiiletben, aminek onnan el
kell tavoznia. Eppen ezért alkalmaznak kdzetgyapot vagy légateresztd hdszigetelést, hogy a
keletkez6 para a falon keresztiil tavozni tudjon. Ez azonban nem helyes elgondolas. A falak
ne legyenek lélegzéek, az épiiletben keletkezé parat szelloztetéssel kell elvezetni, nem
pedig a falazaton keresztiil. A régi épitésti kisméretli, vagy kettds méretli téglabol épiilt
épiiletek tomor és jo paradiffiizios ellenallassal rendelkeznek. Igy a polisztirolhab anyagi
hészigetelés nagy vastagsagban is elhelyezheté gond nélkiil. Tehat mindenképp a falazatba
bejutd nedvességet kell megsziintetni, €s csak olyan esetben hasznaljunk lyukacsos
hdszigetelést, ha a falazat kiszaradasa miatt elengedhetetlen. Ha kis paradiffuzios ellenallasu
hészigetelést helyeziink a falazatra, akkor tligyelni kell arra, hogy paradteresztd ragasztot,

illetve vékonyvakolatot hasznaljunk.
6.4.5 Kézetgyapot hoszigetelés

Foként vulkanikus és tiledékes kdzetek (bazalt, mészkd) olvadékabdl elballitott tiveges
szalakbol 4ll6 termék. A magas hdmérséklettel szemben rendkiviil ellenalld, egyaltalan nem
éghetd a kozetgyapot. A paradiffuzios ellenallasa szintén alacsony, ezért valyoghazakhoz is

célszerl alkalmazni.

6.5 Falazat hészigetelésének kivalasztasa

A Kkivalasztott épiilet jo légzarasi, illetve paradiffuzios ellenallassal rendelkezik, ezért
nem sziikséges paraatereszté hoszigetelés valasztasa. A falakon nedvesedések nem

tapasztalhatoak sem kiviil, sem beliil.

22



Hoszigetelés vastagsaga 5cm 10cm |15cm [20cm 25cm  [30cm 35cm  [40cm

EPS Héatbocsatasi tényez6 (W/m’K) 0,495 0,306 0,221 0,173 0,142 0,121 0,105 0,0929
Ar 2400Ft |3215Ft |4025Ft (4839Ft [5650Ft |6465Ft |7280Ft |8100 Ft
Grafit Héatbocsatasi tényez6é (W/m2K) 0,446 0,27 0,193 0,149 0,123 0,105 0,0904 10,0798
Ar 2780Ft |3650Ft |4740Ft [5830Ft [6830Ft |7900Ft |8990Ft |10 025 Ft

Kézetgyapot Hoéatbocsatasi tényez6 | 0,438 0,263 0,188 0,146 0,12 0,101 0,0879 |0,0776
(W/m2K)

3885Ft |5115Ft |6856Ft (8020 Ft |9437Ft |10894 Ft |12 350 |13820 Ft
Ft

Ar

3. tablazat Hoszigetelo rendszer arak dsszehasonlitasa falazat rétegtervi hoatbocsatasa

szerint

A 4. tablazatban az épiilet falszerkezetének a héatbocsatasi tényez6jét tiintettem fel aszerint,
hogy milyen vastag hdszigetelés keriilt elhelyezésre a falazatra. Emellett feltiintettem a

hészigetelések arat is.

6.5.1 Rétegrend:

A
d (cm) (W/mK)
Cementvakolat 1,5 0,93
Kevéslyuku égetett tégla 38 0,65
Mészvakolat 15 0,81

Hdészigetelések osszehasonlitasa

0,55

0,5

0,45

Rategtervi hdatbocsatasi tényezd W/m2K
=
i

0,2
0,15
0,1 : : e ——
0,05 - ! !
I I
0 ! 1
5 cm 10 cm 15 cm 20 cm 25 cm 30 cm 35 ¢m A0 cm

Hdszigetelés vastagsdga (cm)

——EPS hiszigetelés Grafitos hiszigetelés Kdzetgyapot hdszigetelés

14. abra Hészigetelések 6sszehasonlitasa vastagsag illetve héatbocsatasi tényezé fliggvényében
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A 14. abran abrazoltam a rétegtervi hdatbocsatasi tényezot a falra kertilt hdszigetelés
vastagsaganak fiiggvényében. A fiiggvényen jol lathatd, hogy egy bizonyos szintig jelentésen
javul a falszerkezet héatbocsatasi tényezdje: a fliggvény meredeken esik, majd ellaposodik.
Ugy gondolom, hogy egy bizonyos hatiron til mar nem érdemes ndvelni a hészigetelés
vastagsagat. Ezt a hatart 20-25 cm-es hdszigeteléshez tenném. Az 25. abran piros szaggatott
vonallal jeloltem a 25 cm EPS-hez, illetve a 20 cm GRAFIT hdszigeteléshez tartozo
héatbocsatasi tényezot. Ezt a két értéket piros betlivel a tablazatban is jeloltem. Lathato, hogy
a két érték nagyon kozel all egymashoz. A rendszerben kért brutté arak tartalmazzdk a
hdszigetelést, az ilivegszovet halot, és a ragasztot. Kiemelt szinnel jeloltem az EPS, illetve a
GRAFIT hoszigeteléshez tartozo arat és hdatbocsatasi tényezot. Lathato, hogy a két ar kozt
csekély kiilonbség van és a hdatbocsatasi tényez6 is ugyanannyi. Ezért az épiiletre 20 cm
GRAFIT hdszigetelést helyeznék el. Tehat ha hdszigetelésre keriil sor, akkor a vastagsagon
nem érdemes sporolni, mert a hdszigetelés az egész homlokzatszigetelési munka aranak,
polisztirolnal minddssze 20 %-at, dsvanygyapotnal 30 %-at képezi. A munkadij, a ragaszto, az
iivegszovet halo, az allvanyzat, vékonyvakolat képezi az ar maradék részét. Lathato, hogy a
kozetgyapot 35-40%-kal dragabb. Tehat csak akkor éri meg azzal hészigetelni, ha tiizvédelmi

szempontbol, vagy nedves falazat kiszaritdsa miatt fontos.
6.6 Padlasfodém hészigetelése

A padlasfodém a legkonnyebben és leggazdasagosabban hdészigetelheté szerkezet.
Maga a padlas egy zart tér, ahol valamivel magasabb a hémérséklet, mint odakint, de nem
nagymértékben, és nem éri annyira a hideg sz€él sem. Szinte az Gsszes régen épiilt padlas
olyan, hogy a héjalés alatt nincs alatéthéjazat, ezért a sz€l atjarja a padlast, sot télen jelentds
porhé mennyiség jut be a hézagokon. A "kockahazak" sok helyen épiiltek palafedéssel,
amelyek nagyon jol zarnak, igy a nedvesség €s a porhd nem jut at rajta. Ennek kovetkeztében
a padlasfodém nincs kitéve olyan nagymértékii igénybevételeknek, mint példaul a homlokzat.
Ezért a hdszigeteld tablak akar rogzités nélkiil is elhelyezhetéek a fodémen. Azonban a

hdszigeteld tablakat mindenképpen kotésben kell lerakni.

Ha a padlasfodémet tarolasra hasznaljak, akkor érdemes 1épésalld hdszigetelést
valasztani, ami nem szenved el Osszenyomodast. Emellett jaréréteg képezhetd pallovazra

szegelt deszkaburkolattal is, vagy akar hdszigetelésre 6ntott betonréteggel is.
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A padlasfodémek hoszigetelése egyszerii, hatékony és olcsd. Ezért minimum 20

cm hoszigetelést érdemes elhelyezni, hogy gazdasagos legyen.

6.6.1 Austrotherm Padlap

AUSTROTHERM Padlap 35. abran lathat6. Olyan hészigetel elem, amelynél EPS
hészigetelés felso rétegére faforgacslap kertilt. Az elemek csaphornyos élképzésiick. Gyorsan,
egyszerlien és szarazon szilard jarofeliilet képezheté vele. Egyetlen hatranya, hogy az ara

meglehetdsen magas.

Fontos, hogy a fodém hoszigetelése feliiletfolytonosan csatlakozzon a falazat

hoszigeteléséhez. Ezért a talpszelement is korbe kell hészigetelni!

6.6.2 Padlashészigetelés befujhato hoszigeteléssel boritott fodémekhez

A boritott fafédémekhez nyujt konnyl, gyors és egyszeri megoldast a befujhatd
hészigetelelés. Magyarorszagon nagyon sok ¢épiiletben taldlkozhatunk boritott gerendas
fodémmel (16. abra). A gerendak 80-100 cm-es tengelytavban helyezkednek el és alul-feliil
deszkaboritast helyeztek el rajta. A nyugvd levegd hdszigetelé hatasa semmilyen

kovetelménynek nem felel meg, ezért egyre tobb helyen kezdik el alkalmazni ezt a modszert.

A moddszer lényege, hogy a gerenddk kozé egy 15 cm atmérdjii lyukat farnak, és a
gerendakdzoket toltik ki hészigeteléssel. Igy a padlasfodémekhez nem kell kiilon jarofeliiletet
épiteni, hanem a régi jarofeliilet megmarad. Ebben az esetben viszont nagyon fontos, hogy az
egész fodémet paratechnikailag vizsgéalni kell, mert a deszka és a salakfeltoltés hataran,
rosszabb esetben mar a hdszigetelés €s a deszkaburkolat hatardn, paralecsapddas alakulhat ki,

¢s ez nedvesedéshez és allagromlashoz vezethet.

A kért arak alapjan megallapithat6, hogy egy ilyen hdszigetelés is annyiba kertiil, mint

egy hagyomanyos 15 cm-es hdszigetelés jarofeliilettel egyiitt.

Ugy gondolom, hogy ez a megoldas akkor lehet célszerii, ha valaki csak a
padlasfodémen athatolé6 hdaramot szeretné csokkenteni, mert ha komplex hdszigetelést
alkalmaz, akkor nem tud feliiletfolytonosan csatlakozni a homlokzati hdészigeteléshez. A
koszorundl, talpszelemennél jelentds mértékli hoéhid marad és ott kiegészitd megoldas
sziikséges. Ezen feliil még a fa gerendak is kismértékii hdhidakat képeznek, hasonldéan, mint a

hészigetelt tetdszerkezetben a szarufak.
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Ezért egy komplex hdszigetelésnél mindenképp kiilsé hdszigetelést célszera

alkalmazni a padlasfodémen is.

A vizsgalt épiiletemen arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a lécvaz épitése a
leggazdasagosabb. A lécvazhoz 20/8-as fenyofapallok sziikségesek, melyeket 1m-es
tengelytavolsagban Kell elhelyezni, majd a tengelyre merdélegesen 0,92 méteres 20/8-as
pallokkal mereviteni a vazat. A vaz elkésziilte utan, el kell helyezni a laza szerkezetii
szalas hészigetelést és fenyofa deszkazatbol kialakitani a jarofeliiletet. A kért arak
alapjan készitettem egy oOsszehasonlitast, amiben megallapitottam, hogy t6bb mint
200 000 Ft-ot lehet sporolni ezzel a megoldassal az Austrotherm Padlaphoz képest (5.
tablazat).

Austrotherm padlap 20 cm

Mennyiség Mértéke. Ar Osszeg
Austrotherm padlap 20 cm 120 m2 5057 606840
606 840 Ft
Lécvaz kozé gyapot
Mennyiség Mértéke. Ar Osszeg
Fenyd6fa Pallo 20/8 cm 2,4 m3 45300 108720
Feny6fa Deszka 15/2 2 m3 45300 |90 600
Laza szélas szerkezetii
hészigetelés 120 m2 1540 184 800
384 120 Ft

4. tablazat Padlashoszigetelés osszehasonlitas

6.7 Hohidak hészigetelése
Geometriai héhidak: Ott fordulnak eld, ahol a szerkezet és a szigeteld lemez iranyt valt, jo

példa a kiilsé falak é€lei, vagy T csatlakozasnal.

Szerkezeti hohidak: Ott keletkeznek, ahol a magas hdvezeté képességii anyag (példaul

beton) a szigetelésen athatol, el6fordulnak: erkélyeknél, téglafal talppontjanal.

Ha szeretnénk bemutatni azt, hogy a \E y
héaram vonalai egy héhidas csomopontban hogyan 77 o

alakulnak ki, a legjobb példa egy pillérvazas épiilet 7

D
15. abra H6hidban miik6dé h6aram 5



pillére el6tét hoszigeteléssel (15. abra). A héaram munkat végez az utjaba keriil6 ellenallas

lekiizdése miatt (disszipacidés munka). A 40. abran is jol lathato, hogy a héaram arra torekszik,
hogy a munka minimalis legyen. A legrovidebb tton halad. De ezt az utat nem geometriai
értelemben mérjiik, hanem ellenallasban kell mérni. A héaramok a betonban haladnak - mert

annak a hdvezetési tényezGje nagysagrendekkel jobb, mint a téglaé - és csak az utolsd
pillanatban 1épnek a téglaba, kikeriilve ezzel a hdszigetelést.

A jelentds energiaveszteség mellett egy masik sulyos problémat is okozhat egy hohidas

szerkezet. Ez pedig a penész. Ha a penészgombanak megfelel taptalaj alakul ki, akkor
koriilbeliil egy hét alatt meg is jelenik.

6.8 Hohidak az épiileten

Kémény mentén kialakulé héhid,

megeépitett de félbehagyott kémény
— Tetbablak tokszerkezete

Kinyal6 erkélyek

el6tetdk 3
"\ Oromfalak zarokoszortija
' Ablak szemoldake,
redénytok
Hészigeteletlen Ablakparkanyok,
koszoru ablakbeépités
AKkuls6 pincefal
2'3”?522"5,?& killsé : oy
I i . ’
fal csomépontja T % L E_Iélépgsék kinyulé
. pihendi
&8 foldszinti | L=
— Pincelépcso felfekvése az aljzatbetonra

Bels6 pincefal, pincefédém
— Pincelépcsd és pincefal oldalsé csatlakozasa

féfal csomopontja

Lépcsbhaz falanak alsé része az aljzatbetonon —
16. dbra Hohidas csomépontok egy épiiletben, pirossal jeléltem a sajat épiiltre vonatkozéakat™

Egy lakoépiileten rengeteg héhidas pont alakulhat ki, amelyekre fokozott figyelmet kell
forditani (16. abra). Egy utolagos hdszigetelés is akkor igazan hatékony, ha a hohidakra

odafigyeliink.

! Ingo G. Heinz L.: Kisenergi4ju hazak 1. alapjan sajat dbra
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6.9 Hoékameras felvételek
Hoékameras felvétellel szeretném bizonyitani a héhidas szerkezeteket az épiiletemen.

Persze egy régi épiiletnél mindenki jol tudja, hogy melyek azok a sarkalatos pontjai az
épiiletnek, ahol hohid képzddik.
A felvételeket 2014.01.27-én készitettem, amikor a levegd hdmérséklete -8 C° volt.

17. dabra Felmért épiilet ablak feletti héhidas dthidaldja

A 17. abran lathatd, hogy az épiiletszerkezetek nem mutatnak egységes képet. Az
ablak feletti athidalé melegebb, mint a fal, ezen feliil a kapcsolt geréb tokos ablak eszlingeni

redénytok beépitéssel, nagyon nagy mennyiségii filtraciés hdveszteséget okoz.

18. a@bra Ajto alatti padlo, és terasz

A 18. abran lathatd, hogy a kiiszobnél folyamatosan aramlé hé mennyire felmelegiti a

kiils6 beton teraszburkolatot is, és persze héhid is van a belsé és a kiilsé burkolat kozt.

19. dbra Ablak feletti athidalo beliilrél
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228°C

20. abra Ablak feletti athidalo beliilrdl

A 19. 20. abran lathatd, hogy az 4thidald mennyire hideg. Fele annyi a feliileti
hémeérséklet, mint a szoba levegdje, tehat a paralecsapddds nagyon valdszinli. A helyszinen
latszodott is, hogy nem nagymértékben, de penészes volt a fiiggonykarnis tartd felett a
falfeliilet. Az athidalo kis mértékben alulrdl is lehil a redénytok miatt.

244°C

111°C

21. abra Porzitiv falsarok és koszoru

A 21. abran egy kiils6 falsarok pozitiv sarka lathato. Ez egy geometriai hohid. Ezen
feliil lathato a hohidas koszortl. A hémérsékleti skalarol leolvashatd, hogy majdnem 10 °C—ig

hiil a sarokban a hémérséklet.

100°C

22. dbra Kockahdaz Ohid Petdfi it 56
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103°C

114°C

24. dbra Kockahdz Ohid Petdfi it 60

A 22. 23. 24. abran harom kiilonb6z6 "kockahaz" lathatd szembdl fényképezve. Ezzel
azt szeretném bizonyitani, hogy az Osszes hasonld hdszigetelési problémakkal kiizd, ami jol
lathaté a képeken is. Az ablak felett az athidaldé nagysagrendekkel melegebb, mint a fal, és a

filtraciés hdveszteség is jol kitlinik. Tehat a dolgozatban leirtak 4altalanossagban a

"kockahazak" nagy részére alkalmazhatodak.

D TG T

25. dbra Kockahdz Ohid Petdfi it 62

A 25. abran egy 8 cm EPS hdészigeteléssel ellatott "kockahaz" lathato, amelyen
ablakcsere is tortént. A ldbazat hdszigetelésére egyaltalan nem forditottak gondot. A
hékameras felvételen is szembetiinik, hogy szinte ugyanolyan hémérsékletii a labazat, mint az

ablak. A tet6 alatt is lathatd. hogy a homlokzati hdszigetelés nem folytonosan csatlakozik a

30



padlason elhelyezett hdszigeteléshez, ezért a koszortnal is hoéhid képzddik. Ez pedig

nyilaszar6 cserével egyiitt elorevetiti a nedves, penészes belsd feliileteket.

105°C

26. abra Utcakép 4 kockahazzal

Az 26. abran egy utcakép lathato ahol 3 felujitatlan és egy hdszigetelt "kockahaz"
helyezkedik el. A felgjitott épiileten ugyan csak 8 cm hoszigetelést helyeztek el, de mégis
szembetiind a kiilonbség, hogy mennyivel hidegebb a homlokzati fal, mint a masik harom

"kockahazon". Tehat mindenképp megéri hdszigetelni, de csakis szakszeriien.

6.10 Miért érdemesebb vastagabb hdszigetelést elhelyezni, ha mar hészigeteliink
Egy meglévo, felujitas el6tt allo épiilet falsarkaban, ami eldtt egy szekrény

helyezkedik el, (27. abra) megkozelitéleg 6,8 °C-os belsé felilleti hémérséklet uralkodik.

Ilyen homérsékletnél a para lecsapddasa miatt penészedéssel kell szamolni.

21. abra Keveéslyuku tégla falazat belsé feliileti homérséklete felujitas elott (elotte

szekrénnyel)

A 28. dbra egy hagyomanyos felgjitast mutat, melynek soran legfeljebb csak 5 cm
h8szigetelés keriil a falazatra vagy esetenként még annyi sem. Ugy gondolom, hogy ez a

legrosszabb megoldas, mivel a falsarokban 1évé feliileti hémérséklet ugyan megemelkedik, de
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mivel az egész épiiletet hdszigeteltiik a hohidas szerkezet nem lesz Gsszhangban az adott
szerkezetrész belsd felilleti hémérsékletével. Igy azon a helyen alacsonyabb hémérséklet
alakul ki, és a helyiségben 1évé levegd nedvességtartalma a felilleten kicsapodhat. A
hdszigetelés és az ablakcsere hatdsdra magasabb belsd homérséklet alakul ki az épiiletben,
ami magaval vonja azt, hogy a paratartalom is jelentdsen megnd. Nem megfeleld szellztetés
mellett akar azok a falak, fodémek is jelentdsen penészesedhetnek, amelyek a felajitas elott

nem.

llllll

28. dbra Kevéslyuku tégla falazat belso feliileti homérséklete hagyomanyos felujitassal 5 cm
EPS (elotte szekrénnyel)

Hatékony felujitas mellett viszont - ha nagy vastagsiagu hészigetelés keriil a
falazatra - mar a falazat hémérséklete is nagyobb lesz. igy a falazatban 1évé azon
szerkezeti elemeket, amelyek a héhidat képezik (példaul athidalo, koszori), a falazat

felmelegiti, igy azokon mar paralecsapédas nem alakulhat ki (29. abra).

\/\

Szekreny

c'o'a'o'c'o'o'&'u"

29. abra Kevéslyuku tégla falazat belsé feliileti homérséklete hatékony felujitassal 20 cm EPS

""""W '

(elotte szekrénnyel)
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7 Nyilaszarok héatbocsatasa és szigetelése

7.1 Nyilaszarok szigetelése vagy cseréje
A nyilaszarok esetében a hoveszteség két formaban jelentkezhet:

e A filtracids hdveszteség, amely a szarnyak, a keret és a falazat kozotti réseken megy
végbe.
e Az un. transzmissziés hoveszteség, amely az ilivegezésen ¢€s a keretszerkezeten

hovezetés €s -hdsugarzas formajaban 1ép fel.[19]

Mivel az iivegtablak vastagsaga meglehetdsen kicsi - ezzel egyiitt viszont a hdvezetési
tényezOje nagy - a hdvezetési ellenallas gyakorlatilag elhanyagolhat6.
Ha az ablakszerkezetiink kozt 1égréteg van, akkor abban dsszetett hoatviteli jelenség zajlik le.
A "kockahazakban" elhelyezett nyilaszarok altalaban eloregedett pall6- ¢és kapcsolt
gerébtokos, illetve egyesitett szarnyu ablakok. Ezeknek az ablakoknak a légzardsa
meglehetdsen rossz. Télen ezért is lathatd hogy a két szadrny kozé rongyokat helyeznek el,
hogy a hideg ne ,.essen be a térbe”. Az ,,U” héatbocsatasi tényezéje nagyjabol 5 W/m2K.

Ennek a fele a filtraciobol, fele pedig a transzmissziobol tevodik Sssze.??

Felmeriilhet a kérdés, hogy mindenképp ki kell-e cserélniink a régi nyilaszarot, vagy
elég csak javitani. Az épiilet h6veszteségének a 25%-a az ablakokon keresztiil torténik. Ez
egy kapcsolt geréb tokos ablaknal a filtracio miatt akar 30-35% is lehet. Az utca zaja is egyre
zavarobb lehet, mivel az a hézagokon keresztiil a lakasba jut. Azonban a cserével Uj
¢épiiletfizikai problémak meriilhetnek fel. A fokozott légzaras miatt a belsd térben
megemelkedett hOmérséklet tobb parat tud felvenni, ami a hoéhidas részeken lecsapddhat.

Nyilaszaro csere esetén erre fokozottan figyelni kell.

A vizsgalt épiiletemnél az ablakoknal az infiltracié okoz jelentés problémat. A régi
kapcsolt geréb tokos ablakoknal jelentés huzathatas alakul ki, mivel minden

nyilaszaronal rosszak a tomitések.

7.2 A kapcsolt geréb tokos ablak, a cserélni javasolt szerkezet
Szinte az dsszes "kockahdzba" ilyen ablak kertiilt beépitésre. Az ablakok két vagy tobb

szarnybol allnak, nagyon sok méretben és osztdsi valtozatban késziiltek. Legjellemzdbb

tulajdonsaga, hogy a kiilsd szarny is befelé nyilik. A tok, szadrny és a fal csatlakozasat,

22 Energiaklub:Hol szokik az energia?
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valamint a gyakori méreteit a (61. abra) mutatja. A Sok helyen lathaté még ilyen nyilaszaro.
Az ablakszerkezet héatbocsatasi tényezéje: U= 2,8-3,5 W/m?K.

A kamra, illetve a fiirdé ablakokra mindig egyszarnyu redény nélkiili nyilaszaré keriilt.
Ezeknek a szerkezetei fabol késziiltek, amely az id6 muldsaval rengeteget vetemedett,
valamint kiszaradt, aminek kovetkeztében nagyon rossz a légzarasa is. Az U hdatbocsatasi
tényezdje pedig rendkiviil magas, mivel nincs két ablakszarny, amely kozt relative nyugvéd

levegd helyezkedhetne el: U= 5-6 W/m?K.

L !+3, 02

VAP LSAS S S LSS LSS LSS SN S S S S S LSS S
7

- Vasbeton koszoru

=
(A ///ﬁ/////////

- —
fL ~

-- G gerenda, kozte 60-as béléstest !+2.80

— T
N

Koszorulelogas

15 cm belsé
38 cm vasbeton athidalé
15 om kilsé vakolat

Vasbeton athidalé
koszoruval egyben ontve

+2,55
v

Esslingeni faredény

Kivehetd fa szerel6lap @ 6 mm 150*150 lyukosztast betonacél halé

Horganyzott csibedrot, 13x13mm lyukmérettel
a betonacél haléhoz drétozva

Befelé tekeredd redény

Fa red6nytok egymasba csapolt
elemekbdl egyben bennmarad6 zsaluzat

34 e Cementrabic
lg;gg 0/140 | " el6tét vakolat 215
NTE +
43/48 | Kampés szeg régzités '
Kapcsolt gerébtokos ablak | | 4p/as

Bl Redény vezetd sin

Szimpla Uvegezés

Kapcsolt gerébtokos ablak

4348 | ING
43/65

N~

N

.‘.] Fém parkany

15 cm belsé
38 cm vasbeton athidald
15 cm kuls6 vakolat

30. abra Kapcsolt geréb tokos ablak M=1:10
(vizsgalt éplileten)



8 Kiilonbozo ablak és redony beépitési modok osszehasonlitasa beépités,

energetika alapjan és az optimalis kivalasztasa

8.1 Beépités falkozépen befele tekered6 redénnyel
Felyjitas, illetve wutdlagos hoszigetelés szempontjabol a legeldnytelenebb

ablakbeépités a falszerkezet kozepén elhelyezett nyilaszard. Ebben az esetben csak egy
keskeny, koriilbeliil 3 cm vastag hdszigetelés fordithatdé be a tokszerkezethez anélkiil, hogy
jelentdsen csokkentenénk a bevilagito feliilet nagysagat (31. abra). A 32. abran jol lathato,
hogy a falsarokban jelent6sen lehiil a szerkezet, és az ablakszerkezetnél egy nagyon komoly
vonalmenti héhid képzddik, amellyel mindenképpen szdmolni kell egy energetikai szamitas

soran, mert jelentds energia vész karba.

___________________ -
S Aluminium vizveté
Redény lefuté - Hajlitott aluminium
kilsd ablakparkany
Sziloplaszt tdmités
=
Specialis régzitécsavar
R - Purhab tomités
3 Fa abalak

/ / Toktoldd

EPDM anyagu légzard vakolhato
folia kontaktragasztoval rogzitve

_

Glettelt falazat »

[
-

Sziloplaszt témités - ‘

Fa kényokld 1
4 -03cm  vékonyvakolat

-05cm ragaszt6 + alapozo +
lvegszovet hald erbsités
-20 cm Grafit hészigetelés
pont + perem ragasztassal
és diibelezéssel
-1 cm kils6 vakolat (meglévé)
-38 cm kevéslyuku
kismeéreti tégla (meglévo)
-1 cm bels8 vakolat (meglévd)

31. abra Falszerkezet k6zepén elhelyezett ablak oldalsé csomoépont M=1:10
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19.5°C

16.8°C

14.1°C

11.4°C

32. abra Falszerkezet kbzepén elhelyezett ablak
izotermai

Elény

Utolag végezhetd hdszigetelés
Jo hangszigetelés

J6 1égzéras

Egyszert rogzithetéség (tokon
keresztiil csavarozas)

Toktoldo nem sziikséges

8.7°C

6.1°C

3.4°C

0.7°C

-2°C

-4.7°C

Hatrany

Vékony beforduld hészigetelés
Nagyobb arnyékolas (mélyen
lelogod redonytok miatt)
Vonalmenti héhid kialakulésa,
ezaltal sokkal hidegebb
tokszerkezet

Keskeny konyokld

Nagy ablakparkany, melyhez

kiegészit6 szerkezet kell
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8.1.1 Ablak a fal kiilsé sikjan elhelyezve

Ez a beépités mar sokkal jobb, mint az el6z6. A 34. abran jol lathatd, hogy kismértékd,
vonalmenti hoéhid alakul ki az ablaktok és a falszerkezetnél. Ezen a helyen az izotermak

bestirtisodnek. A Pszi-értéke y=0,15 W/mK, ami a beépitett ablak hoatbocsatasi tényezojét

megnoveh. p Aluminium vizveté

Hajlitott aluminium

= 4 killsé ablakparkany
Sziloplaszt témités . :
o
N

___________ Purhab tomités

o
.H / / Ablak régzité Z acél
Glettelt falazat : a8 ) /
ctielt lalaza . ¢ // Fa abalak
Sziloplaszt tomités = &8 / / -~ Toktoldo
' o

p.

X

/ // EPDM anyagu légzaré vakolhato

folia kontaktragasztoval rogzitve

-03cm  vékonyvakolat
-0°cm ragaszt6 + alapoz6 +
livegszovet halo erdsités
-20 cm Grafit hészigetelés
pont + perem ragasztassal
és diibelezéssel
-15 cm kiilsé vakolat (meglévé)
-38 cm kevéslyuku
kisméreti tégla (meglévd)
-1 cm belsé vakolat (meglévé)

Fa konyokls

33. dbra Falsikban elhelyezett ablak oldals6 csomépont M=1:10

19.5°C

16.8°C

14.1°C

11.4°C

8.7°C

6.1°C
3.4°C
0.7°C

-2°C 37

34. abra Falsikban elhelyezett ablak izotermai

-4.7°C



Elony Hatrany
e Toktoldo6 sziikséges

e Melegebb falsarok
e Izotermak beslirlisoddnek a
e J6 hangszigetelés
hdszigetelés és a tok talalkozasanal
o J6 légzaras
e Csak ablakcserével egyiitt lehet
hészigetelni

e Arnyékolas nagyobb

8.1.2 Hészigetelés sikjaban elhelyezett ablak

Optimalisabb beépités, mivel a 36. abran jol lathato, hogy nem alakul ki vonalmenti
hohid mint a 34. dbran. Nagyon fontos, hogy a keretraszigetelés is megtorténjen. Okolszabaly
szerint 5 cm-t takarjon a hdszigetelés a keretre. Hatranya, hogy csak a hdszigeteléssel egy
idében végezhetd el. Ennél a beépitésnél a Pszi-értéke y=0,005 W/mK. Lathatd, hogy a
vonalmenti hohid szinte teljesen lecsokkent. Az izotermdk a hdszigetelésbdl csak kismértékii
bestirisodéssel futnak tovabb az ablakszerkezetben. Ezeknél a beépitéseknél az is nagyon
fontos, hogy mindig alkalmazzunk keretszigetelést. Ha mar a hoéhidak hatasat ennyire
kikiiszoboltiik, akkor ne vesszen karba ho filtracidval. A keretszigetelés egy mindét oldalan
ontapadés EPDM anyagli vakolhato fblia, amit a beépités sordn eldszor a tokszerkezetre
ragasztanak fel, - majd ha az ablak a helyére keriilt - akkor a glettelt téglafalhoz ragasztjak a

szalag masik felét (35. abra).
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Sziloplaszt tomités

Glettelt falazat

Fa kdnyokl6

2071

2ol

-0%cm
-05cm

1%

-20 cm

-15 cm
-38 cm

-15 cm

vékonyvakolat

Aluminium vizvet&

_ Hajlitott aluminium

kiilsé ablakparkany

L acél szerelési konzol

ablak fogadasara

Fa abalak

Toktoldo

EPDM anyagu légzaré vakolhaté
folia kontaktragasztdval rogzitve

ragaszt6 + alapozé +
Uvegszovet halo erésités

Grafit hészigetelés

pont + perem ragasztassal
és dlibelezéssel
kllsé vakolat (meglevd)

kevéslyuku
kismeéreti tégla (meglevéd)

belsé vakolat (meglévd)

35. abra Hészigetelés sikjaban elhelyezett ablak oldalsé csomépont M=1:10

36. abra Hészigetelés sikjaban elhelyezett ablak
izotermai

19.5°C

16.8°C

14.1°C

11.4°C

8.7°C

6.1°C

3.4°C

0.7°C

-2°C

-4.7°C
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8.2 Nyilaszarok tomitése

Nagyon sulyos hiba nyilaszard beépitéseknél a
nyilaszard tomitetlen 1ég-és pdaraateresztd csatlakoztatdsa a
falazathoz. Ha az elhelyezési hézagot csak poliuretan habbal
toltik ki, az a légzarast még nem oldja meg, csak a
hészigetelést. Az ablakszerkezetek beépitésénél 1ég- ¢és
parazar6 folidk  beépitése is elengedhetetlen, hogy
elkeriilhetdek legyenek a hdhidak és a nedves eredetli
karosodasok (37. abra).

Sokan ugy gondoljak, hogy ezek a beépitési hézagok
nem okoznak nagy hdveszteséget, de egy magas Pszi értékii
fuga minden ablakkertiletnél egy alacsony energidjii haznal,

ugyanugy Viselkedhet, mint egy ,,tomitetlen rés”.

38. dbra Ontapadés félia Sy
tekercsben 39. dbra Ontapadés folia beépités

37. abra Hbéhidas ablak

Ezt a beépitési modot olyan épiileteknél célszerli alkalmazni, amelyek a vérosi, zajos,

forgalmas utaktél messzebb épiiletek fel. Ennek a beépitésnek az a nagy hatranya, hogy

akusztikailag gyengébb, mint a falszerkezet k6z¢é helyezett ablak. A tok és a téglafal sarkosan

illeszkedik. Az elhelyezési hézag tomitése a tok és a hdszigetelés kozott lehetséges, ahol

akusztikai szempontbol kevésbé hatékony, mint a tok és a téglafal kozott.”® Ezért a forgalmas

foutakra épiilt "kockahdzakhoz" semmiképp nem ajanlom ezt a beépitést.

2 1 eier konferencia 2014 eléadas

40



Elény Hatrany

e Melegebb tokszerkezet e Toktoldo sziikséges

e Kisebb arnyé¢kolas a kisebb redonytok e Csak ablakcserével egyiitt lehet
miatt hészigetelni

e Nincs vonalmenti héhid e Gyengébb akusztika

e Falszerkezetnek csak tartdszerkezeti e Kiilon rogzitészerkezet sziikséges, (L
szerepe van acél)

e Az izotermak a tokban folytatddnak
kicsi bestirtisodéssel

e Kisebb arnyékolas

8.2.1 Hészigetelés és fal kiilsé sikjanak hatarvonalara tengelyesen elhelyezett ablak
Legoptimalisabb beépités. A 76. abran lathatd, hogy az izotermdk még nem
stirisodnek be, hanem folyamatosan tudnak tovabb futni a tokszerkezetben. Hasonloan, mint
az el6zd példanal fontos, hogy a keretszigetelés megtorténjen és megfelelden tomitsiik az
ablakot. Hatranya, hogy csak a hdszigeteléssel egy idoben végezhetd el, viszont az arnyékolo

hatas csokken.

Aluminium vizvetd

Sziloplaszt tomités

Haijlitott aluminium
klls6 ablakparkany

Fa abalak
Ablak rogzitd Z acél

Glettelt falazat

Sziloplaszt tomités Toktoldd

38

EPDM anyagu légzaré vakolhatd
félia kontaktragasztéval rogzitve

-0%cm  vékonyvakolat
-0°cm ragaszt6 + alapozo +
Uvegszovet halo erbsités
-20 cm Grafit hészigetelés
pont + perem ragasztassal
és dlbelezéssel
-15 cm kiils6 vakolat (meglévé)
-38 cm kevéslyuku
kisméret(i tégla (meglévd)
-15 cm  belsé vakolat (meglévé)

Fa konyokls

40. abra Hészigetelés és fal kiilsé sikjanak hatarvonalara tengelyesen elhelyezett ablak M=1:10



19.5°C

16.8°C

14.1°C

11.4°C

8.7°C

6.1°C

3.4°C

0.7°C

-2°C

41. abra Hészigetelés és fal kiils6 sikjanak hatarvonalara
tengelyesen elhelyezett ablak izotermai

-4.7°C

Az 40. abran lathatd, hogy az ablakszerkezet félig a falra, illetve a hdszigetelésre takar.
fgy a hangszigetelése jelentdsen javul a szerkezetnek és kiilon L acél szerelési konzolokra
sincs sziikség, csupan elég ablaktartd Z acél, ami jelentdsen konnyit a kivitelezésen. Az ablak
felett elhelyezked6 redonytokot a vasbeton athidalohoz kell rogziteni, de lathatd a 40. abran,
hogy ennél a beépitésnél a legjobb a benapozasa a helyiségnek, mivel a redéonytok nem
csokkenti az ablak méretét.

Ugy gondolom, hogy ez a legalkalmasabb beépitési mod a kockahazakhoz, mivel
akusztikailag sokkal jobb, mint a hdszigetelés sikjaba helyezett ablak, viszont energetikailag
megegyezik vele. Azaltal, hogy az ablak tengelyesen helyezkedik el a fal és a hdszigetelés
sikjan, a falnal lehet rendesen tomiteni, a hészigetelésbdl pedig az izotermak bestiriisodés
nélkiil futnak tovabb a tokban.

Egy felujitasnal azt is mérlegelni kell, hogy a zajos, forgalmas, foutcara épiilt csaladi
hazakhoz egy megfeleld nyilaszard beépités tarsuljon, hogy az jo hé illetve hangszigetelésii

ablakszerkezet maximalisan teljesitsen.

Elony e Hatrany

e Toktoldo sziikséges
e Melegebb tokszerkezet

. L e (Csak ablakcserével egyiitt lehet
e Kisebb arnyékolas

. . hdszigetelni
e Nincs vonalmenti héhid

o e Kiilon rogzitdszerkezet sziikséges (Z-
o Akusztikailag eldnydsebb beépités q
acé
e Az izotermdk a tokban kisebb

bestirtisodéssel folytatddnak
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9 Meglévo koszoru csatlakozas atalakitasa

9.1 A Vvizsgalt épiilet koszoru kialakitasa

Az 42. abran lathatdo a vizsgalt "kockahdz" koszora csomoépontja. Nagyon érdekes,
mivel szembetlind, hogy nincs talpszelemen, hanem csak a koszorura iilnek ra a szarufak,
melyek a koszoribol kidllé csavarokkal vannak rogzitve. A legtobb "kockahaznal" a
koszortbol kiallé vasbetonparkanyra lehetiink figyelmesek. Ezzel oldottdk meg azt, hogy
ragalja kifalazast nem kellett késziteni. A csomoOpontom atalakitisandl ezt a parkanyt
meghagytam, ¢és korbeszigeteltem. Mivel a parkany hosszvasakkal és kengyelekkel
csatlakozik a koszoruhoz, igy ennek eltavolitasa, levagasa "leiitése" is sok pénzt emésztene

fel. A tetdn rombuszpalafedés lathatd. Az indit6 sorban duplén helyezkednek el a palak.

Az 4talakitas soran (43. 4bra) az esGcsendesitSt kell megbontani és atalakitani. igy
létrejon egy laposabb és nagyobb ereszkilogasu vizcsendesité, ami szebb is. A szarufa
végéhez egy 10x10-es talpszelement rdgzitenék a koszoruhoz, és d4cskapcsokkal a
szarufakhoz. Erre iilne r4 a vizcsendesitd szarufaja, amelyet facsavarral vagy atmend csavarral
a meglévd szarufahoz is rogzitenék. Mivel meglehetdsen alacsony a hajldsszoge a
vizcsendesitdnek, ezért - hogy a belsd hdszigetelést védjem a bejutd nedvességtol-porhotdl, -
a szarufara deszkazat keriil. Erre a deszkézatra régziteném a parazar6 foliat, majd erre keriil
az ellenléc, illetve palaléc és a meglévd palafedés. A felmérések sordn a palat nagyon jol

zaronak talaltam, és a fedélszerkezet faanyaga is nagyon jo Aallapotban volt, ezért ugy

rrrrr
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-rombuszpala fedés
-lécezés
-szarufa

3 cm padlasburkolé té

9 cm salakfeltoltés

21 cm G gerendas fodém
koézte 60-as béléstest

1 cm belsé vakolat
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15 cm bels6 .
38 cm keveslyuku j__
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42. abra Vizsgalt éplilet meglévé koszoru és tetd kialakitasa M=1:10

Bitumenes lemez

Vicsendesité

szeg

Ereszcsatorna tarté kampoé
+3,15

i

Ereszcsatorna
Vasbeton parkany !+3, 05

M12-es talpszelemen csavarral
rogizatett szarufa

Vasbeton koszoru

G gerenda kozte 60-as béléstest
+2,80
. 4

Cso6konyok

Koszorulelogas

Lefolyécsd bilincs és rogzitd
tuskevel

Lefolyécsd
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-rombuszpala fedés
-lécezés
-szarufa
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Koszorulelogas
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-1 cm belsé vakolat (meglévo)

Lefolyécsd bilincs és
rogzitétiske
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-15 cm belsd vakolat (meglévé)
-38 cm keveéslyuku
kisméret(l tégla (meglévd) W
-1°% cm kiilsé vakolat (meglévé)
-20 cm Grafit hészigetelés
pont + perem ragasztassal
és diibelezéssel
-05cm ragasztd + alapozd +
uvegszovet halo erésités
-03cm  vékonyvakolat
R1 R2

pala fedés meglévé uUjrarakva
pala lécezés 5/2,5 cm
ellenlécezés

porho elleni félia

-2 cm alul gyalult deszkaburkolat

vizcsendesitd tarté szarufa Uj
szarufa (meglévd)

43. abra Vizsgélt éplilet koszoru és teté csomdponti atalakitasa M=1:10

45



10 Labazati csomépont atalakitasa

A "kockahézaknal" vagy kisméretli tomor téglabol vagy betonbol készitették a labazatot.
Az épitkezési tormeléket, az alapozéasbol kitermelt foldet toltotték ide. A labazatot szinte
minden egyes épiilet felujitdsa soran kifelejtik a hészigetelendd épiiletszerkezetek korébol.
Pedig ez nagyon sulyos hiba! Erre nagyon jo példa az 27. dbra. A falazatot hdszigetelték,
viszont a ldbazatot nem. A hkameras felvételen az Gigy vilagit, mint egy ablak. Altaliban a
vizsgalt haz tipusok labazatan kéburkolat talalhato, amitdl mindenképp meg kell szabadulni.
A tégla vagy beton ladbazatra célszerli kdzvetleniil hdszigetelni. Kialakithat6é inditdprofilrol
indulé hdszigetelés. A labazati inditoprofilt a falazatra csavarozzdk, és errél indul a
hészigetelés felfelé. Alulrdl egy butil fugatomitd szalaggal ehhez csatlakozik az XPS labazati
hészigetelés, amelyet mindenképp labazati vékonyvakolattal kell ellatni, hogy 1d6tallo legyen.
Kialakithaté az inditosin nélkiili 1dbazat. Ennek elénye, hogy elkeriiljiik a sin 4ltal okozott
hohidat. A labazati vékonyvakolatot és a szinvakolatot megfelelden kell elvélasztani! Fontos,

hogy korben a labazatnal 50 cm magassagig XPS hoszigetelést keriiljon beépitésre.

10.1 Labazat kialakitas belsé padlé hdészigeteléssel

A padléhoz nem nyultam,
hanem a  meglévd  padlot
meghagytam a
koltséghatékonysag  érdekében.
Ugy gondolom, hogy a vastag 22
cm-es labazati hdszigetelés elég
ahhoz, hogy a padl6 szerkezethez
ne kelljen hozzanyulni. A 44.
abran lathaté a meglévd allapot.

Rendkiviil hidegek a feliiletek,

amit a hokameras felvétel is

44. abra Meglévé padilészerkezet izotermai

bebizonyitott. Hészigetelni

mindenképp kell, mert ezeken a feliileteken a para hamar lecsapodik és megjelenik a penész.
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A 45. 4bra egy hoszigeteletlen
padloszerkezetet mutat be. Lathato,
hogy a belsé feliileti homérsékletek
elég magasak ahhoz, hogy a
kondenzacio ne alakuljon ki, azonban

a labnak is kellemes hémérsékletil

legyen a padlé. Az izotermak

., 45, abra Csak labazati h6szigeteléssel
mutatjak, hogy a szerkezet ellatott padlészerkezet izotermai

felmelegedését. Padloszerkezet alatti

réteg a feltoltés, illetve foldréteg.

B
p |
‘}

Ugy gondolom, hogy itt nem lép fel
jelentds hoveszteség.

A 46. é4bra egy hoszigetelt
padloszerzetet és annak izotermait
abrazolja. Lathato a feliileti

hémeérsékleten, hogy az el6z6hoz képest

46. abra Hészigetelt padloszerkezet

nincs nagy kiilonbség. Ezért ugy
gondolom, hogy gazdasagossagi szempontbdl a padlot csak olyan esetben célszerii
hészigetelni, ha a falazatot utdlag vizszigetelni kell, vagy a padloszerkezet elavult.

Mivel a vizsgalt épiiletemnél a padloszerkezet megfeleld, és vizszigetelés is késziilt,
ezért ugy gondolom, hogy a padloszerkezet felujitasanak koltségébdl inkabb a fiitést
korszerlisiteném, mert ezzel sokkal tobb energidt tudok megsporolni, mintha a padlét

cseréltem volna ki.

10.2 Hoéhidas el6lépcsé szerkezet

Ugy gondolom, hogy egy energetikai felujitasndl mindenképpen oda kell figyelni
minden lehetséges hohidra. Ez aldl az eldlépcsd sem kivétel. Az dsszes kockahédz rendelkezik
elélépcsovel, mivel meg van emelve az épiilet. Ezek a szerkezetek mindig el vannak repedve
a bejaratnal, mert mashogy siillyednek. Ezért ugy gondolom, hogy az energetikai felujitas

soran fontos az el6lépcsok cseréje, korszertisitése is.
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A legmegfelelobb megoldas az, hogy az egész szerkezetet el kell bontani €s az épiilettol
teljesen fliggetleniil kell felépiteni, elhtizva attél fél méterre. Igy a hoszigetelést a ldbazaton
korbe lehet vezetni. Majd a terasz és a bejarat 6sszekapcsolhaté egy *’hidszerkezettel””. Igy a

két szerkezet kiilon tud majd mozogni.

Az épiilet korszerisitéséhez kivalasztott és alkalmazni kivant szerkezetek:

e 22 cm XPS labazati hoszigetelés

e 20 cm GRAFIT hdszigetelés

e Ragasztotarcsas diibelezés

e Pallovaz kozé helyezett hoszigetelés
e 3 rétegll hészigetelt nyilaszarok

e Hdszigeteletlen padlo
11 Gépészeti korszeriisités

Szamitasaim alapjan gépészeti korszeriisitéssel nagysagrendileg 60 kWh/m2-rel tobb
energiat lehet megsporolni a feltjitas soran, mintha a padloszerkezetet korszeriisitenénk. Ugy
gondolom, hogy egy csalad sokkal kdonnyebben belevag egy gépészeti korszeriisitésbe, mint
egy teljes aljzatszerkezet cserébe, mert egy aljzatcserénél teljesen lakhatatlanna valik az
éplilet, mig egy gépészeti korszerisités sokkal konnyebben megoldhato. Ezért ajanlom a
gépészeti feljitast a padlo hdszigetelés helyett, mert nagysagrendileg azonos arban van a

ketto.

A gépészeti korszeriisités soran egy olyan rendszer kiépitését ajanlom, amely egy fa és
egy gaztlizelésii, kombi gézkazanbol all, melyekhez kapcsolddik egy puffertarold. Ezt a
rendszert késobb lehet napkollektoros flitéssel is bdviteni. Semmiképp nem ajanlom azt a
megoldast, hogy csak gazkazan legyen egy épiiletben, mert a szilard tlizelés lehetdségét
mindenképpen érdemes megtartani. Minden ’’kockahdz’’ rendelkezik kéménnyel, ezért azt
kiilon nem is kell épiteni, elég egy béléscsd elhelyezése a kéményben és rakothetd a

fatlizelésli kazan. A gazkazan kéménye pedig elvezethetd az oldalfalra, vagy kiilon a tetore.

Tobbnyire minden *’kockahazban’ vagy nyitott égésterti bojler, vagy elektromos

bojler termeli a melegvizet, ezeket mindenképp cserélni kell. A korabbit azért, mert a nyitott
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¢égésterii bojler belsé térbdl vonja el az oxigént és azaltal, hogy nyilaszaro cserét hajtottunk
végre az ¢éplileten, mar nem szell6zik ugy at a haz. Az elektromos bojler pedig rendkiviil

energiapazarlo.

11.1 Rendszer miikodése

A rendszer miikodési elve az, hogy ha fatiizelésti kazan {izemel, és felfiiti a
puffertartalyban 1év6 vizet, akkor a gazkazan fitési oldala kikapcsolt allapotban van, csak a
hasznalati melegviz ellatasat biztositja. A fatiizelésii kazan felftiti a puffertartalyban 1évo vizet
¢€s egy szivattyl az abban keletkezé melegvizet keringeti a flitési halozatban. A kazénban elég

reggel és este megrakni a tiizet és akkor is elég meleg lesz a viz a taroloban.

A gézkazan csak akkor melegitené a puffertaroloban 1évo vizet ha:
1. manualisan bekapcsoljuk
2. vagy a puffer tartalyon 1évé hdmér6 érzékeli, hogy hany fokos a viz a tartalyban, és ha
az egy adott hdmérséklet ala esik, akkor bekapcsolja a gazkazant és a szivattyut (90.
abra)
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47. abra Gépészeti rendszer kiépitése

Késdbb egy napkollektor is rakothetd a tartdlyra, hogy a napenergidt is hasznositani
lehessen, mert mar 280.000Ft-bol kiépithetd egy napkollektoros rendszer (47. abra).

A rendszer bekotéséhez mindenképp ajanlom a teljes csOvezeték és fitdtest cserét,
mert a régi Ontdttvas radidtorokban hatalmas mennyiségli viz kering, és a gazkazanos
rendszerben kis vizmennyiséggel és sokkal kisebb héfoklépcsdvel lizemeltethetok, mint a régi
rendszerek, ¢és ez gazdasagosan nem oldhatdé meg nagy vizmennyiséggel. A gépészeti

korszeriisités 1.366.857 Ft-ba kertiil, ez tartalmazza az Osszes jarulékos koltséget, (részletes

tételes koltségvetés a mellékletben talalhato).

Ugy gondolom, hogy egy ilyen komoly mértékii gépészeti korszeriisitést érdemes
végrehajtani egy kockahdzon, mert sok energiat meg lehet vele sporolni, ezenfeliil mégsem

olyan draga, mint egy hdszivattyu, és a megtériilési id0 is sokkal rovidebb.
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12 Energetikai szamitas a meglésé és a korszeritsitett épiiletre

Az energetikai szamitas soran, WinWatt programot hasznaltam. Elvégeztem egy
szamitast a meglévd csaladi hazra korszeriisités eldtt, majd a korszerlsités utan. Ezek a
szamitasok a III-IV mellékletben talalhatoak. A meglévd épiilet energiafelhasznalasa 446.9
kWh/m?¢v. Ezzel az energiafelhasznalassal a "G" osztalyba sorolhatd az épiilet, tehat az
atlagost megkozelit, de annal rosszabb tartomanyba. A mai kovetelményeknek mar egyik
szerkezete sem felel meg.

Energetikai szamitas atalakitott csaladi hazra: I. szamu melléklet

Korszerisitett csaladi haz:

A szamitast elvégezve arra az eredményre jutottam, hogy az épiilet
energiafelhasznalasat a negyedére lehet csokkenteni ezzel az atalakitassal. Ami jelentds
mennyiségli energiamegtakaritast eredményez a lakoknak, és a kornyezetszennyezést is
nagymértékben csokkenti.

A szamitasban minden rétegrend megfelel az elvardsoknak, ami lathaté a diagramokon is.
Egyediil a foldszinti padlonal jelez paralecsapddast a program. Ez viszont nem fog
eléfordulni, mivel a program nem tudja figyelembe venni, hogy milyen mértékben lett
hoszigetelve a labazat. A 45. dbran lathatd, hogy a padl6 hdmérséklete magas, igy nem kell

tartani a paralecsapdodastol.

Energetikai szamités atalakitott csaladi hazra: 1. szamua melléklet.
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13 Koltségvetés, megtériilés

A felujitashoz eclkészitettem egy részletes tételes koltségvetést, munkanemek szerint
kiilonbontottam az egyes feladatokat. A koltségvetést egy kivitelezd céggel araztattam be, igy
kovetkeztetni lehet arra, hogy egy komplett feltjitas mennyibe keriilne. A dolgozatban csak a

f60sszesitot abrazoltam, a részletes tételes koltségvetés a I11. szama mellékletben lathato.

Koltségvetés foosszesito

Megnevezés Anyagkoltség Dijkoltség
1. Bontasi munkak 4 840 85514

2. Homlokzat hdszigetelési munkak 828 328 274 580

3. Ablakszerkezetek cseréje 718 309 68 550

4. Teto és padlas hoszigetelés 566 104 258 221
5.Gépészeti korszeriisités 869 065 202 820
Kozvetlen 6nkoltség Gsszesen 2 986 646 889 685

A munka NETTO ara 3876 331

Afa 27 %

Mindosszesen 4922 940

S. tablazat Koltségvetés foosszesito

13.1 Megtériilés

A satortetds kockahazaknal altaldban két flitési rendszerrel talalkozhatunk, vagy
vegyestiizelésti kazannal, vagy gaztiizelésti kazannal fiitenek a lakok. A megtériilés szamitasat
ugy készitettem el, hogy 2013. IV. negyedévi lakossagi bruttd energiaarak alapjan szamoltam
ki az egy évre esO bruttd flitési €s melegviz termelési koltségeket. A WinWatt altal szamolt
éves energiafogyasztast vettem alapul a szamitashoz mind a meglévd, mind a korszerisitett

épiilet esetén.

Az elsé valtozatban a vizsgalt épiiletemet abrazoltam a 7. tablazatban, amikor egy
vegyestiizelésli kazan €s egy nyilt égésterli gaz bojler adja az energiafelhasznélast, majd ezt a

rendszert korszeriisitettem faelgazositd kazannal és kondenzaciés gazkazannal. Igy a
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korszeriisitéssel kialakult éves energiamegtakairtas 217 897 Ft, a megtériilési id6 pedig 22 év
(7. tablazat).

A masodik valtozatban egy lehetséges épiiletkialakitast abrazoltam, amikor egy
gazkazan és egy nyilt égésterli gazbojler adja az energiafelhasznalast, majd ezt a rendszert
korszeriisitettem faelgazositd kazannal és kondenzacios gazkazannal. Igy a korszeriisitéssel

kialakult éves energiamegtakaritas 395 844 Ft, a megtériilési id6 pedig 12 év IV. melléklet.
14 Zarszo

A tanulmanyom célja az volt, hogy egy konkrét épiiletre elkészitsek egy energetikai
korszertsitést, és ezen a kockahdz-korszeriisitésen, és szamitason keresztiil kovetkeztetni
lehessen az Osszes tobbi ilyen tipusu épiilet felajitasi koltségeire.

A kutatomunkam soran egy atfogé képet kaptam arrol, hogy milyen sok tényezd

befolyasolta ezeknek az épiileteknek a kialakulasat.

A dolgozat készitése soran a megfeleld miiszaki tartalom mellett a koltséghatékonysagra
¢és a gazdasagossagra torekedtem. Minden anyagnak és megoldasnak vizsgaltam a koltségeit,
¢s igy olyan hasznos ismeretekre tettem szert, amelyeket kés6bbi munkam soran hasznositani
tudok.

Az épiilet korszersitésére tobb helyes megoldast vazoltam fel. Mind a felhasznalhato
anyagokra, mind a beépitési csomopontokra, tobb féle alternativat adtam és ezek koziil
valasztottam ki a legeldnydsebbet.

Ugy gondolom, hogy a kockahazakat ilyen mértékben éri meg korszeriisiteni. A
megtériilési 1d6 igy is meglehetdsen hosszura adddott, de véleményem szerint ez egy ésszerli

felujitas lehetne.
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