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Gyermekbalesetek, balesetmegelőzés 

Bevezetés: Magyarországon 2001-2009 között 318 gyermek halt meg közlekedési balesetben. 

Ennek következtében létrejött a Létrejött a „Nemzeti Gyermek-és Ifjúságbiztonsági Akcióterv 

2010-2019” melynek célja a véletlen balesetek miatti halálozás 10 év alatt 30 százalékos 

csökkentése. Az akcióterv főbb beavatkozási területei gépjárműben utazó gyermekek 

biztonságának javítása, kerékpározó gyermekek biztonságának javítása, gyalogos gyermekek 

biztonságának javítása.  

Anyagok és módszerek: Az 1-4 éves gyermeket nevelő szülők teszik ki, leíró keresztmetszeti 

jellegű kutatás célcsoportját. A rétegzett mintavétel során 240 kérdőív került kiosztásra, ebből 

168 kitöltve érkezett vissza. A vizsgálatot saját készítésű kérdőívvel végezte a szerző, 

egyszerre 3 városban: Eger, Jászfényszaru, Jászberény. Az adatelemzés során Microsoft Excel 

szoftver segítségével megoszlási viszonyszámot használt. A szemléletes bemutatáshoz: 

oszlopdiagramot, kördiagramot, sávdiagramot használt.  

Eredmények: A gyermek születése előtt a válaszadók csupán 11,9 százalék vett részt a 

gyermek születése előtt és 17,85 százaléka nem vett részt semmilyen elsősegély tanfolyamon. 

A szülők az egy év alatti gyermekeket 66,66 százalékban babahordozóban szállítják 

gyermekeiket. A két év feletti gyermekeket 89 százalékban mindig bekapcsolják, de a 

gyermekek 2 százalékának nincsen gyermekülés.  A kerékpárral szállított gyermekek 18,29 

százaléka ül kerékpárra szerelhető ülésben és visel sisakot. A megkérdezett szülők gyermekei 

70,83 százalékban nem szenvedtek balesetet közlekedés közben, de akadt olyan gyermek, aki 

kórházba került, fejsérülést szenvedett és 25,59 százalékuk pedig horzsolásokat szenvedett. A 

szülők 23,21 százaléka szerint el kellene venni a gyermekét attól a felelőtlen társától, aki nem 

kapcsolja be gyermekét az ülésbe, 30,09 százalékuk megérti, hiszen vele is előfordult már, 

hogy nem kötötte be gyermekét. A válaszadók 10,71 százaléka szerint veszélyes is lehet a 

bekötött gyermek az autóban. A lakás biztonságossá tételére a szülők eltérően gondolkodnak, 

számtalan praktikát használtak gyermekük megóvása érdekében.  

Következtetés: A szülők nincsenek felkészítve a gyermekek érkezésére, nem tudják, vagy 

nem vesznek tudomás a veszélyeztetettség mértékéről, ezért számtalan veszélynek teszik ki 

gyermekeiket. 
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