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1.Bevezetés

»AzZ emberek elfelejtették ezt az igazsagot — mondta a roka. — Neked azonban nem
szabad elfelejtened. Te egyszer s mindenkorra felelds lettél azért, amit
megszeliditettél. Felelos vagy a rozsadért...”

/ Antoine de Saint-Exupéry: A Kis herceg /

Természet; mikor kimondjuk ezt a szot, mindenkinek mas jut az eszébe, de abban
biztos vagyok, hogy kellemes emlékeink vannak a természettel, kornyezettel kapcsolatban,
¢s altaldban ezekhez az emlékekhez fiiz6d6 élményeket nem egyediil éljiik at.

Szamomra sok boldogsagot ad visszagondolni a gyermekkoromban, az 6vé nénimmel,
tanitd nénimmel, és a barataimmal atélt kozos kiranduldsokra, tarakra. Rengeteg k6zos
pillanat, nevetés, €s sok-sok emlék, szitudcio, melyekre 6rommel gondolok.
Gyermekeink 3-6 éves korban a legérzékenyebbek a szocialis hatasokra, ezért olyan
fontos, hogy mar 6vodaskorban, megismerkedjen a természettel és az ahhoz kothetd
pozitiv élményekkel, meg tanuljak szeretni, és tisztelni azt. Bels6 indittatasbol akarjon ra
vigyazni, azért mert észreveszi szEépségét, €s meg akarja Orizni. Mar csecsemdkorban
fontos, hogy ismereteket szerezzen az 6t kozvetleniil koriilvevé természetes
kornyezetrol,(tobbek kozott) a természetrdl is, €s ezeket az ismerteket fokozatosan bévitse
¢lete soran. Késdbb az 6vodaban a sziilokkel egylittmiikodve tapasztalatokkal is
megerdsithesse, és ez altal valoban bensévé valjon szamara. Fontos, hogy megértessiik a
gyermekekkel, hogy mi is a természet részei vagyunk, a természetnek kdszonhetjiik
¢letfeltételeink javulasat, és mindazt a szépet, ami nem mérhetd pénzben mégis ingyen van
¢és barki hozzajuthat kell6 odafigyeléssel és nyitottsaggal. A kornyezettel vald ismerkedés
az 6vodai nevelés egészében jelen levo folyamat, amely a tarsakkal valo kapcsolat,
szocialis kompetenciak, kommunikacids képességek és szdmos hasznos teriilet
fejlesztésére is tokéletesen szolgalhat.

A kornyezeti attitiid kialakitasnal 1ényeges a sziilok, a csalad bevonasa is, ezt a kérdést
mindig kdzpontinak tartotta az dvodai nevelés, hiszen az 6vodas koru gyermek
fejlédésének olyan szakasza az dvodai €élet, ahol a tanulds akkor megfeleld, ha az 6voda

falain kiviil is folytatddik, és a csalddban is megerdsitést kap.



1.1.Célmegjelolés

Kutatomunkam célja, hogy tagabb ismereteket szerezhessek az dvodai kdrnyezeti
neveléssel kapcsolatban, ezaltal megteremtve a lehetdséget, hogy ezeket a tapasztalatokat a
késobbiekben, 6vodai munkam soran is felhasznalhassam, S tovabb kutathassak,
fejleszthessem ismereteimet ezen a teriileten.

Vilag életemben kozel allt a szivemhez a természet, megunhatatlan a szépsége,
megujulasa, csodalatos ereje és gondoskodasa, megszamlalhatatlanok Kincsei. Szivesen
emlékszem vissza gyermekkorom szép emlékeire, melyek koziil az egyik legkedvesebb,
amikor 6vodas koromban az 6v6 nénim vezetésével, a csoporttal kozosen munkalkodva,
tltettiink egy fat, ami azéta mar jo magasra cseperedett, még ma is megismerem. Gyongyi
néni nem csupan rank hagyta a dolgokat, hogy majd mi felfedezziik, ahogyan akarjuk,
hanem felhivta a figyelmiinket a szépre, az dsszefliggésségekre, a kapcsolatokra,
torvényszerliségekre, mindezeket jatékos modon. Olyan igazsagokat sikeriilt igy
felfedezni, amikre magunktdl lehet, hogy nem figyeltiink volna fel, de a frappans
ravezetéseknek koszonhetden észrevettiik és megérettiik. Kérnyezeti témaval atélelve
minden fejlesztési teriiletet érinteni lehet, mert a kornyezetiinkben minden megtalalhato, a
megfeleld jatékos formdban, barmire fel lehet hivni az amugy is nyitott, és érdekl6do
gyermekek figyelmét. Kutatomunkam célja, hogy tapasztalatokat szerezzek a gyermekek
kornyezettel kialakitott személyes kapcsolatairdl, és ezt az értékes fonalat, megerdsitsem.
Szeretném felhivni a figyelmiiket a természet jelenlegi helyzetére, arra, hogy azért, hogy a
Fo6ldon élhessiink nekiink is tenni kell, 6vnunk és védeniink kell, ahogyan 6 is gondoskodik
rolunk. Azokat a dolgokat kell megtenniink, amikre képesek, vagyunk, és ne higgytik,
hogy ez mit sem ér az egész vilaghoz viszonyitva. Szeretném benniik tudatositani, hogy a
bolygonkért feleldsek vagyunk, és cselekedniink kell, hogy tovébbra is
gyonyorkodhessiink kincseiben, valamint cselekvéseken keresztiil megismertetni az 6vodai
fenntarthatosagi lehetéségeket. Fel szeretném hivni a gyerekek figyelmét, szamos
pozitivumot megragadva a szomorubb tényekre is, amik ellen most még tehetiink. Ezzel
szdndékozom elérni, hogy lassdk azt, ami negativ, de ez ne ronthassa el a kedviiket, mert a
jo dolgokat szem el6tt tartva, és annak tiikkrében cselekedve, szamos lehetdségiink van,

hogy apoljuk, gyogyitsuk bolygonkat.



1.2. El6zmények

Figyelemremélto és érdekes szamomra a fenntarthatdsag témaja, mert alapvetonek
tartom a kornyezet, tudatos védelmét, hogy azok az értékek, amik szépen csendesen szebbé
teszik, mindennapjainkat még nagyon sokaig megmaradhassanak, és mi emberek ne a
karara, hanem a hasznara legyiink a bolygonknak.

A gyermekek a legészintébbek, tisztak, onzetlenek, nyitottak, tanulékonyak, a legjobb
befogado6 kozonség, akivel megfeleld technikakkal konnyen, és tartdsan meg lehet
szerettetni, de ha megszerettetni nem is, el lehet fogadtatni a kornyezet védelmét,
tiszteletét.

Azaltal, hogy ezzel a témaval részletesebben foglalkoztam szamomra is sok tapasztalat
dominanssa valt, olyan ismeretek is, amikre eddig nem is figyeltem fel, és a gyerekektdl is
rengeteget tanultam.

Sokat olvastam a szelektiv hulladékgyijtésrél dvodai viszonylatban, Szamos évoda
foglakozik ezzel a témaval, és nem csak z6ld ovik, mert ezek a fajta torekvések egyszeriien
beépithetdek, barmilyen pedagdgiai programba. Az elmult években egyre tobb
szelektivgylijtd kuka kertilt ki az utcékra is, egyre inkabb kezdiink felfigyelni a szelektiv
hulladékgytijtés pozitiv lehetdségeire.

1.3.Kutatasi hipotézis megfogalmazasa:

Hipotéziseim:

1.3.1. A gyermekek 6vodaskorban nyitottak arra, hogy kérnyezetiikért tegyenek.

1.3.2. A pedagdgus kdrnyezetbarat magatartasa befolydsolja a gyermekek pozitiv

hozzaallasat.

1.3.3. A sziil6k szivesen fogadjak, és tamogatjak az 6voda kornyezetbarat térekvéseit.



2. Téma kifejtése

2.1 Mit jelent szimomra az évodai fenntarthatésag fogalma

Kutatomunkam témaja a kornyezettudatos magatartasformalas, és a fenntarthatosagi
lehetdségek megvalositasa az Ovodaban. Ezen beliil részletesebben érintettiik a gyakorlati
csoporttal a hulladékgazdalkodast, az Gjrahasznositast, a levego tisztasagat, de
foglalkoztunk a vizkészlettel kapcsolatos ismeretekkel is.
Az, hogy az ember (mara mar talan tlzo) beavatkozésa ne jarjon egyiitt kornyezetének a
karosodasaval, tudatos ¢és tervszeri cselekedetek sorozatat igényli.1
Talan, ha mindenki csak a maga mddjan hozza tenne egy kicsit a kdzos cél eléréshez, nem
romlana tovabb a helyzet, s még javulhatna is.
Az 6vodas gyermek nyitott, érdeklddd, befogado. Ezeket az erényeket megragadva kell
6ket a helyes iranyba vezetni, hogy felndttként 6k is hasonloképpen gondoljanak a
természetre, ¢s feleldsséget érezzenek irdnta.
Sajnos mara oly annyira megszokott latvannya valik a szemetes utca, park, hogy nem is
figyeliink fel ra, nem haborodunk fel rajta, a varosok szélén, az erdok mentén is rengeteg
szemetet lathatunk, nagy kupacokban gyiilekezve. Nem beszélve arrol mennyi bajt
okoznak ezek a felel6tleniil elhanyagolt szeméthalmok a védtelen, arra jaro, élelmet keresd
allatok szamara. Nemrégiben talaltam az erddben egy szerencsétlen siinit, akinek a fejére
raszorult egy konzervdoboz. Azért nem tudta kihzni a fejét az illatos csapdabol, mert a
tiiskéi beakadtak a perembe. Ez az eset hal- Istennek szerencsésen alakult, mert tudtam
segiteni, de mennyi-mennyi allat szenved az emberi gondatlansag, és onzés miatt.
Amikor kutatdmunkam soran megkérdeztem a gyerekektdl, miért jo a fa, szeretjiik-e Oket,
kivétel nélkiil pozitiv valaszokat adtak, senki nem mondta, hogy nem szereti, vagy nem
tudja, miért jo. Természetesen nem szerepelt a valaszok kozott az oxigéntermelés, de
kedves, ¢letkornak megfelelé megnyilvanulasokkal talalkoztam:
,,Szeretem, mert szép zold, mert j6 illata van, viragok nyilnak rajta, gyiimolcsot, arnyékot
ad, mert masznak rajta a hangyak, mert lehet ra hintat rakni, kismadarak iilne rajta, lehet

mogotte bijocskazni, és az allatoknak otthont ad.”

! Temesi Ida: Kornyezetvédelmi ABECE Felel6s kiadé: Siklosi Norbert Budapest, 1980 — 1. fejezet:
Elgondolkodtato osszefiiggések: 14./



»Elgondolkodtato, hogy egyetlen fa, milyen hatalmas ajandékokkal halalja meg
gondoskodasunkat, illetve mit veszithetlink kivagasaval. Kiszamitottak, hogy egy
hatalmas, 100 éves lombos fa levelei egy szép napsiitéses napon 18 kg-nyi szénmonoxidot
alakitanak at és hozzavetdlegesen 36 ezer m3 levegot szlirnek meg (portol és egyéb lebegd
karos anyagoktol), ahogy ataramoltatjak magukon. Egy ilyen fa egy nap alatt kb. 10 ember
napi oxigén sziikségletét allitja eld, és csaknem 400 liter vizet fesz fel és parologtat el,
eldnyosen mddositva a levegd paratartalmat.

A fak kivételes tulajdonsagai koz¢ tarozik az oxigéntermelés és szén- dioxid megkotés, a
szennyez0, lebegd, karos anyagok lekdtése, parolgasukkal nyéaron hiitik a levegot,
hozzéjarulnak a jotékony atszell6zéshez, jo zajfogd novényzet, rezgések, razkodasok
hatasai elleni védelmet nyujtanak, védik a talajt, gyokérzetiikkel 6vjak a teriiletet a
kornyezeti hatasoktol, védenek az iddjarasi viszontagsagoktol. Egy fan, minden
¢letszakaszban szamos él6lény talalja meg lako- taplalkozo- pihendhelyét. A fak sokasaga,
akar erdében, akar mas fas életk6zosségben, potolhatatlan az 6koszisztéma egészének
miikodése szempontjabol.

Mindezek ellenére igen kevéssé megbecsiilt a szerepiik korunkban: amikor sajnos ugy
tlinik a fak korlatlan pusztithatéak. Pedig torvények, rendeletek védik 6ket. Napjainkban
egy fat nem lehet engedély nélkiil kivagni. (Elvileg.) ,,>

2 Dr. Balog Agnes (2012.12.17.): A vérosi fik sanyarii sorsa
http://nemartdecor.blog.hu/2012/12/17/a_varosi_fak_sanyaru_sorsa - Megtekintés: 2013.12.27.


http://nemartdecor.blog.hu/2012/12/17/a_varosi_fak_sanyaru_sorsa

2.2. A téma szakirodalma alapjan elvégzett elemzés

2.2.1. Pszicholégiai megkozelités:
A gyermek és a szamara kibontakozo vilag, a személyiségfejlodés, és az egyén életét befolydasolo

rendszerek, szocialis tanulds, Albert Bandura 1965-6s kisérlete.

,»A vilagrdl szol6 tudasunkat a kiilonb6z0 megismerd folyamatok révén szerezziik. A
fizikai és szocidlis targyak (emberek) észlelésének pontossaga bizonyos mértékig
kiilonbozik egymastol.,, 3
Mitdl fligg, hogy milyenné valik egy ember? Ez nagymértékben attdl fligg, hogyan banunk
a gyermekkel. A filozofus John Locke (1632 -1704) ugy képzelte el, hogy amikor
megsziiletiink ,,tiszta lappal” (tabula rasa) indulunk a nagyvilagba, és erre a tiszta lapra a
tapasztalataink altal keriilnek a ,,lenyomatok”. Minden kérnyezeti inger, ami a gyermeket

éri befolyasolja a személyiségfejlédését, amely nem elére meghatarozott.

Bronfenbrenner 6kologiai modellje alapjan a gyermeket 4 féle kapcsolodasi rendszer
befolyasolja.

Az elsd ¢és legfontosabb szint az egyén sajat tapasztalatai, csaladi és lakokornyezete.
Azoknak a személyeknek a kdozremiikddésével zajlik, akikhez a gyermek kotddik. A korai
években tanultak belsévé valnak, ez az alapja az egyén 6nazonossagéanak, identitdsanak.
A masodik csoport nagymértékben 9sszefligg az elsovel, mert ezek az ahhoz kapcsolodo
kapcsolatrendszerek, kortarscsoportok halojat jelentik, minden késébbi szocializacids
tapasztalat. Kozvetitdi azok a személyek, akikkel az egyén kapcsolatba 1ép és hatéssal
vannak ra, 0j viszonyulasokkal ismertetik meg. Nagyon megneheziti a gyermek lelki €letét,
ha ezen kapcsolatok kdzott nincs harmonia, egyetértés, pl.: ha a sziilok és a pedagdgusok
nem jutnak k6zos nevezdre, és mindkét fél, ellentétes érveket hangstlyoz a gyermeknek.
A harmadik rendszer, ami mar szélesebb korben befolyasolja a gyermek életét,
ugynevezett intézményi szocializacid, azok az intézményrendszerek és hatasok, amik a
mindennapi ¢életben jelennek meg és indirekt modon hatnak rank, mint pl.: a sziilék
munkahelye, a telepiilés jellege, nevelési, oktatasi intézmények, joviore nézo lehetdségek.

A legtagabb rendszer pedig az altalanosan uralkodo6 nézetek, kultirank befolyasoloi.

3 Szabo Eva: 4 szocidlis megismerés: 11.1 in. Pszichologiai szoveg gyiijtemény 6vodapedagogus
hallgatoknak Felsdoktatasi tankonyv Trezor Kiadé Budapest, 2002.
* Solymosi Katalin: Fejlddés és szocializécié: 37./ in. N. Kollar Katalin- Szabo Eva: Pszichologia

pedagdgusoknak Osiris Kiado Budapest, 2004 -2. fejezet



Az egyén fejlédésének szempontjabol nem mindegy, hogy az adott kultiranak milyen
elképzelései vannak a gyermek tarsadalomban elfoglalt helyérdl.

A kulturalis relativizmus® eszméje is éppen ezt emeli ki, miszerint az emberek kozti
kiilonbségek elsdsorban kulturalis hagyomanyokban gyokereznek. 6

Ha a gyermek egy kornyezetet szeretd, tiszteld kozegben nevelkedik az egész vilaghoz
val6 hozzéaallasa ennek irdnyaban fog alakulni, mert a sziileit6l, 6vo néniktdl, tarsaitdl, a
szamara fontos személyektol ezt tapasztalja. Olyan emberektdl latja a helyes viselkedést,
akiket szeret, kikhez személyes szeretet-kapcsolat flizi, ezaltal 6 is hasonlitani akar rajuk.
Lehetséges, hogy kezdetben még csak azért viselkedik megfelelden, végez hasznos
tevékenységeket a kdrnyezettel kapcsolatban, mert szeretne hasonlitani a szdmara kedves
személyekhez, de kell6 odafigyeléssel, tiirelemmel és értékes 1d6 ra-adldozassal, ez a
kornyezettiszteld, szeretd hozzaallas megerdsithetd a gyermekben olyannyira, hogy azt

mar sajat, bensd indittatasbol végezze, sajat tapasztalatai, altal meggydzodve.

A szocialis tanulds fogalma Albert Bandura nevéhez fiizédik. E felfogas abbdl indul ki,
hogy nagyon sok dolgot tanulunk meg tigy, hogy az nem magyarazhaté meg tanulasi
formakkal. A szocialis tanuldselmélet azt hangsulyozza, hogy sokszor torténik ugy tanulés,
hogy nem kapunk érte kozvetlen megerdsitést. Az elmélet hivei szerint az emberre
jellemzd viselkedések legtobbjét szocialis tanulds utjan sajatitjuk el: azaz megfigyeljiik
masok viselkedését €s bizonyos feltételek esetén utanozzuk azt.

Bandura legismertebb kisérlete (1965) az agressziv modell utanzasaval kapcsolatos.
Ovodaskort gyermekeknek rovid tévéfilmet vetitettek. A filmben egy felnéttet lattak, aki
egy nagy milanyag babat ,,bantalmazott™: raiilt, kalapaccsal iitotte, bokszolta ,,Csak a
szeme kozé!” Csatakialtasok kozepette. A film vége két verzidban késziilt: az egyik
valtozatban az agressziv felndtt (a modell) jutalmat kapott, egy masik felnott édességet €s
iditdt hozott neki. A masik valtozatban viszont a belépd masik felndtt egy dsszesodort
ujsagpapirral az agressziv modell fejére iitott ,,Te csunya verekedd!” - felkialtassal. A film
utdn a gyerekeket egyenként bevezették egy szobaba, ahol - egy¢eb jatékok mellett -
megtalalhato volt a filmbéli milanyag baba is. A gyerek egyediil maradt a szobaban, de - a

jol ismert moédon - viselkedését, detektivtiikron keresztiil figyelték. Az eredmény taldn nem

> Solymosi Katalin: Fejlddés és szocializacié 44./ in. N. Kollar Katalin- Szab6 Eva: Pszichologiai
pedagoégusoknak Osiris Kiadé Budapest, 2004 - 2. fejezet, Fogalomtar: 601./
® Solymosi Katalin: Fejlddés és szocializacié 39-42./ in. N. Kollar Katalin- Szab6 Eva: Pszichologia

pedagdgusoknak Osiris Kiado Budapest, 2004 -2. fejezet
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is tlinik meglepdnek: azok a gyerekek kezdték iitni, piifdlni a babat, akik a filmet az elsd
valtozatban lattak, tehat ahol az agressziv feln6tt jutalmat kapott a viselkedéséért.

Azok a gyerekek, pedig akik a film masodik valtozatat lattak (ahol a modellt megbiintették
Még feln6tt korunkban is szamtalan dolgot ugy tanulunk meg, hogy szemléljiik masok
viselkedését, levonjuk a kovetkeztetéseket, figyeljiik a kapott megerdsitéseket.

Az egyén egész €leten at tarto fejlodését kiillonbozo €letkori szakaszokra bonthatjuk. Ezt a
szakaszolo elméletet Piaget hangsulyozta, s szerinte a gyermeki gondolkodas nem abban
mas, mint a felndtt, hogy kevesebb ismerettel rendelkeznek, hanem, hogy értelmi
képességeik masképp szervezddnek.

Ovodaskorban a gyermek értelmi képességeinek fejlédése hozzajarul ahhoz is, hogy
vagyait 6sszhangba tudja hozni lehetdségeivel. Valtoznak a koriilotte 1évo dolgok, és
ezeket a valtozasokat sajat magaban is elfogadhatdo modon feldolgozhatéva alakitja, ez
hatassal van gondolkodésara, elésegiti a tole fliggetlen valdsag megértését. Fokozatosan
csokken gondolkodasanak, és cselekvéseinek érzelemvezéreltsége, meg tanul egyre jobban
alkalmazkodni a valdsdghoz, és meg akar felelni el6szor a szamara kozel allok, majd a

tarsadalom elvarasainak is.

Mar gyermekkorban fontos a kdrnyezeti értékek atadasa, a kdrnyezetkiméld magatartés
kialakitasa, szokdsrendszerré épitése az egész dvodai élet tekintetében. Gyakorlataim
soran, egyik kedves 6voné azt mondta; Maga a jo szokasrendszer kialakitasa sok
nehézséggel jar, de ha mar megvan egy megfeleld berdogzdédés, és kialakul a szokas
rengeteg hasznos tapasztalatot hozhat. Arra buzditott, hogy igenis tenniink kell azért, hogy
a csoportban kialakuljon egy megfeleld szemléletmod, mert az idével meghozza a

gyuimolcsét.

Az 6vodai kornyezeti nevelés, személyes megtapasztaltatdsokon keresztiil igyekszik
kialakitani a gyermekben azt a pozitiv viszonyulast, ami a késdbbiekben remélhetdleg

pozitiv szokasokka, és kornyezetbarat magatartassa alakul a gyermek mindennapjaiban.

" Kosa Eva: Szocidlis tanulds:183-184./ in. Pszichologiai szoveg gyiijtemény 6vodapedagogus hallgatoknak
Fels6oktatasi tankonyv Trezor Kiad6é Budapest, 2002
8 Solymosi Katalin: Fejlédés és szocializacié: 32-34.1 in. N. Kollar Katalin- Szabo Eva: Pszichologia

pedagdgusoknak Osiris Kiado Budapest, 2004 - 2. fejezet

11



2.2.2. Kornyezeti nevelés az 6vodiaban
A kornyezeti nevelés, tartalma, megjelenési teriiletei, a fenntarthatosag pedagogiaja tapasztaltatas
utjan, a szocialis tanulas pedagogidja pozitiv minta, és jovokép atadasaval, a kérnyezeti nevelés

integradlasa, a természet megovasat szolgalo igeny kialakitdasa és megerdsitése.

,»A kornyezeti nevelés tobb mint a kdrnyezet megismerése; a kdrnyezettudatos,
kornyezetre figyeld magatartas megalapozasat tartalmazza.
A kornyezeti nevelésben megjelennek a kiilonb6z6 nevelési teriiletek, integralodnak és
sajatos kolcsonhatasban felerdsitik egymast. Ennek lehetdségét kell az 6vodaban
kihasznalni.
A fenntarthatosag pedagdgiajaban a kornyezeti konfliktusok kezelésére, a kritikus
gondolkodas fejlesztésére, a dontési készségek alakitisara van sziikség.” °
Minden olyan dvodai tevékenység, amely a kornyezet megértését tapasztaldson keresztiil
segiti eld, megkdnnyiti a megértést, €s a lehetséges megoldasok megtalalasat. A
mindennapi életiinkbdl vett példakon keresztiil felhivhatjuk a figyelmet, a kdzvetlen
kornyezetlink problémaira, és megoldasi lehetdségeire, pl.: a hulladékgazdalkodas, a
levegd tisztasaga. Azzal, hogy beszéliink ezekrdl a dolgokrol, gondolkodunk rajtuk,
lehetséges megoldasokat keresiink, a minden napjaink részévé valik, érzelmi kapcsolataink

alakulnak ki természeti viszonylatban.

Az 6vodas koru gyermek alapvetden szocidlis tanulassal, mintakdvetéssel sajatitja el
ismereteit, fontos, hogy mar a kezdetektdl a megfelel6 példat lassa a gyermek, az otthoni
¢és az ovodai életben egyarant, és 6sszhangban. Feleldsek vagyunk a rank bizott
gyermekek irdnt, ez 4ltal nekiink is 6nvizsgalatot kell tartani, €s tobbszor is dtgondolni,
hogyan viselkediink, és mit visziink be az dvodai életbe. A gyermek értékrendje szubjektiv,
ami szdmara érzelmileg kozel allo, azt tartja értékesnek, és kovetendd mintanak. A helyes

értékrend formalésa a kornyezeti nevelés kiemelt feladata.

,»A kornyezeti nevelés pozitiv jovoképet rajzolhat meg, kzds cselekvésre 6sztonoz,
mindenki szamdra hozzaférhetd értékeket, 6romforrast jelenthet, ha fogékonnya tudjuk
tenni minderre a gyermekeket, s altaluk a felnétt nemzedéket is.

Lathato, hogy a kornyezeti nevelés célja tobbrétli, mint a kdrnyezetvédelmi ismeretek

% Adam Ferencné- Dr. Kuti Istvan- Dr. Kuti Istvanné: Kornyezeti nevelés a XXI. szdzad évoddjaban Korlanc

Egyesiilet Kecskemét, 2007 — 1. fejezet: Gondolatok az emberr6l és a kdrnyezetrél 12-14./
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atadasa. Nem elegendé ma mar a védekezd, defenziv hozzaallas. A kornyezeti nevelés nem
magardl a természeti vagy human kdrnyezetrdl szol, hanem az ember és a kornyezete
kapcsolatarol. A targya tehat a relaciok kore, s éppen ebbdl kovetkezéen komplex €s
integralt nevelési tertilet.” 10

Komplex, mert tobb kiilonb6z0, de egymassal 6sszefiiggd tertileteket érint. Integralt, mert
az ember ¢s a kornyezete k6zds viszonyaban vizsgalja a megértéshez sziikséges tudast,
ahol az ismeretek Osszekapcsolodnak, és valdsagos torténések, problémak kertilnek
bemutatasra.

»-.. minden oktatasi formaban, valamennyi korosztaly szamara szavatolni kell a

. . ‘s PSP
természetvédelem tanitdsanak lehetdségét.”

A kornyezeti témak szinte korlatlan mennyiségben allnak a rendelkezésiinkre, a
megismerési folyamatok jatékossaga pedig lehetdséget ad a kotetlen tanulésra.
Legjobb, ha van lehetdségiink személyes megtapasztaltatasra, élményekre épitent,
visszatekinteni, vizsgalodasokat, kisérletezéseket végezni.

,»A kornyezetvédelem kozos ligy, amely nemcsak jogszabalyokon, hanem az egész
tarsadalom egészséges szemléletén, kornyezetkimélo ¢letmddjan, kornyezetfejlesztd
cselekedetein is mulik.

Az emberi kornyezet védelmét hazankban torvény is biztositja: az 1976. évi II. térvény,
amely altalanosan meghatarozza a kdrnyezetvédelem targyat ¢€s kitlizi legfontosabb
feladatait.

A torvény elsddleges céljaként a kornyezeti feltételek tovabbi romldsanak megeldzését, a
tervszerli kornyezetalakitast hatdrozza meg. Felhivja a figyelmet, az embert és a

" Y . . . 12
kornyezetét karositd, veszélyeztetd jelenségekre.”

A kornyezetbarat 6vodai nevelés kialakitasa, a kornyezet iranti felelosségtudatunk

gyermekkozpontl megkdzelitési modja. A kezdeményezéseknek a legjobb megkozelitési

crer

mozgasos feladatokkal, gytijtésekkel, vetélkeddkkel.

107 ehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy A kérnyezeti nevelés gyakorlata,Raabe Konyvkiadd
Budapest, 1999 - 2. fejezet: Nevelési gyakorlatunk megtjitasa 13./; 16./; 18./

Y Lehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy A kirnyezeti nevelés gyakorlata,Raabe Konyvkiado
Budapest, 1999 - 3. fejezet: A jogszabalyok szintje:26./

2 Temesi Ida: Kornyezetvédelmi ABECE Felel6s kiado: Siklosi Norbert Budapest, 1980

1. fejezet: Elgondolkodtato dsszefiiggések 9./; 2. fejezet: Az ember és a kornyezete:15./
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A sikerélmény motivalt allapotot eredményez, minél tobbszor €lik at ezt a gyermekek egy
adott kisebb, természet probléma megoldasanal, amit 6k maguk vesznek észre, és javitanak
ki, annal nagyobb lesz benniik a feleldsségtudat, és egyre biztosabban kiallnak majd a
véleményiik mellett.

Igényt kell ébreszteniink benniik a kornyezetiik megbecsiilése irant, elfogadast a
kornyeztiikben el6forduld €él6lények €s €léhelyek védelme irant, és fontos, hogy megadjuk

a lehetdségeket az egyéni véleményalkotasra, és annak kinyilvanitasara. 13

A sok valtozatos technika, jatékos, mozgésos feladat azért elengedhetetlen, mert a
kornyezeti beallitodast nem lehet elmondani, atadni szavakban, csak atélés alapjan lehet
megtapasztalni, megtapasztaltatni. Egész életiink folyamén kialakul6 szemlélet, amit egy
kis iranyitassal, mar 6vodas korban megismertethetiink a jové nemzedékével. Az 6vondk
¢s a gyermekek mindennapi cselekedetei, mint pl.: a takarékoskodas, a szelektiv
hulladékgytijtés, a viz hasznalata az 6vodaban, viragok, fak liltetése az 6vodai udvarban
(Iehetdség szerint), taplalkozasunk, kinyilvanitott véleményeink beépiilnek és rogziilnek az
¢letiikben, hiszen ismereteiket foként atéléses, tapasztalasos cselekvéseken keresztiil
szerezzilk. A takarékossag €s a mértékletesség nem csupan gazdasagi szempontok, hanem

etikai is.

,» A kornyezetbarat 6voda kdnnyen megvalosithatd, mivel alapelvei -
gyermekkozpontisag, egészséges €letmdd, pozitiv kapcsolat a természeti €s tdrsadalmi
kornyezettel stb. - eddig is 6sszhangban voltak az altalanos pedagogiai elvekkel. Egy- egy
ovodapedagdgus személyiségével, kornyezeti attitlidjével kovetendd hatast tud elérni. A
mindennapok cselekedetei igy valhatnak szokasalakitd gyakorlatta.

A gyermek kimerithetetlen kivancsisaggal fordul az 6t koriilvevd kornyezetéhez. A mi
feladatunk a kivancsisag kielégitése, kiilonbozo iranyokba forditasa, és redlis, élményszerii

tapasztaltatas.

13 palmer Joy- Philip Neal: 4 kérnyezeti nevelés kézikinyve alapjan Korlanc Kornyezeti Nevelési Program
2000 Korlane Konyvek 7. Masodik, javitott és bovitett kiadas
2. rész: Kornyezeti nevelés az iskolaban 97-99./; 3. rész: Gyakorlati fortélyok: 166-7./
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A kornyezeti nevelés 6vodai alkalmazasanal fontos hogy nemcsak a kérnyezetismereti
foglalkozasok biztositjak a megvaldsitast, hanem annak szelleme, tevékenysége és
eszkozei az 6voda mindennapjait hatjak at.” 14

,» A kornyezeti nevel€s sziintelen permanens folyamat. Mar az iskolas kor el6tt elkezdddik
¢s feln6tt korunkban is tart. Minden életkornak megvannak azok a 1élektani jellemzoi,
amelyek a kdrnyezeti kapcsolatok iranti érzékenységet, érdeklédést, magatartast
meghatarozzak. Kérnyezetiinkh6z fiiz6do alapbeallitodasaink kisgyermekkorban

alapozodnak meg. ,, *°

Kulcsfontossagu fenntartani a gyermeki lelkesedést, kiilondsen vigyaznunk kell arra, hogy
ne csak a kornyezeti problémakrol beszélgessiink, informalddjunk, mert ha csak az érem
borus oldalat nézziik, konnyen kétségbeesiink. Meg kell talalnunk az egyensulyt, a rossz és
a j6 dolgok kozott. Fontos, hogy tisztdban legyenek gyermekeink a valdsagos tényekkel, de
kell, hogy érzékenyek legyen a kornyezet szépségének befogadésara és élvezetére is, a
biztatoé dolgokra tegyiik a hangstlyt és annak tiikrében igyekezziink cselekedni. Az
élménypedagogia’® a nevelés olyan eszkoze, amely a személyes élményekre teszi a
hangsulyt. Meghatarozoak a kdzosen atélhetd, de jellemzden személyes tapasztalatok,

érzelmek.

1% Adam Ferencné- Dr. Kuti Istvan- Dr. Kuti Istvanné: Kornyezeti nevelés a XXI. szdzad évodajéaban Korlanc
Egyesiilet Kecskemét, 2007- 1 fejezet: Gondolatok az emberrdl és a kornyezetrdl: 18./; 2. fejezet: Az dvodai
kornyezeti nevelés torténeti eldzményei és fobb elemei: 46./

1> Lehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy A kérnyezeti nevelés gyakorlata: Raabe Konyvkiadd
Budapest, 1999 — 6.fejezet: A kornyezeti nevelés sajatossagaibol fakado feladatok: 65./; 197./

18 Lehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy A kirnyezeti nevelés gyakorlata 6. fejezet: A kornyezeti

nevelés sajatossagaibol fakado feladatok 71./; 197-8./
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2.2.3. Hulladékkezelés és fenntarthatésag:
Kommunalis hulladéktermelés Unios felmérés alapjan, hulladékkezelés Magyarorszagi

viszonylatban, étletek a hétkoznapi fenntarthatosaghoz.

Kutatémunkam témaja a fenntarthatosag témakdrében a szelektiv hulladékgytijtéssel
foglalkozik részletesebben. Ennek kapcsan szeretnék bemutatni egy 2009-es felmérést,
amely teljes, formaban is olvashat6, az interneten. Magyarorszag 430 kiloval a
kozépmezOnyben szerepel a szeméttermelés terén, és ebbdl csak 68-kg hasznosul ujra,
illetve lesz bel6le komposzt.

»AZ unid 27 tagallama atlagosan fejenként 513 kilogramm kommunalis hulladékot termel.
Orszagonkénti bontasban az egy fore jutdé kommunalis szemétmennyiség 316 és 833
kilogramm ko6z6tt mozog évente.

Fejenként atlagosan 504 kilogramm hulladékot kezeltek valamilyen modon 2009-ben EU-
ban: 38%-ot elraktaroztak, 20%-ot elégettek, 24%-ot Gijrahasznositottak, 18%-ot pedig
komposztaltak. A kommunalis szemét elégetésében Svédorszag all az élen, itt a hulladék
49%-4t6] szabadulnak meg ily modon.

Az Ojrahasznositas Németorszagban a legmagasabb aranyt (48%-0s.). Ezen a téren
Magyarorszag lemaradéasban van. A szemét hdromnegyede lerakoba keriil, Gjrahasznositas
nélkiil, 10%-ot elégetnek. Az ismét felhasznalt hulladék ardnya 13, a komposztalté 3%.
Kilogrammban szamolva mindez a kdvetkezoképp néz ki: egy magyarorszagi lakosra
430kg kommunalis szemét jutott 2009-ben, ebbdl 427kg-ot kezeltek. A kezelt szemétbdl
szinte 43 kg-t égetnek el, 55,5kg-ot hasznositanak tjra és szinte 13 kg-bol lesz komposzt —

a tobbi mind a szeméttarazoba kertiil. (315,5 kg).” o

., Ujrafeldolgozas, ujrahasznositas, recycling... Sokféleképpen nevezziik, de mindnek egy a
lényege: az anyagéban torténd hasznositas, mert e tevékenységnek kdszonhetden a
hulladékbol tjra termék késziil! gy a masodnyersanyag nem vésze el, csak atalakul.

A szelektiv hulladékok ujrafeldolgozaséaval jelentds mennyiségii elsddleges nyersanyagot
takarithatunk meg, ami a kornyezet szempontjabol mindenképpen kedvezd. Ne feledjiik
azonban, hogy az Gjrafeldolgozas soran is elkeriilhetetleniil szennyezés keletkezik.

»A szelektiv hulladékgylijtés csak egy eszkdz a tiszta kdrnyezet elérésé¢hez, nem pedig

"’

maga a cél

Y Mennyit szemeteliink... 2011.03.10. http://www.origo.hu/idojaras/20110310-szemet-ujrahasznositas-
magyarorszagon-es-az-euban.html Megtekintés: 2014. 03. 03.
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Egyre hatékonyabb a begytijtés. Orszagosan 5000 gylijtdsziget miikddik ennek érdekében,
mely 4,5-5 milli6 embernek teszi elérhetdvé a szelektiv hulladékgytijtés lehetdségét.

( A kecskeméti hulladékudvar megtekintheté az alabbi linken.'®)

A szelektiv hulladékgytijtésrol az egyik legnagyobb téveszme, hogy a hulladékokat
begytijtésnél 6sszeontik. A téveszme oka a hianyos kommunikacid és az emberek
lustasdga. Konnyebb ezzel a kifogassal eltolni magunktdl a szelektalas plusz feladatait,
mint tudatosan vasarolni, komposztalni és hetente eljarni a gytijtdszigetre.
Magyarorszagon sokféle begytijtési mod ismert ezért is nehéz kovetni, hol, hogyan
torténik. Van példaul olyan begyiijtd autd, ami 4 rekeszes rakodotérrel rendelkezik. Ebbe

feliilr6] emelik be a gytijtoket, ami lentrdl tiinhet Gigy, hogy 6sszeontik. De kiilon kezelik a

hulladékokat.” *°

2.2.4. Otletek a hétkéznapi fenntarthatésiaghoz, ajrahasznositishoz:

A papir a leginkabb szertedgazdéan hasznalhat6 anyag. Legalabb 6-8 hulladékcsoportot
elkiilonithetiink. A legjobb mindségii ,,hulladék” papirok a rosszul kinyomatott
dokumentumok, ezeknek a masik oldalat még tokéletesen tudjuk hasznélni jegyzetelésre,
rajzolasra, vagy barmiféle barkéacsoldsi tevékenységhez hasznat vehetjiik. A kissé sériilt,
meggylrddott papirokat is érdemes félrerakni, mert azokat is hasznalhatjuk még
jegyzetelésre, bevasarld lista irasahoz is, €s akar az 6vodakban, iskolédkban is fel lehet
hasznalni, papir kollazs készitésénél, vagy barmilyen més formaban.

Az elhasznalt, vagy csak félig teleirt fiizeteket is tudjuk még a késdbbiek soran
hasznositani, gyerekek otthoni rajzainak, vagy bevihetjilk az 6vodaba is. Az elolvasott
ujsag is hasznos lehet még, akar egy ovodai Ujrapapir projekt készitése soran, vagy
papirgyljtési akciok soran Ugyantigy jo szolgalatot tehet a felesleges papirhulladék pl.
ablaktisztitasnal, vagy begyujtasnal, a gyijtos kozé rakva.

Ha esetleg utazunk, koltoziink, és torékenyebb értéket szallitunk, sokat szdmit, ha
bebugyoléljuk a féltett targyat egy kis ujsagpapirba ezzel is védve a sériilésektdl, vagy akar

a gyerekek tankonyveit is becsomagolhatjuk a szines ujsagpapirok képeivel.

¥ Hulladékudvar/Kecskemét http://hulladekudvar.hu/telepules/Kecskem%C3%A9t

Megtekintés: 2014. 03.01.

Y Ujrahasznositds http://kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/hulladek/hulladekhierarchia/ujrafeldolgozas/
Megtekintés: 2014.03.01.
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A hulladék kartonpapirok is jo szolgélatot tehetnek, sokszor van sziikség efféle erésebb
papirra, pl.. 6vodai kellékek készitése soran.

A hullamkarton dobozok 0sszehajtogatva kis helyen is elférnek, és nagy hasznukat
vehetjlik torékenyebb postai csomagok feladasakor, vagy koltozéskor. A megunt, vagy mar
nem hasznalt konyveket, iskolai tankdnyveket pedig nemcsak papirgytjtésekre, de
kiilonféle jotékonysagi szervezeteknek is elajandékozhatjuk, hataron tuli gyerekeknek,

menhelyeknek vagy antikvariumba is bevihetjiik.

A miianyagok az 1930-as években jelentek meg, s ma mar elképzelhetetlen az életlink
nélkiiliik. A kiilonféle mianyagok eldallitasa az 1960-as évektdl valt tomegessé. Szamos
muanyag termék talalhato, amelyek hosszabb ideig szolgalnak benniinket, példaul a foldbe
feketetett mianyagcsovek, amelyek sokszor évtizedekig ellatjak feladatukat. A masik
termékcsoport csak rovid ideig, sokszor csak néhdny pillanatig hasznos, aztan azonnal
hulladékka valik — ide tartoznak példaul az ital automatdk miianyagpoharai. Koérnyezeti
szempontbol a mlianyagok esetén is az a cél, hogy megnyujtsuk a termékek élettartamat.

A nejlon zacsko igen nagy mennyiségben keriil a haztartasba. Ne féljiink nemet mondani a
boltosnak, ha egy ijabb szatyorral akar minket megorvendeztetni, ha csak lehetéségiink
van ra, probaljuk elkeriilni és a taskankban, kosarunkban, autonkban hazavinni a
megvasarolt terméket, vagy vigylink magunkkal kiilon erre a célra taskat, bevasarlokosarat.
Ha ezek az aprosagnak tlind dolgok mar kisgyerekkorban rogziilnek és egy kellemes emlék
1s tarsul mellé, biztosan felndtt korban is ezt a modszert fogjak alkalmazni és 6k is
tovabbadni.

Amikor kiflit vagy zsemlét vasarolunk, vigyiink magunkkal erre a célra kis nejlonzacskot,
hogy ne kelljen a boltbol minden nap ujat elhozni, biztosan van beldle éppen elég, és
egyébre nem is lehet hasznalni, 6hatatlanul is a szemetesbe keriil. Amikor uzsonnat
csomagolunk a gyerekeknek és szaraz ételt tesziink a zacskoba, ami nem maszatol, akkor

azt is fel lehet hasznalni 2-3 alkalommal.

A kertes hazakban a tejfol6s dobozoknak is nagy hasznat veszik, palantak vetésére régota
hasznaljadk. A vajas €s jégkrémes dobozok a forr6 nyari napokon akar életmentéek is
lehetnek az allatok szdmara, amikor napokig nagy forrdsag van a buszmegallokba,
bevasarlokézpontok, boltok elé fontos kirakni az allatoknak friss vizet. Sajnos aktualis
probléma, hogy az emberek kidobjak allataikat, ha meguntak 6ket, nem foglalkoznak a
sorsukkal, és bizony az utcan koborlé allatok szenvednek az emberi 6nzdség miatt. Nem

szabad megfeledkezniink roluk sem! Ha van egy két felesleges dobozunk, akarhova
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kirakhatunk nekik egy kis vizet, s6t, a nyari forrésagban ennek a kismadarak is nagyon

Ortilnek.

A visszavalthato mlianyag palackokat mindig vigyiik vissza a boltba, ne hagyjuk
elsorvadni a betétes rendszert, sét ha inkabb ezeket a termékeket vasaroljuk, és
rendszeresen visszavaltjuk, akkor a gyartok figyelmét is felhivhatjuk ennek a rendszernek a

hasznara, és 4jboli ,,divatba” hozasara.

Az iivegek hasznositasara is szamtalan lehetdség nyilik a haztartasokban és 6vodai
viszonylatban is. De ha magunk nem tudunk mit kezdeni az egyre gyarapodo
tivegmennyiséggel, ajanljuk fel szomszédjainknak, ismerdseinknek, hatha fel tudjak 6ket

hasznalni. Emellett vasarlaskor is igyekezziink tudatosan donteni.

A fémek részben tartos fogyasztési cikkek anyagaként, részben ugyancsak az élelmiszerek
csomagolasa révén keriilnek a haztartasba. Eldallitasuk igen energiaigényes ¢€s
kornyezetszennyezd folyamat, ezért ha tehetjiik ezekbdl a lehetd legkevesebb mennyiséget
vasaroljuk. Csaknem minden termék kaphatd mas jellegli csomagolasban is, pl.: a fém
dobozos majkrém helyett részesitsiik elényben a kimérve kaphatd méjast, a szénsavas

iditék dobozos valtozata helyett vasaroljunk livegbetéteset.

A kiilonféle textilidk koziil a feleslegessé valt ruhadarabok is hasznosak lehetnek, ha mar
nem tudjuk, vagy nem szeretnénk, 6ket hasznalni elajandékozhatjuk ismeréseinknek, vagy
vannak erre a célra kihelyezett ruhagytijté konténerek, amelyeknek orszagos listajat az
interneten is olvashatjuk. © Ez esetben is érdemes néhany évig a tarolasrol is
gondoskodni, soha nem tudhatjuk, mikor jon egy arviz vagy foldrengés, amelynek kapcsan

masok szamara még jo szolgalatot tehetnek megunt vagy kindtt ruhadarabjaink.

A Kertes hazakban korabban a szén- és fatiizelés miatt igen nagy mennyiségben keletkezett
salak és hamu, majd néhany évtizedes csokkenés utan napjainkban ismét ndvekszik az
aranyuk. A tiszta fahamu nagyon értékes talajjavité anyag mindegyik gyiimoélcsfank
meghaldlja, ha alkalmanként kevés fahamut helyeziink a tovéhez, és kis mennyiséget néha

a komposztra is rakhatunk beléle.*

2 Ruhagyiijté konténer: http./lwww.csaladokert.hu/index.php/hireink/egyeb-hirek/csalad/13-ruhagyujto-
kontener-helyszinek Megtekintés: 2014.03.07.
2L Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium — Ujrahasznositds

http://www.kvvm.hu/szakmai/hulladekgazd/oktatas/csaladihaz/ujrahasznalat.htm Megtekintés: 2014.03.07.
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3. Kutatomunka bemutatasa

3.1. Kutatasi modszerek
A kutatatashoz hasznalt kutatasmetodikai technikak; az interju, a projekt és a kérdoiv

modszer bemutatasa.

3.1.1 Interju, avagy informaciogyiijtés kérdések segitségével.

,» Az interju a kiilénb6zo tipust kutatasokban szivesen €s széleskoriien alkalmazott
modszer. Haszndlatara a pedagogiai kutatasok kiilonbozo fazisaiban €s kiilonboz6 célokra
vonatkozoan keriilhet sor.” %

Ovodasaim még nem tudnak olvasni, ezért megvalodsithatatlan lenne a kérd6iv kitoltése,
azért is tartom jobb mddszernek az interjut, és sokkal személyesebb, mint barmely mas
modszer. Szemtdl szemben leiil az ember, hallja, 1atja a valaszadot, akar
metakommunikaciojat is feljegyezheti, és nem is olyan kotott, mint a kérd6iv, még ha
megvannak az adott kérdések, akkor is elkanyarodhatnak egyéb, személyesebb irdnyba ez
altal, mélyebb ismereteket szerezve.

A strukturalt interji modszerét alkalmaztam, ahol elére megfogalmazott kérdéseket tettem
fel a gyerekeknek, ugyanabban a sorrendben €s formaban, hogy a végén minél jobban
Ossze tudjam hasonlitani a véalaszokat. Persze el6fordult, hogy kicsit eltértlink a tématol, és
elmeséltek szamos kedves emléket, de a kérdéseimre is részletesen, élmény - dusan
valaszoltak.

,» A strukturdlt interju, vagy irdnyitott besz€lgetés azt a célt szolgalja, hogy kodolhato
statisztikai alkalmazasra kozvetleniil alkalmas adatokat gytijtson a kutato. A strukturalt
interji Iényegét tekintve egy szoban kitoltott kérdéiv. Minden alanynak ugyanazokat a
kérdéseket teszik fel azonos mddon €s a kutatdé gondoskodik arrél is, hogy az interji
koriilményei a legteljesebb forméaban hasonlitsanak egymashoz. A rogzités altalaban
kodolassal torténik, az interju készitdje a valaszt azonnal besorolja az elére megadott
kategoriak valamelyikébe.” *

A résztvevd gyerekek nagyon vartak, hogy rajuk kertiljon a sor, és elmondhassak

véleményiiket a kérdésekre, és én is igyekezetem kiilon figyelmet forditani arra, hogy jo

hangulata beszélgetés legyen, ne érezzék magukat kényelmetleniil, mert nincs olyan, hogy

2 M. Dr. Bartal Andrea, Dr. Széphalmi Agnes: Adatgyiijtés és statisztikai elemzés a pedagégiai gyakorlatban
Tankonyvkiadé Budapest, 1982 — A pedagogiai kutatas néhany modszerének bemutatasa: 93./
2 Cserné Dr. Adermann Gizella: Bevezetés a pedagdgiai kutatis modszereibe — kutatdsmédszertan- JPTE,

Tavoktatasi Kozpont Pécs — 6. fejezet: A vizsgalati modszerek: 71./
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jO vagy rossz valasz, én csupan az 6 véleményliikre voltam/vagyok kivancsi. A valaszaikat
igyekeztem pozitiv visszajelzésekkel megerdsiteni és mindig végighallgattam Oket.

Ha esetleg szokatlan vagy furcsa valaszt adtak, ugy segitettem nekik, hogy rakérdeztem:

- Biztosan igy gondolod? Vigyazz, ez lehet, hogy becsapos kérdés. - Ezeket a helyzeteket
a gyerekek nagyon jol észrevették, kezelték, és korrigaltak valaszaikat. S6t viccesen
hozzatették: ,,Ovo néni, engem nem tudsz becsapni.”

Elofordult egyszer- kétszer, hogy ellentmondasokba {itk6ztiink a valaszadas terén, de akkor
feltettem a kérdést masként, mert kideriilt, hogy altalaban csak az volt a probléma, hogy
nem értette a kérdés 1ényegét, és emiatt nem tudta megfelelden megfogalmazni a valaszat.
Ezeket mindig megbesz¢éltiik.

Rengeteg érzelem is parosult mondanival6juk mellé, elblivold atéléssel és dszinteséggel
mesélték el gondolataikat. Minden valaszt elfogadtam, azt is, ami nem a helyes megoldas,
mert 0k tényleg 6szintén mondtak el nekem a véleményliket, és én tényleg a sajat
gondolatikra voltam kivancsi, nem az elvarasokra, és ez altal az egész beszélgetés is
kotetlen volt, mert esziikbe sem jutott attol félni, hogy vajon jo-e vagy rossz-e, amit
valaszolnak. (Meg kell emlitenem azt is, hogy az els¢ interju soran talalkozhattak a
gyermekek olyan jellegli kérdéssel/kérdésekkel, amelyrdl nem biztos, hogy voltak eldzetes
ismereteki, pl.: ,,Tudod-e mik azok a veszélyes hulladékok?”’ ) Interjim célja nem az, hogy
valaszt kapjak minden feltett kérdésemre, hanem, hogy teszteljem, hogy a hipotéziseim
altal megfogalmazottak, igazak, vagy hamisak, és ennek alapjan végeztem az értékelést is.
Az interakci6 szerint a fokuszcsoportos tipusu interjut hasznaltam, mert 13 gyermekkel
készitettem el az interjut a projekthét elott, és ugyanazzal a 13 gyermekkel a projekthét
utan. Egy adott témaval, kapcsolatos ismeretekkel foglalkoztunk részletesebben.

Az interjukat egy kis bevezetd kérdéssel kezdtem, hogy személyesebbé, oldottabba tegyem
a hangulatot, ami nem volt nehéz, mert baratsaggal, és varakozassal fogadtak a helyzetet.
Amikor elkészitettem a kérdéseket, kicsit tartottam tole, hogy til sok lesz ez a 14 kérdés a
gyerekeknek egyszerre, de ez a félelmem is hamar eloszlott, mert szivesen beszélgettek
velem a természetrdl, és minden kérdésre, legjobb tudasuknak megfelelen, részletesen

valaszoltak. (projekt interjit) 24

** A gyermekekkel elkészitett, projekt hét elétt és utdni interjii egy példaja az 1. és a 3. szamii mellékletben

olvashato.
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3.1.2. A jo gyakorlat bemutatasa

Komplex tertileti gyakorlatom sordn lehetdségem adddott, hogy az dvodai életet
részletesebben, mélyebben megismerhessem, ezaltal sikeriilt jobban atlatnom az egész
ovodai ¢€letet; az adminisztraciot, a mindennapi dokumentaciot, a naprol-napra, hétrdl-
hétre torténd folyamatos foglalkozastervezést, aminek kapcsolodnia kell egyméshoz, mind
témaban mind kialakitasaban. Megismertem a csoport szokasrendszerét, nevelési tervét, és
a csoportban folyd 6vodai neveld-gondozo és fejleszté munkat.
Lehetéséget kaptam, hogy sajat magam alakithassam a foglalkozasokat, valaszthassak
témakat, ezzel kapcsolatban tartottam egy kornyezetbarat projekthetet a gyermekek
szdmara, ami minden varakozasomat feliil multa. Rengeteg hasznos tapasztalatot és jo
¢lményt szerezhettem, kdszonhetden a gyerekeknek, az 6vondknek, és a sziilok
tamogatasanak. Ennek hala valosithattam meg a 4 hetes kornyezetismereti projektet, amit
szeretnék bemutatni.
A kutatasok altalanos osztalyozasa szerint akciokutatast végeztem.
,»Az akciokutatas korfolyamat, amelynek kiinduldpontja egy akcid alapu elmélet. Ez az
elmélet a létezd gyakorlat kritikéja alapjan bemutat egy j koncepcidt, amelytdl a felvetett
probléma megoldasat reméli. Ezutan akci6 tervet dolgoznak ki az érintett csoportok
bevonasaval. A kovetkezd 1épés az akcido megvaldsitasa, amit a kutatd segitségével maguk
az érintettek végeznek. A kiértékelést a kutatok végzik az érintettek bevonasaval. Az
eredményeket, tanulsdgokat visszacsatoljak az akciotervhez, és azok alapjan végzik el a
szlikséges modositasokat. Ily modon egy ciklus lezarul, és kezdddik a kovetkezo ciklus. Az
1smétlodés addig folytatddik, amig a kidolgozott megoldasok megfelelnek a kutato és az
érintettek egyiittes elvarasainak.” %
Az els6 hét azzal zajlott, hogy felmértem a gyerekek eldzetes tudasat a téméval
kapcsolatban (kornyezeti ismeretek, hulladékgazdalkodas, levegd tisztasaga), a jatékos,
interju segitségével. Nem volt szamukra ujdonsag ez a szituacio, hiszen az el6z6 hetekben
mér toltéttink ki egyiitt difer 2° tesztet, és az interjumat hasonld mintéra készitettem el.
A kornyezetbarat héten, a természet volt a kozéppontban, amit nem volt nehéz
becsempészni a jatékokba, beszélgetésekbe, és az egész dvodai életbe, mert a csoport az

ovondk munkajanak kdszonhetden eleve nyitott €s érdeklddo volt a természet irant.

 Cserné Dr. Adermann Gizella: Bevezetés a pedagégiai kutatds médszereibe — kutatdsmodszertan- JPTE,
Tavoktatasi Kozpont Pécs — 1. fejezet: A kutatasok altalanos osztalyozasa: 11./
% Diagnosztikus Fejlédésvizsgalo és kritériumorientlt fejleszté rendszer, célja, hogy segitse az eredményes

ovoda — iskola atmenetet.
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A {6 héten részletesebben a szelektiv hulladékgytijtéssel, és a levegd tisztasagaval
foglalkoztunk. A gyerekek élvezték, és belevitték szabadjatékukba is a témat. Az udvaron,
a héten tanult mozgasos jatékokat jatszottak, a sziileiknek a szelektiv gyljtésrol meséltek
otthon ¢és kérték Oket, hogy 6k is gytijtsék a szemetet a szelektiv hulladékgytijtokbe.

A projekthét egy produktum elkészitésével zarult, a tobb napon 4t tarté munkéank
eredménye az elkésziilt Gjrapapirok lettek. (projekt hét) *'

A harmadik héten jra felmértem a gyerekek tudasat, és lathato valtozasokat tapasztaltam,
amiket 6rommel és érzelem dhsan osztottak meg velem. Ugyanolyan lelkesedéssel vartak a
interjut, mint az els6 héten, és bar tudtak, hogy sok valtozas nem lesz, majdnem ugyanazok

a kérdések lesznek, csillogod szemekkel hallgattak, és valaszoltak végig az egészet.

3.1.3. A projekt médszerrol

Nevelok, gyermekek kozos tevékenységre épité modszer, amely a megismerési
folyamatot projekt sorozatként szervezi meg. A komplex feladatok kézéppontjaban egy
gyakorlati természetii probléma all, rugalmas technika, targyakkal végzett miiveletek utjan
megy végbe az elsajatitas.
»A moddszer alkalmazésa soran négyféle projekt kidolgozasra kertilhet sor:
- gyakorlati feladat, mint példaul egy hasznos targy megtervezése és kivitelezése
- egy esztétikai élmény atélése
- egy probléma megoldésa
- valamilyen tevékenység, tudas elsajatitasa.” 28

A projektmodszer a megismerés f0 forrasava a gyermek tapasztalatat, érdeklddését,

tevékenységét teszi.

Miért célszerli projektekkel dolgozni:

- a nevelés sajatossagaira €piild, az adodo helyzetek kihasznalhatosagara épiild
- gyermekkdzpontu, egyéni sajatossagokat figyelembe vevo (pl. kooperacid)

- komplexitas lehetdségét felhasznalo, élethelyzeteket feldolgozo tevékenység

- a c¢lokban és a tevékenységekben rugalmasabb megkozelitést vallalod, élményszert,

7 A projekt hét részletesebb bemutatasa a 2. szamu mellékletben olvashato.

%8 Lada Lasz10 (6sszeallito, 2009): Oktatdsi médszerek

http://www.ofi.hu/tudastar/problemak-kerdesek/oktatasi-modszerek Megtekintés: 2013. 11.04.
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» A projekt egy sajatos tanulasi egység, amelynek a kozéppontjdban egy probléma all. A
feladat nem egyszeriien a probléma megoldésa, vagy megvalasztasa, hanem a lehetd
legtobb vonatkozasnak €s 0sszefiiggésnek a feltarasa, amely a valo vilagban az adott
problémahoz organikusan kapcsolodik.,, °

A projekt egy olyan tanulasi forma, aminek a kozéppontjaban egy tevékenység all, és a
hangsuly nem az ismeretek megszerzésén van, hanem a - hogyanon - a folyamaton. A
projekt végére, egy olyan produktum elkészitésére van lehetdségiink, amely atdleli és
kifejezi az egész heti tevékenységek témajat. Indirekt, jatékos modon biztositja a tanulast,
az ismeretek elsajatitdsat. Egy szabadabb, rugalmasabb tanulasi forma. ezaltal a tagok,
felszabadultabbak, motivaltabbak lesznek, még inkabb magukénak érzik a feladatok
megoldasat, és mindent meg is tesznek ennek érdekében.

A tanulési stressz helyét, a kotottségek hianyanak koszonhetéen a magabiztossag, az
Onbizalom veszi at, ezaltal a sikerélmények szdma is tobb lesz, s a személyiségfejlesztés
terliletén is hatékony eszkoz. Fejleszti a nonverbalis kommunikacidt, a kornyezet iranti
empatiat.

A projekt témak kdzéppontjaban egy vagy tobb kisebb megoldasra vard probléma all,
melyet izgalmas, jatékos feladatokon keresztiil ismeriink meg, és kozos otletezéssel, vidam
hangulatban oldunk meg.

»A projekt pedagogia sajatossagai:

- a tanulasnak nem targya az egyén, hanem hatékony résztvevdje.

- meghatarozo, hogy ebben a tanulési folyamatban jol érezheti magat a gyermek

- a sziikséglet kielégitésére, a kivancsisag, a motivaltsag, a bizalom, a jokedv, a humor, az
érzékeik hasznalata, a cselekedtetés, a talalgatas lehetdsége, a tévedés szabadsaga,
felfedezés, a megtalalas, az alkotés, az egylittmiikodés 6rome, a jatékmotivumok és a jaték
biztositjak ezt a jo érzést.

A gyermek szamara az élethelyzeti tapasztalatok fontosabbak, mint az ismertanyag.
Fontos, hogy a tevékenységformak rendezzék maguk koré az ismereteket. Az egyiittes
tevékenység, a kooperalds lehetdsége a gyermek jellemvonasaiban jelentds fejloddést
eredményezhet (elfogadja a masik segitségét, 6 maga is képes segiteni, fejlodik empatidja,
toleranciaja, Onismerete, szocialis technikakat tanulhat).

A projekt oktatas célja, hogy fejlessziik, a problémamegoldo képességet, kritikai

® Hortobdgyi Katalin szavai: Lada Laszl6 (6sszeallitd, 2009): Oktatasi modszerek

http://www.ofi.hu/tudastar/problemak-kerdesek/oktatasi-modszerek Megtekintés: 2013. 11.04

24


http://www.ofi.hu/tudastar/problemak-kerdesek/oktatasi-modszerek

gondolkodast, egyiittmiikodést, kommunikécios, és szocidlis készségeket, cél altal vezérelt
egyiittes alkoto tevékenység. ,, >°
,»A projekt tulajdonképpen nem mas, mint valamilyen kihivasra €pitd, a cél altal vezérelt,

annak sikerének elérésére késztetd, eredményesen egyiitt alkoto tevékenység. ,, 3

3.1.4. Kérdoiv
,» A pedagodgiai kutatasoknak ez a modszere a feltaro modszerek korébe tartozik. Egyes
szerzOk ankét® modszernek is nevezik. Ez a metodika kozeli rokonsagban van az

"

interjival, csak a kérddives modszer esetén a kérdésekre irasban kell valaszolni. Ez persze
csak formai kiilonbség, a két médszer egyéb specifikumban is kiilsnbdzik egymastol.” 3
» A vizsgalat két alapmodszere a kérddiv és az interju. A modszerek kozos jellemzdje,
hogy biznak a kikérdezettek valaszainak észinteségében.” *

A sziil6knek készitett kérdéivemben tobbek kozott arrol érdeklédok, vajon mesélt-e otthon
gyermekiik arr6l, hogy mit tanult az oviban, oriilnek-e annak a sziilék, ha az 6v6 nonek
kornyezetbarat torekvései vannak, €s timogatjak-e ezt a tovabbiakban is. A kérddivet
névtelen, onkitoltds formaban készitettem el, ezzel is bizva az Gszintébb valaszadasban,
bevittem az dvodaba, €és személyesen a sziilok kezébe adtam at, amit 6k ott helyben
kitoltottek a reggeli érkezések alkalmaval. A segitségiiket kértem, hogy megtudhassam,
gyermekeik milyen élményekkel gazdagodtak a projekthét elteltével, és ezeket az
¢lményeiket otthon is elmesélték- e.

A kérddivbe, 3 nyilt, 7 zart és skalaba sorolt valaszokat tartalmazé kérdéseket tettem fel,

ebbdl 4 skalas, és 4 értékeld kérdést >, utobbi azt kutatja, hogy egy alltassal teljesen

%0 Adam Ferencné, Dr. Kuti Istvan, Dr. Kuti Istvanné: Kornyezeti nevelés a XXI. szdzad évoddjaban Korlanc
egyesiilet Kecskemét 2007 — 2. fejezet: Az 6vodai kdrnyezeti nevelés torténeti elézményei: 39./

3 Lehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy A kornyezeti nevelés gyakorlata: Raabe Konyvkiado
Budapest, 1999 - 8.fejezet: Modszerek:108./

%2 Uj Magyar Lexikon Akadémia Kiado, Budapest 1960., 1. kétet: A- C-ig: 121./

%3 M. Dr. Bartal Andrea, Dr. Széphalmi Agnes: Adatgyiijtés és statisztikai elemzés a pedagdgiai gyakorlatban
Tankonyvkiado, 1982 — A pedagogiai kutatas néhany modszerének bemutatasa: 102./

% Cserné Dr. Adermann Gizella: Bevezetés a pedagdgiai kutatds médszereibe — kutatdsmédszertan-

JPTE, 1367 Tavoktatasi Kézpont Pécs — 6. fejezet: A vizsgalati modszerek: 55./

% Dr. Majoros Pal: Kutatdsmédszertan Nemzeti Tankonyvkiadé Rt., Budapest, 1997 — 3. fejezet: Kutatasi és

elemzési modszerek, technikak: 71./
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egyetért-e a valaszado, részben nem ért egyet, nincs véleménye, stb. A zart kérdések kozott
1 alternativ , két valaszlehetdséget ajanlo,és 6 tobb valaszlehetdséget tartalmazd kérdés
volt. Rovid, egy tagmondatos kérdéseket tettem fel. A nyitott kérdéseket elosztottam; a 10
kérdésbdl; a 6. ; 8. ; és 10. kérdés volt a nyitott. Ezek koziil egy, a 8. kérdés olyan
értelemben volt nyitott, hogy a felsorolt valasz lehetdségek kozott szerepelt az egyéb
valasz lehetdség, ahova leirhattak véleményiiket. A kérdodivet kvalitativ modszerrel
készitettem, viszonylag kis mintaval dolgoztam, akciokutatast végeztem, minden
résztvevéjével kutatast végeztem, az értékelés célja az, volt, hogy megtudjam, a
valaszaddknak mi volt a meghatarozd. Nem a szamos eredmények szamitanak, hanem a
tobbségi vélemény a témaval kapcsolatban.

( Sziildi kérdsiv) *°

3.2. Mintavalasztas jellegzetességei

A mintédhoz szolgéald adatokat a lakohelyemen 1évé Bocskai utcai 6voddban szereztem
meg ahol 4 csoport mitkddik, s én ezek koziil a nagy-kdzépsd csoportban végeztem a
kutatasaimat. Ugynevezett kényelmi mintaval dolgoztam, ez azt jelenti, hogy a
kornyezetemben legkdzelebb elérhetd helyen €s modon valositottam meg a kutatést. Ez
nem reprezentativ minta alapjan torténd kutatas, de nem is volt a célom, hogy efféle
mintahoz jussak, mert csak annyi el6zetes elvarasom volt, a projekttel kapcsolatban, hogy
egy kisebb 6vodai csoporton beliil készithessem el, és erre tokéletesen megfelelt a jelenlegi
gyermekcsoport.
Az elkészitett interjukban lényegében egy kérdésre kétszer valaszoltak a gyermekek,
egyszer a projekthét, eldtt, és ugyanazok a személyek ( az interju kérdéseiben csekély
valtoztatassal) a projekt utan.
Tizenharom gyermek valaszolt a kérdésekre, ebbdl 5 lany, és 8 fin, akiket véletlenszeriien
valasztottam ki (kalapbol huzok modszerrel). Koziilik hét gyermek 5 év feletti, hatan

pedig 6 év felettiek.

% A sziil6k szaméra készitett kérddiv a 4. szami mellékletben olvashaté.
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3.3. Kutatas koriilményei

Tertiileti gyakorlatom (6-hét) , 3. hetén kezdtem el a kutatast, ekkora mar kellé képen
megismertem a gyermekcsoportot, és én sem voltam idegen szamukra.
A déleldttok alkalméval, kertilt sor a beszélgetésekre. Szabad jatékidében felajanlottam,
gyermekeknek, hogy ha van kedve velem jonni a fejleszt6 szobaba, akkor mesélhetne
nekem néhany kérdésre. Kicsit tartottam téle, hogy mi-tévo leszek, ha valaki nemet mond,
de minden varakozasomat feliillmulta az a lelkesedés, amivel ezeket az alkalmakat vartak.
Az interjukat minden gyerekekkel, egyesével készitettem el, a csoportszoba mellett 1évo
fejlesztd szobaban. Tizenhdrom gyermekkel a projekt hét eldtt, és ugyanazzal a
tizenharommal utana is. Minden alaklommal négy-szemkozt voltunk, és nyugodt, kotetlen
hangulatban besz¢ltiik at a kérdéseket.
Az interjukat a hét kozepén, kedden, szerdan, €s csiitortokon készitettem el; 4; 4; 5-0s
felosztasban. Az els¢ alkalommal én jobban izgultam, mint a gyermekek, sét, 6k egyaltalan
nem izgultak, nem is érzékelték, hogy ez valamiféle kutatas lenne, egyszeriien csak
¢élvezték, hogy valaszolhatnak kiilonféle kérdésekre, és csak rajuk figyelnek. Ez az oldott,
békés hangulat engem is hamar megnyugtatott, mar a 3. ; 4. kérdésnél éreztem, hogy ez
szamomra is ,,j6 moka” lesz, 5rommel csinaltam végig, mind a 26 interju ** alkalmat, egy
igazi élmény volt ezeket a gyermekeket hallgatni. Elblivol6 nyitottsag, empatia, €s tenni
akaras van benniik.
Miutén az dsszes gyermekkel megbeszéltiik a kérdéseket, begépeltem a valaszokat, és
0sszesitettem Oket. Ezutan készitettem el az sszehasonlitast, és az elemzést az elso, és a
masodik interju kozott, melyrdl részletesebben is beszamolok a késdbbiekben.
A Sziilék szamara sz616 kérd6ivet a projekt hét utani masodik héten osztottam ki, amikor
mar a masodik korben is elkésziiltek a gyermek-interjuk.
21 sziilobol, 16-an toltotték ki, S-en nem akartak kérddivet kitolteni.
A reggeli érkezés alkalmaval személyesen adtam 4t a sziiloknek, €s akkor is toltotték ki,
nem volt semmilyen kikdtésem ezzel kapcsolatban. Amikor atadtam a lapokat elmondtam,
hogy a szamukra legkényelmesebb lehetdséget valasszak, haza is vihetik, vagy akar az
6vodaban is kitolthetik. A helyben kitoltést valasztottak, igy hamar be is gyijthettem a
mintdkat. A kit6ltés ideje alatt a sziilok leiilhettek a csoportszoba mellett 1év6 irodaba,
ahol senki nem volt koriilottiik, igy sikertlt kiszlirni, vagy legalabb korlatozni a zavar6

tényezoket a kitoltéskor, én ez id6 alatt a gyermekkel voltam a csoportszobaban.

¥’ Kutatomunk4m bemutatésa soran felhasznalt, gyermekekkel kapcsolatos adatokat a sziilék altal alairt
beleegyezési nyilatkozatok alairasat kovetden tettem kozzé; alap példanya 6. mellékletben talalhato.
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4. Kutatas eredményei
4.1. A kutatomunka eredményeinek, elemzése, értékelése, bizonyitasa

4.1.1.Projekt elotti interju bemutatasa

A gyerekekkel elkészitettem az interjut a projekthét el6tt, és utana is, s mar elétte is
nagyon ligyes valaszokat adtak a kérdéseimre. Figyelmesen hallgattak végig és minden
tudasukat hozza adva adtak meg valaszaikat. Nem volt rossz valasz, mert nem az volt a
célom, hogy valamit tanitsak veliik az interju soran, egyszeriien csak érdekel/t a
véleményiik és fontos volt szamomra, hogy ez az egész ne legyen megterheld, fesziilt

hangulatu, inkabb egy barati beszélgetés.

A kornyezet-barat hét elétt, még sokan valaszoltdk azt, hogy jobban szeretnek bent
jatszani, mint kint a szabadban. (Az interju elején szerepl6 adatokat 1-5-ig, az 1-es szdmui
tablazat szemlélteti.) A késdbbiekben, a masodik beszélgetés alkalméaval mar nem emlitették
a benti jatékokat, inkabb a kinti id6toltési lehetdségeket soroltak.

Az elsd interju soran még sok gyermek nem tudta, mit értek - természet- alatt. Legtobben
tudtak, hogy az valami olyan dolog, ami kint van, de nem tudtdk szavakba Onteni mi is az a
természet. Ugyes vélaszokat adtak, és felsoroltdk milyen jatékokat jatszanak kint, tehat
azért mar itt is tudtak valamihez kapcsolni a természet fogalmat, ami kdzel all ahhoz, amire
én is gondoltam ezen a téren.

Szdmukra a fa azért volt jo, és értékes, mert szép z6ld, viragzik, arnyékot, gylimolesot ad,
lehet mogotte bujocskazni, hintat szerelni rd, az allatoknak otthont ad, meg lehet 6lelni,
télen be lehet gyuajtani vele, €s 2 gyermek mondta azt, tobbek kozott, hogy levegét is ad.

A 4. kérdés” egy torténet volt, amiben két gyermek szerepel, egy, aki szemetel, €s egy,
aki a kukaba dobja a szemetét; itt arra voltam kivancsi, hogy melyik gyermekkel értenek
egyet, mit tennének a nem szemeteld gyerek helyében, mit mondanénak tarsuknak, 6k
vajon szemeteltek-e mar, és mit éreztek akkor. A torténetet, mar az els6 interjunal, kivétel
nélkiil, minden gyermek jol itélte meg, helyes valaszokat adtak, st annyira dszinték és
nyitottak, hogy még azt is elarultdk nekem, hogy 6k is szemeteltek mar, és utdna rosszul
érezték magukat, mert tudtak, hogy ezt nem szabadott volna. Amikor elmesélték nekem,
hogy 6k is szemeteltek mar, én is megsugtam nekik, hogy amikor én akkora voltam, mint
0k, velem is el6éfordult, de a sziileim és az 6vO néni megtanitottdk, hogy ezt nem szabad és
most mar nem csinalok ilyet.

Azért tartottam ezt fontosnak, hogy egy pillanatig se érezzék magukat rosszul ettdl, mert ez
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masokkal is el6fordul, amig nem mondjak el neki mi a helyes, és az dszinteségiiket is
szerettem volna viszonozni ezzel.

Az 5. rész egy képnézegetds jaték volt, ahol 3x2 képet néztliink meg €s hasonlitottunk
Ossze, az elsénél arra voltam kivancsi, hogy melyik kép tetszik nekik jobban, a vidéki,
vagy a nagyvarosi flistds latvany. Itt mindenki a fiist-mentes, z61d kisvarost valasztotta, és
ezt igyesen meg is tudtdk indokolni. A masik két képen egy szemeteld és egy nem
szemeteld gyermek volt. Itt is majdnem minden gyermek (egy, két kivételével) helyesen
itélte meg a képeket; azt mondtak az a szimpatikusabb szamukra, aki kidobja a szemetet, a
masik nem, mert 6 eldobja, valaszaikat indokoltak is. Ennél a képsorozatnal feltettem azt a
kérdést is, hogy: ,,Ha nem latja senki, hogy szemetel a kisgyerek, akkor is baj, vagy akkor
szabad?” Minddssze harom gyermeket tudtam félrevezetni ezzel a becsapos kérdéssel, a
tobbi 10 gyermek, azt felelte, hogy igen, akkor is baj.

Az utolsé képeknél, egy pazarld, és egy nem pazarld gyermeket lathattak, aki nem zarja, és
aki elzarja a csapot. Itt mar tobben belekavarodtak a valaszadasba, és az is lehet, hogy nem
értették a képet. Feltettem azt a kérdést, hogy: ,,Elfogyhat a viz, vagy az mindig jon a
csapbol, akkor is, ha nem zarjuk el, és kifolyik, kifolyhat-e az 6sszes? ,, Ez is egy becsapos
kérdés volt, itt 7-en mondtak azt a 13-bdl, hogy nem fogyhat el, és 6-an azt, hogy; igen,

elfogyhat, ha nem zarjuk el.

Az interji elején szerepld kérdéseket (1-5-ig) az 1. tabldzathan® szeretném bemutatni:

1. Kint szeret jobban | Bent szeret

lenni. jobban.
13/ 9 4
2. Erti, tudja. Nem érti.
13/ 9 4
3. Mert jo, szép, Levegot ad.
stb...
13/ 11 2
4. Jol itéli meg. Nem jol itéli Szemetelt | Nem
meg. mar. szemetelt.
13/ 13 0 13/ 9 4
5. Jol itéli meg. Nem jol itéli Elfogyhat | Nem fogyhat | Akkor isrossz | Akkor nem
meg. a viz. el a viz. dolog rossz dolog
szemetelni, ha | szemetelni, ha
nem latjak. nem latjak.
9 4 13/ 6 7 13/ 10 3

1. tablazat

% A tablazatban szereplé szamos eredményeket a 13 sszes alany szaméahoz viszonyitva dbrazolom.
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Amikor arrél kérdeztem; mi az a hulladék, tobben nem értették a kérdést, azt felelték, hogy
amikor esik a ho, vagy az es6, gondolom, a hullik sz6 miatt, de amikor ugy kérdeztem mi
az a szemét, mar értették a kérdést és soroltak is, mi lehet szemét. (A interju tovabbi részében
szerepl6 adatokat, 6-14-ig az 1-es diagram szemlélteti. )

Tizenharom gyermekbdl hat gyerek mar a projekt hét el6tt tudta, mi az a szelektiv
hulladékgytijtés, és ligyesen el is mondtak, de a tobbieknek sem okozott gondot rdismerni,
amikor elmagyaraztam, nem volt szamukra teljesen ismeretlen. Igaz azt kevesen tudtak
megfogalmazni, ez mire jO, miért hasznos, de azt tudtak, hogy ez valami jo dolog. Az
egyik kisfit mondta azt, hogy: ,,Ez azért nem jo, mert amit mi anyaval dsszevalogatunk, a
kukasok elviszik.” Szerintem ez egy nagyon kedves kis meglatas; 6k dolgoznak vele, az
anyukéjaval, valogatjak, természetes, hogy nem akarja, hogy elvigyék. Késébb, mar O is
megtanulta, hogy ez jo, és el is tudta mondani, hogy miért, a 10. és 11. kérdések a
veszélyes hulladékokrol, és azok helyes hulladék-kezelésérdl szoltak. Egyediil ennél a két
kérdésnél akadtak meg, még nem tudtak mik azok a veszélyes hulladékok, ¢és hova kell
Oket rakni, de itt is sziilettek, nagyon kedves megfogalmazasok. ( A teljes interjui egyik
példanya olvashato 1-es és 3-as szamu mellékletben.)

Amikor arrél érdeklddtem, kinek a feladata a hulladékgytijtés, a valaszok majdnem
tobbsége tigy hangzott: ,, A miénk.” De ha nem is érezte ennyire magaénak mindenki, azt
egytdl-egyig tudtak, hogy a kukas bacsik viszik el.

A kornyezet-barat fogalmaval sokan nem voltak tisztaban, itt voltak aranyos, de helytelen
valaszok, 13-bol, 3-an tudtak megfogalmazni mi az a kérnyezetbarat. Erre igyekeztem
odafigyelni a projekt héten, tobbszor is szoba hoztam és példakat mondtam, s kértem ra a
gyerekektol.

Az utolso keérdés arrdl szolt, hogy mi mit tehetiink azért, hogy megdvjuk a kornyezetet. Itt
viszont nagyon ligyes kis valaszok sziilettek. Szinte mindannyian tudtak valami okosat és

hasznosat felsorolni.
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Az interjl tovabbi részeit (6-14-ig) az 1. diagramon szeretném szemléltetni:

14

12

10 -

W J6 valasz

B Téves valasz

6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14.
kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés
11;2 6;7 7,6 6;7 0;13  0;13 6;7 3;10 8:5

1. diagram

Az utols6 kérdés utan a gyerekek sokszor visszakanyarodtak az elsé kérdés témajahoz, és
meséltek arrdl, hogy miket szoktak kint az udvaron jatszani. Ezeket 6rommel hallgattam
végig, mert ez azt bizonyitotta, hogy nem volt megterheld szamukra a 14 kérdés.

A tapasztalatokat 0sszegezve igyekeztem Osszedllitani a projekt kdrnyezet-barat témajat,
feladatait és a hét folyaman tobbszor is megemliteni, €s nagyobb hangsulyt fektetni azokra

a dolgokra, témakorokre, amiket itt még nem tudtak, vagy nem voltak benne biztosak.
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4.1.2. Projekt eredményei

A projekt hét els6 napjan megismerkedtiink magaval a fogalommal, hogy mit jelent a
szelektiv hulladékgytjtés, kik, miért csinaljak, mért jo ez nekiink, és a bolygdnknak.
Babok ¢s harom, mozgasos jaték (1. és 2. kep) segitségével jegyeztiik meg a kukak szinét
¢s tartalmat, mikdzben arrodl beszélgettiink, mik azok a veszélyes hulladékok. Nagyon okos
dolgokat mondtak a gyerekek, amellett, hogy elmondtdk az altalam behozott targyaknak a
nevét, és, hogy miért lehet az veszélyes, tobb fiu is mondta, hogy veszélyes hulladék lehet
még az autonak az akkumulatora, a lanyok pedig megemlitették, hogy a hipo is veszélyes
¢és nem szabad kionteni a csapba. Ez utan megbesz¢ltiik, hogy miért karosak ezek a
veszélyes vegyszerek — mert szennyezik a vizet, amit megiszunk.

Ekkor az egyik kisfiti aggédva megkérdezte: ,, A szényegen hasznalva, ugye nem karos a
bolygonkra.” Miutan megvalaszoltam a kérdését, azt felelte: ,,Még szerencse!” Addig kell
a gyermekeket a természet szeretetére buzditani ameddig ilyen 6szinte aggodalommal,

szeretettel és féltéssel fordulnak a kornyezet felé.

1. kép: Balint a jaték kozben (sajat készitésii kép) 2. kép: Noel a jaték kozben (sajat készitésii kép)

A hét folyaman volt egy allando, fokozatokban alakulé feladatunk. Ujrapapirt készitettiink,
Osszegyljtott ujsagokbdl, és papirhulladékbol. A papir 6sszetépkedésével és bedztatasaval
kezdtiik a folyamatot (3. kép). (Melyet kalakaban™ végeztiink, kis hagyomany6rzésként,
megbesz¢Eltiik mi az a kaldka és milyen szokasok kapcsolddtak hozza.) Nagyon tetszett
nekik az is, amikor megtapogathattak a mar 6sszeallt papirpépet (4. kép), kozvetlen az
elkészités elott. Ezzel a tobb napos munkafolyamattal szerettem volna elérni, hogy a
gyerekek figyeljenek fel arra, mennyi munkaval, hozzaadott anyaggal, és energiaval jar,

egyetlen darab papirnak az elkészitése is.

% S7abo Laszl6: Bukarest, 1971 in. Magyar Néprajzi Lexikon: Fészerkesztd: Ortutay Gyula: Akadémia Kiad6, Budapest,
1979 - Kalaka: Tarsas munkak egyike, amelynél a k6zosség tagjai szivességbdl, vagy kolcsondsségi alapon munkat

végeznek, amelynél a segitdk egyiitt, s rendszerint szoérakozassal egybekapcsolva dolgoznak (ének, tanc, mese).
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Ennek konkrét stilyat is megmutattam nekik, amikor bevittem egy 5 kilds faronkét -
szemléltetve a faanyagot, és egy 1 kilés mesekonyvet- szemléltetve a terméket, ami
elkésziil annyi fabol. A két targyat sorra megemelte mindenki egymas utan egyesével, és

ugy lattam az arcokon, megnyilvanulésaikon, elértem a kivant hatast, érezték a

sulykiilonbséget.

3. kép: Papirtépkedd, kalaka tarsasag (sajit készitésii kép) 4. kép: Ismerkedés a papirpéppel sajit készitésii kép)

Ko6zosen dolgoztunk minden alkalommal, a hét folyaman; ha valaki nem tudott esetleg
valaszt adni egy jatékban 6 maga szolithatott; hogy melyik tarsa legyen a segitségére.
Megbeszéltiikk még a hét elején, hogy megtiszteljiik egymast azzal, hogyha valaki mesél
éppen, nem vagunk a szavaba, hanem jelentkezéssel hivjuk fel a figyelmét, hogy
szeretnénk hozzé szolni, segiteni a valaszadéasban, s ez nagyon jol miikddott is.

A papirkészitéssel szinte minden nap akadt egy kis munkank, ami a gyerekekben nagy
lelkesedést valtott ki, nagyon vartak mar, hogy elj6jjon az a pillanat, amikor elkésziil.

A hét kdzepén egy kornyezetbarat madaras jatékot is jatszottunk, besz¢€ltiink arrdl is mi az
a kornyezetbarat és/vagy ki az, aki kornyezetbarat. Melynek kapcsan a délutani
jatékidében megmutattam nekik egy mesét*, amiben a hds egy kdrnyezetbarat kis robot,
aki hulladékot gyiijt. Ebben a mesében nem sok parbeszéd van, figyelemmel kell kovetni a
torténetet, hogy megértsiik, ezért kicsit tartottam attdl, hogy nem fogja érdekelni a
gyerekeket, de ez nem igy tortént. Erdeklddéssel kovették végig, és izgatottan kisérték
figyelemmel, hogyan alakul a szamukra kedves kis robot sorsa. Melléjiik iiltem én is, és ha
valamit nem értettek vagy kérdésiik volt, batran feltehették, és elmondtam nekik, még a
mese kdzben, hogy éppen akkor mi- miért torténik.

Oriilok, hogy ennyire megragadta éket ez a torténet, és biztam benne, hogy most mar

tudjak majd azonositani a kdrnyezet barat fogalmat valamilyen eldzetes ismerettel.

*© Andrew Stanton: Wall-e: Walt Disney Pictures: Pixar Animation Studio, 2008
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Kicsit atismételtiik mit tudunk eddig, milyen hulladékfajtakat ismertink, mit hova kell
rakni, milyen 4j dolgokkal ismerkedtiink meg, és minek a folyamatdban vagyunk éppen.
Beszélgettiink a vizek tisztasagarol és fontossagarol is,

Amikor a fakrol kérdeztem, tobben is emlékeztek ra, hogy err6l mar beszélgettiink a
fejlesztd szobaban, és akkor elmeséltem nekik a korforgast, hogyan alakitanak a fak
taplalkozasuk soran, a kilélegzett szén- dioxidbol, oxigént, és ezt most 6nalldan is
elmondték, sajat szavaikkal megfogalmazva.

A papir készités legnehezebb fazisanal a gyerekek, megint csak bizonyitottk,
ligyességiiket, mert hamar raéreztek a technikara, még a legkisebbek is ligyesen tapogattak,
lapogattak, formalgattak is kis papirjukat (5. és 7. kép). Keveset kellett segitenem, nagyon
tigyesen megoldottak a nehézségeket, és drommel munkalkodtak a sajat papirjuk
elkészitésén. Boldogan 0jsagoltak, és hivtak fel a figyelmet arra, hogy éppen, hogy alakul a

keziik alatt formal6do papir.

5. kép: Ugyes kezek, munkihoz 6. kép: Egy elkésziilt alkotas. 7. kép: Munkalkodas kézben.

latnak. (sajat készitési kép). (sajat készitésii kép). (sajét készitésii kép)

A mozgas-foglalkozason eljatszottuk egy fa életét, ahogyan apr6é magbdl, tekintélyes fava
cseperedik. Ennél a témanal is voltak (nem mindenki szamara) ismeretlen szavak, mint pl.
a korhadt vagy odvas fa kifejezés. Ezeket ugy probaltam megtanitani veliik, hogy
eljatszottuk, hogy nagy vihar van, és erés sz¢l fij, ami letori a fanak a korhadt agat, ami
mar élettelen, és nem jo a fanak, ha rajta van, eljatszottuk azt is, hogy jonnek a kedves
favagok, akik megszabaditanak minket (fakat) a korhadt faagaktol. Azutan jobb id6 jott, és
megjelentek az allatok, akik otthont keresnek, és a fa odvaban megbujhatnak.
Megkérdeztem kinek milyen allata van az odujaban, s tigy vettem észe, hogy mindkét szot
megértették.

Az utols6 napon végre elérkezetiink az egész heti munkak utolso fazisdhoz, amikor egy
kollazst készitettiink a papirokra (6. kép). Annyit kértem a gyerekektdl, hogy valami

természettel kapcsolatos dolgot alkossanak. Elmondtam, hogy ez nem kotelez6 dolog, csak
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az lat munkahoz, akinek kedve van, akinek most nincs, az nyugodtan valasszon maganak
jatékot, mert a késébbiekben is barmikor megcsinalhatjak.

Kivétel nélkiil mindenki varta, és kérte a sajat elkésziilt ujrapapirjat, hogy dolgozhasson
vele. SOt, mar kézmosashoz késziilodtiink, indultunk ebédelni, de 3 kisfia még bdszen
dolgozott, és kérleltek had fejezhessék be.

Szamomra ez mutatta a hét sikerességét, orommel, és varakozassal toltotte el Oket, hogy
végre a keziikbe vehessék az egész heti munkajuk gyiimolcsét s ezaltal jobban értékelték
is. A projekthét sikerességét nemcsak a sok élménybeszamold mutatta szamomra, hanem
az elkésziilt munkak is. Alig vartdk, hogy megmutathassak a sziileiknek, €s elmeséljék
melyik az 6 munkajuk. Az elkésziilt képeket 1-2 napra kiraktuk a csoportszobaba, aztan a

gyerekek kérésére levettiik, mert szerették volna mihamarabb hazavinni.

4.1.3. Projekt utani interji eredményei

A projekt hét nagyon jol telt, és mindenki szdmara emlékezetesen zarult. A hét
folyaman tobb napon keresztiil is azon ligyeskedtiink, hogy elkésziiljon a sajat
Gjrapapirunk. Ugy érzem jo hatassal volt a gyerekekre, hogy ez a munka nem egy nap alatt
késziilt el, mert ezaltal jobban érezhették, mekkora érték akar csak 1 darab papir is, hiszen
mi is majd egy hétig készitettiik a sajat 1-db papirunkat.
A hét folyaman tobb dologgal is részletesebben megismerkedtiink, mint pl. a szelektiv
hulladékgytijtés, és a veszélyes hulladékok. Ez utobbi valamiért nagy sikert aratott a
gyerekek korében, ligyesen soroltdk a veszélyes hulladékokat, amiket megmutattam nekik,
sOt, még onalloan is tudtak példdkat mondani. Ennek kapcsan szoba hoztam a vizek
tisztasaganak fontossagat, hogy mivel szennyezziik, mi emberek, €s, hogy bizony az édes
vizforrasaink elfogyhatnak, s mit tehetiink mi ez ellen (takarékoskodjunk).
Beszélgettiink arrdl is, hogy miért j6 az nekiink, ha vannak fak a kdrnyezetiinkben, a sok
mas hasznos értékei mellett, az oxigén miatt is. Meséltem nekik a fak taplalkozasarol, a
korforgasrol, hogyan lesz szén-dioxidbol — oxigén.
Amikor gjra felmértem a gyerekek tudasat, még az els6 alkalommal adott ligyes
valaszokhoz képest is nagyon nagy fejlédést tapasztaltam. Lathatéan hatottak rajuk a héten
tanultak. Most mar nem is meséltek nekem a benti jatékaikrol, mindenki csak a szabadban
fellelhetd jatéklehetdségeket sorolta. (Az interju elején szereplé adatokat 1-5-ig, a 2-es szdmui

tablazat™ szemlélteti.)

41 r r 1 , . o . . H r r .
A tablazatban szerepld szamos eredményeket a 13 dsszes alany szdméhoz viszonyitva abrazolom.
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Meg tudtak fogalmazni, sajat gondolataikat a természettel kapcsolatban, egyértelmiien és
Osszefliggden.

El tudtak mondani, miért j6 az embereknek, ha sok fa van a kornyezetiikben, és a tobbség
még a levego korforgasat is elmesélte. Tizenhdrom gyermekbdl, tizenegyen fejezték ki a
levegdt az oxigén szoval.

A 4., kérdésnél”, amikor a torténetet kellett megitélni, kivétel nélkiil, mindenki jol latta a
helyzetet, €¢s a nem szemeteld gyermekkel értettek egyet.

A képek nézegetése soran is, mindannyian jol valasztottak koziiliik. Tizenkét gyermek
allitotta azt, hogy elfogyhat a viz, és csupan egy gyermek volt bizonytalan. Hirman
hasznaltak azt a sz6t, hogy takarékoskodni kell, és szamomra érdekesség volt, hogy két
gyermek, azonositotta a képeken szerepld két gyermeket az el6z6 kérdés (4.) torténetben
szereplo két gyerekkel. Szerintiik a képeken, aki szemetel az a gyerek volt a Peti, aki a
torténetben is szemetel, és aki kidobja a szemetet az a gyerek volt az Anna, aki a
torténetben is megteszi. A gyerekek hatarozottan allitottak, hogy a képeken a két
torténetbeli szerepld lathato. Az elsd interju alkalom soran nem vontak még le ilyen
kovetkeztetést, szamomra ebbdl lathatd, hogy jobban megértették az egész helyzetet, 1atjak
a kiilonbségeket és észreveszik az 0sszefliggéseket. Megint feltettem a becsapos
kérdésemet, hogy: ,,Akkor szabad-e szemetelni, ha nem latja senki?”’ , és most csak egy kis
gyermeket sikeriilt ezzel félre vezetnem, tizenketten azt felelték, hogy: ,,Akkor sem
szabad!”.

Az interju elején szerepl6 kérdéseket (1-5-ig) 2. tdbldzatban szeretném bemutatni:

1. Kint szeret jobban Bent szeret jobban.
lenni.

13/ 13 0

2. Erti, tudja. Egész j6 valasz.

13/ 11 2

3. Oxigént ad. A folyamatat is Oxigénnek nevezi. Levegonek nevezi.

tudja.

13/ 13 6 11 2

4. Jol itéli meg. Nem jol itéli meg.

13/ 13 0

5. Jol itéli meg. Nem jol itéli meg. Elfogyhat a viz. Nem fogyhat el a AkKor is rossz Akkor nem rossz
viz. dolog szemetelni, dolog szemetelni,

ha nem latjak. ha nem latjak.
13/ 13 0 13/ 12 1 13/ 12 1

Takarékoskodas szé
hasznalata

13/ 3

Azonositja Petit és Annit a
képeken szereplokkel
13/ 2

2. tablazat
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Most mar, minden gyermek meg tudta, mondani mik azok a hulladékok, és szin szerint
elmesélték nekem, hogy melyik kukaba mit kell rakni, elmondték azt is, hogy mi milyen
szemeteket raktunk ezekbe a konténerekbe el6z6 héten. Volt, aki kép nélkiil is tudta, de
segitségként, adtam nekik egy nyomtatott képet a kukakrol, hogy konnyebb legyen a
felidézés. Ez minden gyermeknek sikeriilt.

Elmondtak azt is, hogy ez a szelektivgy(ijtés, miért hasznos, kik viszik el, mit csinalnak
veliik, és mi lesz majd beldle, nekiink miért jo ez, és a kornyezetiinknek miért jo ez.
Régebben az 6vodaban is voltak ilyen szemetesek, de az 6vodahoz kozeli iskola el6tt is
vannak ilyen gylijtok; ezeket a gyerekek felismerték, és elujsagoltak, hogy hol lattak
szelektiv kukakat, és nem csak az iskola el6tt.

Az 6voda nem viseli a z6ld ovi cimet, de kiemelt figyelmet fordit a kornyezettudatos
magatartas megtartasara.

,»Az 6voda nevelési feladatai kozott is szerepel a kornyezet védelméhez és megdvasahoz
kapcsolodo szokasok alakitasa, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasat fontosnak
tartjuk a szelektiv hulladékgytijtés bevezetésével és mitkddésével s miikddtetésével.” 42

A legnagyobb valtozast az hozta, hogy az el6zdekben senki nem tudta a veszélyes
hulladékokkal kapcsolatos ismereteket, most pedig mindannyian tudtak felelni ezekre a
kérdésekre. Felsoroltak ezeket, és azt is elmondtak hova kell dobni, és miért veszélyesek.

( Az interju tovabbi részében 6-12-ig- szerepl6 adatokat a 2-es diagram szemlélteti. ) Ugy vettem
észre, hogy ezek a dolgok ébresztettek fel a legjobban a kivancsisdgukat, ami nagyon jo,
mert éppen ezekrdl rendelkeztek a legkevesebb ismerettel. Szamomra ebbdl is latszik,
hogy mennyire nyitottak a gyermekek az 0 ismeretek irant, és milyen fogékonyak a
tanuldsra, ha megprobaljuk azt a lehetd legjatékosabb kontdsbe dltoztetve eléjiik tarni.
Fejlodést tapasztaltam a kdrnyezetbarat fogalmanak az ismereténél is. Jelentds valtozas
figyelheté meg a diagramon. Igaz, a legtobben a megnézett mese hdssel azonositottak a
kornyezet-baratot, de szamomra, ez is 6romet jelentett, mert 6k még nagyon ember
centrikusak €s nekik igy megfoghatobb ez a fogalom.

Nem meglepd, hogy az utolsé kérdésre is, sok okos valaszt adtak, ahogyan ezt az elsd

héten is tették, viszont kiegészitették szamtalan hasznos tanaccsal.

*2 A Soltvadkerti Ovoddk és Bélcséde Ovodai Pedagdgiai Programja
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Az interjl tovabbi részeit (6-14-ig) a 2. diagramon szeretném szemléltetni:

14

12
10
8 .
6 - W Jo valasz
B Téves valasz

4 |
2 .
0 7 T T T

6. 7. 8. 9 10 11 12 13 14

kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés kérdés
13;0 13,0 13,0 12;1 10;3 11;2 121 103  13:;0

2. diagram

Sikeresnek és hasznosnak érzem ezeket a heteket, mert tudtunk ugy tanulni, hogy kézben
nagyon jol éreztilk magunkat, sokat mozogtunk, és cselekedtiink, nem csak beszéltiink
r6la, hanem csinaltuk is, ami igazabdl a szelektiv-gyljtésnek a 1ényege.

A két grafikon egymas mellett szemléltetve szembetiinden abrazolja a pozitiv

valtozasokat. (4 kék szin a jo, a piros szin pedig a helytelen vilaszokat jelzi. )

i I

L. interjui alkalom 2. interju alkalom

eredményei eredményei
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4.1.4. Sziil6i kérdoéiv eredményei

A Sziilokkel kitoltetett kérddivek feldolgozott eredményei:

A Sziilok pozitivan viszonyultak a jelenlétemhez, kedvesen és bardtsagosan fogadtak.

”r

Készségesen segitettek a kérdoiv kitéltésekor. Azok, akik kézbe vették a lapokat, a legtébb

kerdesre valaszt is adtak.

1. Mi a véleménye az 6vond
kdrnyezetbarat életvitel kialakitasaval
kapcsolatos torekvéseir6l?

0%

B Oriilok neki,
tdmogatom a
folytatast; 14 valasz

m Oriilok neki; 2 vélasz

W Rabizom az 6vondre a
tevékenységek
tartalmat; 0 valasz

2. Mennyire tartja szem eldtt, napi
teend6i kozott a kdrnyezetbarat
életvitelt?

(Valaszat egy 5-6s skalan jelolje))

0%

0% 6%

B 1; 0 valasz
m2: 0 valasz
1 3; 1 valasz
B 4; 4 valasz

m5; 11 valasz

1. abra

2. abra

A kérdoéivet kitoltok szamara fontos a pozitiv kdrnyezeti attitiid, otthoni és 6vodai

viszonylatban egyarant. Ennek kdszonhetéen az 6vodaban tanultak, otthon is megerdsitésre

talalnak.

3. Mennyire tartja fontosnak, hogy
gyermekénél is kornyezetbarat
gondolkodasmod alakuljon ki?

(Valaszat egy -6s skalan jeldlje)

0%, 0% 0%

M 1; 0 valasz
m2; 0 valasz
m3; 0 valasz
m4; 6 valasz

m5; 10 valasz

4. Fontos-e az On szdmara, hogy
gyermeke tudja, a kdrnyezettel
kapcsolatos ismeretei korében, hogy mit6l
tiszta a leveg6?

(Valaszat egy 5-6s skalan jelolje)

0%, 0%

0% 6%

m1; 0 valasz
m2: 0 valasz
m3; 0 valasz
m4; 1 valasz

| 5; 15 valasz

3. abra

4. abra




A sziilok szeretnék, ha gyermekiik ismereteket szerezne kdzvetlen kdrnyezetérol, és azzal

pozitiv viszonyt dpolna.

5. Fontosnak tartja On, hogy gyermeke
mar 6vodas korban megismerkedjen az
ujrahasznositassal, az energia-sporolasi
lehetdségekkel?
(Valaszat egy 5-6s skalan jelolje)
0%

0%
0%

0%

B 1; 0 valasz
m2; 0 valasz
m3; 0 valasz
m4; (0 valasz

m5; 16 valasz

6. Mesélt Onnek gyermeke az 6vodaban
tanult szelektiv hulladékgazdalkodasrol,
¢és kornyezet-barat gondolkodasrol?
(Ha igen, mit mesélt? )

Hgen; 2
valasz

M |gen,
mesélt...; 10
valasz

B Nem; 4
valasz

5. abra

6. abra

Az 5. abra egyértelmiien szemlélteti a szllok pozitiv hozzaallast a fenntarthatosag irant, és

megerdsiti az el6z6 kérdésekre adott valaszok hitelességét.

A gyermekek haromnegyed része otthon is elmesélte az 6vodaban tanultakat, és a sziilok

tobb mint fele, a kérd6ivben is beszamolt arrél, hogy ezeket a tapasztalatokat milyen

formaban osztotta meg otthon, tobben leirtak, hogy most mar 6k is gylijtdgetnek,

szelektalnak, mert gyermekiik felhivta ra a figyelmiiket, és ezt orommel tapasztaljak.

7. Fontosnak tartja, esetleg oriil,
hogy gyermeke ismereteket

szerez ebben a témaban?
(Valaszat karikdzza be.)

0%

= Fontosnak tartom,
Oriilok, szeretném, ha
tovabbra is boviilnének
ismeretei; 13 valasz

® Fontosnak tarom; 3
valasz

= Nem tartom olyan
fontosnak; 0 valasz

7. abra

0%

8. Miért tartja fontosnak On és gyermeke a
szelektiv hulladékgytijtést?
(Valaszat karikdazza be. Tobbet is jelolhet.)

B Mert fontos, hogy mar

0% gyermekkorban
megismerkedjenek
kornyezetvédelmi
technikakkal; 11 valasz

® Magam is fontosnak tartom,
és szeretném, ha a
gyermekem is magaénak
érezné; 7 valasz

= Nem tartom annyira
fontosnak; 0 valasz

B Egyéb; 0 valasz

8. abra




A vialaszadok tobbségének meghatdroz6 szempont mindennapjaikban, hogy gyermeke

tisztaban legyen a sporolasi lehetdségekkel, ¢s fenntarthatosagi technikakkal mar 6vodas

korban.

Megfigyelhetd, hogy negativ valaszokat nem adtak a sziil6k, ez jelzés értékiien mutatja,

nyitottsagukat és egylittmiikddési szandékukat.

9. Szeretné, hogy gyermeke
tovabbra is ismerkedjen jatékos
formaban a fenntarthato

kornyezetvédelemmel?
(Karikazza be a helyes valasz betiijelét.)

0%

H|gen; 15
valasz

B Nem; 0
valasz

Nem
valaszolt; 1

10. Esetleg van valami tanacsa,
milyen témakat érintsiink még a
szelektiv hulladékgytijtés és a
levegdvel kapcsolatos témak
mellett?

ENovények és allatok
védelme; 1 tanacs

B A Fold szennyezése; 1
tandcs

Vizek tisztasaga,
fontossaga; 1 tanacs

B Nem valaszolt; 13

9. abra

10. abra

A kérddivbdl kidertil, hogy a sziil6k oriilnek a kezdeményezésnek, és szeretnék, a kdrnyezi

témak folytatasat (9. és 10. abra), mert szdmukra is fontos a fenntarthat6sag.

Otletként ajanlottak a ndvények és 4llatok védelmét, a vizek tisztasaganak, fontossaganak

mélyebb attekintését.

Orémmel tapasztaltam, hogy a sziilék kommunikativak, hozzaszélnak a téméahoz, nem csak

bekaritikazzak a felkinalt valaszlehetdségeket, hanem indokoljék is valaszaikat, ahol erre a

kérdéivben mod van és egylittmiikodnek, hiszen ez is fontos eleme az 6vodai nevelésnek,

hogy tudjunk kézosen otletezni, €és olyan teriileteket érintsiink, amiket kélcsondsen fontosnak

érziink.




5. Befejezés

5.1. Hipotézisek értékelése:

5.1.1. A gyermekek 6vodaskorban nyitottak arra, hogy kornyezetiikért tegyenek.
5.1.2. A pedagodgus kornyezetbarat magatartasa befolyasolja a gyermekek pozitiv
hozzaallasat.

5.1.3. A sziil6k szivesen fogadjak, és tamogatjak az dvoda kornyezetbarat torekvéseit.

5.1.1. A gyermekek 6vodaskorban nyitottak arra, hogy kornyezetiikért tegyenek.

A kutatomunkdm eredménye alapjan azt allitom, hogy a hipotézisem igaz, mert a hét
folyamén szamtalan alkalommal bizonyitottak érzékenységiiket és nyitottsagukat a téméaval
kapcsolatban. Példaul amikor arrél beszélgettiink, mik azok a veszélyes hulladékok és
emlitették, hogy a hipo is veszélyes, és nem szabad kionteni a csapba. (Megbeszéltiik, hogy
miért nem szabad belednteni— mert szennyezik a vizet, amit megiszunk.)

Ekkor az egyik kisfii aggodva megkérdezte:

,» A szOnyegen hasznalva, ugye nem karos a bolygonkra.” Miutan megvalaszoltam a kérdését,
azt felelte: ,,Még szerencse!”

Ugy hiszem, hogy addig kell a gyermekeket a természet szeretetére buzditani ameddig ilyen
nyitottsaggal, Oszinte szeretettel és féltéssel fordulnak a kdrnyezet felé.

A Fuiggelekben mellékelt kisfill interjijaban is olvashatjuk az empatikus valaszt az egyik
kérdésre: (,, Szereted a természetet?”):

... 6s, én még tudod, hogy szoktam banni a pitypangokkal? Ugy, hogy 6vatosan kiveszem,
hogy megfogom az aljat, és dvatosan kiveszem, hogy ne fajjon neki és elfijom, és azzal lehet
kivanni mindenfélét.” (Balint, 5év, 3 hénap)*

Nem csupan szavakkal fejezték ki egyetértésiiket, €s meglatasaikat, de tettekkel is
bizonyitottdk, hogy valoban fontos szdmukra a bolygé védelme. Beszamoltak arrdl, hogy a
szlileikkel kiilon valogatjak otthon a hulladékot, €s egyiitt kiviszik a szelektiv kukahoz,
amikor mar egy adott mennyiség 6sszegytilt. Ez azért is nagyon pozitiv, mert ha esetleg a

sziild, eddig nem is figyelt fel igazan erre a lehetdségre, feladatra, most, hogy gyermeke kéri,

* Bdlint (5év, 3 honap), teljes interjii az 1-es szamu mellékletben
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0sztonzi erre, szadmara is pozitiv viszonyt formal a személyes tapasztalés, és az 6vodaban is
barmilyen témaval kapcsolatban csak ugy tudunk maradando sikereket elérni a gyermek
szemléletmodjanak alakitasaban, hogyha az ott tanultak, otthoni is megerdsitésre keriilnek.
A gyermekekben rejlo tisztasag €s érzékenység a valodi értékek irant példa értéki, és erre
nagyon kell vigydznunk. Az, hogy milyen kdrnyezetben élnek, milyen targyak veszik kortil,
milyen hatasokkal keriil napi kapcsolatba, mind befolyasoljak azt, hogy ez a kiilonleges

latdsmod meddig marad meg benniik, és hogyan, milyen irdnyba alakul.

5.1.2. A pedagdgus kdrnyezetbarat magatartasa befolyasolja a gyermekek pozitiv

hozzaallasat.

Hipotézisemmel azt akartam feltarni, hogyan befolyéasolja az 6vond viselkedése a
gyermekek viselkedését. Megfigyeléseim alapjan azt allitom, hogy ez akkor bizonyul igaznak,
hogyha a gyermek és 6vondje kozott Oszinte, bizalomra épiild szeretet kapcsolat van.

A vizsgalt csoportban eltoltott id6 alatt azt tapasztaltam, hogy pozitivan allnak hozzam, és
ennek kdszonhetden sajat viselkedésmintdmmal 6sztondzni tudtam éket a helyes irdnyba, S
hogyha ehhez a helyes mintahoz megfeleld instrukciok, és informaciok is tarsulnak, biztosabb
eredmények érhetdek el.

A vizsgalati 1d0 alatt tobbszor eléfordult, hogy a mindennapi teenddk sordn olyan
¢lethelyzetbe keriiltem, amiket szavakban €s cselekvésekben is megfogalmazva a
példamutatas érdekében tettem. Eletkornak megfeleléen elmeséltem a gyerekeknek, hogy
nekem miért fontos a bolygo6 védelme, és meghallgattam Oket is. A szelektiv
hulladékgytjtéssel kapcsolatos foglalkozas utan mar masnap jsagoltak, hogyan gytjtik
otthon, és melyik kukaba teszik a szemetet.

Egy-egy alkalommal, el6fordult, hogy t6liik kértem tanacsot, hogy mit tegyek; pl.: rajzolas
kozben megkérdeztem, hogy szerintiik a papir masik oldalara is rajzoljak-e vagy dobjam ki
pusztan amiatt, hogy van rajta egy kis abra. Ezeket a kérdéseket szandékosan tettem fel, hogy
a helyes valaszt sugalmazva ravezessem Oket a probléma meglatasara, és 6k tudjak elmondani
a helyes valaszt, s ezaltal jobban magukénak érezzék,s ilyenkor kdlesondsen példat mutattunk
egymasnak.

Személyes tapasztalataim alapjan azt allitom, hogy a hipotézisem igaz. A vizsgalt gyermek

csoport Ovondje Oszinte kapcsolatot apol a gyermekekkel, amellett, hogy az 6vondi szerepet is
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komolyan veszi, azt is fontosnak tartja, hogy a gyermekekkel baratsagot alakitson ki,
egyenként, kiilon-kiilon mindenkivel a maga értékei miatt. Ezaltal ismeri a személyiségiiket
olyannyira, hogy tudja, azt is, kihez, hogyan, milyen médon juttassa el az informéaciot ugy,
hogy az valoban értd fiilekre talaljon.

A gyerekek nem Ontik ki a csapba az ivovizet, amit mar nem isznak meg, hanem egy
kancsoba gytjtik, és az 6vond minden héten kijel6l valakit, aki ezzel megdntdzi a virdgokat.
Ezt a szokast nem direkt modon alakitottak ki, hanem a gyermekek kezdték elvégezni az
ovono helyett, 6nalloan, bizonyitva ezzel, hogy az 6vond kornyezetbarat magatartasa konkrét

iranyitassal, és olykor anélkiil is pozitivan hat a gyermek hozzaallasara.

5.1.3. A sziil6k szivesen fogadjak, és tamogatjak az 6voda kornyezetbarat torekvéseit.

A kérdbiv eredményei, és a kutatatd munkam tapasztalatai alapjan azt allitom, hogy a
szllok oriilnek annak, ha gyermekiik megismerkedik a fenntarthatdsagi lehetdségekkel, és
egyéb kornyezetbarat torekvésekkel. Ovodai viszonylatban, tobbek kozott azért is, mert ez
latasmod szdmukra is fontos és szeretnék, ha boviilnének gyermekeik ismeretei a
kornyezetiikkel kapcsolatban.

Szamos ezzel kapcsolatos kérdés is szerepelt a kérdéivemben, és ezekre, pozitiv valaszok
érkeztek. Azért gondolom, hogy valds eredményt mutat a kérdéivem, mert a kitoltése névtelen
formaban torténet, és a sziil6k adtak olyan valaszokat is, amelyek nem feltétleniil pozitivak,
tehat szintén tudomasomra adtdk véleménytiket a kérddiv soran.

A 5,6,7,8-as diagramon szerepl6 abrak egyértelmiien bizonyitjak hipotézisem igazsagat.
Feltételezem, hogyha bevonjuk a sziiloket a kdrnyezeti témavalasztasba, és valoban meg is
valositjuk az altaluk ajanlott 6tleteket, még inkabb nyitottabbak és egyiittmiikdobbek
lesznek, hiszen akkor mar 6k is a dolog részeseivé valnak, azt érezhetik, hogy feleldsségiik
van a témaval kapcsolatban, hiszen 6k ajanlottak, ezaltal nekik is szerepet kell vallalniuk

benne.
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5.2 Zaroszo

A valodi értékekre szeretném felhivni a gyerekek figyelmét, hogy tudjak; vannak
kincseink, amik nem mérhetdek pénzben mégis a legértékesebbek életiink szamara. Amelyek
csak csendesen sz6 nélkiil szolgaljak az emberiséget €s tiirik, ahogyan idénként banunk veliik,
addig kell észrevenniink az értékeket, ameddig még koriilvesznek.
Szeretném, hogy meg tudjanak allni egy- két percre, és felsorolni legalabb 2-3 olyan dolgot,
ami a kdzvetlen kdrnyezetiikben van, és jotékony hatassal van a hangulatunkra, j6 ranézni,
Oorom megérinteni, jatszani vele/rajta. Olyan dolgokat vegyenek észre, amikre lehet, hogy nem
minden nap figyeliink fel (és ezzel nincs is semmi baj), pl.: tudjunk megkdszonni egy jo6 nagy
lombos fat, amikor egy napsiitéses délutan egy hatalmas eséfelhd ér folénk, és persze esernyd
nincs nalunk, de ott a kozelben a, biztonsagot nyjté lombos fa, ami alatt megvarhatjuk, amig
az eso elall vagy elcsendesedik.
Ugy érzem elértem a kitiizott célomat, a gyerekekkel toltott idS alatt szerzett tapasztalatok, azt
mondatjak velem, hogy sikeresen megvalosithato az 6vodai viszonylatban is a
fenntarthatosagra 6sztonzés, és a pozitiv kdrnyezeti magatartas koré épiild nevelés. Kutatasi
eredményeimet nem reprezentativ minta alapjan értem el, ezért tisztdban vagyok vele, hogy
altalanos tényeket nem allithatok, de sajat kutatasi észrevételeim alapjan azt allitom, hogy a
gyerekek nyitottak és érdekléddek kornyezetiik irant, szivesen tapasztaljadk meg gyakorlati
uton, és fogadjak meg a fenntarthatésagi tanacsokat, valamit az ujrahasznositasi
lehetdségeket.
Leendd 6vodapedagdgusként szandékozom a kutatdsi eredményeimet felhasznélni,
tovabbfejleszteni, megvizsgalni azt, van-e kiilonbség a gyerekek kornyezeti attitiidjében, ha
hagyomanyos 6vodaba vagy célzottan kornyezeti beallitottsagu, zold 6vodaba jarnak.
Oly modon végezni kutatasokat. hogy konkrétan kivalasztott, jellemzé minta alapjan
megvizsgalok egy hagyomanyosan miikodé évodat, és egy célzottan kdrnyezeti beallitottsagu,
z0ld 6vodat majd Osszehasonlitast végezni, hogy miben kiilonbozik a kettd, €és ezek a
kiilonbségek mennyiben és milyen teriileteken térnek el. Tervezem, hogy ezzel a témaval
részletesebben is foglalkozom, szeretném kiterjeszteni a kutatast hosszabb idészakra, egy-egy
téman beliil részletesebben, melyek kivalasztasanal sziiléi dtleteket is figyelembe véve tobb
vizsgalati csoporton keresztiil kovethetem, hogyan alakulnak az eredmények. gy végezni
Osszehasonlitasokat, kovetkeztetéseket levonni €s azok alapjan lehetséges megoldasokat

felkinalni a hianyossagoknak megfelelden.
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