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1. sz. melléklet:

Kérdoiv

Kedves Sziilok!

Katona Flora vagyok, a Kecskeméti Foiskola Tanitoképzo Foiskolai Kar évodapedagogus
szakos nappali tagozatos, végzds hallgatoja. A dolgozatom témdja: Jaték és jatékossig

szerepe az ovoddas gyermekek kornyezettudatos magatartas formalasaban.

Néhany gondolat a kérdoivrol:
e névtelen
e avdlaszadas onkéntes
e akapott adatokat bizalmasan kezelem
® az eredményeket csak osszesitett formaban haszndlom fel

o [kitoltése csupan par percet vesz igénybe
Kérem, az alabbi kérdoiv kitoltésével segitse kutatasomat!

Elore is készonom az egyiittmiikodését!

1. Mennyire jellemzéek Onre az alabbi allitasok? (1: egydltalin nem értek egyet, 5: teljes

meértékben egyetértek)

A kornyezeti problémadk megoldasahoz 1 2 3 4 5
sziikséges a fogyasztoi tarsadalom

¢életstilus valtasa.

A kornyezeti problémak komoly hatéssal o o o o O

vannak egészségiinkre is.

Az embernek jogaban all megvaltoztatni a
kornyezetét, a sziikségletei kielégitése o o o o o

érdekében.

Feleldsséget érzek kornyezetem irant. o o o o o



2. Mennyire fontos On szamara, hogy kornyezettudatosan éljen? (Ertékelje egy

otfokozatu skalan, ahol a skala 1-es értéke az ,, egyaltalan nem fontos”, az 5-6s értéke a

,,hagyon fontos ” véleményt jelenti.)

3. Jelenleg mennyire él On kérnyezettudatosan? (Ertékelje egy dtfokozatii skaldn, ahol

a skala 1-es értéke az ,, egyaltalan nem”, az 5-0s értéke a ,,teljes mértékben” véleményt

jelenti.)

4. Mennyit szokott On gyermekével a kornyezetrél beszélgetni? (Ertékelje egy

otfokozatu skalan, ahol a skadla 1-es értéke a ,,soha nem beszéliink”, az 5-0s értéke a

., gvakran szoba keriil”’ véleményt jelenti.)

5. Mennyire élvezte gyermeke a jaték elkészitését? (Ertékelje egy tfokozatii skdldn,

ahol a skala I-es értéke az ,, egyaltalan nem élvezte”, az 5-6s értéke a ,,nagyon élvezte”

véleményt jelenti.)

6. Mennyire volt érdeklédé gyermeke a jaték irant? (Ertékelje egy otfokozatii skaldn,

ahol a skala I-es értéke az ,, egyaltalan nem érdeklodétt”, az 5-0s érteke a ,,nagyon

érdeklddd volt” véleményt jelenti.)

7. Mit gondol, gyermeke a késobbiekben mennyire szivesen jatszik majd az
elkészitett jatékkal? (Ertékelje egy otfokozatii skalan, ahol a skdla I-es értéke az

’

,,egyaltaldn nem szivesen”, az 5-0s értéke a ,,nagyon szivesen’ véleményt jelenti.)




8. Mennyit fog hasonlé jatékot késziteni/jatszani gyermekével a jovében? (Ertékelje
egy otfokozatu skalan, ahol a skdla 1-es értéke az , ,soha tébbé”, az 5-0s értéke a

,,ayakran” véleményt jelenti.)

9. Mennyire oriilt On a kiadott feladatnak? (Ertékelje egy otfokozatii skdlan, ahol a

skala 1-es értéke az , egvaltalan nem oriiltem”, az 5-o0s értéke a ,,nagyon oriiltem”

véleményt jelenti.)

10. Mennyire volt On szamara kellemes id6toltés az tjrahasznositott jaték
elkészitése? (Ertékelje egy otfokozatii skdldn, ahol a skdla I-es értéke a ,,nem volt

kellemes”, az 5-ds értéke a ,,nagyon kellemes volt” véleményt jelenti.)

11. Mennyire okozott On szimara nehézséget a kornyezettudatos jaték elkészitése?

(Ertékelje egy otfokozatii skaldan, ahol a skdla I-es értéke a , nehézséget okozott”, az 5-

os ertéke a ,,nem okozott nehézséget” vélemenyt jelenti.)

12. A jaték elkészitése kozben, mennyire tudott meg 1j dolgokat gyermekérol?

(Ertékelje egy étfokozatii skdalan, ahol a skdla I-es értéke az , egvdltalan nem tudtam

meq”, az 5-0s értéke a ,,50K mindent megtudtam ” véleményt jelenti.)

13. Mennyire oriilt gyermeke annak, hogy egyiitt jatszottak? (Ertékelje egy Gtfokozatii

skalan, ahol a skdla 1-es értéke az ,, egydltalan nem orilt”, az 5-0s értéke a ,,nagyon

oriilt” véleményt jelenti.)



14. Egy atlagos héten mennyit jatszik On gyermekével? (Ertékelje egy otfokozati

skadlan, ahol a skdla 1-es értéke a ,,soha nem jatszunk”, az 5-os értéke a ,,minden nap

jatszunk” véleményt jelenti.)

15. Milyen gyakran jatszik On kornyezettudatossiagra nevelé jatékokat
gyermekével? (Ertékelje egy otfokozatii skdldn, ahol a skdla 1-es értéke az ,, egydltaldn

nem”, az 5-6s értéke a ,,gyakran” véleményt jelenti.)

16. On szerint mennyire fontos a kornyezeti nevelés? (Ertékelje egy otfokozatii skdldn,

ahol a skala 1-es értéke az ,,egydltaldn nem fontos”, az 5-0s értéke a ,,nagyon fontos”

véleményt jelenti.)

17. Mennyire ért egyet azzal, hogy a gyermek kornyezettudatossaganak alakitasa,
hatasosabb, ha nem csak hall réla, hanem részesévé is valik? (Ertékelje egy otfokozatii

skadlan, ahol a skdla 1-es értéke az ,, egydltalan nem értek egyet”, az 5-6s értéke a ,,teljes

mértekben egyetértek” véleményt jelenti.)




2. sz. melléklet:

Jatékleiras sziilloknek

1. Komposztalas:

Hozzavaldk: A konyhabol és a haztartasbol: a zoldség- és gylimolcs hulladékok, tojashéj,
kavé- és teazacc, hervadt virag, szobandvények elszaradt levelei, viragfold, fahamu (Max.
2-3 kg/m3), novényevo kisallatok iiriiléke a forgacsalommal egyiitt, kis mennyiségben,
jol feldarabolva: toll, sz6r, papir (selyem, selyempapir, tojasdoboz, Gjsagpapir nem!).
Gyapju, pamut és lenvaszon. A kertbdl: levagott fii, kerti gyomok (viragzas elott), falevél,
szalma, Osszeapritott agak, gallyak, elszaradt (nem beteg) ndvény, palantik, lehullott

gyimolesok, faforgacs, flirészpor.

Elkészités: 1. Gylijtés: Zoldhulladék gytijtése, nyaron napi, télen heti {iritése. 2. Apritas:
A gyorsabb lebomlés érdekében ajanlatos a komposztaloba keriild darabokat 5 cm-nél
kisebb darabokra vagni. 3. Komposztalo feltoltése: Komposztald aljara tegyilink durvabb
hulladékot pl: faapritékot. .Erre rétegezziik a konyhabol és a kertbdl kikeriilo szerves
hulladékot. A rétegek kozé rakhatunk foldet.4. Keverés: 5-6 hét utan keverjiik jol 6ssze a

komposzthalmazt. Ezt 6-8 hetente ismételjiik.
2. Madareteto6 készitése PET- palackbol:

Hozzavaldk: 0,5 I-es atlatszo, milanyag palack, dekorgumi, alkoholos filctoll, 6ntapadds/

ragasztoval ragaszthato szines papircsikok, kot6zo, kisebb fadarab

Elkészités: Vagjunk le a palack_tetejébdl kb. 13 cm-nyit, az oldalabol pedig az ablakot.
Konttirozzuk ki alkoholos filctollal. Vagjunk az ablak ala kicsi nyilast az iiléradnak. A
dekorgumibol, vagjuk ki, a tetdt, tlizziik Ossze a széleit (tizégéppel), kup alakura. A
csticsba szarjunk két lyukat, és flizziik 4t rajta a kotozot (ez lesz az akasztd). Nyomjunk

ragasztot a palack felsé peremére, €és gyorsan illessziik ra a tetot.
3. Gyufas + tusfiirdds/dezodoros doboz tetejébol- robot figura készitése:

Hozzavalok: Gyufas doboz, szines  papir, zseniliadrét/  hurkapalca,
tusfiirdés/samponos/dezodoros kupak, apré6 gombok, filctoll, toll, oll6, ragaszto.
Elkészités: Ragasszuk korbe a gyufas dobozt szines papirral, rogzitsiik ragasztoval a
kupakot a doboz egyik rovidebbik oldalara, tlivel szirjunk lyukat a végtagoknak. A

végtagoknak vagjunk 15 cm-es zsaniliadrotot/ hurkapalcat. Szurjuk be a végtagokat.



Rajzoljunk inditégombot, szelldzéracsot, jeloléseket, vezetékeket. Szemnek két aprod

fekete gombot ragasszunk.
4. Szelektiv hulladékgyiijtés otthon:
Hozzavaldk: Hulladékok: papir, miianyag, fémhulladék, szines liveg, fehér liveg.

Elkészités: Kijelolni 5 szemetes vodrot/ladat/taskat, amire szinnel ellatott jelzéseket
készitlink. A kék szinlibe a papir, a sargdba a miianyag, a sziirkébe a fémhulladék, a
z0ldbe szines liveg és a fehér szinlibe a fehér liveg kertil. A szelektiv hulladekgytijtobe
mindig kimosott, kidblitett hulladékot dobjunk. Majd az 0Gsszegyljtott hulladék

elszallitasa a szelektivgyiijté konténerekhez.
5. Vasarlasi szokasok kialakitasa:

Paprikds krumpli recept tanulminyozasa otthon a gyermekkel, hozzavalok k&zos
megvasarlasa. Az étel kozos elkészitése, majd a hozzavaldk csomagolasanak

megvizsgalasa, mi mibdl van, mire lehet felhasznalni.

7. Madarkalacs készitése joghurtos dobozba, és mandarinos/kivis haléba valo

betoltése:

Ontsiink egy edénybe megolvasztott sertészsirt! Keverjiink bele olajos magvakat
(napraforgémag, tokmag, koles) és dio- vagy mogyorddarabokat ugy, hogy csak annyi
legyen a zsir ardnya, ami még Osszetartja a magokat! Mikor elkezdett kihiilni, de még
formazhato, gyarjunk bel6le teniszlabda nagysagt golyokat, és tegyiik Ki a hidegre vagy
be a hiitébe! Ha kihtilt, csomagoljuk a gombodcokat haloba (amilyenben a krumplit vagy
a narancsot aruljak), kossiink ra egy madzagot, és akasszuk ki az ablakba vagy egy fara!
A kalacsot tolthetjiik a joghurtos dobozba is, arra figyeljiink, hogy a betdltés elott,
tegylink akasztot a dobozba.

8. WC papir gurigabdl allatok készitése:
Hozzaval6k: WC-papir guriga, szines papir, ragaszto, ollo

Elkészitése: Vonjuk be a WC-papir gurigat szines papirral. Vagjunk ki allatformakat (pl:
pillang6d format) szintén szines papirbdl, ragasszunk az allatnak szemet, szajat, orrot,

diszitsiik szarnyat, bundajat stb. Készithetiink kukacot is: vagjunk félbe 5-6 db WC —papir



gurigat, vonjuk be szines papirral, ragasszuk dssze dket, az els6 guriga lesz a kukac feje,

ragasszunk ra szemeket, ha van zseniliank, csapokat is ragaszthatunk beldle.
9. Miianyag tejes kannabdl jaték készitése:

Hozzavaldk: 2db egyforma méretli, lehetdség szerint, kisebb, fiiles miianyag kanna,

tenisz/kisebb méretii gumilabda.

Elkészités: A kanna aljabol vagjunk le ( 23 cm-es kanna esetén 10 cm-t ). A jatékhoz a
kanna megmaradt fiiles részére lesz sziikségiink. Ezt diszithetjiik szines Ontapadds
papircsikokkal, szines szigeteld szalaggal. A jaték lényege: A jatékhoz 1db teniszlabdara
¢s 2 db kannara van sziikségiink. Dobjuk keziinkkel a teniszlabdéat (masik keziinkben az

iires kanna) és a veliink szemben allo, az érkezd labdat a kannaval kapja el.

10. Jol szigetel a hiiténk?

Hozzavaldk: 3 db papircsik

Jaték: A hiitészekrénybe becsukunk fentrdl, lentrdl, kozéprdl papircsikot. Ha nem tudja a
gyermek kihuzni a hiitd jol szigetel, ha kitudja, nem szigetel jol.

11. Teke babu készitése PET- palackbdol. A palack Kkidiszitése valamilyen

technikaval:

Hozzavaldk: 0,5 l-es milanyag livegek, szines papirok/ 6ntapadds papir/szigetel6szalag

/ragasztd, ollo, labda

Elkészités: Diszitsiik ki a miianyag iiveget, allitsuk egymas mellé¢, mogé az iivegeket,
jeloljiink ki egy 4-5 m hosszl, 1 m széles palyat, guritsuk el a labdat Ggy, hogy a babuk
elddéljenek.

12. Golyalab készitése:

Hozzavaldk: kukorica/bab konzerves doboz/ kisebb festékes doboz, (Iényeg a doboz
tetejének az atmérdje akkora legyen, hogy a gyermek laba kényelmesen raférjen)

tempera, oll6, kot6zo, szog

Elkészités: A konzerves dobozt nyitott oldalaval forditsuk lefelé, a tetejétol lefelé
mérjiink ki 5 cm és lyukasszuk ki a dobozt ,,mind két oldalan” Majd fiizziink 4t rajta egy

erdsebb kotozot, ugy, hogy azt a gyermek a kezébe kényelmesen meg tudja fogni.



