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1. BEVEZETO

Vaélasztott témam az olvasova és zenehallgatdva neveléssel kapcsolatos volt, ezen belll azt
szerettem volna vizsgéalni és bemutatni, hogy a zenepedagdgiat és dramapedagogiat
Osszeparositva mindez lehetséges-e, és ha igen, mennyire lehet motivalni a fiatalokat az
olvasasra és a zenehallgatasra.

A féiskolas éveim soran talalkoztam az olvasova nevelés témajaval, és akkor felkeltette az
érdeklodésem, ezért valasztottam dolgozatom eés kutatdsom téméjanak is, kiegészitve
miiveltségterilletem modszertanaval. Részt vettem a féiskolai Drdma Tarsulat munkassagaban,
és ott talalkoztam olyan projekttel, amely az olvasas népszerisitésével és az olvasOva neveléssel
foglalkozott, és Ugy talaltam, hogy a drdmapedagdgia mindenképp egy jo eszkoz lehet arra,
hogy motivaljuk a gyerekeket az olvasasra.

Enek-zene miiveltségteriiletesként az a gondolat meriilt fel bennem, hogy esetleg
osszekapcsolhatnam a dramapedagogiat a zenével, bar ez a kett6 e nélkul is 0sszefiigg, de én
egy Ujfajta kapcsolatot hoznék Iétre kozottik. Kutatasomban szerettem volna kicsit mélyebbre
tekinteni, hogy ezen két pedagdgiai terilet vegyitésén’ és egylttes alkalmazasan keresztil
milyen eredményeket tudok elérni, felmutatni, milyen hatést tudok elérni a gyermekek korében.

Kutatdomunkam egyik 6 célja az volt, hogy bdvitsem ismereteimet az olvasasrol, megismerjem
az olvasova nevelés sziikségességét, lehetdségeit, a mar elért, és bizonyitott eredményeit,
valamint hogy a késObbiekben a most megismert, és megtapasztalt eszkdzoket, lehetoségeket a

munkam soran is felhasznalhassam.

Tovabbi célom wvolt, hogy elmélylljek a drdmapedagégia €és az ének-zene
egytttmtkodtetésének hatdsaiban. Egy Uj kapcsolatot szerettem volna létrehozni e ket vilag
kozott. Szerettem volna uUjragondolni az ének-zene oktatas némelyik részét az altalanos
iskolaban, egy Uj aspektust felfedezni, megismerni. Biztam abban, hogy ez Aéltal a
megismertetésen tal motivalni is tudom a tanuldkat az énekoérékon val6 aktiv részvételre, és
érdeklodéstik kifejezésére.

Legfobb célom az volt, hogy a dramapedagdgia és ének-zene komplex foglalkozéasai altal a
tanuldkat olvasasra, zenehallgatasra, a témaval kapcsolatos Uj ismeretek Onall6 szerzésére

motivaljam.



Ugy gondolom, hogy napjainkban nehezebben szannak idt a fiatalok az olvasasra.
Szabadidejiiket inkdbb mas, azonnali eredményt mutato, kiilsé ingerektdl gazdag tevékenységek
toltik ki, ezért ugy velem, hogy napjainkban sokkal nagyobb figyelmet kell szentelnink a
motivacio mindségére és tipusara, mint néhany évtizeddel korabban, hogy koézel ugyanazt az
eredményt érje el a pedagdgia az olvasasi statisztikakat illetden, és hogy értd olvasokat neveljen

az iskola.

Hipotézisek a témaval kapcsolatban:

1. A drdmapedagégia és a zene 6tvozésével bizonyos rendhagyo ének-zenei orakkal a felsé

tagozatos tanulokat is lehet motivalni az ének-zene 6réan valé aktiv részvételre.

2. A rendhagyo énekorak altal a gyerekek érdeklddni fognak az ora témaja irant, kedvet
éreznek arra, hogy ne csak az 6rén hasznaljak az adott miiveket, hanem uténa olvassanak az
adott témanak, otthon is meghallgassak a zenét, amirél azt megel6zden jatszottak, amivel

dolgoztak az el6z6 o6ran/érakon.

3. A drdmapedagdgia modszertana alkalmas arra, hogy az énekdrakon a zeneértést

’megsegitse’ a pedagdgus, és a zenehallgatasi kedvet felébressze.

Hipotéziseim és dolgozati témam kutatdsahoz ének-zenei, dramapedagdgiai €s olvasaskutatasi
szakirodalmakban mertltem mélyebbre, tovabba ezen &gazatok modszereit keverve létre
hoztam egy 2 6rabol allé komplex foglalkozast, melyet kezdeményezésképpen bevittem egy
Kisérleti osztalyba, és ott valdsitottam meg a tanulok kozremikodésével. Az azonnali
visszacsatolasok, tapasztalatszerzés mellett, a kérdéivezést, mint kutatasi technikat hasznaltam
fel.

A szakirodalombdl meritett ismeretek és a foglalkozasok kdzvetlen és kdzvetett visszajelzései

voltak segitségemre kutatasomban.

A tovébbiakban elészor az Enek-zene, mint tantargy szerepét mutatom be, annak feladatait,
kisebb részeit, és azon belill is a zenehallgatas lehetdségeit az ora/foglalkozas keretein beliil. Az
olvasas jovojére, olvasova nevelés lehetdségére és a zenével vald kapcsolatara is kitérek

dolgozatomban, mely abban lesz segitségemre, hogy a késObbiekben igazolni tudjam



hipotézisemet a dramapedagdgian keresztiil zenével torténd olvaséva nevelés
eredményességérol.

Ezt k6vet6en a Dramapedagdgia szerepérol, jelentGségérd, az oktatési lehetoségeirdl irok, végiil
a sajat modszertani Kisérletem bemutatasara térek ra. Bemutatom a kisérleti csoportot, akik részt
vettek a kiserletben, tovabba a kisérlet folyamatat irom le, annak modszereit, és a kiserlet

eredményességének mérdeszkozEt, a kérddivet, és annak eredményét, a visszacsatolast.

2. Az ének-zenei nevelés helye és szerepe az oktatasban

Az ének-zene tantargy tanitasanak legfobb célja: kdzelebb vinni a tanuldkat az éneklés és a
zenélés 6roméhez, valamint lehetéséget adni szamukra a zene élményt nydjté megismeréséhez,
megértésehez és élvezetéhez.

Az iskolai ének-zene tanulas vart eredménye, hogy a zenei gyakorlat és a zenehallgatas soran a
didkok széles korli élményeket kaphassanak, amely segiti 6ket tajékozodni a koriilottik 1évo
sokszinii zenei vilagban. Az iskolai ének-zene dra nem elsésorban ismeretszerzésre vald, hanem

a pozitiv zenei élmények és gyakorlati tapasztalatok megszerzésére.

Az iskolai ének-zenei nevelés két nagy részre bonthatd, mégpedig a zenei reprodukcio és a
zenei befogadas. El0szor roviden szeretném bemutatni az elsé nagy teriiletet, majd ezt kdvetden
szeretném bemutatni a masodik nagy teriiletet, azon beliil is bdvebben a zenehallgatast, mely
dolgozatom kutatasi céljahoz kapcsolodik.

A zenei reprodukcion belll az éneklésrdl, a generativ és kreativ készségekrdl, valamint a
felismerd kottaolvasasrol beszélink.

A koz6s éneklés az ének-zenei nevelés legfobb élményforrasa. A tananyaghoz tartozo zenei
anyagok egy részét a kreativ zenei gyakorlatokkal és az énekléssel tanuljak meg. Az énekorak
kiegészitesekent, a kozOsseg erejének formalasara szolgal a korus, amelyben
megtapasztalhatjak, €s megoszthatjak egymassal a kozos éneklés 6romét. A 2013-as
Kerettanterv alapjan az ének-zene tantargy dalanyaga az els6 két osztalyban leginkabb a magyar
népdalokbol épul fel, illetve ezt egészitik ki mas népek dalai. Majd 3. osztalytdl kezdve
megjelennek a klasszikus zenei szemelvények, és 7. osztalytol kiegészilhet az anyag jazz és
egyeéb igényes popularis zene valogatasaval.

Az alkoto, létrehozd, vagyis generativ tevékenységek célja, hogy az o6rédk folyaman
megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudjék, képesek legyek Uj alkotasokat létrehozni.



Ezek a tevékenységek segitenek fejleszteni a tanulok zenei érzékét, ’zeneértését’ és
Osszpontositd képességét, Onkifejezd képességét, oOtletgazdagsagat, kreativitdsat és zenei
alkotoelemekkel, mint példaul ritmus, dallam, polifénia, harmdnia, forma, vagy egy adott zenei
stilushoz kapcsolodd zenei jelenségekkel, mint pl. a klasszika formaérzéke. Csak ezen egyes
elemek megismerése utan lehetséges kiillonbozo generativ ténykedéseket véghezvinni.

A felismerd kottaolvasds a zene értésének eszkdze. Ahogy a 2013-as Kerettanterv is
megfogalmazza, a kottaolvasas nem cél, hanem egy eszkdz a zenei nevelésben. A kottaolvasas
sohasem elvontan, hanem az éppen aktudlis zenei anyaghoz kapcsoloddan torténik. A
népdalokbdl vett zenei részleteket hasznaljuk fel az egyes ritmikai, metrikai és dallami elemek
tudatositasara.

Dolgozatomban a befogaddi kompetencidk fejlesztési modjat, és azon belul a helyes
zenehallgatas képesség megszerzését segitd lehetdségeket kutattam, és végeztem ennek
érdekében rendhagyd ének-zene oOrakat valasztott célcsoportban. Befogadoi kompetenciak
fejlesztési lehetdségei a 2013-as Kerettanterv szerint:

— A befogaddi ismeretek, jartassagok fejlesztése a zenehallgatds tananyaganak alapos
megismeréséhez jarul hozz4. A befogaddi kompetencidk fejlesztése soran egyensulyba kell
helyezni az intellektuélis és az érzelmi nevelést. A befogad6i kompetencidk csiszolasaval
meg tudjuk alapozni a tanuldk zenehallgatasi szokasait és magatartasat. Ezen tevékenység
soran a didkok olyan sokféle és valdsagos zenei tapasztalatokat szereznek az elhangzott
miivekr6l, amelyek hatdsara a késébbiekben képesek lesznek megkiilonboztetni az
elmélytilt zenehallgatast, vagyis a mi befogadasat, valamint a hattérzene fogyasztasat.

— Az élményt nyujté zenei befogadashoz sziikség van csendre és teljes figyelemre. A
tanuloknak egész figyelmiiket a hallott zene felé kell forditani, hogy miivészi értékii
zenebefogaddva valhassanak. Eppen ezért a befogaddi kompetencia fejlesztéséhez az egyik
legelengedhetetlenebb dolog a figyelem készsegének kialakitasa és folyamatos erdsitése.
Az alsé tagozatban a tanulo a jatékos tevékenysegen keresztil képes legfoképp az elmélyilt
odafigyelésre. Az iskola els6 négy évében a mozgas és az éneklés még szorosan
0sszekapcsolodik. Nemcsak a *zeneérzés’ fejlesztése biztosit lehetdséget a zenei jelenségek
megéreztetesére es megeértésére, a zenei készségek elmelyitésére, hanem a mozgasnak is
nagy szerepe van ebben.

— Rendszeres zenehallgatas. A zenei élmények rendszeres biztositasaval alkalmat adunk a

zenemiivek zenei és zenen kivili tartalmanak, Gzenetének megértésére. Ezért nagy fontos,
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hogy minden tandran jelenjen meg a zenehallgatds, amely az oOromteli tapasztalat
szerzeésének feladatan tdal alapjat adja a generativ készségek alakuldsanak, hiszen a
generativitas a sokrétii zenei megtapasztalasbol tokeletesedik ki.

— Adekvat befogadoi attitid. A zenehallgatasi anyag érté befogadasahoz és a megfeleld
befogadoi attitid kialakitasahoz fontos, hogy a tanulok kell nyitottsaggal rendelkezzenek
a hallgatott zene felé. A nyitott befogaddi magatartds segiti a zenei hatas megfeleld
megélését, igy alkalmat ad a zene kiilonbozé megnyilvanulasainak, példaul stilusanak és
miifajanak pontos értelmezéséhez, elfogadasahoz és pozitiv értékeléséhez.

— A befogaddi alkalmassag fejlesztését elsésorban a zenében rejlé gesztikulaciok, karakterek,
emdcidk, hangulatok észrevételének és atérzésének képessége segiti el, masodsorban
pedig a biztos és megkulénboztetett hallasi kvalitas (ritmus-, dallam- és hangszinérzék) és a
zenei memoria. Ezek kialakitasaban, fejlesztésében segit a rendszeres éneklés és az egyéb
generativ készségek mas fejlesztd gyakorlatai.

— Az ¢értd zenei befogadashoz szintén elengedhetetlen a zeneelméleti és zenetorténeti
alapismeretek elsajatitdsa. Az elmeéleti és a lexikalis adatok kozil legink&bb az éppen
aktualis kivalasztott miivel kapcsolodokat kell megemliteni, tanulmanyozni. Fontos, hogy a
lehetd legéletszeriibb és 1ényegesebb informacidkat, tudnivalokat kézoljiik, és mell6zziik az
oncélt adatkozlést €s a nagy mennyiségli memorizaltatast. Egy szerzdi életrajz
ismertetésében példaul a szerz6 személyiségének, miivészi és emberi élethelyzetének
bemutatasa, problémainak, kiizdelmeinek atéreztetése lenne a primer tudnivald, és nem
feltétlentil az évszamok, és tartdzkodasi helyek felsorolasa. A tudast helyenként
megtamogathatjak ezek a jol megvalasztott tényadatok (datumok, helyszinek), de minden
esetben csak kisegit6, tajékozodast konnyitd jelleggel. Ez az allitds ugyanugy helytéallé az
elméleti ismeretek terén is. A formatan, az &sszhangzattan vagy a szolmizécid
alapinformacioi csak akkor valnak hasznossa, ha zenei érzetekhez illeszkednek, ha
segitséget nyujtanak a gyerekeknek, hogy atérezhessék azokat a zenei jelenségeket,

amelyekrdl szolnak.

2.1 Zenehallgatas

Az énekoran torténd rendszeres és figyelmes értékes zene hallgatdsa a tanulok zene iranti
fogékonysagat és zenei izlését formalja. A zenehallgatasi anyag kijelolésekor a zenei teljességre
kell torekedni. Lehetség szerint teljes miiveket kell, hogy hallgassanak, hiszen a tanulok

befogadoi kompetenciajat, es elsdsorban zenei formaérzékét a teljes kompoziciok bemutatasa



fejleszti. Elészor a miialkotas 0sszegészérdl kell egy képet szerezniiik, miel6tt a részletekre
iranyitjdk a figyelmuiket. Lényeges, hogy kulonds figyelemmel kell lenni arra, hogy a
szempontok ne tereljék el a didkok figyelmét a mi egészének élményszerii megismerésérol.
(Kerettanterv, 2013)

Az els6 hat osztalynal fontos az életkori sajatossagok figyelembevétele a zenehallgatési
anyag kivalasztasakor. Altalaban két éves ciklusokban érdemes gondolkodni, ezek
mindegyikéhez a zeneirodalom, a zenei stilusok ¢és miifajok teljes spektrumabol valogatunk.
Esetlegesen az altalanos iskola utolsé két évében sor kerlhet egy kronoldgiai 6sszefoglalasra,
de csak ismeretkozlés céljabol. A zenehallgatasnal érdemes DVD-n elérhet6 koncertfelvételek
bemutatasa is, mert figyelni kell a felnévekvé generaciok igényeire. (Kerettanterv, 2013)

A 2013-as Kerettanterv szerint iskolai zenehallgatdas célja nem az, hogy minél tdbb
remekmiivet és az Osszes létezd zenei miifajt megismertessiik a tanulokkal, hanem sokkal
Iényegesebb, hogy a befogaddi kompetencidkat fejlesszik, és kialakitsunk egyfajta igényt a
zenehallgatasra, igy biztositva az egész életen at tartd zenei érdeklédést. Dolgozatom kutatoi
munkdja f6ként erre a pedagogiai gondolatkdrre épit, és a rendhagyd ének-zene 0rék ezt a celt
és feladatot helyezik a kdzéppontba.

Az énekéran torténd zenehallgatds mellett biztositani kell mas alkalmakat is az ¢él6
zenehallgatasra, hangverseny-latogatasra. Fontos, hogy a hangverseny mindig az adott
korcsoporthoz szoljon. Nélkiilozhetetlen, hogy a koncert el6tt legyen egy el6készitési munka,
ismerjéek meg a gyermekek a miivek keletkezésének koriilményeit, témajat, illetve a koncertet
kovetd alkalommal megbeszélhessék a hallottakat, a pedagogus nyujtson segitséget az élmény

feldolgozasaban. (Kerettanterv, 2013)

2.1.1. A zenehallgatds modszertana
2.1.1.1 A zenehallgatova nevelés korai szakaszai

A vilagon mindenhol ismert hires zenepedagogusunk Kodaly Zoltdn meglatasa,
figyelmeztetése, amely az 50-es években szliletett és zsenialis meglatasardl tesz tanlsagot. Azt
mondta: ,, 4 gyermek zenei nevelését a sziiletése el6tt 9 honappal kell elkezdeni”, majd késGbb
igy modositotta: ,, 4 gyermek zenei nevelését az anya sziiletése elétt 9 honappal kell elkezdeni”
(Kodaly, 2007a:156) Az édesanya nemcsak a testet adja, hanem gyermeke lelkét is a magaébol

épiti fol.



Zenei tapasztalatainkat mar megkezdett ¢€letiink elsd pillanatatol gytjtjik, rogzitjik. A

magzati 1ét, a méhen beliili élet els6 zenei impresszidit az anyai szivverés ritmusa, a veraramlas
doreje, a belmozgasok, valamint a kilvilagbdl érkezé szirt hangok nyujtjak szamunkra. A
magzat sokkal el6bb képes érzékelni, befogadni a hangélményt — a sajat borén keresztiil -, mint
ahogy a hallas kdzponti szerve (cochlea) mitkddni kezdene.
Az anyai szivhang jelentdssége ma mar nem képezi vita targyat, egyértelmiien bizonyitott az
ujsziilottre, csecsemore gyakorolt jotékony hatasa. Kutatasok, vizsgalatok bizonyitjak, hogy a
szivhang mélyebb, hosszabb alvds biztosit; segit a baba megnyugtatasaban, a siras
abbahagyéasaban; az egyenletes légzés kialakitasban, de erbteljesebb stlygyarapodast, és ritkabb
megbetegedést is eredményezhet. *

Tudvalevo, hogy a gyermekek olyan tevékenységeken keresztiil fejlddnek leginkabb, amiben
oromuket lelik. Ezen az élvezeten alapul az éneklés, a zenéles, a zenével vald jatek kozismert —
ha nem is elég mértékben hangsulyozott- képesség-, készség-, és személyiségfejlesztd hatasa.
Igy a zene lathatatlanul is tokéletesit komplex hatasaival rengeteg képességet. Egyszerre hat a
két agyféltekére, Osszehangolja azok mikodését. Alakitja a szellemi képesseégeket és az
emociokat, tokéletesiti mozgast, az észlelést, tovabba segiti a szocialis érést A zene rengeteg
lehetdséget nyujt a fejlesztéshez,
fejlodéshez. A ritmus serkenti, a figyelmet, a koncentraciot, a hatarozottsagot és a beidegzd
képességet; a dallam formalja a gyermekek érzelmi vilagat; a hangszin és a hangerd fejleszti a
hallast; az ének, és a zenére valé mozgasnak pedig alloképesség javito, testneveld hatasa van.?
Ezért nagyon fontos, hogy miel6bb elkezd6djon a gyermek zenei nevelése.

A sziiletés utan kovetkezd iddszakban az otthoni, anya/apa/testvér/nagysziild altal szerzett
zenei ismeretek nagyon fontosak. Folytatni kell a magzati korban megkezdett zenei nevelést.
Manapsag egyre tobb segitséget kapnak a felndttek ebben. Mostanaban nagyon kedvelt program
lett a Ringatd, melyet a legkisebbek szamara alkotott meg Dr. Géllné Gréh llona, aki Forrai
Katalin tanitvanya volt. A Ringato célja, hogy a kismamék elsajatitsanak néhany egyszerti, de
kodalyi elvekhez hiven, zeneileg igényes dallamot, gyermekdalt. Tovabba megismerkedjenek a
magyar monddkakkal, mozgasos, Olbeli jatékokkal, melyeket otthon is tudnak jatszani a
kisgyermekiikkel. Ez a folyamat lelki taplalékot ad mind a gyermeknek, mind a sziilének. Mar
maga az éneklés és a kozos jatéek dnmagaban is 6romot okoz. A Ringatd modszere leginkabb a

felnotteket tanitja, s nem a gyermekeket. (Gallné, 2008)

! http://www.tatikazene.hu/doktar/tatizsak cikkek/a zene fejleszto hatasa.pdf
2 http://www.tatikazene.hu/doktar/tatizsak cikkek/a zene fejleszto hatasa.pdf
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A modszer zenei anyaga két nagy tevekenységi csoportbol all:

Az els6 az Olbeli jatékok, melyek egyszerti mozgasokkal kisértek, és a néphagyomanyokbol
merit. Az 6lbeli jatékok tiikrozik a két fél bensdséges viszonyat is.

LA gyermek szamdra olyanok az olbeli jatékok, mint a drama: van kezdete, fokozodo
fesziiltsege, majd veégiil csattandja, oromteli oldodasa. Ezek a kisgyerekek szamara a miivészeti
nevelés csirdit is jelentik.” (Kanyd, 2010:4)°

A maésodik csoport a hangulatkeltd és zenehallgatdasra szant dalok, melyek altalaban magyar

népdalok, vagy méas népek dalai.

Mint az anyanyelvi nevelésnél az djra mesélés, itt is nagyon fontos az Ujra éneklés, mondés, az
ismétlés, melynek célja nem az, hogy megtanulja a gyermek, hanem hogy a hangulat
kialakuljon, rogzuljon, amelyet ezek a révid dalok, mondokak adhatnak. Mire beleéli magat a
gyermek, akkorra vége is van. Azonban ha Ujra, és Gjra elmondjak neki, akkor mér varja, és

tudni fogja mi jon, és ez is rémet okoz szamara. (Kanyé, 2010) *

A Kkovetkez6 1épés a gyermek zenei nevelésében az 6voda keretein beliil torténik, bar sajnos
még mai is sok gyermek életében csak itt kezdddik el a zenei nevelés. A gyermek az 6vodaba
viszonylag ’tiszta lappal’ 1ép be, ezért nagyon nagy feleldssége van a pedagogusnak, hogy
milyen milveket tar a legtisztabb, legartatlanabb lelkek elé. Itt keriil sor a fundamentum
lerakdsara, a zenei iranti érdeklddés, az értékes zene szeretetének megalapozasara. Mig a
Ringatonal a gyermekek legtdbb esetben csak hallgattak a zenét, és élvezték, az 6vodaban mar a
cselekvd zene jelenik meg, mégpedig az énekes €s hangszeres eldadas. Az éneklésen keresztiil,
ha kell6 1d6t, energiat, és gondot forditunk a szépéneklés elsajatitasara, lehetdséget kapunk a
zenemiivek mondanivaldjanak megértésére, bar az Ovodas koru gyermek esetében nem
beszélhetiink errdl olyan értelemben, mint a nagyobb koru gyermek, vagy felnétt esetében. A
zene hozzdjarul ahhoz, hogy a gyermek a késObbiekben képes legyen a szép és az érték
befogadésara. (Orosz-Pal, 2009)°

Az 0Ovodai zenei neveléshez hozzatartozik az életkornak megfelelé dalanyag elsajatitasa, a
kiilonbozd zenei készségek (hangszinhallas, tempdérzékelés, ritmikai készségek, belsé hallas)

kialakitésa, gyakorlasa, valamint a zenehallgatas. Az dvodai zenehallgatas is tobbrétii. Mint

3 http://grazimagyarok.eu/files/doc/babaklub/zenei_neveles.pdf
* http://grazimagyarok.eu/files/doc/babaklub/zenei_neveles.pdf

5http://extensii.ubbclui.ro/odorheiusec/archivum/Orosz-Pal%ZOJozsefIEnek-

%20zene%20tantargy%20pedagoqgia%?20utolso.pdf
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gyakorld o6vodapedagdgus, tigy gondolom, hogy a legfontosabb, és legértékesebb az ¢€l6
eléadds. Ez lehet az 6vond altal ¢énekelt, vagy hangszeres zenehallgatds, de lehet
eléadomiivészek altal, egy koncert keretén beliill. A gyermekek zenei érdekl6dését a
megfelelden kivalasztott miveken, és jo élményeken keresztiil kell a helyes mederben
tervszertien terelni. Arra kell torekedniink, hogy mar az 6vodas kora gyermekben érzelmeket
keltslink, és majd az éneklésen keresztiil 6 is kifejezhesse sajat érzéseit. Elektronikus eszkozt
alkalmazva is torténhet zenehallgatés, de mivel a gyermeket akkor csak a hallason keresztul éri
az inger, igy konnyen eléfordulhat, hogy belefeledkezik, és nem figyel oda, igy a zenehallgatés
elveszti funkciojat és mar a zene mar csak hattérzajként van jelen. Ezzel a lehetéséggel
mindenképpen Ovatosan kell bannia az Ovodapedagogusnak. Nem jelenhet meg gyakran
zenehallgatasként elektronikus anyag, illetve, ha mégis ezt valasztja az 6vond, ligyelnie kell ra,
hogy rovid hanganyag legyen, és hogy a gyermek figyelmét a zenére irdnyitsa.

A gyermek figyelmét a zene egyes motivumai is képesek lekotni, amelyek egy-egy
életélményhez is kapcsolddhatnak, igy zenei élménnyé valhat akar a madarak csicsergése, vagy

a viz csepegése is.

A zenehallgatas modszerét forradalmasitotta Kokas Klara, vilaghirii zenepedagogus és
6vond, aki maga is Kodaly Zoltan tanitvanya volt. O a zenehallgatdson és a mozgason keresztiil
a személyiséget probalja kibontakoztatni, megismerni ¢€s megerdsiteni. A moddszere a
egyarant helyet kap a hangszeres zene és ének, meserogtonzés, mozgas improvizacio, festés és
rajzolés, mégpedig oly mddon, hogy az egyik tevékenység mintegy gerjeszti, inspirdlja a

masikat. °

A zenehallgatas nem csak az ének-zene foglalkozas keretein belll jelenhet meg, hanem mas
tevékenységeket is kiegeszithet, igy adva komplex foglalkozasokat.

A zenehallgatas utan adni kell a gyerekeknek egy kis 1d6t, hogy elrendez6djon benniik az
élmény, vagy hogy megélhessék az esetleges katarzist. (Dr. Orosz-Pal, 2009)

Az iskolai zenehallgatas soran mar megjelennek a hanganyagok is, melyek biztositjak az 0]
ismeretek szerzését, 1j hangszerekkel valo ismerkedést, és az igényes zenével torténd
izlésformalast. A zenehallgatés tobb helyre is beillesztheté az 6ra soran. Lehet motivacioként

alkalmazni az ora elején, lehet a tanult dal tébb iranyl bemutatésara, vagy lehet maganak a

® http://www.kokas.hu/rolunk_irtak/index.html
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hangszeres miinek a bemutatasa a f6 indok. Tovabbi célja az iskolai zenehallgatasnak, hogy
kiegészitse a zeneirodalom kapcsan elsajatitott tananyagot, élményt nydjtson, biztositsa a
mivészi értéket, ¢és aktiv zenechallgatdva neveljen. Fontos, hogy jol megvalasztott,
korcsoporthoz is 1116 zeneanyagot hallgattassunk a tanulokkal.

Az iskolai zenehallgatas menete a motivacioval kezddédik, néhany érdekes informaciot
kozolhetink a mi  keletkezésérdl, vagy a zeneszerzordl. Ezutan kovetkezik az elsd
meghallgatds. A mii elhangzésa utdn a pedagogus megfigyelési szempontot ad, mint példaul a
hangulat, hangszin, tartalom, forma megfigyelése. Majd kovetkezik a masodik meghallgatas,
mikozben a megfigyelési szempontok mar segitenek iranyitani a tanuldk figyelmét. Masodszori
meghallgatas utdn megbeszélik a szempontok alapjan a miivet, végil harmadszorra is
meghallgatjdk a zenét bdvitve azzal a sok informacioval, amit a szempontok alapjan

Osszegyljtottek. (Bolvari, 1960)

2.1.1.2 Zenehallgatds a felsé tagozaton - 5-6. osztdly

A fels6 tagozat zenehallgatasi anyaga igen sokszinii. Elsédleges cél a stilus sajatossagainak
bemutatasa: szerkesztés maédok, formai megoldasok, egy-egy komponistara jellemzé alkotoi
jellegzetességek bemutatasa. A felsé tagozatos zenehallgatasra javasolt miivek tobbsége nagy
1élegzetli, elokészitése, tobbszori meghallgatasa és feldolgozasa sokszor meghaladja a tanitasi
Ora adta id6keretet. Ezért egyik f6 feladatnak tekinthetd, hogy a pedagdgus inspirélja a didkokat
az oOran kivuli meghallgatasara is és egyéb, az orai anyaghoz kapcsolédd zenemiivek
felfedezésére, megismerésére. (Kerettanterv, 2013) Kutatasomhoz kapcsol6do rendhagyd ének-

zene oraimmal erre is kisérletet teszek.

A 2013-as Kerettanterv szerint a felsd tagozat elsé két osztalyaban a tanulOnak maér
rendelkeznie kellene néhany befogadoi kompetenciaval, mint pl: fejlett hangszinhallassal,
fejlodo formaérzekkel, eldzetes ismeretekkel néhdny hangszerrdl, valamint mar ki kellene, hogy
alakuljon a figyelme a zenehallgatasra. A tematikai egység nevelési és fejlesztési célja, hogy a
befogadoi kompetencidkat oly mértékbe fejlessze, hogy a zenehallgatasra kivalasztott miiveket
értelmezni tudja. Ezen kiviil a kdvetkez6 ismeretek elsajatitasat, és fejlesztési kovetelményeket
célozza meg:

- Hangszin hallas és tobbszélam( hallas készség fejlesztése — énekes hangfajok ismerete

(szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus)

- Formaerzék fejlesztése — visszatéréses kéttagu forma, rondoforma, stb.
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- A zeneirodalmi példak befogadasat segitd kiegészits ismeretek - a zenei befogadast
segitd legsziikségesebb elméleti ismeretek
- A hangszerek megkulonboztetése és azonositasa a kovetkezé szempontok szerint:
dallamhangszer, ritmushangszer, miizenei és népi hangszer (duda, teker6, cimbalom,
citera).
- T4jékozottsdg a szemelvények torténeti kordval, a zeneszerzé életével, a miivek

miifajaval és forméjaval kapcsolatban.

A Kerettanterv (2013) a zenehallgatas kapcsan mar megemliti kapcsolodasi pontként a Magyar
nyelv is irodalom tantargyat, azon belll is a szovegértést és ertelmezést, amely elkerilhetetlen
eleme az értd olvasova nevelésnek. Tovabba szintén megemliti a Drama €s tanc tantargyat, azon
bell is a tanctételeket emeli ki a nép- és miizenében (a drdma vonatozasrol nem tesz emlitést).
Kutatomunkam maodszertani magva innen ered. Mert javaslatot ugyan tesz a Kerettanterv a
kapcsolodasi pontokra, de megoldast és lehetdséget nem kinal fel a pedagdgus szamara.
Szerettem volna tudni, hogy a drdma vonaldn a drdmapedagdgia és a szinhazi nevelés
modszertana kinél-e lehet6séget a zeneért6vé és zenehallgatova nevelésre? Foglalkozasaim
elsddleges célja a megvalodsithatosag bizonyitasa és a hatékonysagi szint kikisérletezése. Vagyis
hat&ssal vannak-e a drdmamaodszerek a zenei nevelésre?

A zenei befogadason belill a zenehallgatashoz is kell, hogy legyen elbzetes tudasuk a
gyermekeknek ebben a korban. Ismerniiik kell egyes tanult zenei mifajokat, formakat,
hangszercsoportokat, legyenek képesek a zenei folyamatokat figyelemmel kisérni, esetleg zenei
kifejezéssel meg is tudjak azt nevezni.

A zenehallgatas nevelési és fejlesztési célja az 5-6. osztalyban, hogy erdsitse a tanuldok
érdeklédését a zeneirodalom remekmiiveinek megismerése irant. Szintén fontos célja a

hangverseny-latogatasra nevelés. (Kerettanterv, 2013)

A zenehallgatashoz kapcsolodo ismeretek illetve fejlesztési kovetelmények a kdvetkezok a
2013-as Kerettanterv szerint:
- Az énekes anyaghoz kapcsol6dd eredeti népzenei felvételek meghallgatasa, ezek
milvészi szinti adaptacioi mai autentikus el6adoktol.
- Mas népek zenéjének, zenei hagyomanyainak megismerése.
- Reneszansz korusdalok, barokk szemelvények.

- Zeneirodalmi szemelvények a stilusérzek fejlesztéséhez.
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- Zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles spektrumabol valogatva — Vokalis
miivek, hangszeres miivek — szerenad, szimfonia tételek, daljaték, operarészlet.
- A zeneirodalom gazdagsaganak megismerése.

- A miiveken keresztiil a kultira befogadas szandékanak erdsitése.

Mint ahogy mar emlitettem, kapcsolddasi pontként érinti tobbek kodzdtt a Magyar nyelv és
irodalom tantargyat, valamint a Drama €s tanc tantargyat, azon belll is a reneszansz tncokat,
tancformakat, zenés jatékot, és az opera cselekményismertetéset sorolja ide.

A Kerettanterv (2013) a zenei befogadés fejlesztésének a kovetkez6 eredményeit varja el a
két evfolyamos ciklus végere:

- Képesek felismerni a mér tanult zenei elemeket. Szolmizélva olvassanak a tanult zenei
anyagnal konnyebb gyakorlé feladatot.

- Felismerik az egy-egy zenemii tartalmat kozvetitd kifejezéeszkozoket, illetve meg is
tudjak nevezni 6ket, igy mint tempo, karakter, hangszin, dinamika, dallam, formai
megoldasok stb.

- Képesek felismerni hallds utan a tébbszér meghallgatott miivet. Minimum 10 zenei darabot

megismernek a zenehallgatasra ajanlott, sokféle zenei korszakbdl, stilusbol.

Ahogy a Kerettanterv (2013) is irja, a pedagogusnak az egyik f6 feladata a zenehallgatas
kapcsan, hogy képes legyen inspirdlni a tanulokat a mii o6ran kiviili meghallgatasara is,
biztositson élményt ehhez a tevékenységhez, hogy minél jobb emlékképek maradjanak meg a
didkban a miirél, és mélto, érdeklédd utanpotlasa lehessen a koncerteket latogatd kozonségnek.

Mint irtam mar a Kerettanterv(2013) is megemliti, hogy az Enek-zene tantargynak vannak
kapcsol6dasi pontjai a Drama és tanc tantarggyal, és én ezt préobaltam felderiteni

dolgozatomban, hogy a dramamaddszerek hogyan tudnak segitséget nydjtani a pedagogusoknak.

2.2. Van-e a zenehallgatasnak jovoje?

Ugy gondolom, hogy ez a kérdés barmikor is meriilt volna fel a torténelem soran a valasz
mindig is teljes biztonsaggal igen lett volna. igy van ez most napjainkban is, amikor naponta
tobb ezer dal sziletik a vilagon mindenfelé. Az emberek szeretnek zenét hallgatni, sziikséguk

van szérakozas, relaxalas, kikapcsolddas végett.
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A kérdést talan érdemesebb lenne kicsit mas megkozelitésbél feltenni. Van-e az ertékes zene
hallgatasanak jovéje? Van-e a klasszikus zene hallgatasanak jovoje az twjabb generaciok
szamara?

Dolgozatom egy korabbi fejezetében mar bemutattam, hogy mennyire él a zenehallgatas a
kisgyermekek, 6vodasok korében. Am a kis és kozépiskolasok korében, a heti 1 énekora alatt
mar nem sok lehetdség van elmélyiilni a zenehallgatas élményében.

Elterjedt gondolat manapsag, hogy a komolyzene kozonsége fogyatkozik, oregszik. A
fiatalok egyre kevésbé érdeklédnek a komolyzene irant, egyre kevesebb komolyzenei koncertet
latogatnak. Szerencsére mar vannak eredményes, sikeres prébalkozasok ennek az
elkdzonségtelenedés’ folyamatanak megéllitasra. Ez a modszer a koncertpedagogia. ’

A koncertpedagdgia olyan miivészeti tevékenység, melynek célja, hogy fejlessze a mar
korabban is emlitett befogaddi kompetenciékat, és kiragadva a tanuldkat az osztalyterem zart,
megszokott rendszerébdl érvényes tapasztalatokat és zenei élményeket biztositson a
kozonségnek azokkal a lehetdségekkel, eszkdzokkel, melyek egy koncertteremben elérhetok.
,,A nem szakirdny( zenei nevelés célja nem lehet mas, mint képessé és fogékonnya tenni a
gyermeket, a ndvendéket a zene befogadasara — adekvat befogadoi attitiid kialakitasdra
torekedni”®

Ez a modszer vilagszerte elterjedt, mind az USA-ban, mind Eurdpéban tobb felé valsulhat meg
a kormany altal is timogatott kdzeledés a kdzonseg felé. Vannak olyan orszéagok, mint példaul
Katal6nia, vagy Skoécia, ahol a nemzeti kultira atorokitésére is szolgald koncertpedagogiai
program nemzeti Uggyé tudott valni. Szintén nagy hangsulyt fektetnek a kdzosségi zenélés
hagyomanyainak felélesztésére, és ennek érdekében néhany hangversenyterem az amatér
zenélés kdzpontjanak szerepét is elvéllalta.

Szerencsére mar Magyarorszag is felfedezte ezt a lehetdséget, és koncertpedagdgia
székhelyévé a Miivészetek Palotdja valt. A cél szdmukra is az, hogy a koncertpedagdgia
modszerét hasznalva Ujra a koncertterembe tudjak csalogatni a fiatalokat, ezzel szerezve meg a
késdbbi koncertekre az utanpotlas kozonséget. Erre alkottdk meg a HangAr néven bemutatott
csaladi és ifjusagi programcsomagot. Ide tartoznak a Gyermekhangversenyek, melyek kénnyen
befogadhatd, kellemes hangzasu zenékkel arasztjak el a gyermekeket. A programcsomagot
tovabb gazdagitja az Elmény és aktivitas fantazianévvel bird szoérakozasi lehetdség, melynek
folyaman a részvétel és az alkotds élménye altal juthatnak kozelebb a zene megértéséhez,

élvezetéhez. A Hangverseny eldtt cimi program lehetOséget ad arra, hogy a fiatalok

" http://www.koncertpedagogia.hu/kp.htm

8 http://www.koncertpedagogia.hu/kp.htm
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bepillanthassanak a koncert elokésziileteibe, a mithelymunkaba, egy probaba, melyek ismét
csak emberszeriibbé, testkozelibbé varazsoljak magat a koncertet. A programcsomaghoz
tartoznak tovabbi egyéb latogatasi alkalmak, amikor tarlatvezetésre mehetnek a MUPA-ba
latogatok, bepillanthatnak a Cimbora Egyetem forgatasaira, illetve a Cifra Palota szamtalan
lehetéséget kinalo jatszohazaba.’

Ezeket az 0j torekvéseket figyelembe véve gy gondolom jé eséllyel reménykedhetiink
abban, hogy van jovdje az értékes zenehallgatasnak, és nem szorulhat majd a zene a hattérzaj

szerepébe.

3. Az olvasasrol

Ahogy a zenehallgatas egyik legnagyobb célja a gyonyorkodtetés, élményszerzés,
kikapcsolddas, szorakozas, esztétikai neveles, legaldbb olyannyira céljai ezek az olvasasnak.
Azonban manapsag az olvasast egyre kevesebbszer hasznilja az mai ember, foleg a mai
fiatalsag a sz6rakozésra. Ebben a fejezetben tobbek kozott bemutatom az olvasés funkcidjanak
atalakuldsat, mas szerepének a megerdsodését. Ez volt az egyik kiinduldé pontom. A
modszertani Kisérletnek az is célja, hogy ezeken a rendhagy6 6rakon keresztil motivalja a
tanulokat az adott zenei témaban vald olvasésra,akar csak mint informacié szerzés céljabol, de
akar, mint esztétikai nevelés céljabol.

Az olvasds és az ének-zene kapcsolodasi pontjaként szeretném bemutatni azt is, hogy
mindkettdnek mekkora szerepe van egy ember életének mar egy korai szakaszaban is. Mind a
kett6 teriilet rengeteg képességet, készséget fejleszt, és ahogy a kisérletem is bemutatja, jol

kiegészitik egymast az emberek szellemi neveléseben.

Az alapveté kommunikacids technikak kozé tartozik a non verbalis és verbalis kommunikacio,
azon beliil is az irasbeli (iras, olvasas)- és szdbeli (beszed) kommunikacid. Az iras és az olvasas
tette lehetdvé az emberi gondolat nagy tavolsagra vald kozlését, hossza iddre valo
megolrizhetOségét. Az irott szdveg sajat ’életet’ kap, mas funkcidi vannak, kiilonbozik
szerkesztési modja a beszédbeli forméatol. (Adamikné, 2006)

A beszéd azonnali értelmezést igenyel, mivel nem marad meg hosszu tavon, nem hagy fizikai
nyomot. A leirt szoveget vagy kottat barmikor eldvehetjiik, elolvashatjuk tjra, meg tjra, lassan,
vagy gyorsan, barhol és barmikor. A beszéd elsdsorban auditiv uton torténd feldolgozas, mig az

irds altalaban vizualis informacidszerzés. (Ezek alol kivételek a hallés-, és latassérilt emberek.)

® http://www.koncertpedagogia.hu/mupa.htm
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A beszéd, az éneklés a sajatos eszkdzei révén, mint pl: hangsualy, dallam, ritmika stb. képes a
nonverbalis kommunik&cio alkalmazésara, mig az irott szfveg vagy a kotta, ezen eszkdzok
hianya miatt, képtelen erre. A beszélgetés vagy az éneklés, zenélés kdzben a kommunikacios
folyamat (kommunikaciés modell) egyik fontos része, a visszacsatolas rogtén megtortenik, mig
az irott szoveg esetén vagy a kotta esetében ez nem adatik meg. Epp ezért a kdzvetlen
érintkezés hidnyanak ellenstlyozéasa miatt, az irott szdveg sokkal kidolgozottabb, formalisabb,
mint a beszéd. Az irott formak szerkesztettsége, eleganciaja sokkal magasabb szintli, mint a
beszédé, viszont pont ezen okbol kifolydlag elvész egyszeriisége, spontaneitdsa. A beszédet a
spontan, természetes méodon sajatitjuk el, csaladi légkdrben, mig az olvasas és iras készség
szerzése mar bonyolultabb, tudatos mddszer, melyet altalaban iskoldban, als6 tagozatban
alapozunk meg és teszlink

magunkéva. (Téth, 2002) Az olvasas egy interakcid az olvaso és az irott szoveg kozott.

Az olvaséselsajatitds egy olyan folyamat, amely az olvasasi technikdk megtanulasat, az
olvasaskészség birtokba vételét jelenti. Az elsajatitas altalaban elsé osztalyban kezdddik, de

fejlesztése végig kisér didkéveink soran, st egészen a sirig. (Toth, 2002)

Dr. Toth Laszl6 (2002) az olvasasnak tobb tipusat kilonbozteti meg, ezeket szeretném most
néhany mondatban bemutatni.

Az elsé a tanulas céljabdl torténé olvasas. Bar az olvasaskészség elsajatitasa szorosan
Osszekapcsolodik a tanuldssal, az olvasés tanulasa foleg az elbeszéld szovegeken, mig a tanulés
az ismeretterjeszté szovegeken keresztiil torténik. Az ismeretk6zld szovegek 4ltalaban
nehezebben olvashatdak, nehezebben érthetdek, mint az elbeszélések, igy a tanulds, mint
olvasasi forma is nehezebb. Ennél a tipusnal az olvasonak meg kell jegyeznie az olvasottak
tartalmat, és fel kell késziilnie arra, hogy felszolitasra vissza tudja mondani, igy értheté modon
az olvasas ezen tipusa nem a legszorakoztatdbb az olvas6 szamara.

Mésodik tipus az ismeretszerzo olvasas, melynek célja, hogy az olvaso bizonyos témaban
jobban elmélyilhessen, 0 ismereteket szerezzen. Ez az olvasasi forma mar kedveltebb az
olvas6k szdmara, hiszen ez a kivancsisag kielégitésére szolgal, és nem arra, hogy a tartalom
felszolitasra felidézhetd legyen.

Kovetkez6 olvasasi tipus a funkcionalis olvasas, mely a mindennapok utvesztdiben vald
eligazodashoz sziikséges, személyes, praktikus célokat valosit meg. Ide tartozik a térképen vald
tajékozodas, a hasznalati utasitdsok ’bongészése’, vagy étteremben az étlaprol vald valasztas.
Ennél az olvasasi tipusndl szlikseges megemlitenem a funkcionélis analfabéta kifejezést, melyet

azon emberek diagnosztizalasara hasznalunk, akik ismerik ugyan a betiiket, mégis nehézséget
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okoz nekik egy trlap kitoltése, vagy a gyogyszeres dobozon feltliintetett adagoldsi javaslat
elolvaséasa.

Negyedik olvasési tipusunk a szorakozasi célu olvasas, mely egy belsé indittatasbol torténd
tevékenység. Nincs mas célja, mint az olvaso, mint ahogy a nevében is benne van, szérakozni
vagyasat elégiti ki.

Otodik olvasasi tipusunk az attekintd olvasas, melynek célja, hogy az olvasé tajékozddjon a

b

szoveg globalis tartalmardl. > Atfutja > a sorokat, és képet kap arrol, hogy nagyjabol mirdl
szolhat a szOveg. Ez az olvasasi tipus bar pontatlan, mégis elegendé informéciot biztosit a
tajékozodashoz.

Hatodik olvasasi formank a korrekturaolvasas, mely az irott, vagy nyomtatott szoveg
betiihibaira koncentral. Ez az olvasés eltér a megszokottdl, mert ez a szdészlelést igényli, és
nem a széveg tartalmat.

Utolsé olvasasi tipusunk az ellenérzé, vagy javito olvasas, amelynél a tartalmi, helyesirasi,
stilisztikai hibakat probaljuk kijavitani.

Béar ezek az olvasési tipusok nem meritik ki az dsszes format. A bemutatas célja az volt,
hogy lassuk, hogy sok olvasasi tipus van, de a cél hatarozza meg, hogy az olvasd éppen

melyiket hasznélja. (Téth,2002)

3.1. Az olvasdva nevelés korai szakaszai

Egyik legnagyobb zeneszerzonk, Kodaly Zoltan szerint a zenei nevelés a fogantatas
pillanatatol kezdédik. Mar az anyaméhben torténd fejlodés alatt lehetdség van a zene
megszerettetésére, a zenei élménynyuijtasra, és igy az esztétikai érzék fejlesztésére is.

Az anyanyelvi nevelés szorosan hozzatartozik az esztétikai neveléshez, igy egyértelmiien
elkezdheté mar a magzati korban. A beszéd megértése eldtt a magzat, illetve a csecsemd az
egyéb nyelvi eszkozokbol ért, mint példaul a hangstly, hangerd, mimika stb., €s ezekhez
kotddik. Toéth Béla szerint azok valnak jo olvaséva, akiknél koragyermekkorban kezdddik az
irodalmi nevelés. Minél kellemesebb élmények érik ebben a korban az irodalommal
kapcsolatban, annal szorosabban fog kotdédni hozza. Mar az 6vodaskorban érdemes konyvtari
foglalkozasokra vinni a gyermeket, ezzel is pozitiv attitlid alakul ki a konyvekkel kapcsolatban.
(Rakai,1972) Nagyon fontos, hogy amint érdeklddni kezd a targyak irant, szoktassuk hozza a
kdnyvhoz is. Boncsak Veronika szerint az a gyerek, akinek nem olvasnak kicsi koraban sokat,

nem lesz motivalt arra, hogy 6 is megtanuljon olvasni. (Boncsék, 1995)
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Szilagyiné Galos Ildiko (2008) kiilonbozd életkorokra bontja a kisgyermekkort és bemutatja,
hogy melyik korban hogyan kapcsolddhat be a gyermek életébe a konyv és az olvasas.

A kisgyermekkorban fontos szerepiik van a targyképes konyveknek, amelyekben csak képek
vannak széveg nélkil. Ebben a korban raismer a dolgokra, melyekkel méar korabban talalkozott,
és ez a felismerés 6romet, pozitiv élményt nydjt a kisgyermek szamara. Az els6 konyvek utan
érdemes olyan konyvet valasztani, melyben a rajz, abra mellett ott van az igazi targy képe is.
Pl.: Jaték traktor — igazi traktor.

A kovetkez6 mérfoldko a 4 éves kor, amikor mar érdemes rovid, egy szalon futo, kénnyen
kovethetd torténeteket mondani a gyermekeknek. Ekkor jelenhetnek meg a gyermek életében a
leporellok, amelyeket Gijra és Ujra lapozgatva megismeri a torténetet, €s tudja kdvetni, s6t meg is
tudja mondani elére, hogy mi fog torténni a torténetben, és ez utan varja is, hogy
bekdvetkezzen. Mikor elérkezik a bekdvetkezés a gyermek boldog, és biztonsagban érzi magat
az allandosag miatt, igy ismét pozitiv emlék keletkezik benne.

Ezutan kovetkezik a nagycsoportos kor, amikor a gyermekben kialakul a mesetudat, eltudja
magat a torténetben. Nagyon fontos, hogy nem szabad elmagyarazni a mesét, mert lehet, hogy a
gyermek Kicsit masképp gondolja, masképp képzeli el, mint mi, és kénnyen csal6das érheti.
Ebben a korosztalyban kedvelik az €les ellentéteket, el6fordulhat a tobb szalon futd cselekmény,
a tlindérmesék, de még mindig nagyon fontos az ismétlés a folyamatossag €s a biztonsagérzet
miatt.

Ezt kbveti a bizonyos 'Robinson korszak’. Ebben a korban a gyerekeknek még mindig nagy
szilikségik van a csodakra, de most méar olyan csoda kell, amely a valésagban is megtdrténhet.
Megtudija kilénbdztetni, hogy mi az ami a valdsagban egyaltalan nem torténhet meg, pl.: repdl
a szOnyeg, és mi az ami csodélatos, mégis valdsdgos, mint pl.: egy lakatlan szigetre vet6dott
ember megteremti maganak a tuléléshez és az Uj élethez vald feltételeket.

Vegul Szilagyiné Galos Ildikd az utolsoként a 10 — 12 eves kort mutatja be. Ebben a korban
alakulnak ki a kedvenc konyvek, kedvenc példaképek, és elkezdenek kirajzolodni az idealok. A
gyermekek ebben a korban nem a kdrnyezetiikbdl keresik a mintat, mert tisztdban vannak vele,
hogy az ott él6 emberek nem hibatlanok, igy vagy a konyveikb6l, vagy esetleg mas forrashol
keresnek maguknak példat. A cikk irdja szerint ebben a korban ddl el leginkabb, hogy kibdl
valik majd jo olvaso a kés6bbiekben.

Az olvasas megtanulasa sziikséges eldfeltétele annak, hogy az egyén 6nalld €s ontevékeny

olvaséva valhasson. Akkor lesz sikeres az olvasés tanitasa az altalanos iskolaban, ha pozitiv
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¢lmények flizik a tanulot hozza. Aki szeret olvasni, annal az olvasési készség is gyorsabban fog
fejlodni. (Rakai, 1972)

A tanitonak nagy feleldssége van abba, hogy a tanuldk jo olvasova valjanak. El6szor is fel kell
mérni az osztaly osszetételét, és az alapjan kell 6sszevélogatnia az olvasmanyokat téma és
id6tartam szerint. (Boncsak, 1995) Nem szabad abba a hibaba esni, hogy feliilértékeli az osztaly
képesseget, és neheéz olvasmanyt ad nekik, mert akkor belefaradnak, kin lesz szamukra az
olvasds, és negativ élménykeént fogjak eltarolni az emlékezetiikben, és nem lesz kedvik a
késdbbiekben konyvet venni a keziikbe. Nagyon fontos az is, hogy a tanité minél tobbszor
épitse be a tandrakba, vagy a délutani foglalkozasokba irodalmi nevelést, felolvasast, mesélést.
A felolvaso személyének pozitiv modellnek kell lennie a gyerek szédmaéra, és sziikséges, hogy a
felolvasas altal kiilonb6z6 indirekt hatasok érjék a gyerekeket. Nagyon fontos, hogy a
pedagdgus hogy tartja kezében a konyvet, hogy milyen hatasokat valt ki bel6le az mii, hogy
mennyire érdeklddik maga is az olvasmany utan. Ha ezek pozitiv hatést keltenek, akkor sikeriil
felébreszteni a gyerekben az irodalom irénti igényt, az Uj ismeretek szerzésének vagyat, helyes
nyelvtani mintdt kaphatnak a gyerekek, bdviil szokincsiik, arnyaltabb, pontosabb lesz a
kifejezOképességiik, magatartasi és erkdlcsi mintat kaphatnak, és jobban megdrizhetik a nyelv
tisztasagat. A felolvasasnak nem otletszeriinek, hanem elore tervezettnek kell lennie. Mint irtam
mar fontos a témavalasztas, hogy ill6 legyen a korosztalyhoz, valamint aktualis legyen a
kornyezd tinnepekhez, de az is fontos feladata a tanitonak, hogy az idegen szavakat kigytijtse, €s
érthetévé tegye a diakok szamara. Bettelheim szerint az olvasas segitségiinkre van énmagunk és
masok megismerésére is, valamint nem az olvasasi készség elsajatitasa a fontos, hanem a
megértés. (Boncsak, 1995) Arrdl, hogy melyik osztalyban milyen olvasméanyokat kellene
tanitani, arrol

Faragd Laszl6 pontos képet ad (1972)

Elsé osztalyban els6sorban a rovid, vidam hangulati mondokak, verses kdszontok johetnek
szoba, valamint taldlos kérdések, népdalok, gyermekdalok, melyek egyszerii érzéseket
tikroznek, hatnak a gyermek érzéseire.

Masodik osztalyban mar tagul az olvasmanyok vilaga. A mondokak és talalos kérdések
mellett meg jelennek a kézmondasok, szolasok, a sziil6ket koszontd versek, és a jatékban
hasznalt kiszamoldk. Nagyon fontosak a népkoltészeti alkotdsok, mert tartalmi értéket
kozvetitenek, és egyszeri formai megoldasokat tartalmaznak. Nagyon fontos, hogy masodik
osztalyban mar biztositsunk lehetOséget az egyéni olvasasra, fontos alakitani a szdveg
feldolgozé képességet, és természetesen figyelembe kell venni az egyéni és életkori
sajatossagokat.
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Harmadik és negyedik osztalyban mar megjelennck a valésag hii, ismeretterjesztd
olvasmanyok, és a torténelmi, tarsadalmi eseménynek, hazank népének régi és mai élete. A
versek pedig tartalmilag és formai szempontbol is alkalmasak a személyiség formalaséra.
(Rakai, 1972)

Az olvasova nevelés természetesen nem csak a pedagdgus dolga. A csaladnak is nagy szerepe
van benne. Nagy Attila szociologus az Uj Pedagdgiai Szemle 2000. jalius-augusztusi szamaban
arrol beszél, hogy olvasni tudas tobb generacion keresztiil 6rokl6dé mintak eredmeényeként all
0ssze. Az, hogy a gyermek milyen hamar sajatitja el az olvasas képességét, és érdeklodo lesz-e
az irant, hogy az iskolaban mit tesznek elé, az otthoni mintdk és példak sorozatabol tevodik
Ossze. A 90-es években jol és rosszul olvasd gyerekek szlleivel készitettek interjukat, és
kider(lt, hogy a jol, valasztékosan és sokat olvasé tanulok sziilei még erds kapcsolatban voltak a
nagyszuleikkel. Nem feltétlenil iskolazott személyek voltak, egy nagyanyo lehetett par osztalyt
végzett parasztasszony is, aki sokat beszélgetett unokajaval, mesélt neki, akdr munkavégzés
kdzben is. Nem is mindig klasszikus meséket, népmeséket mondott el, hanem a torténeteket
mesélt a csaladrol, monddkakat mondott és énekelt. Segitett a vilagot szavakba dnteni. Ezen
sziilok gyerekei tobbet, valasztékosabban, igényesebben olvastak, mint azon felndttek
gyermekei, akiknél méar nem volt ilyen szoros a nagysziil6-gyerek kapcsolat, csak bdlcsddébe,

o6vodaba, iskolaba jart a gyerek €s ott *szedte magara’ a nyelvet.

3.2 Van-e az olvasasnak jovoje?

Manapsag egyre gyakrabban mertl fel a kérdés, mind tudomanyos, mind a hétkdznapi
korokben. Eldszor talan érdemes az okokat megvizsgalnunk, amelyek kovetkezményeként
egyaltalan felmerulhet ez a kérdés. Aratd LaszI6 (2000) tanar, a Magyartanarok Egyesiletének
elnoke az Uj Pedagdgiai Szemle 2000. julius-augusztusi szamban megjelent kerekasztal-
beszélgetés sordn a kdvetkezo lehetséges indokokat fogalmazta meg.

Az irodalomnak leredukalédott a presztizse, tekintélye, mely dsszefuigg a rendszervaltassal,
mert szinte megsziint az irodalom politikai szerepe, kozéletpotld funkcidja. Ennek
eredményeképpen csokkent a jelentdssége az értelmiség korében, ami kihatott arra is, hogy
csokkent az irodalom, mint tantargy fontossaga, ertéke az iskolaban.

Masik eréproba az olvasassal szemben az elektronikus tdmegkommunikacio fel6l érkezett.

Bér a televizié mar régota jelen van az emberek életében, a napi 24 6rds miisorral rendelkezd
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sokféle csatornat kinald lehetéség csak az utobbi 2-3 évtizedben jelent meg hazankban és ezzel
atrendezte mind a gyermek, mind a felnétt tarsadalom olvasasi kultirajat, olvasmanyszeretetét.
Ez utdbbi felvetést Nagy Attila (2000) szocioldégus felmérésének szikar tényei is
bizonyitjak. Mig a hatvanas évek végén megkérdezett tinédzserek szabadidds tevékenységei
élén az olvasas allt, 1977-ben mar visszacsuszott a 6. helyre, és mintegy 20 évvel késébb, 1997-
ben mar csak a 12. helyre soroltak az olvasast, mint preferalt szabadidds tevékenységet. Ezalatt
a televizio el6tt eltoltott percek szama egyre nétt. A 60-as években egy atlag ember korulbelul
24 percet toltott a televizio eldtt egy nap, ma ez az atlag 300 perc koriil mozog, de a tinédzserek
korében is tobb mint 3 6ra az atlagos televizidzassal toltott id6.
Ezen tények ellenére mégis batran allithatjuk, hogy az olvasasnak és irasnak egyre nagyobb
szerepe van, bar az kbztudott, hogy ez a szerep atalakult, mar mas-mas célokat is szolgal. ,, 4 ma
vilaga igen bonyolultta valt, azza valt tiikrézdje, a gondolat is. A bonyolult gondolatot nem lehet
egyszeri halldasra felfogni, csak ismétlés alapjan: ismételhetosége teszi lehetévé elemzését,
osszehasonlitasat a valosaggal, egyszoval ellenorzését. Kritikaja csak megbizhato modon
rogzitett gondolatnak, azaz szévegnek lehetséges. S ez adja az olvasas rangjat napjainkban
is ’(Gereben,1996:31)

4. Kapcsolat az olvasas és a zenehallgatas kozott

Mint korabban bemutattam mar, sok kapcsolatot tudunk felallitani az olvasas és a zenehallgatas
kozott.

Olvas6va nevelést is legalabb olyan korai szakasztdl lehet elkezdeni, mint a zenehallgatdva
nevelést, egészen pontosan az anyaméhtdl.

A felnéttnek, mind a sziilének, mind a pedagdégusnak meghatarozéd szerepe van a gyermek
pozitiv attitidjének kialakitdsdban az olvasas és zene irant.

Egy amerikai folydiratban, a Nature Reviews Neuroscience magazin egy 2010-es szamaban
két kutatd Chandrasekaran, és Kraus szamolt be arrél, hogy a hangszeren jatszas és annak
tanulasa, hallgatasa nagyon jo hatassal van az emberi agyra. A cikk kiemelte, hogy a zene
tanulasa kozben olyan agyi folyamatok jonnek létre, amelyek hasznosak lehetnek sz&munkra a
kommunikacié méas formaiban, mint példaul a beszédben, olvasasban, vagy az idegen nyelvek
tanuldsaban.

Azt is megéllapithatjuk mind a kettd teriilet kapcsan, hogy az embereknek sziikségiik van az
olvasasra és a zenehallgatasra egyarant, igy mindkettbnek van jovéje, azonban azt is

tapasztalhattuk, hogy mindkét teriiletnek sziiksége van a megerdsitésre, és az emberek
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motivalasara. Kutatasom egyik legfébb célja is a motivalasi lehetdségek feltérképezése volt. Azt
kutattam, hogy a dramapedagogia eszkozeivel lehetdség van-e az olvasasra és zenehallgatésra

valé motivalasra.

A rendhagy6 énekorak egyik célja az olvasova nevelés volt. Ugy gondolom, hogy a kiilonbozd
dramajéatekok altal felvezetett és megismert zenei anyag, és az altalam valasztott miifaj, az opera
torténetét felhaszndld dramajatékok a jo élmény biztositdsa, és az érdeklddés felkeltésén
keresztiil jo lehetdséget adnak arra is, hogy a tanulot motivaljuk a torténet megismerésere,
elolvasasara. Mivel az opera egy olyan zenei miifaj, mely sajat torténettel, szovegkdnyvvel
rendelkezik, igy olyan mintha egy irodalmi miivet, dramat olvasna az érdekl6dd. Azonban az
opera meg tobb lehet6séget kinal a motivaciora, és az esztétikai nevelésre, élménynyujtasra a
zenéjén keresztil. Ezen tovabbi lehetdség alapjan kezdtem el gondolkodni a moédszertani

kisérlet kialakitasaban is.

5. A dramapedagadgia helye és szerepe az oktatisban

A Kerettanterv (2013) szerint a Drama ¢€s tanc tanitdsa egy olyan mivészetpedagdgiai
tevekenység, melynek célja, hogy fejlessze a tanulé kommunikacios készsegeit, kooperéciot, a
kreativitast, a didkok gyakorolhassdk az élményen keresztiil torténd megértést, és erdsitse
bennik az 6sszetartozas élményét, érzését.

A dramapedagogia valdban jo mddszertannal rendelkezik, hogy gazdagitsa a tanulok 6n- és
tarsismeretét, és konnyitse a kapcsolatteremtést, épitést, megtartast, valamint, hogy oldja az
esetleges fesziltségeket a diakok kozott. A mozgésos-tancos tevékenységek fejleszté hatassal
vannak tobbek kdzott a ritmusérzékre, a térérzékelésre, a testtartasra, a mozgaskoordinaciora, az
alloképessegre. E tevékenységek soran a tanulok megismerik a mozgasos-tancos kommunikéacio
és Onkifejezés sajatossagait, eszkoztarat. A mivészeti tevékenységek soran elsajatitjak a
milvészeti 4g nyelvét, kialakul benniik a miivészettel €lés, és az értd befogadova valas alapvetd
igénye.

A Kerettanterv(2013) is megfogalmazza, hogy a drama és tanc jellegénél fogva nagy
szerepet jatszik tobb fejlesztési tertileten meghatarozott ismeretek, készsegek és képességek
fejlesztésében, ilyen teriiletek lehetnek példaul: erkdlcsi nevelés; nemzeti Ontudat, hazafias
nevelés; az allampolgarsagra, demokréciara nevelés; az dnismeret és tarsas kapcsolati kultura
fejlesztése, valamint a feleldsség vallaldas maésokért. Képes tobb szempontbol is vizsgélni,

értékelni egy helyzetet, onallo véleményt fogalmaz meg, képessé valik masok munkajanak
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elismerésére, tiszteletére. Ezen kivil a megsegiti a testi €s lelki nevelést, a tanulas tanitasat, a

médiatudatossagra nevelést, megval6sul rajta keresztil az anyanyelvi kommunikacié fejlesztése

— verbdlis, és non verbalis kommunikéacios jatékokkal; onkifejezés tobb formaban; a tiszta,

artikulalt, értheté beszéd a vilagos, megfeleld nyelvhasznalat terén. Fejlodik a gyermek

kezdeményezdképessége €s vallalkozoi kultirdja, az emociondlis érzékenysége az esztétikai-
miivészeti tudatossag és kifejezoképesség terén, és kialakitja a hatékony, 6nallo tanulast.

A 2013-as Kerettanterv 6t féle tematikai egységnek ad szerepet az iskoldban a Drama és tanc
tantargy keretein beldl.

- Csoportos jaték és megjelenités. Célja: az alkotd kooperacid képessegének fejlesztése,
mely a kapcsolatteremtésen alapul. Tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, vilagos kifejezés,
adekvat nyelvhasznalat fejlesztése; nem nyelvi kifejezdeszkdzok kifogastalan és magabiztos
alkalmazésa; az ¢€l6sz6 zenei kifejezeszkozeinek helyes és tudatos hasznélata; a
mozgaskultira és a mozgasos kommunikacio fejlesztése a tancos és mozgasos

tevekenységek sorén

- Rogtonzés és egyiittmiikodés Célja, hogy a tanuld aktivan vegyen részt a mozgasos
rogtonzésekben, fejlddjon kdzben az improvizacids képessége, €s erdsddjon a didkokban az
egymasra figyelés és az egyiittmiikodés. Fontos, hogy egy 6romteli, tervszeri, fegyelmezett,
koncentralt alkotdémunka alakuljon ki az 6rdk folyaman, er6sédjon a tanuldk tartés, intenziv
figyelme, gyakorolhassdk a munkamegosztast, valamint megértsék és tiszteljék egymas

munkait.

- A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozédsa Ennek a tematikanak a célja,
hogy bdvitse az alapvetd dramaturgiai, miifaji fogalomkészletet. Ezen fogalmak elmélyitési
lehetdsége, hogy felhaszndljak dket a dramajatékos tevékenységekben, valamint alkalmazzak

az elemz6 megbeszéléseken.

- Torténetek feldolgozasa, mint tematika arra torekszik, hogy segitse, fejlessze az alkot6 és

tevékeny részvételt a dramajatékos tevékenységekben és torténetek megjelenitésében
- Megismeroé és befogadoképesség Legfobb célja, hogy feldolgozza a kiilonb6z6 miivészeti

alkotasokat jatékokon, megjelenitéseken keresztiil. Tovabbi célkitizése, hogy felkeltse a

tanulok érdeklédését a szinhaz- é€s dramatOrténeti ismeretek irdnt, és hogy fejlessze a
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befogadd/értelmezd képességet a szinhazi el6adasok megtekintése alapjan. Ez a tematika

arra is szolgal, hogy a tanulok elsajatitsanak egy alapfoku ismeretet a néphagyomanyokrol.

Mint irtam mar a Kerettanterv(2013) is megemliti, hogy az Enek-zene tantargynak vannak
kapcsolodasi pontjai a Drama és tanc tantarggyal, és én ezt probaltam felderiteni
dolgozatomban, hogy a dramamddszerek hogyan tudnak segitséget nyujtani a pedagdgusoknak.

Kutatasi munkam alapjaul W.A.Mozart-E. Schikaneder: A varazsfuvola cimii operat vettem.
Azért valasztottam az operat, mint zenei miifajt, mert egy teljes torténettel biré dramatikus mii,
amelyet a dramajatékon keresztil egy Uj szempontbdl kozelithetek meg. Ezaltal a tanulok a
megszokott befogaddi és reprodukcios ismeretszerzés helyett sajat élmények Iétrenozésaval és
megértésével kozelebb keriilhetnek a mithéz. Az ilyen rendhagyo orak aktiv befogadoi
magatartdst, cselekvést igényelnek. A hangstly az érdeklddés felkeltésén, a belehelyezkedést
igényl6 kreativ jatékokon van. Egy ilyen helyzetben a pedagdgus szerepe is megvaltozik, jelen

esetben § a tanulast irdnyito, segité szerepében van.'°

5.1. A dramapedagogia modszertana
A drdma kozpontjaban a cselekvés, ezen belll is leginkdbb a dramatikus tevékenységek Gtjan
bekovetkez6 tanulds all. Kaposi Laszl6 (2002) olyan csoportos tevékenységnek definialja a
dramét, amelynek soran a résztvevok képzeletbeli (fiktiv) vilagot alkotnak, majd ennek a
képzeletbeli vilagnak szerepléivé valnak. Ebben a fiktiv vilagban ugyanakkor valds
problémakkal talalkoznak, s ezekbdl a talalkozasokbol szereznek redlis tudast és tapasztalatot.
Gavin Bolton (1993) szerint érdemes kicsit visszatekinteni a drama kozben létrejovo tanulasi
folyamat jellegzetességének elemzésekor, a gyermeki ,,mintha” jatékhoz. Két oldala van az
ilyen jellegli jatéktevékenysének. Az egyik oldal szemmel lathatd cselekvés, vagyis a kiilsé
akcio, és a masik oldal a jaték atvitt értelme, mogottes tartalma, ez a belsé akcio. A
dramajatékok is a ,,mintha” élményekre épitenek.
Palasthy I1diké (2003) szerint olyan személyiségfejleszté modszer a drdmapedagogia, melyen
keresztil a pedagogus altal vezérelt, csoportban folytatott dramatikus cselekvések altal
fejlodnek a személy ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai.
Gavin Bolton (1993) A tanitasi drama elmélete cimii konyvében négy kiilonb6z6 formaba

sorolja a mar ismert dramatikus tevékenységeket, ezek a kovetkezok:

10 http://modszerver.babits.pte.hu/wp-content/pdf/szakmodszertan/balint_andrea.pdf
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- ,,A”: Gyakorlatok
- ,,B”: Dramatikus jatékok
- ,,C”: Szinhaz

- ,,D”: Tanitasi drama

Az ,,A” gyakorlatok célja altalaban a dramatikus készségfejlesztés. Ezek a gyakorlatok révid
tava, lezart, szabalyok altal meghatarozott jatékok. A tevékenység folyhat egyénileg, parokban,
vagy csoportokban is. Pl. jatsszuk el, milyen, ha lemegyink egy sotét pincébe vagy idézzik fel
egy piac hangjait, vagy tartsunk egy képzeletbeli kardot tébb maghatarozott modon.

Bolton egy listat allitott az ,,A” tipust dramatikus tevékenységek lehetséges fajtairol.

1. Kdzvetlen tapasztalatszerzés

Ahogy a cimben is benne van, a célja, hogy megtapasztaltassa a jatszoval azt,amit késébb fel
kell majd neki idézni és meg kell jeleniteni. Példaul a halpiaci munkast jatszénak meg kell
figyelnie, hogy egy val6di halpiaci munkas mit és hogyan csinal.

2. Dramatikus készségfejlesztés

Azon keszségek fejlesztése, melyek segitenek szerepek gyakorlasaban, megjelenitésében,
emlékképek, tapasztalatok felidézésében.

3. Helyzetgyakorlatok

Improvizacids szituacids jatékok, melyekben a szerepld(k)nek egy adott helyzetben kell helyt

allni, jatszani.

4. Jatékok

Ot féle jatékot kiilonboztet itt meg Bolton: cselekvéses, koncentracios, iigyességi, versenyszerti
¢s a csoportkohézidt épitd jaték. Ezen jatékok célja a kiilonbozd készségek fejlesztése
specifikusan.

5. Egyéb miivészetek formanyelvének bevondsa

Példaul vizualis nevelés, zenei nevelés, test nevelés stb. alkalmazasa, bevonasa.

A ,,B” tipus a Dramatikus jaték, amely egy megadott kontextusban létezik: hely, 1d6, szereplok,
adott téma alapjan. A szabalyokat k6z6s megallapodassal hozzak létre, be lehet épiteni az egyes
egyéni elemeket is, de eldtte a csoportnak egyetértésre kell jutnia a torténet alakitdsdban. A
tevékenységet nem lehet megismételni, a cselekmény legtdbbszor intenziv atélés alapjan jelenik

meg, tobbnyire valosag kdzeli mddon.
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,,C” tipus: A szinhaz. A munkafolyamat térekvese egy a publikum részére készitett produkcio
elkészitése, minden munka a végsé eredmény iranyaba vezet, ami noveli a teljesitmény iranti
elvarast. A szoveg és a cselekmeny lehet meghatarozott, lehet a csoport altal kitalalt, de a
prébafolyamat alatt domindnssa valnak a megkotések, rogzitések, és az egységes koncepcid
felvaltja a személyes. Fontos, hogy a résztvevok rendelkezzenek egyes szakmai, szinhazi
tudassal. A ,,C” tipushoz tartozik: a megirt dramak feldolgozasa, irodalmi szinpadok
szerkesztett jatékai, a gyerekek torténeteibdl

készitett életlt-jatékok, egy epikus mii k6z6s dramatizalasa.

Valamennyi tipusnak megvan a maga helye, ill. szerepe, de a dramapedagdgiaban a legnagyobb
szabadsaggal bir6 ,,.D” tipusnak, a tanitasi dramanak van leginkabb Kitlintetett szerepe. A
tanitdsi dramaban az egylttes cél az érzelmi és intellektualis tanulas, az atélés-megeértés-
tudatositas fazisai egymas utan kovetkeznek, a tanar dolgozza kis a dontési helyzeteket, de a
gyerekek dontenek. Ez a pedagdgiai médszer az informécidk helyes, személyes megértetésére
torekszik, és nem azok bovitésére €s a lexikalis tudas fejlesztésére. A dramapedagogia szocidlis,
érzelmi fejlédésre Osszpontosit. ,,Mivel a drama szubjektiv és objektiv modon miikodik, ezért az
értékitéleteket is tartalmazd elgondolasok tanulasaban jol alkalmazhatd, hiszen a gyermek a
"tananyagot” dramai, élményt adé modon meg is tapasztalja.” (Szaszi, 1998:120)
Ez alapjan valasztottam ki a mddszertani kisérlet azon jatékat, amikor a tanulok pérokban
dolgoznak, és érvelniiik kell az Ejkiralyné és Pamina szerepébdl az emberolés (Sarastro)
mellett, vagy ellene. Ez a jelenet az opera egyik legdramaibb pontja, amivel jol lehet dolgozni a
foglalkozés soran, valamint dramaisdga miatt konnyen felkelti a jatszok érdeklddését.
Szészi (1998) szerint a tanitasi drama kiindulé pontja, hogy ne az objektiv, vagyis targyilagos
tények megfigyelését tanitsuk a gyermek szamara, hanem hogy szubjektiv, személyes
kapcsolatot alakitson ki a tananyaggal kapcsolatban. Ezért tételeztem fel azt, hogy a
dramajatékokon keresztiil jobban érdeklddik majd az opera torténete irant.
A modszer egyik legfontosabb jaruléka, a pedagdgus és a didk sajatos kapcsolata. Ezen orak
soran egy partnerviszony alakul ki. ,, A4 tanito éppen ugy szabad Onkifejezést alkalmaz, és
onmaga épp ugy neveldédik, mint tanitvanyai. ”( Sz&szi, 1998:121)

A dramajatékok nemcsak a tanuldknak, de a foglalkozasvezetdének is megadja a kozvetlen

tapasztalatszerzés élményét.

28



6. Mddszertani fejlesztés és kutatomunka - rendhagyo ének-

zene Orak (zenehallgatdva és olvasova nevelés)

Kutatomunkam egyik f6 célja az volt, hogy szélesitsem latokorom az olvasassal kapcsolatban,
megismerjem az olvasova nevelés sziikségességét, lehetdségeit, a mar elért, és bizonyitott
eredmenyeit, valamint hogy a kés6bbiekben a most megismert, és megtapasztalt eszkozoket,
lehetoségeket a munkdm sordn is felhaszndlhassam. Ehhez elsésorban a szakirodalmat
hasznaltam fel, melynek segitségével megtapasztalhattam, hogy val6ban szikség van az
olvasovd nevelésre. Olvasasi szokasaink manapsdg atalakultak, egyre inkabb az
informéciotszerzés a célunk az olvasassal, nem pedig az esztétikai élményszerzes, holott ez egy
elengedhetetlen szerep, és hozzakapcsolodik az emberiség kultdrajahoz.

Tovabbi célom volt, hogy egy Uj kapcsolatot hozzak létre az ének-zenei nevelés és a
dramapedagogia vilaga kozott. A modszer ujszeriisége miatt egy kisérleti fazist inditottam el. A
célom elérése érdekében létre hoztam egy rendhagyd énekodrat, mellyel tovabbi célom volt,
hogy a dramapedagdgia eszkozeivel a tanuldkat olvasasra, zenehallgatasra, a téméval

kapcsolatos Uj ismeretek 6nallé szerzésére motivaljam.
Harom hipotézist fogalmaztam meg a téméaval kapcsolatban:

1. A dramapedagogia és a zene 6tvozésével bizonyos rendhagyo ének-zenei 6rakkal a felsé

tagozatos tanuldkat is lehet motivalni az ének-zene 6ran valo aktiv részvételre.

2. A rendhagy6 énekorak altal a gyerekek érdeklddni fognak az ora témdja irant, kedvet
éreznek arra, hogy ne csak az 6ran hasznaljak az adott miiveket, hanem utdna olvassanak az
adott témanak, otthon is meghallgassdk a zenét, amirdl azt megel6zden jatszottak, amivel

dolgoztak az el6z6 6ran/drakon.

3. A dramapedagogia modszertana alkalmas arra, hogy az énekorakon a zeneértést
megsegitse a pedagogus, és a zenehallgatasi kedvet felébressze.

A tovabbiakban a mddszertani kisérletet, annak célcsoportjat, helyszinét, menetét és eredményét

fogom bemutatni.
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6.1. A modszertani Kisérlet bemutatasa

Kutatéasi helyszin és célcsoport bemutatasa

Elsé kisérletemet 2013 tavaszan végeztem egy kiilfoldi tanulmanyutam alatt irorszagban, egy
Dunsany nevezetii kis faluban. A tanuldok életkora 4 évest6l 12-13 évesig terjedt, és az alig 50-
60 fos iskolaban a gyerekek 3 osztalyban voltak életkornak megfelelé aranyos elosztasban. A
kisérleti foglalkozast a ’szenior’ csoportban tartottam, melyben a magyar oktatdsi viszonyoknak
megfelelden 4.-5.-6. osztalyos tanulok voltak egyiitt. Ebbél 6 f6 6. osztalyos tanulo, 9 6 5.
osztalyos és 7 {6 4. osztalyos tanul6 volt, igy a vegyes korcsoport miatt a foglalkozasokat, csak
mint egy probaként értelmezve vezettem le angolul az egész osztaly szaméra. Ezen ok miatt
felmérést nem tudtam végezni irorszagban, igy csak szobeli visszacsatolast kaptam az Ora
sikerességét illetéen. A foglalkozdsokat akkor dolgoztam ki, és ki probalhattam, hogy mennyire
megoldhatok, kivitelezhetéek ezek a dramajatékok ebben a korosztalyban.

Relevans kiserletemet olyan osztalyban szerettem volna végezni, ahol mér volt tanitési
tapasztalatom, akar a korabbi hallgatdi éveimbd6l azért, hogy a tanulok szamara ismer6s legyek,
és merjék felvallalni igazi személyiséglket, és ne csak egy aktudalis képet akarjanak mutatni
magukrol, esetleges lelkesedésiik ne csak az Ujdonsag erejével hasson. A magyarorszagi osztaly
létszama 14 6 volt, ebbdl 8 it és 6 lany.

Amikor elhataroztam, hogy ebben az osztalykdzosségben fogom elvégezni a kutatast,
tudtam, hogy nem lesz konnyti dolgom. A kis 1étszam ellenére is jelen van a ’klikkesedés’ és a
széthlzas, rivalizalas, és sokszor ingeriilt a hangulat. Sok a magatartas problémakkal kiizd6
tanulo, akik megnehezitik a tanarok és tanul6tarsaik munkajat. Két évvel ezelétt, 4. osztalyos
korukban fél éven at, heti egy délelotton keresztiil gyakorlatot toltottem naluk, és jo emlékek
maradtak meg bennem roluk, jol tudtunk egyiittmiikddni, és ra tudtam birni 6ket, még a kevéssé
kooperalo tanulokat is az aktiv részvételre. A szivem mélyén tehat biztam az érdemleges k6z6s

munkaban, és a modszertani Kisérlet eredmeényességében.

6.2. A dramafoglalkozas az ének-zene 0ran

A mobdszertani kisérletemet két Osszefliggd ének-zene Ora keretén belll valdsitottam meg.
Keresnem Kkellett egy olyan kapcsolodéasi pontot a dramapedagdgia, dramajatékok es az enek-
zene Ora kozott. Igy valasztottam ki az operat, mint kiinduldpontot. Az opera jelentése dalmi,
daljaték, énekes szinjaték. A szo és a miifaj Olaszorszagbol ered: dramma per musica”

kifejezés mely zenemtivet jelent. (EGsze, 1960)
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Az opera azért jo kapcsolodasi pont, mert ahogy a jellemzdinél is irtam, egy szinmii, vagyis
van cselekménye, amibdl ki tudtam indulni a dramajatékok kapcsan.

Ezutan kerestem egy olyan miivet, melynek jo torténete van és a tananyagban is benne van.
fgy esett a valasztasom W.A.Mozart-E. Schikaneder szerzOparos nagysikerli operajara, A
vardzsfuvolara. Ezutdn fel kellett épitenem a foglalkozasokat. Eldszor elolvastam a mi
librettojat, és kdzben parhuzamosan hallgattam a hozzakapcsolodo zenei anyagot is. Az olvasas
kozben megismertem a szereploket, tulajdonsagaikat és egy szerephdlot készitettem magamnak,
hogy lassam azok egymashoz valé viszonyat. Ezt kovetéen kiragadtam az operabol a dramai
helyzeteket, melyekre lehet épitkezni, és amik felkelthetik a tanulok érdeklddését. Ilyen példaul
az altalam kiragadott és masodik foglalkozasomba beépitett Ejkiralyné-Pamina jelenete, amikor
a kiradlyn6 arra kéri a lanyt, hogy 6lje meg Sarastrot, a bdlcs papot, aki fogva tartja a lanyt
(Ejkiralynd ariaja). Ez a jaték kivaldan alkalmas az erkolcsi és moralis nevelésre, mely
lehetdségét biztositja a dramapedagogia.

A zenei anyag megismerése mellett elkezdtem valogatni azokat a dramajatékokat, amelyek a
foglalkozasba is be tudnék épiteni. Ebben nagy segitségemre volt tébbek kdzoétt Gabnai Katalin
(1987) Dramajatékok gyerekeknek, fiataloknak, felndtteknek cimi konyve, tovabba korabbi
tapasztalataim fdiskolai tanulmanyaimbdl. Néhany jatékot és technikat irorszagi Erasmusos
tanulmany utam soran ismertem meg, és sajatitottam el. A DCU dublini egyetem St. Patrick
tanitoképzo foiskolai karan, egy szemeszteren keresztiil vettem részt Drama in education, azaz
drama az oktatasban Oran, és az ott megismert dramajatékokbol is épitettem be
foglalkozasomba.

A modszertani kisérlet els6 ordjaban leginkdbb a dramajatékokon keresztiili zenehallgatas
elokészitése, a zenei anyag €lményszerii megismerése, és egy pozitiv attitlid kialakitdsa a
zenével és a miifajjal, volt a cél.

Elészor bemelegitésnek egy térhasznalati, téri tdjékozodast fejlesztd, térkitdltds jatékot
valasztottam. (Gabnai, 1987) Majd a jaték kdzben elkezdtem sorolni az operabol kivalogatott
néhany szerepl6 tulajdonsagat (gonosz, szerelmes, bator, bolcs, vicces), és a jatszoknak tapsra
az éppen aktualisat kell megjeleniteni.

A kovetkezd jatékban a tanuloknak csoportban kellett dolgozni. A csoportokat ugy osztom
ki, hogy az operabdl vett szereplék (Monostatos, Pamina, Tamino, Sarastro, és Papageno) nevét
cetlikre irom. Ebbdl kell kihuzniuk a tanuloknak fejenként egyet, és meg kell taldlniuk
csapattarsaikat.

Az igy megalakult csoportoknak egy-egy tulajdonsagot adok, melyekkel mér dolgoztunk az

elézo jatékban, és ezt kell majd nekik alloképben megjeleniteni. Az Gtletet merithetik sajat
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¢letiikbol, de lehet egy fikcid is. A tulajdonsdgokat direkt ugy osztom ki, hogy az adott
csoportnevekkel rendelkezé csoportok a megfeleld tulajdonsagot kapjak, példaul: bolcs-
Sarastro, vicces — Papageno stb. Ezzel célom az, hogy majd ha kés6bb utana olvas a tanuld,
legyen meg neki a felismerés 6rome, hogy 0sszeparosithatja a szereploket a tulajdonsadgukkal. A
foglalkozas ezen részében meg nem adok semmi informaciot a nevekrél, vagy magardl az
operarol, ha valaki rakérdez, akkor azt tandcsolom neki hogy olvasson utdna egyenlére az
interneten, és meglepd dolgokat fog talalni.

Miutan mindegyik csapat megalkotta a sajat alloképét, bemutatjdk egymaésnak, és a
tobbieknek ki kell talalni, hogy mit abrazolhat az a szoborcsoport. Ez a jatékot azért tartom
szerencsés vélasztasnak, mert a diakok szabadon hasznélhatjak a fantdzidjukat, és barmilyen
valaszt adhatnak, mind jo, igy tudom biztositani a jaték folyaméan a sikeréelményt, illetve a
beszédbatorsagot, aktivitast.

Ezek az alloképek mar el6készitésiil szolgaltak a zenehallgatdshoz. A célom a zenehallgatassal
az élményszerzeés, és esztétikai nevelés mellett, hogy a didkok probaljak figyelmiket végig a
zenén hagyni, valamint, hogy a kés6bbiekben, tudjanak abbdl épitkezni. Bar a zenehallgatas
modszertana azt kivanna, hogy el6bb minden szempont nélkiil csak hallgassak meg a zenét, én a
1épést és a kérdést kicsit megforditom. Az a kérdésem a tanulokhoz, hogy 6k a sajat csoportjuk
tulajdonsagat hogy jelenitené meg zenében, ha lehetne? Milyen zenei elemeket tenne bele,
milyen lenne a tempo, a hangszin, milyen hangszereket hasznalna stb. Miutdn minden csoport
elmondta az elképzelését, megmutatom az operabdl kivalogatott zenei részleteket, kis sziinettel
mindegyik kozott, és majd nekik kell eldonteni, hogy melyik zene milyen tulajdonsaghoz

kapcsolédhatna.

- 1. Gonosz: Ejkiralyné ériaja

- 2. Vicces: Papageno és Papagena ariaja

- 3. Szerelmes: Tamino ariaja (Kép éaria)

- 4. Bator: A Varazsfuvola kezdete (Segitség, segitség..)

5. Bolcs: Sarastro elsé aridja (Oh Izisz és Ozirisz)

A zenerészleteket eredeti, német nyelven fogom nekik megmutatni, hogy ne befolyasolhassa
Oket az egy-két esetlegesen kihallott szo.

Miutan mindenki megtalalta a sajat tulajdonsadgahoz illé zenét, ujra megfogjuk hallgatni a
részleteket és mindegyik csapatnak végig kell gondolnia az alloképét és egy mozdulatsort kell

hozzatennilk, mely illik a zenéhez.
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Mindegyik zenét meghallgatjuk még egyszer, és kodzben bemutatjdk egymasnak a
mozdulatsort. Amennyiben nem tudtak elég mozdulatot kitalalni a zenerészlet hosszisagahoz,
ugy a zenét lehalkitom ¢és megéllitom. Amikor vége az adott zenerészletnek a szereplok
alloképbe fejezik be a mozdulatot. Odamegyek hozzajuk és megérintek néhany szereplét. Akit
megérintek, ,,kihangositok”, annak mondania kell szerepbdl egy mondatot, hogy éppen mire
gondol. A zenére torténd jatékkal még inkabb biztositom az élményt, és a pozitiv attitiid
kialakitasat.

A foglalkozas soran arra kell figyelni, hogy a haromszori meghallgatas alatt a figyelmiik
teljesen ott legyen, és ne csak hattérzeneként szoljon a mii. Ez az elsé esetben teljesen jol
megoldhato, ekkor az 6sszes részletet figyelemmel kisérik a tanulok. Méasodszori hallgatasnal a
cél, hogy mér csak a sajat tulajdonsagahoz illé zenét figyelje tejes odaadassal, a tobbi alatt pedig
kitalalja, hogy milyen mozdulatsort épit fel. Ebben én ugy tudok segiteni, hogy mindig szélok
az adott csoportnak, akinek a zenéje éppen szol.

A modszertani kisérlet elsé foglalkozasanak befejezéseképpen korbeulunk, és megkérdezem,
hogy esetleg ismerds volt-e szdmukra valamelyik név, vagy talan zenei részlet. Ha 6k nem
mondjék ki a cimet, akkor nem arulom el, hogy ez a Varazsfuvolaban van, hanem fiiggdben
hagyom, és ismét felkindlom az interneten val6tajékozodas lehetéségét.

Az 6rat a munkdjuk értékelésével zarom, és eldvetitem a kdvetkez6 foglalkozasunkat.

A masodik rendhagyo ének-zene 6ra célja az, hogy az opera torténetét, cselekményét készitsiik
eld kiilonboz6 dramajatékokkal. Az orahoz elére valogatok képeket az opera szinhazi
eldadasaibol, melyek kellden mozgalmasak, jol megjelenithetok és lehet beldliik az 6ran tovabb
épitkezni.

Az ora elején csak, mint egy szobeli felmérésként meg megérdekl6dom az osztalytol, hogy
volt-e esetleg valaki, aki talalt barmit is az interneten, vagy utana nézett akarminek is, az el6z6
oOra kapcsan. Ezzel a célom csak annyi, hogy egy rovid kutatast csinaljak arrél, hogy mennyire
érdekelte Oket a téma az ora utan.

Ezt kdvetéen csoportokra osztom az osztalyt, méghozza Ugy, hogy a nevilket cetlikre irom,
kiilon veszem a fitikkat és lanyokat, és az operabol vett képeken 1évd szereplok szerint hlizom ki
fiu-lany aranyban. Miutdn megvannak a csoportok, mindegyik megkapja a csoportfelosztashoz
ill6 képet. Tablokép jaték kovetkezik, mimetikus gyakorlat, jatek fényképek alapjan. (Gabnai,
1987) Meg kell beszélniiik a csoporton beliil, hogy mirdl szolhat a kép, kik a szerepldk, tovabba
az altaluk 1étrehozott torténetbdl a kép alapjan be kell allniuk egy alloképbe.
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Miutan a csoportok bemutatjak az alloképuket, az osztaly tobbi fele véleményt mond, hogy
mit latunk, kik lehetnek a szereplok, és végiil kivetitem a csoport képét az interaktiv tablara, és a
bemutatd csoport is elmondja, hogy ¢ mire gondolt a kép alapjan.

Ezutdn a tanulok mar a sajat maguk altal létrehozott torténeteket hasznaljak a
kovetkezokben. Tovabbra is ebben a csoportfelosztasban dolgozunk. Els6 momentumként a
csoportoknak ki kell talalni, hogy mi torténhetett a jelenet el6tt akar egy perccel, akar egy
nappal, akar egy héttel, tehat a multat, ami kivalthatta azt a kovetkezményt, amit mar
megjelenitettek. Ezt kell nekik megjeleniteni szintén alloképben, és ugyanugy megbeszeljik
mindegyik allokép torténetét az osztaly tobbi részével. Kovetkezd momentumként szintén a mar
meglévo csoporttal azt kell kitalalniuk és megjeleniteniiik, hogy mi tortént az eredeti kép utan,
hogyan folytatddott a torténet, vagyis a jovot. Ismét megjelenitik, megbeszéljiik. Végezetiil
0ssze kell rakniuk ugy a jeleneteket, hogy a malt-jelen-jové lassi mozgéssal dsszefolyjon. Ezt
is bemutatjdk a csoportok egymasnak, és igy 6sszegeszében lathatjuk a torténetet. Ez a jaték
szintén nagyon jol fejleszti egyiittmikodd képességiiket, alkalmazkodd képességiiket,
improvizacids készségiket, kreativitdsukat, és a kronoldgikus gondolkodast, valamint a
szovegértést. Diasorozat készitése, esetlinkben 3 képbdl all, amelyek a tanulok altal 1étrehozott
torténet legfontosabb pillanatait vetitik elénk. Egyenlére nem hozom fel az eredeti képek
torténetét, a jeleneteket, hanem megjegyzés nélkiil tovabb 1épiink a kovetkezd jatékba.

Az 6ra tovabbi részében parokban dolgozunk. A péarokat ugy alakitjuk ki, sorba allnak
egymas mellett, megfelezem a sort és a sor egyik felét elévezetem a sor masik felének, és a
szemben all6 emberek lesznek a parok. Ezzel az a célom, hogy véletlenszeriien legyenek meg a
parok, ¢s elkeriiljem a ’klikkesedést’, és az ebbdl kovetkezhetd rendbontas lehetdségét. Ebben a
jatékban a paroknak az érvelés technikdjat kell majd haszndlniuk. El8szor csak nagyon kevés
informaciét adok meg a szituacid szerepldirél, majd egyre bdvitem, sulyosbitom a
koriilményeket. A harmadik szitudcidban mar megnevezem a szerepldket is. Itt el fogom
mondani, hogy a fitk ne zavartassak magukat, mert mind a két szerepl6 igazabol nd. Mindegyik
szituacidra 1-1 percet kapnak a tanulok, hogy eljatszak, majd 1-2 part kiiléon meg is hallgatunk.
A szerepfelosztast 6k beszélhetik meg a paron beliil. Hogyha pératlanul vannak a tanuldk, akkor
magam is beallok a szituacidba, helyzetgyakorlatba. (Bolton, 1993)

»A” személy a sziild, ,,B” személy a gyermek.
- - 1. szituacid: A sziilé kéri gyermekét, hogy 6ljon embert. A gyermek nem akar kotélnek

allni.
- 2. szitudcio: A sziild kéri gyermekét, hogy 6ljon meg egy embert, aki fogva tartja a

gyermeket. A gyermek nem akarja meg6lni, mert az az ember egy bélcs pap.
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- 3. szituacio: Az Ejkiralynd, aki gonosz, kéri lanyat, hogy 6lje meg a bolcs papot, aki
mindennek az ura, és fogva tarja a l&nyt. Pamina szereti az anyjét, de a bdlcs pap, Sarastro
igazabdl nem fogva tartja, hanem a védelmébe vette a lanyt.

A jaték befejezése utan ismét korbe dliink, és arrdl beszéliink, hogy milyen érzes volt érvelni

annak a bizonyos karakternek a bdrében. Konnyii volt-e, vagy sem, miért? Ki mire jutott,

sikerlilt-e meggy6znie a masikat az 6 érveivel. Mit gondolnak, ha ez egy eredeti torténet lett
volna, akkor hogy végzOdott volna? Erdekesnek talaltak-e, felkeltette-e ez a torténet az

érdekl6désiiket? Frdekesnek talaltak-e a képeket? Szivesen tudnanak-e meg tobbet errél a

torténetrol? Nem fogom elmondani nekik, hogy mi lett a vége a torténetnek, hanem felkindlom

a lehetdséget, hogy utana olvassanak. LehetOségként viszek be fénymasolatokat, az opera rovid

torténetébdl €s Mozart életérdl és felkindlom, hogy ebben utdna olvashatnak, vagy akar az

Internet lehetdségét is felajanlom, hogy ott a zenéket is megtalaljadk. Végiil elarulom nekik,

hogy ez Mozart: Varazsfuvola cimli darabja, és ha tetszett nekik az ora, és a téma, akkor

érdemes csak egy kicsit is utana olvasni.

Az 6ran megjelend jatékok egyre inkabb kozeledtek az opera torténetéhez az 6ra folyaman.

Tavolrdl kezdtem el felépiteni, és egyre inkabb fokuszaltam a torténet egyes részeire. Ezekkel a

jatékokkal a célom ismét egy élményszerli 6ra megalkotasa, és a tanulok motivalasa a torténet

elolvasdsara. A mddszertani kiserletek orainak vazlatos kidolgozéasa az 1. szdmu mellékletben
talalhato.

A mddszertani kisérletek orain szerzett tapasztalataim

Dolgozatomban korabban is emlitettem, hogy ezzel az osztallyal val6 kdzds munka egy igazi
kihivas volt szamomra, amelyre bar félve, de ugyanakkor mégis bizakodva tekintettem a kz6s
munkéra. Az osztdlyhoz fiizott reményem be is teljesiilt. Mar a sziinetben nagyon viddman
fogadtak, emlékeztek ram, érdeklddtek irantam. Legtobbyjiik segitOkészen teljesitette kéréseimet,
¢és kozosen elOkészitettiik a termet az 6rahoz. Az ora folyaman végig fegyelmezettek és aktivak
voltak, érdeklédéek és nyitottak voltak az Gjfajta Ora irant. Ezel6tt leginkabb csak frontalis
munkaformaji, hagyomanyos énekoran vettek részt a felsd tagozatban, most viszont egy Uj
lehetdséggel talalkoztak.

Tapasztalatom szerint a tanulok jol érezték magukat ezen a rendhagyé 6ran. Mindenki, kivétel
nélkal, végig aktivan jelen volt lelekben is a jatékok soran, és mindegyik jatékban megtalaltak a
maguk helyét. Mertek jatszani, mertek véleményt nyilvanitani, és figyelemmel kisérték az 6ra

minden percét.
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A bemelegité jatékhoz érzelmeket, tulajdonsagokat (gonosz, bator, szerelmes, vicces, bolcs)
gyljtéttem, amelyek az operaban is jelen voltak. Egy érzelem volt, amit eleinte félve vezettem
be, ez a szerelem volt. A tanulok felvették azt a tulajdonsagot, és szoborként mutattak be.

Kovetkezd jatékunkhoz csoportokra osztottam az osztalyt, mégpedig az opera néhany
szerepldinek (Monostatos, Tamino, Pamina, Papageno, Sarastro) nevét hasznélva fel. Eredetileg
Ot csoportot terveztem, de a hianyzok és az osztaly alacsony létszama miatt, csak 4 csoporttal
valositottuk meg a jatékokat. A gyerekek koziil néhanyan elkezdtek érdeklédni az érdekes
nevek irant, de én valaszképpen csak azt a tanacsot adtam nekik, hogy ha érdekli 6ket, akkor
nézzenek utana majd az interneten, mert ott érdekes dolgokra fognak talalni ezzel kapcsolatban.
Mar ezt egyfajta motivacionak szantam, és akkor ott ugy tlint, hogy néhanyuk esetében hatasos
is volt. Miutan a csoportokat felosztottuk, mindegyik csoportnak adtam egy tulajdonsagot, mely
egyébként hozzakapcsolddik a csoportok operabdl vett nevéhez Monostatos - gonosz, Tamino —
bator, Pamina — szerelmes, Papageno — vicces, Sarastro — bolcs. (Az alacsony létszdm miatt
Sarastro-t kivettem a jatékbdl) Mindenkinek alloképet kellett késziteni a csoportjaval az adott
érzelemrdl, majd bemutattdk egymasnak az elkésziilt miiveket. Tapasztalatom szerint a
gyerekek élvezték ezt a jatékot, kibontakoztathattak kreativitasukat, fantaziajukat, és 6nalléan
alkothattak. Miutan az egyes csoportok bemutattak az alléképiket, a tobbieknek ki kellett talalni
a kép cselekményét, és, hogy melyik tulajdonsagot abrazolhatja a jelenet. Nyitottak, érdeklddok
és elfogaddk voltak egymaéssal szemben.

Ezt kovetden feltettem a kérdést, hogy ha zenével kellene bemutatni az adott tulajdonsagot,
akkor milyen lenne az ahhoz ill6 zene. Nyitottak, érdekléddk és elfogadok voltak egymadssal
szemben. Ezzel a kérdéssel jol tudtam fenntartani az érdeklédésiiket, és mindenki tudott sorolni
megfelelé zenei tulajdonsagokat, az adott emberi jellemvonasokhoz, pl: szerelmes — lagy, lassu,
romantikus zene; gonosz — gyors, hangos, mély hangfekvésii zene. Miutan mindenki elmondta a
sajat velemeényét, megmutattam nekik az opera reszleteit. Ehhez a jatékhoz kapcsolédoan is
voltak aggodalmaim. Feltem, hogy nem fogjak toleralni az opera stilusat, és mindenki negativ,
elmarasztalé véleményt fog nyilvanitani, de az osztalynak sikerilt ezzel kapcsolatban is
kellemes meglepetést okoznia. Bar néha furcsalltdk a zenei részleteket, azért mindet
figyelemmel kisérték, és helyesen 0ssze tudtak parositani az egyes zenéket a tulajdonsagokkal.
A zenehallgatds alatt nagyon minimalis beszélgetés, Otlet csere volt, de mindvégig
koncentraltan hallgattak a zenei részleteket. Az 6ra folyaman tortént zenehallgatast teljes

mértékig sikeresnek itéltem meg.
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A tovabbiakban még mindig csoportokban dolgoztunk, a mar meglévo tulajdonsagokkal. A
jaték kovetkezd része az volt, hogy egy néma jelenctet kellett kitaldlniuk a csoportoknak a
tulajdonsagukhoz kapcsol6dd zenéhez. Ugyan azt a torténetet kellett néméan, mozgassal
megjeleniteni és Osszeillesztve a zenével bemutatni. A jaték sordn minden csoport nagyon jol
tudott egydtt dolgozni, és szllettek igazan j6 megoldasok is, mint példaul szerelmi parviadalt
lassitott mozgassal. A jelenet végén alloképben maradtak a szereplok, és egy vallérintéssel
mindegyiket 1-1 mondat erejéig megszdlaltattam.

Zar6 momentumként az O6ra utols6 2-3 percében értekeltem az Orai munkajukat,
megkdszontem az egylittmiikodéstiket, és felajanlottam, hogyha valakinek felkeltették figyelmét
a nevek, érdeklédik eredetiik utan, akkor az interneten keressenek utana, csak a nevek
beirdsaval, és érdekes torténetet fognak talalni. Az 6ra végén bejelentettem szdmukra, hogy a

kovetkezd énekorat is egyiitt fogjuk tolteni ilyen jatékos, rendhagyo keretek kozott.

A kozvetlen célom az volt ezzel az oOraval, hogy egy ujfajta lehetdséget kinaljak fel a
gyerekeknek, és hogy egy élmény dus, élvezetes foglalkozast kaphassanak, melyen szivesen
vesznek részt énekora cimszo6 alatt. Tovabba, hogy oly médon mutassam be, ’talaljam’ eléjiik a
zenehallgatasi anyagot, hogy érdemes legyen odafigyelni ra, képesek legyenek figyelemmel
végigkisérni, és maradandd emlékiik szllessen a zenerészletekkel kapcsolatban. Az akkori
visszajelzések alapjan, gy gondolom, hogy ezeket a céljaimat sikeresen elértem.

Kdzvetett célom az volt az draval, hogy a jatékos foglalkozason keresztil kdzelebb
kerulhessenek az opera stilusdhoz, és hogy felkeltsem érdeklodésiiket A varazsfuvola irant,
mellyel hamarosan az altalanos énekoran is talalkozni fognak. Ezen célkitlizésem sikerességével
kapcsolatban csak a késdbbiekben kaptam visszajelzést, mégpedig a kérddiv segitségével, amit

dolgozatom egy késdbbi fejezetében fogok bemutatni.

Masodik oram soran mar kevésbé volt jellemz6 az a fegyelmezettség, amit a tanuldk az elsd
oran tanusitottak. Bar valoban nem volt meg az a csend és rend az 6ra folyaman, mint amit
tapasztalhattam az el6zdekben, mégis nem allithatndm, hogy a hangeré sokkal jobban
meghaladta volna, az amugy ilyen foglalkozasokon elfogadhaté alapzaj hangerejét. Egyedul
annyiban volt nehezebb, hogy tobbszor kellett kiadni az adott utasitasokat, és hosszabban kellett
elid6zni egy-egy foglalkozasrésznél.

Az ora elott ismét kozosen végeztiik a szervezési feladatokat, terem rendezést, ebben ismét

segitOkészek voltak a sziinetben bennmarado tanulok.

37



Az ora elején megkérdeztem, hogy volt-e valaki, akinek az el6z6 ora annyira felkeltette
¢érdeklodését, hogy utana nézett barminek is az akkori csoportnevekkel kapcsolatban. Akkor

még nem érkezett igazan biztato valasz, de nem vettem rossznéven, nem csiggedtem el.

Az Ora bevezetd részéhez vittem be az opera szinhazi el6adasaibdl valogatott jeleneteket, €S
azok alapjan a nemeknek koriilbeliil megfelelé aranyban felosztottam az osztalyt. Mindegyik
csapatnak odaadtam a megfeleld képet. Elsé korben egy torténetet kellett kitalalni hozza és azt
megbeszélni egymas kozott, majd beallni abba a képbe, hogy a képen is lattdk. Mikor
mindegyik csoportnak megvolt a sajat torténete bemutattak a tobbieknek, és azoknak ki kellett
talalni, hogy mirdl szélhat a kép. Mindegyik csoport bemutatdja utdn megmutattam az eredeti
képet is a tanuldknak, és az alapjan kellett a tobbieknek azt megmondani, hogy mennyire
sikertilt az adott csoportnak az a képet, hangulatot megteremteni. A jaték folyaman korbejartam
a csoportok kozott, és Orommel tapasztaltam, hogy bar nagyobb hangerdvel és lassabb
tempoval, de mindenki részt vesz a munkaban.

A jaték kovetkezd része az volt, hogy a csoportoknak ki kellett talalni, hogy mi volt az
elézménye a képnek, mi tortént 1 perccel/l1 nappal/l héttel/1 évvel ezeldtt, egy olyan multbéli
dolgot, ami kivalthatta ezt az eredményt, amit az els6 jatékban hoztak létre. Ugyanugy
alloképbe kellett megjeleniteni, majd bemutatni a tébbieknek. A jaték folyaméan a fantaziajuk
szabadon szarnyalt, barmit kitalalhattak, ami csak kapcsolatba hozhat6 az els¢ torténettel.

A jaték harmadik momentumaként egy jovobeli eseményt kellett kitalalniuk, amely a legelsd
kép kovetkezményeképpen jott Iétre. Ennél a résznél is megvolt a csoportonkénti bemutatd és
megbeszélés.

Végul ennek a jatéknak az eredményeként a csoportok egy 3 kockabdl all6 diakép sorozatot

hoztak létre, melyeket egymas utan, egymasba olvadva kellett bemutatni.
Az oOravazlatomban ezutan kdvetkezett volna egy nagyon érdekes jaték, amelyben a tanuldk
parban dolgoztak volna, és konfliktushelyzetbe lettek volna allitva. Parbeszédes formaban
kellett volna érvelniiik, de mivel néhanyszor fegyelmezéssel kellett tolteni az id6t, igy ezt a
jatékot sajnos nem volt mddunk eljatszani.

Befejezésként korbeiiltiink, és megkértem oket, hogy értékeljék szoban az orat, esetleg
emeljék ki kedvenc résziiket. VVégezetul elarultam, hogy az elmult két 6ran W.A.Mozart-
Varéazsfuvola cimii operdjaval foglalkoztunk. Mikor megkérdeztem, hogy hallottak-e mar errdl
a murdl, vagy a zeneszerzordl, nagyrészt igen volt a valasz, de senki nem tudott mondani tobb
informaciot. Ebbdl arra kdvetkeztettem, hogy bar mar hallottak réla, még nem volt olyan szintii

talalkozasuk ezzel a miivel, hogy barmit felidézhettek volna rdla.
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Az Orat szakmddszertani és kisérleti szempontbol is sikeresnek tekintem, mert a kdzvetlen
célom az volt, hogy az operatorténetébol kiindulva egy élvezetes, aktiv oréat toltsink el egyditt,
mellyel ismét egy pozitiv emlékképik marad meg akar az énekoérakrol, vagy az iskolardl
Osszegészében, vagy akarcsak, hogy legyen egy kdzos osztalyemlékik egy jo jatékos orarol,
melyre a késGbbiekben is jo szivvel gondolnak vissza.

Ora végén hagytam a tanari asztalon és a padokon néhany fénymaésolatot Mozart életérdl,
illetve az opera tartalmarol, és felajanlottam nekik, hogy ha érdekli dket a téma, és csak egy
Kicsit is szeretnének utana nézni, akkor hasznaljak batran azokat a jegyzeteket, valamint

tovabbra is felkinaltam az internet hasznalati lehetdségét szamukra.

6.3. A modszertani Kisérlet mérési eredménye - elemzés,

kovetkeztetés, leiras, tovabbi célok, és érdemleges utak a témaban

A modszertani Kisérlettel az volt a célom, hogy élményszerii, érdekes, jatékos, élvezetes
foglalkozéasokat hozzak létre, emellett pozitiv attitlidot alakitsak ki benniik az adott opera irant,
megismertessem velik a zenét, és sikeres zenehallgatast épithessek be a foglalkozasba, melyre
szivesen figyelnek oda az 6ra folyamén. Tovabba célom volt az is, felmérjem, hogy az éra
sikerét, az orai érdekl6dést mennyire viszik tovabb az o6rak utan, sikeriil-e a rendhagyé 6rékon
keresztiil motivalni 6ket arra, hogy utana olvassanak A varazsfuvola torténetenek, esetleg a

zenerészleteket is Ujra hallgassak a késdbbiekben.

A kisérlet eredményességét meéro eszkoz - kérdoiv

A kisérletem eredményességét a kvantitativ vagyis a szamszerli eredményeket produkaléd
kérddiven keresztiil mértem. (2. sz&mU melléklet) Azért ezt a lehetdséget valasztottam, mert
ezen keresztiil az osztaly minden, a kisérletben résztvevo tagjatdl kapok visszacsatolast, és igy
egy arnyalati eredményt kaphatok. A kérdéivben 23 elére megfogalmazott allitas talalhato,
melyet egy 1-t6] 5-ig terjedd skalan lehet értékelni. Jelen esetben az 1 azt jelentette, hogy a
valaszadd abszolUt nem ért egyet az allitassal, az 5 pedig, hogy teljes mértékben egyet ért. A

kérddiveket a tanuldknak onalldan, név nélkiil toltotték ki.
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A madszertani kiserlet eredményessegének mérese - kérddives visszacsatolds

A kérdéives mérést 6 nappal késébb végeztem el a 6.a osztaly egyik osztalyfonoki orajanak
keretén beliil. A felméréskor jelen volt mind a 14 tanuld, mindannyian kitoltotték kérddivemet,
a kortilményeket semmi nem zavarta meg. Sajnos egy koziluk (aki egyébként az Grakon
viszonylag aktiv volt), most nem mutatott érdeklddést a kérdoiv irant, igy a kérdések elolvasasa
nélkiil mindenhol az 1-est karikazta be. Ugy gondoltam, hogy tiszteletben tartom dontését, és az
6 eredményeit is belevettem a méréseredménybe.

A tovabbiakban szeretném bemutatni a kutatasi eredményt abrazolé diagramot, és a kapcsolodo

kiértékelést.
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1. Szeretem a klasszikus 2. Az énekorak altalaban 3. A rendhagyo énekérak 4. Szivesen vennék részt
zenét, szivesen érdekesek, szivesen érdekes, élvezetesek a tovabbiakban is ilyen
hallgatom, akar otthon is. veszek részt rajtuk. voltak. Szivesen vettem jatékos énekorakon.

részt a jatékokban.

1. diagram: a kérddiv 1.-4. kérdéseire adott valaszok szemléltetése

1. Szeretem a klasszikus zenét, szivesen hallgatom, akar otthon is allitasra a kovetkezd
valasztipusokat kaptam: 11 db 1-es, 2db 2-es, és 1db 3-as valasz érkezett. Ezek az eredmények
hiien tiikrozik, hogy a kutatasi csoport tagjai nem allnak szoros kapcsolatban a komolyzenével,
nem érdeklddnek iranta.

2. Az énekorak altalaban érdekesek, szivesen veszek részt rajtuk.

8 db 1-es érkezett, mely azt jelenti, hogy egyaltalan nem talaljak igaznak az allitast, és 6 db 2-
es, aminek jelentésérdl azt gondolom, hogy a legtdbb esetben nem vesznek részt rajta szivesen,
de azért el6fordulhat olyan is, amikor igen.

3. A rendhagyo énekdrak érdekes, élvezetesek voltak. Szivesen vettem részt a jatékokban.

Ez a kérdés a két kisérleti drara vonatkozott. Itt mar jobban megoszlottak a vélemények. 1 db-
es, 1 db 2-es, 3db 3-as, 5 db 4-es és 4 db 5-0s vélasz erkezett. Ezek alapjan 2 tanul6 volt, aki
abszolit nem, vagy csak nagyon kicsit élvezte az orékat, 3 tanulo volt, aki korulbelil fele-fele
aranyba élvezte az orakat, és 9 tanuld volt, aki szinte, vagy abszolut teljes mértékben
élvezetesnek talalta az ordkat. Ugy gondolom, hogy az el6zé kérdés eredményéhez képest ez

mar egy jo eredmény, és nem volt hiaba a kisérlet.
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4. Szivesen vennék részt a tovabbiakban is ilyen jatékos énekdrakon allitasra is biztato
eredmények szilettek. A megkérdezett 14 tanul6 kozil 2 részben, 3 és 7 pedig szivesen venne

részt ezeken az 6rékon, mely ismét a kisérlet javara szol.
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5. A jatékos 6. A jatékos 7. A rendhagyd 8. Olyannyira 9. Még nem
énekora el6tt énekora el6tt énekora felkeltette  élveztem az 6rét, olvastam uténa
hallottam mar hallottam mar érdekl6désemet a hogy utana Mozartnak, de a
Mozartrdl, mindig is Mozartrdl, de W. A. Mozart irant.  olvastam Mozart késBbbiekben
érdeklédtem iranta. sosem életének, egyéb szivesen tudnék
érdekel6dtem miveinek. meg réla tobbet.
iranta.

2. diagram: a kérddiv 5.-9. kérdéseire adott valaszok szemléltetése

5. A jatékos énekora eldtt hallottam mdr Mozartrol, mindig is érdeklédtem iranta allitassal
kapcsolatban mar végeztem eldzetes szobeli felmérést, és az alapjan azt tapasztaltam, hogy a
kisérleti csoportban mindenki hallott mar Mozartrol, ezért irtam igy az allitast, és csak a
masodik fele szolgal a felmérés részére. Ahogy a 2. diagrammon az utolsé allitas eredményei is
mutatjak, a megkérdezettek nagy része, pontosan 12 tanulé ezt az allitast 1-essel, illetve 2-essel
értékelte, mely arra enged kovetkeztetni, hogy a kisérleti csoport tobbsége bar hallott mar a
zeneszerzordl, de sosem érdekl6dott iranta.

6. A jatékos énekora eldtt hallottam mar Mozartrdl, de sosem érdekelodtem iranta allitdsnal
kicsit eltérést mutatott a felmérés az el6z6hoz képest, mert mar csak 8 ember értett vele teljesen
egyet, vagyis 8 ember nem érdeklddott iranta, viszont 3 ember egyaltalan nem értett egyet ezzel,
melybe beletartozik az a tanuld, aki mindenhol az 1-est karikazta, és 3 masik a 2-est jelélte meg
valasznak. Lehetséges, hogy nem volt vilagos szamukra az allitas.

7. A rendhagyo énekora felkeltette érdeklédésemet a W. A. Mozart irant allitasra a felmérés
alapjan 6 ember tovabbra sem érdeklddik a zeneszerzd személye irant, 4 ember minimalisan és
tovabbi 4 ember 3-ast jelolve részben érdeklédik a zeneszerz6 irant az ordk utan. Ugy
gondolom, hogy mivel a zeneszerzordl nem is volt sz6 a rendhagyd oran, csak emlités gyanant,
igy ez is j6 eredmény, hogy a 14 tanul6 kozil 4-nek mégis érdekesse valt valamennyire.

8. Olyannyira élveztem az orat, hogy utana olvastam Mozart életének, egyéb miiveinek.
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Erre az allitasra legtébben nemleges vélaszt adtak. Ez nem feltétlen jelent kudarcot, mert a
kovetkez6 allitds eredményében mar ott a lehetdség, az esély, hogy a késdbbiekben ez
véltozzon.

9. Még nem olvastam utana Mozartnak, de a késobbiekben szivesen tudnék meg rola tébbet
allitasra mar a 14 tanulobol 4-en 3-as, 2-en pedig 4-es valaszt adtak, vagyis 6 ember jo eséllyel

fenntartja az érdeklédését Mozart irant annyira, hogy utana is olvasson.
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10. A rendhagyé

11. A rendhagyé

12. Olyannyira

énekora felkeltette énekora felkeltette élveztem az érat,
érdekl6désemet az érdeklédésemet a hogy az interneten

opera mifaja irant. Varazsfuvola c.

opera irant.

utana olvastama
Varazsfuvola cimi

13. Olyannyira
élveztem az
orakat, hogy a
tanarné altal
behozott

14. Még nem
olvastamutana, de
szivesen tudnék
meg a torténetrdl
tobbet.

15. Tetszettek az
opera
zenerészletei.

opera
torténetének.

fénymasolatokba
beleolvastam,
elolvastam.

3. diagram: a kérdéiv 10.-14. kérdéseire adott valaszok szemléltetése
10. 4 rendhagyo énekora felkeltette érdeklédésemet az opera miifaja irant dllitasra a diagramm
azt mutatja, hogy a valaszaddok kozll 12 erre a valaszra 1-est adott, vagyis teljes elutasitast. Ez
az eredmény arra enged kovetkeztetni, hogy ez a két 6ra nem volt arra még elegendd, hogy az
opera nehéz miifajat kozelebb vigye a tanulokhoz, bar ez nem is tartozott a kisérlet céljai koze,
de ehhez képest 2 tovabbi gyermek mégis 3-as valaszt adott, ami szintén egy jo visszajelzés.
11. A rendhagyo énekora felkeltette érdeklédésemet A vardzsfuvola c. opera irant allitds 50-
50%-o0s eredmény hozott. A megkerdezettek kodzll 7 embernek egyéltaldn nem keltette fel
érdeklddését, a tobbi 7nek pedig, bar kiilonbozé mértékben, igen.
12. Olyannyira élveztem az orat, hogy az interneten utana olvastam A varazsfuvola cimii opera
torténetének allitasra 14 db nemleges valasz érkezett. Ebbdl arra kovetkeztethetnék, hogy a
hipoteézisem - miszerint azt allitottam, hogy ezek az 6rak olyannyira motivalé hatastak, hogy a
tanulokat foglalkoztatni fogja a téma a tovabbiakban is - megd6lhetne. Azonban
Osszehasonlitva a kdvetkezd allitdisom eredményeivel csak arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy
még odaig nem jutott el a modszerem eredményessége ebben a kisérleti csoportban, hogy a
tanulok teljesen dnall6an, barmi egyéb segitség nélkil utana olvassanak.

13. Olyannyira élveztem az ordkat, hogy a tanarné dltal behozott fénymasolatokba

beleolvastam, elolvastam.
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Ezen allitdshoz kapcsolodd eredmenyek arra engednek kovetkeztetni, hogy a hipotézisem megis
megallja a helyét, mert erre az allitasra mar kevesebb, mint a fele, pontosabban 6 ember adott
nemleges véalaszt, vagyis tovabbi 8 ember hasznalta, forgatta az opera torténetét, kiilonbz6
intenzitassal ugyan, de mégis érdekl6déssel. 2 db 2-es valasz, 5 db 3-as valasz, és 1 db 4-es
valasz érkezett. Vagyis a hipotézisem mégis megallja a helyét.

14. Még nem olvastam utana, de szivesen tudnék meg a torténetril tobbet.

Erre az éllitasra ismét 6 nemleges valasz érkezett, valosziniileg ugyan azon emberektdl, tehat 6k
teljesen elzarkoznak az olvasason keresztiil torténd tovabbi informacioszerzéstdl. A tovabbi 8
ember pedig szamara sikeres volt a motivacio, és ezzel segitséget tudott a modszer nyujtani a
kovetkez6 hagyomanyos énekordhoz, amikor mar a zeneirodalmon keresztiil fogjak

megkozeliteni A varazsfuvola torténetét.
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15. Tetszettek az 16. Kénnyebb volt 17. Szivesen 18. Utana kerestem 19. Nem kerestem
opera zenerésZzetei. figyelnem a hallgatndm még a interneten az opera utana a zenei
zenerészeteket, megismert zenei részleteinek, részeteknek, de a
hogy a jatékban zenerészleteket.  és belehallgattam. késbbbiekben
elbtte jatszottunk szivesen
réla. megtenném.

4. diagram: a kérddiv 15.-19. kérdéseire adott valaszok szemléltetése

15. Tetszettek az opera zenei részletei allitasra ismét meglepd valaszok érkeztek. Mar a
foglalkozas alatt kételyeim voltak a zene befogadasanak sikerében. Tudtam, hogy ez az altalam
valasztott zenei miifaj egy kihivas lesz, mert altaldban a legtobb tanuld ebben a korban
elzarkozik a klasszikus zene hallgatasatol, igy az operatol is. Mégis a dramajatékokkal tortént
elokészités a zenehallgatdsra meghozta a gylimolcsét. Ahogy a 4. diagramm is mutatja, a
megkérdezettek kozil csak 6 didk fejezte ki nem tetszését, tovabbi 5 embernek sikerilt valami
kapcsolodési pontot taldlni kozte €s a zene kozott, és volt 3 olyan tanulo, akinek a kérddiv
eredményének alapjan kifejezetten tetszettek az opera részletei. Ugy gondolom, hogy ez a
maodszer eredményességét igazolja, mert majdnem 2 héttel az 6ra utan is, amikor a felmérés
készult, még mindig jo emlékeik voltak a zenével kapcsolatban, és fel tudtak azokat idézni.

16. Konnyebb volt figyelnem a zenerészleteket, hogy a jatékban eldtte jatszottunk réla allitasra

érkez6 eredmények igazoljak leginkabb a modszer zenehallgatassal —kapcsolatos
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eredmenyességét. Azon tanuld kivételével, aki mindenhova 1-est karikdzott, mindenki azt a
visszajelzést adta, hogy bar kiillonbozo mértékben, de mindenkinek segitségére voltak a
zenehallgatasban valo aktiv részvételre azok a drdmajatékok, melyekkel el6készitettem a
zenehallgatast. Vagyis a moddszer segitett abban szamukra, hogy motivaltak legyenek a
zenehallgatasra, és ahogy a 15. allitds is mutatta megvaldsult a zenehallgatas célja, az
¢lményszeriiség, és a befogadas.

17. Szivesen hallgatndm még a megismert zenerészletek allitdsra méar tobb, szdm szerint 9
nemleges valasz érkezett, mely azt az eredményt igazolja, amely a 10. allitas kapcsan szuletett,
vagyis, hogy nem igazan érdeklddnek a tovabbiakban sem az opera stilusa irant. Bar mig abban
12 nemleges vélasz érkezett, itt mar csak 9, és tovabbi 3 tanulo, aki kismértékben ugyan, de
mégiscsak belehallgatna a zenerészletekbe, 1 tanulo, aki részben szivesen hallgatna dket, és 1
tanulo, aki teljes bizonyossaggal allitotta, hogy 6rommel hallgatna ajra 6ket.

18. Utdna kerestem interneten az opera zenei részleteinek, és belehallgattam allitdsra azonos
eredmény sziiletett, mint a 12. allitadsnak. Az allitas ott is az érdekl6dés interneten keresztiil
torténd kielégitésre vonatkozott. A 3. diagramm jol mutatja, hogy a teljesen 6nallo keresésig
ezzel kapcsolatban sem jutottak el a diakok, bar néhanyuknal nem jelenti a teljes elzarkozast,
mint ahogy ezt a kovetkezd allitasnal is lathatjuk.

19. Nem kerestem utina a zenei részleteknek, de a késébbiekben szivesen megtenném allitasra
csak a valaszaddk 50 % felelt biztos nemmel, a masik 50% pedig valamennyire hajlik arra, hogy
a késobbiekben még rakeressen ezekre a zenerészletekre, és ijrahallgassa Sket. Ugy gondolom,
hogy mar ez is egy j6 eredmény, hogy a fele osztdlyban meg van az igény ra, hogy Ujra
hallgassa a dalokat, csak valamiért még nem sikerilt ezt eddig megtenni. Ez szarmazhat abbol
az okbol, hogy még nem volt elég erds a motivaltsaguk ahhoz, hogy ezt meg is tegy€k, vagy
egyszerlien még nem tudtak id6t keriteni ra.

Ezek a mérési eredmények alapjan Ugy gondolom, hogy sikeriilt megvalésitani az éram
zenehallgatassal kapcsolatban kitlizott céljait ebben a kisérleti csoportban, és ezek alapjan
hipotézisem is megallja helyét, mi szerint a dramajatékok alkalmazasaval fel tudjuk kelteni az

érdeklddésiiket, nyitottsagukat a zenehallgatasra.
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20. Erdekesnek taldltam 21. Erdekelne azeredeti 22. Szivesen hallgatnék  23. Szivesen tanulnék

a képeken 1év6 térténete is a képeken mas komolyzenei mas komolyzenei
jeleneteket, és a hozza lathatd jeleneteknek. részleteketis, ha darabokrdl is ilyen
kapcsolodo jatékokat. jatszanank vellk/réluk az jatékos énekorak keretein

énekorakon. belll.

5. diagram: a kérddiv 20.-23. kérdéseire adott valaszok szemléltetése

A masodik ora egyik f6 része A vardzsfuvola szinhazi el6adasainak jeleneteibdl valogatott
képekrol torténd jaték volt. Ez az Ora az opera torténet el6készitését, illetve az Onallo
elolvasasra vald motivaciot szolgalta. Mig az el6z6 foglalkozasban meg volt a torekvés az értd
zenehallgatasra és olvasasra nevelés, ennek a foglalkozasnak kdzpontjaban csak az utébbi volt.
A kérdéivem kovetkezo két allitasa erre a részre vonatkozik.

20. Erdekesnek taldltam a képeken 16v6 jeleneteket, és a hozzd kapcsol6do jatékokat.

Mar a foglalkozas soran is lattam, hogy a tanulok élvezték a tablokép technika hasznalatat, a
képekrdl valo jatszast. A diagramm is ezt erdsiti meg. A megkérdezettek koziil csupan csak 2
tanul6 mondta azt, hogy szdméara nem volt érdekes az a jaték, 1 tanul6 mondta, hogy
minimalisan keltette fel érdeklédését, és tovabbi 11 tanuld szamara pedig €lvezetes, érdekes volt
a képek tartalma és a képekrdl valo jaték. Itt csoportokban kellett dolgozniuk, igy
megtapasztalhattak a kdz6s munka sikerét, és egyutt szereztek j6 élményeket, igy ezittal is
sikerilt megvalositani ezt a célt.

21. Erdekelne az eredeti torténete is a képeken lathatd jeleneteknek allitasra a kutatés
szempontjabol ismét kedvez6 valaszok érkeztek. A véalaszadok koziil csupan csak 5 ember nem
mutatta ki érdeklodését, a tovabbi 9 f6 érdeklddését sikeriilt felkelteni az eredeti torténet irant,
¢és valosziniileg ebbdl a 9 emberbdl keriilt ki az a 8, aki mar utana is olvasott az altalam bevitt
jegyzetekben.

Az utolso két allitassal azt szerettem volna felmérni, hogy mennyire tetszett nekik ez a modszer,
mennyire lenne igény arra, hogy ezzel a modszerrel ismerjenek meg mas miiveket is. A

valaszok igazéan kecsegtetdek.
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22. Szivesen hallgatnék mas komolyzenei részleteket is, ha jatszanank velik/réluk az
énekorakon allitdsra a megkérdezett 14 tanuld kozil csupan csak 4 tanuld karikazta az 1-est, és
tovabbi 10 tanul6 szivesen ismerkedne meg ezen modszeren keresztil méas komolyzenei
részletekkel is, szivesen hallgatna Oket, ha azokhoz is kapcsolddnanak dramajatékok. A 10-bdl
3 karikazott 4-t és a maradék 7 pedig, az osztaly fele az 5-t jelélte meg. Ugy gondolom ez az
eredmény jol mutatja, hogy ebben a Kisérleti csoportban lenne igény a klasszikus zene
hallgatésara ezen a mddszeren keresztil.

23. Szivesen tanulnek mas komolyzenei darabokrol is ilyen jatékos énekorak keretein belil
allitdsra mar csak 3 ember karikazott 1-t, vagyis 6k nem tanulnanak szivesen mas komolyzenei
darabokrol ilyen rendhagyé Orak keretein bellil. 2-t senki nem karikazott, tovabbi 2 tanulé 3-t, 4
tanuld 4-est és 4 tanuld 5-t, tehat a 14 s kisérleti csoportbol 11 f6 szivesen ismerkedne meg

Ujabb komolyzenei darabokkal ezen modszer segitségével.

A modszertani kisérlet eredményessége - tapasztalat, 6sszegzés

A foglalkozasok soran a tanuldk tébbsége aktiv részvételt tanusitott, és a folyamatos kisérlet
kbzbeni visszacsatolasokbol lesziirve, érdekléddek, nyitottak voltak a rendhagyo ora irant és
¢lvezték a kiilonb6zo dramajatékokat. Ezt a kérddiv eredmeénye is bizonyitja és az 1., és 5.
diagramm is jol szemlélteti. A mérési eredmények alapjan a tanuldk 90 % eltérd valaszt adott a
nemt6l, és a 14 tanulobdl 9, azaz a 62 % 4-t, illetve 5-t karikéazott, vagyis legnagyobb mértékig

élvezte a foglalkozasok pillanatait.

Els6 hipotézisemben dolgozatom elején azt tételeztem fel, hogy a zene €s a dramapedagogia
Otvozésével létrehozott rendhagyd ének-zenei orakkal lehet motivalni a felsé tagozatos
tanulokat is az ének-zene tandran valé aktiv részvételre. Ugy gondolom, hogy ez a hipotézisem
a személyes tapasztalatok es a merési eredmenyek alapjan bebizonyosodott, igazolddott. A
dramapedagogia modszerei valoban jo segitséget tudnak abban adni, hogy éerdekes, élvezetes
orakat tudjon dsszeallitani a pedagdgus.

Az els6 foglalkozas egyik f6 momentuma A vardzsfuvola cimii opera néhany zenei
részletének meghallgatasa, megfigyelése, és felhasznalasa volt. A zenehallgatas sikeres volt,
meg volt a hozza kelld nyugalom, €s a tanuldk jol tudtak a figyelmiiket terelni a zene iranyaba,

¢s jol feltudtak hasznalni a késdbbi jatékukba.
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A kérddivre érkezett visszacsatolas szintén megerdsitette a zenehallgatas sikerét. Ahogy a
2013-as Kerettanterv is megfogalmazza, a legfobb célja a zenehallgatasnak, hogy megerdsitse a

tanul6 érdeklodését a zeneirodalom remekmiiveinek megismerése irant.

Kutatomunkam egyik f6 célja az volt, hogy kideritsem lehet-e a dramapedagogia segitségéevel
érté zenehallgatova nevelni. A célomat sikeriilt magvalositanom a kisérleti csoportban. A
kisérlet ezen részében azon hipotézisemre kerestem megoldast, mely azt allitja, hogy a
dramapedagogia modszertana alkalmas arra, hogy az énekorakon a zeneértést megsegitse a
pedagogus, és a zenehallgatasi kedvet felébressze. A modszer, a dramapedagdgia bevonasa
eredményének felmérése érdekében fogalmaztam meg a kérdéivem 16. allitasat, melyben azt
fogalmaztam meg, hogy a dramatikus jatékok segitségére voltak a tanuloknak a zene
megfigyelésére. Az eredmény ezt a modszer igazolja. A Kisérleti csoport 90% adott a
nemlegestdl eltérd valaszt, illetve 78% nyilatkozta azt, hogy nagy segitséget nyujtottak a
zenehallgatast megel6z6 jatékok. Ezen mérési eredmény alapjan ugy gondolom, hogy ebben a

kisérleti csoportban megallta helyét a hipotézisem.

A mddszertani kisérlet kapcsan sikerilt felmérnem, és visszacsatolast kapnom a harmadik
hipotézisemhez kapcsoldodo lehetdségekrdl is. Dolgozatomban a zenehallgatova nevelés mellett
az olvasova nevelés lehetdségeit is szerettem volna megismerni, kiprobalni. A rendhagyé
énekorak célja az is volt, hogy vegyitsem a dramapedagogia és a zenehallgatas madszereit, és
ezeken az Orakon keresztiil noveljem a tanulok érdeklédését az ora témaja irant, tovabba, hogy
ne csak az 6ran haszndljak az adott miiveket, hanem utdna olvassanak az adott témanak, otthon
is meghallgassak a zenét, amirdl azt megel6zOen jatszottak, amivel dolgoztak az el6z6
oran/érakon. Személyes tapasztalatom alapjan, mint ahogy korabban is irtam a tanuldk,
nyitottak voltak, érdeklddtek, szivesen vettek részt az adott jatékokban. Egyik jaték sordn
csoportmunkaban kellett dolgozniuk, és mindegyik csoport az opera kiillonb6zd szereplirdl
kapta a nevét (pl.: Pamina, Papageno stb.) Ez irant is érdeklddtek a diakok, de nem arultam el
nekik semmit, csak biztattam Oket, hogy esetleg nézzenek utana az interneten. Mint a mérési
eredmények megmutattak, ezen része a motivaciénak nem volt tul sikeres, azonban annal
nagyobb lelkesedéssel olvastak utdna A varazsfuvola torténetének az Aaltalam bevitt
jegyzetekbdl. Ez volt az ora egyik f0 célja is, ami a mérési eredmények alapjan sikerrel
megvalosult. A kérd6ivek szerint az osztaly 57%-a olvasott 6nalloan utana a torténetnek, vagyis

a harmadik feltételezésem is megallta helyét.
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Ezek alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy mindenképpen hasznos volt ez a
modszertani kisérlet, legalabbis a kisérleti csoport szamara biztosan. A tovabbiakban, ha
folytatndm a kisérletet, kontrol csoportokat is hoznék létre.

Egy kontrol csoportnak hagyomanyos énekora keretein bellil mutatndm meg a zenei
részleteket, csak szorgalmi feladatként kinalndm fel az utdna olvasas lehetdségét, és utana
hasonl¢ allitasokat adnék nekik a kérd6ivben, melyek els6sorban a zenehallgatasra, az éran vald
részvételre, eés a torténet onallé megismerésére iranyulndk. Ennek a kontroll csoportnak az
eredmenyeit mind zenehallgatéva, mind olvasdva nevelés terén lenne érdemes dsszehasonlitani
a kisérleti csoportéval.

Egy mésik kontrolcsoportot is hoznék Iétre, ahol ismét a rendhagyd ének-zene 6rét tartandm
meg, de abban annyit valtoztatnék, hogy tobbek kdzott elmondanam a képek eredeti torténetét,
és azt is, hogy az Ejkiralyn6jének nem sikeriilt meggydznie lanyat, Paminat arrol, hogy megélje
a papot. Ezutan 6k is megkapnak ugyan azt a kérdbivet, amit a megvaldsitott kisérlet utan
megkapott a kisérleti csoport. Ez a kisérlet azt mutathatna meg, hogy melyik maédszervaltozattal
lehetne jobban 6sztokélni a tanuldkat arra, hogy olvassanak.

Amennyiben folytatom a kutaté munkamat, szivesen kiprobalnék mas zenei miiveket is,
amelyeket szintén a dramajatékok alkalmazasaval, a drdmapedagdgia bevonasaval dolgoznék
fel. Azok esetében is kiprobalnam egy kisérleti és 2 masik kontrol csoportban. Ugy gondolom,
hogy azon modszertani kisérletek még arnyaltabban tudnak bemutatni a rendhagyo énekorak, és

a mbdszer eredményeit, hasznat, sikeressegeét.

7. Osszegzés, és hipotézisek igazolasa, zaré gondolatok

7.1 Ertd olvasova és zenehallgatova nevelés a dramapedagodgia
eszkozeivel

Dolgozatomban azt szerettem volna bemutatni, hogy lehetséges-e olyan rendhagyo ének-zene
orakat 1étrehozni, melyeken keresztiil a kiillonb6zé dramajatékokkal meg tudom valositani az
érté olvasova ¢és zenehallgatova nevelést. Kutatasom soran sikeriilt elmélyilndm a
zenehallgatas, és dramapedagdgia modszertanaban, illetve abban is, hogy az Enek-zene és
Drama és tanc tantargyakrol hogyan vélekedik a 2013-as Kerettanterv, milyen és mekkora
szerepet kapnak a magyar oktatasban. A vizsgalédasomban arra szerettem volna fényt deriteni,
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hogy lehet-e ezt a két terliletet még annal is jobban 6sszekapcsolni, mint ahogy azt a
Kerettanterv allitja.

Vizsgalataim soran azt is kutattam, hogy milyen kapcsolodasi pontok lehetnek a
zenehallgatova nevelés, és az olvasdva nevelés kozott. Ezen beldl is a korai olvasova és
zenehallgatova nevelés sziikségességében, ¢€s lehetdségeiben meriiltem el, tovabba arra
kerestem a valaszt, hogy van-e jovéje az értd olvasasnak, és érté zenchallgatasnak. Kutatasaim
alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy mindkeét terlletnél érdemes minél korabban
elkezdeni a nevelést, akar mar az anyaméhen keresztiil. Mint ahogy a magzat hallja a kiviilrél
érkez6 zenét, ugyanugy hallja azt is, ha az édesanya egy torténetet olvas hangosan. Az anya
hangja, hanglejtése, beszédtempdja is hatassal van a magzatra, €s ugyanugy meghatarozo lehet a
pozitiv attitlid kialakitasaban, a mesehallgatas, ¢€s a késObbiekben az olvasas irant is. A jovobeni
szerepeket illetéen gy talaltam, hogy az olvasas mindig is egy létsziikséglet lesz, bar a funkcioi
vitathatatlanul kezdenek atalakulni, és az élmenyszerzés, szorakozas, mint cél egyre inkabb a
hattérbe szorul. A zenehallgatassal kapcsolatban is hasonld tapasztalatokat szereztem. Az
emberek tobbsége nem szivesen lenne meg zene nélkil, &m ez a veszély nem is fenyegeti az
emberiséget. Konnylizenék szézai arasztjak el a vildgot naponta, ezzel nincs semmi baj, am
ezek mellett a klasszikus zenére val6 igény kezd eltorpiilni foleg a fiatalabb korosztaly korében.
Kutatasaim soran gy lattam, hogy mar erre is vannak j6 megoldasok. Ugy gondolom, hogy az
altalam kidolgozott, Kiprébalt kisérleti modszer is egy jo segitség lehet a fentebb emlitett

problémak kezeléseben.

A dolgozatom elején harom hipotézist fogalmaztam meg. A feltételezéseim bizonyitasanak
érdekében rendhagyd ének- zene Orékat terveztem és tartottam meg, melyen Kkeresztil
probaltam valaszokat talalni az allitasaimmal kapcsolatban. A hipotézisek megerésitéséhez a
foglalkozasok soran szerzett személyes tapasztalataimat, és méginkdbb a mddszertani
kisérletben hasznalt mérési eszkoz, a kérddiv eredményét tudtam felhasznalni.

Az elsO, melyben ugy gondoltam, hogy a dramapedagdgia és a zene 6tvozése altal 1étrejott
rendhagyé ének-zenei orakkal a felsé tagozatos tanulokat is lehet motivalni az ének-zene dran
valo aktiv részvételre. Mikor kivalasztottam a maddszertani kisérlet csoportjat, nem voltam
biztos abban, hogy ezt a feltételezésem megallja majd a helyét, mégis az 6ran szerzett
tapasztalataim, és a mérési eredmeények azt bizonyitottak, hogy lehetséges a motivacio.
Tapasztalatom szerint a tanulok szinte mindegyike aktivan bekapcsolodott a munkaba,
érdeklddtek, nyitottak voltak a jatékok, zenék, képek, szituaciok irant. A mérési eredmény

szerint a 14 vélaszadobdl 13 allitotta azt, hogy érdekes, élvezetes volt a rendhagy6 ora. Igy az
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elsd hipotézisem beigazolodott a kisérleti csoportban, a tanulok érdeklodését felkeltette a
rendhagyé ének-zene éra.

Maésodik feltételezésem arra vonatkozott, hogy a rendhagyd énekdrak altal a gyerekek
érdeklédni fognak az dra témadja irant, kedvet éreznek arra, hogy utana olvassanak az adott
témanak, otthon is meghallgassék a zenét, amirdl azt megeldzden jatszottak, amivel dolgoztak
az el6z06 oran/orakon. A foglalkozasok el6tt igy gondoltam, hogy ha mar 1 ember is lesz, aki a
foglalkozasok utan csak egy kicsit is utana olvas a torténetnek, a hipotézis sikeresnek
tekintheté. Am a kisérlet esetében szam szerint a 14-bél 8 diakot sikeriilt arra motivéalni a
foglalkozasokon keresztill, hogy utana olvasson a torténetnek. Ezen eredmeény alapjan ugy
gondolom, igaznak tekinthetd a masodik hipotézisem is.

Harmadik hipotézisem a zenehallgatova nevelés kapcsan fogalmaztam meg. Ugy gondoltam,
hogy a dramapedago6gia modszertana alkalmas arra, hogy pedagdgus megsegitse a zeneértést az
ének-zene orak soran, és a zenehallgatasi kedvet felébressze. A Kkisérleti déran kapott
visszajelzésekbol, és a mérési eredményekbdl kovetkeztetve sikeres volt a foglalkozas
zenehallgatas része, és a drdmajatékokon keresztili segitségnyujtas. A kisérletben résztvevé 14
fobdl 13 tanuld szamara biztositottak segitséget a zenehallgatast megel6z0 jatékok, melyek
elokészitették a foglalkozas egyik f6 pontjat. Ilyen mértékii pozitiv visszacsatolas esetében azt
hiszem a feltételezésem megallta a helyét ebben a csoportban.

Dolgozatom irasa kozben mélyrehatan tudtam tanulméanyozni ezeket a motivacids
lehetdségeket, és a kutatds mar eddig elért eredményei is hlien tiikrozik, hogy van értelme
ezeknek a rendhagyé oraknak, és hogy ezekre az drékra a tovabbiakban is lenne igény, és mi
tobb, szilkség. Orémomre szolgal, hogy sikeriilt megtalalnom ezt a modszert, és sikert tudtam
elérni vele a kisérleti csoportban. Biztos vagyok benne, hogy kés6bbi palyam soran is folytatni
fogom a mddszertani probalkozasokat, akar egy kutatomunka részeként, vagy akar csak a
dolgos hétkdznapokban, hogy segitsek a didkok pozitiv attitlidjének kialakitasaban az értékes

zene hallgatésa, és az olvasas irant.
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