MELLEKLETEK

1. szamu melléklet: Foglalkozas 1.

A TERVEZET KIDOLGOZASA

Idétery A foglalkozis tartalma, felépité rltéd‘szerek:
b elemzés, észrevételek

A nevemrol Ismerkedés, fesziiltség oldasa. Képet

¥ A csoport kérben iil, mindenki elmondja a nevét kapni a gyereke‘krol. Sa_J.al' fnag}.lkkal

kapcsolatos elsé megnyilvanulas.

(becenevét) és hogy szereti-e. Miért igen/nem?!

r Hangulatom ‘

.. R L Minden foglalkozas kezdo mozzanata
A jatékosok kapnak egy-egy pillangot és azt kell lesz 2, ami a gyerekeknek biztonsigot
elhelyezniiik az 1-10-ig terjedo hangulatskalan (, aszerint, | ad és segiti 6ket skdla rendszerben
. 2 g ; 3 gondolkodni, nmagukat elhelyezni,
hogy akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen sajit magukon kiviili térben
- milyen a kedviik. A szamokat péttyokkel jel6lom gondolkodni. Tovabba rahangolodas
" | szamukra.) El is kell mondani, hogy miért. Indokoljak, ha ?“‘“ag“k'?’ akdmyczetiesa
oglalkozasra.
tudjak.
|
> | Allatkert )
2 . Py I, T i Allatmesét elokészito jaték.

Séta a térben. Majd a jatékvezet6 kiilonbozo llatneveket Mozgisigényliket és kreativitdsukat

mond (kutya, macska, 16, oroszlan, majom, kacsa, malac, | kiélhetik a jaték kozben, ezutén

) : G konnyebb lesz nekik figyelni a mese
medve, szamdr, galamb, kisegér, kakas stb). A Fic tiiin A Baittisia &6 ez
jatékosoknak ezen allatok hangjat és mozgasat kell azonosulas elsé dllomasa.
utanozniuk.

A mese elmonddsa/bemutatisa
A vadgalamb és a szarka cimi magyar népmese. Ennek pszichologiai célja a
szerepatélés és belegondolas, az én-
4 azonossag felfedezése kiilsd
A mese el6tt egy szempont megadas: Figyeld a mesét és eseményen (mesén) keresztiil. Kivel
2 i b ey
probald meg utina elmondani, mit gondolsz a :::Ifz o, mifst? Kivel azonosul, ;
vadgalambrol vagy a szarkarol.
Leteritem a meseplédet. amire akar le is fekiidhetnek, Alnyugodtkbmyezet, az Allandosss
kényelmes testhelyzetet vehetnek fel. Ez is jelzi szamukra, | az otthonossag megteremtése fontos.
2 = 2 5 Ez is visszatérd mozzanata a
hogy més dolog™ fog kovetkezni. foglalkozasnak, az érzelmi biztonsag
miatt.
A mesélés utan:
5 Szimbélum tirggyal- irinyitott beszélgetés
galamb —szemiiveg (figyelem)

3 . St Cél: a gyerekek gondolkodasat
szarka- fadg (segftségadis) asszocidci6s iranyba terelni a feltett
Melyik targy, melyik mesében hallott szereplét jelolheti? | kérdésekkel. A szimbélumok segitenel

az atvitt gondolkodas eldsegitését
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Idétery A foglalkozis tartalma, felépité ! mod'szerek:
észrevételek
Miért? Fontos, hogy a gyerekek ki tudjak
% z G (oL mondani a mesében felfedezett és azon
Milyen tulajdonségai vannak a galambnak/szarkanak? Hilimatats stékeket/Eiolesi nornakat:
Jol tette a galamb, hogy .,igy” figyelt a szarkara? Miért (pl.: jobban tette volna a galamb, ha
g i £ 8 . ..o | csak megfigyeli a fészekrakast és nem
9 9
igen/miért nem? Hogyan lehetett volna mésképp csindlni? sz61 bele stb.) Ez a kovetkezd jatékra
Mi volt a probléma? is eléremutat.
A szarka jol tette, hogy segitett a galambnak fészket rakni?
Miért/miért nem?
Hogy lehetett volna masképp csinalni?
Akkor tudna ma a galamb fészket rakni?
Szerepvailasztas kihangositassal
A szimbolumtargyak segitségével két csoportot alakitunk Cél: a gyerekek a valasztott szerepet
ki. (aki galamb szeretne lenni, és aki szarka szeretne lenni) | magukra tudjk venni, tudjanak a
5 1 5 5 : = < galamb/szarka fejével gondolkodni. A

5 Mindenki egyesével kimegy, leiil a tarsaival szembe, gondolatokat tudjak kimondani és

magéhoz veszi a szimbolumtargyat és E/1. személyben (ha | ezzel véltoztatni a végkimenetelen.
| 2 ; . | Valamint hallva tarsaikat, mas

nem megy E/3-ban) elmondja, hogy mit gondolt akkor (mi szemszbgbbl is lssék a helyzetet.
a véleménye arrl) : amikor segitett a galambnak/ amikor | A szimbolumtargy segit a szerep
segitett neki a szarka. (magdra veszi a szerepet) Valtoztatni belehe]yezicedescbe,
is lehet ezek alapjan a torténet végkimenetelén.
Elhelyezés-sajit életre ravetités
Rovid beszélgetés:

4 Jértatok-e mar ti is gy, mint a szarka vagy a galamb? Cél: a gyerekek a sajat életiikkel

Ti masképpen csinaltatok? Hogyan?

Te tudsz segitséget kérni méasokto]? Hogyan teszed?
Elfogadod a segitséget? Hogy viselkedsz azzal, aki segit
neked?

Te szoktél segiteni?

Milyen érzés segiteni valakinek és segitséget elfogadni?

Utolsé mozzanat- Hangulatom
Minden gyermek a sajat pillangéjat megfogva, ujra
elhelyezhetik azokat a skaldn, hogy most, a foglalkozas

végén hogy érzik magukat.

kapcsolatban is ismerjenek rd a mese
apro elemeire, ezeket batran mondjak
ki, értékeljék at, formalodjanak.

Cél: a foglalkozas lezarasa.(mindig
ugyanigy) Képet kapni arrdl, hogy a
gyerekek kezdeti hangulata valtozott-e
a foglalkozas soran.
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A TERVEZET KIDOLGOZASA
1dé £ ol Fold modszerek,
ey 4 tarealun; folfy elemzés, észrevételek
Hangulatom Az érzelmi biztonsag
4 | A iatékosok val k egy-egy h latpillangdt és azt kell | Megteremtése miatt fontos. Az
- 5 s s 2 ; €l6z6 foglalkozas kezdd és zard
elhelyezniiik az 1-10-ig terjed6 hangulatskalds domin6n aszerint, :
mozzanata is ez volt.
hogy akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a
kedviik. El is kell mondani, hogy miért. Indokoljak, ha tudjak.
Mit tennél akkor, amikor...
4 Séta a térben. Ez a tér jelen esetben egy erdd. A jatékvezetd | cg). sajét magét egy ismeretlen
tapsira mindenkinek alkalmazkodni kell a helyzethez és | helyzetben
megmutatni mit tenne az adott helyzetben: képviselni/felismerni, a benne
. } X rejlo indulatokat, érzéseket,
® az erd6ben hirtelen vihar tor ki (dérog, villamlik) reakeiokat kifejezni.
o talalkozik egy kismadarral, akinek a vihar lefijta a fészkét
a foldre
® szembejon vele egy medve
Mit teszel akkor, amikor... Ismerds kozegben, az altaluk is
Lo L . . megtapasztalt helyzetek
& Még mindig séta a térben. Most a jatékvezetd tapsira azt kell leképezése a cél. Ezzel is
bemutatni a jatékosoknak, hogy mit tesznek akkor, amikor: kozvetetten magukrol adnak
o otthagyja 6ket az anyukajuk az 6voddban informéciot.
® alegjobb baratjukkal taldlkoznak, és egyiitt jatszhatnak
® délutan apukajuk megy értitk az oviba
<> amesei helyzet atiiltetése:
® anya vagy apa nem engedi, hogy édességet egyen kiralylany . feje folstt” dont
az apa
Az egymas kozotti kapesolat
Aki a tapskor az adott jatékossal szembeall, azzal kell bemutatni a ]r:t?g?;)suese, bizalom
iépitése.
szitudciot. P
4 Mis helyébe 1épés 2 it gondolatmenetérol képet
kapni.
A fitik a kiraly helyébe léphetnek: hozniuk kell egy torvényt. Meg ¥
is kell indokolniuk miért azt a torvényt hoztak. Mivel a lanyok tébben vannak,
A ldnyok a kirdlyns helyébe léphetnek: véleményt mondhatnak | €2€rt két alternativat allitok fel.
férjiik torvényhozéasarol.
Es a kirdlyldny helyébe is Iéphetnek: véleményt mondhatnak vagy | 9 ez a mesében ellentétesen
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. PRI fol&ntth modszerek,
fdotery A tartalma, feléy elemzés, észrevételek
apjuk torvényhozasardl vagy anyjuk véleményérol. van: nem lehet véleménye a
kiralylanynak a kiraly
dontését illetden. Itt
megfordul a dolog.
A mese elmonddsa/bemutatisa Pszichologiai célja a
4 5 o ; 5 szerepatélés és belegondolds,
A csillagszemii juhdsz-magyar népmese oz én-azptiosshs felfedeztse
A mese el6tti szempont: milyenek a mese szerepldi, mit gondolsz | kiilsé eseményen, a mesén
roluk? Ki a szimpatikus neked? keresztiil.
A . P
Leteritem a meseplédet. amire akér le is fekiidhetnek, kényelmes K1.a s,z'mpankus neki, {nn:.rt.
Mit lat az adott szereplobol?
testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatérd mozzanat a | g2
foglalkozasban. Miért gondolja azt az adott
szerepl6rol, miért?
A szimb6lumtargyak
, segitségével jelen vannak a
Mese utdn: s
mese szerepldi. (fontos: ne
3" | Szimb6lum tirggyal- irdny beszélgeté olyan térggyal dolgozzunk, ami
Térvényhatarozat- kiraly tipizal)
Furulya- juhis: X
o yz‘i J % Reakciok megfigyelés, amikor
Fést-kirdlyné a targyakat kihelyezem.
Nyaklanc- kiralylany
Pecsétes gomb- az egyik katona, aki a kiraly parancsat teljesitette Céla ?y"_‘ek?k gondolkodf‘isél
asszocidcios irnyba terelni.
Tovébba meg tudja indokolni a
Kiilonbozo helyekre rakom le ezeket a tdrgyakat és megkérem | mese és az elokészitéses
oket, hogy ahhoz menjenek oda, amelyik szereplé targyat | Jdtékon keresztil, hogy miért
. . . az adott targyat valasztotta.
szeretnék magukhoz venni.  Miért vilasztottad azt?” O volt a
legszimpatikusabb? Miért?
10

Szerepvilasztis

Melyik szerepld lennél leginkdbb? Miért?

Kiralynal: miért hoztal olyan parancsot, hogy mindenkinek azt
kell mondania: ,,Egészségére felséges kirdlyuram!?”

Miért nem engedted, hogy a lanyod a juhdsz felesége legyen? Mit

tettél volna, ha a katonad ellentmond neked?

Juhasz: miért szeretted volna feleségiil venni a kiraly leanyat?
Tudtad, hogy meg fogsz menekiilni? Honnan? Mit tetté] volna, ha
a harmadik ajanlat utdn sem adja be a kiraly a derekét?

A kérdések feltevésénél fontos,
hogy ne egyiranyuak legyen,
hanem gondolkodasra késztesse
Oket. Magukbol és a mesei
szereplokbol kiindulva
tudjanak a feltett kérdésekre
valaszolni.

Azért vonok be tobb szereplét,
akiknek a jelleme ugyan nincs




A TERVEZET KIDOLGOZASA

Idéterv

A foglalkozis tartalma, felépitése

modszerek,
elemzés, észrevételek

5

Kiralylany: Miért szeretted volna, a juhaszt férjednek? Mit szoltal
ahhoz, amikor az édesapad nem engedte ezt meg?

Katona: miért teljesitetted a parancsot? Egyetértettél a kirallyal?
Mit gondoltal a juhészrol?

Kiralyné: Egyetértetté] a férjeddel abban, hogy a juhdsz ne legyen
a lanyod férje? Mit tettél volna, ha a ldnyod megszokik a
juhésszal?

Sorban kihivom a szereploket a targyaikkal. A kirdlyt ,tronra”
tiltetem, mellé kisebb székre a kirdlynét, a lanyukat pedig kettejiik
kozé. A katonat a kiraly hata mogé éllitom, a juhédszt pedig a
kirdlyldny elé térdeltetem. Igy alakitok ki veliik egy képcsoportot,
mikdzben a fent emlitett kérdéseket felteszem nekik.

Attol fliggéen, hogy melyik szerepkdrt hanyan vélasztottak, tgy

varialom a képet.

Elhelyezés, sajat életre ravetités-szoborjatékkal

Melyik szerepl6 vagy leginkabb te?

Séta a térben, ahogy a kezd6/ravezetd jatékoknal volt. Itt most a
palota udvaran sétdl mindenki. Tapsra elészor mindenkinek olyan
szoborré kell vélnia, amelyik szereploben sajat magét megtaldlta.
(katona vigyazva dll, kiraly parancsol6 tekintettel és kézzel stb...)

Masodik kérben ugyanazt a szobrot kell megmutatni, de most akit
megérint a jatékvezetd, az megszolalhat. Olyan mondatot kell
mondania, amit otthon gyakran hasznél, és amibdl kideriil, hogy
melyik szerepld is 6. (pl.: kirdlylany-apa felhuzod a cipdmet? stb)

Utolsé mozzanat

A hangulatpillangé elhelyezése a skélan annak megfeleléen, hogy
példaul: Milyen volt a juhdsz a mesében? (16bb tulajdonsagbol
egyet kivalasztok a reakcioikhoz igazodva)

Ha nem tudjdk, akkor segitek: kitarto juhdsz. ,,Te mennyire vagy
kitart6?”

kifejtve vagy kiilon nincs is
benne a mesébe, hogy t&bb
legyen a valasztasi lehet6ség a
gyerekek szamara. Ez is
tovabbi gondolkodésra
késztesse Oket.

Célom, hogy a kérdések
kozben is folyamatosan
mozogjanak, lassdk egymast,
igy a tiirelmiik is tartosabb lesz.
Elhelyezésiik pedig
valamennyire a pozicidjukat is
érezteti veliik, igy a kérdések
megvalaszolasakor ez is
segitségiikre lehet.

Szobortechnika alkalmazasa, a
szereplé ravetitése sajat magéara
jatékos forméban.

Fokozatok hasznalata. Fontos
séta kozben gondolkodésra id6t
hagyni.

A foglalkozas z4r6, visszatérd
mozzanata. A kérdést a
mesébol kiindulva, arra
visszautalva teszem fel.
Képet kapni arr6l, hogy (itt a
példa szerint) mennyire

kitartonak tartjak magukat.

3. szamu melléklet: Foglalkozas 3.

A foglalkorks tartalms, felépitive

Hangalstom
A Jadhosok vilmnsanak egy-cyy bangubepillangdc & arl hell

& elhelyemiih ae 1-104g segedd kangulstskilds domindn asrorint,
hogy sidice éppen milyen hangulatban venadh, éppen milyen
Aedvik, ED s kelt daw' hopy midn. Indokoljic, ha radak

Mit tenaél shhor, amikor...
Seéta 2 vérhen. A Midkvezetd tapsdra enindenkinek
4" | alkalmariodal kell 2 belyzethez & megmusatni ma tenne &
adoia belyzethen:
*  Grraka van, i podkig oy sl crdobe keveradis &
teljoser myy ol vagy
® gy furcsa Mepen sadli meg
o hirtclen daarevesand, hogy eldvedi] a sand enddben
Mt teszel aldoor, nouikor...
Még mindig 55% a Wrben o Jitdhvorstd tapsirs egymdasak kell
Domutatrok ki ot cainding az adow Belyactekben.
Ujtigs: Minden gyerck kap egy ayaklincot. Vagy ey inges vagy
| ey puldven Sbvdrol (mesiben inges kell kikni) A gyceckcknek
| ellenkend nyaklined pint kell vilasortarik & nelid
megrmutatrivk =i cxindladnak ax adon helyzesekben

< apdad] elbdesinol exte & clmdsy abedal
« kegobb barkcod durltndd a2 monda, hogy nem
asehatsz vebe'sz & jadidval (kikdeosit)

= Mood hogy snys/spa szomoed

« ey nagyoa énékos doiget kapex ogy szanodea kedves
embernil
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mddsrerch,
o Shemzks, barevbiedeh

Arclord foghalkorks keadd &
whod mozsasas iy er volt. <

el Burkesig

| A mosies visszaalis -> shol 8
Rerereplindk ogyedal kell
tovabbmenaic, mert 2 testvire ‘
whorpetk”

Mesei mozzanat, amire wal:
| Babuka megsadtitis Hammgankos.

Leve aziet van srtiksdy, men ar
elied foglalicorheon mindig kb
wpyaaarck a péeok volisk
(nimmgdtia akapidn) &+ igy op
Kl nem Joex vits, bogy ki
matassa be clbade, mit cxiedlen. |
{n jekek alopidn 60 mondom)
Az elat foghalkvonisban ennck
| egy misik vdltozata mis

| soegielent, most 9t @ mesad
clindeiis maat kell

Mesi mozzana. sanc wal
totvének dnak indulishor
Lidansitendk Hamujachin

R
Badoka mephisjs Hampardd
seomortadgit,

Hamujarkd igyekasik nem |
cAldpeti lovival & meeyaacays
| nindjdes

Cél: kuldnbiod, kéaobd &
menihes is kideesd srerepelbon

1 8 kiprobilpih maguics & .
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A foglalkozds tartalma, felépitése

modszerek,

elemzés, észrevételek

fﬁnyok boszorkany szerepéﬁgiéphcmekjﬁ{k dontik ¢l hogy jé
vagy rossz boszorkanyok akarnak lenni.) ,,Mit tennél akkor, ha
vardzserod lenne! Mondj 3 dolgot!”

Fitk boszorkéany inasai: . Ha azt parancsolod a boszorkény, hogy
itass meg egy szegény lanyl bajitallal, megtennéd? Miért?”

Lényok anya szerepébe lépés: , Elkiildenéd a fiadat, hogy
keressen maganak feleséget? Miért?”

Fitk apa szerepébe lépés: . Elkilldenéd a fiadat, hogy keressen
magéanak feleséget? Vagy a lanyodnak megengednéd, hogy
akibe beleszeret, ahhoz hozzémenjen? Miéet?”

A miese elmonddsa/bemutatis

Rabuka a fitben (norvég népmese)

Mese elétti szempont: milyen tulajdonsdgaik vannak a
szereplbknek?

Melyik szerepld tetszett és miért?

Leteritem a meseplédet. amire akar le is fekiidhetnek, kényelmes
testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatérd mozzanat a
foglalkozasban.

Szimboluse targgyal-irinyitott beszéigetés

Kiralyng-mertkanal

1.testvér: evokandl

2.testvér: evokanal

(Testvérek feleségei: a testvérek evékanaldhoz tartozd villa)
Hamujanké: egyforma nagysagu, de diszitésében eltérd evékanal
Babuka: kisebb, diszesebb végl tedskanal

Boszorkdny, aki Babukat elvardzsolta: lyukas, aluminiumkanal
(INép: kavéskanal)

Egymas mell¢ leteszem Sket, hogy ldssak a killonbségeket. Majd
megkérem dket cgyesével, hogy vegyék magukhoz annak a
szereplének a kanalat, aki nekik szimpatikus. Biztos, hogy lesz
olyan szereplé, akit tobben valasztanak, igy kialakul egy kisebb
CSOpOrt.

gyerekek.

Sajat maguk véleménye, a felvett
szerepen keresztiil lesziirhet6vé
valik.

Cél: tulajdonsdgok beazonositdsa
alapjan tudnak képet alkotni a
szerepl6krol, azonosulni velitk és
itéletet alkotni. (tetszett/nem
tetszett, miért/miért nem)

A szimbolumtargyak
segitségével jelen vannak a mese
szereploi.

Babuka hintdja egy eziistkanal
volt, innen a kandl szimbdlum.
Valamint a keretjatékban is segit.

Fontos a kanalak kzotti
kiilonbség kiemelése, amivel az
egyes szereploket érzékeltetni
szeretném.,

A gyerekek gondolkodasat miné!
inkabb asszocidcids iranyba
terelni. Az eléz6
foglalkozasokban is megjelentek
ezek a mozzanatok -> fontos
megfigyelni, a gyerekek reakeioi
valtoznak-¢, otthonosan
mozognak-e méar _g})yer} a

| Idétery ]

Miért vilasziottad azt? Miért?

A foglalkozds tartalma, felépitése

Szerepvilasztis
Melyik szereplo lennél leginkdbb? Mién?

Kiralyno: miért kiildted el & fiaidat feleséget keresni? Miért

szeretted voina, ha a feleségiik gyorsan varr? Ideges voltdl, hogy

hazatémek-¢ egydltalan?

1.éx 2. testvér: Miért kdzositettérek ki a testvérercket? Irigyek
vohtatok ra? Ti hogy taldltatok meg a feleségeteket?

Hamujanko: Nem ijedté! meg Babukatol? Miért fogadtad ot el
feleségednek, mikor olyan pici volt? Mit mondandl 2
testvéreidnek, akik elkergetiek magukiol?

Babuka: Mién vardzsoliak el? Mit szeretiél meg Hamujankéba?

Miéta éitél a fitben elvardzsolva? Tetszett az az élet? Oriilsz,
hogy fel kéhoz?

Zeiil ., u
gil mehetél B

Boszorkany: Miért varazsoltad el? Mi volt a vardzsitalban
/milyen varazsigét hasznaltdl? Mién jouél el a lakodalmi
ebédre?

Mivel minden szereplének most egy kandl (villa) a szimbéluma,
a lukodalmi ebédet jatsszuk el. A kiralyno ¢s a boszorkany
egymassal szemben tilnek, a kiralynd jobb oldalén Hamujanké
és Babuka, bal oldaldn a mésik két testvér ¢s azok feleségei, A
Wbbi gyermek pedig lukodalmi nép lesz. A lakodalmi ebéd

- Kiizben folyik a beszélgetés...

Elhelyezés, sajit életre ravetités
Melyik szerepld vagy leginkdbb te?

Szoborjaték zenével- mindenki szabadon téncolhat, ,,mintha” a
lakodalom ezze! folytatédna...

Ha megaliitom a zenét, akkor mindenkinek olyan szoborré kell
vélnia, amelyik szereploben sajat magat megtaldlia.

A 2. korben (jabb ré jellemzo mozdulatot kell mutatniuk.

A 3. korben akit megérintek, meg is kell szolalnia. Mit mondasz,

amikor otthon te vagy Hamujankd/Babuka stb.?

___ ATERVEZET KIDOLGOZASA

' nT(;dszerek, T
elemzés, észrevételek

jarékban,
Ravid megbeszélés ki miért
vélasztotta azi,
- A kérdéseknél fontos, hopy
| gondolkoddsra késztesse dket, ne
| legyen egyiranyd.
Az adout szereplobdl és
| magukbol kiindulva adjanak
vilaszt a kérdésekre.

A tbb szerepld bevondasa tbb
vélasztasi lchetdséget biztosit
szémukra,

A jatékos keret segiti ket a
szerepdtélésben.

. A szoborjaték az el6zo

i foglalkozdson mér megjelent.

| Most a keretaek megfeleléen kis
njitassal Ojra alkalmazom.

A gyerekek aktivitisdt a zene
még jobban serkentheti.

A 10bb kor azént szitkséges, hogy
keliden belchelyezkedjenek abba
a szerepbe, amit magukénak
vélasztotiak. (szereplo ravetitése
sajét magukra)

Késobb pedig egy oket,




Idétery

A foglalkezas tartalma, felépitése

_ATERVEZET ,KID(SLGOZAS‘?‘{?; o

modszerek,

elemzés, €szrevételek

Utolsé mozzanat

A hangulatpillangé elhelyezése a skalén annak megfelelden,
hogy példaul: Milyen volt Babuka/Hamujanké a mesében? (t6bb
wlajdonsaghbol egyet kivalasztok a reakeitikhoz igazodva)

Ha nem tudjak, akkor segitek: pl.; segitdkész

Te mennyire vagy segitékész?”

tudjanak mondani.

A foglalkozds zaro, visszatérd
mozzanata. A kérdést a meséhdl

kiindulva, arra visszautalva

teszem fel.

C8l: képet kapni arrd!, hogy
milyen tulajdonsagok maradtak
meg benniik a mese kapesan,
valamint az adott tulajdonsagot

mennyire fedezik fel magukban.

4.szamu melléklet: Foglalkozas 4.

Tdotery
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E Leteritem a meseplédel. amire akér le is fekiidhetnek, kényeimes

té
¥

A foglalk

is tartalma, fclé

ﬁnnéulstom
A jatékosok val k egy-egy h pillangot és azt kell
elhelyeznitik az 1-10-ig terjedd hangulatskélds domindn aszeri,
hogy akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a
kedviik, F1 is kell mondani, hogy miért. Indokoljik, ha mdjak.

Jelek kapesolata

Arckérben (il mindenki. A jatékvezetd a gyerekek cié korongokat

tesz, amire az 6 jeleik vannak felrajzolva. Mindenkinek meg kell
keresnic a sajatjat és magahoz vennie. Ez utén egy valakinek
felszélitasra. kzépre kell tennic a jelét, amihez a jétékvezetd 3
szines palcikat kapcsol. Ide azon gyerekek jelei keriilnek, akik a
legszorosabb kapesolatban alinak a kozépsé gyermekkel. (Segitd
kérdésként feltehetiink nekik olyat, hogy szoktal vele jatszani,
megértitek egymast stb.) Fontos, hogy mindig csak annyi gyermek
teheti le a jelét, kapcsolodva ezzel tarsahoz, amennyi lehetoséget a
pilcikak biztositanak és lehetéleg a kdzponti gyermek személye
mindig cserélodjon. Ha vita alakulna ki, kompromisszumea kell
jutniuk. A tovabbi lehetdségeket a jatékvezetd a csoporthoz
igazithatja. (pl.: egy gyermekhez csak 2 palcikdt tesz)

| Szinskila tulajdonsigokkal

A jatékvezerd kivalaszt 2 par, egymassal ellentétes emberi
tulajdonséagot, amihez kiilénbozo szint korongokat rendel. (Jelen

__ATERVEZET Kmé@i@]

| modszerek,
__elemzés, észrevételek

Az elézo foglalkozas kezdd és |

z4ré mozzanata is ez volt, ->
érzelmi biztonség

Cél: a gyermekek
kapcsolatrendszerének
feltérképezése, valamint az,
hogy tarsaik véleményeirdl is
képet kapjanak.

Problémamegoldd
gondolkodas fejlesztése.

Cél: a tulajdonsagokkal,
ellentétekkel valé mélyebb

esetben, a mesében szerepidk tulajdonségainak kiemelése torténik.)
piros- szorgalmas
s6tétkek-tusta

vildgoszold-becsiiletes

sttétzald-hazadds

Fazt kivetden a gyermekeknek felicheti a kérdést, hogy vajon
melyik szin melyik emberi tulajdonsagokat takarhatja. Megbeszélés
utan, a kezlikben 1év jcleiket arra a tulajdonsagra kell tenniitk,
amelyik szerintiik a leginkdbb jellemz0 rajuk. Majd ezt kovetden
arra a tulajdonsigra kell rdtennitik, amelyik egyéltalan nem
jellemzo rajuk Déntésitket meg is kell indokolni.

| A mese elmondésa/bemutatis
i Nyakiglab, Csupahdj, Malészaj (magyar népmese)

Mese el6iti - milyen tulajdonsdgaik vannak a

szereploknek?

kedés, (a mesére
eloremutatva) a szinek
segitségével vizualizalva.
‘Tovabba dnismeret
fejlesztése, hiszen
snmagukrdl keli véleményt
alkotniuk.

Az indoklas serkenti 6ket a
verbalizéciora, a széban vaié
! kifejezésre.

Cél: tulajdonsagok
beazonositdsa alapjan tudnak
képet alkotni a szerepl6krél,
azonosulni velitk és itéletet
alkotni. (tetszett/nem tetszett,
miér/miért nem)
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egy-egy szinhez rakja, magdra véve a mesel szerepet, el kell

testhelyzetet vehetnek fel. Ez visszatéré mozzanat a ; ol sl
mondania dontésének mikéntjet.

foglalkozésban,
Legf6bb cél ezzel a gyermek

kilépieiése a mesébll, a
szerepbdl, amit a kérdésck

7 ~ Elhelyezés, sajat életre ravetités
Mesét kovetden:

i : 3 Melyik szerepld vagy leginkabb te? Miért? jellegével is segiteni tudok.
A szimbolumtdrgyak | Van neked is olyan tulajdonsagod, mint neki? Te mit szoktal
Szimbéium tArggyal-iranyitott beszélgetés segitségével jelen vannak a i csindlni, miben lehet azt észrevenni, hogy te példéul szorgalmas
mese szereploi. vagy?
A szimbolumtérgy jelen esetben kilonbozé méretl, formaju és ¢ A gyermekek
4 szind kaviesok. - magyarézataiban lehet6ség A foglatkozds zir6, visszatérs
i A jatekvezetd kirakja a gyermekek ¢lé a kavicsokat, a gyermekek szermt]elenjeyek meg a Utolsé mozzanat | mozzanata. A kérdést a
pedig a mese szerepldit ezckkel a kavicsokkal életre kelthetik. Itt a szie;eplbk ru@l;i’onségal, ) A hangulatpiliangé elhelyezése a skalin annak megfelelden, hogy: . mesébél ésa
kavicsok és a szerepldk kozds tulajdonsgaira kell fokuszalni, fi;lgx:lzz;aﬁh AR r wTe‘ SZOkFii‘i—? lusta Jeoni?” A7 t-cs jeloli a nagyon lustdt, a 10-es izgﬁgnfﬁg‘)kb‘ﬂ kiindulva
iranyitani a gyermekek figyelmét. Segitségképpen a jitékvezets Probléinamesolds pedig az inkdbb szorgoskodot. “ :
mondhat elére példar is. Ha egy kavicsrdl azt gondoljék, hogy két gondolkodas, szocidlis
szereplé is lehetne, akkor meg kell egymds kozt beszélniik, kompetencidk fejlesztése. :
kompromisszumra kell jutniuk. Cél tovabbra is az, hogy a

gyerekek gondolkodésat

A dontéscket mindig kozdsen vitatja meg a csoport. pﬁ}nel inkabb 55Z0C1AC108
irdnyba terelni.

i A csoportban felmeriilé

i A kocsmaros szerepnél kell kitérni arra, hogy 6 milyen volt, hogy probléma miatt kell ezt a részt

mindig a hdrom vandorra ,.csimpaszkodott” és ezt megvitatni velitk. | kiemelni.

»Nektek van olyan ismertsotsk, aki ratok csimpaszkodik? Milyen

érzés?”
Szerepvilasatas Cél, hogy a kavicsok kozti
aprd kiilonbségeket is fel
107 | A jatékvezetd kiteszi killonbdzo helyekre a kaviesokat, amik a tudjék fedezni a gyermekek,
szerepl6ket jelképezik, majd felszolitja a gyermekeket, hogy ¢és parhuzamot tudjanak vonni
4lljanak oda ahhoz a szereplohdz, amelyik leginkabb lennének. a szereplSk tulajdonsagait is
megvizsgalva,

Majd ahhoz, amelyik szerepld egyaltaldn nem lennének.
! Déntésiiket mindig meg kel indokolniuk. A vhlaszokat lényeges, bogy |
! - | magukbol inditsak ki, ehhez | i
Milyen tulajdonsaga van annak a szereplnek, ami miatt szeretnél & | gondolkoddsra késztetd
lenni? Miben nyilvénull ez reg, mit tett, amivel azt kimutatta? kéedésekre van sziikség. i

A foglalkozas elején jatszott

Ezt kovetden a mesében szereplok kapesolatait térképezzik fel jaékokat a mese szereploivel
is megtessziik. A jatékok nem

azzal a jatékkal, amit az elején a gyermekek a jeleikkel jatszottak. ek EmErslaeR.

(Jelek kapesolata) Minden kapesolat miértjét megbeszéljik. gyermekek jobban bele mdjak
magukat élni az altaluk
Tovabb visszautalva az foglalkozas elsd jatékaira, most a szerepl6k | kivalasztott szereplé helyébe.
wlajdonsagait is meghatdrozzuk a szinskala alapjan.

A gyermek, aki vallalkozik arra, hogy az aliala valasziott szereplSt
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Idétery

T Msd ;
elemzés, észrevételek

A foglalk tartalma, felépi
Hangulatom I

A jarékosok valaszlanak egy-egy hangulatpillangdt és azt kell
elhelyezniiik az 1-10-ig terjedé hangulatskalds dominén aszerint,

hogy akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a
dolgokkal lehet, amit nem mondott még a mésik...

- Mondd 2 nevem és esinild utdnam. .,

Kiarben allnak a jatékosok. Mindenki kitaldl magénak ecgy
mozdulatot, amiré] felismerhetd. Az elsd jérékos eldszor mondja
| @ nevét, majd mutatja a tobbieknek a Kitaldlt mozdulatot, amit
[ utdnozni kell. A misodik Jjaékos megismétli az elozd nevét és
mezdulatat. utdna pedig 6 maga is mondja a sajit nevét és
mutatja a hozza tartozd mozdulatot. Igy tovébb...a végén a
csoport egyiitt elismétli a neveket és a hozzdjuk tartozé

mozdulatokat.

Mit mutat az are?

Tulajdonsdgok vannak a kdzéppontban:

szokimondd-néma

onallo-gnallotlan

Az adott tulajdonsagokhoz tartoznak un. smiley jelek. Ezeket a

gyerekekkel megbesz¢ljiik: melyik smiley melyik tulajdonsdgot

befogja a szdjat) Majd megkérem 6ket, hogy mindenki gondolja
ki melyik tlajdonsag jellemzd r4 a leginkdbb és mutassa a
hozzé tartozé mozdulatot. ->

2 Kérdések:

Miért gondolod, hogy pl szokimondd vagy? Tudsz ra példit
mondani? Szerinetek D.  tényleg  székimond6?  Mibdl

gondoljdtok? Viselkedett veletek szemben mar igy?

Mit gondolsz a tirsadrél?
Minden gyerck megkapja a sajat jelét, amit a nyakaba akaszt.

Ezen kiviil kap mindenki 4 db papirt, a smiley jelek kozépen

i kedvitk. El is kell mondani, hogy miért. Indokolni olyan

jeldli és mit jelent. Ezekhez kotiink mozdulatokat (pi néma

vannak, emlékeztetve kel a tulajdonsdgokra. A két pozitivat |
| Blgondolkodjanak egymas |

Visszatéro mozzanat a
foglalkozasokban. A gyerekek
| mér avtomatikusan tudjak, i
kovetkezik, ez érzelmi
biztonsdgot nytjt szamukra.

A jaték célja, hogy minden
gyerek megtapasztalja azt,
milyen, amikor csak rafigyelnek.
Merje batran vallalni és
képviselni Snmagat a
mozdulatokon keresztiil. Fontos,
hogy egyforma mozdulatokat
nem szabad mutatniuk! Ez a
kreativitasukat is fejleszti €s
jobban meg tudnak nyilvanuini
egyénenként.
> Cél: a tarsak egymast
figyeljék jaték kozben.

A tulajdonsdgokat a mesék
fokuszai adjak.

A gyerekek szeme eldtt képileg
is megjelenjenek a
wlajdonsagok, igy
emlékezetiikben is jobban
megmarad.

Sz0kinesbovités.

A mozdulatok célja, hogy le is
képezziik ilyen szempontbd! a
tulajdonsagokat. Valamint a
kifejezOképesscgiik is fejlodik ez
altal.

Onismeret, beszédkészség
fejlesztés.

Térsismereti jaték.

. Cél: ne tadjdk egymast
befolyasolni!

Tddtery A foglalkozis tartalma, felépitése
(sz0kimondé, Oszinte) kivélasztom és a gyerekeknek a lapiria"
azon tarsuk jelét kell lerajzolniuk, akire szerintitk a leginkdbb
jellemzd az adott tulajdonség. !
A végén Osszesftjik és megbeszéljiik, hogy valdban igaz-e, hogy
aki a legtobb ,szavazatot™ kapta, az iényleg 6nallo/szokimondé-
e? Miért? O is tigy gondolja-e?
| A mese elmondisa
3 A nyelves kirdlykisasszony- magyar néprese
Kérdésck:
Milyen volt a kiralykisasszony? Mit csinalt? Es a legény?
Leteritem a meseplédet. amire akdr le is fekiidhetnek, kényelmes
testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatérd mozzanat a
foglalkozdsban, a gyerckek mar wdjak és varjak is.(érzelmi
biztonsag)
Szimabélum tdrggyal-irdnyitott beszélgetés
Kiilsnbdzd méretd és forméju flakonokat teszek a gyerekek elé:
Pe Szerintetek a meséb6l melyik szerepld, melyik flakonba bujt
bele?
Fontos, hogy mondjanak egy olyan tulajdonsagat a flakonnak
(pl.: magasabb a Sbbinél-kirdlykisasszony, mert cl8kels stb),
amit valahogy kothetnek a szereplokhoz is.
Szerepvilasztas- tulajdonsiga i
107

i Bzek kozil a szereplék kozil ift van-c az, amelyik te vagy?

Melyik? Miért?

Melyik szerepl egyaltalan nem te vagy? Miért?

Rakd a szereplod flakonjat arra a smiley-ra, amelyik

tulajdonsdggal szerinted a leginkdbb rendelkezik! Neked is van

gal

____ATERVEZET KIDOLGOZASA _

 Modszerek, l

elemzés, észyevételek

5 jaték miatt tudnak

| magukhoz viszonyitani is.

A kirdlykisasszony

szokimondasa, a legény

onalldésaga kapesolodik

a

foglalkozas elejéhez, tovabba

rejtett tartalma (ha a legény nem

lett volna leleményes, 6ndlld és

ugyanigy szOkimondé, akkor

nem lett volna a kirdlykisasszony

a felesége) megerdsitést adhatr a

félénkebb,
gyerekeknek is.

A szimbolumtdrgyak

visszahliz6d6bb

segitségével jelen vannak a mese

szereploi.

Mivel t6bbszor jatszottunk mar
hasonlo jatékot cél, hogy minél

flakon melyik szerepl6t jelenti.
Asszociacios gondolkodés
fejlesztése.

Beleélés, szerepvalasztas
Meg tudja-e latni a szereplék
tulajdonsagai alapjan melyik 67

Visszakapcsolas a foglalkozas
elejéhez.

i inkdbb maguk taldljak ki, melyik
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dtery A foglalkoz4s tartalma, felépitése elemzés, észrevételek
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" Médszerek,

olyan tulajdonsigod? Emlékszel mit mondtal a legelso jatéknal?

Utols¢ mozzanat

» A hangulatpillango elhelyezése a domindskalan:

véleményedet? Micrt igen/nem?

Képet kapni arrdl, hogy ki mit

gondol a kérdéssel kapesolatban.

! Székimondé tulajdonsighoz
Szereted-¢ ha kidllhatsz és elmondhatod a barataidnak a kapesolddva.

6.szamu melléklet: Foglalkozas 6.

A TERVEZET KIDOLGOZASA

[ Idétery | A foglalkozis tartalma, felépitése

modszerek, i
clemzés, észrevételek |

| Hangultatom
| A jatékosox valaszianak egy-egy hangulatpillangét és azt kell

£

| elhelyezniiik az 1-10-ig terjed6 hangulatskalas domindn aszerint, hogy
akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a kedvilk. El is
kell mondani, hogy miért. Indokoljak, ha tudjak

: Utinozz

Egy valakit kivélasztunk, aki a tSbbiekke! szembe all, ugy, hogy
[iventen. Bls

Az érzelmi biztonség
megteremiése miatt
fontos. Az cl6z6
foglalkozés kezdo és zard
mozzanata is ¢z volt.

A gyerekeknek mutatok
! eldszdr én par egyszerii
| példat, majd ok is

| lehetnek, akik k

mindenki lissa 6t. Etkezd egy hétkdznapi 2 2 . pl:
§? fogmosdst, Sltézkodést, mosdast, féstilkddést stb..., A tobbiek feladata
az, hogy leuta ak azt a dulatsort, amit a tarsuk mutatott.
Célszerti cgy kicsit lassabban mutatni a valésagtol eltérben, hogy jol le
lehessen utédnozni.

Kerdesek:

: J& volt, hogy a tébbiek utdnoztak? Miért? Miért nem?
| Kaonnyii volt leutdnozni @ mozdulatokat? Miért? Miért nem?

Erzelmek
Egy valaki a tobbiekkel szembe édll. Mondok egy érzelmet (harag,
szomorusdg, boldogsag, félelem, undor, meglepddés, diih, lelkesedés,

utanozni szabad a kint alloL.

Ha mas valaki is szeretné kiprobalni, akkor a kvetkezo korben adok ra
lehetd Ugy: kat az érzelmeket sorolom, mint az elGtte
1évonek, igy egyéni megoldashoz kell folyamodnia.

Kérdések:

Mikdzben a tarsatokat utanoztatok, volt-e mds tletetek a kifejezésre?
Milyen érzés volt, hogy nem mutathatjdtok meg akkor és csak uténozni
szabad?

Mit gondeltok arrél a személyrdl, aki mindenben wtdnozza a mdsikat?

Ki az utdnzo a esoportbol?

A gyerekeknek leteritek egy plédet a szoba egyik sarkaba. Oda le lehet
dlni, fekiidni. ki mit szeretne. A szoba masik sarkdba kiteszem a
5 gyerekek jeleit. Egyesével odahivom dket és megkérdezem: szerintiik ki
a7 a csoportbél, aki szokott méasokat uténozni? Annak a jelét tegyék a
t6bbitdl kition. (ha nem tudnak kinek mi a jele, akkor clétte eimondom)
Lehet tébb személyt is valasztani.

A mese elmondasa
Kolontes Palké-magyar népmese

unalom) amit az arcdval ki kell fejeznic. A tobbieknek attél fiiggetieniil, -
5 hogy Jenne mas otletiik is a kifejezésre, nem hatjak meg, kizardlag :

mozdulatokat.

= természetellenes egy
kicsit, megkéti az
erubert (negativ éle az
utdnzdsnak)

->pl.: nem, mertaza

téarsunk mozdulata volt és

teljesen nem Iehet

lekdvetni...

Kicsit elore mutatva az
érzelmekre, ezekkel is
ismerkediink.

: ->»adok lehetoség az
egyéni Stletekre is, csak
mas idoben.

Térsismereti jaték.

Az 6nall6 gondolatok
kifejezése a cél,
valamint. hogy képet
kapjunk arrol, a gyerekek
egymés utanzasal hogyan
¢lik meg csoporton beliil.

A mesében megjelenik az
utanzas, negativ eldiellel,
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A foglalkozds tartalma, felépitése

w

Kérdések:

10

Mit gondoltok Palkérol? Konnyl dolga lehetett a szamarral? Miért
igen/nem?

Szerintetek nektek is van egy kis ,.szamaratok™, aki mindig utdnozz
titeket?

Leteriten a meseplédet. amire akdr le is fekiidhetnek, kényelmes
testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatéré mozzanat a foglalkozisban, a

gyerekek mar tudjak &s varjak is.(érzelmi biztonsdg)

Szimbélum tdrggyal-irdayitott beszélgetés

Kitlonbdz6 szintl, méretli és formajl gyertyat teszek a gyerekelk elé.
Szerintetek melyik szerepld melyik gyvertya lehet?

Nem kell az Gsszes gyertyar felhasznalni, de tobbet viszek, mint
amennyi szerepld megjelenik a mesében. Mivel a szimbélummal valé
Jjatékot mér értik és tudjak, igy kicsit nehezebb lesz a 15bbdl kivalasztani
egy-egyet.

Szerepvalasztis

A kivdlasztott gyertyakat egy-egy szckre teszem, a gyerekeknek arra
kell majd letilni.

Ezek koziil a szereplok koziil van-e olyan, amelyik te vagy? Melyik?
Miért?

Van-e olyan szerepld, amelyik egyaltalan nem te vagy?

Utolsé mozzanat

Hangulatpillangok 4trakasa a kezdeti allapotrd! a kovetkezd kérdés
alapjan:

Te szoktal-e mésokat valamiben utanozni?

Ha igen, miért teszed?

Ha nem, akkor miért nem? Mit gondolsz az utdnzasrol? Nem tartod jo
dolognak? Vagy jé dolognak tartod? Miért?

1-es, ha nem jellemzd rad, 10-es, ha elég sokszor wtdnzol mésokat...

mddszerck,
clemzés, észrevételek

mert a f6szerepld bajba
keveredik miatta.

Cél: a gverekek
gondoltkodasat elindtani
annak irdnyaba, hogy
sokkal jobb az, ha cgyéni
Stletekkel dllunk eld és
nem a mésikat
utanozzuk!

Lesznek eltérd
vélemények, ityenkor
meg kell cgymds kozt
beszélni,
kompromisszumra kell
jutni, hogy melyik ceruza
Jjelképezze az adott
szerepl6t. Fejlédik:
egymds kdzdtti
kommunikaci6, egymasra
valé odatfigyelés, mésik
véleményének /a 13bbség
véleménysnek az
clfogadasa.

Beleélés, szerepvalasztas,
Snismeret.

Egyszerre minden
szereplShoz csak egy
szemgély tithet.

Meg kell indokolni

miért!

CéL, hogy most tcljesen
magukba nézzenek, ne a
szereplSk szemével
vélaszoljanak a kérdésre.
hanem magukkal
kapesolatban!

Prébaljak indokolni!

7.szamu melléklet: Foglalkozas 7.
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médsz;r_cf- o
1 és, észrevételek

A foglalkozas tartalma, felépitése |

T T !
A jakosok valasztanak egy-egy hangulatpillangdt és azt kell |
elthelyeznitk az 1-10-ig terjedé hangulatskalas domindn aszednt, hogy
 akkor ¢ppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a kedvitk. El is
i kell mondani, hogy miért. Indokolni olyan dolgokkal lehet, amit nem

mondott még a masik. ..

Tulajdonsagskila

A jatékvezetd kijeldl a teremben egy vizszintes sdvot, amire képzeletbe
cgy skalat huz fel. Ezutén kiilinbdz6 emberi wlajdonsdgpérok mond.
pl.: irigy-joszivil, veszekedds-béketiird, onalld-onalldtlan. A
gyermekeknek pedig e szerint a felosztas szerint a képzeletbeli skaldn
oda kell allniuk, amilyennek gondoljék magukat. A jatékvezeié mindig
elmondja és meg is mutatja pontosan, hogy hol van az egyik €s hol van
a masik végpont.

| Ha szitkséges, akkor az egyes tulajdonsagok jelentését kézosen
megbeszélheti a csoport.

Rajzolj szimbélumot!

A jarékvezeld tovabbfejtve az eldzo jaékot, megkéri a gyermekeket,
hogy rajzoljanak a papirra szines ceruzakkal egy olyan ember, akinek az
arca, testtartdsa vagy esetleg a ruhdja szine eldrulja, milyen
iajdonségot visethet magén, Azok kozlil a tulajdonsagok koziil keli a
gyermekeknek vélasztani, amik megjelentek az el6z6 jatékban, Az
elkésziilt munkékat kozosen megnézziik €s probatjuk kitaldlni, ki milyen f
tulajdonsagokat jelenitett meg rajzdban. Az okokra is kitérlink, hogy ki
i miért valasztotta ezt vagy azt a tulajdonsagot.

Lazér Ervin: A csodapatika

Mese elétti szempont: Figyelj arra, milyen tulajdonségok jelennek meg
a mescben!

Ieteritem a meseplédet. amire akdr le is fekiidhetnek, kényelmes

i
|
A mese eilmondédsa/bemuiatds
|
i testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatérd mozzanat a foglalkozasban.

i Szimbélum tirggyal-iranyitott beszélgetés

1 pedig tartalommal &s
| példaval is béviilhetnek,

Cél, a gyerekek

asszocidcios iranyba

Visszatérd mozzanat a :
foglalkozasokban. A
gyerekek mar
automatikusan tudjak, mi
kovetkezik, ¢z érzelmi
biztonségot ny it
szamukra.

A twlajdonsagok széles
ismerete a cél, valamint,
hogy Snismeretitk révén
be tudjék magukat
kategorizdlni a skala
felosztdsa szerint. A
mesében szerepld
tulajdonsagokat
hasznalom fcl, ezzel is
elére mutatva a mesére, |

A ndllosag és az egyedi
otletek megvaldsitasa az
elsddleges cél, valamint
az, hogy a gyermekek
szamara ezek a
tulajdonsagok belstvé
véljanak. Az indoklas
segiti 6ket a széban vald
helyes ¢nkifejezésben,

{gy felfedezhetik a
gyermekek az eloz6
jétékokban eléfordulé
wlajdonsagokat,
hozzdjuk kapcsolva a
mese eseményeit, ez dltal

pondolkodasat
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A foglalkozas tartalma, felépitése :
|

médszerek,
elemzés, észrevételek

10

: hogy egyaltalin nem, a 10-es pedig, hogy egészen biztosan.

A jatékvezetd klsnbozé forméajl és mérett kagylokat tesz a gyermekek
elé, Fzek koziil kell nekik kivalasztani, hogy melyik kagyld tudné az
adott mesei szereplét helyettesitent, életre keltent, Ugyanakkor a mese
cselekmeénye alkalmat ad arra, hogy egy-egy boltba betéit vevit is életre
keljen. A vevok tulajdonsagai koziil a bemelegitd jatékokban megismert
tulajdonségokat emeljiik ki, Dontéseiket indokolni is kell.

Szerepvalasztas

A foglalkozas ezen részébe a mese szerkezete miatt mindenki
tetszdleges kagylot vehet magéhoz, ami kiilon-kilon egy-egy vevot
testesit meg, A kagylokat a jatékvezetd a terem kiilonbozd részeibe
teszi, igy kialakitva a vevoknek, a mese szerepldinek egy kis teret.

- Alljatok oda ahhoz a szerepléhdz, amelyik ti vagytok?
Déntéseikel minden alkalommal indokolni kell.

Boltoshoz: Gy6zd meg a vevoket, hogy vegyenek téled
balzsamokat!

Mondja el miért fontos, hogy az emberek vésaroljanak a
balzsambol.

- Vevdkhoz: Te mit vasaroltdl magadnak a boltban? Tényleg
szitkséged van ra?

Elhelyezés, saiat életre raveiités

Szerintetek, ha manapsdg nyitnanak ilyen boltot, akkor bemennének
vasarolni az emberek?
Te nyitnal ilyen boltot? Miért, miért tartod ezt fontosnak?

Utolsé mozzanat
A hangulatpillang6 elhelyezése a skdlan annak megfelelden, hogy: Te
bemennél és vasarolndl ebben a boltban, ha lehetne? Az 1-es jeldli azt,

i terelni, Tovabbd hogy

felfedezze a kapesolatot a
mesei szerepld és a
kagylé kozott.

Itt mindenki a szamara
legmegfeleldbb szerepet

! valaszthatja ki, mivel a

vevOk borébe barki
belebljhat, tetsz6legesen.

Fontos, hogy a szereplon
keresztil adjanak valaszt
a kérdésekre €s lehetdleg
ne ismételjék egymast.
Az egyéni megolddsok
kivitelezésének
megerdsitése fontos.

Cél: a szerepbdl vald

kiléptetés, a képzelet
segitségével pedig
tovabbgondolni a mai
vilagra levont
kovetkeztéseket.

A foglatkozds zaro
mozzanat, amit szinién
rovid megbeszélés kovet,
teret adva ezzel a
gyermekek személyes
véleményének.

8.szamu melléklet: Foglalkozas 8.

i

| 1a6tery

A TERVEZET KIDOLGOZASA

A foglalkozis tartalma, felépitése i
| Hangulatom ' T
A jatékosok valasztanak egy-egy hangulatpillangdt és azt kell

| elhelyeznitik az 1-10-ig terjedd hangulatskalds dominén aszerint,
hogy akkor ¢éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a |
kedvitk. [l is kell mondani, hogy miért. indokolni olyan

dolgokkal lehet, amit nem mondott még a masik...

Szoborjaték érzelmekkel

Séta a térben. Tapsra minden gyereknek meg kell mozdulatlanul
dllnia (szoborként) és az arcokon valamilyen érzelmet ki kell
fejeznitik. Az elézd foglalkozasokban mér megjelentek az
érzelmek, beszéltiink réluk €s mar volt, hogy ki is fejeztitk 6ket.
fgy nem lesz teljesen idegen nckik. Minden korben mis
érzelmeket kell megjelenteniiik. Ha nines dtletitk, mondok nekik
| pér példat, (harag, szomorisdg. boldogsag, f[élelem, undor,
meglepddés, diih, lelkesedés, unalom)

Ki lehet a vilasztott személy?

Kiilonbizod képeket mutatok nekik. (nok és férfiak kitlonbozd

ruhdkban, helyzetckben vannak, az arcuk teljesen latszodik)

Mindenki valaszt magénak cgy képet. Egy kicsit elvonulhat és a

kovetkezd dolgokra kell (ha tud} valaszt adni:

~ Szerinted mi lehet az illetd neve? Milyen nevet adndl neki?

- Mit csindl a képen az illeté?

- Miért azt a képet vélasztottad?

- Szerinted milyen érzelmek mutatkoznak meg az arcukon?

- Miért érezheti magat igy az illet?

Ezek a legfontosabb kérdések, de természelesen segitd ;

kérdésekkel még tovabb épitjllk a Képen szereplé emberek |
karakterét.

i
| A mese elmondasa
A szomort kirdlykisasszony-magyar népmese

Kérdések:

Melyik szereplé volt nektek szimpatikus? Miért?
Mit gondoltok a kiralykisasszonyr6l? i
Leteritem a meseplédel. amire akar le is fekildhetnek, kényelines

testhelyzetet vehetnek fel. Ez is visszatérd mozzanat a
foglalkozasban, a gyerskek madr tudjik és vérjak is.(érzelmi

biztonsag}

Szimb6lum targgyal-irdnyitott beszéigetés

Szerintetek melyik szereplo melyik Gveggolyd lchet?

Kiilonbozd szinil és méreti iveggolyokat teszek eléjiik. i

médszerek,
_ elemzés, észrevéteiek

Visszatérd mozzanat a

foglalkozasokban. A gyerckek
mér automatikusan tudjak, mi
kavetkezik, ez érzelmi
biztonsdgot nyujt szdmukra.

Szoborjaték technika
[elelevenitése, mert az elsé
foglalkozasok kozdit jelent
meg...

Mindenki sajat Stlete és
kreativitdsa szerint valaszt
magénak érzelmet és fejezi ki.
Cél: lehetdleg ne utanozzak
egymast! Mesére valo
réhangolas.

Segitségadas

Uj technika megismerése:
karakterépftés kép alapjan.

Mivel mindenkinek kiilonbizé
képet kell vélasztania, ezért
6ndllo dtleteket varok. Nem
leshetnek egymasrdl, majd csak
a kozos megbeszelés alatr
mondja el mindenki milyen

i karaktert épitett fel.

Fontos: az érzelmek
kihangsiilyozott szerepet
kapjanak.

Az érzelmek és a szerepvalaszias
miatt valasztottam ezt a mesét,

A gyermekek tudjdk a mesepléd
szerepét, mér clére varjak ¢s
biztos pontot jelent szamukra a
foglalkozason beliil.

Fontos: meg kell magyardzni,
miért azonositjak a kivalaszion |
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médszerek,
elemzés, észrevételek |
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’ 1d6tery A foglalkozas tartalma, felépitése

’v Nem kell az Gsszes liveggoly6t felhasznalni, de t6bbet viszek,
mint amennyi szerepld megjelenik a mesében, A szimbdlummal
val6 jatékot mar értik €s tudjak. ‘

| Szerepvilasztas !
A kivalasztott iiveggolydkat egy-egy székre teszem. a
gyerekeknek arra kell majd letilni.
Lzek kozil a szereplk kozil van-e olyan, amelyik te vagy?
100 | Melyik? Miér?

i Tovabbi kérdések a kirdlykisasszonyt valasztokhoz:

| Kiléptetve a  szerepkorbél

Van-e olyan szercpld, amelyik egyaltalan nem te vagy?

- Miért lehet szerinted szomort a kirdlykisasszony?
- Miért volt szomort az édesapja?
- Tetszett neked a pésztorfit? Szivesen mentél hozzd

feleségill?

azokat a gyerekeket, akik a

kiralykisasszonyt valasztotiak:
- Te szoktal szomord lenni? Miért?
- Most szomorinak €rzed magad?

- Van, aki mindig meg tud, nevettetni vagy fel tud
viditani? (kiilon eset mondasa, ha tud olyat}

Akik a kirdiyt valasztottak:
- Zavart téged, hogy a lanyod szomort?

- Te probaltad 6t felviditani? Hogyan?

- Oriitél, hogy ahhoz a pasztorfithoz megy feleségiil?
Kiléptetve a szerepbél:

- Téged zavar az, ha valaki a kérnyezetedben szomort?

- Szoktal ellene tenni?

- Szoktél felviditani embereket? Mivel? Eset?

Pasztorfit szerepet valasztoknak:
- Tudtad, hogy meg fogod nevettetni a kirdlykisasszonyt?

- El akartad venni feleségiil? Miért?

fiveggolyoval az adott szereplét!

Lesznek eltéré vélemények,
ilyenkor meg kell egymas kozt
beszélni, kompromisszumra kel!
Jjutni, hogy melyik iveggolyd
jelképezze az adott szereplét,
Fejlodik: egymas kozotti
kommunikécid, egymasra vald
odafigyelés, masik
véleményének /a tobbség
véleményének az elfogadasa.

Beleélés, szerepvialuszias,
Snismeret.

Cél, hogy most teljesen magukba
nézzenek, ne a szereplok
szemével vélaszoljanak a
kérdésre, hanem magukkal
kapcsolatban!

Prébaljak indokolni!

Ha a tobbi, mesében megjelend
szerepl6t is valasztand valaki,
akkor ahhoz kapesolhatd hasonld

: kérdéseket tennék fel nekik. ..

A TERVEZET KIDOLGOZASA

lditery

A foglaikozas tartalma, felépitése

TRl kaptad az aranyszorit b-é_rémyi?

Elhelyezés, sajat életre vetités
- Masokat meg szoktél nevettetni? Mivel/hogyan?

- Van olyan képességed, eszkdz6d, mint a pasziorfiunak a

barany. amivel mindig nevetést vdlasztasz ki az

emberekbtl?

- Szereted, ha az emberek nevetnek a vicceiden? Miért?

Utols6 mozzanat

Hangulatpillangdk atrakdsa a kezdeti allapotrol a kdvetkezd
kérdés alapjan:

Altalaban szomortnak vagy vidémnak mondanad raagad?

1-es, ha éltalaban szomori vagy, 10-es, ha legtébbszor viddm
szoktal lenni...

modszerek,

 Levezeté jatek: értékeljék
magukat, a mesc¢bdl kiinduld
érzelem alapjan.

.. tlemzés, észrevételek
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tartalma, feléplté

| Szevepvalasztis

i elhelyesmiiik az 1-10-ig terjedS hangulatskalds dominén aszerint,

: Amikor a gyermekek kezébe a jatékvezetd beleteszi a

Hangulaloﬁ; o

A jatékosok val X egy-egy h latpillangot és azt kell

hogy akkor éppen milyen hangulatban vannak, éppen milyen a
kedviik. Bl is kell mondani, hogy miért. Indokoljak, ha tudjék.

Mi szeretnél lenni?

Minden gyermek kap a jatékvezetdtol rajzlapot és szines ceruzikat.
A gyermekek itt megjclenithetik, hogy ha lehetdségiik lenne ra,
akkor mivé viltoznanak at egy vardzsige segitségével. Minden
gyermek kiilonvonulhat, hogy nyugodtan tudjon alkotni.

Az elkészillt munkakat megnézzik, mindenkinek meg kell
indokolnia, hogy rajzlapjdn miért az a rajz taldlhatd, miért viltozna
szivesen 4t azza? Milyen tulajdonsagait venné at szivesen?

A mese elmondisa/bemutatds
A tulipanna véltozott kiralvfi

Mese eléui szempont: Figyeld meg milyenek a szereplok!

Leteritem a meseplédet. amire akar le is fekiidhetnek. kényelmes
testhelyzetet vehelnek fel.

Szimbolum térggyal-irdnyitott beszélgetés

A jétékvezetd kiildnbozé méretl és szini szines kardcsonyi
gémboket tesz a gyermekek clé.

A gyermek mér elore tudjak mi fog kovetkezni, de az instrukeiok
akkor is ethangzanak: a gdmbdkben meg kell lawni, melyik szereplé
biijik meg.

A szerepfelkinalas itt is megtdriénik.

Ethangzik a 'melyik vagy leginkéabb te” kérdés. Majd a jatékvezetd
a kivalasziott gmboket kiilon helyekre teszi le és megkéri a
gyvermekeket, hogy élljanak oda ahhoz a gombhdz. amelyik az
altatuk valasztott szereplot szimbolizdljak.

szimbolumtargyat, kérdéseket tesz fel nekik.

Példaul a kiralyfinak:

-Hogy érezted magad a hal gyomraban?

-Biztal abban, hogy a kirdlykisasszony kezét clnyered?

TERVEZET KIDOLGOZASA

- A mese kozponti

A kozelgé tinnep

modszerek,
. elemas, észrevételek |

Az érzelmi biztonsig
megieremtése miatt fontos.
Az el6z6 foglalkozas kezdé ¢s
746 mozzanaia is ez volt.

motivumanak, az
atvaltozasnak
felhasznélésaval a jaték célja, |
hogy kifejezz¢k vizudlisan is
a gyermekek a vagyaikat

Majd kézosen, felvéllatva
véleményliket szoban is ki
tudjak fejezni magukat.

Ez dltal konnyebb lesz nekik a
szerepatélés.

Ez is visszatérd mozzanat a
toglalkozasban, a
biztonsagérzet érdekében.

figyelembevétele miatt.

A gyermekek mar ezt a
mozzanatot is tudjak elore.

A gBmbok segitségével
magukra veszi a mese
szerepld jellemét.

Fontos, hogy a gyermek a

~ ATERVEZET KIDOLGOZASA

ldétery I

A foglalkozas tartalma, felépitése

| -Miért segitettél az Gregembernek?

| A t8bbi szereplohdz is ilyen, gondolat megindit6 kérdésekkel kell,

Vagy a kiralykisasszonynak:

-Szerettél volna feleségii! menni a kirdlyfihoz?
-Miért adtdl neki ilyen nehéz feladator?

-Mit éreztél akkor, amikor nem Jattad a kiralyfit?

hogy sz6lion a jatékvezeto.

Elhelyezés, sajat életre ravetités

It szoktatok bujoeskazni?

Mennyire kdnny( olyan helyre elbijni, ahol nem taldlnak meg?
Neked szokott sikeriilni? Hogyan?

Mit érzel, amikor te vagy mér az utolso, akit keresnek a jatekban?

Utolsé mozzanat

A hangulatpillangé elhelyezése a skilén annak megfeleléen, hogy:

Hiszel-e a csodékban? Az 1-es jeloli azt, hogy ha egyaltalan nem. a
10-es pedig, hogy teljes mértékben.

Ezt ez indokldsnak is kévetnie kell. (miért? esetleg példat tudnak-e
ra mondani)

moédszerek,
_elemzés, ésarevételek
szolaljon meg!

Asszocidcios, avitt

i gondolkodésra készteti a

gyermeket.

Célja a szerepb6l valo kilépés,
valamint a mese
motivumanak
felhaszndlasaval az élet
gyakorlati teriiletére valo
levetités.

A foglatkozas zaré mozzanat,
amit szintén rovid
megbeszélés kovet, teret adva
ezzel a gyermekek személyes
véleményének.

szerepld karakterén keresztiil
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kedvitk. El is kell mondani, hogy miéri. Indokoljak, ha tudjak. ! 9
| Mesét koverGen.
PR a— ) » Szimbélum tirggyal- iranyitott beszélgetés Cél, hogy képet ka}):imlk 4
Al 8 AjJak célja, hogya 15 | és szerepvlasztas egyben eyermekek maguktd
H gyermekek vizudlis modon is mennyire képesek a
| Mindenki arckdrben iil. A jétékvezetd egy nagy csomagol6papirt le tudjak képezni vagyaikat, ! A hangulat megragadas érdekében haik zene szo! a hattérben. szimbolumképzésre, miben
7| teszle a foldre, kozépre, majd a szines ceruzékat is a gyermekek | érzeimeiket, valamint, hogy ! Az utolsé foglalkozds révén egy nehezitéssel zdrjuk le a tudjak meglétni a szereploket.
delkezésére bacsdjtia. A csomagolé papirra a gyermekek ‘S?ﬁ;:;’i?;g;zé‘:‘f;:iﬁ: " i szimbélumjatékot. Elészor a csoport megbeszéli, hogy mit - A foglalkozas ezl a pontjat
kozbisen olyan dolgokat rajzolhatnak, amiket Sk I fontos sjéndékok kertljenek a i * szoktunk a mese utén csindlni, majd rendhagyé modon semmilyen | mér ismerik a gyerekek,
!@racsunyfa ”)““" Iam{ma']g.amnél 97“’?"_" l‘;jhe‘ az nep. A fa alé. eszkozt nem rak eléjiik, hanem arra kéri dket, hogy vélasszanak ki | nagyon gordiilékenyen megy
jatékvezetd néhany példat is mond el6ljaroban, hogy ne csak a © A példakon keresztiil pedig egy szereplt, akivel kapcsolatban gy érzik, hogy a legjobban szamukra a szimbalumjarck.
targyi dolgokra korldiozodjanak le az Gtletek. Példaul: ,.én prébalom ravezetni Gket, {udnat azonosulni. Ezatea pedig e Z.l'a rébt'd:anak & A gyermekek nagyon
szeretetet, havat, vidamsagot is szereinék kémi.” A gyermekeknek | hogy a pozitiv érzelmi e 2 o Pe } g Tz p o> Janak cgy szevetnek rajzolni,
lehetdségiik van egyedi dtletek alapjin egy-egy tulajdonsagot viszonyok is fontosak. szimbdlumot késziteni a vélasztott s.zefeplbhbz‘ A rajzokon
| szimbolizilé targy felrajzoldséra is. (szeretet=szivecske stb.) Arajzok dltala emberalakok nem szerepelhetnek, kifejezetten csak Lehetdség van a
| Az Stleteket kozosen is megbeszéljik. Sz’mbél,‘““l"kk“l valo jaték is szimbolumtargyak/dolgok. (ndvény, dllat, targy) véleménynyilvanitasta.
;:;’f;i: Z?:s' T, Az elkésziilt munkékat bemutatjuk egymasnak és megbeszéljik ki
miért rajzolta az adott szimbdlumot a kivélasztott szereplShiz.
a gyermekek és koztem. 1) P! Szerepbe helyezkedés,
. . X beleélés.
Gombolyag T Kérdéseket is teszek fel nekik a mesére vonatkozoan ugy, hogy
A‘!.‘“ek Lflf?".“ : ez, ogyine nekik a kivalasztott szerepld személyén keresztill kell vélaszolniuk. !
A csoport arckérben 4ll, a jétékvezetd kezében egy gombolyag van, . “‘:15);;("3_‘)“9 an i
amib8l egy kevés durabot rteker egyik kezére. Majd a korben, egy | ﬁz:ﬂg t;’r s{uk‘““‘kv é;vi)i,f;?e o
| 10" | eyermeknek dobja ods, akinek egy kis, szavakban elmondott | iyvelembe vegyék, ezdltal 3* | Elhelyezés, sajit életre ravetités
i ajandékot nydjt dt. (PL.: B. neked ¢ ¢ dékozni. | szocialis kompetencidik is ! i Szerepbdl valo kilépteids a
: mert...) Ez a gyermek megfogva a gombolyagol, riteker a kezére fejladnek. cél, valamint felfedeztetni a
cgy keveset és tovdbbdobja ugyanilyen minta alapjan. Lehetéleg Tovabba kiféjezésr§ juthatnak : 'I'e az életedben cselekedtél mér hasonlé jot valakivel? Példa! mese rejtett {izeneteinek
! mindenki egyedi és véltozatos ajandékokat nydjtson dt. Ha 3i§;?:zbizzsif§n; Szoktél scgiteni masokon, ha észreveszed, hogy részorulnak? mozzanatait a hétkoznapi
mindenkinél jart mar a gombolyag, akkor egy szép pokhalé alakul gyermél?el; - erbal e ekl Milyen érzések vannak benned ilyenkor? dolgokban.
ki, aminek visszabontésara egy kovetkezd kor indul. Ebben a g 3
S tudnak fejezni egymas
korben azt kell a gombolyag altal kap 1év6 gyermekeknek S
elmondani, hogy mit szereinek a mésikban. A jatckvezetd inditja €s | A mintaadas kiemelt - A foglalkozas lezArdsa,
: N 3 S it % Utolsé mozzanat .
Zérja a kort. jelentdségii ebben a jitékban. megszokott modon.
> A hangulatpillang6 elhelyezése a skdldn annak megfeleléen, hogy | Ezdltal a gyermekek
magukkal szemben is meg
példaul: Mennyire tartod magad dnzetlen embernek? (a tulajdonsg tudc e calmazni murélibs
A mese elmonddsa/bemutatisa o T S na ogs ez 3
I 5 | isa erenc: A sznké 3 Sz‘cm’l"lg‘a‘ C;L";‘ “ . megbeszélése a kérdés elditr, utalva a mesében szerepld gyermekek | dontéscket, hiszen sajt
! a b 4 szerepatélés és belegondolds, | i . magukat megvizsgalva kell
A mese eldtti szempont: milyenck a mese szerepléi, mit gondolsz | a2 én-azonossig felfedezése, i tulajdonsigaira) eredményre jutniuk,
16luk? Ki a szimpatikus neked? Miért? acselekménybe valt ! Az 1-es uz egyalialan nem vagyok énzetlen, # 10-es pedig a nagyon | Ezen kivill az dnismeret is
belehelyezkedés. ; N I | fejlodik,
Milyenek voltak a Bird testvérek? Ki a szimpatikus neki, miért? | | onzetlent jel6li.
Mit Jat az adott szerepl6b6l? | B




11. szamu melléklet: Képek a foglalkozasokrol
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12. szamu melléklet: Az elso interju strukturas dbraja
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13. szamu melléklet: Az elso interju kérdései

© © N o

10.

11.

-Mennyi ideje foglalkozik a gyermekkel?

-Miért gondolja, hogy gond van a gyermeknél, mit tapasztalt? On ezt eddig, hogy
kezelte a csoportban?

-Mit gondol/ mit lat, miben kellene neki fejlodnie?

Mi irant érdeklodik kifejezetten?

-Kivel szokott leginkabb jatszani?

-Mit szokott leginkabb jatszani szabad jatékidében? (melyik jatéktipust kedveli a
legjobban?) Udvaron is ugyanugy és ugyan azokkal jatszik, mint a csoportszobaban?
Hogy szokott (milyen modon) jatszani?

-Esetleg zavarja a tarsait vagy teljesen belemeriil, hangos netan semmit sem sz6l stb??
-Iranyitott jatékidoben is feltalalja magat?

-Hogy kommunikal a tarsakkal/ az 6vondvel/ esetleg a sziilokkel? Mit tapasztalt?
-Milyen az aktivitasa? Mindenbe be lehet vonni? Melyik tevékenységi teriilet all kozel
hozza?

-Melyek a leggyakoribb reakcioi, ha példaul nem tetszik neki valami? K6z6l valamit a
testével, az arcaval? Kinyilvanitja az érzéseit? Hogyan? Kimondja, kifejezi? Hogyan?

-Milyen (felfedezett) belsd tulajdonsagai vannak? (jo/rossz egyarant)
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14. szamu melléklet: A lezaro interju kérdései

1. Tapasztalatai szerint mennyire €rhetd tetten az egyes gyerekeken az utdnzas? Ki az,
akinek 6nallo véleménye van altalaban, ki az, aki a baratjahoz, a tobbiekhez igazodik
inkabb? Ebben a tekintetben lat-e pozitiv valtozast a gyerekekben?

2. Mennyire kreativak? Mennyire jelennek meg naluk egyéni, sajat oOtletek? (pl.:
tudnanak-e egy kép alapjan a rajta 1évé emberrdl beszélni, egy konkrét életrajzot
kreélni neki?)

3. A foglalkozasok megkezdésekor az Onnel készitett interjuban a legtobb gyermek
jellemére az volt igaz, hogy visszahuz6do, félénk és sziiksége van a megerdsitésre.
Lat-e ilyen tekintetben néluk valtozast? Van-e olyan gyermek, aki jobban kinyilt? Ez
miben nyilvanul meg? Mit gondol/hogy latja, a foglalkozasok segitették
személyiségiik fejlodését?

4. Tapasztalatai szerint a dramafoglalkozdsokon részt vevd gyerekek képesek-e a
szimbolumokkal val6 jatékra? Ha igen, akkor ki vagy kik és miben mutatkozott ez
meg az 6vodaban? (P¢ldaul: ez k6 véleményem szerint azért vagyok én, mert sima a
felszine és vildgos szine van, én pedig ebben és ebben hasonlitok ez miatt ra... )

5. Mit tapasztalat? A gyerekek konnyen ¢élik bele magukat mas valaki szerepébe?
Gyorsan tudnak ,,visszakapcsolni”, tehat utana E/1. személyben, magukrol beszélni? A
dramatizalasok sordn mennyire veszik magukra a rajuk osztott szerepld karakterét,
tulajdonsagait? Kinek megy konnyen, nehezebben?

6. Mit gondol, a gyerekek el tudjdk magukat helyezni csoporton beliil? (szociometria)
Mennyire valosagosan?

7. On szerint mennyire képesek az asszociaciora, az 4tvitt gondolkodasra? Ki képes ra és
ki nem?

8. Mennyire vannak tisztaban az érzelmekkel, az emberi tulajdonsagokkal? Tudnak réluk
besz¢élni? Meg tudjak magyarazni mit jelent egy-egy érzelem vagy emberi
tulajdonsag?

9. Mit tapasztalt volt-e foganatja az altalam vezetett foglalkozasoknak? A gyerekek
esetleg beszéltek rola az 6vodaban vagy otthon? Viselkedésben, jatékban, mesében

vald beleélésben mutatott valtozast?
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15.szamu melléklet: 10 foglalkozas felépitése egyben

Mese

A vadgalamb és a szarka

A csillagszemi juhész

Babuka a fiiben

Nyakiglab, Csupahaj,

Malészaj (,,csimpaszkodas”™)

A nyelves kiralykisasszony

Kolontos Palko

~ H - R > R >R

Lazar Ervin: A csodapatika
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A szomoru kiralykisasszony

A tulipanna valtozott kiralyfi

Mora Ferenc: A szankd
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