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“Azt mondjak, mielott belépsz a ringbe,
mar megnyerted a kiizdelmet.

A favellimban, amint megsziiletsz,
elkezdodik a harc.

Ezek az utcak elragadtak az apamat, és el
akartak rabolni engem is. Fegyvert
foghattam volna, de egy masik utat
valasztottam. [...]

Bevezetés

Az utébbi idében a sporttal kapcsolatos diskurzus felélénkiilt Magyarorszagon. A Bozsik-
program, a ,stadionépitési-hullam”, az elképzelés, hogy a kormany ujra felrajzolja
Magyarorszagot a nemzetkozi sporttérképre, erdsen hat a kozbeszédre. Ezek mellett és néha
ezekkel Osszefiiggésben folyik a hazai ciganysdggal kapcsolatos vita is. A ,,ciganyblindzés”, a
»ciganykérdés megoldasa” mar nem kizardlag a szélsdséges internetes portalok oldalain és
paramilitaris szervezédések pamfletjeiben megtalalhatd jelszavak, hanem a mainstream
politikai diskurzusban is meghatarozé elemekké valtak.

Farkas Floridn — az Orszagos Roma Onkormanyzat elndke — 2010-ben jelentette be,
hogy a kormannyal szorosan egyiittmiikddve megkezdik egy olyan felzarkoztatod jellegii
program kidolgozésat, amelynek kdzponti eleme a sport (azon beliil is az 6kolvivas). A tervek
szerint 30.000 roma fiatalt szeretnének bevonni a kezdeményezésbe, és az elsé akadémiat
meg is nyitottdk Szolnokon, a Hegediis T. Andras Szakiskoldban, 2013 majusaban
(nemzetisport.hu). Azota a kezdeményezés megrekedt, az igért pénzek nem érkeztek meg,
ujabb akadémiak nem nyiltak (HVG.hu).

A sport felzarkoztatdsban betoltott pozitiv szerepét opcioként kezeld politikai
diskurzus miatt gy gondolom, foglalkozni kell a kérdéssel. Szakdolgozatom témaja a sport
emancipacids lehetéségeinek vizsgalata az underclass fiataljainak korében. Ertelmezésem
szerint az underclass kifejezés egy minden posztindusztrialis tarsadalomban megtalalhato,
sajatos viselkedési normakkal rendelkezd, gazdasagilag és tarsadalmilag deprivalt populaciot
jelol (ebbe tartozik a magyarorszagi ciganysag jelentOs része).

Ebben a kdzegben az erdszak az egyik legfontosabb rendezd elv, ami meghatarozza az
egyéni poziciokat. A meglévd, erdsen kompetitiv viselkedési mintdk arra engednek
kovetkeztetni, hogy a sport hozzéjarulhat a freirei értelemben (2003) vett emancipaciohoz,
alkalmas az underclassba tartoz6 ifjusdg megszolitasara, valamint hatékony intervencios

eszk6zz¢ valhat a szocidlis munkdban. Empirikus elemzésemben két felzarkoztatd jellegli



programot hasonlitok ssze: a Rio de Janeiro-i Fight for Peace programot és az Ujpesti
Cigany Ko6zosségi Haz kiizddsportokra épiil, fiatalokat megcélzo kezdeményezését. A Fight
for Peace esetében a mar meglévé kvalitativ és kvantitativ kutatasi eredményeket vettem
alapul, mig a Cigany Koz0sségi Haznal azokra az interjukra hagyatkoztam, amelyeket a
program szervezodivel €s az 6kolvivo edzdvel vettem fel.

Dolgozatomban megvizsgidlom a fobb szegénységelméleti diskurzusokat, nagyobb
iranyzatokat, fogalmakat. Az underclass-elméletek Osszehasonlitasaval, érvek és ellenérvek
itkoztetésével bemutatom az underclassban él6 emberek életkoriilményeinek egy-egy
meghataroz6 mozzanatdt. RoOvid sporttorténeti  attekintést kdvetden sportszociologiai
elméletek keretében és empirikus adatok alapjan elemzem a sport lehetséges szerepét a
tarsadalmi egyenl6tlenségek csokkentésében; a sportpszichologia eredményeit felhasznalva, a
sport egyénre ¢és kozdsségre gyakorolt hatasat vizsgalom. Végezetiil a két fentebb emlitett
kezdeményezés eredményeinek elemzésébdl, illetve az elméleti vizsgalodasbol és az
adatokbol levont konkluziéom fényében valaszolom meg a sport emancipatorikus szerepére

vonatkozo6 feltevések érvényességét.

1. Szegénység

A tarsadalomtudésok korében nincs egyetértés abban, hogy a szegénység az emberi 1ét
sziikségszerl velejardja-e, vagy pedig az egyenldtlen gazdasagi-tarsadalmi berendezkedések
kontingens kovetkezménye.

A szocialdarwinista elveket vallo elitista megkozelités hivei ugy gondoljak, hogy
minden tdrsadalomban egy sziik elit 4ll szemben a tomeggel, s az elit a nagyobb ratermettsége
¢€s hozzaértése jogan a javakbol is tobbet birtokolhat.

A libertarianus narrativaban minden, a szegények érdekében torténd allami beavatkozas sérti
a jobb moduak szabadsagjogat, s ez végs6é soron diktaturahoz vezet. A funkcionalista
magyardzatban a tarsadalom tagjai olyan mértékben részesiilnek a javakbol, amilyen
mértékben tevékenységiik hasznosnak bizonyult a k6zosség szdmara. Rawls modelljében a
tarsadalomnak gy kell mitkddnie, hogy az egyenldtlenségek hosszatavon csokkenthetdk, a

tarsadalmi kiilonbségek az egyén szdmara lekiizdhetdk legyenek (Andorka, 2006).

1.1 Abszolit-relativ, objektiv—szubjektiv
Kit neveziink szegénynek? Hogyan hatarozzuk meg, ki a szegény? Zombori (1997)
megkiilonboztet abszolut és relativ, valamint objektiv és szubjektiv szegénységet. A

szegénységelméletek bemutatdsat én is ezekkel kezdem.



Abszolut szegénység, amikor a csalad jovedelme annyira alacsony, hogy mar tagjai alapveto
fiziologiai sziikségleteinek kielégitése is lehetetlenné valik. Ennek a kiiszobértéknek a
kiszamitasa rendkiviil bonyolult, hiszen egyéni kiilonbségekkel is szamolni kéne.' Ezért
célravezetdbb a fogyasztoi kosdrral’ vald mérés. A fogyasztoi kosar olyan tételeket tartalmaz,
melyek teljes vagy részleges hianya esetén abszolut szegénységrol beszéliink (Ferge, 1985).

A relativ szegénység fogalmanak bevezetése Peter Townsend nevéhez fiizodik, aki
alapmiivében, a Poverty in the United Kingdomban nagy ivii kvantitativ kutatassal tamasztotta
ala azon nézetét, hogy a szegénységet nem lehet abszolut kategoridkban mérni. Townsend azt
tekinti szegénynek, aki a javaktol és forrasoktol valé megfosztottsag kovetkezményeként nem
rendelkezik azon lehetdségekkel, melyek az adott tarsadalomban biztositjak a ,,normalisnak”
tartott ¢letet. Munkéassaga nyoman ujragondoltak a forrdshiany fogalméanak értelmezését. A
kifejezés kordbban szigorGian a jovedelemre és annak vésarloértékére vonatkozott, am a
townsendi elmélet kiterjesztette a szegények altal elérhetd sziikségletkielégitd szolgéltatasok
szélesebb korére (lakokornyezet, egészségiigyi szolgaltatasok).® Townsend volt az, aki
rizikofaktorok szerinti csoportokra osztotta az addig egységes ,masszaként” kezelt
szegénységet (fogyatékkal €16k, egysziilds csaladok, iddsek). (Nyilas, 2010).

2001-ben az Eurdopai Unid Bizottsdganak laekeni {iilésén meghataroztdk azon
indikatorokat, amelyekkel egységesen mérni kivanjdk a szegénység és a tarsadalmi
kirekesztodés mértékét. 2006-ban tovabbi mérdszamokkal egészitették ki, amelyek kiterjedtek
a szocialis és egészségiigyi ellatds, a nyugdijak, valamint a tarsadalmi befogadas teriileteire.
Az abszolut szegénységet mint kategoriat nem hasznaltak, ellenben sulyosan deprivaltnak
tekintették azt a személyt, akinél a meghatarozott kilenc probléma* kéziil — anyagi okbol —

legalabb négy fennall; relativ szegénynek pedig azt, aki olyan haztartasban €1, ahol a haztartés

! Zombori (1997: 149) Townsendet idézve leir egy kisérletet, melyben a bortonigazgatéd folyamatosan

csokkentette a rabok fejadagjat, hogy rajojjon, ,hol van az a minimalis hatdr, ami alatt a rabok sulya csdkkenni
kezd”.

A leginkabb “abszolut” kozelités, amikor tételesen meghatdroznak valamilyen minimalis vagy tarsadalmilag
kivanatos fogyasztéi kosarat. E megoldds egyik leegyszer(isitett variansat az Egyesilt Allamokban alkalmazzak,
ahol a taplalkozasi minimumot szamoljak ki tételesen, kiilonb6z6 csalddokra lebontva.

? Tamas Gaspar Miklds (2008) erre vilagit rd kivald publicisztikdjaban: ,A szegény ember csak csinya ruhat
viselhet — turkalébdl, a kinai piacrdl. A szegény embernek csak cstiinya butora lehet, csinya sz6nyege, cstiinya
lampaja, csunya hamutartdja, rémes szinl fala vagy tapétdja. A szegény ember héellatasat a testében viseli, a
szegény ember ma kovér, idomtalan. Hajanak nem hasznal az olcsé sampon, fogdnak az olcsé fogkrém,
illatanak az olcsé dezodor, arcb6rének az ipari kig6zolgés és az utcai szmog.”

4 1) “Hiteltorlesztéssel vagy lakdssal kapcsolatos fizetési hatralékuk van; 2) a lakds megfelel§ flitésének hianya;
3) varatlan kiaddsok fedezetének hianya; 4) kétnaponta hus, hal, vagy azzal egyenérték( tapanyag
fogyasztasanak hidnya; 5) évi egyhetes, nem otthon toltétt tGdilés hianya, 6) anyagi okbdl nem rendelkezik
személygépkocsival; 7) anyagi okbdl nem rendelkezik mosdgéppel; 8) anyagi okbdl nem rendelkezik szines
televizidval; 9) anyagi okbdl nem rendelkezik telefonnal”. (KSH-mddszertan, 2013: 2)



jovedelme nem éri el a median ekvivalens jévedelmének5 60%-at (KSH, 2013). Ez a
megkozelités a relativ szegénység Townsend altal képviselt koncepciodjat veszi alapul, ahogy
az UNICEF és az OECD is. Ezzel szemben az Egyesiilt Allamok és a Vilagbank a
szegénységgel kapcsolatos vizsgalataik soran az abszolut szegénység adatait tekintik
mérvadonak (Nyilas, 2010).

Amartya Sen (1999) azt allitja, hogy bar a relativ szegénység fogalméanak bevezetése
alapjaiban valtoztatta meg a szegénységgel kapcsolatos diskurzust és narrativat, lényegében
nem adott valaszt arra a kérdésre, hogy ki a szegény valdjaban. Lesoporte az abszolut szegény
egyének ,,sokfélesége” miatt.® Sen ugy gondolja, hogy a szegénység bizonyos fokat nagyon is
abszolutnak kell tekinteni, mert egyaltalan nem mindegy, é¢s még kevésbé relativ, hogy valaki
pusztan kevesebbet kap, mint masok, vagy abszolut keveset kap. Nem veti el a relativ hatrany
fogalméanak hasznalhatdsdgat, hanem azt mondja, hogy a relativ szegénység rész—egész
viszonyban all az abszoluttal. “Neézetem szerint létezik egy redukalhatatlan, abszolut lényegi
eleme a szegénységnek” (Sen, 1999: 9).” Sen nem a birtoktargyakra (commodities),
hasznossagukra (utilities) €és tulajdonsagaikra (characteristics) helyezi a hangstlyt, hanem az
egyén képességére (capabilities). Bar fontosnak tartja, hogy az egyén birtokol-e valamilyen
joszagot, de nagyobb jelentdséget tulajdonit annak, hogy azt az érdekeinek megfelelden tudja-
e hasznalni, mivel a pusztan birtokl6 e képesség hidnyaban abszolut hatranyba keriil, amin
nem valtoztat az esetleg meglévd mentalis tobblet, amit a birtoklas 6rome jelent.8

A képesség szintjén a szegénység abszolut kategoria, mig a birtoklads mezejében megmaradhat

>A teljes népességet OECD 2 (Az elsé feln6tt 1. minden tovabbi felnétt 0,5, a 14 év alattiak pedig 0,3 egységet
képviselnek) fogyasztasi egységre jutd jovedelem alapjan sorba rendezik, és a sor kdzepén lévé jovedelem
jelenti a mediant, vagyis hozza képest pontosan ugyanannyinak van kevesebb, illetve tobb jévedelme. (KSH-
maodszertan, 2013: 1)

® A KSH a townsendi terminust a gyakorlatba atiiltetve nem is haszndlja az abszolut szegény kategdriajat,
hanem helyette a sulyosan deprivalt fogalmat.

7 Ezt egy olyan példan keresztil érzékelteti, ahol “A” személy egy tengerparti szakaszon nyaral, ahol egyedill
lehet, mig “B” személy ott, ahol dridsi a tdmeg. Sen szerint ehhez a tengerparti szakaszok latogatottsagardl
tobb informacidval kell rendelkeznie ,A”-nak, mint ,B”-nek. Ez pedig, ha megvan, akkor abszolut elény, ami
kialakit egy relativ helyzetet. Bar Sen a tanulmdanyaban errél konkrétan nem ir, mégis, véleményem szerint a
képletbdl ki kell venni az arat. Hiszen ebben a hipotetikus szituaciéban csak ugy mikodik az elmélet, ha pusztan
az informacid birtokldsa mar elég tobbletet ad a jobb pozicié megszerzéséhez. Amennyiben birtokomban van az
informacié, de nem rendelkezem forrasokkal, amelyek lehetévé teszik az informacidban foglalt el6ny
megszerzését, akkor 6nmagaban a tdjékozottsag haszontalan.

® Ha egy “nincstelen” telepi cigany fiu elcsodalkozik a Fatyol vizesés szépségén, mig a mellette allo
stadiontulajdonosnak fel sem tiinik az, akkor maga a felismerés még nem teszi kevésbé szegénnyé a cigany fiut.
Ellenben ha a vallalkozé megvdsarolja a nemzeti park ezen részét, akkor belépddijat tud szedni, ami még
gazdagabba teheti. A jészdg (vizesés latvanya) adott mindkett§jiuk szamdra, tulajdonsagai azonosak,
hasznossaga is. Ugyanakkor a birtoklasbdl fakadd gazdasagi elény kiaknazasahoz meglévé képesség csak
egyikikben van meg.



relativnak, valamint megmaradhat relativnak a kiilonb6z6 tarsadalmak 6sszehasonlitasakor is.
Sen elfogadja Rawls elméletét az Onbecsiilés fontossadgarol és az ehhez sziikséges elemi
javakrol, de Rawlsszal szemben ugy érvel, hogy nem a birtoklds, hanem a képesség az az
elemi joszag, amely igazan jelentds.

Figyelembe kell venni a szegénység objektiv és szubjektiv dimenzidjat is. Az egyén
objektiv mércével szegénynek tekinthetd (példdul hajléktalan), mikézben 6 nem gondolja
magat annak, hiszen van hol aludnia éjjelente (¢éjjeli menedékhely), van mit ennie (nappali
melegedd) €s kap ruhat az utcai szolgalattol. Azonban elképzelhetd olyan szituacio is, ahol az
egyén kozvetlen kornyezetében mindenki megengedhet maganak évente egy thaifoldi
nyaralast, 6 viszont ,,csak” Horvatorszagba tud menni. Objektiv mércével nem szegény, de
szubjektive igenis annak tarthatja magat.

Ferge szerint (1985) a ,szegénység” kifejezés nem haszndlhaté tudomanyos
szakterminusként, mert altalanos jelentéstartalma ,,minddssze” az anyagi megfosztottsagra
utal, pedig az anyagi forrasok hianya rengeteg olyan dologtol tavolithatja el az egyént, aminek
meglétét nem lehet kozvetleniil bedrazni, viszont hidnya jelent6sen rontja az ¢életmindséget.
Ezért Ferge deprivdciorol beszél, amikor az altaldnos megfosztottsdgra utal. Mind az
abszolut-relativ, mind pedig az objektiv—szubjektiv szegénység leirdsakor lathatd, mennyire
képlékeny a fogalmi keretiink. A szegénység ugyanis egy torténelmileg, tarsadalmilag és

egyéni szinten dinamikusan valtozé fogalom (Zombori, 1997).

2. Underclass-elméletek

Az underclass viszonylag 0j keletli kifejezés. A szegénynek mindsiilok azon csoportjara
alkalmazzak, amelyet mar régdta kezelve az ,,altaldnos” szegénységtdl elkiilonitve kezelnek.
Wilson (2006) és Murray (1996) egyetért abban, hogy az ipari forradalmat kdvetOen
megjelent 0 tipusu tomeges szegénységen beliil mindig is volt egy sokasag, amelyet mas-mas
néven, de valamilyen elitéld cimkével illettek (lumpenproletariatus, ,,veszélyes osztaly”,
érdemtelen szegények).

Az underclass kifejezést elészor Gunnar Myrdal hasznalta az 1960-as években. Ugy
gondolta, hogy ez a tarsadalmi nagycsoport a dezindusztrializacio és a piacgazdasagba vald
atmenet veszteseibdl all, akik kiviil rekedtek az 1j tipusu kapitalista berendezkedés
»kedvezményezetti” korén. Az 1960-as években egyes antropoldogusok és konzervativ
politikusok azt allitottak, hogy a szegénység kulturdja termeli Gjra az underclasst, ezért
szigoru, restriktiv szabalyok bevezetését szorgalmaztak, amelyek megszegését a szocialis

juttatasok megvonasaval szankcionalnak (The Moynihan Report, 1965). Noha Oscar Lewis,

7



aki e fogalmat megalkotta (Five Families: Mexican Case Studies in the Culture of Poverty c.
1959-es konyvével) olyan viselkedési normak dsszességeként hatarozta meg, amelyek segitik
az embereket a talélésben, azaz a szegénység kulturaja a mélyszegénység kovetkezménye,
nem pedig okozdja.

Egyes tarsadalomtudosok szerint az underclassba csak a bevandorlok, az etnikai
kisebbségek, a menekiiltek tartoznak, illetve azok, akiknek nem részesiilhetnek az
eréforrasokbdl és javakbol. David Willets szerint ide tartoznak a hosszu ideje allami segélyre
szorulok (tartos munkanélkiiliek, egyediilallo lanyanyak, képzetlen munkasok), W. G.
Runciman szerint a munkaerdpiacrél hosszu ideje kiszorult, ezért allami segélyekbdl €16, a
tarsadalmi hierarchidban a munkdasosztaly alatti egyének és csaladjuk. David J. Smith az
underclassba sorolja azokat a csaladokat, amelyek kiviil estek a tarsadalmi osztalyokon, és
semmilyen kapcsolatuk nincs a munkaerdpiaci kozvetitéssel legalis jovedelemszerzéssel
(Lister, 1996).

Charles Murray (1996) az underclass legfébb jellemzdjének a nagyfoku kriminalitast,
a munkaerdpiacrol vald teljes kiszorulast, valamint a hazassdgon kiviili gyermekvallalast
tartja. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy ahol nagyobb mértékben van jelen a tartos
munkanélkiiliség és az alacsony végzettséget igényld munka, ott tobb a hazassdgon kiviil
szliletd gyermek. Mérései alapjan a szegénynegyedekben ez az arany tobb mint 50%, ami
szerinte determindlja a ,,rossz erkdlesok™ interiorizalodasat: ,, a kozosségeknek sziikségiik van
csaladokra, a kozosségeknek sziikségiik van apakra” (Murray, 1996: 29).

William J. Wilson (2006) a kovetkezdk alapjan hatarozza meg az underclasst:

1. Tagjai teljesen kiszorultak a munkaerdpiacrol (tartés munkanélkiiliek) vagy soha

nem is voltak vele kapcsolatban (képzetlenek); a devians viselkedés és a blindzés

feliilreprezentalt; a csaladok megélhetése a joléti juttatasoktol fiigg.

2. Térben jol behatarolhat6 kozosség.

Amikor a makroszintli okokat keresi, alapvetden a myrdali elméletet hasznalja kiegészitve
sajat kutatdsi eredményeivel. A chicagdi fekete gettot vizsgalva arra jutott, hogy a
makrofolyamatok hatasa (ipar kitelepiilése, munkaképes fekete kozéposztaly elkoltozése,
iskolak megsziinése) okozta az underclass kialakulasat. Ez az ,,exodus” (Wilson, 2006: 107) a
gettok végletes leszakadasanak valos oka, hiszen azok, akik ott ragadtak, elvesztettek minden
lehet6séget a tobbségi normakkal valo interakciora.’

Szelényi és Ladanyi (2003) allitasa szerint az underclass kifejezés csakis specifikus

° Wilson elismeri a rasszizmus és a diszkriminacié fontossdgat a gettdk létrejottében, de az anyagi és
értékrendbeli 6sszeomlast gazdasagi tényezGkkel magyarazza.



torténelmi és tarsadalmi viszonyok kozott hasznalhato. Olyan kategoria, amely a tarsadalmi,
gazdasagi kirekesztés kiilonleges esetére vonatkozik. A fogalmi meghatarozasuk szerinti f6
generald tényezd a dezindusztrializaciobol a piacgazdasagba vald atmenet. Nem gondoljak,
hogy a szegénység kultiirdja miatt alakulna ki az underclass, de olyan tényezOnek tartjak azt,
amely hozzajarulhat a deprivalt helyzet konzervalasdhoz. Nézetiik szerint nincs egységes
szegénykultira, hanem szegénykultardk vannak. A szegregatumok foldrajzilag és etnikailag
elkiiloniilnek,”® de ez nem determindlja a kozosség etnikai homogenitésat, hiszen
elméletiikben a kozosség etnikuma sok esetben tarsadalmilag konstrualt. Amikor
dolgozatomban az underclass fiataljairol beszélek, Szelényi és Ladanyi elméleti keretét
hasznalom, mivel az a lehetd legteljesebb modon lefedi, és segit értelmezni az altalam vizsgalt

csoport sajatossagait.

2.1 Az erdszak szerepe
Még nem sok szo esett az underclasst meghatarozé mindennapi 1étélményekrol, azokrol az
»iratlan szabalyokrol”, melyek sok esetben kijelolik az emberek statuszat a kozosségben, ezért
ebben a fejezetben kiilonb6zé orszagok és varosok esetein keresztiil illusztralom az
underclassra jellemz6 élethelyzetek sajatossagait.

Oscar Lewis (1968) komoly figyelmet forditott a szegénykultura azon elemeire,
amelyek az er6szakhoz és a maszkulinitashoz kotédnek. A Sdnchez gyermekeiben tobb
helyiitt beszél az erdszak mint rendezd elv fontossagarol, statuszteremtd szerepérdl. Arrol,

hogy a ,,kt')rnyéken”11

aszerint itélték meg az ember értékét, mennyire tud egy-egy
konfliktusos helyzetben “talpon maradni”. Az erdszakkdzponti életmdd a férfiak korében
megjelenik Wilsonnal is (2006), aki a chicagéi kutatasa soran feljegyezte, hogy a sziilk arra
tanitottak gyerekeiket, hogy keriilj¢k a szemkontaktust az idegenekkel, azonban ha
Osszecsapasra keriil sor, ne szoruljanak defenziv pozicidoba. Mig egy ilyen norma teljesen
irracionalis egy kozéposztalybeli miliében, ahol nagy eséllyel elzarja az utat a produktivnak
tartott élethez, addig az underclass tarsadalmi kozegében egy racionalis cselekvd szamara
gyakran ez az optimalis valasztas.

Ambrus (2000) egy olyan, a telepi emberek korében jol megfigyelhetd kisebbségi

attitidbol taplalkozo, frusztracidbol fakadd kohézids erdrdl ir, amely nagyfoka agresszidoként

1% Mind Wilson (2006), mind Murray (1996) elveti a tételt, miszerint ez csak az etnikumok problémdja lenne,
Auletta pedig ir fehér underclassrdl is. (Spéder, 2002).

1 Az USA-ban a szegregatumban él6 fekete fiatalok kovetkezetesen ,hood”-nak hivjdk a gettot vagy a
kornyéket, ahol élnek. Dolgozatomban én a ,kornyék” kifejezést haszndlom, amikor errél beszélek.



jelentkezik'? a kiilsé ellenséggel™

szemben. A telepi fiatalok kortarscsoportjaiban erds a
dominancia-harc, amit a kornyezet tamogat; a vezéregyéniségeket a telep ,kiemeli” és
batoritja. Racz Jozsef (1998) ugyanerre az eredményre jutott: a presztizst a férfiassag, az erd,
az ¢€letkor és a verbalis készség adja. Az erdszak kiemelt fontossagu. A lakoételepen toltott 122
vizsgalt napbdl 17 alkalommal fordult eld a vizsgalt alanyok altal elkdvetett személyek elleni
csoportos erdszak (Réacz, 1998: 120). A Paul Willis (2000) altal vizsgdlt csoportnal a
legfontosabb  értékek a kovetkezok voltak: férfias gdég, teatrdlis hivalkodas,
csoportszolidaritas, nagy szubkulturalis probatétel. A vezérek kozott a verekedésben mutatott
képességek alapjan dolt el a dominancia-sorrend. Hasonld “osztalyozasi-mechanizmusrol” ir
Andka Eszter is szociografidjaban: “Azutin akarva akaratlanul megtanultam iitni. Utni,
karomkodni, kiabalni. A hatalmat, a fiiggetlenséget, a szabadsagot csak igy lehetett kivivni, s
ha valaki nem tanult bele a verekedésbe — mint példaul a hugom —, az mindenkinek prédaja
lett.” (Anodka, 1981: 288).

Gary Schwartz (1987) haromféle utcai attitiidot kiilonboztet meg a tisztelet kivivasa €s

az er6szakos cselekmények felvallaldsa szempontjabol. A ,johir™*

megorzése érdekében
lehet wvalaki imidzs-fenntartd6 (folyamatosan konfrontalodik, ha ugy érzi, valaki
megkérddjelezi ratermettségét), védelmezo (csak a kdzvetlen tamadasra reagal), és van olyan
is, aki megprobal kimaradni a statuszharcbol.™® Az agresszié azonban nem csak az ellenfél
ellen iranyulhat és nem csak fizikai format o6lthet. A verbalis agresszid ugyanugy kijeloli a

legalabb annyi ,tehetség” kell, mint a test-test elleni kiizdelemhez; az elharitashoz és

visszatdmadashoz pedig még tobb. “Az elmésség lelke a megaldzds, a gyengeségek
felkutatdsa.” (Willis, 2000: 60)

2.2 Csalad, iskola
A csalad kiemelten fontos, ennek szerkezetét jelentdsen befolyasolja az underclass-1ét sajatos

dinamikdja, ezért nuklearis csaladok gyakorlatilag nem léteznek, a destabilizacid folyamatos.

2 A ,ciganyok Osszetartanak” allitas visszatéré toposz a tobbségi tarsadalomban, holott ez nem az etnikus
kulturabdl ered. lllyés (1991) irja a Pusztdk népében, hogy az ozorai bucsukon, ahol talalkoztak a kilonb6zé
csoportok, gyakori volt a verekedés. ,Misét hallgattak, 6sszegydliltek, és révid bemutatkozds utdn agyonverték
egymadst.”(Illyés, 1991: 120) Bar Ambrus irdsaban nem emliti, hogy konkrétan egy cigdny koz6sségrdl irna,
mégis ugy gondoltam, hogy fontos megemliteni ezt a fenti sztereotipia egyik lehetséges cafolataként.

3 Rendkivil alacsony a tolerancia-kiiszob. Gyakorlatilag barki lehet ellenség, aki “nem olyan, mint 6k”. (Racz,
1998)

A ,johir” a ,rep”dltalam torténd forditdsa, ami a reputation kifejezés amerikai gettékban hasznalt szleng
véltozata.

> Eredetiben: image promoter, image defender, rep avoider.
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Az apa — amennyiben egyiitt ¢l a csaladdal — a megélhetés feltételeinek megteremtése miatt a
nap nagy részében nincs otthon, igy a nevelés és a hazimunka a nékre harul, noha gyakran 6k
is valamilyen keres6tevékenységet folytatnak, igy végsd soron a ,,kornyék”, a telep neveli a
gyerekeket, ezért gyakran fontosabb is a telepi kozvélemény, mint a csaladi norma (Ambrus,
2000). Még ha a csalad meg is tudja tartani értékatorokitd szerepét16 ebben a stlyosan
deprivalt kornyezetben, a kortarscsoportok hatasa akkor is atveheti ezt a szerepet a gyerek
¢letében. (Show-Mckay, 2001) A ndk pozicidja a szubkultiraban marginalis. Kiilon valasztjak
azokat a lanyokat, akikkel csak szexualis aktust l1étesitenek, valamint azokat, akik ,,baratnd”
statuszba keriilnek. Az eldbbiekkel nyilvanosan nem mutatkoznak, ezzel szemben a baratnot
idealizaljak. Nala elképzelhetetlennek tartjdk a promiszkuitast, mivel az anyaval azonos
pozicidba keriilhet, akinek szerepét, illetve személyét kiemelkedd tisztelet dvezi (Willis,
2000).

Az iskola kiilonleges helyszin. Mig a tobbségi tarsadalom ezen intézménytdl azt varja,
hogy olyan készségekkel gazdagitsa a didkot, melyek a mindennapi életben segithetik 6t az
érdekérvényesitésben, onmegvalositasban, addig az underclassbeli fiatal szamara egészen
mast jelent. A tanari autoritdst az agressziv, fizikai inzultusokkal telitett kompetitiv
kornyezetbdl érkezd fiatalok gyakran kihivasként értelmezik. Reakcidjukat ennek fényében
kell értelmezni. A sajat osztalyozasi rendszeriik alapjan pozicionaljak 6t, s a tanarral szembeni
verbalis vagy fizikai agresszio azt hivatott ellendérizni, hogy mennyire jogos a tanar részérol
az autoritas birtoklasa. Ha a fiatalok szamara adekvat modon valaszol, akkor hiteles,
ellenkez6 esetben viszont szimbolikusan megfosztjak poziciojatol. (Willis, 2000)

Az iskolai tapasztalat a legtobb esetben nem képes feliilirni azt az élményanyagot, ami
a gyereket a nap fennmarad6 részében éri otthon és az utcan. Egy teljesen idegen vilag
latszolag haszontalan informacidit akarjdk atadni neki a tanarok. “Az iskola itt masodlagos
dolognak szamitott. Hiszen ha into miatt megvertek minket, akkor sem az into miatt vertek
meg, tanulni itt nem volt ambicio, hanem takaritani, felmosni, begyujtani, szajrézni stb.,
vagyis az elviselhetetlen létet elviselhetoveé tenni” (Anoka, 1981: 294).

A tanarok sok esetben nem ismerik, nem is akarjdk megismerni tanitvanyaik
nézOpontjat, arrol nem beszélve, hogy az iskola egyesek szdmara ugyanolyan veszélyes hely
lehet, mint az utca: ,,az a késes iskola”, ,, nem térédnek ott veliink.” (Téabori, 2009: 170). Az
er6szak nem marad a ,kapukon kiviil”, a hazirendben foglaltak nem irjak feliil azokat az

iratlan normékat, amelyek a fiatalok szamadra az életet szervezik.

18 Ertéken itt a lecsiszas” el6tt még kozos, a tobbségi tdrsadalom altal elfogadott értékeket értem.
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“Sokszor megvertek. En innen leginkabb arra emlékszem, hogy a sziinetekben dllok a
folyosén a tandri mellett. Hogy meg ne verjenek. Es az volt a legborzasztébb, hogy
nem lehetett bemenni a vécébe. Lefoglaltak. A srdacok ott cigiztek. Alkoholoztak.
Sokszor fiiveztek is. Oda csak 1igy lehetett bemenni, ha az ember cigizik meg iszik. En
nem cigiztem, nem ittam. Fiivezni se fiiveztem. Ha bemegyek, megvernek. Ha az
osztalyban maradok, akkor is megvernek. [...]

- Mit jelent az, hogy késes iskola?

- Hat, ha nem adod oda a kajadat, akkor a nyomaték kedvéért eloveszik a kést.”
(Tabori, 2009: 173)

Az eddig leirtakban bemutattam néhany olyan momentumot, amely a szegénynegyed-
mentalitas (Racz, 1998) kialakuldsdban jelentds szerepet jatszhat. Nem tértem ki a
szerhasznalatra, az alkoholizmusra, gyogyszerfiiggéségre, illetve a biinézésre. Az underclass
fiataljai korében meglévd deprivdcids-spirdl*’ (Zombori, 1997) meglétét az eddig felsoroltak
is bizonyitjdk. Témam szempontjabol a legfontosabb kérdés, hogy az ezek
kovetkezményeként  kialakuld  Onpusztitds, Onsorsrontds, elkeseredés, lemondas,
reménytelenség, kiuttalansag, jovonélkiiliség, a viktimizacid és a kiszolgaltatottsag érzése

megtorhetd-e a sporttal?

3. ,Istenek ajandéka, sport! Elet élteté vize!”'® — Sporttorténeti 6sszefoglalo

Az Eurdpai Sport Charta (2003) definicidja szerint a sport: ,,minden olyan fizikai tevékenység,
amelynek célja esetenként vagy szervezett formdban a fizikai és szellemi eronlét kifejezése
vagy fejlesztése, tdarsadalmi kapcsolatok teremtése, vagy kiilonbozo szintii versenyeken

’

eredmények elérése.’

7 A megfosztottsaghdl fakadd hatranyos pozicid generdciordl generacidra Ujratermelddik, szinte teljesen
ellehetetlenitve a tarsadalmi mobilitast.
'® pierre De Coubertin: Oda a sporthoz
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Kiilon kell valasztani a kontinens, illetve Anglia sportkul‘u'lréljénaklg fejlodését. Mig a Brit-
szigeteken a gentleman sport, addig a kontinensen a filantropizmus® altal életre hivott uj
testkép és nevelési elv hoditott a XVII. szazadtol. Anglidban fontos rendelkezés volt 1. Jakab
., Sport Nyilatkozata”, melyben engedélyezte a vasarnapi mise utani sportoldst. A nyilatkozat
gyakorlatilag megnyitotta az utat a szervezett testedz¢és elott. Mint ahogy a név is implikalja, a
gentleman sport, John Locke altali megfogalmazasa szerint az 0ri rétegek szabadidd
eltoltésének fontos része volt (lovaglas, krikett, 16vészet), mig a sport ,,polgari arca”
(Szegnerné dr. Dancs, 2011: 6.21) a kevésbé koltségigényes testmozgasi formak felé fordult
(6kolvivas, rogbi, birkézas). ,,Az okélvivas a polgari személyiségideal elojogok nélkiili
ervényesitésének lazaban sziiletett” (Josip, 2008: 58).

A kontinensen mindez masképp alakult. A korabeli emberképbe nem illett bele az
»onmagaért vald” megterheld fizikai aktivitds. Az arisztokracian beliil divott ugyan a biliard,
tanc, lovészet gyakorldsa, de a tarsadalom egészére nem volt jellemzd olyan mértékii
bevonddas, mint amit Anglidban tapasztaltak a kortarsak. Voltak azonban Franciaorszagban,
akik nem tartottak jonak a mozgasszegény életmod kiterjedtségét. Koziiliik is talan Rousseau
volt a legmarkansabb képviseldje az aktiv testmozgas propagaldsanak, kiilon kiemelve ennek
pozitiv hatdsat a gyermekek szellemi és fizikai fejlédésére (Rousseau, 1997). A XIX.
szazadban Europdban szinte mindeniitt meghonosodott az intézményes testnevelés:.
Differencia azonban tovabbra is 1étezett a megkdzelitési modok kozott: Anglidban a college
SpOI’tOk,21 mig a kontinensen a nemzeti torna-mozgalmak (német, svéd, dan, cseh) valtak
mérvadova.??

Megkezdodott az amatdr €és a professziondlis sport kiilonvalasa; Anglidban
megjelentek a fogadoiroddk és a sportujsagirds. A modern sport talan két legfontosabb
pillanata, amikor is 1894-ben a francia Coubertin bar6 életre hivta a Nemzetkozi Olimpiai
Mozgalmat és a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsagot, majd 1896-ban megrendezték Athénban az

elsd gjkori Olimpiai Jatekokat.

¥ Nyilvanvaléan a vildag nem szikiil az eurdpai kontinensre, ugyanakkor dolgozatom keretei nem tesznek
lehet6vé egy globalis sporttorténeti kitekintést.

A filantropistak a francia és német felviligosodas eszméinek tovabbvivdi voltak. Vizsgaltak a fizikai aktivitas
gyermekekre gyakorolt hatdsat, a versenyek, versenyzés pszicholdgiai szerepét.

*! Thomas Arnold és Charles Kingsley nevéhez fizédik. Céljuk a f8iskolai uri fiatalsag ,megnevelése volt” a sport
és a vallds altal. A , keresztény atléta” kinevelése, aki mind fizikumdban, mind pedig erkélcseiben magasan az
atlag felett all (Josip, 2008).

22 Elsésorban a katonai alkalmazas lehet6sége lebegett a szemik elStt. Az Gj tipusu tomeghadsereghez jol
felkészilt katonak kellettek, am a kiképzési id6 irrealisan megnétt volna, ezért a szigoru tornagyakorlatokkal
probaltak lefektetni a fizikum és fegyelem hadmiveletek végrehajtasahoz sziikséges elengedhetetlen alapjait
egészen fiatal korban. Friedrich Ludwig Jahn, a német tornairanyzat kialakitdja,részt vett a Napdleon elleni
harcra szervezett szabadcsapatok kiképzésében a ,Népek csatdja” el6tti években.
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A XX. szazad kozepére a sport szerepe atalakult. A szigoru, német tipusu tornaelemek
vegyiiltek a jatékosabb angol gyakorlatokkal, ezéltal jobban idomulva az ujonnan
megfogalmazott célhoz, mely szerint az iskolai testnevelésnek az urbanus kornyezetben
Leltunyult” ifjisdg mozgasszegény ¢letmddjanak kompenzaciojat kell szolgalnia. A
teljesitménysport — mind az amatdr, mind a profi — a kommunikacios eszk6zok fejlodésével
magasabb szintre emelkedett: a sport mint tomegélmény atlépte a hatarokat, beszivargott a
mindennapokba. Az 1936-os berlini olimpia, Joe Louis és Max Schmeling 1938-as
Osszecsapasa 0j korszakot nyitott a sport globalizalédasaval és étpolitizéltségéval.23

A masodik vilaghabortut kovetdéen a kétpolusu vilagrendszer hideghaboras ellentéte
ranyomta bélyegét a sportrendezvényekre, olimpidkra; a versenypalydk ideologiai harcok
szinterei is lettek egyben.?* Ennek ellenére elmondhatd, hogy a sport az 1945 és 1990 kozotti
idészakban valt olyan multikulturalis, globalis tevékenységgé, amilyennek ma ismerjiik: a

sportszergyartok, a sztarok, a ,,végtelen profit,” az emberfeletti sikerek ¢és bukasok mediatizalt

vilagava (Szegnerné dr. Dancs, 2008).

4. Sport, tarsadalom, pszicholégia
A sporttal kapcsolatos kozbeszédben gyakran tetten érheté egyfajta csodavaras. Mintha a
sport dnmagaban olyan tevékenység lenne, amely egyszerre képes a fizikai teljesitoképesség
kitagitasara és a pozitiv értékek, a ,tiszta jellem” kialakitdsara; segiti a tarsadalmi
Stan Isaacs (idézi: Charnofsky, 1974: 144) amerikai sportijsagird nyilatkozta: ,, A4
tehetséggel szemben elhomalyosul a faji megkiilonboztetés. Bar az elditéletek még nem tiintek
el teljesen a sportokbol, a sport a demokracia gyakorlasaban messze a nemzet elott jér.25 A
politikai aktorok nyilatkozatait is gyakorta athatja a szervezett keretek kozott zajlo testedzésbe

vetett hit. A Vaci Strand és Uszoda 1) tetdszerkezetének atadasakor Simicskéd Istvan sportért

2 1925-ben rendezték meg az |. Nemzetkozi Munkasolimpiat (Vilagspartakidd). A naci Németorszag és a
Berlinben megrendezett olimpia elleni tiltakozasul szervezték meg 1934-ben az Antifasiszta Sporttaldlkozot
(Szegnerné dr. Dancs, 2011: 6.28).

** Bejartak a vildgot az 1956-0s melbourne-i ,véres” szovjet-magyar vizilabdameccs képei, amelyeken a sériilt
magyar vizilabddzé, Zador Ervin lathaté, analdgidjaként az egy hdnappal azel6tt eltiport magyar
szabadsagharcnak (SportGéza, 2012).

» Ugy tiinik, ezt az optimizmust nem igazolta a torténelem, legaldbbis Eurépaban biztosan nem. Egy 2010-es
eurdpai unids jelentés felhivja a figyelmet a rasszista, antiszemita, ciganyellenes tendenciak aggasztéan magas
szamara a szurkoldi kozosségekben, valamint a faji alapd diszkriminacidra a sportban. Kilon kiemelve a
labdarugast mint a fent leirt jelenségek egyik epicentrumat (European Union Agency for Fundamental Rights,
2010).
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felelés allamtitkar hangsulyozta, hogy a sport olyan stratégiai a’tgazat,z6 mely segiti az
integracidt, csokkenti az egyenldtlenségeket, ndoveli az Onbecsiilést és a kozosségi
felelosségvallalast (Fidesz.hu, 2013). A modern sportszociologia ¢és sportpszichologia
azonban vitatja, illetve arnyalja ezt a pozitiv képet. Szakdolgozatom kovetkezo fejezeteiben a
témam szempontjabol relevans elméletek, illetve kutatdsi eredmények bemutatasaval

LR

ramutatok a sport mint ,,tarsadalmi tér” (Bourdieu, 1978: 17) komplikaltsagara.

4.1 Tarsadalom

A sport tarsadalmi alrendszer®’ (Foldesiné Szabo et al, 2010), nem vonhatja ki magat a
tarsadalmi strukturdlis hatasok alol. Ha a tarsadalom jelents részében megtalalhatdo az
eloitéletes gondolkoddsmod, a diszkrimindcid, ha a tarsadalmi mobilitasi csatorndk zartak,
vagy €pp ellenkezdleg, a tarsadalom nyitott, meritokratikus alapokon nyugvo elvek mentén
szervezddik, akkor az megjelenik a sportban is. A sport nem lehet az az idealizalt vilag, ahol
mindezek megszlinnek, illetve jelentdségiik csokken. ,, 4 sport, mint minden tdarsadalmi
produktum, magan hordozza a nemzetek kulturdlis tradicidinak sajatossagait” (Perényi,
2012: 229).

A tarsadalomban meglévd egyenldtlenségek csokkentésével, az egyén, illetve a
marginalizalédott kozosség kompetencidjanak sport altali novekedési lehetdségeivel
kapcsolatos vélemények erdsen megoszlanak a diskurziv térben. Nadori Laszlo (1995) azt
allitta, hogy ha a fiatalokban meglévd biologiai sziikséglet a mozgasra vald tudatos
testneveléssel mozgasigénnyé valik, akkor a tarsadalmi kiillonbségek ellenére is jobb eséllyel
indul egy alacsonyabb sorban 1évé egyén a javakért folytatott kiizdelemben. John W. Loy
szerint (1974) a sport nyujtotta kitdrési lehetdség a ,,deklasszalt 1étbol” egy tilmisztifikalt
toposz, amellyel az amerikai tdrsadalom erdsen individualizald kul‘u’nrélja28 legitimalja
tarsadalmi berendezkedését. Az egyént teszi feleldssé sajat sorsanak iranyitasaért, és

felmutatja a lehetdséget, hogy barmit elérhet, ha azért keményen megkiizd. Az ilyen

%A sportra fordithatd allami tdmogatasok novekedtek, am a ,tGkeinjekcidonak” az elsGdleges célja a magyar
versenysport nemzetkdzi eredményeinek novelése volt, mig a szabadidé- és toémegsport nem kapott nagyobb
pénzigyi hozzajarulast (Perényi, 2012). Ez aldl kivételt képez a labdarigas: az MLSZ honlapja szerint a 2010/11
és 2013/14 kozotti idGszakban 126 000-r6l 190 000-re nétt a futballozok szama. Némi diszkrepancia az
adatokban, hogy a személyes tdjékoztatas soran 164 063 igazolassal rendelkezs jatékosrdl szamoltak be.
 Ezzel a kijelentéssel nem mindenki ért egyet. Jelentds azon szociolégusok szama, akik a sportot egyfajta
,hallucinaciénak”, ,nem valds” tarsadalmi jelenségnek, a ,népek 6piumanak tekintik”, az élet problémadihoz
valé nem realisztikus alkalmazkodasnak. Ebbdl kifolydlag a sportszocioldgia a paria helyzetl szocioldgiai
aldiszciplindk kozé tartozik (Dunning, 1974).

*® Az amerikai tarsadalom Robin Williams &ltal hasznalt értékskéla szerinti elsé harom helyezettje: teljesitmény
és siker; aktivitas és munka; erkolcsi mérce. (Leonard, 1988: 59)
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»29 olyan példaképeket allit, akiknek sikerilt, akik erdsek voltak és

,kulturdlis ikongyartas
harcoltak, szemben azokkal, akik a gyengeségiikb6l fakadéan elbuktak. igy a sikertelenség
nem a rendszer hibéja, hanem mindig az egyéné.

Hasonlo konfliktuselméletet allitott fel Harry Edwards 1973-ban (idézi: Carrington,
1986: 5), annyi kiilonbséggel, hogy etnikai szinezettel toldotta meg koncepcidjat, amikor
kortilirta azt a csoportot, amely az ,,illaziogyar” veszteseként keriil ki a versenybdl. Szerinte a
haszonélvezd egyértelmiien a fehérek altal lizemeltetett intézményi, gazdasagi és kulturalis
struktara, amely a hatalmi poziciok kozelébe nem enged szines boriieket. A sportot hamisan
olyan mobilitasi csatornaként tlintetik fel az alacsonyabb sorban ¢l0, etnikailag elkiiloniild
kisebbség szdmara, amely egy-egy kiemelked6 teljesitményii atléta példajara hivatkozva azt a
képet erdsiti a ,,lent” 1évokben, hogy a jobb élet felé a sporton keresztiil vezet az ut. Edwards
szerint valdjaban arrdl van sz6, hogy igy tartjdk tavol dket olyan, akar hatalmi pozicioba is
konvertalhatd kulturdlis téke megszerzésétdl, amely a tanulds utjan valna hozzaférhetdéve,
amivel valoban segithetnék kozosségiik felemelkedését. Ugyanakkor Charnofsky 1969-ben
végzett kutatasa® arra az eredményre jutott, hogy a profi baseball jatékosok palyaja soran
,»iskolai végzettsége eltolodik a féiskolai, egyetemi képzettség felé¢” (Charnofsky, 1974: 147),
eldsegitve ezzel a hasznos kulturalis tdke birtoklasat, ami ellentmond az Edwards altal
feltételezett sporthatasnak.

Foldesiné Szabd (2010) hangstlyozza a sport lehetséges pozitiv hatasait a tarsadalmi
¢és az egyéni egyenlOtlenség lekiizdésében, ugyanakkor ravilagit arnyoldalara is. Azt allitja,
hogy a sport az Onmegvalositas, de az Onpusztitds terepévé is valhat; épitheti vagy
rombolhatja a jellemet; integralhat, de szembe is fordithat csoportokat egyméssal;31
levezetheti a fesziiltséget, de kollektiv rombolasra is sarkallhat; a hazaszeretet, de a
gylil6lk6dd nacionalizmus megjelenitdje is lehet; funkcionalhat mobilitdsi csatornaként,

ugyanakkor a tarsadalmi eldnyt halmozott eldnnyé, a hatranyt pedig halmozott hatrannya

*° Ebben abszolut partnerként tekinthetiink az ,Alomgyar” filmjeire, és a kortars popularis kultira hasonlé
termékeire.

0 19-37 év kozotti férfiak. Etnikai alcsoportok: 79,5% fehér, 12,3% fekete, 8,2% latin-amerikai. A jatékosok
minddssze 3%-anak nem sikerilt befejezni a kozépiskolat és 50%-uk jart végzett legaldbb egy szemesztert
valamilyen felsGoktatasi intézményben.

1 1990. majus 13-an, nem sokkal azutdn jatszottdk a Crvena Zvezda (szerb) — Dinamo Zagreb (horvat)
orokrangaddt a zagrabi Maksimir stadionban, hogy a Franjo Tudjman radikalis jobboldali politikus altal vezetett
HDZ (Horvat Demokratikus Kozosség) 365 helybdl 205-6t megszerzett a horvat parlamentben, és egyre
erésebbek lettek a horvat szeparatista hangok a jugoszlav allamszovetséggel szemben. A futballmeccs sulyos
zavargasba torkollott, amelyben 59 néz6 és 79 rendér sériilt meg. ,Az 6sszecsapas meghaladta a szokasos
futballrivalizalas kereteit, és el6revetitette az egész orszagon atcsapo kaosz, destrukcio és gy(ilolkodés képeit”
(Silber-Little, 1996: 121)
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alakithatja. Loy (1974) nehezményezi, hogy a sport altal generalt tarsadalmi mobilitassal®®

kapcsolatos szocioldgiai diskurzus gyakran megmarad a taldlgatasok szintjén, és nem parosul
pontos empiriaval.*® Szerinte a sport tarsadalmi mobilitasi mechanizmusai a kévetkezéképpen
épiilnek fel: 1. A gyermekkori sporttevékenység segiti a fizikum fejlesztését, ami lehetdséget
teremt a profi sportba vald belépésre; 2. kozvetleniil®* vagy kdzvetve® eldmozdithatja a
tanulmanyi eredményeket. 3. ,,Partfogds”: pénziigyi tamogatd megléte; népszerii sportoloként
megismerkedhet magasabb statusza partnerrel, és a parkapcsolat révén akér tarsadalmi
osztalyt is valthat. 4. Olyan (vezetdi) képességek elsajatitdsa, amelyek segitenek a ,,civil”
¢letben.

Szamos kutatd jutott arra az eredményre, hogy a sport altali tarsadalmi mobilitds nem
eredményez tartds, mélyrehatd pozitiv valtozast az egyén életében, és nem feltétlentil jar
egyiitt felfelé¢ iranyuld mozgassal. Loy (1974: 220) Liischen németorszagi fiatalokkal végzett
kutatasat idézi, ahol a sportolok 14%-a felfelé volt mobilis, ugyanakkor 7%-uk lefelé. A
szintén Loy altal idézett Weinbert-Aron kutatds (1974: 220) eredményei szerint a fekete
okolvivok bar ,,mélyr6l” indulnak és ,,magas” pozicidba jutnak, a gazdasagi elényt nem
tudjak megtartani. Profi palyafutasuk lezdrulta utdn visszazuhannak a kiinduld, vagy még
anndl is rosszabb statuszba.

A sportolas igénye nem veliink sziiletett, hanem egy szocializacids minta kdvetésének
eredménye. A sportszocializacid, melynek soran az egyén elsajatitja a megfeleld0 mozgast,
megismeri a mozgas 6romét, a sporttal kapcsolatos szerepeket, normakat, hagyomanyokat,
nagyban figg a csaladi értékektdl (Foldesiné Szabo et al, 2010). Ha elfogadjuk a Maslow-i
sziikségletpiramist (Tasko, 2014) — ahol a sporttevékenység a csucson helyezkedik el —
nehezen elképzelhetd, hogy Magyarorszagon az underclass-hoz tartozo fiatalok kdrében
ugyanannyi esély lenne a szervezett keretek kozott végzett sporttevékenységre, mint a

nagyobb kulturalis és gazdasagi tékével rendelkezd kortarsaiknak. Vizsgélatok bizonyitjak,

%2 Loy szerint nem mindegy hogy vertikalis vagy horizontalis mobilitasrél beszéliink; fontos a tavolsag (kék
gallérosbdl fehér galléros, de azon beliil meddig jut?); a stdtusz-, munkahely- és presztizsvaltas; az elemzés ald
vont egység (egyén, csalad, kozOsség?); a statusz objektiv és szubjektiv szintje; a mogottes tarsadalmi
mechanizmusok.

> Azt gondolom, hogy nem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy ez egy 1974-ben sziiletett irds. Azéta javult a
helyzet.

** Kilonb6z8 sportosztondijakkal

P A sporttarsak elvarasaihoz, masfajta tarsadalmi normdknak valé megfelelési kényszerhez igazodva.

%% Az alsé jovedelmi 6todben él6 gyermekek koziil minden 6tddik nélkiildzi a hust és a halat a napi étkezésben,
mig a zoldség-gyimodlcs fogyasztds hidnya az atlag magyar gyermekes csalddok 15%-nal mindennapos. Ahol a
haztartasfé munkanélkiili, ott a gyerekek 24,3%-a se hust, se gyliimdlcsét nem tud naponta enni. (KSH, 2010: 7)
Azt evidenciaként kezelem, hogy a megfelel§ taplalék hidnyaban az ,egyéb” sziikségletek kielégitése sem
lehetséges, és bar a KSH-felmérés alapjan nem tudom meghatdrozni pontosan az underclassba tartozo csaladok
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hogy szemben az EU atlaggal, amely szerint a lakossag 40%-a végez legalabb heti egy
alkalommal valamilyen edzést, a magyar lakossag minddssze 23%-a mozog rendszeresen.
Ezen beliil is aggaszté a tarsadalom legals6é rétegeiben elhelyezkeddk sporthoz fiiz6do
viszonya: csak 18% végez valamilyen rendszeres testmozgast (Perényi, 2013: 241). A fenti
okfejtésbdl levonhato a konklizio: az hogy az egyén milyen sportot valaszt, hogy sportol-e
egyaltalan, legalabb annyira determinalt tarsadalmilag, mint az osztalyhelyzetbdl fakadd
bizonyos pozicioktol, javaktol valé megfosztottsdg. Igy akar trividlisnak is tiinhet arra
kovetkeztetésre jutni, hogy a draga, nehezen beszerezhetd eszkozigénnyel rendelkezo
sportagakat a magasabb tarsadalmu statuszi csaladok gyerekei valasztjadk, mig ennek
ellenkez6jét az alacsonyabb pozicidban 1évék, azonban e gondolatmenet a jelenség mélyebb
rétegeire iranyitja ra a figyelmet.

Foldesiné Szabd idézi Roland Renson elméletét (2010: 46), aki szerint a sportagakat
kiilonb6z6 statusszimbolumok jellemzik, melyek szimbolikdja jelképesen visszatiikrozi az azt
szerint a felsd-kozéposztaly tagjai olyan sportdgat valasztanak, ahol jelen van a
dominancianak egy megfoghaté instrumentuma (iitdk, botok), a kozéposztaly olyan
sportokban feliilreprezentalt, ahol van hald, labda, cél(!), mig az als6 rétegek a test-test elleni
kiizdelmet preferaljak (birkozas, 6kolvivas, futball).

Yiannakis (Foldesiné Szabo et al. 2010: 46), amerikai egyetemistakat vizsgalva
probalt meg adatokat gylijteni a sportagvalasztas és a tarsadalmi statusz—vagyoni helyzet
tarsadalmi statusza, annal exkluzivabb®’ sportagat valasztott. Hasonl6 eredményre jutott a
Velenczei és munkatarsai (2008) altal végzett kutatas is. Rendelkezésiikre allt egy 1976-ban a
KSI-ben® végzett, széleskorli kutatds publikdcidja, amely az ott sportold gyermekek
csaladjainak tarsadalmi és vagyoni helyzetét vizsgalta. A kutatdst 2007-ben megismételték a
KSH égisze alatt, majd az eredményeket Gsszehasonlitottak. Mind 1976-ban, mind pedig
2007-ben az atlagosnal magasabb volt a KSI-ben sportold gyermekek sziileinek iskolai
végzettsége; 1976 ¢és 2007 kozott 9%-kal nétt a szellemi foglalkozdsuak szama az

Osszlakossag, mig 26%-kal a sportolok sziileinek korében. (Velenczei et al. 2008: 27)

jovedelmi helyzetét (nem is csak jovedelmi kérdés), feltételezem, hogy hasonld problémdkkal kiizdenek, és
hogy a legalso jovedelmi kategoridba sorolédnak.

¥ Az exkluzivitas fokmérsi: Minél kevesebb testkontakt, a részvétel magas koltségigénye, a szabdlyrendszer
sz(ikkori ismertsége.

* A KSI-t (Kézponti Sportiskola) 1963-ban alapitottak. A hazai sport utdnpétlas nevelésében azéta is kiemelt
szerepet jatszik. A kezdeti hét sportszakosztaly napjainkra, tizenkettére béviilt. (sportolj.hu)
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Budapesten atlagosan a lakossag 50%-a rendelkezett 2007-ben személygépkocsival, ugyanez
a vizsgalt sziil6knél 82%. A sajat tulajdonban 1év6, lakascéll ingatlan tekintetében 1976-ban
nem volt kiilsnosebb eltérés az atlag és a KSI-ben sportold gyermekek sziilei kozott.*
Azonban 2007-ben mar kiugrd kiilonbségeket mértek: egy budapesti gyermekre atlagosan
21m2-nyi teriilet jutott, mig a KSI-ben sportolo tarsara 25 m?. Ez 20%-os differenciat jelent40.
A KSI-ben — megerésitve Yiannakis vizsgalatat — 1étrejottek gazdasagi hatteriikben homogén
sportoldi  kozosségek, amelyek sportdgak szerint elkiiloniiltek egymastol. Az ,elit
szakosztalyokban” magas tarsadalmi statuszii gyerekek alkotjak az edzésre jarok csoportjat
kerékparozast, tornat valasztjadk. Aszerint is differencidlodott a sportagvalasztas, hogy ki
milyen tékejavakkal rendelkezett: csak tudastoke (atlétika, sportlovészet); tudas- és anyagi

toke (Ottusa, vizilabda) (Velenczei et al., 2008: 28).

4.2 Sportpszichologia

Széles korben terjesztett elképzelés, hogy a sport pozitivan hat a személyiségfejlodésre. Aki
sportol, ,,j0 ember” lesz. Olyan ,moralis irdnytli”, amely utat mutathat a felndvekvd
generacioknak, és példaértékii lehet mindenki szamara. A kutatok ugyantigy, minta sport
»egyenlOsitd” szerepével kapcsolatban, itt sem osztjak teljes mértékben ezt a véleményt.

A gondolat, hogy ,,hasznosabb, jobb ember” hozhatd létre a sport altal, jelentdsen
megvaltozott napjainkra. Abban tovabbra is nagy az egyetértés, hogy vannak pozitiv
hozadékai a rendszeres testmozgéasnak, de ebben a tekintetben megsziint a sport idealizaltsaga
(Gombocz, 2008). Pozitiv ¢élettani hatasa vitan feliil all, é¢s abban k6zmegegyezés van, hogy a
testmozgas mind a test, mind a szellem szdmadra jotékony hatast. ,, Az emberi test fizikai és
pszichikai funkcidival egyetemben osztatlan egész. Ebbol kovetkezik, hogy a testnevelés
elonyos feltételt teremt a szellemi fogékonysaghoz, névelheti a tanuldsi kapacitast” (Nadori,
1995: 103)

Piko és Keresztes (2007) 2004-ben a dél-alfoldi régioban 14-21 éves fiatalok korében
vizsgalta, milyen hatdssal van a sporttevékenység az értékorientdciokra, a pszichoszocialis

egészségre.”' Kutatasuk eredményei szerint az aktivan sportolok kozott kevesebb a

% A szerz6k ezt az allamszocializmus alatti ingatlanpiacon meglévé allami monopdliummal magyarazzak.
Egyszerlien nem volt lehet6ség a t6ke nagyaranyu, ingatlanba térténd befektetésére. Az ingatlanok értéke és
tipusa joval homogénebb képet mutatott, mint napjainkban.

%0 Csak az 6sszehasonlitas miatt: a Dzsumbujban 30 m’-es lakasok épiiltek, ahol gyakran 8-10 ember élt egyiitt.
41 A pszichoszocialis egészséget az alabbi mutatokkal mérték: egészségi, edzettségi allapot Gnmindsitése;
pszichoszomatikus tlinetek gyakorisaga; élettel valo elégedettség; depressziv tiinetek gyakorisaga.
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depresszios, nagyobb az Ondeterminacioba vetett hit, erdsebb a kotddés az immaterialis
javakhoz, kevésbé fontosak a kiils6dleges értékek, mint nem sportold kortarsaik korében.
Ezzel szemben a belsd értékekkel nem volt szignifikans kapcsolatban a sporttevékenység,
vagyis a kutatok arra jutottak, hogy a sport 6nmagéaban nem fejleszti a személyiséget.

Hasonl6o eredménnyel zéarult a Leonard (1988: 128) altal idézett Mantel és Vender
Velden kutatdsa. Egy legalabb két éve, szervezett keretek kozott sportold csoportot
hasonlitottak Ossze egy olyan kontroll-csoporttal, amelynek tagjai egyaltalan nem sportoltak.
Vizsgaltak az értékorientaciot illetd kiilonbségeket, a becsiiletesség értékelésében
megmutatkozé kiilonbséget. A rendszeresen sportold fiataloknak mindossze 47%-a jeldlte a
becsiiletességet kiemelten fontosnak, mig a kontroll-csoportban ez az arany 67% volt. Ugy
tlinik, hogy a kompetitiv kornyezet 6nmagaban nem segiti el6, hogy a sportol6 atvegye azokat
az ¢értékeket ¢és kialakitsa magaban azokat a jellemvondasokat, amelyeket tarsadalmuk
pozitivnak, illetve kdvetendonek tart.

Tovabb arnyalja az eddig felvazoltakat a Pintérné Gazdag Anett és Nagykaldi Csaba
(2008) altal végzett longitudinalis kutatds, melyben egy 34 f6s (30 fia, 4 lany) aikidot
gyakorld csoportot vizsgaltak 2 éven keresztiil, kérddives lekérdezéssel. Az aikidokak
mindegyikénél pozitiv jellemfejlédésrdl szamoltak be, olyan értékek interiorizalasardl, illetve
a meglévok megerdsodésérdl, melyek a civil és a sportoldi életiikben egyarant hasznukra
valnak. A kognitiv szorongas minden vizsgalt alanynal csokkent, ezzel ellentétben az
onhatékonysag, illetve a sportonbizalom nétt a kérdéses iddintervallumban (Pintérné Gazdag
— Nagykaldi, 2008: 17). A kutatok ezt a pozitiv valtozast az aikido sajatos mddszereinek és
szellemiségének42 tulajdonitjak, ugyanis ebben a harcmiivészetben nem az ellenfél, hanem a
sportold dnmaga felett aratott gy6zelmén van a hangsily.

A sport lélektani hatdsait elemezve nem keriilhetjiik meg azt a jelenséget, amikor a
profi sportold elhagyja a ,,szakmat”, és az esetek egy jelentds szazalékdban még fiatalon,
fizikailag ¢és szellemileg aktivan, jO kondicioval 1ép be a civil életbe. Talan ez a
visszailleszkedés az egyik legnagyobb kihivas A kompetitiv kornyezet nem feltétleniil
ruhazza fel a sportolot olyan képességekkel, melyek segithetnek a krizis megoldasdban. A
verseny soran lekiizdott akadaly altal generalt sikerélmény emléke nem mindig elég ahhoz,
hogy az egykori sportolo ré épitve meg tudja oldani életvezetési problémait.

Oglivio és Tutko (Leonard, 1988: 129) japan és mexikdi olimpikonokat vizsgalt,

Az aikido sz6 jelentése: ai: talalkozas, harmodnia, érintkezés, egyesiilés, egyesités; ki: energia, erd, rezgés,

életesszencia, a mindent athato éltetd erd; do: szellemi Ut (aikodo.hu).
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akikrdl kideriilt, hogy sok esetben a kiemelkedd fizikai teljesitményiikkel palastoltak
szorongasukat, onbizalomhidnyukat és Onértékelési zavaraikat. Esetiikben joval nagyobb volt
a kockazata annak, hogy az aktiv, sikeres sportkarrierjiikk elmultaval ,,diszfunkcionalisan”
mukodnek a ,,civil” €letben, és komoly életvezetési problémaik lesznek. Mihovilovic (1974)
jugoszlav labdartgokat vizsgalt, hogy milyen lehetdségeik voltak a visszavonulas utén, illetve
milyen pszichoszocialis hatasa volt a csapatbdl valo kivalasuknak a személyiségiikre nézve. A
sportpalyafutdsa utan a sportold sok esetben izolalodott, szocialis kapcsolatai besziikiiltek; ha
képzetlen volt, nem talalt megfelel6 munkat. NOtt az alkoholfogyasztds és a dohanyzas is
koriikben.

Az eddig felvazoltak jol tiikrozik, hogy a Coubertin-i sporteszmény, amely a sportnak
valamiféle éteri, idealisztikus jelentdséget tulajdonit, nem talalkozik a realitassal. A sport nem
feltétleniil segit a hatranyok lekiizdésében, sok esetben inkdbb konzervalja azokat, és a
jellemformalé ereje kordntsem akkora, mint ahogy az a koztudatban él. Ugyanakkor
kétségtelenlil vannak pozitiv fizioldgiai és pszichés hatdsai, és bizonyos esetekben
funkcionalhat tarsadalmi mobilitasi csatornaként. Az eddig attekintett, elemzett anyagok
alapjan makroszintii, 4tfogd kovetkeztetéseket nem lehet egyértelmiien levonni, mar csak
azért sem, mert a teljesitménysport amatdr és profi 4gat meg kell kiilonboztetni a szabadidds
sporttevékenységtol. Erre a differencialasra itt nincs lehetdség, €s ez szigoruan véve nem is
témaja dolgozatomnak.

Az idézett kutatasok eredményeinek nagy része nem reprezentativ mintabol sziiletett.
Ugyanakkor a foldrajzilag és iddben is eltérd, kiillonbozd sportdgak gyakorloi kozott mért
adatokbdl kirajzoldédik egy mintazat, amely arra enged kovetkeztetni, hogy hasonlo
fejlettségli, gazdasagi, politikai és vallasi értelemben egymashoz kozel allo tarsadalmakban
ezek a folyamatok azonosithatok és 6sszehasonlithatok. Eppen ezért lehetnek az Atlanti-6cean
tuls6 partjan tett megallapitdsok relevansak a Karpat-medencében is. A tovabbiakban
bemutatok két olyan gyakorlati ,modellt”, melyek az underclass-beli fiatalok
emancipacidjanak érdekében hasznaljak a sportot.

5. ,,Fight for Peace” — felzarkoztatas kiizd(’isporttal43

A Fight for Peace (tovabbiakban FFP) program egy skot kulturalis antropologus, Luke
Dowdney otlete alapjan jott 1étre, aki egyetemi évei alatt a mindennapi erdszak jelenségét
vizsgalta az underclass fiataljai korében. 2000-ben lehetséget kapott, hogy egy Rio de

Janeiro-i favellaban miik6d6 NGO-ban dolgozhasson kutatoként. Hamar rajott, hogy a

* Forrasként a Fight for Peace hivatalos honlapjat hasznaltam, ahol nem, ott kiilon jeldlém szévegkozi
hivatkozdasban.
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blindzés és az utcai erdszak teljesen atszovi a fiatalok életét, és ha az NGO nem nyujt
valamiféle alternativat ezzel szemben, akkor el fogja 6ket vesziteni.* Mivel maga is amatér
bokszolo volt, 1995-ben brit egyetemi bajnoki cimet is szerzett, olyan holisztikus szemléletii
modellt dolgozott ki, amelyben az 6kolvivas az egyéni fejlesztéssel kombinalva alternativa
lehet a bandék ,,hivoszavaval” szemben. Az FFP 10 fovel indult, mara pedig egy vilagszerte
ismert €s elismert kezdeményezéssé ndtte ki magat, amely tobb mint 2250 gyermeket patronal
(2007-ben megnyitottak londoni akadémiajukat, a hirhedt Newham keriiletben), a Global
Alumni Program (GAP) keretein beliil 25 orszag 56 edzdtermével allnak kapcsolatban és
segitik 6ket tanacsokkal.

A program a kezdetektdl a mai komplex felzarkoztatd rendszerig hosszu utat tett meg.
Négy szakaszra tagolodik:
1. Az &sztonos reakcio: A gyerekekkel valo munka taldn legnehezebb része: ,,attérni a falat”,
ami elvalasztja a mindennapos er6szak vilagaban ¢16 underclassbeli fiatalt a tobbségi
tarsadalomtol, annak iskolditol, intézményeitdl, normaitdl.
2. Konszolidacio: A felismerés, hogy onmagaban a kiizddsport csak eszkdz, nem cél. A célok
meghatarozasdhoz azonban sziikség van empirikus adatokra, ezért folyamatosan monitoroztak
a programot a metodologia fejlesztése érdekében. A multidiszciplinaris programban
szakemberekbdl allo csapat dolgozik (edzdk, pedagodgusok, szocidlis munkasok), akik tobb
aspektusbol is képesek egy-egy problémat megvizsgalni
3. Terjeszkedés: Az igy kialakitott metddus modellé valt, amely a kiindulé kozegtdl eltérd
kulturalis és foldrajzi kornyezetben egyarant alkalmazhato.
4. Fenntarthatosag: Mint a legtobb alulrdl szervez6dé kezdeményezésben, itt is a
fenntarthat6sag, az anyagi bazis esetleges hidnya az egyik neuralgikus pont. Ezt az FFP
tobbek kozott ugy oldotta meg, hogy 1étrehozott egy sajat sportmarkat (LUTA Clothing), egy
kozosségi vallalkozast, amely a profit 50%-at eljuttatia az FFP-nek (Luta. co. uk).
Mindemellett az FFP kivalo kapcsolatot apol a helyi kozosséggel, az dnkormanyzatokkal és

vallalkozasokkal.

5.1 A valtozas elmélete

A program ot pillére a kdvetkezo:

a4 Dowdney Egy 2003-as tanulmanydban Gsszehasonlitja a palesztin—izraeli konfliktus miatt elhunyt gyermekek
szamat a Rio De Janeiro-i adatokkal. A gazai 6vezetben 467 gyermek vesztette életét a fegyveres konfliktusban
1987 és 2001 kozott, mig Ridban a drogkereskedelemhez kotheté bandahaboru és utcai erészak 3937 gyermek
életét kovetelte ugyanebben az idGintervallumban (Dowdney, 2003: 179).
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1. Kiizdosportok. Az Open Access programban résztvevo szakemberek meggy6zodése, hogy a
kiizddsporttal konnyen meg lehet szoélitani az underclass-beli fiatalokat, felkelteni az
érdeklddésiiket. Az erészak mindennapos az utcékon, igy vonzza dket a lehetdség, hogy fel
tudjak vértezni magukat ellene.

2. Oktatds: Az FFP a sport mellett a Pathways program keretén beliil nagy hangsulyt fektet az
oktatdsra. Ezek a fiatalok oOridsi hatranyban vannak a jobb koriilmények kozott 1évo
kortarsaikkal szemben. Sokuknak a legalapvetobb szamolasi és irds-olvasasi technikdkat is
yjra kell tanulniuk, ezért mentor-rendszerben foglalkoznak a didkokkal, specidlis tanterv
szerint haladva.

3. Foglalkoztathatosag: lgyekeznek minden gyereket felruhdzni olyan készségekkel,
képességekkel, amelyek hasznosak lehetnek a modern munkaerdpiacon vald érvényestilésben
(CV-iras, allasinterjura valo felkészités). Ezeket a tréningeket a tamogatd cégekkel szorosan
egylttmiikodve szervezik, lehetdséget adva a fiataloknak, hogy ,.éles” helyzetben is
kiprébalhassak magukat.

4. lfjusagsegito-szolgaltatasok: Minden FFP-ben sportolo és csaladja jogosult a szolgaltatasok
igénybevételére, melyek magukba foglalnak csoportos és egyéni foglalkozasokat, jogi
tanacsadast, pszicholdgiai segitséget. A munkatirsak foglalkoznak egyéni esetkezeléssel,
utcai szocialis munkaval, és ha igény van rd, a csaladokat otthonukban is meglatogatjak.

5. Ifjusagi képviselet: Az FFP batoritja a fiatalokat, hogy vegyenek részt a szervezet
formalasaban, a dontések meghozatalaban. A Youth Council keretein beliil lehetdség van arra,
hogy demokratikusan megvalasztott képviseldiken keresztiil vallaljanak szerepet a
mitkodtetésben.

A hatékonysagot egy nagy ivii kutatassal® igyekeztek felmérni 2011-2012-ben. A
programban aktivan résztvevd fiatalok jelentds részénél pozitiv attitlidbeli valtozas allt be,
ennek bizonyitékaként Londonban a gyerekeknek 74, Ridban pedig 47%-a ugy nyilatkozott,
hogy az FFP segitett tavol maradni a blinozéstél; Ridban 82, illetve 92%-uk kevesebb
,,balhéba” keveredik az utcan. A londoni akadémia tagjainak 46%-a szerint javult a kapcsolata
a csaladjaval, a ridiak 80%-a szdmolt be arrdl, hogy jobban tiszteli a masik embert és
konnyebben elfogadja annak esetleges massagat. A Pathways programban résztevok 41%-a
talalt 6 honapon beliil munkat Ridoban, mig Londonban ugyanez az ardny 46%. A program

keretein beliil sikeriilt kinevelniiik tobb helyi, néhdny orszagos €s egy nemzetkdzi szinten

* Médszertan: Az FFP akadémiak (London, Rio de Janeiro) adatainak elemzése; oOnbevalldsos kérdGiv

lekérdezése: London 2011. (Open Access: 119 fg, intenziv csoport: 70 f3), Rio 2012. (Open Access: 86 G,
intenziv csoport: 83 fG); Interjuk: 21 Riéban, 37 Londonban. Tovabba vettek fel kérdGiveket és készitettek
interjukat a személyzettel, a munkatarsakkal, valamint a tAmogaté cégekkel.
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jegyzett sportoldt is (Sampson — Vilellai, 2012: 3).

Sampson ¢és Vilellai (2012) ugy latjak, hogy a kulcsfontossagu beavatkozasi pontok a
kovetkezOk: megvaltozatni a testképet; megtanulni a masik emberre valé odafigyelés
fontossagat, a szabalyok tiszteletét. Onkontroll; inkabb a ringben, mint az utcan bizonyitani a
ratermettséget; a zsakot hasznalni ,fesziiltség levezetésre” (pozitiv elaboracids technika).
Megtanulni beszélni a problémakrol és fejleszteni az onkifejezést; a torodésre vald képesség
kialakitasa, onelfogadas és feleldsségvallalas; a lehetséges €letcél horizontjanak kitagitasa és a
képesség megszerzése ennek megvalésitéséhoz46. A program eddigi bemutatdsabol
kirajzolodik egy tudatosan felépitett, holisztikus elméleti keretbe helyezett gyakorlati modell.
Az FFP nem csak sportolokat nevel, hanem igyekszik begyakoroltatni a klasszikus értelemben
vett empowerment praxisat is (Lakatos, 2009). A kovetkezd fejezetben az itt leirtakat
hasonlitom Ossze egy magyar kezdeményezéssel, amely szintén a kiizdésporton keresztiil

szeretne pozitiv valtozasokat elérni az underclassbeli fiatalok korében.

6. Ujpesti Cigany Kozosségi Haz

Az Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat (tovabbiakban: UCNQO) 2013-ben nytjtotta be
palydzatat az Ujpesti onkormanyzatnak, hogy elnyerjék timogatasat az Ujpesti Cigany
Ko6zosségi Haz Projekt megvalositasahoz.*’ Az elképzelés szerint a hatranyos helyzetii cigany
fiataloknak, valamint az ujpesti cigany kozdsségnek egy olyan teret szerettek volna
biztositani, ahol a roma identitds fejlesztésén és megélésén tal, lehetdség lenne a stlyos
hatranyokkal kiizd6 gyermekek felzarkoztatasara® is. Ebben a felzarkoztatisban kiemelt
szerepet szantak a sportnak, azon beliil is az 6kolvivasnak.

Az Ujpesti cigany kozOsség szamaranyat tekintve a legnagyobb etnikai kisebbség a
varosrészben (6-8000 f6) (UCNO, 2013: 4). Ezzel 6sszhangban, az akkor még Cigany
Kisebbségi Onkorméanyzatban mar 1997-ben megfogalmazddott az igény, hogy létrehozzon
egy olyan komplexumot, ahol ez a nagy lélekszdmu k6zosség apolni tudja hagyomanyait, a
cigany kultarat. Az erre biztositott allami normativa azonban gyakran az alapveté mitkodést

sem finanszirozta. ,,4A CKO programpadlydzatai vagy elbuktak (nem tartoztunk a roma

* Az FFP elfogadd, tiszteli a mésik embert és nem itélkezik felette, egy egyenlébb vildgban hisz. Bajnok az,
akinek léte a kiizdelem, és soha nem megy csataba felkésziletleniil, legyen sz6 ringrél vagy az élet barmely
megtalalhassak magukban a képességet a véltozasra, valtoztatasra. Végil pedig félelem nélkili. Ahol sziikség
van rdjuk, ott dolgozni fognak, hogy segitsenek.
¥ Forrasként az Ujpesti 6nkormanyzatnak beadott palyazati anyagot, illetve az altalam felvett interjukat
hasznaltam. Ahol nem, ott labjegyzetben vagy szovegkozi hivatkozasban ezt kiilén jelzem.
48 IR T . . . . . e

Barki igénybe veheti a sportprogramokat, a cigany szarmazas nem feltétel, csak a hatranyos helyzet
igazolasa.
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politika, foaramai koziil egyikbe se) vagy nevetséges oOsszegeket nyeriink (melyeket tobb
esetben visszautaltunk).” (UCNO, 2013: 6) Mindemellett egyre inkabb érezhetévé valt, hogy
a rendszervaltast kovetd tarsadalmi és gazdasagi atalakulds soran®® a gazdasagi poziciovesztés
a ciganysag egy jelentds részét mélyszegénységbe, tarsadalmon kiviili 1étbe, az underclassba
taszitotta. Mindazon jelenségek, melyeket az underclass sajatjaként leirok dolgozatomban, a
cigany fiatalok egy jelentds részénél jelen van a mindennapi életben. Problémas szerhasznalat,
prostitucio, szegregalt iskoldk, erdszak otthon és az utcan. , Lenne egy csomo tehetséges
gverek, nagyon jo adottsagaik vannak, de nem tudjak végigcsinalni, azért mert drogoznak,
mert nem jarnak iskolaba, nincs rendszer az életiikben.” (Melinda, 6kolvivo edzd, szocidlis
munkas) Az UCNO mar a megalakulasa 6ta feladatdnak tekinti, hogy ezeket a problémakat
megprobalja kezelni, de a tapasztalatok szerint mindez csak ,,tlizoltas jellegli”, és feldrli,
elaprozza energidikat. ,,Emlitetted azt a fiut, aki kihajitotta a fémszéket a harmadikrol, 6t
bevontdtok a bokszba? — Nem, mert akkor még nem volt [boksz]. O mar Tokolon van. Egy
nagyon nagy kudarccal indultunk.” (Gébor, UCNO-képvisel6) Nem tudtak a kihivasokkal
rendszerszinten foglalkozni, ezért 2013-ra kialakitottak egy olyan tervet, mely alapjan a

rendszerszintii kihivasokra rendszerben gondolkodva tudnak vélaszolni.

6.1 A program

Az éltalanos problémak, melyek véleményiik szerint leginkabb sujtjak a fiatalokat, a
kovetkezok:

1. FElditéletek a ciganysaggal szemben: A cigdnysag egy jelentés része a jol
megkiilonboztethetd rasszjegyek miatt lathatd kisebbség, ezért joval nagyobb aranyban van
kitéve nyilt vagy burkolt diszkriminacionak, megnehezitve ezzel az integraciot

2. Problémas szerhasznalat

3. Erdszak: iskolai és utcai, online tartalmak

4. JovOkeép-nélkiiliség

Az alaphelyzet hasonlo, mint ahogy az FFP program esetében megfigyelhetd. Adott egy
anyagi-, kulturalis-, és tarsadalmi szinten is stlyosan deprivalt kozosség fiatalsaga, és van
egy, az érdekiikben munkalkodni akar6 csoport, akik ugy gondoljak, hogy a sport segithet az
integracios folyamatokban. Ahogy Riéban vagy Newhamben, Ujpesten sem képzelik azt,

hogy ez dnmagaban megoldast jelent a problémdkra, de kivald eszkdz lehet ahhoz, hogy

%% 1972-ben a teljes magyar népesség munkaképes férfi populacidjanak 87,7%-a dolgozott, mig a cigany férfiak
85,2%-a volt foglalkoztatva (Kemény-Janky, 2003: 59). Ugyanez 2003-ban: nem roma etnikumu férfiak 56,6, a
roma férfiak 17,8%-a allta alkalmazasban (Kemény-Janky, 2003: 62).
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megszolitsak a fiatalokat, hogy ,,behivjak” 6ket. Egy jo helyre, jo emberek kozé behozod a
gvereket. Ezt el fogja mondani otthon, és megprobalod behozni a sziilot. Ha egyszer vagy
kétszer bejon a sziilo, és jol érzi magat, beszélgetések vannak, barmi van, egy jaték vagy
valami, érted. Ha jol érzi magat, akkor azt mondja: hat nem fogok otthon iilni a ,, dzsuvaban”,
igaz? Bejovok ide. Egy értékbe jovok. (Janos, UCNO elndke) Molnar Istvan Gabor (alapito),
maga is komoly 06kolvivo malttal rendelkezik: 6 év versenyszerti 6kolvivas, ebbdl 4 év
valogatott kerettagként és 2 év valogatottként. Meggyd6zddése, hogy az 0kolvivas segithet
olyan készségek kialakitdsaban, amelyek egy kiegyensulyozottabb, teljesebb élet felé
segithetik a roma fiatalokat, de csak abban az esetben, ha mindez parosul egy erds
értékatadassal az edzd részérdl, ha egyfajta apa, pedagogus szerepet tolt be a sportold
¢letében. ,, Hat évet versenyeztem, négy évig voltam valogatott kerettag, abbol ket évig voltam
valogatott. Tudod, miért? Egyetlenegy dolog volt: az edz6m miatt. Olyan hatdst gyakorolt
ram — ugye, apam mellett mint férfi, meg az unokabatyam, igy harman — , hogy ez miikodott.
Ott a meccset azért nyertem meg, meg azért jartam edzésre.” (Gabor, UCNO képvisel6).

A személyes élmény azonban nem lenne elég alap, hogy ezzel a modszerrel
probalkozzanak, de a tapasztalatok azt mutatjdk, hogy a fiatalokat igy lehet ,,megszolitani”,
ezért jonnek be a kozosségi hazba. ,, En ahhoz ilyen szempontbol mdr éreg vagyok, hogy a
sajat magam akaratat ra akarjam valakire is erdltetni. Azért van ez a dolog [6kolvivas], mert
a gyerekek ezt akarjak. Ha a gyerekeket evvel tudom behuzni, hogy tdancot tanitok meg
bokszot, akkor azt kell csindlni. A tanchoz nekem oly mértékben nincsen kozom...! De

szeptembertl mindkettét csindlni fogjuk, reggeltdl estig.” (Gabor, UCNO képviseld)
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Alapvetd gondnak tartjak, hogy a roma fiatalok nem tudnak koncentréalni az iskoldban, nem
tudnak figyelni a tananyagra. Annyival masabb a kozeg, mint amihez otthon hozzaszoktak,
hogy nem tudjak értelmezni a hallottakat, és ezért unatkoznak, amibdl el6bb-utdbb kialakul a

konfliktus.

,,JO esetben lefejeli az asztalt, rossz esetben elkezd masokat piszkalni. Nem is hallja,
hogy a tandarno mit mond neki, nem is tudja felfogni. Nem jut el a fiilén keresztiil az
agyaig, mert az a hangszin, az a metodika, az az oktatasi forma, az ndla nem
miikodik, mert az olyan, mint a légyziimmoges otthon, ha van 30 légy a lakasban.
[...] Azért beszélnek hangosan, mert mar halkan nem tudnak. Na, most ha ezt a
pedagogus folmeri, és ugy elore iilteti — de hat nem a cigany gyerekeket szoktak elore
tltetni [...]. Meggyozodésiink, hogy a pedagogus kudarca minden egyes gyengén
teljesitd gyermek, féleg kiskorban.” (Gabor, UCNO képvisel6)

Elképzelésiik szerint az 0kdlvivas segithet abban, hogy a koncentracié, a monotonitastiir6-

képesség fejlédjon, ami a produktiv munkavégzés egyik alapja lehet.

., Meg kell tudni fogni a gyerekek figyelmét. Az okélvivas az ugye arrol szol, hogy van
benne egy irtozatosan nagy monotonia tirés, az dllando gyakorlas, a figyeleés.
Figyelni kell, mert fejbe kolintanak, érted? Amikor gyakoroljdk az egyeneseket:
mindig, mindig, mindig, minél tobbszor ugyanaz a mozgas. A lab, a koordinacio, és
folyamatosan figyelniiik kell, érted? Ez rendkiviili modon [...] észrevétleniil fejleszti
ot. Ha 6 tudna, akkor nem csinalna, de élvezi, meg van sikerélménye, ez nagyon
fontos. Hdt azt élvezed, amiben van sikerélményed.” (Gabor, UCNO képvisel)

Mindez szerves része az Okolvivo programnak, amelynek szakmai-elméleti hatterének

megalkotasaban részt vett Dr. Kovacs Laszl6 a magyar 6kolvivo vélogatott szdvetségi

kapitanya, az Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkorményzat tagja.
“A testnevelés, a sport kivalo eszkoz a ,,problémas” gyerekek, fiatalok nevelésében,
fejlesztésében. Mindenekelott a mozgas, kiilonosen pedig a megtervezett, céltudatos
mozgds kiemelt jelentoségii az altalanos transzfer hatasa miatt. Tudjuk, hogy a
motoros funkciok fejlesztésével a tanulashoz sziikséges pszichikus érettség
eredményesebben kialakithato: a nagymozgasok (futas, szokdelés, kuszas, maszas)
remekiil elokészitik a finommozgasokat (rajzolas, irds, beszéd, manipulacio). A

mozgasfejlodeés és a kognitiv fejlodés parhuzamosan halad, szoros osszefiiggés van a
mozgas, az észlelés, az egyensuly és a tanuldsi képesség kozott.” (UCNO, 2013: 11)

Hasonloan az FFP-hez, az edz6 itt is egyéni mentorként funkcional abban az esetben, ha a
gyereknek erre van igénye. Az 6kolvivo edzd, Pécsiné Lazar Melinda,*’szocialis munkas
végzettséggel is rendelkezik. Fontosnak tartja, hogy figyeljen a gyerekekre, ezért torekszik a
kozvetlen kapcsolat kialakitasara, hogy olyan bizalmi kotelék jojjon 1étre, ami adott esetben

lehetdséget teremt a segitségnyujtasra. ,, Hat, volt olyan gyerekem, akivel le tudtam iilni és ki

> Tobbszdrés magyar bajnoki eziistérmes 6kélvive, részt vett a 2005-6s podolski vildgbajnoksagon.
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tudott nyilni, de csak ha ketten voltunk. Amugy nagyon nagy szaja volt [...], szoval 6
., gizdaskodott”, hogy 6 a ,jani”, és akkor egyszer csak leiiltem vele: Neked valami
problémad van, amit nem mondasz el — és akkor elmondta.” (Melinda, 6kdlvivo-edzo,
szocialis munkas) Ugyanakkor az egyéni gondozason tul igyekszik értékkozvetitOként is
funkciondlni, hiszen hitelesen tud atadni olyan normakat, amelyek épito jelleggel hatnak a

gyerekek személyiségfejlodésére.

,,Nem engedem gy bokszolni oket, hogy nem latom, mit csinalnak. A balesetveszély
miatt is, meg azert is, hogy a ,,fair play” meglegyen. Szolok is, ha rossz tenyerest iit,
vagy tarkora iit, vagy hatba vagja a madsikat. felhivom a figyelmét azokra a
szabalyokra, amelyek a kereteket megadjik. A ring megadja, a szabalyok megadjak,
és én azt betartatom mindegyik gyerekkel. El is varom, hogy betartsak, és most akik
jarnak hozzam gyerekek, azok nem verekednek kint utcan. (Melinda, 6kolvivo-edzo,
szocialis munkas)”

Jelenleg 5-6 fiatal jar le rendszeresen edzeni, de vannak olyan napok, amikor ott vannak 12-en
is, bar ezt altalaban megeldzi egy nagyobb toborzd6 munka (facebook, kiilon megkeresés).
Melinda szerint az egyik legnagyobb kihivas, hogy bevonzzak és bent is tartsak a gyerekeket.
Még nincsenek versenyzdik, de ha megtorténik a tanoda épiiletének atalakitdsa (tornacsarnok)
¢s az intézményi keretek is adottak lesznek (sportegyesiilet), akkor elkezdik a célirdnyos
tréninget, ami viszont nagyobb szervezettséget, id6- és energiaraforditast igényel, mind a
gyerekek, mind pedig az edz6 részérdl, de akkor sem lesz elsddleges szempont a karrierépités.
»oha nem szabad a gyereket ugy tulerdltetni, ha nem akar versenyezni. [...] Amennyit ki
lehet hozni a gyerekbdl, azt biztos ki fogjuk hozni. Lesz olyan, egy-egy gyerek, aki nem lesz
képes versenyezni. O fejben nem tudja ezt végigesindlni, de szerintem, ha elég akaratot meg
onbizalmat tudunk adni a gyereknek, akkor végig fogja csinalni. Szeresse [a sportot, ez a
lényeg] (Melinda, 6kolvivo-edzd, szocialis munkas).

Az FFP-hez hasonldan itt is egy holisztikus beavatkozasi modellben gondolkodnak,
amely tobb pilléren all. A programnak otthont ado épiilet elhelyezkedése segiti a kozosségbe
valo beagyazodast (Ujpest, Tél u. 52. szam alatt). Konnyen megkézelithetd, frekventalt
helyen van.

Az UCNO szoros kapcsolatot apol a csaladokkal, aminek kiemelt jelentdsége van a
gyerekekkel folytatott munka szempontjabol. A sport mellett talan a legfontosabb célkitlizés a
roma identitds megdrzésére tett kisérlet. Molnar Istvan Gébor gy gondolja, hogy a
rendszervaltassal valami fontos kulturalis érték is elveszett a ciganysag szdmara, amely nélkiil
nem képzelhetd el a tényleges emancipacid. Azok a kozdsségi terek, ahol a ciganyok

megélhették a cigdnysagukat, ahol 0Osszejohettek, ma hidnyoznak. Ezt az {rt probaljak
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betolteni a Cigany Kozosségi Hazzal ,, Megsziintek azok a kozosségi terek, amik régebben
megvoltak, amik fontosak voltak a cigdnysdgnak. Nemcsak vidéken, hanem a varosi
kornyezetben. Sot, a nyolcadik keriilet, Matyas tér. Ott, ha nem volt 3-400 ember hétvégeken
lent a téren, akkor egy se. Olyan generaciok, hogy iikapa-Kisgyerek. Ott tanultak. Hallgatta [a
gverek], dllandéan hallgatta a rajoknak [a zenészeknek] a tanitdsdat.” (Gabor, UCNO
képviseld).

Meggy6zddésiik, hogy a mult ismerete nélkiil nem épithetd fel a jovo, nem lehet a
kozosségeeért felelOsséget ¢érzd, tevékeny roma allampolgarokat kinevelni gy, hogy a
ciganysagukkal kapcsolatban csak negativumokat tudnak felsorolni. ,, Az egyik fiatal roma
leany meg is kérdezte tolem, hogy miért beszéliink a multrol mindig. Mondom, a multunkban
van a jovonk. Ha ezekrol nem tudsz, hogy hogy éltiink, mint éltiink, hogy indult be a
mozgalom, a munkdsszallasok a vidéki romaknak, érted? Akkor annyi!” (Janos, UCNO
elnoke)

Eppen ezért kiemelt helyen szerepel az a projekt, melynek célja, hogy a kozdsségi haz
cigdny helytorténeti muzeumként is funkciondljon. Molnar tobb éve végez varostorténeti
kutatomunkat, melyben az Ojpesti ciganysag torténetiségének felvazolasa, dokumentumainak
Osszegylijtése a cél.>® Ahogy azt egy az ELTE-ARTSZ altal szervezett egyetemi
rendezvényen is elmondta: ,,csak azt fogja tisztelni a gyerek, amirdl azt érzi, hogy az ové is,
hogy hozzd is tartozik, része a torténetének.”

A muzeumi intézményesiilés mellett tervezik egy 6kolvivo egyesiilet 1étrehozéasat. Tl
az eredeti célkitlizéseken az intézményesiilés egyben megoldas is kivan lenni a folyamatos
anyagi kiszolgaltatottsdgra és financidlis bizonytalansagra. A Kulturalis Tarca Muzedlis
Osztalya mar megadta a szakmai engedé€lyt €s elismerte a gylijtemény megdrzendd muzealis
értekét. Az intézményesiiléssel egyiitt jar az allami dotacio — egyesiiletnél, miuzeumnal
egyarant —, amivel kiszdmithatobba valik a fenntartas. ,, Nem lehet a gyerekeket feliiltetni,
hogy ma van [oktatas, 6kolvivas], mert ki tudom fizetni a pedagdgust, holnap meg mar nem
tudom. Es ide a legjobb pedagégusokat vettiik fel. ”(Gabor, UCNO képvisel$) Ehhez sziikség
van a tél utcai épiilet teljes atalakitasara, ami lehetévé tenné a folyamatos tarlatiizemeltetést és
magaban foglalna egy, az EU szabvanyoknak megfeleld tornacsarnokot o6ltdzdvel,
vizesblokkal. Ezek a munkalatok a tervek szerint 2014 nyaran megvaldsulnak. A pénz nagy
része rendelkezésre all, a hidnyzo Osszeget pedig megprobaljak palyazatok és szponzorok

utjan eldteremteni. Szeptembertdl szeretnének elinditani pluszszolgaltatasokat: pszichologiai

! Ennek a kutatd- és ismeretterjeszté munkanak jo példaja, a molnar &ltal irt Hires Ujpesti Cigdnyok-sorozat,
mint példaul: Cséka, az 6kélvivé. Ujpesti Napld, 2008/3.
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tanacsadas, sziili-klub, kozépiskolai-klub, pedagogusoknak szakmai konferencidk
szervezése, fiataloknak palyaorientacio, tanctanfolyam.

Az eddig leirtak alapjan jol latszik, hogy a beavatkozasi pontok és hangsulyok
hasonldan vannak felépitve, mint az FFP kezdeményezés esetében. Sajnos, mivel a program
viszonylag rovid ideje lizemel, és folyamatos atalakulason megy at, ezért nem allnak
rendelkezésre az FFP-hez hasonl6 kemény adatok. Azonban itt is latszik, hogy egy komoly
szakmai hattérrel rendelkez0, a kdzosségbe jol beagyazott, rendszerszemléletben gondolkodd
szakembergarda dolgozik a sikerességén. ,,Ha nem hozol egy alternativat [a gyerekeknek], az
utcanak egy alternativat, akkor utdna nem panaszkodhatsz, hogy ez a generdacio ,,elment”.
Sirankozhatunk, mert kénnyebb lenne nekiink is a kocsmaba sirankozni, hogy milyen szérnyii

lett a vildg, de tenni kell valamit” (Gabor, UCNO képvisel6).

7. Osszefoglalas

Kiindul6 hipotézisemet igazolva laitom. Azt gondolom, hogy az eddig felvazolt elméleti és
empirikus adatok alatamasztjak elméletemet az underclassbeli, kiillonosen nehéz helyzetben
€16 fiatalokkal valé munkéval kapcsolatban. Mint az jol kirajzolodik a szegénységgel, és azon
beliil is a leginkabb deprivalt rétegekkel foglalkozé tudoményos diskurzus alapjan, az erdszak
¢s a maszkulinitds megjelenitése rendkiviil fontos eszkdz a csoporton és a kdzosségen beliili
hierarchia kialakitasaban. Az agresszid, a verekedés, nem csak egy-egy néha megjelend
szegmense az ¢letikknek, hanem sok esetben ez az, ami strukturalja azt. A fizikum szerepe
felértékelddik, mert a testi erd, a fizikai folény egyben lehetdség is, hogy az egyén kiharcolja
maganak azoknak a javaknak a birtoklasat, amelyekkel e specifikus tarsadalmi térben
biztositjak az érvényesiilést. A mindennapi ¢€let szervezd ereje a ,,slumos kozosségben”
konnyedén feliilirhatja a tobbségi elvarasoknak valé megfelelés vagyat. Az allam hivatalos
intézményeiben (iskola, allami neveldintézetek) reprezental6dd tobbségi normarendszer nem
ér célt a ,.kapukon tul”, és ezen az sem valtoztat, hogy esetlegesen a Btk. teljes szigoraval
normarendszer legkézzelfoghatobb instrumentuma, a renddrség vagy a biintetés végrehajtas
nem elrettentd erd, csak megerdsiti a kiviilallas jogossadgaba vetett hitet.

A tarsadalmi- és kapcsolati toke fogalmai ebben a kdozegben mas jelenségeket takarnak, mint
a tobbségi tarsadalom normarendszerében. Gus Van Sant Good Will Hunting (1997) cimi
filmjében kivaldan vilagit ra erre az alapvetd kiilonbségre a Robin Williams altal megformalt
pszicholoégus: ,, Miért lodorog gorillakkal? — ahogy te hivod oket — Mert az & kedvéért
barmelyikiik szétverné a fejed egy baseball iitovel. Ezt hivjak hiiségnek!”
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Az underclassban €16 fiatalok megszoélitasara nem mindig alkalmas a hagyomanyos
szocialis munkas eszkoztar.”> Az egyéni esetkezelés bevett modszere hasznos lehet a bizalmi
légkor kialakuldsa utan, de ahogy Compton és Galaway is megfogalmazza: ,,az emberi
kapcsolatok és a megértés nem alakul ki pusztan attol, hogy két ember, egy szocialis munkas
és egy tigyfel egy kozos zart téerben osszezarva talaljak magukat. A kapcsolat, megértés és
szabad kozles annak folyaman alakul ki, hogy a szocidlis munkdas és a kliensrendszer egyiitt
munkalkodnak valamilyen cél érdekében” (2006: 129).

A megszo6litas, az alapok letétele nem muikodhet egy erdsen hierarchizalt pozicioban.
Hiaba tekinti a szocialis munka mint professzio, egyik legfontosabb alapértékének az ,,ala-
f61¢ rendeltség” eliminalasat™, az értd és érzé odafordulds elStérbe helyezését a
kapcsolatban(Szabo, 2003), ha a szocialis munkas sok esetben mégis valamiféle hatdosagként
van jelen a kliens életében.

A szigoru, pontokba szedett esetkezel6i rutin,>* egy underclassbeli gyereknél nem lesz
eredményes. Ki kell hangstlyozni az els6 interakcios tér fontossagat, ahol meg lehet szélitani
a célcsoportot. Erre kivald lehet6séget nyujthat a sport. Az underclassban meglévé
férfidominancia, a test test elleni kiizdelem statuszszerzd ereje azt feltételezi, hogy viszonylag
nagy hatékonysaggal lehetne bevonni a gyerekeket a kiillonb6zd sporttevékenységekbe, ezaltal
megteremteni a lehetdséget a szocialis- és pedagdgiai munkahoz.

Kideriil az idézett tanulmanyokbol, hogy a sport nem minden esetben egyenldsit,
sokszor inkabb hozzajarul az egyenldtlenség fenntartdsdhoz. A profi karrier lehetdsége csak
rendkiviil kevés embernek adatik meg,” és felmeriil a kérdés: a hossza tavii emancipacios
célok elérése érdekében valdban ez a legmegfelelobb ut?

Beszédes, hogy a tarsadalmi mobilitas szempontjabdl a profi baseball jatékosokat vizsgalok is
a felsdoktatasban résztvevok aranyanak novekedését hangsilyoztdk mint legfébb mobilitasi

csatornat befolyasolo tényez6t (Charnofsky, 1974).

>2 A szocidlis munkanak, a szocidlis munkas végzettséggel rendelkezd pedagdgusnak, edzének kiemelt szerepet
tulajdonitok az emancipacios lehetség vizsgdalatakor.

> Mar maga a segit6-kliens fogalompar is valami dichotdm kapcsolddast feltételez, ahol mintha egy végteleniil
polarizalédott tengely két végén levd szubjektum nézne szembe egymassal.

> 1. Kontaktus felvételének fazisa, szerz6déskotés fazisa, cselekvés fazisa.

> A Egyesiilt Kirdlysagban 1981-ben 448 profi 6kélvivo, 2445 profi labdartgé volt leigazolva (Carrington, 1986:
11). A 2013/14-es idényben 377-en jatszottak NB1-es hivatasos labdardgoként (MLSZ).
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1. tablazat: Az dllaskeres6k megoszlasa iskolai végzettség szerint. Forras: NSZF, 2013.

Az allaskeresdk megoszlasa iskolai
f"r‘Iegnevezéﬁ. véyel'tség szerint Yo
2009 2010 2011 2012

8 altalanos osztaly vagy

i ) ’ 40,1% 39.3% 40,3% 40,3%
kevesebb
Szakiskola,
. C 4w 32,5% 31,4% 29 8% 29.2%
szakmunkaskepzo
Szakkiizépiskola . o ‘ o
(technikummal egyiitt) 14,4% 15,0% 14,9% 15,1%
Gimnéazium B,5% 9,1% 9,5% 9,7%
Foiskola 3,2% 3,7% 3,8% 3,8%
Egyetem 1,2% 1,6% 1,7% 1,8%
Osszesen 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%
Szakképzetlenek Gsszesen 48,6% 48,4% 49, 7% 50,0%

A Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat tablazataban (1.) is jol latszik, hogy Magyarorszagon a
diploméaval rendelkezOk minddssze 1,8%-a nem rendelkezik bejelentett munkaval, szemben a
kisebb iskolai végzettséggel rendelkez6k  40,3%-0s

8 altalanos annal

vagy
munkanélkiiliségével. Ez azt mutatja, hogy az oktatds — pusztan az anyagi biztonsagot
tekintve — nagyobb eséllyel biztosit 1étbiztonsagot, mint a profi sport. Enélkiil pedig nehezen
elképzelhetd barmiféle mobilitds vagy emancipacio a kzdsség szamara.

A kritikai pedagogia egyik legfontosabb eleme, hogy a hatalomtol megfosztottak56
csOndre vannak itélve a tobbségi tarsadalom altal, ami nem csak a sz6 vilagformalo
praxisanak lehetdségétdl fosztja meg az egyént, hanem azt is ,torzitja,” aki ennek a
rendszernek a latszolagos kedvezményezettjeként éli mindennapjait (Mészaros, 2005). Freire
(2003) azt allitja, hogy az elnyomottak magukban hordozzdk az elnyomok elvarasait, azok
értékrendjét kritikatlanul magukra vetitik, igy nincs esélylik arra, hogy ezen valtoztassanak,
hogy hallgatdsuk kulturajat megtorjék.

Azt gondolom, hogy ennek az allapotnak a felszdmolasat lehet emancipacionak
nevezni, és a tarsadalmi mobilitdsnak csak igy van értelme, ha a ,,felfelé torekvd” ember érez
arra feleldsséget, hogy a még lent 1évoknek adjon valamit abbol a tobbletbdl, amit
megszerzett; hogy széljon azok helyett, akik nem tudnak szolni. Ebben az értelemben, a profi
sport inkabb elnémit, individualizal és asszimildl, semmint képessé tesz és hatalommal ruhaz

fel. Mindemellett nem elhanyagolhatd azért az a tény hogy egy kiemelkedd sportold vagy

56 o PRV , , s s
Hatalom alatt az 6ndetermindciéra vald képességet értem
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sportesemény sokat nyujthat a ké')zésségnek.s7 Ha eltekintiink a sportban mint iparagban rejlo
kockazati tényez6tdl az emancipaciora nézve, és a szabadidd jellegli sporttevékenységet
vizsgaljuk mint az ,,emancipacio kapujat”, ahol az edzd, szocialis munkas, pedagdgus egyfajta
mentorként, értékatadoként miikddik, akkor van benne potencidl. A monotonitas tlirés
hozzajarul a tanuldsi képességek fejlodéséhez, ezaltal a gyerekek hatékonyabb
munkavégzésre képesek az iskoldban ¢és az élet mas egyéb teriiletein. Magardl a
munkavégzésrdl is megvaltozik a fiatalok képe, hiszen a mindennapos, rendszeres edzés
megkoveteli a koncentraciot, pontossagot €s kitartast.

Az FFP eredményei és az ujpesti program eddigi elfogadottsdga azt bizonyitjak
(Ujpest esetében tovabbi vizsgalatokra van sziikség), hogy hiteles, jol felkésziilt
szakemberekkel, valamint a fenntarthatosdgot biztositdé anyagi bazissal egyiitt a sport jo
intervencios terep lehet, és ilyenforman hozzasegitheti az underclassbeli fiatalokat az
emancipacidohoz vezetd elsd 1épések megtételehez.

[...] nem szamit, mi torténik, nem adom

fel.
Az igazi ero, hogy feldldozz mindent az
dlmodert,

az igazi kiizdelem, eljutni a célig/...] .
(Roberto  Custodio, brazil 6kdlvivo-
bajnok, a FFP program sportol6ja) (Lutha
Clothing)

>’ Az 1954-es labdarugd vildgbajnoksagon az abszolut esélyes Magyarorszag kikapott Németorszagtol. Az
eredmeény kihirdetése utan Magyarorszagon napokig tartd zavargasok kezdddtek, mig az addig megszégyendiilt,
a nemzeti identitasat sulyos teherként cipel6 NSZK-beli németeknek sokat segitett, hogy visszanyerjék az
Onbecsulésiuket mint nemzet (Tarjan, 2014)
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