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1. Bevezetés

A kémény (Carum carvi L.) vadon termé és termesztett formaban is kozismert
fiiszerndvény, valamint élelmiszeripari aroma- és gy6gyszeripari alapanyag'. A magyar
konyha f6leg harom teriileten alkalmazza, egyediili vagy keverék formaban, a

haskészitmények, péksiitemények és szeszes italok aromaanyagaként™*.

1. kép. A Madaras patak melletti rétrél begyiijtott vadkomeény.

A gyobgyaszatba is elterjedt ill6olaj hatdanyagainak kovetkeztében. Kivonatat
emésztés-serkentSként és gorcsoldoként® alkalmazzék, antiszeptikus hatasi  (pld. az
Escherichia coli és Staphylococcus aureus ellen kivalé®), szabadgyok-fogd képessége
négyszerese a C vitaminénak’, csokkenti a vércukorszintet®, asztmaellenes hatast®,
tejtermelést serkentd hatésa is bizonyitott™, valamint egyes megfigyelések szerint a spontan
abortuszt is gatolja'. A komény-extraktumok és féleg azon beliil egyes komponensek
alkalmasak a ndvényvédelemben és terméktarolasban. A d-karvon burgonya-csirazas
gatlasara®?, az illéolaj gyokérgolyva ndvekedésének gatlasara alkalmas™. Rovardlé hatasa is
bizonyitott, az ill6olaj ugy a talajban 1év6, mint a raktari rovarokkal szemben alkalmazhato®.
Az illoolaj-tartalom valtozé értéket mutat a vad, illetve a termesztett éves vagy kétéves
konyhakdmény esetében. Termesztett kdménynél az egyéves termés ill6olaj-tartalma 2,5 %
korili®, a kétéves esetén eléri, st talhaladja a 7%-ot'>. A vadkémény esetén az illéolaj-
tartalom 6,5-7,5 mL/100 g szarazanyag mennyiség koruli®. Az illéolaj-tartalmat és az

OsszetevOk aranyat befolyasold tényezok: a talaj jellege és megmunkaldsa, az éves csapadék
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és tdpanyagpoOtlas mennyiség, a nemesités, erési, betakaritdsi, szaritasi és kinyerési
technolégiak®. Ami a vadkémény illdolaj hozamat és 6sszetételét illeti, a legfontosabb
tényezOk koz¢é tartoznak az élShely, a betakaritas idészaka, a szaritasi technoldgia és

természetesen a kinyerési modszer®.

1.1. Az illéolaj fogalma

Az 1illoolajok a novényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonlo
fizikai tulajdonsagaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (striség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (gbéznyomasuk) alacsony, de a levegében nagyon kis mennyiségi illoolaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyuletek, hanem vegylletkeverékek (féleg terpenoid
struktraju vegyuletek).

Az illbolaj elnevezés a hatéanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a ndvényi hatdéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkérbe, amelyek altalaban
vizgdzzel leparolhatdk, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldédnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elpéarolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatlak és izliek, strtiségik
legtdbb esetben a viz strtiségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbdl
leggyakrabban vizgbz-desztillacioval eldallitott jellegzetes, szobahOmérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkdl elillané folyadékok.

A novények kellemes illatukat leggyakrabban az ill6olajoktoél, ritkabban mas
kristalyos anyagoktdl, pl. kumarintol, vanilint6l nyerik. Az illdolajok a névények kiilonboz6
részeiben (viragokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), ill6olajtartokban,
illéolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszoreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozodnak™.

Az illdolajak jellemz6 alkotdéi a 10 szénatomot tartalmazé monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegli, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazé vegylletek is talalhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, féleg az oxigént is tartalmazok, az eldallitas soran
a vizes fazisban maradnak. Az illoolaj glikozid alakjaban is eléfordulhat (keseriimandula,
mustar), amelyb6l viz jelenlétében a novényekben levd gliikozidaz vagy hohatasara

hasadnak le?’.



2. A kutatas célja
Jelen kutatés célja, foleg a betakaritast kdvetd, kiillonb6zé mddon széritott vadkomény
(Hargitafiird, Csikmadaras terméshelyti) és a termesztett komény (kiilonb6zé kereskedelmi
név alatt forgalmazott), illbolaj kihozatalanak vizsgalata az extrakcios modszerek

fliggvenyében, illetve az extrakcids mddszer és az sszetétel kozti kapcsolat feltérképezése.

3. Anyag és modszer
A vadkémény mintdkat a Hargita hegység hegyi kaszaloirol gytjtottiik. Az elsd
mintakat Csikmadaras hataraban, a Madaras patak melletti rétrdl szedtiik, ahol aranylag kis
terlileten csoportos vadkomény populaciok gazdagon boritjdk a tisztast. A begyljtést 2012.
julius honap elején és augusztus honap kdzepén végeztiik. A masik termOhely Hargitafiirdd,
ahol a begytjtést 2013. julius honap kdzepén (2013.07.16) és végén (2013.07.28) végeztiik. A
szarastol begylijtott novényt eldszor osztalyoztuk, kiilonvalasztva a zold és az érett hajtasokat,

majd szaritottuk. Ezt négy modszerrel végeztik el:

v szaran, nyilt térben,

4 szaran, hiis, napfénymentes térben,

v leszemelve, szabad laboratoriumi kérilményeken,

v laboratoriumi egyszeri légataramlés konvekcids szaritban.

3.1.Az illéolaj kinyerési mddszereinek révid leirdsa

Az illdolaj kinyerési modszerek koziil a legfontosabb a vizgéz illetve a
hidrodesztillacio, amelyek lehetnek hagyomanyos illetve mikrohullam fiitéstiek, valamint a
szuperkritikus (kdzel-kritikus) allapotu fluidummal (CO,, C3Hg) végzett extrakcio. A vizgdz-
desztillacio és hidrodesztillacié soran az illbolajak azon tulajdonsagat hasznaljuk fel, hogy
vizoldékonysaguk nagyon alacsony, vagyis vizzel heteroazeotrop elegyet képeznek. Ez azt
jelenti, hogy a viz-illdolaj elegy elparologtataskor a két komponens géznyomasa osszeadodik,
igy az elegy forréspontja alacsonyabb lesz barmelyik dsszetevo forraspontjanal. A képz6dott
26z0k kondenzalasa soran a kondenzatum két fazisra valik, és igy konnyen szétvalaszthat6 az
illoolaj a viztél. Altalaban az illoolaj stirtisége a viznél kisebb, ezért a felsé fazis az illoolajas

fazis, de léteznek kivételek is (pl. kamilla).



A vizg6z-desztillacié illetve a hidrodesztillacié abban kilonbozik, hogy a
hidrodesztillacio esetén a kihajté vizgdz insitu fejlédik a forrald edényben, amiben az
6rolt/vagy 6éroletlen névényi részek vizes szuszpenziojat forraljuk, mig vizgéz-desztillaciokor
a vizgdz egy kiilon gdzfejlesztoben képzddik, altalaban nagyobb nyomason, majd a pordzus
névényi toltet 4gyon athaladva pérologtatja el és ragadja magaval az ill6olaj komponenseket.

A mikrohull&mU és hagyomanyos fiités esetén nemcsak a fiitési mod kiilonbozik, hanem
részben az ill6olajok ndvényi matrixbol vald felszabaduldsa is, mivel a mikrohullamu fiités
azaltal, hogy részlegesen roncsolja a viztartalmi névényi sejteket, meggyorsitja az illolajak
bekeriilését a vizes fazisba. Ezaltal megn6 a folyamat sebessége, mivel a ndvenyi matrixbol
torténd kinyerési folyamatok sebesség meghatarozo 1épése a gatolt difftizid. Az illdolaj
kinyerés mikrohulldmos vizgdz-desztillacié segitségével jelentés koltség ¢és 1dd
megtakaritassal jar pl.: levendula ill6olaj esetén a kinyerési id6 40 percrdl 10 percre csokken,
az energia szukséglet 300 kWh/kg illdolajrol 120 kWh-kg ill6olajra, mig a keletkezett
szennyviz mennyiség 290 I/kg ill6olajrél 85 I/kg illdolajra csokken®.

A szuperkritikus fluidum (SCF) akkor jon létre, amikor a nyomas és a hdémérséklet
meghaladja az anyagra jellemzd kritikus értéket. Ebben az allapotban ugrasszeriien megnd a
fluidum oldoképessége™.

Mivel az oldodasi sebesség szempontjabol legfontosabb jellemzok (diffazids allando,
dinamikus viszkozitas) értékei nagysagrenddel lecsdokkennek a folyadék értékeihez képest, a
szuperkritikus fluidum hatekonyabb oldoszer. A szuperkritikus tartomanyban a siirliség
folytonosan valtoztathatd a miiveleti paraméterek segitségével (nyomds €s hdmérséklet),
ezaltal konnyen hangolhat6 az olddszer szelektivitdsa. A nyomas és homérseklet novelésével
a polaritds is nd. A szuperkritikus allapoti szén-dioxid 40 °C hdémérsékleten és 250 bar
nyomason azonos az n-hexan olddképességével. llldolajak kinyerésére a kritikushoz kozeli
tartomanyban dolgozunk ez altal szelektiven kinyerhetdk a viszonylag kis molekula tomegii
apolaros komponensek.

A szuperkritikus allapotu szén-dioxid elénye a hangolhatd oldoképesség, az alacsony
hétermelés, valamint a konnyli elvalaszthatosag. Illoolaj komponensek kinyerésére
alkalmazott mddszer még az olddszeres extrakcid, de ebben az esetben az olddszer
elvalasztasa nagyon nehéz, alkoholos olddszer alkalmazésa esetén az illoolaj tartalmd oldatot
tinktarakent alkalmazzak az olddszer elvalasztasa nélkil. Az altalunk alkalmazott kinyerési

modszerekben a kozos, hogy a kinyerési miivelet végén az alkalmazott segédanyag (vizgdz
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vagy szén-dioxid) a mivelet végén teljesen szétvalaszthaté az illoolajtdl, igy az ill6olaj

szennyezés mentesen kinyerhetd.

Az egyensulyi nedvességig széritott kémenymag ill6olaj kivonasat tobbféleféleképpen

végeztik el:

a)

b)

Hidro-desztillaciés mddszer: a laboratériumi 1,5 mL gyGjtétérfogatt, 0,01 mL

beosztasu
2 /‘ﬁ ’
_j § 1. Gomb lombik
AN1%Z,
T/JQ 2. G6zcso
N
‘ } ‘ 3. Gézkondenzator
1 L 4. Méré kapillaris
; 4
‘ \ \ 5. Leereszt6 csap
5
N\
u 6. Elektromosan fiitott fészek
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mJO) N

1. &bra. A hidro-desztillacio berendezes vazlata.

Clevenger - gytjt6vel ellatott, elektromosan fiitott, 125 W teljesitményti vizgdz
desztillacios késziilékkel dolgoztunk (lasd az 1. abrat), ahol minden préba 10 g
szaritott, Orolt vagy Oroletlen 200 mL desztillalt vizben szuszpendalt mintat
tartalmazott.

Vizgdz-desztillaciés  modszer:  elektromosan  fiitott  fészekben  helyezett
uveglombikban eléallitott nedves gdzt vezettiink at 10 g Orleményt tartalmazo
iiveg oszlopban elhelyezett tolteten. Az oszlopot elhagyod gbézok a kilépd agra
csatlakoztatott hdcserélében kondenzaltuk és a kondenzatumot Clevenger

gylijtében fogtuk fel (2. abra).



d)

1. Gozfejlesztd lombik

2. Novényi mintaval toltott oszlop
3. Csatlakozo cs6

4. Go6zkondenzator

5. Mér6 kapillaris

6. Leereszt6 csap

7. Elektromosan flitott fészek

2. @&bra. A Vizgéz-desztillacios berendezés vazlata.

Mikrohullamu eldkezelést kovetd hidrodesztillacio: elektromos flitésti fészekben
elhelyezett, mintat tartalmazé lombikot a Clevenger — vizgéz-desztillacios
gylijtéhoz csatlakoztattuk. El6zetesen a lombikban 1évé 200 mL desztillalt vizben
szuszpendaltuk a 10 g 6rolt mintat, majd mikrohullamu készilékben (modositott
Hynari Microwave S 110) reflux alatt 5, 15 és 30 percig kezeltuk (3. abra).

Szuperkritikus széndioxid extrakcio: Supercritical Fluid Technology SFT 100
System tipusu készulékkel (5. abra) dolgoztunk, ahol a 10 mL hasznos térfogatl
cso-extraktorban, 40 °C homérsékleten és tobb nyomas értéken, szuperkritikus
szén-dioxiddal, szakaszos tizemben vontuk ki a szobahdmérsékleten, laboratoriumi
Retsch Grindomix GM 200 malomban 6rélt minta illoolajat. A mintavételt a 42 °C
homeérsékletre felflitdtt izotermikus szelep nyitasaval végeztik, a kondenzalt

ill6olajat mintagylijtobe fogva fel.
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3. 4bra. A4 mikrohulldmu
berendezés véazlata: 1. Gomb

elokezelesii 4.
lombik, 2.
Arnyékol(') csO, 3. Gozkivezetd cs6, 4,5

Hécseréls, 6. Dugd, 7. 1d6zité szabalyzo, 8.

Teljesitmény-szabalyzo6, 9, 10 Inditd/megallitd

gomb, 11- Teflon gdémblombik tarto,
Mikrohullam( kemence.

12.
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abra. A mikrohullamu
hidrodesztillacids berendezés vazlata: 1.
GOmb lombik, 2. Mikrohullamu
késziilékfiit6 tere, 3. Arnyékold csé,

4. Gézkivezetd cso, 5. Clevenger, 6.
Mintavevo,

7. 1d6zit6 szabalyzo, 8. Teljesitmény
szabalyzo, 9. Indit6 / megallité gomb, 10.
Teflon gdmblombik tartd
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5. &bra. A szuperkritikus extrakor berendezés vazlata:

1. Meriild cséves széndioxid palack, 2. Vezérld egység, 3. Peltier hiité, 4. Szivattyl és
kemencevezényld egység, 5. Nagynyomasu szivattyd, 6. Ventillator, 7. Csé extraktor, 8. lzoterm
szelep, 9. Mintagyiijt6, 10. Termosztatalt kemence, 11. Fit6 ellenallas.

3.2. Az illéolaj komponensek mindségi és mennyiségi meghatarozasa

Az illoolaj komponensek mindségi és mennyiségi meghatarozasara gdzkromatografias
modszert alkalmaztunk. Az elemzésig minden mintat csavarmenetes alufolidval boritott
szilikon-kaucsuktomitésii zart fiolaban taroltuk +4 °C-on. A gazkromatografids (GC-FID)
korilmények minden minta esetében ugyanazok voltak, éspedig Varian CP-3380 tipust
késziilék,100x0,25 mm kvarc-kapillaris CP-Sil 88 (FAME) all6fazissal feltoltott kolonna,
FID, 270 °C-os detektor és injektor, 235 kPa nyomasu hidrogén vivégaz. A homérséklet-
program: felfiités 50 °C-ra 1 percig, majd 5 °C/perc gradiensen vald fiités a meghatarozott
hémérsékletig (210...270 °C). A gyiijtdtt mintak vizmaradvanyanak eltivolitisara vizmentes
natriumszulfat kristalyokat alkalmaztunk. Az 1 pL injektalt keverék Osszetétele 1 rész illoolaj
15 rész kromatografias tisztasagu hexan.

A vadkdmeny mintdk mellett elvégeztik a kereskedelemben forgalmazott 6rolt és
6roletlen termesztett komény illdolaj extrakcidjat. Ugyanakkor extrakcids kisérleteket
végeztink a Retsch Grindomix GM 200 laboratéoriumi malomban O6rolt szaritott

kéményszarral is.
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4 . Eredmények és értékelésuk
4.1. Az extrakcids modszer befolyasa az illéolaj kihozatal idébeli valtozasara

A Clevenger gyiijtovel felszerelt laboratoriumi berendezések alkalmasak a Kkivonat
mennyiség idobeli valtozasdnak mérésére is. Igaz, hogy sok esetben a fiitési és hiitési
kapacitds kozotti kilonbség zavarohatast lehet, hisz a Clevengerben torténd olaj-viz
szétvalasat akadalyozhatja. Mivel az emulzidbontas homérsékletfliiggd, nagykapacitasi
fiitéskor lehetséges, hogy a mért mennyiség valdjaban emulzio, ami id6 teltével szét vall, s igy
a kinetikai gorbén megjelenhet a maximum. A mérési adatokat ml ill6olaj/100 g mintara

vonatkoztatva fejeztik ki.
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ag —4— Hidrodesztillacio 6rolt
E 4
i~ == Hidrodesztillacio éroletlen
2
0
0 50 100 150 200 250 300

Desztillacios ido (perc)

6. bra. Oroélt illetve 6roletlen zoldkomény illéolaj kihozatalanak idébeli valtozasa.

Osszehasonlitva a kiilonbozé modszerekkel végzett kvantitativ extrakcios méréseket
az allapithat6 meg, hogy mig a klasszikus és mikrohulldmu eldkezelésii és fiitésii extrakcional
meghatarozhatd az illdolaj mennyisség idobeli valtozasa, a vizgéz-desztillacios es
szuperkritikus technikaknal mar ez nem eredményez egy elfogadhaté eredményt. Ennek {6
oka a kivont ill6olaj levalasztasakor fellépd veszteseég.

Mint, ahogy az 6. abra is tiikr6zi, az Orlés csak a kivonas sebességét valtoztatja, az
illolaj kihozatal hosszas hidro-desztillacids kezelés utan majdnem megegyezik. Ami a
mikrohullamu el6kezelést illeti a 7. abran feltiintetett gérbékbdl megallapithatd, hogy a reflux
alatti kezelési idGtartalom pozitivan befolyasolja a kihozatal sebességét és mennyiségét. Az is

kivehetd az abrarol, hogy az elékezelés bar kiszabaditja az illoolajat a természetes matrixbol,
11



az egyenl6tlen fitésnek koszonhetben a teljes folyamat — el6kezelés és hidro-desztillacio —
elég nagy veszteséggel szdmol. Megéllapithat6 az is, hogy a széritasi korilmények maguk is
kihozatal csokkent6 hatasuak lehetnek, hisz az érett komény kihozatal joval kisebbnek
bizonyult, mint az 6. abran feltiintetett mintak esetében mért adatok. Epp ezért a
mikrohulldmu flités hatdsa a zold szaritatlan komény esetében jarhat nagyobb elénnyel, mint

ahogy Navarette és msai. is javasoljak.

7
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Kihozatal mlI/100 g
w E=
\ K

—M—Hidrodesztillici6 érett kdmény
Mikrohullamu elokezelés 5 perc

1 =——Mikrohulldmn elékezelés 15 perg
—t=Mikrohullamu eldkezelés 30 perc

=== Mikrohullamu desztillacio

0 50 100 150
Desztillacios idd (perc)
7. &bra. Az érett, napon szaritott kbmény mikrohullamu eldkezelésének hatdsa a kihozatal

idobeli valtozasara.

A mikrohullimu el6kezelés nem jart nagyobb sikerrel a csikmadarasi szaritott kémény
esetében sem. Ahogy a 8. Abrabdl is lathatd, a mikrohullamu elékezelés itt is kevesebb
kihozatalt eredményezett, mint a klasszikus hidro-desztillacios, amit most is csak a veszteség

szamljara irhatunk. Itt azonban a kihozatal joval tilhaladta az el6bbi mintak kihozatalat.
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8. abra. A csikmadarasi laboratériumi kérilményeken szaritott kdmény hidro-desztillacios

kihozatalanak idobeli valtozasa mikrohullamu elokezeléssel vagy anélkiil.
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§ —m—COréletlen zoldkpmény HF
=
£ 6
= /A === FErett, napon széritott, 6rolt
5 komény 20131125 HF
L
= 4 == Mikado kereskedelmi
v koménymag
=== Kereskedelmi 6rolt kdmény
2 =
—0—Erett, laborban szaritott
kémeény
0
0 50 100 150 200 250 300

Desztilacios idd id6 (perc)
9. &bra. 4 hargitafiirddi érett és zoldkomény hidrodesztillacios kihozatala két termesztett
koménnyel szemben.
A 9. abran a hargitafiirdéi komény hidrodesztillaciés kihozatala lathaté két
kereskedelemben kaphaté termesztett kdménymintakkal oOsszehasonlitva. Lathatd, hogy a
nagy illéolaj tartalom kissé megneheziti az emulzid szétvalasat, s igy a térfogatolvasast is
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(maximum jelenik meg a gorbén a desztillalds kezdetén). Az idd elteltével azonban
megtorténik a viz-olaj emulzi6 szétvalasa, a harom hargitafiird6i komény kihozatal majdnem
ugyanarra a szintre kertl. Az is lathato, hogy a gyors szaritassal csokken az ill6olaj kihozatal,
de még mindig nagyobb lesz, mint a kereskedelmi kdémény esetében. A kereskedelmi
koménykiilonb6z6 maodon vald desztillacidjanak kihozataldt elemezve (10. &bra), azt
tapasztaljuk, hogy a legnagyobb sebességet a mikrohulldm( desztillacié, mig a legkisebbet a

mikrohullamu eldkezelés eredményez.

3.5
3 “/K'AK .
/ =4=Hidro-desztillacio V
2.5
[+11]
= 5 — == Mikrohullamu
2 elékezelés
£
= 1.5 Mikrohullamu
® desztillacio
8 1
r& === Hidro-Magyar
0.5 termesztett
0 === Hidro-Mlkaco
100 200 300
-0.5

Desztillacios idd {perc)

10. &bra. 4 kiilonbozé desztillacios modszerrel kivont illéolaj kihozatal a kereskedelmi

kobmény esetében.

4.2. A kezelési korilmények hatésa az ill6olaj 0sszetételre

Az illoolaj-komponensek minéségi meghatarozasara Kubeczka és Formacek standard
kromatogramjait™ hasznaltuk. A kromatogramokbél (17. &bra) megéllapithatd, hogy az
ill6olaj-mennyiség tobb mint 87%-4t a két fékomponens, a limonén és a karvon

dsszmennyisege adja.
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M Limonén m Karvon

100
80
60
40
20
0
Z01d 6rolt Zold HF 1z6ld  HF2 zold HF 45 HF 47
droletlen orolt orolt
Hidrodesztillacio Szuperkritikus 136.516 bar

11. &bra. 4 kiilonbozé technikdkkal kivont illoolaj két f6 komponensének relativ
tomegszazalékos dsszetétele a zoldkomény esetében.
A 11. &bran lathat6, hogy a kiilonb6z6 technikaval kivont z6ld vadkdmény illdolaj
Osszetetel (hidrodesztillacio és szuperkritikus extrakcid) csak a végsé csapolasnal mutat

kiilonbséget a két fokomponens aranyban.

H Limonén M Karvon

12. dbra. A4 két f6komponens relativ tomegszazalékos valtozdsa a csikmadarasi komény

esetében a desztillacios modszer fuggvényében.
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A csikmadarasi érett komény esetében (lasd a 12. abrat) a két f&6 komponens ardnya
megegyez6 értéket mutat a hidro-desztillacié és a mikrohullam( desztillacié esetében, a
szuperkritikus extrakcio esetében az elsd csapoldsnal a legnagyobb az illékony komponens
aranya, mig a karvon részesedése az utolsd csapolasnal a legnagyobb. A mikrohullamu
elokezelés és a vizgdz desztillacidé modszereknél az emlitett veszteség az illékonyabb
komponensben nyilvanul meg.

Ami a hargitafiird6i érett koményt illeti, a 8. abra szerint a hidro-, mikrohullamu
desztillacio és a magas nyomason végzett szuperkritikus extrakcio hasonlo aranyokat mutat.
A mikrohulldmu eldkezelés itt is az illékonyabb komponens veszteségre utal. A szuperkritikus
extrakcid illoolaj Gsszetétele valtozo tendenciat mutat a csapolas fliggvényében. Mint a 13.
abran is lathato, az alkalmazott nyomastol fiiggetleniil, a csapolasi id6 novekedésével az
illébb komponens aranya csokken.

Ami a termesztett komény két f6 komponensére gyakorolt Kivondsi modszer hatasat
illeti, megallapithatd, hogy a kiilonbségek most elenyészoek. Ez érvényes, tgy a kiillonboz6
néven forgalmazott komény hidrodesztillaciés kivonatara, mint a hidro-, mikrohullamu
elékezelés és mikrohullama desztillacios olaj Gsszetételére. Ami a szuperkritikus extrakcio

elsé csapolasat illeti az tapasztalhatd, hogy a nyomas névelése a karvon aranyat emeli.

M Limonén  ®Karvon
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20
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13. &bra. 4 két fékomponens relativ tomegszdzalékos valtozdasa a hargitafiirddi komény

esetében a desztillacios modszer fuggvényében.
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M Limonén m Karvon
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HF1 HF2 | 4/1 4/2 4/3 4/4 |5/1 5/2 5/3 5./4

136,5 bar 172,3 bar 206,8 bar

14. abra. A csapolés és a nyomas befolydsa a két f6 osszetevd relativ tomegszazalékos

alakulasara a szuperkritikus extrakciokor a hargitafiirdoi kémény esetében.

A legnagyobb kiilonbséget a komponensek szamaban talaltuk (lasd a 16. &brat) bar itt is
a kontrollokhoz képest még nem beszélhetiink szignifikanciar6l. Az azonban kijelenthetd,
hogy a legtdbb komponenst mutatd érett kémeny se éri el az irodalomban jelzett 42-43
komponenst. Ezt természetesen azzal is magyarazhatjuk, hogy a szaritas, de féleg az Orlési
kortilmények kedvezdek a nagyon illékony komponensek veszteségére.

A mikrohullamu el6kezelésnél 1athatd, hogy bar veszteséggel szdmolhatunk, a kezelési
id6 novelése nem hoz érdembeli valtozast. Igy a 30 perces kezelés megfelel a 15 percesnek,
amelynek esetében a cisz- és a transz-dihidrokarvon mennyiség megné az 5 perces kezeléshez
képest (17. abra). Megallapithato, hogy a szen-dioxiddal végzett szuperkritikus fluid extrakcid
szelektivebb, mint a vizgdz- desztillacio és jelentdsen megnd az a-terpineol mennyiség az
extraktumban. Ez valésziniileg azzal magyarazhatd, hogy vizgdz-desztillaciéo soran az a-

terpineol jelentés hanyada a vizes fazisban marad.
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Magyar
Mikado

Termelt 6rolt
Kdmeny vizgoz

Hidrodesz.

10perc microtvizgoz

VWizgdz

Mikrotvizgdzterm.
Mikrohulldm term.

Milkro

Szuperkritikus 136,5 har

Szuperkritikus 206,8 bar

Szuperkritikus 136,5 har
Szuperkritikus 172,3 bar

Szuperkritikus

15. abra. A két fékomponens relativ tomegszazalékos valtozasa a termesztett kimény

esetében a desztillaciés modszer fliggvényében.

lll6olaj komponens szam

D1 D2 D3 D6 D4 D5

Zélden szedett,
napfénymentes
helyen szaritott

D18 D18 D17 D&

Koményszar

D7 D8 D8 D10 D11 012 D13 014 D15

Erett komény, Konvekcios

szabad feliileten laboratériumi
szaritott szaritéban

szaritott

16. abra. Az eldkezelési modszer hatasa a kromatogrambol meghatarozhato komponensek

szamara.
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5 perces mikrohullamu elékezelés
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17. &bra. A mikrohullamu elékezelés befolydsa az illoolaj dsszetételre.

5. Kdvetkeztetések

» A kihozatal valtozasat befolyasold tényezok kozé sorolhatjuk a desztillacios modszert
is. Mint, ahogy lathaté a vadkdmény esetében a klasszikus hidrodesztillacié biztositotta
a legnagyobb kihozatalt, mig a termesztett kdménynél a mikrohulldm( desztillacioval
értink el jobb kihozatalt. Mig a kis illGolaj tartalmu termesztett kdmény esetében az

egyenldtlen mikrohulldmt flités nem okozott szdmottevd veszteséget, addig a nagy
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illéanyag tartalmu zo6ld és érett komeény kihozatalat a mikrohullamu kezelés negativan
befolyésolta.

A fékomponensek minden esetben a limonén és karvon. A mintdk 0Osszes illo-
komponenseinek szama kevesebbnek bizonyult, mint amit a termesztett és alacsony
homérsékleten szaritott és 6rolt komény esetében mértek;

A mikrohullamt el6kezelés, bar kissé noveli a kinyerés sebességét, a nagy veszteségen
tulmenden (mint ahogy varhat6 is volt) alig volt befolyassal a szaritott koménybdl
kinyert ill6olaj 6sszetételére;

Az Osszetétel nagyon kis mértékben fiigg az el6kezelés moddjatol: mikrohullamos
elékezelésnél a cisz- €s a transz-dihidrokarvon mennyisége novekszik;

Szén-dioxiddal végzett szuperkritikus fluid extrakcio szelektivebb, mint a vizgdz
desztillacio ¢és jelentésen megné az o-terpineol mennyiség az extraktumban. Ez
valészintileg azzal magyarazhat6, hogy vizg6z-desztillacio soran az a-terpineol jelentds

hanyada a vizes fazisban marad.
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Mellékletek
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2. kép. Mikrohulldmu desztillalé berendezes Clevengerrel.
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4. kép. Clevenger hidro-desztillaciés berendezés.
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4. kép. A szuperkritikus extraktor.

A gyobgyaszatba is elterjedt illoolaj hatbéanyagainak kovetkeztében. Kivonatat
emésztés-serkentdként és gorcsoldoként® alkalmazzék, antiszeptikus hatast  (pld. az
Escherichia coli és Staphylococcus aureus ellen kivalé®), szabadgyok-fogd képessége
négyszerese a C vitaminénak’, csokkenti a vércukorszintet®, asztmaellenes hatast®,
tejtermelést serkentd hatésa is bizonyitott™, valamint egyes megfigyelések szerint a spontan
abortuszt is gatolja’’. A kémény-extraktumok és féleg azon beliil egyes komponensek
alkalmasak a novényvédelemben és terméktarolasban. A d-karvon burgonya-csirdzas
gatlasara'?, az illéolaj gyokérgolyva novekedésének gatlasara alkalmas™. Rovardlé hatésa is
bizonyitott, az illoolaj gy a talajban 1év6, mint a raktari rovarokkal szemben alkalmazhato®.
Az illbolaj-tartalom valtozé értéket mutat a vad, illetve a termesztett éves vagy kétéves
konyhakdmény esetében. Termesztett kdménynél az egyéves termés illoolaj-tartalma 2,5 %
koruli*, a kétéves esetén eléri, s6t talhaladja a 7%-ot'. A vadkdmény esetén az illéolaj-
tartalom 6,5-7,5 mL/100 g szarazanyag mennyiség koriili®. Az ill6olaj-tartalmat és az
OsszetevOk aranyat befolyasolo tényezok: a talaj jellege és megmunkalasa, az éves csapadék
és tapanyagpoOtlas mennyiség, a nemesités, érési, betakaritasi, szaritasi és Kinyerési
technolégiak®. Ami a vadkémény illdolaj hozamat és 6sszetételét illeti, a legfontosabb
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tényezOk kozé tartoznak az él6hely, a betakaritas idGszaka, a szaritdsi technologia és

természetesen a kinyerési modszer®.

4.1. Az illéolaj fogalma

Az illéolajok a ndvényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonld
fizikai tulajdonsagaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (strliség, viszkozitds) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (géznyomasuk) alacsony, de a levegdben nagyon kis mennyiségi illdolaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyiiletek, hanem vegyliletkeverékek (féleg terpenoid
struktaraja vegylletek).

Az illdolaj elnevezés a hatéanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a novényi hatéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkdrbe, amelyek altalaban
vizgoézzel leparolhatok, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldddnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elparolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatGak és izliek, slrliségiik
legtobb esetben a viz siirliségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Illoolaj tartalmi ndvényekbdl
leggyakrabban vizg6z-desztillacioval elballitott jellegzetes, szobahdmérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradéek nélkil elillané folyadékok.

A novények kellemes illatukat leggyakrabban az ill6olajoktol, ritkabban mas
kristalyos anyagoktol, pl. kumarintol, vanilintdl nyerik. Az ill6olajok a ndvények kiillonbozd
részeiben (viragokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), illdolajtartokban,
illoolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszoreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozodnak™®.

Az 1lloolajak jellemzd alkotéi a 10 szénatomot tartalmazd monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegli, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tdbbet tartalmazé vegylletek is talalhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, foleg az oxigént is tartalmazok, az eldallitas
soran a vizes fazisban maradnak. Az illbolaj glikozid alakjaban is el6fordulhat

(keserlimandula, mustar), amelyb6l viz jelenlétében a novényekben levo

gliikoziddz vagy héhatasara hasadnak le'’.
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5. A kutatas célja
Jelen kutatés célja, foleg a betakaritast kovetd, kiilonb6zé modon szaritott vadkomény
(Hargitafiirdd, Csikmadaras terméshelyii) és a termesztett komény (kiilonb6z6é kereskedelmi
név alatt forgalmazott), illéolaj kihozatalanak vizsgalata az extrakcios mddszerek

fliggvenyében, illetve az extrakcids mddszer és az sszetétel kozti kapcsolat feltérképezése.

6. Anyag és modszer
A vadkémény mintdkat a Hargita hegység hegyi kaszaloirol gytjtottik. Az elso
mintakat Csikmadaras hatardban, a Madaras patak melletti rétrél szedtiik, ahol aranylag kis
terlileten csoportos vadkomény populaciok gazdagon boritjdk a tisztast. A begyljtést 2012.
julius honap elején és augusztus honap kdzepén végeztik. A masik terméhely Hargitaftirdo,
ahol a begytjtést 2013. julius honap kdzepén (2013.07.16) és végén (2013.07.28) végeztiik. A
szarastol begylijtott ndvényt eldszor osztalyoztuk, kiilonvalasztva a zold és az érett hajtasokat,

majd szaritottuk. Ezt négy modszerrel végeztik el:

4 szaran, nyilt térben,

4 szaran, hiis, napfénymentes térben,

v leszemelve, szabad laboratoriumi kérilmenyeken,

v laboratoriumi egyszeri légataramlos konvekcids szaritoban.

3.1.Az illéolaj kinyerési mddszereinek révid leirasa

Az illoolaj kinyerési modszerek koziil a legfontosabb a vizgdz illetve a
hidrodesztillacio, amelyek lehetnek hagyomanyos illetve mikrohullam fiitéstiek, valamint a
szuperkritikus (kdzel-kritikus) allapott fluidummal (CO,, C3Hg) végzett extrakcid. A vizgdz-
desztillacio és hidrodesztillacié soran az illbolajak azon tulajdonsagat hasznaljuk fel, hogy
vizoldékonysaguk nagyon alacsony, vagyis vizzel heteroazeotrop elegyet képeznek. Ez azt
jelenti, hogy a viz-illdolaj elegy elparologtataskor a két komponens géznyomasa osszeadodik,
igy az elegy forraspontja alacsonyabb lesz barmelyik Osszetevé forraspontjanal. A képzodott
g6z0k kondenzélasa soran a kondenzatum két fazisra valik, és igy kdnnyen szétvalaszthato az
illoolaj a viztél. Altalaban az illéolaj stirtisége a viznél kisebb, ezért a felsé fazis az illoolajas
fazis, de léteznek kivételek is (pl. kamilla).

A vizgéz-desztillacio illetve a hidrodesztillacid abban kilénbézik, hogy a
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hidrodesztillacio esetén a kihajté vizgdz insitu fejlédik a forrald edényben, amiben az
6rolt/vagy 6roletlen novényi részek vizes szuszpenzidjat forraljuk, mig vizgdz-desztillaciokor
a vizgdz egy kiilon gdzfejlesztoben képzddik, altalaban nagyobb nyomason, majd a pordzus
novényi toltet agyon athaladva parologtatja el és ragadja magaval az illéolaj komponenseket.

A mikrohullamu és hagyomanyos fiités esetén nemcsak a fiitési mod kiilonbozik, hanem
részben az illdolajok ndvényi matrixbodl vald felszabadulasa is, mivel a mikrohullamu fiités
azaltal, hogy részlegesen roncsolja a viztartalmi névenyi sejteket, meggyorsitja az illéolajak
bekeriilését a vizes fazisba. Ezaltal megnd a folyamat sebessége, mivel a novényi matrixbol
torténd kinyerési folyamatok sebesség meghatarozo 1épése a gatolt difftizid. Az illdolaj
kinyerés mikrohullimos vizgéz-desztillacio segitségével jelentdés koltség és 1do
megtakaritassal jar pl.: levendula ill6olaj esetén a kinyerési id6 40 percrdl 10 percre csokken,
az energia szlkséglet 300 kWh/kg illéolajrol 120 kWh-kg ill6olajra, mig a keletkezett
szennyviz mennyiség 290 I/kg ill6olajrél 85 I/kg illdolajra csokken®.

A szuperkritikus fluidum (SCF) akkor jon 1étre, amikor a nyomas és a homérséklet
meghaladja az anyagra jellemzd kritikus értéket. Ebben az allapotban ugrasszeriien megnd a
fluidum oldoképessége™®.

Mivel az oldodasi sebesség szempontjabol legfontosabb jellemzok (diffazids allando,
dinamikus viszkozitéas) értékei nagysagrenddel lecsokkennek a folyadek értékeihez képest, a
szuperkritikus fluidum hatékonyabb oldoszer. A szuperkritikus tartomanyban a siirliség
folytonosan valtoztathato a miiveleti paraméterek segitségével (nyomas és hdomérséklet),
ezaltal konnyen hangolhat6 az olddszer szelektivitdsa. A nyomas és homérseklet novelésével
a polaritas is nd. A szuperkritikus allapotu szén-dioxid 40 °C hdmérsékleten és 250 bar
nyomason azonos az n-hexan olddképességével. llldolajak kinyerésére a kritikushoz kozeli
tartomanyban dolgozunk ez altal szelektiven kinyerhet6k a viszonylag kis molekula tomegi
apolaros komponensek.

A szuperkritikus allapot( szén-dioxid elénye a hangolhatd oldoképesség, az alacsony
hétermelés, valamint a konnyli elvéalaszthatdsag. Ill6olaj komponensek kinyerésére
alkalmazott modszer még az olddszeres extrakcio, de ebben az esetben az oldoszer
elvalasztasa nagyon nehéz, alkoholos olddszer alkalmazasa esetén az illdolaj tartalmu
oldatot tinktarakent alkalmazzak az olddszer elvalasztasa nelkul. Az altalunk alkalmazott
kinyerési modszerekben a k6zos, hogy a kinyerési miivelet végén az alkalmazott

segédanyag (vizgdz
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A gyobgyaszatba is elterjedt illoolaj hatéanyagainak kovetkeztében. Kivonatat
emésztés-serkentSként és gorcsoldoként® alkalmazzék, antiszeptikus hatasi  (pld. az
Escherichia coli és Staphylococcus aureus ellen kivalé®), szabadgyok-fogd képessége
négyszerese a C vitaminénak’, csokkenti a vércukorszintet®, asztmaellenes hatast®,
tejtermelést serkentd hatasa is bizonyitott'®, valamint egyes megfigyelések szerint a spontan
abortuszt is gatolja'. A kdmény-extraktumok és féleg azon beliil egyes komponensek
alkalmasak a novényvédelemben és terméktarolasban. A d-karvon burgonya-csirazas
gatlasara’?, az illéolaj gyokérgolyva novekedésének gatlasara alkalmas™. Rovardlé hatésa is
bizonyitott, az illdolaj ugy a talajban 1évé, mint a raktari rovarokkal szemben alkalmazhato®.
Az illoolaj-tartalom valtozé értéket mutat a vad, illetve a termesztett éves vagy kétéves
konyhakdmény esetében. Termesztett koménynél az egyéves termés illoolaj-tartalma 2,5 %
korilli*, a kétéves esetén eléri, sot talhaladja a 7%-ot™>. A vadkémény esetén az illéolaj-
tartalom 6,5-7,5 mL/100 g szarazanyag mennyiség korili®. Az illéolaj-tartalmat és az
Osszetevok aranyat befolydsold tényezok: a talaj jellege és megmunkalasa, az éves csapadék
és tapanyagpotlas mennyiség, a nemesités, érési, betakaritasi, szaritasi és Kinyerési
technolégiak®. Ami a vadkoémény illéolaj hozamat és osszetételét illeti, a legfontosabb
tényezOk koz¢é tartoznak az ¢€ldhely, a betakaritds idészaka, a szaritasi technologia és

természetesen a kinyerési modszer®.

6.1. Az illéolaj fogalma

Az 1illoolajok a novényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonlo
fizikai tulajdonsagaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (stlirliség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (gbznyomasuk) alacsony, de a levegdben nagyon kis mennyiségii illoolaj
jelenléte i1s érzékelhetd, mivel alacsony koncentracidoban is nagy szagingert valtanak ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyliletek, hanem vegyiiletkeverékek (féleg terpenoid
struktaraja vegylletek).

Az illdolaj elnevezés a hatdanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a ndvényi hatdéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkdrbe, amelyek altalaban
vizgbzzel leparolhatok, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldédnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elparolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illathak és iziiek, siiriségiik

legtobb esetben a viz siiriségénél kisebb, ritkan nagyobb. Az illdolajok a ndvényekben
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eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonlo fizikai tulajdonsagaik alapjan tortént. A
keverék olajos allaga (stirliség, viszkozitds) valamint alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az
olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezetd, mert illékonysaguk (gdznyomasuk)
alacsony, de a levegOben nagyon kis mennyiségli illoolaj jelenléte is érzékelhetd, mivel
alacsony koncentrciéban is nagy szagingert valtanak ki. Kémiai szempontbo6l nem egységes
vegyiletek, hanem vegyuletkeverékek (f6leg terpenoid struktirajd vegyuletek).

Az illoolaj elnevezés a hatéanyagok kimondottan gyakorlati technologiai fogalmat
fedi. Azokat a novényi hatdéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkérbe, amelyek altalaban
vizgoézzel leparolhatok, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldddnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elpéarolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatlak és izliek, strtiségik
legtobb esetben a viz strtségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbol
leggyakrabban vizgbz-desztillacioval eldallitott jellegzetes, szobahOmérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkil elillan6 folyadékok.

A novenyek kellemes illatukat leggyakrabban az ill6olajoktdl, ritkdbban mas
kristalyos anyagoktol, pl. kumarintol, vanilintél nyerik. Az illdolajok a novények kiillonbozo
részeiben (viragokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), ill6olajtartokban,
illoolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszéreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozodnak™.

Az illbolajak jellemz6 alkotoi a 10 szénatomot tartalmazd monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegli, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazd vegyuletek is talalhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, foleg az oxigént is tartalmazok, az el6allitas soran
a vizes fazisban maradnak. Az illoolaj glikozid alakjaban is el6fordulhat (keseriimandula,
mustar), amelyb6l viz jelenlétében a novényekben levé glikozidaz vagy hohatasara
hasadnak le'’.

Az 1illoolajok a novényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonlo
fizikai tulajdonségaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (stirliség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (géznyomasuk) alacsony, de a levegdben nagyon kis mennyiségii ill6olaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbol nem egységes vegylletek, hanem vegylletkeverékek (féleg terpenoid

struktaraja vegyiletek).
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Az illbolaj elnevezés a hatdanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a novényi hatéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkdrbe, amelyek &ltalaban
vizgbdzzel leparolhatok, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldédnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elparolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatlak és iziek, striiségiik
legtdbb esetben a viz stirtiségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbol
leggyakrabban vizgdz-desztillacioval elballitott jellegzetes, szobahémérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkdl elillané folyadékok.

A novenyek kellemes illatukat leggyakrabban az illbolajoktdl, ritkdbban mas
kristalyos anyagoktdl, pl. kumarintol, vanilint6l nyerik. Az illdolajok a névények kiilonboz6
részeiben (virdgokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), illbolajtartokban,
illéolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszoreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozédnak™.

Az illdolajak jellemz6 alkotdéi a 10 szénatomot tartalmazé monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegi, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazé vegylletek is talalhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, féleg az oxigént is tartalmazok, az eldallitas soran
a vizes fazisban maradnak. Az ill6olaj glikozid alakjaban is el6fordulhat (kesertimandula,
mustar), amelybdl viz jelenlétében a novényekben levd glikozidaz vagy héhatéséara
hasadnak le*’.

Az illéolajok a ndvényekben eléforduld vegyliletcsoport, az elnevezésiik hasonld
fizikai tulajdonsagaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (stiriiség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (géznyomasuk) alacsony, de a levegdben nagyon kis mennyiségi ill6olaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyuletek, hanem vegylletkeverékek (féleg terpenoid
struktraju vegyuletek).

Az illdolaj elnevezés a hatéanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a ndvényi hatdéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkérbe, amelyek altalaban
vizgdézzel leparolhatdk, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldddnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elparolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatlak és iziiek, striiségiik

legtobb esetben a viz stirtiségénél kisebb, ritkan nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbdl
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leggyakrabban vizgdz-desztillacioval elballitott jellegzetes, szobahémérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkiil elillan6 folyadékok.

A novenyek kellemes illatukat leggyakrabban az illbolajoktdl, ritkdbban mas
kristalyos anyagoktdl, pl. kumarintol, vanilint6l nyerik. Az illdolajok a ndvények kiilonbozo
részeiben (viragokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), illbolajtartokban,
illéolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszéreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozédnak™.

Az illdolajak jellemz6 alkotdi a 10 szénatomot tartalmazé monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegli, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazd vegyuletek is taldlhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, féleg az oxigént is tartalmazok, az eldallitas soran
a vizes fazisban maradnak. Az illoolaj glikozid alakjaban is eléfordulhat (keserimandula,
mustar), amelybdl viz jelenlétében a novényekben levd glikozidaz vagy héhatéséara
hasadnak le'’.

Az illéolajok a ndévényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonld
fizikai tulajdonségaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (stirliség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (gbéznyomasuk) alacsony, de a levegében nagyon kis mennyiségi illoolaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyuletek, hanem vegylletkeverékek (féleg terpenoid
struktraju vegyuletek).

Az illéolaj elnevezés a hatdéanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a ndvényi hatdéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkérbe, amelyek altalaban
vizgdzzel leparolhatdk, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldodnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elpéarolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatlak és izliek, stirtiségiik
legtdbb esetben a viz stirtiségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbdl
leggyakrabban vizgéz-desztillacioval eléallitott jellegzetes, szobahémérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkil elillané folyadékok.

A novények kellemes illatukat leggyakrabban az ill6olajoktdl, ritkabban mas
kristalyos anyagoktol, pl. kumarintol, vanilintél nyerik. Az illdolajok a ndvények kiillonbozo

részeiben (viragokban, levelekben, gyokerekben, termésekben, magvakban), ill6olajtartokban,
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illéolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszoreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozodnak™.

Az illdolajak jellemz6 alkotdi a 10 szénatomot tartalmazé monoterpének €s a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegii, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazd vegyuletek is taldlhatéak, nagy részik
fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, foleg az oxigént is tartalmazok, az eléallitas soran
a vizes fazisban maradnak. Az illéolaj glikozid alakjaban is el6fordulhat (kesertimandula,
mustar), amelyb6l viz jelenlétében a novényekben levd gliikozidaz vagy hdéhatasara
hasadnak le'’.

Az illdolajok a ndvényekben eléforduld vegyiiletcsoport, az elnevezésiik hasonld
fizikai tulajdonségaik alapjan tortént. A keverék olajos allaga (stirliség, viszkozitas) valamint
alacsony vizoldékonysaga miatt kapta az olaj elnevezést. Az elnevezés részben félrevezeto,
mert illékonysaguk (gbéznyomasuk) alacsony, de a levegében nagyon kis mennyiségi illoolaj
jelenléte is érzékelhetd, mivel alacsony koncentracioban is nagy szagingert valtanak Ki.
Kémiai szempontbdl nem egységes vegyuletek, hanem vegylletkeverékek (féleg terpenoid
struktaraja vegyiletek).

Az illbolaj elnevezés a hatéanyagok kimondottan gyakorlati technolégiai fogalmat
fedi. Azokat a novényi hatéanyagokat soroljak ebbe a fogalomkorbe, amelyek &ltalaban
vizgdzzel leparolhatdk, vizben nem vagy csak nagyon rosszul oldédnak, szobahdmérsékleten
maradéktalanul elparolognak, gyakran jellegzetes, intenziv illatiak és izliek, strtiségik
legtdbb esetben a viz stirtiségénél kisebb, ritkdn nagyobb. Ill6olaj tartalmd névényekbdl
leggyakrabban vizgbz-desztillacioval eldallitott jellegzetes, szobahdmérsékleten (a zsiros
olajokkal ellentétben) maradék nélkil elillané folyadékok.

A novények kellemes illatukat leggyakrabban az ill6olajoktdl, ritkabban mas
kristalyos anyagoktdl, pl. kumarintol, vanilint6l nyerik. Az illdolajok a névények kiilonboz6
részeiben (virdgokban, levelekben, gydkerekben, termésekben, magvakban), illbolajtartékban,
illdolaj jaratokban, sejtekben, vagy mirigyszoreiben, folyékony halmazallapotban
raktarozédnak™.

Az illdolajak jellemz6 alkotdi a 10 szénatomot tartalmazé monoterpének és a 15
szénatomos szeszkviterpének. A terpének mellett a nem terpén jellegii, tehat 10 szénatomnal
kevesebb vagy valamivel tobbet tartalmazé vegylletek is talalhatoak, nagy részik

fenilpropan-szarmazék. Egyes alkotoik, féleg az oxigént is tartalmazok, az eldallitas soran
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a vizes fazisban maradnak. Az illoolaj glikozid alakjaban is el6fordulhat (kesertimandula,

mustar), amelybdl viz jelenlétében a novényekben levd glikozidaz vagy héhatéséara

hasadnak le!’.
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