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Bevezetés

Dolgozatom téméja a szazadforduld,a huszadik szdzad kezdetének tanctorténete
képzémivészeti alkotasokon keresztiil. A modern tanc kialakulasdnak els0 mozzanatait
kutattam,melyek lehetévé tették a mai modern tanc létrejottét. Mivel az emberi test
mozgasat,az emberiség tanctorténetét nagyon nehéz nyomon kodvetni,igy fontos szerepet kap a
képzémiivészet-amelyek a tanc,mozdulat csak egyetlen pillanatat 6rokitik meg-,az irodalom
¢s sajat testlink alkatdnak,mozdulattérvényeinek ismerete. A XX. szdzadban a tancmiivészet
tanulmanyozasdban mar konnyebb dolgunk van,az olyan technikai ujitdsoknak
koszonhetéen,mint a fényképezés €s a mozgdkép. Mégis a képzdmiivészetet hivom segitségiil
a tanctorténet eme nagyon meghatarozd szakaszanak tanulmanyozéasaban. Fontosnak tartom a
képzb-€s tancmiivészet viszonyat ebben az idészakban,mivel ekkor még erdteljesen tudtak
hatni egymasra. A szdzadfordulot megel6z0 és kovetd évtizedek az atmenet évei,sajatos helyet
foglalnak el a modern miivészet kialakulasdban. Még tartjdk magukat az el6z6 évszazadok
eszméi,izlése,valamint az ezeket meghatarozé tarsadalmi kortilmények és eléfeltételek,de mar

az ¢let minden teriiletén fellépnek a valsag jelei.

A modern tanc kezdetei

A tancmiivészet elsé mozzanatainak legfontosabb. legmeghatirozobb személyei Loie Fuller
¢és Isadora Duncan voltak. Tancmiivészetiikkben ugyanazt kutattak,mint a kor képzOmiivészei.
Vialtozast akartak,szembeszallni a tarsadalommal,az elditéletekkel és szenvedélyesen kutattak
az Ujat. Nemcsak képzO-és tancmiivészetben zajlottak le forradalminak tekinthetd
valtozasok,hanem az ¢let minden tertiletén-legyen az
politikai,tudoményos,gazdasagi,tdrsadalmi-ezért is nevezhetjik a XX. szizadot a
,forradalmak™ szazadanak.'A képz6-és tancmiivészek kezdeményezései nagyon sokban
hasonlitanak. Ilyen érintkezd pontok a tisztasagra valo torekvés,az absztrakcid;a tisztasagra
valo torekvés,az absztrakcid;a belsd torvények kutatdsa;6si-primitiv-népi kultarakhoz valo
visszanyulds,valamint a sziirrealitds. A tancban egyfajta szovetkezés figyelhetd meg,tanc és
szcenika kapcsolata kiemelt fontossdgot kapott. A technika vivmanyai felkeriilhettek a
szinpadra,fontos lett a szinhatasokra,a plasztikai,térbeli épitkezésre valo tudatos torekvés.?

A XIX. és XX. szazad nagy felfedezései kozott van az emberi test felértékelése és a mozdulat

felszabaditdsa. A test teljesitménycentrikus és miivészi célil hasznalata,valamint a testrdl valo
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tudatos gondolkodas sokoldalu testkultirava terebélyesedett.’Ekkor sziiletnek meg a modern
tancelméletek is Delsarte-tol,Dalcroze-tol,valmint késobb Laban Rudolf mozdulatirasa. A
balettmiivészet a XIX. szdzadban a romantika blivoletében fejlodott. Vezetd orszagai voltak
Francia-,Olasz- ¢s Oroszorszag. A romantikus fellendiilés nagyon fontos eredményeket hozott
a tancmiivészetben,foleg technika és koreografia szempontjabol,Maradandé értékii miiveket
hagyott rank-ilyen a Szilfid,Giselle,Di6tor6,A hattyuk tava-,kialakult egy virtudz,klasszikus
technika,illetve szolokat,kettdsoket és csoporttdncokat alkottak meg. A spicctechnika tette
lehetévé a konnyed,lebegd tancolast. Ekkoriban alakultak ki a népi-nemzeti karaktertdncok
is.*Viszont ezek a technikdk egy idd utan merevvé valtak,ellaposodtak,nem tudtak ujat
hozni,¢és elindult a lejtén. A nagy hagyomanyu balett a szorakoztatas egyik kedvelt,de le is
nézett miifajava valt,eléadoit pedig a feslettség,a 1¢éhasag képviseldinek tartottdk. Miivészi
igényt nem tamasztottak a tdncosndkkel szemben. A romantikus illuziok szertefoszlottak,de
megmaradtak a sz&ép balerindk. A cirkuszi tancok-kénkan,cachut,galoppe-hataroztak meg a
szdzadvégi ifjusag izlését,az erotikus szinpadi tancok,amik viszont a balett halalat jelentették.
Ekkor indult el utjan a  mozdulatmlvészeti  mozgalom,ami a  balett
elmechanizalodésa,sztereotipizalodasa ellen 1épett fel. Ez a megujhodas a baletten kiviil indult
el egyéni kezdeményezések formajaban.

Ez a tincosné nemzedék az Amerikai Egyesiilt Allamokbol szarmazott. Amerika
hagyomanyaib6l hidnyzott az udvari gyokerekre visszavezethetd balett,viszont nagy
népszeriiségnek oOrvendtek a szoérakoztatd zenés szinhazak. Ez a vegyes miifajokat
felvonultato,a kikapcsolodast szolgald szinhazi zenés forma terjedt el Eurdpaban is,de itt a
reviik,mulatok vildgat még élesen megkiilonboztették a komoly miivészettél. Amerikdban ez
idoben barki,aki a tancot miivészetnek tartotta ,,forradalmarnak” tekintették. Ezek a tancosnok
a balettet kiiiresedettnek,s ezért folytathatatlan forménak tartottdk,a reviik vilagat pedig
méltatlannak a tanc miivészetéhez. Kiilondsen igaz volt ez az Egyesiilt Allamok utazd show-
iban fellépd tancosndkre,akik ezt a kozeget megelégelve,ujitd szandékkal vezérelve Eurdpaba
utaztak,abban a reményben,hogy itt megértésre talalnak.’Nem alkottak egységes csoportot,de
miivészetiikkel ugyanazt akartdk elérni. Kilon-kiilon,fliggetleniil valositottdk meg
elképzeléseiket,torekedtek a szabad és alkotdé né onmegvalositasara. Elvetették a tancban
eddig hagyomanyos szépségeszményt és konvencidkat,miivészi megvaldsitasra torekedtek.

Nagy szabadsag,individudlis stilus és technika jellemezte Oket. Fiiggetlenitették magukat a
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technikai alapra helyezett klasszikus balett kifejezési modjaitol. Miivészetiik testet és
szellemet egyarant alakito,kdozéppontban a testet birtokld,gondolkodd,cselekvé ember.
Kezdeményezéseiket tobbféle névvel
illették;szabad,mezitlabas,plasztikus,dramai,kifejezd,miivészi vagy esztétikus
tancnak,egészen a harmincas évekig,amikor is a modern tdnc elézményeihez soroltak Oket
egysegesen.

Ilyen kezdeményezo volt Loie Fuller és Isadora Duncan is. Lelket akartak Onteni a szinpadi
tancba,érzelmek,jellemek,tipusok megjelenitésére akartak alkalmassa tenni. Ervényt akartak
szerezni az emberi mozdulatok végtelen lehetdségeinek,és ezeket a kifejezés szolgalataba
allitani. Ezért is nevezhetjiik Oket kifejezd tancosoknak. Ezek a valtozasok a baletten kiviil
indultak,de a baletten beliil is jelentds valtozasok mentek végbe,melyek a Gyagilev-féle Orosz
Balett nevéhez kothetok.

Meg kell emliteni Maud Allan-t(1883-1956),aki 6nmagat dramai tdncosndként mutatta be,és
egyetlenegy szolojaval valt hiressé. Tancanak ihletéje Botticelli festészete volt. Egyszerti
Iépésekkel,mezitlab tancolt. Szinpadi megjelenését meztelennek latta kora .A Salome
latomdsa cimii szoldja volt az ,ami hiressé tette. Valodi botranyt kavart vele,fellépései heves
indulatokat,esztétikai vitdkat valtottak ki. Nala a test megmutatisa a tanc kifejezését
szolgalta,az emberi test szépségének hangsulyozéasa,s ez nem volt azonos a szdrakoztatd
helyek erotikus képzeteivel. A zene,mimika,mozgas,a dradma ¢és a latvany Osszekapcsolasaval
kisérletezett. Miivészete kisérletei leginkdbb a tdncdraméak szempontjabol jelentdsek,ugyanis

Ot tartjak a tancdramak eldéfutaranak.

A természetes mozgas és a technika ,Loie Fuller miivészete

»Mi a tanc?Mozgés. Mi a mozgds?Az érzések kifejezése. Mi az érzés?Az emberi test
reakcioja,amelyet egy benyomds vagy az elme altal felfogott fogalom valt ki. Az érzés
valdjaban visszaverddés,amelyet a test kelt,amikor egy benyomds hatdssal van az elmére...A
tancban,bar a tancra egy sokkal pontosabb szo kellene,az emberi testnek hagyoményos
korlatai ellenére is képesnek kellene lennie arra,hogy kifejezze azokat az érzéseket ¢€s
szenvedélyeket,amelyeket megtapasztal.”®

Az 1j szinpadi tanc nagyhatasu tancosa volt Loie Fuller(1862-1928)- eredeti nevén Mary

Louise Fuller-,aki mar az 1890-es években a francia févaros kedvence lett szines fényekben

6.Tancpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Loie Fuller:A fény ¢és a tanc,ford.:Galamb
Zoltan,L'Harmattan,Budapest,2008.,143.



¢s attetszé fatylakban eldadott konnyli technikdja tancaival. Az 1900. évi parizsi
vilagkiallitason a ,,fantasztikus fényekben fiird$ fest6i fatylak foglya™’ mar kiilon szinhazat
kapott,ahol bemutathatta latvanyos eldadasait. Amerikabdl szarmazott,mar gyermekkora ota
szerepelt varietékban,a tanc kezdetektdl az élete része volt.1892-ben jott Europaba,azzal a
reménnyel,hogy itt érté¢kelni fogjak tancat,de csak a mulatok fogadtak be miivészetét,igy lett a
Folies Bergere egyik alland6 fellépdje. Nem rendelkezett kiilondsebb tanctechnikéval,nem
részesiilt balett képzésben,&és nem volt a klasszikus értelemben vett tdncos alkat. Ami
kiilonlegessé tette,az kisérletezési kedve,otletei,nyitottsdga a technika,az uj felé. Tancaiban
ugyanazokat az optikai csodakat mivelte,mint a korabeli
képzémiivészek(Monet,Signac,Pisarro). Tdncara  nagy  hatdssal volt a  szecesszid
mivészete,ami ebben az idoben volt kialakuloban .Az Art Nouveau Samuel Bing 1895-ben
nyitott La Maison de I'Art Nouveau-nak elnevezett iizletérdl kapta nevét. Szinte minden
orszagban masképp hivtak,a németeknél Jugendstil,spanyoloknal Modernismo,osztrak ¢és
magyar teriileten szecesszid. A mozgalmassdg,minden egyenes tagadasa volt f6 elviik,s ezzel
az Orok mozgéassal a barokk mivészetre emlékeztetnek. Az Art Nouveau a maga
vonalvezetésével,szineivel,szimbolikdjaval és elfojthatatlan mozgasaval tanult Loie Fuller-t6l
¢s Loie-ra is hatottak az ¢ nézeteik. Tancai e stilus torténetének része. Egyik tancéban egy
hosszu,fehér selyemkenddvel mozgott,majd a végén magasba emelte,és Ggy nézett ki mint
egy fehér liliom. Emile Gall¢,a kor leghiresebb francia iivegmiivesei is Loie szineit probalta
utanozni munkdiban.(1.kép)igy kozvetve hatésa lehetett a biitordivatra és iparmiivészetre is.
Nem mindig csak kdzvetve hatott,Raoul Larché megmintazta 6t egy aranyozott ldmpan,amint
a feje folott viharfelhdre emlékeztetd salat lobogtat.(2.kép)Fuller a parizsi plakatok egyik
gyakori szerepldje is volt. A plakdtmiivészet,melyet a XIX. szdzad mésodik felében a
litografia fejlédése tett lehetévé,az 1j miivészet szamara idedlis eszkdznek bizonyult,mar
mivészi mivoltara is felfigyeltek,nemcsak hirdetési szerepére. A plakatkészités atyjaként
Jules Cheret-t(1836-1932) tartjdk,aki francia fest6 ¢és litografus volt. Megujitotta a
plakatmiivészetet  Ujszeri  abrazolasmodjaval,merész  témavalasztdsaival. = Munkai
mozgalmasak,szinesek,hatott rd az impresszionizmus,szecesszio,valamint a japonizmus is.
Kihivo alakokatkevés,de feltlind betlit hasznalt,ujszerlien komponalt. Csak a hirdetett
esemény legsziikségesebb informdacioit jelenitette meg. A lehetd legnagyobb hatast kivanta
elérni,hogy plakatjai kitlinjenek az utcak forgatagabol. Témai a ,,belle épuque’”-ot idézik,ami

viseletben,illatszerek,szorakozohelyek és italok hirdetésében tiikrozodik.
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Kabarék,tancklubok,operahdzak ¢és szinhdzak szamara is készitett plakatokat.(3.kép)Rokoko
miivészek hatasa figyelhetd meg munkdin,mint Jean-Honoré Fragonard vagy Antoine
Watteau.(4.a-bkép)Egyfajta idealizalast is megfigyelhetiink ndalakjain. Egy 10j ndidedl
megteremtdje volt,ezeket a noket ,,cherettek”-nek nevezték. Felszabaditd volt a parizsi ndk
szamara ¢s eléfutara egy nyitottabb légkornek. Nala a ndk korédbba tabu dolgokat is
miivelhettek,nyilvdnos helye dohanyozhattak,szorakozhattak. Loie Fuller is ezt a
vidam,modern,emancipalodd ndtipust testesitette meg,igy mivészete ¢és személyisége
beleillett Cheret vilagadba. Rola késziilt alkotasai-pl. A Folies Bergere szamara(5.kép)-
visszaadjak Loie szineit,életvidamsagat,a természetességet,érezhetjiilk a mozgas 6romét. A kor
tarsadalma szamara kezdetben hivalkodénak, felhaboritonak tint Cheret
megkozelitésmodja,vilaglatdsa,de  véglil  megértésre  taldlt.  Gondolkodasa,ujitasai
meghatarozoak a plakatmiivészet terén,nagy hatassal volt a kor képzémiivészeire-koztiik
Toulouse Lautrec-re is-,akik csodaltadk munkéssagat.

Henri de Toulouse Lautrec(1864-1901) a Montmartre,a parizsi éjszakai vilag,a szorakozas
megorokitdjeként  van  leginkdbb  szamon  tartva. Gazdag nemesi  csaladbol
szarmazott,tehetsége mar egészen fiatalon megmutatkozott. Parizsban tanult,akadémiai
modszereket akartak rakényszeriteni,de 6 nem hodolt be az Akadémia mestereinek,és mivel
anyagi problémai nem voltak,ezt egészen konnyedén megtehette. Toulouse Lautrec a
posztimpresszionizmus kordnak alkotoja. A posztimpresszionistdk nem alkottak egységes
csoportot,nem voltak egységes nézeteik,de tartottak kozos kiallitasokat. A maguk modjan
probaltak gazdagabba,teljesebbé tenni az impresszionizmus mimetikus kereteit,valamint
alkalmassa tenni az atfogobb térvényszeriiségek megfogalmazasara,s ezt nem a mimetikus elv
felragasaval,hanem annak intenzivebbé tételével érték el.*Tulléptek az impresszionizmus
tanain,alapelviik a szinfelbontas,a szin és a fény viszonya volt. Kortarsak voltak Gauguin-aki
az Osi,romlatlan kultarakhoz nyult vissza,és ez a szemlélet visszakdszon a tancmiivészetnél
is,az Osi-egzotikus kultivalasa-,Cézanne,Van Gogh ¢és Degas is. Degas volt az,aki a
legnagyobb hatéssal volt Toulouse Lautrec alkotoi tevékenységére. Habar modszereik nem
egyeztek,témavalasztasuk,kompondldsuk sok hasonlosagot mutat. Degas a klasszikus-
romantikus balerindk megfestdje,megfigyelhetok nala az akadémikus balett legfontosabb
jegyei(6.kép)- kifele forditott 1ab,spicc,magas szintli tanctechnika-;mig Toulouse Lautrec a
szorakozohelyek tancosndit,az erotikus szinpadi tancokat festette meg. Alkotasain lathatjuk a

kankant,a kiilonbozd divatos tarsasagi tancokat,mindazokat ami ellen a tancmiivészet 1azadoi
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harcoltak.(7.a-c kép)Ugyanakkor Loie-t is megorokitette,6t is megfogta ez a drapériakba
csavart,kiilonleges latvanyt nd. Rola készitett rajzain,litografiain is fontos a mozgas éles
megfigyelése,a lendiiletes ecsetvonasok ¢és vibrald szinek.(8.a-c kép)Kellékei egyszertiek
voltak,a hatds érdekében Otvozte a kiillonbozd stilusokat. Nagyon nagy érzékenységgel
viszonyult modelljeihez,fontos volt neki a I¢lek,a pszchié. Mar-mar karikaturaszeri abrazolas
jellemzi. Festményei ¢és plakatjai egyarant megfogjdk az ember bensdjét.
. Elményeit,életérzéseit megfestette,igy nekiink,a jovének kaput nyitott a multra,melyen &t
meglathatjuk a kor szépségét és szenvedéseit,mélységeit és magassagait,a pezsgést,de a lélek
halalat is.”” Tobbek kozott ebben a Toulouse Lautrec altal abrazolt kozegben miikodott Loie
Fuller,a barok,mulatok fellépdje volt,itt tett szert hirnévre,s ezaltal keriilhetett késébb a
vilagkiallitasra és kaphatott sajat szinhdzat,melyet Henri Sauvage(1873-1932)francia épitész
tervezett. Az éplilet szintén a szecesszio jegyeit viseli magan hullamz6 homlokzataval, a rajta
1évé novényi ornamentikakkal és a bejarat két oldalan 1évo tancolo alakokkal.(Az épiilet ma
mar nem lathatd,mert lebontottak.)(9.a-bkép)

Loie megfosztotta a tancot a hagyomdnyos szinhazi Osszetevoktdl,ilyen a torténet és a
karakter. Elsdsorban a vizualis effektusok szinpadi lehetdségeit kutatta,mivel miivészetének
elvi kérdései koziil a latds ¢és mozgas foglalkoztatta leginkabb. El kellett felejteni
mindazt,amit sajat kora tancnak tartott,azért,hogy Ujrasziilethessen a tanc. ,,Ahhozhogy tjra
felfedezziik a tanc Osi formajat,amit mar ezernyi olyan forméva alakitottak at,mely csupan
tavoli kapcsolatban all vele,vissza kell térniink az emberi faj korai torténetéig. Igy
alkothatunk csak fogalmat arr6l,mibdl eredt a tdnc,és mi valtoztatta azza,aminek ma
ismerjiik.”'’Az ij tanc kiindulopontja szerinte a természetes,az egyént legjobban kifejezd
mozdulat lesz,mivel a mozdulat az igazan hiteles €és Oszinte kozvetitdje az érzelmeknek. Az
emberi testnek képesnek kellene lennie arra,hogy kifejezze azokat az érzéseket és
szenvedélyeket,amiket megtapasztal. ,,Valojdban a mozgéas volt az Onkifejezésre irdnyulod
kisérletek  természetes  kezdete.”!!  Sz6léi  feloldottdk a  test  hatarat,arca
kozombdos,kifejezéstelen maradt,elkeriilve ezzel a nézé ¢és eléadd kozti hagyomanyos
kontaktust. Erdeklddése kiterjedt a korabeli technikai wjitasokra-radiumra is-,és megprobalta

Osszekotni a tancmiivészetet a technikaval,igy létrehozva egy szinpadi szovetkezést. A

9.http://www.bien.hu/otthon-es-szorakozas/erdekessegek/a-
lautrec/118478 hozzaférés datuma: 2014. oktdber 20.

10. Tancpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Loie Fuller:A fény és a
tanc,ford.:Galamb Zoltan,szerk.:Fuchs Livia,L'Harmattan,2008.,142.
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megvilagitas, a visszatilkr6z0dés, a szinek szinpadi lehetdségeit kutatta,minél hatasosabb
latvany elérésére torekedett. Tancaiban fontos volt az 6sszhang,ami fények,mozgés,szinek és
zene egyiitteseként johetett 1étre. Igy keltette életre a vonalak véget nem éré aramlasat,szinte
eltinve az anyagokkal és fényekkel egybeolvadva. A plasztika,mint a tanc egyik fontos
alkotéelemének hangsulyozasa,és egyben a tanc hagyoményos hatdrainak feszegetése
tobbnyire riasztotta a korabeli befogadokat,és ezért Fuller-t sokan a modern technika kétes
sarlatanjanak tartottak. Eldadasaira a folyamatos mozgas volt jellemzd,ami a szecesszid egyik
alapgondolata is.

Az 6 hatasa érezhetd Alphonse Mucha plakatjain is,tobbek kozott az 1890-ben késziilt Tanc
cimii alkotason.(10.kép)Sarah Bernhardt tamogatéasat élvezte,és a szinésznd egyik kedvelt
modellje volt. Munkairol baj,konnyed elegancia valamint artatlan,szinte vagyakozas sugarzik
egy elképzelt vilag utan,s ezek a plakatok is fogalmat adhatnak arrél,milyen lehetett Loie tanc
kozben. Mucha faké szineket,bonyolult,gazdag diszitémotivumokat hasznalt,ami Jules Cheret
torekvéseinek ellentéte. Egyetlen hatast ismert el igazan,eredeti voltanak biztos tudataban: a
cseh  népmiivészetét.'> Fuller az 1900-as parizsi  vilagkiallitison  bemutatta
Szerpentintancat,amelyben a drapériarengeteg ald villanykortéket rejtett. A rengeteg selyem
szinekben pompazott,felvaltva midig mas-mas helyen gyultak ki az egyes mozdulatoknal.
Tliztancadban pedig egy alulrol megvilagitott tiveglapon forgott-porgott,ruhdja elfedte egész
testét,karjaival a ruhaujjba rejtett botok segitségével forgatta jelmezét(ami olykor a hat métert
is elérhette),igy idézte fel a tliz lobogésat. Parizsban mindenki ,,az elektromossag tiindérének
magikus sugarairdl”"? beszélt,latni akartdk a nét,aki ,,fényb8l mozgd szobrot”'* alkot.
Szines,pillangoszerlien mozgd ruhdja,melybél hol melle,hol valla latszott ki,elblivolte a
korabeli miivészeket,mindenki latni akarta 6t. Elsdsorban szélotdncos volt,de dolgozott
kisebb csoportokkal is,Isadora Duncant is igy ismerte meg. Felkarolta a japan Sado Yacco
tancosnoét is,fellépési €s turnélehetdséget biztositott szamara. Habar Fuller elétt is voltak
tancosndk,akik hozza hasonld wjitdsokkal probalkoztak- ilyen volt a szerpentintancos Kate
Vaughn is-,mégis Loie lett az,aki vilagszerte ismertté valt. Szamos kovetdje akadt,mindenhol
akadtak utanzoi,lemasoltak jelmezeit,mindenki szerpentintancos akart lenni.

Szinpadi kisérleteiben a kinetikus energidk,a szemet tiszta formakkal és szinekkel hipnotizald
illuzié felkeltése érdekelte,a késébbi vizualis szinhdzak egyik eléfutaranak tekinthetd. Az 1j

tanc sziiletésével egy idoben vonzotta a média,a film mivészete is.Az elsé filmesek,mint

12.William Hardy:Art Nouveau,szecesszio,jugendstil, GABO Kiad6,Budapest1997.,116.
13.Valyi Rozsi: A tancmiivészet torténete,Zenemiikiadd Vallalat,Budapest1969.,231.
14.Valyi Rozsi: A tancmiivészet torténete,Zenemiikiadd Vallalat,Budapest1969.,231.



Lumiére,Edison,Mélies sorra orokitették meg Loie-t és kovetSinek tancat. O maga is
kisérletezett a film kinalta lehetdségekkel,a fény-arnyék hatdsokkal,valamint a pozitiv-negativ
képek megforditasaval."

Sokat koszonhetiink a Paget-Fredericks csaladnak,akiktdl egy hatalmas szinhazi-tancos
gyljtemény maradt fent,mely tartalmaz jelmezeket kellékeket,szinpadi terveket(11.kép) és
szamos festményt,vazlatot.'® Innen is maradtak fent abrazolasok Loie Fuller-rol és Isadora
Duncan-rél,amiket a fia Joseph Rous Paget-Fredericks(1903-1963) készitett. Az amerikai
csalad otthona szinhelye volt szinhazi ¢és tadncos eseményeknek kidllitdsoknak,igy
ismerkedhetett meg a kor legnagyobb tancosaival. Edesapja,Arthur Remy von Hohenthal
Fredericks rokonsagban volt egy orosz miivészeti titkarral,aki tobbek kozott 1909-ben
szervezett fellépéseket az Orosz Balett szamara Parizsban. Ilyen koriilmények kozott nohetett
fel az ifjabb Fredericks,igy ismerkedett meg a szinhdz vilagaval,és nem véletlen,hogy péalyaja
ilyen irdnyba terel6dott,és igy valhatott elismert festové,tervezdve,valamint koreografussa is.
Loie(12.kép) és Isadora(13.kép) mellett masok is felléptek otthonukban,mint az Orosz Balett
csillagai, Anna Pavlova(14.kép) és Vaszlav Nizsinszkij(15.kép) és Ruth St. Denis,akinek
szintén nagy szerepe van a modern tanc kialakuldsaban. Joseph mar tizenhat évesen
megtartotta elsé kiallitasat Egy ora tancimpressziok cimmel. A Kaliforniai Egyetemen
tanult,majd Eurdpaba utazott,ahol Leon Bakst(16.kép)-az Orosz Balett jelmeztervezdje- és
John Singer Sargent (17.kép) voltak a mesterei. Bakst és Anna Pavlova szponzoraltal els6
parizsi kiallitasat,majd 1932-33-ban 6 volt a miivészeti igazgatdja Anna Pavlova
vilagturnéjanak. Loie-rdl készitett festményein,vazlatain(18.kép)megfigyelhetjiik a szecesszio
vonalvezetését,mozgalmassagat,természethez vald kotddését,hiszen ezeken az abrazolasokon
Loie tényleg elveszti emberi mivoltdit és természeti jelenségekké alakul at. Sokan
hasonlitottdk természeti er6khoz is,és ez a fajta szemlélet tiikkr6zédik Joseph Rous Paget-
Frederick munkdin."” ,,Amikor egy fa meghajol,majd visszanyeri egyensulyat,benyomadssal
volt ra a szél vagy a vihar. Amikor egy allat megijed,testére a félelem hat,az allat pedig
elmenekiil és reszket,vagy védekezd poziciot vesz fel. Ha megsebzik,vége .Ez a
helyzet,amikor az anyag testetlen okokra reagdl. Egyediil az ember,a civilizalt és kifinomult

ember képes kellden visszafojtani sajat 0sztonds késztetéseit.”'

15.Fuchs Livia:Szaz év tanc,L'Harmattan Kiad6,Budapest,2007.
16. http //WWW oac. cdhb org/ﬁndald/ark / 13030/tf95201 lvc/dsc/#x2553730475 hozzaférés datuma:2014.0kt.21.

Cr. xmlhozzaferes datuma 2014 nov.3.
18.Tancpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Loie Fuller:A fény és a tanc,ford.:Galamb
Zoltan,szerk.:Fuchs Livia,L'Harmattan,Budapest,2008.,143.
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Isadora Duncan,az antikvitas szerelmese

A modern tanc igazi attorése Isadora Duncan(1878-1927) nevéhez fiiz6dik. Eszméi €s tancai
nagy hatast tettek kortarsaira,habar hagyomanyokat tagadd miivészetét ¢s konvenciokat
semmibe vevd életmddjat mindig erds kritika és botranyok kisérték. Egy tragikus sorst
tancosnordl van szo,életében semmi nem volt biztos,mindvégig kiizdenie kellett,de soha nem
adta fel elveit.

Miivészettel atitatott kornyezetben noétt fel,a koltészet és a zene allandd jelenlétében.
Megismerkedett a divatos tarsasdgi tancokkal-polka,mazurka,valcer- és a klasszikus balett
alapjaival is,de ezt a fajta képzést mar gyermekkoraban elutasitotta. Bekeriilt egy zenés
szinhazba,az ¢ tancos karrierje is az amerikai utazé show-kal vette kezdetét. Mar ekkor is
tervezett sajat magéanak szolokat,amikkel maganestélyeken Iépett fel. Majd 1899-ben utazott
Eurdpaba,ahova & is a megértés reményében vagyott. Ugy hitte hogy a természetes testi
kifejezés gyokereire a gorog antikvitdsban lelhet ra. Csaladja Osszefogott,segitették Isadorat
mindenben,amiben tudtdk,mar koran megérezték,hogy kovetniiik kell 6t. Batyja,Raymond
eléadasokat tartott a tancrdl,a mozdulatok lelki tényezdirdl;névére,Elisabeth pasztoridilleket
olvasott fel,édesanyjuk pedig zongoran kisérte tancait. Nagyon sok id6t toltottek el
muzeumokban,az antik emlékeket kutattdk,a gordg vazarajzokrol készitettek masolatokat.
(19.kép) Maurice Emmanuel,francia tudés 94 250 mozdulatot szamolt Ossze a gorog
emlékekrol.

Els6 nyilvanos fellépése 1902. aprilis 19-én Budapesten,az Urdnia Szinhdz szinpadan volt.
Ezt a pillanatot tekinthetjiik a modern tadncmiivészet sziiletésnapjanak. Amerikai lany,aki
kiilonleges ihletettséggel vezérelve lazadast indit a hivatalossa valasban eloregedett euro-
amerikai magasmiivészettel szemben. A szakmai elefantcsonttoronyba vonult balettel
szemben hirdette az egyszerliséget,a lélek kifejezését,a szelid individualizmust,a természet
kovetését,a tiszta formak kultuszat."’Budapesten is el8szor zart korben mutatkozott be,és mar
itt feltiinést keltett,nagy visszhangot kavart. Jaszai Mari dicshimnuszt zengett rola,nagy
tisztelettel nézett a ,kis tancpoétara”. ,Mivészetének e gyongyszemeiben mindaz a bij
megelevenedik eldttiink,ami lelkiinkben az 6gorog miivészetek szemléletébél megragadt. En

legalabb viszontlattam szoborismerdseimet megelevenedve.”*

Ady Endre egyenesen
tdmadta,mind személyét,mind miivészetét,felhaboritonak tartotta koveteléseit,valamint nem

értette,hogy rajonghatnak ezért a ,mezitldbas miss”-ért. ,, Nem gondolja,hogy ezek a

19.Remembering-Isadora Duncan-Emlékkonyv,Orkesztika Alapitvany,Budapest,2002.
20.Jaszai Mari:A kis tdncpoéta,Uj 1dk,1902. Apr.20.
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mezitlabas csoddk ferde utra terelik,megrontjdk a kozonség nemes izlését,mely eddig
kielégitést talalt a komoly dramai miivészet gyonyoriiségében?Olyan nagy orszag vagyunk
mi,¢és olyan kevés a hivatott tehetséges muiivésziink,hogy sziikség van ideplantalni és nagyra
fijni miss Isadora Duncant?”?'

Isaodora ebben az id6ben a gorog multban kereste a jovo tancat,de célja nem a rekonstrukcid
volt. Hivatkozott az antikvitasra,de a test és I¢lek egységét,szinhdz és ritus eredendd egyiivé
tartozasat,a tancmilvészet szentségét értette.”?Megeleveniti az 6gordg miivészetek szemléletét.
A tanc nemcsak erotikus és profan,hanem szent és miivészi. Azért kiizdott,hogy ezt Ujra
észrevegyek. ,, A legerkdlcsosebbet,a legegészségesebbet ¢és a legszebbet kifejezni a
miivészetben-ez a tancos kiildetése,és én ennek szentelem az életem.”” Szerinte a szépséget a
természetes,civilizaciotol nem korlatozott,szabad test hordozza,nem pedig a miivészi ¢és
tarsadalmi konvenciokba kényszeritett test. Ugy gondolta,a balett eltorzitia az ember
természettdl sz&p testét,ezért tanca a klasszikus szépségeszmény jegyében fogant. Elszantan
harcolt a balett konvencidi ellen,és egész ¢életét és miivészete az elére nem latott
improvizaciok jegyében zajlott. Mindenki el6tt megtancolta legmélyebb gondolatait,érzéseit.
Mezitlab,parhuzamos labfejekkel,fiizé nélkiil,szabadon libbend hajjal;attetszd,a testet alig
fedd leplekben tancolt. Eljutott ahhoz a felismeréshez,hogy a mozdulat a test kozéppontjabol
indul ki,nem pedig a test periféridjabol,a vall és csipd mozgatasabol,ami a balettre jellemzd.
Ez a modern tanc ¢€s a balett egyik legfontosabb megkiilonboztetd jegye.

Tancaiban izgatott gérog szobrokhoz hasonlitott,s ezt megfigyelhetjiik Joseph Rous Paget-
Fredericks festményein is. Valészinlileg egy maganesten talalkoztak,és igy készitette el
sorozatat a tancosndrdl.(20.a-d kép) Az egyszeri vonalvezetésli,dinamikus rajzokon
megfigyelhetd Duncan természetessége,antikvitdsra emlékeztetdé mozdulatvilaga. Lathatd az
is,hogyan  haszndlja a  drapéridkat,miként allitta a kifejezés szolgalataba,és
kiséri,hangsulyozza vele a mozdulatot.

1903-ban megirja A jov6 tanca cimil értekezését,melyben tisztan latja,hogy az antikvitashoz
visszatérni lehetetlen. ,,A visszatérés a gorogok tancdhoz éppoly lehetetlen,mint amennyire
szlikségtelen. Mi nem vagyunk gorogok,éppen ezért nem is tudunk goérdg tancokat jarni. De a

JjOvo tancanak ugyanolyan vallasos miivészetté kell véalnia,mint a gérogoké volt. Mert az a

21.Ujsagcikkek,tanulmanyok III. Akadémiai,1964., 228.

22 .Fuchs Livia:Szaz év tanc,L'Harmattan Kiad6,Budapest,2007.

23.Tancpoétikak,Szdveggyljtemény a reneszansztdl a posztmodernig,Isadora Duncan:A jové tanca,L'Harmattan
Kiado,ford.és szerk.:Fuchs Livia,Budapest,2008.,133.
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miivészet,amelybdl hidnyzik a hit,az nem miivészet,hanem aru csupan.”® Isadorat beliilr6l
érintette meg a gordg géniusz szelleme. Tadnca nem szadmozhatdé pdzok ¢€s vonalak
halmaza,hanem egy igazi,természetes emberi test,ami a maga természetességében tiszta
emberi érzelmeket kozvetit gyermeki Oszinteséggel. A test-és labmunka helyett a
természetességet,tisztasagot,a f6ldon valo jarast hirdette. Szerelmes volt a gérog drapériakba,
elészeretettel alkalmazta tdncaiban. Zenéhez vald viszonyat meghatdrozta,hogy tancaiban
elsésorban sajat érzéseit,hangulatait és szenvedélyeit akarta kifejezni. Megnyitotta a teljes
zeneirodalmat,ugyanis nem kifejezetten tanchoz irt zenékre is tancolt. O volt az elsé,aki nem
a zenére mozgott,hanem a zenét tancolta el és meg. Ujra meg akarta talalni az emberi
mozdulatok évszazadok ota elvesztett természetességét. Miivészetére szinté hatassal voltak a
korai reneszansz festok,mint Fra Angelico(21.kép) és Botticelli(22.kép).Addig tanulméanyozta
festményeiket,mig nem tudta elképzelni,hogy hogyan is mozdulhatnak meg a rajtuk szerepld
szentek,angyalok és mitologiai alakok.? Isadoranak tanc volt a beszéde. O vezette be a téma
nélkiili tancot is,amit ma tiszta vagy absztrakt tincnak neveziink.*

Tobb iskolat is nyitott,ahol a tanitds a természetben,a szabad levegdn zajlott. Nem az 6
mozdulatait akarta tanitani,a tanitvanyokat sajat egyéni mozdulataiknak megtaldlasara
Osztondzte. Nem bizonyos merev koreografidkat tanitott,hanem kereste azokat a
mozdulatokat,amik rajuk nézve a legtermészetesebbek,legkifejezobbek. ,,A tanc Uj
iskoldjanak elsddleges vagy alapvetd mozdulataiban benne kell lennie annak a
csiranak,amelybdl minden tovabbi mozdulat kibontakozik,majd ezek végtelen egymasutanban
ujabbakat,magasztos és nagyszerli kifejezéseket,gondolatokat és eszméket hoznak 1étre.”*” A
mindennapos,természetes mozdulatokat is felfedezte a tincmiivészet szamara,valamint azokat
a mozdulatokat tamogatta,amelyek nem tagadtdk meg a gravitacio térvényeit,mint ahogyan a
balett tette. Képzése leginkabb a gyermeki jellem kialakuldsat segitette,az egyszeri
gyakorlatokat zenével és képzomiivészettel Otvozte. Arra Osztondzte tanitvanyait,hogy
érzelmeiket,gondolataikat tanuljak meg mozgassal kifejezni,szerezzenek egyre tobb ismeretet
¢s tapasztalatot a vilagrol,s mindezt ¢épitsék be tancukba. Fontosnak tartotta az
Osszpontositast,a harmoniat,megfigyelést,azt,ahogyan az sszes érzékiikkel megtapasztaljak a

természetet,a valdésagot. Felndtt mellette néhany olyan ndvendék,akik nagyon koézel alltak

24.Tancpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Isadora Duncan:A jovo tanca,ford.és
szerk.:Fuchs Livia,L'Harmattan Kiado,Budapest,2008.,137.

25.Jaszai Mari:A kis tancpoéta,Uj 1d6k,1902. Apr.20.

26.Valyi Rozsi: A tancmiivészet torténete,Zenemiikiado Vallalat,Budapest,1969. ,236.
27.Tancpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Isadora Duncan:A jovo tanca,ford.és
szerk.:Fuchs Livia ,L'Harmattan Kiad6,Budapest,2008.,132.
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hozza,6k voltak az ,Isadorable”-ok,altaluk maradhatott fenn a Duncan-technika ¢és néhany
koreografia is. Isadora ugyanis nem tudta megfogalmazni tancmiivészetét,technikajat,nem
tudott konkrét elméleti irast kozolni rola. Mindenki szamara a sajat egyéni ut megtaldlasa a
legfontosabb,mert két ember tanca nem lehet egyforma,hiszen nincs két azonos egyéniség
sem.

Idedlja az elérhetetlen tokély. Utdnozni vagyta a természetet,a ,,gally ingasat,a nyarfalevél
libegését a szellében”.”® A természetet tartotta a legtokéletesebbnek,ezért is vallotta,hogy a
g0rogok tanca all legkozelebb ehhez a szemlélethez,hiszen ez egy iddtlen,generdciokat tiléld
tancmuvészet. Felszabaditdé abban az értelemben,hogy az emberi lélek minden szoval
kimondhatatlan rezdiilését mozdulatsorokkal teszi érthetdvé. Ettdl lesz a gorogok tanca a
1élek tanca.”

Mivészetére hatottak a torténelem eseményei is. Magyarorszdgon a magyar
szabadsagharcosok emlékére a Raékoczi-induld hangjaira tancolt vords tunikaban,illetve
megihlette a tizenharom aradi vértanu torténete is. Egész életére hatassal volt 1905-6s
szentpétervari latogatasa,amikor latta a januar 5-én megdlt munkasok hozzatartoz6it vonulni a
Téli Palota el6tt.

Megihlette az idés Auguste Rodin-t is és mithelyében dolgoz6 tobb miivészt is. Ugyanazt
keresték a rajzoldsban,festésben illetve szobraszatban is,mint Isadora a tancaiban. ,, A
tancban-csakugy,mint a képzomiivészetben-a lendiiletet és a fejlodést megbéklydzta az
elditélet,a lustasag és az Gjitasra vald képtelenség.” *° Ezért is értékelte oly nagyra Loie Fuller
¢s Isadora Duncan miivészetét. Kitortek egy keretbol,mertek 0jat 1étrehozni.

Rodin szobrainak magva ugyanaz a szemlélédés. Szerinte nem mas ez a benniink és
korolottink  zakatold,diihongd  élet,mint  energidk  ébredése,passzioktol,hatalmas
szenvedélyektdl hajtott emberi testek nekifesziilése. Rodin mindig sokat rajzolt,tollat vagy
ceruzat hasznalt. Felvazolta a korvonalakat,majd aquarellel rafestett. Rajzai libegok,festoi
viziok.(23.a-e kép)A mozdulatok szinte egyetlenegy lendiiletbdl fakadnak. Fel lehet ismerni a
mivész aggodalmat,hogy kezei koziil kisiklik a tovatiind impresszid. Tanulméanyai nem is
vonalak vagy szinek,hanem maga a mozgas,maga az élet. A tudatlansag ellen kiizdétt, ,.a
tudatlan embereknek nem tetszik mas,mint a kivitel kifejezés nélkiili aprolékossaga és a

mozdulatok hazug el6kel6sége.”™ A tomeg semmit nem ért meg a merész

28.Jaszai Mari:A kis tancpoéta,Uj 1d6k,1902. Apr.20.

29.Pintér Marta:Tanc és 1élek,Akadémia Kiado,,Budapest,2001.
30.Rodin: A tanc megujitasa,Le Matin,1912. majus 30.
31.Rodin:Beszélgetések a miivészetrél,Akadémia Kiado,Budapest,1988.

14



Osszefoglaldsabol,mely a haszontalan részleteken gyorsan atfut,hogy az egész egyiittes
igazsadgahoz érjen el. Az emberek nehezen értik meg az dszinte megfigyelést,mely megveti a
szinpadias p6zokat,¢€s csak a valo ¢€letnek egészen egyszerii,de annal meginditobb mozzanatai
irant érdekl6dik.”* Loie és Isadora szerinte visszaszerezték az Oszton szabadsagat és ujra
felfedezték a természet tiszteletén alapuld hagyomany jelentdségét.” , Valoban sem szép
stilus,sem szép rajz sincsen,csakis egyfajta szépség van és ez a megnyilatkozo szépsége. Es
amidon egy igazsag,egy mélyenjard eszme,egy erds €rzelem fejezddik ki egy irodalmi vagy
miivészi alkotasbol,nyilvanvald,hogy stilusa,rajza,szinei is kitlindek,de ez a josaguk csakis az
igazsagnak visszfénye.”**

Rodin miithelyében taldlkozott Abraham Walkowitz(1878-1965) és Antoine Bourdelle(1877-
1927) is Isadoraval,itt ismerkedtek meg miivészetével.

Abraham Walkowitz orosz szdrmazasu,csaladjaval Amerikaba emigraltak .A korai modern
mivészekhez sorolhat6. Az amerikai kozonség nem nézte jO szemmel tevékenységét,igy
Eurdpaba utazott,ahol reményei szerint sokkal nyitottabb 1égkor fogadja.1906-ban talalkozott
a tancosnodvel,és ez a talalkozéds egész ¢letére hatassal lett,meghataroz6 szerepldjévé valt
munkassaganak. Mély hatast gyakorolt ra zeneiségével és paratlan kifejezd erejével. Rengeteg
rajzot készitett rola,melyek tiilkrozik Duncan energidjat ¢és egyéniségét.(24.a-c
kép)Mivészetének kozéppontjava valt,6 volt az inspiracidja mozdulattanulmanyainak.
Minimalis,gyors vonalvezetéssel fogta meg tancanak,személyiségének lényegét ezeken a
kisméretii aquarell-képeken. Erezhetd rajtuk Rodin szellemisége. Isadorat és Walkowitz-ot is
érdekelte a mozgas folyamata és a mozgas kdzpontja,az energidk eredete,az emberi erd. Egy
egész sorozatot készitett Duncan-rél,melyet egy kotetben kiadtak Modern gesztusok cimmel.
Walkowitz a teljes stilizalasig is eljutott,a testnek,mozdulatnak csak a f0 irdnyvonalait
rajzolta.(25.a-b  kép)Isadordt a muzsdjanak tartotta. Téanca a lélek tanca volt.
Felszabaditd,valddi,észinte;ugy gondolta,amikor tAncol,6 maga a zene.*

Antoine Bourdelle Rodin tanitvanya,segéde volt,és nagyon jO baratsagban is
voltak.Bourdelle-t modelljei valasztasdban vonzott a drama,a tragikum,inspiraltdk a gorog
mitoszok .Duncan tobbek kozott tragikus sorsa miatt valt egyik muzsajava. Legismertebb
rajzai a tancosnordl késziiltek.(26.a-d kép) Ezek a rajzok szintén a mozdulat 1ényegére

koncentralnak,érezhetd benniik a lendiilet és az indulat. Egyszerii,gyors gesztussal,nagyon

32.Rodin:Beszélgetések a miivészetrdl,Akadémia Kiadd,Budapest.1988.

33.Rodin: A tanc megujitasa,Le Matin,1912. majus 30.

34 Rodin:Beszélgetések a miivészetrél,Akadémia Kiado,Budapest,1988.
35.http://www.julichellergallery.com/JHG/Abraham Walkowitz.html hozzaférés datuma:2014.0kt.20.
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elegansan ¢és finoman 4brazolta. Nemcsak rajzokon oOrokitette meg Isadorat,6 szerepel a
Théatre des Champs Elysées reliefjein is(27.a-b kép),melyek a gordg isteneket és muzsakat
abrazoljak.Bourdelle tanulmanyozta az antikvitdst,a nagy reneszansz mestereket,és nagyon
nagy hatassal lettek alkotoi tevékenységére. Az antikvitds szeretete,kozelsége miatt Isadora
mozdulatvilaga,szellemisége pontosan az 6 izlésvilagat tiikrozte. Azt mondta,amikor Isadora
tancol,az olyan,mintha az Osszes emberi mestermii egy pillanat alatt életre kelne,éld

szoborként latta 6t megtestesiilni.*®

Isadora Duncan tevékenységének hatasai

Isadora hatdsa tobb volt,mint a tdncmiivészet ujragondolasa. A szinpadrol sugallt szabadsag
mell¢é a tarsadalmi €letben is a néi 6nallosagot,szabadsagot hirdette,hiszen miivészként nem is
vallalhatta a hagyomanyos n6i szerepet,a feleséget.”

A mai un. modern tanciranyzatok mellett a klasszikus balett is igazi megujulést kdszonhet
Isadora Duncan-nek. Az Orosz Balett koreografusa,Fokin az & hatdsidra vezette be a
hosszabb,lagyabb esésli szoknyakat,s finomitotta a balett szogletesebb mozdulatait. Abban is
az 6 hatéasat kell érezniink,hogy koreografidiban megjelentek a gérdg témak és a nem tanchoz
irt zenék,és egyre fontosabbd valt az érzelmek kifejezése. Sztanyiszlavszkijjal 0sztondsen
megértették egymast,beszélgetéseik mindkettejiiket inspiraltak. Mindketten elégedetlenek
voltak a mesterkélt jatékstilussalami a szinpadokon uralkodott-mind a szinészi
munkéban,mint a balettmiivészetben-,mindkettejiik technikajanak lényege a belsd atélés.™

Isadora ugyebar ezt a gorogoknél talalta meg,az antik gordg tanc szenvedélyes szerelmese
volt. A test és 1¢élek harmonidja teremtheti meg egylittesen a megfeleld hatést. A tanc szamara
nemcsak munka volt,hanem a lelket atjar6 6rom,szabadsag,amely harmoéniat nyujtott neki,és
ez a harmonia,valamint a beldle fakadé deri és nyugalom kisugarzott minden nézdre.
Miivészete igazi mivészet,verejtekkel sziiletett,de mégsem verejtékszagi. Megmutatta,hogy a
tanc nemcsak a szépek kivaltsaga,hanem mindenkié,csak mindenkinek meg kell talalni a sajat
tancat,mozdulatvilagat,ami hozza legjobban illik,ami 6t a leginkabb kifejezi. A tancban
nemcsak a test,a sziv is fontos. A 1éleknek sziiksége van a tancra,s a gorogok szamara a tanc

volt a legfébb eszkdz,hogy az életet annak minden keservével elviselhetévé tegyék.™

36.http://www.rodin-web.org/approach_art/bourdelle.htm hozzaférés datuma:2014.okt.18.

37.Fuchs Livia:Szaz év tanc,L'Harmattan Kiado,Budapest,2007.
38.http://www.ellenfeny.hu/archivum/2003/2/1369-isadora-duncan-oroksege?layout=offline hozzaférés
datuma:2014.nov.4.

39.Pintér Marta: Tanc ¢és 1¢élek,Akadémia Kiad6,Budapest,2001.
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Tanitvanyai,vagy akik az 6 nyomdokaiban vitték valamire,igy Ruth St. Denis-aki palyaja
végéig szabad stilusban tancolt-,Ted Shawn vagy Martha Graham. Mindannyian a Duncan
altal meghatéarozott irdnyt képviselték a szabad tanc teriiletén. Még Isadora ¢letében kiilon
utakra tértek ¢és mint a szabad,modern tinc hivei,részben a klasszikus eurdpai
hagyomanyok,részben a német expresszionizmus szabad tanciranyat igyekeztek a helyi népi
kinccsel 0sszeforrasztani,és eljutottak a modern amerikai tdncdramaig. Visszaszerezték jra a
tanc méltosagat,jra miivészi rangiiva,megbecsiiltté tudott emelkedni.

Magyarorszagon is jelentdés képviseldi vannak az 0 tancnak. A szdzadforduld tancos
egyéniségei-mint Isadora Duncan is- latogattak az Osztrak-Magyar Monarchiat,igy a magyar
miivészek is tajékozodhattak az 0j irdnyzatokrdl. Az elsé vilaghabort kovetéen nyiltak az
elsé olyan maganiskoldk,ahol a késObbiekben kifejlddhetett a magyar modern tanc. E
generacid vezetd egyéniségei kiilfoldon sajatitottak el ismereteiket,itt ismerkedhettek meg a
modern mozdulatmiivészet alapjaival,elméleteivel. Isadora Duncan magyarorszagi turnéja
nagy hatast tett a magyar tarsadalomra,de tdle fiiggetleniil indultak el a magyar
mozdulatmiivészeti mozgalmak. Ilyen volt Madzsar Alice,Dienes Valéria-aki a magyar
orchesztika-rendszer kifejlesztdje-, Szentpal Olga vagy a magyar szdrmazasti Laban Rudolf,a
mozdulatiras-kinetografia feltalaloja,aki a német expresszionista szabad tanc kiemelkedo
alakja. ,,A tanc nem az értelmen keresztiil szol a szivhez,mint a meghatd szavak,hanem
kozvetleniil a szivet szolitja meg,s talan majd csak onnan jut el utdlag az agyhoz,az
értelemhez. Hiszen a tinc nem statikus kép,nem allegoéria,hanem maga a virdgzo élet.
Sziikségiink van a szivnek erre a nyelvére,olyannyira,hogy nélkiile elkeriilhetetlentil
elkorcsosulnank.”*

A huszas-harmincas évektdl az amerikai uttérok nemzedékének ujitasai,az Onkifejezés
elétérbe helyezése,a személyes mozgasformak kialakitasa,a tdnc és a test méltosaganak wjra
mivészi szintre emelése széles korben elfogadotta valt. Ezutan a kiilonboz6 1) tanckisérletek
egy Uj szakaszhoz értek. A szabad tanc elinditéinak nemzedéke még a huszas évekig
felléptek,de az O tanitvanyaik mar masrdl akartak szolni,a sajat koruk problémaival
foglalkoztak,uj mozgéasformakat és kifejezési lehetdségeket kerestek. Ekkor alakulnak ki a
mar modern tdncnak nevezett iranyzatok kiilonbozdé rendszerek. De mindez nem johetett
volna létre,ha nincs ez az 0jitd szellemii,merész tdncos generacid,nélkiilik nem sziilethetett

volna meg a mai modern tanc. Isadora Duncan és Loie Fuller hatasa is felbecsiilhetetlen,az

40.Tancpocétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztol a posztmodernig,Laban Rudolf:Utak a jovobe,L'Harmattan
Kiado,Budapest,2008.,164.
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emberiség szamara uj,vagy rég elfeledett utakat tartak fel,és az & tanitasaik,gondolataik
nyoman indulhatott el egy intenziv fejlédés a tdncmiivészetben. ,, A tancos csak a jelent
birtokolja. A jelenbdl indulsz el,ezt ismered,és a mult fel¢ haladsz,az Osi felé,amit nem
ismertél,de ratalalsz,ahogy haladsz elére az utadon. Azt hiszem,csak a sajat multadra talalsz
rd,mindarra,amit a jelenben ¢€lsz at,ami most 1ép be az életedbe,a jelen pillanatban. Mit sem

tudunk a multrél,amig fel nem fedezziik,és ezt csakis a jelenbdl tehetjiik.”!

Osszegzés

A tanc-és képzOmiivészek ugyanazon a gondolatmeneten indultak el torekvéseik
megegyezOek voltak. Ki akartak torni a régmult idok tradiciéibol,meg akartadk valtoztatni
mindazt,amit eddig a vildg a mivészetrdl gondolt. Bebizonyitottadk,hogy nemcsak egy
bizonyos megkdzelités lehet elfogadhatd,mas modszerekkel is lehet alkotni,és a véltozasra
igenis sziikség van,nem lehet beragadni,a fejléddésnek teret kell adni. A tdncnak és a
képzémiivészetnek is szembe kellett szallnia a klasszikus,akadémikus nézetekkel ¢és
legfoképpen az emberek korlatoltsagaval,Gjitasra valdo képtelenségével. A tancban a
klasszikus,romantikus balett eszméi uralkodtak,melyek az emberi testet eltorzitottak,csupéan a
formalitasokra,a technikai bravurokra fektette a hangstlyt,az érzelem,a kifejezés a hattérbe
szorult,nem szamitott a lélek,a sziv. Természetesen rengeteget koszonhetlink a romantikus
balettnak,hihetetlen,magas szinvonalu technikat;latvanyos,preciz formaciokat,de mindez,amit
nyyjtani tudott egy id0 utdn nem volt elég és hanyatldsnak indult. Ekkor jelentek meg a
szabad,kifejezé tanc uttordi,akik képesek voltak valtoztatni a bemerevedett formakon.
Elétérbe helyezték a pszichét,a természetességet,az igazi emberi szépséget és megvetették a
tanc lrességét. Képzo-€s tdncmiivészet ugyanazon az utakon jart,ugyanazt keresték a maguk
nyelvén. Kolcsondsen inspiraltdk egymast. Jelentségiik nem korldtozodik csupén a
mivészetre,az ¢let minden teriiletén érezhetd hatasuk,és az ¢ forradalmi tevékenységiiknek
koszonhetd,hogy megsziilethetett a legsziikebb értelemben vett modern miivészet.
,...a tanc,rendkiviil finom vonalaival,isteni lendiiletével,pontosan kimért nyugvdpontjaival
megalkotja az egyetemes lényt,akinek se teste,se arca,de akinek megvannak a maga
adottsagai,napjai,végzete,megvan a maga ¢lete és haldla;s aki nem is egyéb,mint élet ¢€s

halal,mert a vagy,ha egyszer megsziiletett,nem ismer almot,se semmilyen nyugalmat.”**

41 Téncpoétikak,Szoveggylijtemény a reneszansztdl a posztmodernig,Martha Graham:Téancos vagyok,ford.és
szerk.:Fuchs Livia,L'Harmattan,Budapest,2008.,170.

42.Paul Valéry:Két parbeszéd.Eupalinosz vagy az épitész.A 1élek és a tanc.Ford.:Somly6 Gyorgy,Gondolat

Kiado,Budapest,1973.,113.
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