Born/Sziletés Szécsényi-Szemerédi Judit

Azért valasztottam ezt a témadt, illetve cimet, mert jelenleg ez tolti ki a
mindennapjaimat. Gyermeket varok és probalok felkésziilni az anydva valés
1d6szakara, ami a gyermek sziiletésével kezdddik. Persze ezt tudatositanom kéne, de
ilyen korai szakaszban csak ,,mantrazni” tudom, hogy igen megsziiletik, igen anya
leszek, igen...

A Born sz6 uralkodik a képemen (és rajtam is), keresem a valaszokat ¢és az allando
ismétléssel -mikozben elmélyiilok a monoton festésben- tudatosul valami, az hogy
VAN.

Sok mindent el kell fogadnom a 270 nap alatt (9 hoénap), ezt szimbolizalja a 270
,négyzetbol” allo 180 x 150 cm-es festmény. Mire a kép ,,megsziiletik”, a valasz is
megVAN.

Ebben az életszakaszban csak hinni merjiik, hogy minden rendben lesz és ennek
vetlink ald mindent - mi nék. Ilyenkor nem én vagyok a fontos, hanem mi. Az elsd par
hénapban az alland6 émelygés, faradtsag elvonja a figyelmet a varakozastdl és ebben
a nehéz szakaszban egyeldre nem tudom magam atadni annak a felh6tlen 6romnek,
aminek kéne, mert arra kell koncentralnom, hogy ,tartsam” magam. Bevallom
Oszintén alig varom, hogy elmuljanak a kezdeti kellemetlenségek. A gyermekvaras
csodalatos dolog, mert méar tényleg varjuk, és itt a 1ényeg valaminek a varasan van...
(milyen egyszerli lenne, ha 3 honap alatt megsziiletne!!!). Véleményem szerint és ez
most fliggetlen a terhességtdl az egyik legjobb érzés a reményteli varakozéas, mikor
még nem kapja meg az ember, amit szeretne, de elképzeli, torténeteket sz6 koré milyen
lesz és izgalommal varja...

Hogy oldjam a vérakozas izgalmat és eldre létrehozzak valamit, ami jelképezi a 9
honapot és azt az egységet, amit a csalad jelent - mert most méar harman lesziink -,
ennek szimbolumaként alkottam meg ezt a nagyméretii képet. frassal tudtam legjobban
kifejezni azt a természet alkotta szabalyrendszert, ami magardl a terhességrol, a
magzat fejlédésérdl (és a testem valtozasarol) szol. 270 lathatatlan (kimaszkolt
négyzet), benniik egyenként elhelyezett betiikkel, amik szavakat alkotnak és a szavak a
sziiletést, az ¢letet jelentik. A szavak ismétlése egyfajta monotonitast tiikroz, ezt
probaltam megtérni némi ,,izgalommal” a kis és nagybetiik (kurrens ¢és verzal)
varialadsaval. A tipografia is egy kotott szabdlyrendszerhez igazodik, az informacio
megjelenitésének szabalyrendszeréhez. Pontosabban nyomtatott betiikkel foglalkozd
szakma, muvészeti ag, melynek célja olyan irasképet kialakitani betiitipusok ¢és
betlicsaladok alkalmazaséaval, mely egyszerre esztétikus és célszeri. Torekedtem az
eszteétikus megjelenitésre, ezért nem egy kézzel irott, szabalyokat 4thagd spontan kép
létrehozasa volt a cél, - mint Franz Kline kalligrafidinal, Nadler Istvan 2013-as japan
irasjelhez hasonlatos képeinél, vagy Paul Klee gyermeki dbrazolasmddjanal, illetve
Cy Twombly korai expresszionista miiveinél - hanem egy egységet alkot6 rendszerben
gondolkodtam. Cy Twomblyt megemlitve & bizonyos értelemben irodalmi
képzémiivész. Nemcsak azért, mert képein koztudottan nagy szerepet jatszik a beti, az
iras, hanem azért is, mivel Olaszorszagban festett nagyobb méretli képei olykor



egészen irodalmi ihletéstiek (pl. Orpheus cimii Rilkének valaszul). Késobb kialakitotta
kiilonbozo jelekbdl és jegyekbdl allo, idonként szexudlis toltéssel is bird eszkoztarat,
mely nem a tradicionalis jelképrendszerek viszonylatdban, hanem metaforikus sikon
értelmezhetd.

Nalam ez a jol értelmezhetd jelképrendszer az egyszerli nyomtatott betli. Ezt a
rendszert bontja meg latszolag a Rorschach-teszt tintapacaihoz hasonlitdé harom
alakzat. 2009-ben a egy kanadai orvos Dr. James Heilman a pszicholdgidban hasznalt
teszt képeit feltoltotte a Wikipédidra a rd leggyakrabban adott vélaszokkal, ami
szakman beliil nagy felhaborodast keltett, hiszen ezzel évtizedek alatt dsszegyljtott
tapasztalatok alapjan kikisérletezett, kifejlesztett modszert tart a nyilvanossag elé. A
szdzad elején kifejlesztett tintapacakat mar nem védi szerzdi jog, ezért keriilhettek fel
biintetleniil. (A feltoltd szerint minden embernek joga van a megismeréshez, az
informaciokhoz) Az elsd fekete-fehér képrdl nagyjabol mindenkinek denevér jut az
eszébe, példaul ez is egy altalanos szabdly, a tobbi paca fekete-piros és vildgoskék-
piros-sarga-narancs-zold atmenetekben pompazik. A képek spontdn modd jottek létre,
melyek koziil késébb kivalogattik a kisérletre alkalmasakat €s 1étrehoztak koréjiik egy
szabalyrendszert, ami alapjan kiszlirhették az atlagostol eltéré mintdkat.

Képemen ¢én is létrehoztam 3 , festékpacat” a rendszer részeként, ez a harmas egység
szimbolizal minket, a csaladot. A kép alapja vilagoskék, ami a nyugalmat jelképezi, de
utalhat fit gyermekre is. A Teremtd a legtobb kéket a természetnek adta, a kék szin a
megfoghatatlansag a végtelenség érzetét ¢Ebreszti. Buddhizmusban a szellem
hatartalansagénak jelképe, Babilonban a bolcsességé, Egyiptomban az egek uraval,
Amon istennel tarsitottak. Jézus kék ruhaban beszélt a tanitvanyaihoz és Sziiz Mariarél
készitett abrazolasokon viselt ruha szine is kék volt. A templomi festészetben az isteni
Iényeg abrazolasara a kéket hasznaltak a domindns arany mellett.

A XX. szazad elején szamos miivész felismerte a kék érzelmi erejét és ezt a szint tette
festészetének kozponti elemévé. Pl. Picasso kék korszaka (1901-1904), Kék Rozsa
miivészcsoport Oroszorszagban (Pavel Kuznyecov vezetésével), Németorszagban
Kandinszkij és mas orosz emigransok A kék lovas nevli csoportot hoztak létre.
Matisse ¢s Yves Klein szintén kéket hasznalt érzelmei kifejezésére ( mélyebb,
intenzivebb arnyalatokban).

A betlik szine nagy tobbségében fekete, sziirke. Sziikségszeriien balrél jobbra haladunk
az olvasasnal és keressiik a szavak értelmét, egy rendszert, ami 4ltal szemiink egy
lathatatlan utvonalon halad végig. Michel Butor ,,A szavak a festészetben” cimii
konyvében pontosan kifejti és ravilagit arra, hogy a megjelenitett szoveg mennyire
valtoztatja meg a kép jelentéstartalmat. Szemiinkben sokszor kozombos vagy
érdektelen szignok, feliratok a Butor-féle ,tarlatvezetés” soran hirtelen jelentékenyek
lesznek. Példaul érdekes megfigyelés, hogy mindennemi felirat a képkereten beliil
annal tovabb — azaz annal erésebben — vonzza magéira a nézd tekintetét, minél
nagyobb erdfeszitést igényel kibetlizése. Jasper Johns ,Jubileum”-nak nevezte el
vasznat, mely a sziirke kiilonb6z6 arnyalataival van befestve, s ebbdl ugralnak ki a
festohengerrel felvitt feliratok, vilagossziirke, fekete, elvétve fehéres arnyalatban.
Kutatni kell a jelentéstartalom utdn, de aztan rajoviink, hogy a szavak szineket
jelolnek, ezzel adva szint képzeletiinknek és a festménynek. Hasonlatos ez ahhoz,
mikor fekete-fehér vazlatot készitiink valamirdl és pontosan feljegyezziik mellé¢ a
szineket. Szinte megelevenedik a kép, visszahozva ezzel a latott élményt. Bizonyos
szavak, bizonyos szineket juttathatnak eszlinkbe. A fiir6l rogton a zoldre, az eperrdl a
pirosra, de pirosat kifejezhetiink érzelmekkel is. A szerelemrdl szintén a piros ugrik be



sokunknak, vagy szexualitds, de haragot és vért is jelképezhet...

Az utols6 BORN sz pirosas rozsaszin arnyalata utal a lany gyermek jovetelére, ezzel
kifejezve a sziiletést, az energiat a végsd allomast. A festménypacak uralkod6 szine
megint a piros. Az eurdpai néphagyoméanyokban a piros tojas a termékenység jelképe.
Az erdt és tiizet is e szinhez tarsitjdk. En is tiiz jegyli vagyok és a gyermekem is tiiz
jegyll lesz, a férjem meérleg, aki az egyensulyt szimbolizalja. Talan 6 a kép kozepén
elhelyezkedd folt, de lehet hogy én, vagy a gyermek, ezt a szemléld képzelSerejére
bizom, meg azt is mit lat bele a festékfoltokba, ahogy a Rorschach -féle tintapacékba.
Mindenki azt 14t bele, amit a fantazidja megenged, itt nem lesz kielemezve...

A mai kortdrs miivészetben Orok dilemma a miivészndk szamara az anyasag
Osszeegyeztetése az alkotassal, miivészi ambicioikkal, onkifejezési vagyukkal. Ez egy
ambivalens €rzés lehet tObbségiik szamara, - foleg ha egyediil, segitség nélkiil nevelik
gyermekiiket. Mikozben a XXI. szazad egyre tobb oOnkifejezési eszkdzt nyujt a mai
nok (anyak) szamara, mégsem lett konnyebb alkotomiivészként érvényesiilni
sokuknak. Miivésznek lenni, miivészi szabadsaggal €s egyben anyaként is helytallni
feleldsségteljesen sok ndnek nehéz feladat. El6bb-utobb minden miivész/nd sziilové
valik. Ehhez kell agyban felndni, mert minden abban dél el...

Bizonyos aldozatot hozok, de ezt magamért ¢és a csalddomért teszem, mert még
nagyobb aldozat lenne a lemondéds az anyasagrol, a sziildvé valasrol...A miivészi
kiteljesedést szolgalnia kell, hiszen az anyasag, a sziilvé valas a mi kiteljesedésiinket
is szolgalja.

2014 augusztus 12-én egy rendhagyd nemzetkozi képzOmiivészeti kiallitas nyilt
Marosvasarhelyen, melynek témaja az anyasag ¢s miivészet Osszeegyeztetésére
iranyult.

A Befejezetlen gondolatok/Unfinished Ideas cimi kiallitds megrendezésével batoritani
szerették volna a képzémiivész édesanyakat, hogy kifejezzék az anyasaggal, a
ndiességgel, 1) ¢életérzésiikkel kapcsolatos tapasztalataikat. Azt hogy miivészet
eszkozein keresztiil mutassak be az anyasaggal jaro ellentétes érzéseiket, a felemeld €s
magasztos pillanatokat ugyanigy, mint a negativ gondolataikat, félelmeiket. Ezt az
ellentmondast probaltak feloldani rendezvényiikkel. A kiallitds megrendezésével egy
1étezd, ndket foglalkoztatd problémara szerettek volna megoldast talalni és egy olyan
kezdeményezést 1étrehozni, ami elindit valamit...valamit, amire talan mindenkinek
maganak kéne rajonnie és nem harcolni azzal, hogy miivész legyek-e vagy anya, vagy
nd, hanem ezt a harom dolgot szimbidzisba hozni egymassal €s megtalalni a belsd
tengelyt...



