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Dick Higgins 1960-as években irodott Danger Music cimii partitira-sorozatabol' a 17.
szam® kimeriilésig valé iivoltésre invitalo darab, melyet 2014. szeptember 19-én adtam eld
az Eleven Emlékmii — Az én torténelem nevii tarsadalmi mozgalom keretén beliil®, a Szabadsag
téren. Az eldadas konkrét helyszine a Magyarorszag német megszallasa 1944. marcius 19.
cimii emlékmi el6tt talalhato interaktiv szokokut kozepe volt.

A performanszhoz kapcsolodd relevans targyalni-valok, melyeket jelen irasban
kifejetek, a kovetkezok: a fluxus irdnyzat szellemisége, az iivoltés értelmezése €s jelenléte a
(performansz)miivészetben, az Eleven Emlékmii — az én torténelmem cimii kezdeményezés
céljai és fontossdga a hazai (koz)életben, az eldadott performansz konkrét megvalosulasa,
illetve az online médiaban 1étrejott visszhang értelmezése.

Az 1960-as években kibontakozd fluxus® antimilivészeti iranyzatként tlint fel. Az
elnevezés és az iranyzat atyja, George Maciunas szerint az ,, antimiivészet” formdi elsésorban
a miivészet mint foglalkozas ellen iranyulnak, az ellen a mesterséges szétvalasztas ellen, ami
megkiilonbozteti az eloadot és a kozonséget, a teremtét és a befogadot, az életet és a
miivészetet, az ,,antimiivészet” ellene van a miivészet mesterséges formdinak, mintainak és
modszereinek; ellene van a miivészet célszeriiségének, formaltsaganak, értelmességeének; az
antimiivészet élet, természet, igazi valosag — egy és minden’. A fluxus olyan nemzetkozi
jelenség volt, mely csomopontjait személyek/intézmények alkottdk, megnyilvanuldsi formait
tekintve koncerteket, akusztikus és vizualis cselekményeket, akcidkat és objekteket jelentett®.

A XX. szédzad folyaman egyre taguld miivészet-fogalomhoz a fluxus a talalt
gesztusokkal, talalt akciokkal jarult hozza’. Az akciok partitirajat kottaként szolgalo leirasok
képezték, melyeket akar a szerzo jelenlétében, akar nélkiile, akar kozonséggel, akar kozonség
nélkiil adtak el8. Barki altali eléadhatosaguk és konkrétsaguk® a fluxus szellemiségének két

lényegi elemét képezik. A fluxus-partitardk konkrétak, Higgins Danger Music cimii partitura-

1 A sorozat egyes darabjai itt olvashatok: http://www.artpool.hu/Fluxus/workbook/Higgins.html és

http://www.johnvalentino.com/Teaching/Art390/Projects/390Proj3/DickHiggins.html

2 Danger Music #17: Scream! Scream! Scream! Scream! Scream! Scream!, Dick Higgins, 1962.

3 A performansz dokumentacioja itt elérhetd: https://vimeo.com/107714879

4 A sz0 jelentései a teljesség igénye nélkiil: aramlas, aradat, szakadatlan valtozasi folyamat, keringés, folyamatos

mozgas, ar, dagaly, 6zon.

5 Klaniczay Jilia — Sz8ke Annamaria (szerk.): Fluxus — interjuk, szovegek, események — esetek, Artpool
Mivészetkutatd Kozpont és Ludwig Muzeum — Kortars Miivészeti Mtizeum, Budapest, 2008, p. 126.

6 Ruhrberg Karl et al.: Miivészet a 20. szazadban, II. kotet, Taschen/Vince Kiado, Koln, 2004, p.585-586.

7 A szazad elején Marcel Duchamp a talalt targyakat legitimalta, a fluxus szerepldire nagy hatassal biré John

Cage pedig a talalt hangokra terjesztette ki — olvashatdo Larry Miller beszélgetésében George Maciunasszal;

illetve egy példa a talalt akciora az a Brecht-darab, mely a villany le- és felkapcsolasabdl all — ez egy naponta

tobbszor végrehajtott hétkdznapi akcid, a Brecht-darab eldadasanak tudatositasa nélkiil.

8 Maciunasz Lary Miller-rel folytatott beszélgetésében a kdvetkezoképp fejti ki ezt: a konkrétsag a szo szotari

jelentése szerint az absztrakt ellentéte; a konkrét dolgok illuzid nélkiiliséget jelentenek. A realista dbrazolas

csupan a valosaghiiség illazidjat teremti meg, mig a konkrét dolgok azok aminek latszanak, azok amik. Egy

zenei példan keresztiil illusztralva: a zenekari darab absztrakt, mivel hangjai mesterséges képzédmények, de ha


http://www.artpool.hu/Fluxus/workbook/Higgins.html

sorozatanak darabjai szintén: az iras témajat képezd 17. szamu darab kottdja abbol all, hogy
Sikits! Sikits! Sikits! Sikits! Sikits! Sikits!’. A leirt akcid konkrét. Nem-hétkoznapi cselekvésre
szolit fel, rdadasul ezt idoben a végletekig elhuzva: az eldadé fizikai és szellemi allapotanak
megvaltozasa kodolva van ebben, mely a kozonség figyelmét és érzékeit radikélisan
megragadva fesziilt, paradox helyzetet teremt. A partitira latszolagos egyszeriisége komplex
folyamatokat hordoz magaban.

A performansz az Eleven Emlékmii — az én torténelmem keretén beliil zajlott,
beszélgetés elézte meg és kovette. Az Eleven Emlékmii egy civil szervez8désli nyitott
kozosség, tarsadalmi mozgalom, mely 2014 tavaszan jott 1étre a Szabadsag téren azdta mar
felallitott emlékmii-monstrum, illetve az ebben Osszefutd egész nemzetet, mindannyiunkat
érintd tlinetek orvoslasara. A 2014. oktober 24-én 200. napja tartd, javarészt nyitott
beszélgetésekbdl' allo kezdeményezés egyik célkitlizése az egymas meghallatisara vald
készség fejlesztése, az Onvizsgalat kiinduld 1épéseként. A kezdeményezés tehat beszéd-
helyzeteket, parbeszédet kivan teremteni, folyamatos, honapok Ota tartdo koztéren valo
jelenlétiikkel lehetOséget nyajt e ko6zOs tanuldsi folyamatra. A gyakorlatban ez a
kovetkezOképp néz ki: az Eleven Emlékmii szervezdi (Onkéntesei), aktiv résztvevdi egy
korben felallitjdk a mobil székeket, €s az aznapra meghivott vendégekkel (tarsadalomkutatok,
aktivistdk, mivészettorténészek, filozoéfusok) és moderatorral elkezdddik a diskurzus az
aznapra megjelolt témarol.

Ebbe az egymas meghallgatasara, beszélni-tanulasra iranyuld folyamatba illeszkedett
az eldadott partitira, melyet beszélgetés el6zott meg és kovetett: szakmoderatora Sugar Janos
(képzémiivész), meghivott vendégei SOrés Zsolt (zajzenész), Szkarosi Endre (koltd, eldado-
miivész), Szoke Annamadria (miivészettorténész) voltak, moderatora pedig Horvath Balazs. A
performansz megvaldsulasahoz a kdzonség aktiv részvételére volt sziikség, mivel az eldadas
az emlékmi eldtti szokokut kdzepén zajlott, igy a vizsugarak blokkolasaval a kozonség a
tisztan-latast és tisztan-hallast segitette eld.

Az (artikulalatlan) {ivoltés az allati kommunikacio eleme, emberi vonatkozéasban a

kovetkezd kontextusokban talalkozhatunk vele: az 0jsziilott csecsemd felsirasa (6s-iivoltés),

9 A partitira egy magyar nyelvii forditasa szerint a scream szot sikits-ra forditotta; melyet helyesebbnek tartanék
iivoltésként forditani, mivel a sikitas feminimebb jelentésii alak, hirtelen el6tord rovid ijedtségre utal. Higgins az
1962-es Wiesbaden-i Fluxus Fesztivalon adta eld, ezt kovetéen tobbek kozott példaul Didier Morelli, Dr.
Geoffrey Gartneraz Australian Institute of Music oktatoja is eldadta.

10 A kezdeményezés egyik fOszervezdje, Horvath Balazs altal készitett prezentacio az Eleven Emlékmi
eseményeirdl: http://prezi.com/g-yghiuSxrug/eleven-emlekmu-prezi — a beszélgetések mellett megemlitendd a
kezdeményezés elsé heteiben zajlott flashmob, melyben arra kérték a résztvevoket, hogy egy-egy személyes
targyat hozzanak az akkor még fel nem allitott emlékmti helyére, ezzel tiltakozva az azoéta felallitott emlékmii
ellen, valamint kifejezve személyes érintettségiiket. A kezdeményezés magvat képezé beszélgetések mellett
miivészeti akciokat is bevontak a szervezok. Célkitlizéseik Facebook-oldalukon bévebben olvashatok.


http://prezi.com/g-yqhiu5xrug/eleven-emlekmu-prezi

0sztonds veszély-jelzés, félelmet jelold hirtelen feltord sikoly, csapda-helyzetben torténd
ivoltés, felfokozott érzelmi allapotban (6rdm-sikoly, szurkolds, gydzelem) is hallatunk
iivoltés-szerli hangokat, az operdban a szopran bizonyos hangmagassag utan sikolyba hajlo
éteri hangzasu extatikus érzelmi allapotot jelenit meg. Az allatok esetén az iivoltés-szerii
hangokkal val6 kommunikaci6 a farkasokra, bizonyos kutyafajtdkra jellemzd,
jellegzetességiik a hosszu iddtartam. A farkasok iivoltése a falka kommunikacids formaja,
falkdban torténd tivoltésiik dsszetartozasuk jeloldje, cselekvéseik szinkronizaldsat segiti elo,
valamint territorialis, hely-jel616 funkcidval is bir."

Fontos megemliteni Arthur Janov amerikai pszichologus, pszichoterepauta 1960-70-es
években kidolgozott primal scream therapy (a magyar szaknyelvben: dsiivoltés-terapia) nevii
modszerét, melyet kiillonféle mentalis betegségek kezelésére alkalmazott. Ez egy trauma-alapu
pszichoterapids mddszer, arra 0sztdnzi a résztvevot/pacienst, hogy hozza felszinre elfojtott
(gyermekkori) fajdalmait, s azok ujboli atélése/feldolgozasa a gyermekkorbol elraktarozodott
és elfojtott traumat meg tudja sziintetni vagy csokkenteni tudja.'? Az iivoltés olyan nyelven-
tali, nyelvet feloldé aktus, melynek a saméanizmusban, bizonyos keleti vallasi ritusokban is
hasonld, személyiséget ujra-épitd, tisztazd funkcidja van. E ritusokban a vokalis
kommunikécionak kiemelten fontos szerep jut: a saman dobolas, éneklés és kurjongatas révén
jut el a teljes extazis allapotaig, valamint a vadallatok hangjanak utdnzdsa is ezen a
kommunikécids csatornan megy végbe. A hangerdnek is fontos kommunikacios szerepe van:
az extazis felsé foka eldtt a zene, dob felhangosul, majd a tetdponton, amikor a sdman a
talajra zuhan, atveszi helyét a csond." Ez kapcsolodasi pont a fluxushoz, a keleti vallasokhoz
valo kotddés révén; a meditativ jelleg, a zen-buddhizmus John Cage szellemiségének fontos
pillérei — Cage pedig fontos inspirativ ,,feliilet” a fluxus-szellemiségii alkotok szamara.

Az 1lvoltés performansz-miivészetben valdo megjelenésének fontos referencia-pontja
Marina Abramovic és Ulay 1978-as A4A4-AAA cimli miive', melyben Abramovic és Ulay
egymassal szemben alltak, ¢és folyamatos vokalis hangok kiaddsaval lassan épitették fel a
fesziiltséget: arcuk lassan kozeledett egymas felé, néhol 6sszelitkozott, mindaddig mig nyitott
szdjjal valo egymasra livoltéssé nem valt. Az A44-AAA-t megeldzé darab Abramovic 1975-0s
Freeing the Voice" (A hang felszabaditdsa) cimii miive, melyben addig adott ki fokozatosan
valtoz6 intenzitasu €s hangereju artikuldlatlan hangokat, mig rekedtt¢ nem valt hangja. A

teljesitoképesség fizikai és szellemi hatarait feszegetd performanszok ezek. Szintén fontos a

11 Molnar Csaba: A kutyak vokalis kommunikacidjanak etologiai vizsgalata c. értekezése

12 http://www.primaltherapy.com

13 Juhasz Agnes Szakralis kommunikdcié a ritusokban c. szeminariumi dolgozata alapjan.

14 A performansz dokumentécidja itt lathatd: https:/www.youtube.com/watch?v=iAIfl nQ26JY
15 A performansz dokumentacidja itt lathatd: https://www.youtube.com/watch?v=pBVzJI6m72A



https://www.youtube.com/watch?v=iAIfLnQ26JY

fluxus-miivész, zenész Yoko Ono Voice Piece for Soprano'® cimli 1961-ben irt partitiraja:
Scream. 1. against the wind; 2. against the wall; 3. against the sky; magyarra forditva: Uvolts.
1. a szél ellen; 2. a fal ellen/felé; 3. az ég ellen/felé. Egy par évvel ezel6tt késziilt interjuban'’
a performansz kapcsan a sikitast nagyon egészséges cselekvésként emlitette'®, jelen darabot
tiltakoz6 dalként értelmezte az érzelmek visszatartasa ellen. Jelen iras keretei nem alkalmasak
az Uvoltés miivészetben valo megjelenésének bdvebb targyaldsira, a labjegyzetben kozzé
tettem néhany relevans hivatkozast'.

Az el6adas konkrét helyszine a Magyarorszag német megszallasa 1944. marcius 19.
nevll emlékmii el6tti interaktiv szokokut kozepe volt, ahol a kovetkezd rétegek keveredtek: a
kozonség altal blokkolt szokdkut, a Krétakor altal tiltakozasképp kifeszitett majd par nappal
késobb kiszakitott tiikorfolia; az Eleven Emlékmii felhivasara az emlékmi elé helyezett
személyes, csaladi emlékeket 6rz0 targyak — eleven emlékek; maga az emlékmii és az abban
csucsosodd aktualis (koz)életi probléma-halmaz, mely kezelésére az Eleven Emlékmii
1étrejott; valamint az eldadas renddrség altali dokumentilasdnak aktusa. A performansz
értelmezése kapcsdn a helyszinvalasztds egyértelmii, konnyli fogodzot nyajt, de ennél
altalanosabb érvényi jelentést is artikulalt. Az eldadott mii ,,funkcidja” nem gydnyorkodtetés,
szorakoztatds, hanem — a helyszin kontextusdban — egy olyan kritikai éllel bird akcio,
melynek (felkavard) hatasa eldl a kozonség nem tud kitérni, mivel zsigeri szinten
bizonytalanit el. A teljes erdvel, teljes jelenléttel bird iivoltés egész testet athatd mivolta a
kozonségre is ,,atragad”: mind a kiadott hangok, mind az ehhez kapcsolddo vizudlis élmény is
olyan hatasok, melyek 0sztondsen ragadjak meg a nézdket. A kornyezet hangképéhez tartozott
még a kozonség altal elnémitott vizsugarak zaja, mely a performanszt megeldzte és kovette,
illetve helyenként felcsapott; az emberi kornyezet hangjai és az eldadas kozben felhangzé
kutya-ugatas.

Az elhangz6 mintegy 18 perces artikulalatlan {ivoltés a nézdkre vald paradox hatasa
kapcsan Erika Fischer-Lichte gondolatai pontosan ,,definialjak™ e hatas természetét. Lichte
szerint az emberi hang ¢€s a test kozotti szoros kapcsolat kiilonds erdvel nyilvanul meg abban a

pillanatban, amikor felkidltunk, felséhajtunk, felnyogiink, felsirunk vagy éppen elnevetjiik

16 Yoko Ono 2010-es eléadasaban, a MOMA-ban: https://www.youtube.com/watch?v=7GMHI7bmlzw

17 http://www.huffingtonpost.com/artinfo/between-a-dance-and-a-scr_b_645026.html

18 Az 1970-es években Yoko és John Lennon is azok koz¢ tartozott, akik érdeklddéssel fogadtak Janov

19 Fontos megemliteni képzémiivészeti ,,csomopontként” a Edward Munch 4 Sikoly c. festményét, mely 1893
és 1910 kozott készil 4 természet sikolya cimii sorozat részeként és az egzisztencialis szorongas egyetemes
szimbolumava valt; illetve Francis Bacon-t (Tanulmdany Velazquez X. Ince portréja utan, 1953). Filmmiivészeti,
irodalmi és zenei hivatkozasokat, referencidkat is b6ven taldlni az iivoltés kapcsan: az 1925-06s Patyomkin
pancélos, Allen Ginsberg Uvéltés c. 1967-es kotete, az iivoltés formainak kiilonféle megjelenései a
(rock)zenében, a horror-filmek sikolyai.



magunkat, mivel ezek a hangok a test egészére hatast gyakorlo folyamat sordn jonnek 1étre (az
arc eltorzulasa, az izmok megfesziilése, etc.), igy ezekben a testekben az emberi hangok a
nyelv ,,segitsége” nélkiil tesznek kozz¢é valamit, s ez mélyen testileg ragadja meg azt, aki
hallja. Az emberi kialtas, sohaj, nydgés, zokogas, nevetés hallgatdi a megtestesiilés specialis
folyamatait észlelik: az ilyen aktus eldadodjat annak testi vildgaban-benne-1étében észlelik,
mely kozvetlen hatdst gyakorol sajat testi vildgukra, mivel mindezek hallatira ezek az emberi
hangok belehatolnak testiikbe, és ott otthonra lelve szolalnak meg (rezonalnak), igy
kiilonleges testiség €s érzékiség jon 1étre. A kdzonség részEérdl ezt az érzetet a performansz
utani beszélgetésben egy nézd fesziilt, paradox allapotként irta koriil, mig egy véletleniil arra
jaro6 1dés ndé nem tudta elviselni a furcsa érzetet, igy verbalis jelzések utan fizikailag probalta
megszakitani az el6adast. El6adoként szintén ellentmondasos érzeteket keltett, folyamatosan
valtozo lelki allapotokat, melyek koziil az egyik legérdekesebb egy olyan allapot volt, ami a
csendhez hasonlithatd: a hangot — a sajat hangomat, mely ebben az allapotaban rajtam
kiviilinek és velem egynek tlint egyszerre — mindent koriiloleloként éreztem, mintegy tudatos
katarzisként. Az Uivoltés valtozatos hangmindségei, hosszai is kiilonféleképp hatottak, az
érzelmi skala egyik véglete a kétségbeesés felszinre-tdrése volt — mint egy fajdalmas, de utana
megnyugvast hoz6 hanyinger esetén a hanyas aktusa —, mig a masik a fentebb emlitett
egzisztencialis nyugalomhoz kapcsolhato tisztasdg/béke-érzet.

Jelen performansz dokumenticido formajaban elérhet6vé® valt az Interneten; a
megjelenés tovabbi megjelenéseket hivott ¢€letre, igy exponencidlisan ndvekvd (47.200)

t’!. Ez az online-feliileten bekdvetkezett hatis az

nézettséget és kommentar-aradatot hozot
akcid zsigeri szintet érintd, elbizonytalanito-nyugtalanitdé hatasanak megfeleltethetd. A
megjelenésekhez kapcsolodd kommentarok elemzése folyamatban van, szertedgazo iranyokba
mutat — azon til, hogy a (hazai) komment-kultira és online média feliiletek mindsége
hol/hovéa tart. Nagy szazalékdt képezi a kommentaroknak az akcié miivészethez vald
tartozasanak megkérddjelezése, kisebb szdzalékban az eldadds valodi értelmezése, az azzal
valo egylittérzés és gratulacio foglal helyet. A hozzaszolasok dontd tobbsége azonban olyan

sz¢ls6jobb-kozeli retorikdba tartozik, mely gondolkodas- és beszédképtelen allapotokat

tiikroz, ezen allapot javitasa az Eleven Emlekmii £6 célkitiizése.

20 https://vimeo.com/107714879
21 Az iras mellékleteként felsoroltam a megjelenéseket hivatkozasok kiséretében.
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