Miskolci Egyetem
Allam- és Jogtudoméanyi Kar
Biintigyi Tudomanyok Intézete

Biintetdjogi és Kriminologiai Tanszék

,Megérteni az erthetetlent...”

Az damokfutas biintetdjogi vetiilete

OTDK dolgozat

Konzulens: Készitette:
Csemané Dr. Véaradi Erika Mihaly Gabriella
egyetemi docens egyetemi hallgato
Miskolc

2014



Tartalomjegyzék

TartalomMJEZYZEK ........oiviiiiiii i 2
BEVEZEIES ... 3
1. Az Amok alapkerdESI .........cuiiiiiiiiiiieie s 5
L.1.Eredete, alakulasa ..........ecoiiiuiiiiiiiiiie ettt etree e et e e e ernee e e 5
1.2.SZO0haSZnalat .........cocuiiiiiiiii 8

2. Az amokfutés, mint jelenség definidlasa.........cccccvviiieiiiiiiniiie i 10
3. RizIKOFaKtoroK........covvviiiiiiiii 12
3.1.A személyben 110 OKOK .......uoviiiiiiiiiiiic e 13
3.2.Kockézati tényezok a csaladban...........cocveiiviiiiiiiiiic e 14
3.3.A média €s a hirkOzIEs SZEIrePe........ccviiiiiiiiiiiiiie e 16

4. Az amokfutas a hatalyos szabalyozas tUkrében ............cccovviiiiiiiniiiicniceen 21
4.1.A cselekmény Btk. szerinti MinOSItESE. .......ocverviiveiieiiiiesieece e 21
4.2. A MINOSILELE ESCTEK ....vevviviiiiiiieeie e 23
4.2.1.AZ elOre KIteTVEILSEE ... .eiuveiiieiieieiie e 24

4.2.2. Tobb ember sérelmeére torténd elkOVEtES........covvvviiiviiiiiiiiieicce, 25
4.2.3.Tobb ember ¢életét veszélyeztetve torténd elkovetés.........covvvvviiiiirrnnnne. 26

4.3 . Feg@yVeres ElKOVELES ......cuiiiiiiieiii et 27
4.4.Elhatarolas a sorozatgyilkoSSAGLOL .........ccccvviieiiiiiiiei e 28
4.5.A blintethetdSEZ KETAESE.......veivieiiiiiiicii i 31

5. AmOKfutdSok MagyarorSZAZON .............cevurerrereereesessssssissssessssssssesssssssssssessnsan, 33
5.1.Lovoldozés a Teréz koruti McDonald’s gyorsétteremben ........c.ccvvveiverieninnne. 33
5.2.,,Angyali nyugalmat” érzett a pécsi egyetemi 16vOldOzd ..........oeevvvviriiiiinnnnne 35
5.3.A magyarbanhegyesi AMOKfULO ...........cceiviiiiiiiiii 40
OSSZEEZES ..vvvriveiieee et 42
BIbOGIAIA .. .iiiiiiiiiccc 44
JOESZabAlyOK JEZYZEKE ....oooieiiiiec e 45
Internetes fOITASOK ........eoiiiiiiiii s 45

2101dal



Bevezetés

A dolgozatom felépitése soran térekszem arra, hogy egy olyan atfogd és Iényegre
toré tanulmanyt alkossak az amokfutasrél, mint élet ellen irdnyuld cselekményrdl, ami
alapjan azok is érdeklddéssel tekinthetnek bele a témakorbe, akik eddig pusztan a
médiabol, hirekbol informalddtak a témarodl.

Ahogy a dolgozat cime is mutatja, arra torekedtem, hogy megértsem az érthetetlent.
Azokat az okokat, amelyek egy ilyen jelenséget -eldidézhetnek. A dolgozat
interdiszciplinaris: kriminoldgiai, kriminalisztikai, kultarantropolédgiai, szociologiai €s
pszichologiai megkdzelitésmodokat is tartalmaz.

A forras keresése sordn szembesiiltem azzal, hogy hazai szakirodalom alig talalhato
az altalam valasztott témaban, s ez még inkabb 0sztonzott arra, hogy ezt a témat alaposan
koriiljarjam. Az amokfutés egyfajta ,,rést” képez a magyar kriminoldgiaban, ugyanis még
egységesen kimunkalt fogalma sem 1étezik.

Szakirodalomként hasznaltam fel folyoiratok tanulmanyait, illetve a témakort érintd
tudomanyos cikkeket idegen nyelven, valamint mind papir alapu, mind internetes
forrasanyagokat.

Az dmokfutas témakor megkozelithetd szocioldgiai, jogi, illetve 1élektani oldalrdl is.
A téma kidolgozasa soran a jogi vonalat fogom hangsulyozni. A szakirodalom elkiiloniti -
kvazi specialis valtozatnak tekinti - az oktatdsi intézményekben elkovetett, a koznapi
értelemben ,,iskolai damokfutds’-nak emlegetett cselekményeket. Mivel a célom az atfogod
bemutatas, erre az aspektusra munkamban részletesen nem térek Ki.

Az elsd fejezetben az amok eredetét és kialakulasat vizsgalom, majd ratérek a
szOhasznalatra és a fogalom konkrét meghatdrozasara is. Ezt kovetden keriil sor az
amokfutas definialasara, 4 kiilonbozd szerz6 altal kimunkalt fogalmon keresztiil.

Az amokfutas rizikofaktorainak elemzése soran 2 nagyobb csoportot kiilonboztetek
meg, a személyben, illetve a csaladban rejld okokat kategorizdlom. A befolyésolo
tényezoknél keriil tovabba rogzitésre a médiakornyezet, illetve a hirkozlés szerepe is.

Mint ahogy a dolgozatom cime is jelzi, kitérek az amokfutas biintetdjogi
vonatkozdasaira is. Vizsgalat ald veszem a Biintetd Torvénykonyvben rogzitett emberdlés
tényallasat, ugyanis az dmokfutas ilyen élet elleni cselekménynek mindsiil. A tételes jog

ismertetése utan az emberolés 3 mindsitd koriilményét részletezem, melyek a kovetkezok:

3|]0ldal



az elore kitervelten, a tobb ember sérelmére torténd, valamint a tobb ember életét
veszélyeztetve torténd elkdvetés.

Mivel a legtobb amokfutast 16fegyverrel kovetik el, sziikségesnek lattam, hogy a
fegyveres elkovetés bilintetdjogi jelentdségét is bemutassam.

Tobb ember sérelmére elkovetett élet elleni tdimadasok kozé sorolhatd az amokfutas
IS, hiszen az elkovetd legalabb 2 ember megoléséért felelds. Ilyen élet elleni cselekmény
még a sorozat- és a tomeggyilkossag. Egy alfejezet részeként elhatdrolast végzek az
emlitett cselekmények kozott.

A dolgozatomat 3 Magyarorszagon tortént amokfutds bemutatdsdval zarom. Az
esetek vizsgalatat mindig az dmokfutas rovid leirdsaval kezdem. Ezt kdvetden az elkdvetd
biintetdjogi feleldsségre vonasanak koriilményei keriilnek ismertetésre. Abban az esetben,
ha maér sziiletett jogerds birdsagi dontés, arrol is feltétleniil szot ejtek.

Bizom benne, hogy egy olyan dolgozatot sikeriilt készitenem, amely sokak szamara

atfogd és érdekes bemutatast nydjt az amokfutas jelenségérol.
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1. Az amok alapkérdései

Az dmokfutas olyan torténet, amely kikeriilhetetlen és elfelejthetetlen barki szamara, aki
hall r6la, mivel brutalitasaval bepillantast enged az emberi 1¢lek utvesztdinek legsotétebb
zsakutcaiba, anélkiil azonban, hogy az e zugokhoz vezetd utat megmutatna.”

(Dr. Kulcsar Gabriella)

1.1. Eredete, alakulasa

Nehéz olyan cselekményrél irni vagy egyaltalan definidlni, aminek még az
elnevezését tekintve sincs egyetértés. Kezdetben az amokfutasoknak valosziniileg két
fajtajat ismerték: az egyéni és a harci/katonai tipust. Az utobbi jelent meg idOben
hamarabb, s ennek sablonjaként jott 1étre a hétkoznapokban megtalalhatd egyéni valtozat.
Ezt azonban minden kétséget kizaréan sem megallapitani, sem bizonyitani nem lehet.

Eurdopat az amokfutasokrol elséként az indiai partvidéken hajozd portugalok
»tudositottak”. John D. Gimlette volt a XX. szazad folyaman a mal4j kultira legnagyobb
szakértdje. Az altala irt orvosi szoOtar szerint az amok allitolag a maldj kaldézok
csatakialtasabol eredeztethetd, melynek 1ényege, hogy az érintett személy harc kézben hal
meg." Van olyan beszamol6 is, mely szerint léteztek ugynevezett elit harcosok, s 6k
képezték az amokfutds harmadik formdjat. Halalfélelem nélkiil néhany ezren egy egész
hader6vel szembe mertek szallni.? Mindezt azonban ellenszolgaltatasért vallaltak, e

cselekményekért komoly anyagi juttatasokban részesitették oket.

! http://books.google.hu/books?id=tnPkFDU80rEC&pg=PA177&Ipg=PA177&dqg=pirate+war-
cry+amok&source=bl&ots=32r2ZXD0eo&sig=pllg-
PPOQxJ6KBrLgNTAP3qVUgA&hl=hu&sa=X&ei=rBFFVInOCaHj7QaFmIDADQ&ved=0CCMQ6AEWAQ
#v=onepage&q=pirate%20war-cry%20amok&f=false (megtekintés ideje: a tovabbiakban: m. i. 2014.09.26.)
2 Robert Brumme: Amok: Amokliufe Jugendlicher an ihren Bildungseinrichtungen. Grin Verlag,
Norderstedt, 2007, 5. o. Hivatkozta: Dr. Kulcsar Gabriella: Az iskolai &mokfutasok etioldgiaja és a prevenciod
lehetdségei

http://doktori-
iskola.ajk.pte.hu/files/tiny_mce/File/VVedes/Kulcsar_Garbiella/Kulcsar_Gabriella_Ertekezes_nyilvanos_vede
sre.pdf (letoltés ideje: 2014.07.06.) (a tovabbiakban: Kulesar 1.) 10. o.
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Az ,,amok, amok” felkialtast a katonak hasznaltak azeldtt, miel6tt harcba indultak.
Mindezt azért, hogy az ellenségben tudatosuljon, hogy mennyire elszantak, még a sajat
életiiket is képesek felaldozni.®

Gaspar Correa portugal utazé volt az a személy, aki az amokfutasok katonai
valtozatanak szemtanuja lehetett. Elmondésa szerint az 1503-as évek kornyékén a tanuja
volt egy malabar szigeteki katonai {itkdzetnek, ahol azt tapasztalta, hogy azok a katonak,
akik tulélték a vezetdjiiket, megdobbentd viselkedést tanusitottak. Kopaszra borotvaltak a
fejliket, az ellenség falvaiban mészarolni kezdtek, mindaddig, amig d6ket valaki el nem
pusztitotta. Ugynevezett ,,amoucos”-sza véltak, hogy elkeriiljék a szégyent, valamint az
elveszitett becsiiletiiket ujbol visszaszerezzék.*

Az individualis amokfutasok legelsé leirasat Magellan sogora, Duarte Barbosa
készitette, aki az 1500-as évek elején indult nagybatyjaval Indidba. Tizenhat évet toltott a
partvidéken, majd miutan visszatért, naplofeljegyzéseibdl konyvet irt. Emlitést tesz egy
Malacca nevii varosrol, ahol sok Java szigeteki ember élt, s ahol magat az amokfutast, mint
jelenséget megfigyelte. A véros lakoi kozott voltak olyan férfiak, akik sulyos betegségiik
alkalmaval fogadalmat tettek, hogy ha meggyogyulnak, sajat elhatarozasukbol fogjak
keresni a halalt. A felépiilésiik utan tért vesznek magukhoz, az utcara mennek, s akivel
csak talalkoznak, megolik, nemtdl és életkortdl fiiggetleniil, mintha mindannyian meg
lennének Oriilve. Ezt az 61doklést addig végzik, mig valaki 6ket el nem pusztitja. Ezeket a
férfiakat nevezték amuconak, ugyanis amikor a lakossag észlelte, hogy mekkora a baj,
»amuco, amuco” hangos kialtassal probaltak egymast figyelmeztetni. H. E. J. Stanley egy
spanyol verzi6é alapjan forditotta angolra Barbosa konyvét, s szerinte egyértelmiien
megallapithatd, hogy az amokfutas jelensége valdjaban hindu eredettel rendelkezik, s
hajdan istenek imadasaval volt 6sszefliggésben.”

Nemcsak a hindu kultiraban volt ismert az individudlis valtozat, hanem a malj
kultarkorben is. Ez a forma akkor valosult meg, amikor egy sulyos traumat atélt, esetleg

tekintélyét is elvesztett férfi a problémajara, kétségbeesett helyzetére mas megoldast nem

* Brumme: i.m. 5. o. Hivatkozta: Kulcsar L. 10. o.
*Uo. 4. 0. Hivatkozta: Kulcsar I. 9-10. 0.
% http://www.phrases.org.uk/meanings/run-amok.html (m. i. 2014.10.14.)
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talalt, csak a céltalan 6ldoklést. Amikor késznek érezte magat, az utcara ment és leszurt
minden utjaba keriild embert. Ezt tette mindaddig, amig 6t is meg nem &lték.°

1772-ben mar James Cook kapitany is irt az altala megfigyelt amokfutasrol, mely
traumatikus ¢€lményhez, valaminek az elvesztéséhez kotdodott. Az altala megfigyelt
amokfutas esetében az elkovetd elobb opiummal boditotta el magat, s ezutan azoknak az
embereknek az életét probalta kioltani, akik neki valamilyen modon artottak, vagy akar
csak az utjaban alltak.” A maldj nép mas oldalrol kozelitette meg a jelenséget. Pusztan a
mitologidval magyaraztak és akaratlan viselkedésnek tulajdonitottak, amit egy tigris rossz
szelleme okozott. Amikor a ,,szellem” megszallt valakit, az elkdvetd ontudatlan allapotba
keriilt és igy tanusitott erdszakos viselkedést. Emiatt a természetfeletti indok miatt a
viselkedést ugymond ,.toleraltak™, fiiggetleniil attol, hogy mekkora volt az amokfuté altal
okozott pusztitéts.8

A feljegyzések és a beszamolok igazoltak, hogy az amokfutas a tarsadalmi rendszer
része. Annak ellenére, hogy eltlirték, azért probaltak védekezni ellene. Iddvel az
amokfutasokhoz vald viszonyulds is 4talakult, s ebben nagy szerepet jatszott a
gyarmatositok megjelenése. Az elkoveték mar blinzoknek szamitottak, igy aki életben
maradt, azt birésag elé allitottak. Az amokfutokat pszichiatrian helyezték el. Mindezt
alatimasztja egy 1976-ban késziilt kutatds. Osszesen 21 maldj szdrmazasti amokfutot
elemeztek, s koziilik mindegyiket pszichiatrian helyezték el.’

Napjainkra egyértelmiivé valt, hogy az amokfutds jelensége nem egy adott
kulttrkorh6z kapcesolddik, hanem megfigyelhetd az egész vilagon. A nyugati vilagban egy
specialis valtozat is érzékelhetd, melyet iskolai amokfutasok terminologia alatt
emlegetnek.

Egy londoni pszichiater (Jin-Inn Teoh) mar 1972-ben kifejtette, hogy az amokfutas

egy széles kortli, egyetemleges jelenség, és akadrmelyik nemzetnél eléfordulhat. A kultara

® Brumme: i.m. 6. o. Hivatkozta: Kulcsar I. 11. o.

" http://www.phrases.org.uk/meanings/run-amok.html (m. i. 2014.10.14.)

& www.monsterku.com/malaysian-ghosts.html (m. i. 2014.10.05.)

% http://ajp.psychiatryonline.org/article.aspx?articleid=155163 (m. i. 2014.07.28.)

J. E. Carr — E. K. Tan: In search of true amok: Amok as viewed within the Malay culture. American Journal
of Psychiatry 133, 1976, 1295-1299. o. Hivatkozta: Kulcsar I. 13. o.
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csupan annyiban befolyasolja, hogy meghatarozza az alkalmazott technikat, tovabba a

fegyvert.'?

1.2.Szohasznalat

Habar a jelenség szinte mindenhol 1étezett, leirasara sokféle elnevezést alkalmaztak.
A kordbban emlitett Cook kapitany leirdsaiban mér olvashatjuk a ,,run amock” kifejezést.'*
Ennek ellenére Barbosa portugal utazd volt az els6, aki konkrétan névvel illette a
jelenséget. Nem sokkal kés6bb pedig univerzalisan is meghonosodott az ,,amouco”, illetve
az ,,amuck” kifejezés, valamint az eredeti nyelvii (portugal) szévegbdl ismert ,,guanico”
sz6. Mivel Barbosa konyve teremtette meg az alapokat, ezért tobb nyelvre is leforditottak.
Az olasz forditasban ,,amulos”, a spanyol, illetve angol valtozatban pedig ,,amouco” szdval
illették a cselekményt. A maldj ,,ganas” sz6 magyarra forditott jelentése ,,ember gyilkos”.12

Egy masik tedria szerint maga az ,,amouco” sz06 is maldj eredettel bir, s valojaban a
,meng-amok” szobol ered.’® Utobbinak a jelentése ,,rohané &riilt, rohand gyilkos”. A
német pszichologia ebbél a szobél alkotta meg az Amokliufer kifejezést.™

A XVII. szazadra a szOhasznalatban mar az ,,Admok” sz0 és ennek valtozatai valtak
ismeretté. Az 1950-es éveket kovetden rendszeresen torténtek hasonlé esetek, legféképp az
Amerikai Egyesiilt Allamokban. Igy a kutatok is levontik a végsd kovetkeztetést, egy
globalis jelenségrol van szo, mivel nem konkretizdlhatd egy adott allamra, foldrajzi
tertiletre, s6t még népcsoportra sem.

Mivel a jelenségrél minimalis a fellelheté szakirodalom, igy nincs is kialakult
magyar terminologiaja, annak ellenére, hogy mindig torekedtek egy altalanosan is
hasznalhat6 szakkifejezés megalkotasara. Legkézenfekvobb az amok vagy amokfutas
kifejezések alkalmazasa lett volna, &m ezek hasznalatardl megoszlott a kutatok véleménye.

Ellenvetésiiket azzal magyardztak, hogy a mindennapi ¢életben ezen kifejezések

10 Manuel L. Saint Martin: Running Amok: A Modern Perspektive on a Culture-Bound Syndrome
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC181064/ (m. i. 2014.09.20.)

1 http://www.phrases.org.uk/meanings/run-amok.html (m. i. 2014.09.18.)

'2 The book of Duarte Barbosa. Ford: Mansel Longworth Dames. First published: London, 1918-21, Second
Reprint: New Delhi, 2002, 177-178. o. Hivatkozta: Kulcsar 1. 13-14. o.

'3 http://dudenbuch.blog.hu/2010/12/05/amok (m. i. 2014.07.28.)

Y Lovasz Attila: Meng-amok

http://ujszo.com/online/velemeny-es-hatter/2012/12/17/meng-amok (m. i. 2014.09.28.)
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alkalmazasa talsagosan elterjedt, s a wvalddi jelentéstartalmanal bdévebb értelemben
hasznaljak. A biintet6jog abszolit nem hasznalja a kifejezéseket, igy preciz és szabatos
definiciorol sem beszélhetiink. A koznapi emberek mellett a média képvisel6i is a
legkiilonfélébb helyzetekre alkalmazzak az amok, illetve amokfutas szavakat, legyen szo

példaul egy autopalyan szaguldozd gépjarmiivezetorol.
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2. Az amokfutas, mint jelenség definialasa

Kezdetben a fogalom meghatarozason tal, magara az amokfutas leirasara torekedtek.
John D. Gimlette a jelenséget 3 egymastol elhatarolhatd Szakaszra osztotta. Eszerint az
amokfutas tépelddésbdl, gyilkos diihkitorésbol, valamint céltalan 61doklésbol all, amit
amnézia kovet. S az amok valdjaban egy olyan gyilkos tamadés, ami varatlanul tor elod, s
depresszios iddszak eldzi meg.15 Ezt a konkluziot egy maldj utja alkalmaval vonta le,
amikor lehetdsége nyilt egy személyes elbeszélgetésre egy ¢letben maradt amokfutoval.

Az 1800-as évek kozepétdl pszichiatriai oldalrdl is kezdték vizsgalni a jelenséget,
mégpedig esettanulmanyokon keresztiil. A tanulmanyok alapjan kirajzolodott, hogy az
elkdvetdk nagy tobbségénél valamilyen mentalis megbetegedés volt megfigyelhetd.

Az 1950-es évektdl fokozddtak az iskolai tragédiak, s pontosan emiatt még inkabb
sziikségessé valt, hogy a jelenségre egy egységes, mindenki altal hasznalhaté definiciot
alkossanak. Ehhez hozzajarult az is, hogy az amokfutas sem a statisztikakba, sem pedig a
hivatalos biinligyi rendszerekbe nem keriilt bele.

A kovetkezokben négyféle fogalom megkozelités kertil ismertetésre.

Lothar Adler volt a legelsé kriminologus, aki német nyelven végzett kutatdsokat a
jelenségrél. Amokfutasokrdl szold sajtokozleményeket vizsgalt 1980. januér elseje és
1989. augusztus 30. napja kozotti iddintervallumban. Amikor az &mokfutast definidlta, az
,Amoktat” szot hasznalta. Ugy véli, hogy az ,,Amoktat” olyan cselekmény, ami legalabb
egy ember halalat okozhatna vagy okozza is, s melynek elkovetésekor az elkovetd még a
sajat életét sem tartja szem el6tt. Az elkdvetésre nem jellemzoek sem a vallasi, sem pedig a
politikai vagy etnikai motivumok. Az elkdveté viselkedése pedig a kiviilallok szamara
indulatrohamnak latszik. *°

J. Hoffmann meghatdrozasa szerint az amokfutds egy olyan, a kiilvilag szdmara

varatlan cselekmény, mely tobb személy megsebesitésére, illetve megolésére iranyul.

15

http://books.google.hu/books?id=_XhcAgAAQBAI&pg=PA428&Ipg=PA428&dq=Gimlette+amok+amnesia
&source=bl&ots=oyL YaubzPA&sig=w2iz2ftj QZNAKWsOIPgUrK97i0s&hl=hu&sa=X&ei=oDJFVMf_Bq
0OY7galklDoCw&ved=0CCkQBAEWAQ#v=0nepage&q=Gimlette%20amok%20amnesia&f=false ~ (m. i.
2014.09.23.) 428. o.

® Benjamin Faust: School shooting. Jugendliche Amokliufer zwischen Anpassung und Exklusion.
Psychosozial Verlag, Wetzlar, 2010, 20. 0. Hivatkozta: Kulcsar 1. 27-28. o.
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Emellett a definici6é eleme az is, hogy a végrehajtott cselekménysor részben nyilvanos
helyen zajlik le."’

Rebecca Bondii €¢s Herbert Scheithauer a fogalom meghatarozasan talmenden harom
valtozatot differencialt: a school shootings kifejezésként ismert iskolai amokfutast, a
munkahelyi amokfutast, végiil pedig a ,klasszikus” amokfutast.'’® A kozosen alkotott
definici6juk szerint az amokfutds: maganyos elkovetd altal végrehajtott tobb emberen
elkovetett emberdlés, vagy legalabb ennek a cselekménynek a kisérlete. Az amokfutd
személyesen mindig a cselekmény helyszinén tartozkodik, mely részben nyilvanos hely,
valamint olyan eszkdzt/ fegyvert hasznal, amely alkalmas halélos sebesiilés kivaltasara.™

Wilhelm Heitmeyer szerint az amok: egy bosszt, aminek azonban nincs politikai
motivacioja. Végcélja nem mas, mint més személyek megolése. Az dmokfuto jellemezden
nem személyes ok alapjan valasztja ki az aldozatait, kivételt képeznek azok az
amokfutasok, amelyeket csaladon beliil hajtottak végre.?

Hazankban sincs egységesen elfogadott, kimunkalt fogalma az amokfutasnak,
azonban a kiilf61don eléfordulo esetek alapjan fel lehet sorolni néhany definicids jegyet. A
kovetkezd ismertetdjegyek segitenek a jelenség behataroldsdban: elére megfontolt
szandékkal, tobb emberen eclkOvetett emberdlés blintettérdl van szd, ahol a sértettek
kivalasztasa az esetek nagy részében a véletlen miive, a cselekmény pedig nyilvanos

helyen torténik. 2

17 Jens Hoffmann: Amok — ein neuer Blick auf ein altes Phinomen
http://www.i-p-bm.com/images/stories/pdf/amok_ein%20neuer%20blick.pdf (m. i. 2014.10.13.) 3. o.

'8 Herbert Scheithauer — Rebecca Bondii: Amoklauf und School Shooting
http://www.v-r.de/pdfititel_leseprobe/1006452/978-3-525-40435-5.pdf (m. i. 2014.10.10.) 24. o.

19 http://elearn.hawk-hhg.de/projekte/medienidentitaet/pages/diskurs/amok-und-medien/i-allgemeiner-
teil/definition.php (m. i. 2014.09.27.)

2K arl Weilbach i.m. 24. o. Hivatkozta: Kulcsar L. 29. o.

21 Kovér Andras — Kulesar Gabriella: Kerekasztal-beszélgetés az amokfutas jelenségérél. Ugyészek Lapja,
2010/5. 36. 0.

11]01dal


http://www.i-p-bm.com/images/stories/pdf/amok_ein%20neuer%20blick.pdf
http://www.v-r.de/pdf/titel_leseprobe/1006452/978-3-525-40435-5.pdf
http://elearn.hawk-hhg.de/projekte/medienidentitaet/pages/diskurs/amok-und-medien/i-allgemeiner-teil/definition.php
http://elearn.hawk-hhg.de/projekte/medienidentitaet/pages/diskurs/amok-und-medien/i-allgemeiner-teil/definition.php

3. Rizikofaktorok

A legtobb ember, amikor egy amokfutas hirét meghallja, megprobal magyarazatot
talalni a cselekményre, talan éppen az elkovetés brutalitasa, illetve varatlansaga miatt.
Azonban indokot talalni nehezebb, mint gondolnank. Nem magyarazhato meg ugyanis
egyetlen okkal, hogy mi az, ami kivaltja, el6idézi az ilyen tamadasokat. Az okok
rendszerének meghatarozasa viszont a sikeres megel6zés szempontjabol elengedhetetlen.

Rizikofaktor alatt azokat a kockazati tényezoket értem, amelyek jelenléte noveli az
amokfutas elkdvetésének a valoszinliségét.

A részletes elemzést megeldzéen fontos tisztazni, hogy soha nem elegendd egy
tényezd az amokfutds megvalosulasdhoz, tovabba nincs sziikks€g minden egyes tényezd
jelenlétére ahhoz, hogy a borzalom megtorténjen. Egyértelmii okokrol pedig abszolut nem
is beszélhetiink.

Az Egyesiilt Allamokban a’80-as, *90-es években egy 0j szakteriilet alakult ki, amit
,» Threat Management”-nek neveznek, magyarul fenyegetéskezelésként fordithato. Célja az
intervencio, a krizisfolyamat iddben torténd felismerése, valamint a kdzbeavatkozas. A
potencialis elkovetd, illetve kornyezete védelmér6l, s arrol szol, hogy egy
visszafordithatatlan és helyrehozhatatlan cselekményt megakadalyozzanak. Mivel nem
hatarozhatdé meg egy kozos, altalanos, minden dmokfutéra railld személyiségprofil, ezért
célravezetObb, ha az emberek azzal vannak tisztaban, hogy melyek azok a jelek, amelyek
¢észlelése esetén mindenképpen oda kell figyelnilik a személyre. Az emlitett veszélyjelzOk
felbukkanhatnak a személy kommunikacidjaban (példaul erésen fejezi ki a fantaziait, mind
verbalis, mind pedig nonverbalis modon; erdszakkal vagy ongyilkossaggal fenyegetdzik),
illetve viselkedésében (példaul fegyvert szerez be és el is viszi az iskolaba, visszahizodas
jellemzi és elszigetelddik, a kornyezetével szemben erdszakot alkalmaz) és obszesszidiban
(példaul szélsoséges mértékii foglalkozas a halal és pusztitds gondolataval, allanddan
igazsagtalansag érzete van).? Az obszesszio pszichopatologiai fogalom ¢és egy
ellendllhatatlan érzés vagy gondolat megmaradésat jelenti, amelyet logikai Gton a tudatbol

nem lehet kiiktatni. Ehhez gyakran szorongas is tarsul.

22 Kulcsar Gabriella: Megel6zhetéek-e az iskolai amokfutasok?. Beliigyi Szemle, 2011. évi 6. szam, 54-55. 0.
(a tovabbiakban: Kulcsar I1.)
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Kilonbséget lehet tenni a lehetséges okok kozott az alapjan, hogy az elkovetd
személyéhez, vagy kozvetlen kornyezetéhez (elsddlegesen a csaladjahoz) kapcsolddnak. A

tovabbiakban ez a két csoport kertil kifejtésre.

3.1. A személyben rejlé okok

Az 1d6szerii kutatasok szerint a magatartasi zavarral kiizdo feln6tt személyek esetén
ezen zavarok kialakuldsdban jelentds szerepe van az ugynevezett Ordkletes bioldgiai
adottsagoknak. Rendszerint a hajlam az, ami 0rokl6dd, ezért nagyobb a zavar
kialakulasanak a valosziniisége. Ez az ember o6roklédés altal meghatarozott
sériilékenységét jelenti, amit szakszoval vulnerabilitasnak neveziink.?® Mindezek ellenére
nem jelenthetd ki, hogy az &amokfutas elkdvetésére valo hajlam is 6rokdlhetd lenne.

Egy amokfutas elkovetése utan rendszerint az elkoveté mentalis egészségét vonjak
kétségbe, ami nem meglepd, hiszen a cselekmény egyik jellegzetessége, hogy elére nem
¢észlelhetd, igy felkésziilni sem lehet ra.

Az egyénhez kapcsolodd befolyasolo tényezoket 5 csoportba sorolhatjuk. Ezek a
kovetkezOk: mentalis allapotok, személyiségjellemzok, leaking, mint ,kiszivarogtatas”,
negativ életesemények, illetve az érdeklédési kor.*

Els6 csoportot képezik a mentalis allapotok. Ide tartozik a depresszid, a
személyiségzavar, az Ongyilkossagi és serdiilékori természetes krizisallapot, illetve a
pszichozis. (Ez utdbbi azt jelenti, hogy a személy elvesziti kapcsolatat a vilaggal, olyan
dolgokat észlel, valamint olyan dolgokat hisz el, amelyek nem valosagosak.?)

Az a személy, akinél a kovetkezé személyiségjegyek megfigyelhetéek, nagyobb
valoszinliséggel fog damokfutast elkdvetni, mint azok, akiknél ezek a jegyek nem lelhetdek
fel. llyen az egyiittérzés hianya, a konfliktuskeriilés, bizalmatlansag a kiilvilaggal szemben,
magas elvarasok tdmasztdsa mind sajat magaval, mind pedig méasokkal szemben, besziikiilt
és erételjes fantazia, sikertelen kapcsolatteremtési készség, illetve érzelmek és indulatok

kifejezésének problém4;j a.?

2 Tringer Laszl6: A csalad szerepe a lelki egészség megbrzésében és  helyreallitisaban

http://www.magyarpaxromana.hu/kiadvanyok/csalad/tringer.htm (m. i. 2014.09.16.)
?* Kulesar 1. 48-49.0.

2Dr. Veress Dora: Mi az a pszich6zis?
http://elmedoktor.hu/skizofrenia/mit-jelent-az-hogy-pszichozis/ (m. i. 2014.09.19.)
%6 Kulcsar L. 48. o.
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Legcélszeriibb itt szot ejteni a leakage- jelenségrél, ami nem csupan az
amokfutasoknal, hanem az Ongyilkossagoknal is megfigyelhetd. Az angol kifejezés arra
utal, hogy az elkoveto a tervét még a cselekmény kivitelezése elott ,,kiszivarogtatja”, tehat
igyekszik azt a nagy nyilvanossag elé tarni. A kiilonbség csupan annyi, hogy 6ngyilkossag
esetén ,.cry for help” kifejezés a hasznalatos.”” Ezt az , informacidszelldztetés™t az
elkovetd részérdl igenis komolyan kell venni. Megnyilvanulhat a fenyegetés kozvetleniil,
illetve kozvetetten is, illetve verbalis és nonverbalis formaban.?® Szamtalan dmokfutod a
cselekmény végrehajtasa elétt valamilyen formaban, akar egy interneten kozzé tett
bejegyzésen, rajzon, vagy videdn keresztiil, de eldre jelezte a borzalmas tervét.

Kockazati tényezének mindsiil tovabba a fegyverek iranti tulzott érdeklédés, emellett
kiilonbozo fegyverek gylijtése. Az érdeklddési korrel Osszefliggésben itt emlitendd még
meg a korabbi amokfutasok iranti érdeklddés, szélséséges vilagnézetek kovetése, valamint
er6szakos videojatékok hasznalata. Elegend6 azonban egy negativ életesemény, amely
olyan traumatikus hatast valt ki az elkovetob6l, hogy véglegesen az amokfutas
elkovetéséhez iranyitja. Iskolai amokfutasok esetén az iskolabol torténd eltanacsolas is
lehet ilyen hatassal az elkovetdre.?

Az (iskolai) amokfutasok legtobbszor egy meghatarozott modell alapjan jatszodnak
le. A cselekményt megel6z6 idoben az elkovetd egyre inkabb elhagyatottnak érzi magat. A
csaladjaban sem lel igazan nyugalmat, és a vele szemben tamasztott elvarasok is magasak.
Az elkovetore jellemzd, hogy baratsagot nagyon kevés személlyel apol, s ha van is baratja,

a vele valo viszonya nem mondhat6 bensdségesnek.

3.2. Kockazati tényezok a csaladban

Sajnélatos tény, hogy nem mindenkinek adatik meg az, hogy egészséges csaladi
kornyezetben nevelkedjen. Pedig koztudott, hogy a csaladnak rendkiviil fontos szerepet
kellene betoltenie minden személy életében. Nem csupan azért, mert tarsas lények

vagyunk, hanem mert az elsddleges szocializaci6 helyszineként is funkcional.

2T Kylesar I1. 55. 0.
28 Kulcsar 1. 48. 0.
2 Uo. 49. o.
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Mas kultirdkhoz hasonldan, hazankban is a csalad jelenti a személy természetes
kozegét. Itt adodik meg a lehetdség arra, hogy harmonikus feln6tté valjon az ember.
Tringer Laszl6 rendkiviil jol fogalmazott akkor, amikor Kijelentette: ,,Az "egészséges"
tarsadalom nem "egészséges" egyének Osszessége, hanem harmonikus csaladok ¢és
kozosségek szerves rendszere.” kihangsulyozva ezzel a csalad létfontossagat.*

Mint mar emlitettem, nem lehet egyértelmii okot felmutatni, mi az, ami kivaltja az
amokfutasokat. Nem mondhaté az sem, hogy egy csonka csaladban nevelkedett személy
nagyobb eséllyel kovet el élet elleni blincselekményeket, mint azon embertarsai, akik teljes
csaladban nének fel. Egy ilyen jellegii cselekménynél a laikusok hajlamosak arra a
kovetkeztetésre jutni, hogy az elkdvetd sziilei is legalabb annyira feleldsek az elkovetésért,
mint maga az amokfutd,mert nem részesitették megfelelé neveltetésben az elkovet6t, vagy
pedig kiskoraban allandoan elhanyagoltak. Ez a ,blinbak” keresés leginkabb az iskolai
amokfutasok utan fordul el6.

Nem okolhatoak kizarolag a sziilok. Bar tény, hogy a torédés hianya megmutatkozik
a nem megfeleld szocializacioban, valamint a késébbi gondolkodas- és viselkedésmodban,
hiszen ezek legtdbbszor a tarsadalom kovetelményeivel, illetve elvarasaival ellentétesek.®
Az elhanyagolds mellett a gyermekkorukban bantalmazott felndtteknél nagyobb a
valdsziniisége, hogy pszichiatriai betegségek alakulnak ki.*?

Aggodalomra adhat okot, ha a csalad mar nem tudja betolteni az eredeti
rendeltetését. Amikor hianyzik az intimitas a sziilé és gyermek kozott, tovabba nincs meg a
megfelel6 kommunikacid sem, és a sziilok is a gondok megoldasa helyett inkabb a haritast
valasztjak.

Mind kriminolédgiai, mind pedig szociologiai vizsgalatok alatdmasztottdk, hogy mar
az iskolai oktatas soran jelentkeznek a devians viselkedés elsd jelei. Mindez azzal

magyarazhatd, hogy a gyermek a csaladja értékrendjétdl eltéré viselkedésformakat és

% Tringer Laszl6: A csalad szerepe a lelki egészség megbrzésében és  helyreallitasdban

http://www.magyarpaxromana.hu/kiadvanyok/csalad/tringer.htm (m. i. 2014.09.18.)

3! Hornyak Szabolcs: A gyermekkortak biindzése és megelézésének lehetdségei. In: Pécsi Hatardr
Tudomanyos Kozlemények II. (Szerk.: Gaal Gyula — Hautzinger Zoltdn) Magyar Hadtudomanyi Térsasag
Hatar6r Szakosztaly Pécsi Szakesoportja, Pécs, 2003, 132. o.

%2 Révész Gyorgy: Erészak az iskoldban.
http://old.btk.pte.hu/tanszekek/pszichol/letolt/Eroszak%20az%20iskolaban.pdf (m. i. 2014.09.17.) 17. o.
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normékat ismer meg. Abban az esetben pedig, ha a csaladban megszokott normaktol

eltérnek az Gjak, konfliktus alakulhat ki.*

3.3. A média és a hirkozlés szerepe

Kiilonbséget kell tenni makro-, illetve mikrokornyezeti hatasok kozott. Elébbi alatt
azok az Ossztarsadalmi jelenségek értenddk, amelyek befolyast gyakorolnak a gyermek- és
fiatalkora blinézés alakuldsara. Utobbira az jellemzd, hogy a gyermekek kozvetlen
kornyezetében hat, s fontossaga tobb okkal egytitt értékelends.

Napjainkban a mikrokornyezeti rizikofaktorok kozé tartozik a média és a személyek
felé kozvetitett nagymértékii agresszivitas, illetve erészak.®

A média sz6 a latin ,,medium” sz6 tobbes szdma. A kifejezés harom dolgot jelent,
eredetileg a kozvetitd kozegek Osszességét. Egy masik értelmezés szerint a mondanivald
Kifejezésére hasznalt forumok, a sajtd, a televizio, a radid kifejezési formaiban 1étrejott
nyilvanos forumok Osszessége, ideértve a magazinokat, képregényeket és videojatékokat
IS. Végiil harmadik értelemben a radidzas és a televizidozas miisorszolgaltatasainak
sszességét értjiik alatta. >

Kulcsfontossagi megemliteni a tomegtajékoztatasi eszkzok €s a kulturalis tényezok
tarsadalmi koOrnyezetre gyakorolt hatdsat, hiszen mindenki érzékelheti, hogy a
hiradasokban és mas miisorokban is tlzottan sokszor jelenik meg az erészak. Mindez
ahhoz vezetett, hogy az emberek a Kkonfliktusok feloldasara az erdszakos
érdekérvényesitést latjak egyediili megoldasnak. Azoknak a gyermek- és fiatalkoruaknak
pedig, akiknek a kozvetlen kornyezetében, esetleg a csaladjaban a hétkéznapok soran is
jelen van az erdszak, konnyen beépiil a fent emlitett helytelen gondolkodasmod a még
formalodo személyiségﬁkbe.37

Egy 2002-es ORTT-vizsgalat eredményei azt tiikrozték, hogy a televizios

miisorokban az erészakot tartalmaz6 miisorok aranya meghaladta az 50 %-ot. A kutatas

% Dr. Vavro Istvan: A gyermek-és fiatalkori biindzés. In: Kriminologiai Kézlemények 59. (Szerk.: Domokos
Andrea) Magyar Kriminoldgiai Tarsasag, Budapest, 2001, 51-52. o.

¥ Hornyak: i.m. 130. o.

% Hornyak: i.m. 133. o.

% Krokovay Zsolt: Médiaetika. L’ Harmattan Kiado, 2004
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/mediaetika-mediaetika/ch01.html#id464098 (m. i. 2014.09.25.)

¥ Vavré: i.m. 52-53. 0.
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erdszakosnak mindsitette azokat az eseményeket, melyekben az erdszak forrdsa vagy
aldozata emberi szerepld volt, valamint amelyek soran allatokban és emberekben sériilés, a
targyakban ¢és a kornyezetben pedig karok keletkeztek, tovabba, amelyekben erdszakra
utald magatartas volt tapasztalhat(').38

Sajnalatos modon sok idét toltenek a gyermekek a televizio elétt. igy meriilt fel az
allami szervek, valamint kiilonb6z6 tarsadalmi szervezetek oldalardl az igény arra, hogy
szabalyozassal kényszeritsék a televiziok szerkesztdit az erdszakos miisorok szdmanak
csokkentésére, valamint azok olyan id6ben toérténd sugarozasara, amikor a gyermekek nem
néznek tévét.® Véleményem szerint ez sem jelent biztos megoldast, hiszen a XXI.
szazadban szinte mar mindegyik gyermeknek van sajat televizidja. Egy alkalommal,
amikor édesanyamat, aki 6vodapedagdgus meglatogattam a munkahelyén, doébbentem
tapasztaltam, hogy az alig 3 éves gyerekek mar tablettel jarnak az 6vodaba.

Mivel informdacioés tarsadalomban ¢€liink, nem meglepd, hogy szamunkra a
»valosagot” elsddlegesen a médiumok kozvetitik. Az események javarészének a média
altal alkotott szovegkornyezetben és a média mechanizmusa révén adunk értelmet. A
kriminalitdsrol szerzett ismereteinket is elsdsorban a tomegtdjékoztatason keresztiil
szerezzlik meg. A biinézés médiaban torténd abrazolasa pedig befolyasolja a biinrdl és a
devianciarol alkotott véleményiinket. Jelentds szerepe van a médianak, ugyanis
meghatarozza, hogy az emberek a blincselekmények kozil melyiket tartjdk a
legfontosabbnak vagy a legjellemzObbnek. Emellett bizonyos esetek jelentdségét és
gyakorisagat eltilozva ébrézolja.AO

Ko6ztudott, hogy a blinligyekrol szolo tdjékoztatdsokat talnyomo részben az
erdszakos jellegili cselekmények uraljak. A hirekben és a média 4ltali blinmegjelenitésben
pedig az er6szak jellemzéen felillreprezentalt.**

Kubrin és Pollak egy washingtoni tjsag, illetve egy televizid hirad6 biliniigyi targyu
hiradasait tanulmanyozta 2005. oktober és december kozotti idészakban. Az ugyanarrol az
tgyrdl szolo irott, illetve elektronikus meédiahireket vizsgaltak. Elemzésiik célja az volt,

hogy kideritsék, a kiilonb6z6 médiumoknal hogyan torténik a hirek feldolgozasa.

% Hornyak: i.m. 133. 0.

¥ Hornyak: i.m. 134-135. o.

0 Gyurkd Szilvia — Virdg Gyorgy: A biin és a gyermekek 4bréazolasa a médiaban. In: Kriminolégiai
Tanulmanyok 46. (Szerk.: Virag Gyorgy) Orszagos Kriminologiai Intézet, Budapest, 2009, 251. o.

* Gyurk6 — Virdg: i.m. 253. 0.
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Vizsgalatuk eredményeként azt allapitottdk meg, hogy mindkét médiatipus szinte
szenzacioként kezelte a fiatal- vagy gyermekkora személyt érintd biincselekményeket.*

Alapvetd kiilonbség van ugyanis a két médiatipus hirkezelési-, és hirtalalasi
gyakorlata kozott. Az irott média — gondolok itt az ujsagokra — az idedkra fokuszalnak,
ezzel szemben a televizid a megjelenésre, az érzésekre, illetve hangulatra koncentral.*

Hazankban 2006-ban az Orszagos Blinmegeldzési Bizottsag altal timogatott kutatés
tiz évre visszamendleg vizsgalta a legnagyobb médiavisszhangot kivaltd eseteket (példaul:
Simek Kitti-iigy, Kocsis Franciska-ligy, szécsényi gyerekgyilkossag). Megallapitottak,
hogy a hirtermelés a bulvarmédiaban a legnagyobb aranyi. Abban az esetben, ha nincs
elegendé hir vagy hirforras, akkor az W0jsagiré csindl. A sajat maga altal megjelolt
forrasokra hivatkozik, hiszen a hir hitelességét ala kell tamasztani valamivel. Kimutattdk
tovabba, hogy a hirekben a biinelkovetd (gyermek) személyiségét altalaban a kovetkezd
jellemzokkel irjak koriil: iskolai problémakkal kiizd, ellentmondédsos a személyisége,
rendezetlen a csaladi hattere. A hirek tobbségében Osszemosddik a magan- és kozszféra
hatara, igy nemcsak a gyermek, hanem a teljes csaladja vagy esetleg lakokornyezete is a
média kdzéppontjaba keriil.*

Nem hangstlyozhato eléggé, hogy mennyire gyakoriak a biincselekményekrdl,
illetve szabalysértésekrél szolo hiradasok. Az irott sajtoban minden tizedik, mig az
elektronikus média hirmtisoraiban mar minden harmadik tudésitas ilyen jelleg(i.*

Ugy tiinik, hogy az emberek biinozésrol alkotott véleményét a tomegtajékoztatas
altal kozvetitett képek alakitjdk, nem pedig a személyes tapasztalat. Ugyanez figyelhetd
meg a kozbiztonsag helyzetének megitélésénél is.*®

A média tijékoztatasa altal az emberek szdmara nyilvanvalova valik, hogy a blin egy
gyakori, nagy valoszinliségli esemény. A média blinabrazolasa mindemellett azt kozvetiti,
hogy a blin6zés nem egy szokatlan, abnormalis jelenség, hanem az életiink mindennapi
része.t’

Az internet fejléddésének és elterjedésének kdszonhetden napjainkban mar barmilyen

informaciohoz pillanatok alatt hozzajuthatunk, csak egy szamitogép és internetkapcsolat

2 Uo. 254. o.
* Uo. 255-256. 0.
* Uo. 256-257. o.
* Uo. 268-269. o.
* Uo. 270. o.
4" Uo. 270-272. o.
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sziikséges hozza. Ez azonban hatrannyal is jar, hiszen az internet barmikor veszélyforrassa
valhat. Szamtalan olyan tartalom érhet6 el, ami az egészséges lelki fejlodésre, valamint
beallitddasra hatranyos behatast gyakorol. Sokszor hallani, hogy egy blincselekmény
végrehajtasa el6tt az elkdvetd az interneten ,,informalodik”. Igy tortént a pécsi egyetemista
16voldozése esetén is. Gere Akos ugyanis a tettét megel6z6 napokban szamitogépén
tobbszor is olyan internetes hirportalokra keresett ra, amelyek fegyverekrdl, ezek
miikodésérdl, illetve kiilfldi amokfutasokrol, tomeggyilkossagokrol szoltak.*®

A fejezetrész elején mar emlitettem, hogy a szamitogépes videojatékok is
beletartoznak a média fogalmaba. Egy megtortént eseten keresztiil meg probalom réviden
bemutatni a videojatékok karos hatasat.

2002 oktoberében Washingtonban, illetve Maryland és Virginia allamban 3 hét alatt
16 gyilkossag tortént. A gyilkossagok egy id6 utan egyre ritkdbban, de nagyobb teriileti
szorasban voltak észlelhetok. Az ismeretlen elkovetot korgytiris orviovésznek (beltway
sniper) nevezték el, ugyanis valamennyi gyilkossagot a Washington kornyéki autopalya-
korgytiri kozelében hajtottak Végre.49

Az eredetileg John Allen Williams néven anyakonyvezett Muhammad 7 évig szolgalt
a Nemzeti Gardaban, majd a hadseregben és 16vészként elismeréseket is szerzett. Kétszer
hazasodott, &m a masodik hazassaga is megromlott, még tavoltartasi végzés is volt ellene, a
feleségével szemben tanusitott er0szakossaga miatt. Ezt kdvetden a hdzassagabdl sziiletett
3 gyermekét elrabolta és elkoltozott veliik. A szervek azonban elfogtak és a gyermekek is
visszakeriiltek az édesanyjukhoz. Muhammad ekkor ismerte meg Malvo édesanyjat, aki
hosszii idére rébizta a gyermeke gondozdsat. Muhammad és Malvo egy darabig
hajléktalanszallokon élt. Malvo lényegében arvaként nétt fel, semelyik sziil§jéhez nem
kotddott igazan és egy haztartasban sem €lt veliik. Muhammad a fiat sajatos neveltetésben
részesitette, téli estéken még néha egy fdhoz is hozzalancolta, hogy ezzel ellenallobba
tegye. Malvo az apjat 5 és fél évesen veszitette el. Muhammad allandoan erdszakos

videojatékokat jatszatott vele, a fiu 1ényegében agymosason ment keresztiil. A véddi is a

8 Katai Rafael: Egyetemi 16v6ldozés a bizottsagvezeté szemével. Beliigyi Szemle, 2012. évi 6. szam, 137-
138. o.

* Pap Andras Laszl6: Az autosztrada orvlovészei nyoméban: adalékok az igazoltatds kriminalisztikai
hasznosithatosagahoz és a beszamithatosag fogalmanak kérdéshez. Beliigyi Szemle, 59. évfolyam, 2011. évi
6. szam, 107-108. oldal
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beszamithatosagdnak hidnyara, valamint a végletekig torténd befolyasoltsagara
hivatkoztak.>

Kétségtelen, hogy szerepet jatszott a ,,csalad”, illetve az erdszakos videojatékok
hatasa abban, hogy a fiubol kegyetlen gyilkos lett. Azért idéz6jelesen hasznéltam a csalad
kifejezést, mivel, amit Muhammad biztositott a fii szamara, semmiképpen nem egyezik
meg a csalad alapvetd funkciojaval.

Ugy gondolom, a videojatékok egyébként is karos hatast gyakorolnak a fiatalokra,
nem még akkor, amikor ezek erdszakos valtozatat hasznaljak. Régota kutatjak, hogy a
szorakoztatdiparban és a médiaban megjelend erdszak, illetve ennek az éabrazolasa
mennyire befolyasolja az emberek agresszivitasat.

Becslések szerint egy gyermek 5 és 15 éves kora kozott valamivel tobb, mint 13.000
erdszakos haldlt 14t a televizidban, és ebben a magas szdmban még nincsenek is benne a
rajzfilmek. Vizsgalatok szerint azok az agressziv tartalmu jelenetek és filmek, amelyeket a
televizioban latunk, eltompitjak az erdszakkal szembeni érzékenységiinket. Van, aki ezzel
magyarazza azt, hogy az emberek az utcdn tapasztalhatd erdszak lattan teljes
kozonyosséget mutatnak. Kutatasok is alatamasztjak, hogy az olyan gyerekek, akik tul sok
agressziv jelenetet néznek, kezdik egy id6 utan ugy gondolni, hogy a médiaban latott

erészakos viselkedés a hétkdznapok része és problémak megoldésara szolgalhat.>

*Uo. 109-111. oldal
5! Csanyi Nikolett: Agresszié a médiaban.
http://www.pindur.hu/index.php/nevelunk/558-agresszio-a-mediaban.html (m. i. 2014.09.27.)
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4. Az amokfutas a hatalyos szabalyozas tiikrében

4.1. A cselekmény Btk. szerinti mindsitése

A legstlyosabb személy elleni biincselekmény az emberdlés, mely a 2012. évi C.
térvény? (a tovabbiakban: Btk.) XV. fejezetében szabalyozott élet, testi épség és egészség
elleni biincselekmények kozé tartozik. Ilyen élet elleni cselekménynek mindsiil az
amokfutas is. Ez alapjan az damokfutasokra a Btk. 160. §-a az iranyado, tehat aki mast
megol, blintett miatt 5 évtdl 15 évig terjedd szabadsagvesztéssel bilintetendd.

A buncselekmény jogi targya az emberi élet. Biintet6jogi értelemben az embertdl
szarmaz6, az anyaméhbél kivalt lény 16tét jelenti.>® Az Alaptorvény IL cikke deklarélja,
hogy minden embernek joga van az élethez. Az élethez vald jog korlatozhatatlan és
abszolut jellegii.

Emberolés alatt csak a mas személy életének megsemmisitése értendd. A Biintetd
Torvénykonyv nem tekinti emberdlésnek az Ongyilkossagot, ugyanis az emberdlés csak
jogellenes cselekmény lehet.>

A biincselekmény passziv alanya az ¢l6 ember. A biintetéjog az élet kezdetétdl a
halal beallasanak idépontjaig védelmezi az emberi életet. Az orvostudomany kiilonbséget
tesz az agyhaldl, a klinikai halal és a bioldgiai halal kozott. A biintetdjog az utobbinak
tulajdonit jelentdséget, mely akkor allapithatd meg, ha a létfontossagu szervek lealladsa
mellett bekovetkezik a keringési rendszer Osszeomlasa, az agy- ¢€s idegmiikddés
megsziinése, valamint a sejt- €s szoveti rendszer felbomlasa.>

Az elkovetési magatartds eredménye az emberdlés, tehdt mas ember haldlanak
eldidézése.

Mivel az emberdlés nyitott torvényi tényallas, igy az elkovetési magatartas barmely,

a passziv alany haldlanak eléidézésre alkalmas modon kifejthetd. Megvaldsulhat tevéssel

°2 a Biintetd Torvénykonyvrol
53 Gorgényi — Gula — Horvath — Jacs6 — Lévay — Santha — Varadi: Magyar Biintetéjog - Kiilonos rész.
Complex Kiado, Budapest, 2013, (a tovabbiakban: Kiilonds Rész 1.) 49. o.
54

Uo. 49. o.
% Dr. Polt Péter: Uj Btk. kommentar, Kiilonos Rg’:sz, 3. kotet, XV. fejezet, Az élet, a testi épség és az
egészség elleni biincselekmények (a tovabbiakban: Uj Btk. kommentar), Nemzeti Ko6zszolgalati és Tankdnyv
Kiadd, Budapest, 2013, 108. o.
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(aktiv magatartas), illetve nem tevéssel (passziv mulasztassal) is.>® A t6rvényhozo csak
utal valamiféle tevékenységre, mulasztasra, valamint a kdvetkezményre anélkiil, hogy az
elkovetési modjat vagy egyéb jellemzoit pontosan rt')gzitené.‘r’7 Az amokfutas esetén
egyértelmi, hogy tevéleges magatartassal valosul meg.

A bincselekmény leggyakrabban valamilyen o6lésre alkalmas eszkoz igénybe
vételével torténik, de eléfordul, hogy az elkdvetd a sajat fizikai erejét hivja ,,segitségiil” a
cselekmény megvalésitéséhoz.58 Elkovetési eszkozként eldszeretettel alkalmaznak fizikai
targyakat, hideg fegyverek kiilonb6z6 nemeit, tiizfegyvereket és mérgeket is. Az emberdlés
fizikai eszkozei altaldban olyan dologi jellegli targyak, mint példaul a fegyver, kés,
borotva, kard, méreg stb.%

A szdndékos emberdlés alaptényallasanak keretében az emberdlés moddjanak nincs
jelentésége a mindsitésre. Bizonyos elkovetési modok azonban kiemelésre keriiltek az
alaptényallas keretébol és mindsitett tényallasok keretében keriilnek szabalyozéasra.®

Az emberdlés, igy az amokfutds is eredmény-biincselekmény. A jogellenes
magatartas mellett a bealld eredmény is kovetelmény a tényallasszeriiséghez. Az
emberdlés eredménye a passziv alany — a sértett — halala.®® Az eredmény bekdvetkezése
mellett sziikséges, hogy az elkovetési magatartas és a halal mint bekdvetkezett eredmény
kozott ok-okozati dsszefiiggésnek kell fennallnia.®? Az okozati osszefliggés kovetlen vagy
kozvetett, tavoli vagy kozeli volta kihatassal van az elkdvetd a biintetdjogi feleldsségének
a mértékére.®

Az ember0lés akkor tekinthetd befejezettnek, ha a sértett halala bekovetkezett.
Kisérlet pedig akkor valosul meg, ha a szandékos 61ési magatartast az elkovetd megkezdte,
de nem fejezte be, illetve ha a halal egyéb okbél elmaradt.®

A szandékos emberdlés blintettének alanya barki lehet. A Btk. 16. §-a értelmében a

blincselekmény alanya 12. életévét betoltott személy is lehet, ha a cselekmény

% UJj Btk. kommentar 113. o.

% Magyar Biintetéjog Kommentéar a gyakorlat szamara, 3. kiadas, 1. kotet, Dr. Konya Istvan: XV. fejezet, Az
élet, a testi épség és az egészség elleni biincselekmények (a tovabbiakban: Magyar Biintetdjog Kommentar),
HVG Orac Lap- és Konyvkiadé Kft. 475. o.

* Kiilonds Rész L. 53. 0.

> Magyar Biintetéjog Kommentar 472. o.

0 Kiilsnds Rész 1. 54. 0.

* Uo. 54. 0.

%2 Uj Btk. kommentar 114. o.

%3 Magyar Biintetjog Kommentar 473-474. o.

* Kiilonos Rész 1. 55. o.
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elkdvetésekor, a beszamitdsi képességen tul rendelkezett a bilincselekmény
kovetkezményeinek felismeréséhez sziikséges belatassal.®> A 160. § (1)-(2) bekezdése
alapjan az elkovetd tehat abban az esetben is biintethetd, ha a bilincselekmény
elkovetésekor még ,,csak™ a 12. €letévét toltotte be.®® Ez eltérést jelent a korabban hatalyos
Btk. rendelkezéséhez képest, mely alapjan az ember6lés biintettének alanya a 14. életévét
betsltétt és beszamithato személy lehetett.”’

Az ember0lés tettesének mindsiil, aki kozvetleniil sajat tevékenységével vagy allat
felhasznalasaval valositja meg a tényallasi elemet, — tehat az 6lést— tovabba az is, aki a
tudatzavara folytan biintetdjogi feleldsségre nem vonhatd tarsaval egyiitt vesz részt a
tényallasszerti 5lési cselekmény véghezvitelében (BH 1992. 565.).%

A korabbi Legfelsdbb Birosag 15. szamu Iranyelve szolt az élet és a testi épség
biintetéjogi védelmérdl. Az Irdnyelvben rogzitett irdnymutatisok nagy része ma is
helyénvald, azonban a 2012. évi C. torvény hatalyba 1épése, illetve az idokozben
bekovetkezett jogszabalyi valtozasok az iranyelv korszertisitését indokoltak. fgy lépett
2013. jalius 23.-t6l az LB 15. szamu Iranyelve helyébe 3/2013. BJE hatarozat, illetve a
4/2013. BJE jogegységi hatarozat.

4.2. A minositett esetek

Az emberdlés mindsitett eseteit a 160. § (2) bekezdése tartalmazza. A térvény a
cselekmény ¢€s az elkdvetd tarsadalomra veszélyessége szempontjabdl emeli ki azokat a
legjelentésebb koriilményeket, amelyek bekovetkezése esetén rendkiviil jelentds a
cselekmény targyi sﬁlya.69 Az Alkotméanybirésag hatarozatdban alkotmdanyellenesnek
mindsitette a halélbﬁntetést,70 ezért a mindsitett esetekre a torvény altal eldirt biintetés a 10

évtol 20 évig terjedd szabadsagvesztés, illetve az életfogytig tartd szabadsagvesztés.

% Magyar Biintetéjog Kommentar 481. o.

® Kiilonos Rész 1. 57. o.

%7 Fehér Lenke — Gorgényi Ilona — Gula Jozsef — Horvath Tibor — Lévay Miklos — Santha Ferenc — Véradi
Erika: Magyar Biintetdjog Kiilonos rész. Complex Kiado, 2009, 68. o.

% Uj Btk. kommentar 108. o.

% Magyar Biintetjog Kommentar 493-494. o.

7023/1990. (X.31.) AB hatarozat
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Az amokfutasok elkdvetése esetén is jelentésége van a minésitd koriilményeknek.”
A legtobb esetben a kovetkezo elkovetési moédok mindsitik fel a blincselekményt: az elére
Kiterveltség, a kiilonos kegyetlenséggel, a tobb ember sérelmére, illetve a tobb ember életét

veszélyeztetve torténd elkovetés.”

4.2.1. Az elore Kkiterveltség

A blincselekmény alanyi oldalaval, vagyis a szandékossag tartalmi vonatkozasaival
van Osszefliggésben. Az elore kiterveltség az elkovetdben végbemend folyamat, mely
feloleli magat az 0lési szandék kialakulasat, meger6sodését ¢és a végrehajtas
koriilményeinek kitervelését.”® Az elére kitervelten torténé elkovetés feltételezi azt, hogy
az elkovetd személy az Olési cselekmény véghezvitelének idejét, helyét és modjat
at/kigondolja. Tovabba, hogy felmérje a végrehajtast akadéalyozod, illetve segitd
tényezoket.”* Az 61ési szandék olyan nyugodt lelkiallapotban alakul ki, amely nem zarja ki
a cselekményre indito, illetve attol visszatart6 motivumok jézan mérlegelését.””> A
viszonylag nyugodt lelkiallapot nem azonosithatd a teljes beszamithatosaggal, ugyanis
eloére kitervelten elkOvetett emberdlést korlatozott beszamitasi képességli személy is
elkovethet.”® Az elbre Kkiterveltségre a  blincselekménnyel — sszefiiggd — kiilsé
koriilményekbdl lehet kovetkeztetni. Megfeleld alapot szolgaltat e mindsitd koriilmény
megallapitdsdra az elkdvetési eszkdz eldzetes beszerzése. Ilyen lehet példaul, ha az
elkovetd nem sokkal a cselekmény elkdvetése el6tt — legtobb esetben illegalisan -
16fegyvert vasarol. Az eldre kiterveltség megallapitasara csak abban az esetben keriilhet
sor, ha az egyenes szandék kétséget kizaroan megallapithato.”” Akkor tehat, ha az elkdvetd
szandéka eshetdleges, az eldre kiterveltség megallapitasa kizart.”® A mindsitd koriilmény

megallapitdsdhoz elegendd, hogy az elkdvetd a végrehajtast csak fobb vonésaiban tervelje

1 Btk. 160. § (2) bekezdés a) — k) pontig

2 Btk. 160. § (2) bekezdés a) —d) — f) — g) pontja
® Magyar Biintetéjog Kommentar 494. o.

™ Uj Btk. kommentar 120. o.

> Kiilonds Rész 1. 61. o.

° Uj Btk. Kommentar 121. o.

" Kiilonds Rész 1. 61. o.

"8 Uj Btk. kommentar 120. o.
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ki. " A tervszerliség mar akkor is megéllapithat6, ha tudatilag dénté vonasaiban gondolja
at, valamint alakitja ki a cselekmény végrehajtasi modjat. Tehat nem eldfeltétel a
cselekmény apro részletekbe mend kiterveltsége. Nem feltétel az sem, hogy az elkdvetd
higgadtan, megfontoltan viselkedjen a biincselekmény elkdvetésekor.

Végiil pedig fontos megjegyezni, hogy az emberdlés eldre kiterveltségét a
céltudatossag és a tervszertiség jellemzi, amelynél nem kotheté meghatarozott iddponthoz
a cselekmény eldre aitgondol'c'lsa.80 Az emberdlés elore kitervelt elkdvetése ugyanis akkor is
megallapithat6, ha az 6lés elhatarozasa €s a végrehajtasa kozott viszonylag rovid ido telik
el, illetve ha a terhelt az 06lési cselekmény valamennyi részletét nem tervezte meg

elézetesen (BH 1995. 197.).%

4.2.2. Tobb ember sérelmére torténo elkovetés

Akkor van helye tobb ember sérelmére elkdvetett emberdlés torvényi egység
(0sszefoglalt bilincselekmény — delictum complexum) megallapitasanak, ha az elkdvetd
akar egyetlen akarat-elhatarozasbol eredden, egy idében, illetve egymast kovetden, akar
eltéré idépontokban és eltéré akarat-elhatarozasbol hajtja végre tobb (legalabb 2) ember
megélését.82

A mindsitett eset megallapitasahoz sziikséges, hogy az egységbe foglalt O6lési
cselekmények szandékosak legyenek, azonos tényallasba litkzzenek, valamint elbiralasuk
egy eljarasban torténjen. Nem zarja ki a mindsités alkalmazasat a szandékegység hianya,
valamint az sem, hogy az 6lési cselekmények egymastol térben és idoben elkiiloniilnek. Ez
a mindsitd korilmény a szadndékos emberdlés vonatkozasaban alkalmazhat6.®® Nem
alkalmazhat6 a mindésités, ha az elkdvetd egyik cselekménye az alapeset szerint, mig masik
cselekménye az er6s felindulasban elkévetett emberdlés szerint mindsiil, ugyanis ilyenkor
a halmazat szabdlyai szerint kell elbiralni a cselekményeket.84

Tobb emberen elkdvetett emberdlés kisérletét kell megallapitani azonban, ha az

elkdvetd egyenes Olési szandéka csak egy sértett vonatkozasdban allt fenn, a tobbi sértett

" Kiilonds Rész 1. 62. o.

8 Uj Btk. Kommentar 121. o.
8 Uo. 122. 0.

82 Uo. 127. 0.

8 Kiilonds Rész 1. 66. o.

8 Uj Btk. kommentar 128. o.
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tekintetében csupan az eshetSleges szandék volt megallapithaté (1983. 307.).%°
Megallapithatd a mindsitd koriilmény akkor is, ha az Olésre alkalmas l6fegyverbdl a
sértettekre irdnyozottan leadott 10vés folytan csak az egyik sértett szenved halalos
kimenetel{i sériilést (BH 2012. 255.).%°

Sajatosak a befejezettség és kisérlet szabalyai. Osszefoglalt tényallds esetén akkor
beszéliink kisérletrdl, ha valamely tényallasi elem megvalosul. Befejezettnek viszont akkor
szamit a blincselekmény, ha az elkdovetd cselekménye a blincselekmény minden tényallasi
elemét megvaldsitja. Akkor allapithatd meg a befejezettség, ha a biincselekmény
kovetkeztében tobb ember életét vesztette. Abban az esetben, ha 2 személy élete ellen
iranyult a cselekmény, viszont csak az egyik sértett haldla kovetkezett be, a
bilincselekménynek csupan a kisérlete valosult meg. Annak a koriilménynek, hogy az egyik
Olési cselekményt eshetbleges, mig a masikat egyenes szandékkal kovették el, nincs

. w87
jelentésége.?

4.2.3. Tobb ember életét veszélyeztetve torténo elkovetés

Ennél a mindsitett esetnél az elkdvetés mdasokat is érintd veszélyeztetd modja
alapozza meg a sulyosabb feleldsséget. A mindsitd koriilmény megéllapitdsanak feltétele,
hogy az elkdvetd egy vagy tobb konkrét sértetten kiviil 2 vagy ezt meghaladd szamu
személy életét is veszélyeztesse, anélkiil, hogy a szandéka a megolésiikre iranyulna. Az
elkovetd szandéka tehat meghatarozott ember meg6lésére iranyul, de a tudata atfogja, hogy
a cselekménnyel tobb ember életét Veszélyezteti.88 Ebben az esetben a tobb emberen
elkdvetett emberOlés Dbilintette egyidejiileg mindsiilhet tobb ember ¢életének
veszélyeztetésével elkdvetettnek is, hiszen a 2 mindsitd koriilmény nem zarja ki egymélst.89
A veszély a kovetkezOképpen definidlhato: az elkovetési cselekménnyel sziikségszerlien

Osszefliggd, még 1étre nem jott olyan helyzet vagy esemény, amelynek bekdvetkezésével

% Uo. 129. o.

% Uo. 120. o.

8 Kiilonds Rész 1. 66. o.

% Uo. 66-67. 0.

8 Magyar Biintet6jog Kommentar 509. o.
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realisan szamolni kell. S melynek bekovetkezése kozvetleniil, avagy a testi épség vagy
egészség jelentds sérelmén keresztiil a fenyegetett személyek életének elvesztésével jar.”

A cselekmény tobb emberen, sok ember életét veszélyeztetve elkovetett emberdlés
blntettének mindsiil, ha az emberolés tényallasszerti elkdvetési magatartasa kdzveszélyt
okoz vagy alkalmas annak okozasara, mert a megdlni szandékolt tobb személyen kiviil
(6lési szandék nélkiil) sok vagy elére meg nem hatdrozott ember életét is veszélyeztette
(EBH 2002.731.).

Az 1j torvény annyiban hozott valtozast a birdi itélkezési gyakorlatban, hogy a
megkivant sértetti szamot jelentdsen kisebb szdmban hatdrozta meg. A korabbi biroi
gyakorlat szerint legalabb 6 személy életének veszélybe keriilése alapozta meg a mindsitd
koriilmény megéllapitdsat, mar azonban elegendd 2 személy életének veszélybe keriilése.
Ebbdl kovetkeztetésként vonhatd le az, hogy maganak az elkdvetési mdodnak sem kell

feltétleniil kozveszélyes jelleglinek lennie.”

4.3. Fegyveres elkovetés

Statisztikai szempontbol vizsgéalva a cselekmény elkdvetési eszkozét, a kutatok arra a
megallapitasra jutottak, hogy az damokfutasok kb. 98%-at 16fegyverrel kovetik el, mig az
esetek kb. 2%-aban valamilyen sziir-vagd eszkozt hasznal az elkovetd. Igy
nélkiilozhetetlen a fegyveres elkdvetés biintetéjogi szempontbol torténd vizsgalata. A Btk.
a zard részben, az értelmezd rendelkezések kozott hatdrozza meg, mit tekint fegyveres
elkovetésnek. Fontos tisztazni, hogy ez a kifejezés nem azonos a felfegyverkezve torténd
elkovetéssel. Fegyveres elkovetésnek szamit, ha az elkdvetd l6fegyvert, robbandanyagot,
robbandszert, robbandanyag vagy robbanoszer felhasznaldsara szolgalo késziiléket tart
maganal, vagy a biincselekményt az elébb meghatarozottak utanzataval fenyegetve koveti
el® Mig felfegyverkezve koveti el a blincselekményt, aki az ellendllas lekiizdése vagy
megakadalyozésa érdekében az élet kioltasara alkalmas eszkozt tart magénél.94 Az

ember0lés esetén nem szamit mindsitett esetnek a fegyveres elkovetés.

%03/2013. BJE hatérozat

%1 Ujj Bt. kommentér 129. o.

% Magyar Biintetéjog Kommentar 509-510. o.
% Btk. 459. § (1) bekezdés 5. pontja

% Btk. 459. § (1) bekezdés 6. pontja
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A 12. szamu Irdnyelv az enyhité és stlyositd koriilmények értékelésérél ad
tajékoztatast. Az irdnyelv tartalmazza, hogy az elkdvetés modjat, mint targyi koriilményt a
blintetés kiszabasanal fokozottabban kell értékelni. Azonban a biincselekmény eszkdzének
a veszélyessége is jelentds mértékii blindsségi koriilmény. A felfegyverkezve és fegyveres
elkovetést pedig indokolt sulyosité korilményként értékelni. A fegyveres és a
felfegyverkezve torténd elkovetés csak a torvény altal meghatarozott biincselekmények

esetén szamit mindsitd koriilménynek.

4.4. Elhatarolas a sorozatgyilkossagtol

A tobb ember sérelmére -elkovetett ¢let elleni tdmadasok a legsulyosabb
btincselekmények kozé tartoznak, mivel az elkovetd legalabb 2 ember életének a
kioltasaért felelds. Ilyen ¢élet elleni tdmaddsnak mindsiil a sorozatgyilkossag, a
tomeggyilkossag és az amokfutas is. Bar 3 kiilonb6zd cselekményrdl van sz, bizonyos
hasonlésagok azért megfigyelhetdek.

A tomeggyilkosokra ¢és az amokfutokra egyarant jellemz6, hogy az 6lési
cselekmények kozott nincs ugynevezett nyugalmi 1iddszak, valamint, hogy a
blincselekmény elkdvetése utan Ongyilkossagot kovetnek el.® Az eltérést azonban az

jelenti, hogy mig a tomeggyilkosok altalaban a tett helyszinén vetnek véget az életiiknek,

addig az amokfutok késdbb, egy mas helyszinen.*®
Szempont Amokfutis Tomeggyilkossag
—  sértettek szama
Hasonlosag —  altalaban nincs nyugalmi iddszak (,,cooling off period”)

— ablincselekmény elkdvetése utan: elkdvetdi ongyilkossag

Az ongyilkossag elkovetése

Kiilonbség — egy késbbbi idépontban
— az elkovetés helyét6l eltérd helyen | —A tett helyszinén torténik

zajlik

1. tablazat: Az amokfutas elhatarolasa a tomeggyilkossagtol

(Forras: Sajat szerkesztés)

% Robert J. Morton (ed.): Serial Murder. Multi-Disciplinary Perspectives for Investigators. NCAVC, 2012
http://www.fbi.gov/stats-services/publications/serial-murder/serial-murder-1#two (m. i. 2014.10.05.)

% palermo, G. B. (2007): Homicidal Syndromes. A Clinical Psychiatric Perspective. In: Kocsis, R. (ed.):
Criminal Profiling. International Theory, Research, and Practice. Humana Press, Totowa, New Jersey. 14. o.
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Azonban nézziik részletesebben a sorozatgyilkossag témakorét, illetve az elhatarolasi
ismérveket.

A legaldbb 3 ember megoléséért felelds személyt nevezziik sorozatgyilkosnak,
feltéve, hogy a gyilkossagokat kiilonb6z6 idopontokban kdvette el. A sorozatgyilkossag
sajatossaganak tekinthetd, hogy az egyes 0lési cselekmények kozott van egy nyugalmi
iddszak, ezt nevezziik ,,cooling off period”-nak.97

A témaval foglalkozé szakemberek legtobbje szerint a sorozatgyilkossag tarsadalmi
jelenség. Az elkovetok nagy része a szOornyll cselekmény ellenére nem elmebeteg.
Kimutattak, hogy a legtobb sorozatgyilkos orvosok vagy rendérok koziil keriil ki, sokan
koziiliik muveltek és az intelligenciajuk is kimagaslo. Az elkdvetdk barmilyen brutalis
tettet visznek véghez, megbanast egyaltalan nem tantsitanak. Nem éreznek se félelmet, se
szdnalmat. Az 4ldozataikat egyfajta targyként vagy szerkezetként kezelik. Egy
sorozatgyilkos mondta egyszer azt, hogy aldozatait azért belezte ki, mert hajtotta a
kivancsisag, hogy milyenek lehetnek beliilr8l és hogyan mitkodnek.*®

A gyilkosok legtobbszor kovetik az elézdleg mar ,,jol bevalt” 6lési mintat. Ezen
tulmenden szinte mindig valamilyen aldozattipusra orientdlodnak, akik hasonléd fizikai,
demografiai jellemzokkel rendelkeznek. Nincs konkrét adat arra vonatkozodan, hogy az
esetek hany szazalékaban férfi az elkovetd. Az igaz, hogy tobb férfi elkovetordl tudunk, de
a noi sorozatgyilkosok szama sem elenyészd. Utobbiak kevésbé kegyetlen modon

veégeznek aldozataikkal, hiszen az elkovetéskor altalaban mérget hasznalnak.%

%7 Scott A. Bonn: Doc Bonn on Serail Killers

http://www.docbonn.com/serial-killer-expert.html (m. i. 2014.10.12.)

% Ebola Gein

http://member.rpg.hu/cu/cuo25/sorozatg.htm (m. i. 2014.10.13.)

% Vadas Judit: A legkegyetlenebb néi sorozatgyilkosok
http://www.life.hu/csalad/20140429-a-legkegyetlenebb-noi-sorozatgyilkosok-18.html (m. i. 2014.10.11.)
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Szempont Amokfutas Sorozatgyilkossag

Aldozatok szama 2 vagy ennél tobb Legalabb 3
Elkovetés Egyazon idépontban Kiilonb6z6 idépontban
Nyugalmi idészak Nincs Van

] ) ) Legtobbszor kovetik az elézdleg
Minta kdvetése? Nem jellemz6é mintakovetés ) o
mar jol bevalt ,,61ési mintat”

Mindig valamilyen
Legtobbszor a véletlen miive, az
, aldozattipusra orientaldédnak
Aldozat kivalasztasa elkovetd szamara ismeretlen
(hasonl¢ fizikai, demogréafiai
személyek )
jellemzok)

Pszichikum Személyiségzavar

2. tablazat: Az amokfutas elhatarolasa a tdmeggyilkossagtol

(Forras: Sajat szerkesztés)

Természetesen van ellenpélda is arra, hogy a ndk elsdsorban méreggel Olnek.
Vegyiik csak Bathory Erzsébet grofné példajat, akinek nevéhez a mitosz szerint 612
gyilkossag kapcsolddik. Leginkdbb szolgalolanyok koziil valasztott magdnak éaldozatot.
Volt, hogy ezernyi tiit szart a testiikbe, de el6fordult olyan is, hogy mezteleniil kifektette
Oket a hoba ¢és addig locsolta vizzel az aldozatokat, mig azok meg nem fagytak.
Vérgrotnoként is emlegették, ugyanis rogeszmésen hitt abban, hogy a vértdl
megfiatalodik.*®

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a torténészek vitatjdk e mitosz
valosagtartalmat, €s politikai, illetve anyagi indokokat feltételeznek a vadak hatterében. 101

A sorozatgyilkosokat is tobbféle csoportba sorolhatjuk. A Szovetségi Nyomozo Iroda
(FBI) megkiilonbozteti a szervezetten gyilkolot, a szervezetleniil gyilkolot, illetve az orvos

102

gyilkost.™ A motivacié alapjan 6 tovabbi csoportra lehet bontani az elkdvetdket. Vannak
latnokok, kiildetéstudatosak, élvhajhaszok, hatalomittasok, profitorientalt, valamint néi

sorozatgyilkosok.'®® Holmes és DeBurger az élvhajhaszokat a hedonista jelzével illetik.***

19 http://www.sorozatgyilkosok.hu/Bathory/Bathory_index.html (m. i. 2014.09.29.)

101 §7abo Klara: Mitosz kontra valosag, avagy igazsagot Bathory Erzsébetnek
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/mitosz_kontra_valosag_avagy igazsagot_bathory erzsebetnek/ (m. i.
2014.10.10.)

192 http://www.crimemuseum.org/crime-library/types-of-serial-killers (m. i. 2014.10.02.)

193 http://www. hotdog.hu/bunugyek_amerika/kriminalpszichologia/vizsgalat-alatt-sorozatgyilkosok (m. i.
2014.10.01.)

104 http://www.sagepub.com/upm-data/23890_Pages_369_371.pdf (m. i. 2014.09.25.) 1. o.
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A sorozatgyilkosokra és az amokfutokra egyarant jellemz0 a személyiségzavar, ami
olyan viselkedés, illetve miikddésbeli zavart jelent, amely eltér az adott kultarkor
elvarasaitol. Ezt a zavart okozhatja gyermekkorban atélt bantalmazas vagy esetleg valas
i 105

Az FBI megalkotott egy profilt, amelybe a sorozatgyilkos személyiségjegyeit és
jellemzéit suritette. Ezen jellemzOk ismeretében eredményesebb lehet az elkdvetdk
felkutatasa. A profil alapjan a tipikus sorozatgyilkos 18 és 32 év kozotti, fehér bort, férfi,
akit nagy valoszinliséggel gyermekkoraban bantalmaztak. Fiatalkori viselkedésében
megfigyelheté volt az allatkinzas, a gyujtogatas vagy a kései agybavizelés is. Ezt a 3

viselkedést nevezik egyiittesen ,,McDonald harmasnak”.*®

4.5. A biintethetoség kérdése

A koros elmedllapotu biinelkovetdket mar az okori jogalkotas is megkiilonboztette az
egészséges biinelkovetsktsl. "’

A Diintetéeljaras talan legfontosabb kérdése, hogy az elkovetd biintetdjogilag
felel6sségre vonhato-e. A beszamithatosag fogalmat a Btk. ugyan nem rogziti, de a IV.

fejezet tartalmazza a biintethetdséget kizaro vagy korlatozo okokat. %

A koros elmeallapot
szabalyait részletesen a 17-18. § rogziti. A korabban hatalyos Biintetd Torvénykonyvvel
ellentétben a 2012. évi C. torvény mar nem sorolja fel a koros elmeéllapot leggyakrabban
eléforduld tipusait, azaz a fizioldgiai rendellenességeket.

A torvény biintethetdséget kizard okként szabalyozza, ha a koros elmeallapot miatt
az elkovetd képtelen arra, hogy felismerje a cselekményének kovetkezményeit, valamint,

hogy ennek a felismerésnek megfeleléen cselekedjen.’®

195 Dr. Nagy Szilvia: Személyiségzavarok

http://www.drnagyszilvia.hu/publikaciok/szemzav/szemzavl.html (m. i. 2014.09.16.)

198 gr. Zsifko Mariann: A terrorista profilja
http://www.biztonsagpolitika.hu/userfiles/file/PDF/zsifko_a_terrorista_profilja.pdf (m. i. 2014.10.11.)

97 Még egy tomeggyilkos is meguszhatja a bortont
http://hvg.hu/plazs/20111208_elmebeteg_tomeggyilkos_jog (m. i. 2014.10.14.)

108 Btk. 15. §

19 Dr. Kéhalmi Léaszlé: A koéros elmedllapot és a beszamitasi képesség biintetdjogi szabalyozasa
http://ujbtk.hu/dr-kohalmi-laszlo-a-koros-elmeallapot-es-a-beszamitasi-kepesseg-buntetojogi-szabalyozasa/
(m. i. 2014.10.09.)
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Ha a koros elmeallapot nem kizarta, hanem csak korlatozta az elkdvet6t abban, hogy
felismerje a cselekményének a kovetkezményeit, illetve, hogy e felismerés szerint
cselekedjen, akkor nem biztosithatdé az elkdvetd biintetlensége. A korlatozottan
beszamithato elkéveté bilindsen elkovetett cselekménye biincselekmény, azonban azt
enyhébben kell elbirdlni, az eljar6 birésagnak lehetdsége van a biintetés korlatlan
enyhitésére.110

A koros elmeallapot szabalyai nem alkalmazhatdéak arra az elkovetdore, aki a
blincselekményt 6nhibdjabol eredd ittas vagy bodult allapotban koveti el

A koros elmeallapot megallapitasa mindig orvosszakért6i kérdés. Leggyakrabban a
védelem is az elkovetd koros elmeallapotara hivatkozik. Nincs ez masként a tobb embert
megold amokfutok esetében sem.

A pécsi egyetemi 10voldozo esetén 3 orvosszakértd kirendelésére volt sziikség ahhoz,
hogy megallapithato legyen, koros elmeallapotban kivette-e Gere Akos az amokfutast. Az
0 esetében a szakértdi véleményeket egy specidlis intézkedés, az IMEI-ben torténd
elmeéllapot megfigyelés eldzte meg."'? Az esetet bévebben a kovetkezd fejezetben

ismertetem.

10 Btk. 17. § (2) bekezdés

U Btk 18. §

12 Magyar Tévirati Iroda (a tovabbiakban: MTT) : Pécsi amokfutas: befejezik G. Akos elmeallapotanak
megfigyelését
http://www.delmagyar.hu/belfold_hirek/pecsi_amokfutas_befejezik_g_akos_elmeallapotanak_megfigyeleset/
2141392/ (m. i. 2014.09.29.)
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5.  Amokfutasok Magyarorszagon

Sajnélatos tény, hogy hazank is besorolhat6 azon orszagok koz¢, ahol mar tortént
ilyen tragédia. Szerencsére azonban az eurdpai viszonylathoz képest Magyarorszagon joval
kevesebbszer kovettek el amokfutast. Fontosnak tartom tisztazni, hogy ezt a terminoldgiat
a koznapi szohasznalatban mas eseményekre is rendszeresen alkalmazzak. ,,Koszonhetd”
ez leginkabb a média altal bemutatott torténéseknek. Elsédlegesen a szaguldozd autdsok
vonatkozasaban hasznaljak legtobbszor a kifejezést.

Igyekszem olyan magyar eseteket is bemutatni, amelyek nem kaptak akkora nagy
médianyilvanossagot, mint a pécsi egyetemi 16voldozés. Nyilvan a jelentosége miatt
azonban a késdbbiekben errdl is sz6 lesz. A bemutatas soran eldszor roviden ismertetem az

esetet, majd pedig kitérek az elkovetd biintetdjogi feleldsségre vonasanak koriilményeire

is.

5.1. Lovoldozés a Teréz koruti McDonald’s gyorsétteremben

A biintetlen el6életii, kellékesként dolgozd Bodi Zsolt 2000. julius 4-én késé este
bement egy budapesti gyorsétterembe, és tobb embert meglétt. Az esetet azota csak az
,O0ktogoni mészarlasként” emlegetik. Azon az estén az elkovetd Oongyilkossagra késziilve
magahoz vette az illegalisan tartott Browning 65-6s tipust fegyverét. Egy padon iilve
vetett volna véget az életének, am 3 fiatalember hangoskodasa megzavarta. Ezt kovetéen
ment a Teréz koruti McDonald’s-ba, ahol ismét talalkozott az el6bb emlitett fiatalokkal.
Koziiliik kettdt koriilbeliil 1,5 méter tavolsagbol fejbe 16tt. Ezutan még 2 embert 16tt meg,
akiknek cselekményével ¢letveszélyes sériiléseket okozott. A fejbe 16tt fiatalok a
korhazban belehaltak a sériiléseikbe, az egyik taléld pedig a jobb szemére teljesen
megvakult. A tettes egyik aldozatot sem ismerte. Sajat maga sem tudott magyarazatot adni
borzalmas tettére, az eljaras soran is csak egy ,,belsé hang”-ra hivatkozott. A 16vések utan
par perccel onként megadta magat a rendéroknek. Az eljards soran beismerd vallomast tett,
s tobbszor is hangoztatta, hogy megbanta tettét.

Az elkovetd 23 o6ra 50 perc koriil érkezett a gyorsétterembe. Els6ként a mosddba
ment, majd mikor kijott az illemhelyrdl, ralott egy asztalnal 1lé 3 fobdl allo barati

tarsasagra. Ezt kdvetden rezzenéstelen arccal, a megrémiilt menekiild emberekkel egyiitt
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ment ki az utcara. A Nyugati palyaudvar fel¢ indul el, ahol két, vele szembe jovo fiatalra
szintén ra 16tt. 13

Kovacs Laszlo rendér a Blaha Lujza térrdl tartott tarsaival az Oktogon felé, amikor
észrevettek egy gyanus fiatalembert, akit igazoltattak is. Ekkor deriilt ki, hogy a
gyalogosnal fegyver van. A renddérok altal feltett kérdésre, miszerint miért van nala
fegyver, ¢érzelemmentes arccal a kovetkezdt felelte: ,Lelttem négy embert.”
Magyarazatként annyit mondott, hogy ahhoz, hogy tettét meg tudja indokolni, egy hosszas
filozofiai fejtegetésre lenne sziikség.114

Az lgy szempontjabol kulcsfontossaghi a biincselekmény elkovetési eszkoze: az
illegalisan tartott 16fegyver, mely nem vilagos, hogy hogyan keriilt az elkdvetohoz.

A szornyl cselekmény elkdvetése utan a feleldsségre vonas sem varatott magara. A
média visszhangja is az elkdvetd mielébbi és minél szigoribb megbiintetését szorgalmazta.
A targyalasok alkalmaval szamtalan tanat hallgattak meg, koztiik azt a fiatalembert is, akit
a jobb szemdldokénél ért a 16vés. A szembesitésen kisebb vita alakult ki az elkdvetd és a
megvakult it kozott, mivel mindketten masképpen idézték fel az eseményeket. A
16v61dozo allitasa szerint: ,,sz6 nélkiil odaléptem, és fejbe 16ttelek”. A meglott fiatalember
szerint azonban a 16vés elbtt a kovetkez6 szavakat mondta az elkGvetd: ,,most
megkapjatok”. !

A blncselekmény elkovetését maga az elkdvetd, Bodi Zsolt sem tagadta. Arra
vonatkozoan azonban, hogy beszamithat6-e, valamint, hogy fennall-e valamilyen
blintethetdséget kizaro ok, bizonyitast kellett lefolytatni. A kirendelt szakértdi vélemények
szerint az elkdvetdé személyiségzavarban szenved. A lelki problémai mogott még
gyermekkori traumak is meghuzodtak, amit a baratndjével vald veszekedése csak fokozott.
A szakértdk allaspontja eltérd volt a tekintetben, hogy fennall-e Bodi Zsoltndl a
blinismétlés veszélye. Végiil arra a megallapitasra jutottak, hogy Bodi Zsolt beszamithato,

igy az ember6lés miatt teljes mértékben biintetheto.

113 vass Eniké: *Inkabb 8k pusztuljanak, mint én’
http://index.hu/belfold/meki/ (m. i. 2014.10.13.)

14 Erdss Akos: *Lel6ttem négy embert’

http://index.hu/belfold/oktogon/ (m. i.: 2014.10.14.)

15 hitp://www.origo.hu/itthon/20020212szocsata.html (m. i. 2014.10.15.)
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Jelen esetben is egyenes szdndékkal elkovetett emberdlés blintette valdsult meg,
hiszen a tettes kozelrdl, irdnyitottan 10tt a sértettek fejére, és ennek folytdn a sértettek
halala be is kovetkezett (BH 1998. 465.).1°

2003-ban elsé fokon a Fovarosi Birosag életfogytig tartd fegyhazbiintetésre itélte
Bodi Zsoltot tobb emberen elkdvetett emberdlés buntette miatt. Az iligyész azonban
tényleges ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés kiszabasaért fellebbezett, a feltételes
szabadsagra bocsatas lehetdségének kizarasaval.**’

A Févarosi [télétabla tényleges életfogytiglani szabadsagvesztésre sulyositotta az
els6foku itéletet. Az [télétabla az tigyészség allaspontjaval értett egyet, miszerint az
elkovetd személye olyan mértékben veszélyes a tarsadalomra, hogy mindenképpen
indokolt kizarni a feltételes szabadsagra bocsatasnak még a lehetdségét is.

Az esemény sulyosan megzavarta a koznyugalmat, megingatta az emberek

biztonsagérzetét, illetve mélyen felzaklatta a tarsadalmat. Az oktogoni 16v0ldoz6 az itélet

jogeroére emelkedése ota a Szegedi biintetés-végrehajtasi intézetben tolti a biintetését.

5.2. ,,Angyali nyugalmat” érzett a pécsi egyetemi l6voldozo

Az egész orszagot megrenditette a hir, miszerint iskolai amokfutas tortént egy
magyarorszagi egyetemen, ahol 1 ember meghalt, 3 pedig megsebesﬁlt.118

2009. november 26-a, amikor Gere Akos, a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvosi Karanak gyogyszerész hallgatdja kilép a Biofizikai Intézet f6ldszinti mosdojabol és
rogton 16ni kezd a szemben 1évo gyakorlati terem bejarati ajtajanak iranyaba. Nyolc 16vést
ad le, majd atmegy 2 gyakorlati termen, ezutan pedig elhagyja az épiiletet. Az esemény
utan pedig 1 halott, 1 életveszélyes, illetve 2 stlyos sériilt maradt.*®

Az elkovetd sportlovész volt. Nagy valosziniiséggel azért vitte magaval a sajat, 9
mm-es Luger CZ85 tipusi marokléfegyverét, hogy megtamadja és megolje 3 fin

diaktarsat, akik allitasa szerint rendszeresen viccelddtek vele, illetve sokszor piszkaltak.

16 (75 Btk. kommentar 111. o.

U MTI: Eletfogytiglani bortonbiintetést kapott az oktogoni 16v61d6z6
http://www.ma.hu/tart/rcikk/a/0/30443/1 (m. i. 2014.10.14.)

8 Ein Toter bei Amoklauf in Universitit in Ungarn
http://www.mz-web.de/panorama/ungarn-amoklauf-an-uni--student-toetet-
kommilitonen,20642226,17923774.html (m. i. 2014.10.09.)

19 Katai: i.m. 130. o.
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26-an Gere Akos a gyakorlati 6ra megkezdése utan kiment a mosdoba, koriilbeliil 9 percre.
Az eset szempontjabol jelentds, hogy a terembe csak kopogtatva lehetett bejutni, mivel a
kifelé nyild ajté kiilsé oldalan nem volt kilincs. Visszament a terembe, majd 6 perccel
késébb ismét kiment a mosdoba. Ekkor mar csak behajtotta maga mogott a terem ajtajat,
hogy ne kelljen kopognia. Megkozelitdleg 20 masodpercet lehetett a mosdoban, amig
betarazta a pisztolyat, ezutan indult is vissza a terembe. Allitolag ekdzben a termemben
viccelddni kezdtek az elkovetd viselkedésén, felvetédott az is a hallgatok kozott, hogy be
kellene zarni az ajtot, hogy ne tudjon visszajonni. Az egyik fiu felallt és az ajtdéhoz 1épett,
hogy becsukja azt. Amikor az ajté kilincse felé nyult, az elkovetd is kilépett a mosdobol, és
a terem felé indult. Felemelt, kinyajtott bal kezében tartotta a betarazott fegyvert, S
mellmagassagban meglétte a fiut. A sértett hanyatt esett, a fels6teste a laborajtd kiiszobére
keriilt, mig l4bai a bejarati ajtoba. Gere Akos nem allt meg, atlépte a fin padlon fekvd testét
€s még egyszer, most mar has tajékon 16tt bele. A terem hatsé sarkaban a padok ala bujt és
a padlora lefekiidt 2 fiu csoporttarsa iranyaba, hozzavetdlegesen 11 méter tavolsagrol még
4 célzott 16vést adott le. A 10voldozés hangjara felfigyelt a takaritond, aki kilépett a
portdsszoba ajtajan, hogy beazonositsa a zaj forrasat. Az elkdvetd az iivegezett ajton
keresztiil, koriilbeliil 6 méterrdl, célzott 16vést adott a ndre. Ezt kovetden a kijarat felé
indult és elhagyta az egyetem épiiletét. Az épiiletbdl kilépve a puldvere ald rejtette a
fegyvert, s gyalog ment a 150 méterre talalhato klinika hetedik emeletére, ahol felhivta a
renddrségi l’igyeletet.lzo

Gere Akost a tarsai egyébként egy zarkézott, befelé forduld személyiségként
jellemezték.121

A kirendelt orvosszakért a vér- és vizeletminta alapjan megallapitotta, hogy Gere
Akos a biincselekmény elkovetésekor nem allt alkohol, kabitészer vagy a betegsége miatt
korabban felirt gyogyszerek hatasa alatt.

A szakértéi vélemény szerint az elkdvetd személyiségzavarban szenved, amely

enyhe fokban korlatozta 6t abban, hogy a cselekmény valddi stlyat, tarsadalomra vald

veszélyességét felismerje, és ezen felismerés szerint cselekedjen. Megallapitast nyert

120 Ein Toter bei Amoklauf in Ungar. Uni

http://www.oe24.at/welt/weltchronik/ Amoklauf-Ein-Toter-in-ungarischer-Uni/686454 (m. i. 2014.10.09.)
121 Ungarn: Student totet Kommilitonen bei Amoklauf
http://www.n24.de/n24/Nachrichten/Panorama/d/844848/ungarn--student-toetet-kommilitonen-bei-
amoklauf.html (m. i. 2014.10.09.)
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tovabba, hogy a személyiségébdl fakadoan nem zarhaté ki, hogy nem fog ijabb erdszakos
cselekményt elkdvetni. '

A Dbirdsagi targyalds soran a legfontosabb annak a tisztdzasa volt, hogy koros
elmeallapoti-e az elkdvetd, tehat biintethetd vagy sem. Erre a kérdésre vonatkozoan
azonban eltérd tartalmu orvosszakértéi vélemények sziilettek.

A birdsagi targyaldson meghallgattak dr. Huszar Andras igazsagiigyi-orvos szakértot,
aki a 16voldozést kovetden legelsdként vizsgalta meg az elkdvetdt. A szakértd az elkovetot
hullamz6 tudatéllapottal rendelkezé személynek jellemezte. A szakértd azon kérdésére,
hogy mit érzett a tettének elkdvetésekor, az elkovetd a kovetkezd valaszt adta: ,,angyali
nyugalmat”.'?®

A vad és védelem orvosszakértdi altal elkészitett vélemény ellentmondésait fel
kellett oldani. A vad altal felkért szakértd szerint az elkdvetd enyhén, még a védelem altal
felkért szakértd szerint sulyosan korlatozott volt a magatartasainak mérlegelésekor. Az
egymasnak ellentmond6 szakértéi vélemények miatt egy harmadik orvosszakérto
kirendelését latta sziikségesnek az eljard birdsag biintetdtandcsa. A harmadik szakértdi
csoport altal a kovetkez6k keriiltek megallapitasra: az elkdvetd nem szenved
skizofrénidban, viszont személyiségzavara van, emiatt pedig tettét beszikiilt
tudatallapotban vitte véghez. Enyhe fokban korlatozva volt a cselekedetei stlyanak
felismerésekor,'?* de az ugynevezett tudatborulds nem kdvetkezett be nala.'®

A kirendelt harmadik szakértd ugynevezett ellendrzd volt. Mar nem vizsgalta meg az
elkdvetdt, hanem a kapott dokumentumok alapjan készitette el a szakvéleményét.

Az elkdvetd az egyik szakértdnek arrol szamolt be, hogy autogén tréninggel probalta

kordaban tartani az indulatait, ez azonban nem sikeriilt. Elmondta, hogy ezt a

pszichoterapias modszert alkalmazta akkor is, amikor a tragédia el6tt kiment a mosdoba.

12 Katai: i. m. 138. 0.

123 Maté Balazs: Az egyetemi 16voldozé pere: ,,angyali nyugalomban” 61t
http://www.bama.hu/baranya/kek-hirek-bulvar/az-egyetemi-lovoldozo-pere-angyali-nyugalomban-olt-
383661 (m. i. 2014.10.15.)

124 http://index.hu/bulvar/2011/12/14/szakertok_meghallgatasaval_folytatodik_a_pecsi_amokfuto_pere/ (m. i.
2014.10.13.)

125 MTI: Szakértok vitaznak a pécsi amokfutd beszamithatosagan
http://eduline.hu/felsooktatas/2011/11/30/Pecsi_lovoldozes_szakertok_vitaznak_az_amok_5IKW7U (m. i.
2014.10.07.)
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Gere Akos kozolte tovabba a szakértdvel, hogy mér korabban is eléfordult az, hogy az
egyetemre elvitte magaval a fegyverét.'?

Vita alakult ki a targyaldson arra vonatkozoan, hogy szerepet jatszott-e a tragédia
bekovetkezésében az a tény, hogy Gere Akos az iskolai 16voldozést megeléz6 7-8 napig
nem szedte a gyogyszereit, holott elétte huzamosabb ideig a maximalis adagot szedte. A
védoiigyvéd szerint Gere az elkdvetéskor gyogyszerek hatasa alatt allt. Utalt arra is, hogy
védence a tragédia utan kozvetlentil is hallucinalt. Ezt az 6t vizsgald 5 orvos, valamint az
Igazsagiigyi Megfigyeld ¢és Elmegydgyitd Intézetben torténd elmemegfigyelés soran is
rogzitették. A kaposvari szakértok csoportja a teljes nyomozati anyag ismeretében amellett
foglaltak allast, hogy semmilyen Gsszefliggés nincs a gyogyszer elhagyasa vagy tovabb
szedése, illetve a cselekmény elkovetése kozott. 2’

Vitathatatlan, hogy Gere Akos az emberdlés biintettét egyenes szandékkal kovette el,
hiszen a sértettet kozvetlen kozelrdl (jelen esetben felé allva) a mellkasara célzott
pisztolylovésekkel dlte meg (BH 2003. 307.).128

Az eljar6 birosag eldre kitervelten, tobb ember ellen elkdvetett emberdlés
kisérletében és kétrendbeli, maradandd fogyatékossagot okozd testi sértésben talalta
biinosnek Gere Akost. A Pécsi Torvényszék 2012. januar 25-én, elsé fokon életfogytig
tart6 szabadsagvesztéssel sujtotta a pécsi egyetemi 16voldozot. Az itélet szerint az elkovetd
legkordbban 30 év mulva keriilhet feltételesen szabadségr&.lzg A birdsadg ezen kiviil az
elkovetdt 2,5 millio forint biinligyi koltség megfizetésére kotelezte. Az els6foka itélet ellen
a védelem fellebbezést nyujtott be, amely arra iranyult, hogy az ¢letfogytiglani
bortonbiintetés helyett hatarozott idejli biintetés keriiljon kiszabasra.

A jogerbs itéletet 2012. jinius 5-én hozta meg a masodfokon eljaré Pécsi {télotabla.
Gere Akost mésodfokon is életfogytig tartd fegyhazbiintetésre itélték. 130 Az elséfoki
birdsag dontésén csak annyit valtoztatott a masodfokon eljard birdsag, hogy a cselekményt

4 sértett sérelmére elkdvetett, egységesen eldre kitervelten, tobb emberen elkdvetett

126 MTI: Probalta megnyugtatni magat tette elétt a pécsi 16voldozé

http://hvg.hu/itthon.bunugy/20111215 autogen_trening_pecsi_lovoldozo (m. i. 2014.10.08.)

127 http://www.bama.hu/baranya/kek-hirek-bulvar/mellekhatasok-miatt-gyilkolhatott-a-pecsi-amokfuto-
360003 (m. i.: 2014.10.10.)

128 jj Btk. kommentar 111. o.

%9 Katai: i. m. 140. o.

130 MTI: Masodfokon is életfogytiglant kapott a pécsi 16v61d6z6
http://index.hu/belfold/2012/06/05/masodfokon_is_eletfogytiglant_kapott_a_pecsi_lovoldozo/ (m. i.
2014.10.11))
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emberOlés blntette kisérletének mindsitette. Erre a stlyosabb mindsitésre iranyult
egyébként az iigyészség fellebbezése.™ Gere Akos legkorabban 2039-ben bocsathatd
feltételesen szabadsaigra.132

A Pesti Szinhaz 2011 6szén Simon Stephens Punk Rock cimii darabjat szerette volna
szinre vinni, amely témaja az iskolai er6szak. A darab kivélasztidsit a pécsi egyetemi
amokfutas is motivalta, mi tobb Eszenyi Eniké azt is szerette volna, ha maga Gere Akos is
segiti a szinészek felkésziilését. Cél a darab minél hitelesebb feldolgozasa volt, ezért
megkeresték a bortonbiintetését toltd pécsi amokfutot .28 A Vigszinhaz igazgatoja
kihangsulyozta, hogy autentikus legyen az eldadas, sziikség van olyan kiilsé szakértok
bevonasara is, akik végigkovették az eseményeket. Eszenyi Enikd szerette volna, ha a
darab 2 férfi foszerepeléje személyesen is beszélhet Gere Akossal. Ugy vélte, hogy a
szinészek a személyes taldlkozas révén jobban megismerik az elkovetd lelkét, az 6t
mozgatd érzelmeket, ezaltal jobban tudnak azonosulni a darabbeli szerepiikkel. Fel is
vették a kapcsolatot Gere Akos iigyvédjével, aki kozolte, hogy tigyfele nem kivan ennek a
felkérésnek” eleget tenni. Igy végiil a 16voldozével valo talalkozas meghiﬁsult.134

Meglehetésen megbotrankoztam, amikor az esetet olvastam. Rendszeres szinhazba
jaroként fontosnak tartom a hiteles eldadasmodot. Legfoképp az olyan szinhédzi darabok
esetében, amelyek aktualitdsa nem vitathatd, tovabba amelyek a tarsadalom egésze
szempontjabol is fontos témat dolgoznak fel. A fent emlitett darab jelentéségét,
1ddszerliségét nem vonom kétségbe, azonban nem értek egyet azzal, hogy a szinészeknek

egy gyilkos, jogerdsen elitélt blin6zotdl kellene ,tanulniuk™. Ett6]l mar csak az lenne

abszurdabb, ha az elkovetot kérnek fel, hogy jatssza el a foszerepet.

131 http://www.origo.hu/itthon/20120605-jogeros-itelet-szulethet-a-pecsi-egyetemi-lovoldozo-ugyeben.html
(m.i.2014.10.02.)

132 MTI: 2039-ben szabadulhat a pécsi 16v61d6z6 + Vided
http://mno.hu/ahirtvhirei/2039-ben-szabadulhat-a-pecsi-amokfuto-video-1081208 (m. i. 2014.10.02.)

133 http://hvg.hu/kultura/20110829_eszenyi_pecsi_amokfuto (m. i. 2014.10.01.)

134 http://eduline.hu/felsooktatas/2011/8/30/20110830_pecsi_lovoldozo_szinhaz_darab#commentForm (m. i.
2014.10.12.)
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5.3. A magyarbanhegyesi amokfuto

Az utolsoként bemutatott eset 6ta még 1 év sem telt el, ugyanis 2014. majus 15-én
tortént a tragédia a Békés megyei Magyarbanhegyesen. Egy 47 éves vecsési férfi kozelrdl,
tobb pisztolylovéssel ralétt az ott tartozkoddo 4 emberre. Egy férfi és egy ndé még a
helyszinen életiiket vesztették.™®® T. Lajos még az elkovetés napjan feladta magat a Békés
Megyei Renddr-fokapitanysagon.

A Békés Megyei Foligyészség tobb ember sérelmére elkdvetett emberdlés biintette
miatt kezdeményezte a férfi elézetes letartoztatasat, amelyet a Békéscsabai Jarasbirdsag
nyomozasi birdja el is rendelt. Az iligyészség kozleménye szerint a kényszerintézkedés
alkalmazasa a szokés, valamint az elrejtézés veszélye miatt volt indokolt. Tovabba
valdszintsitheté volt, hogy a gyanusitott kiemelt jelentOségli targyi bizonyiték (azaz a
l6fegyver) elrejtésével vagy megsemmisitésével nehezitené a bizonyitas eredményességét,
illetve fennallt a blinismétlés veszélye is.**

A tragédia mogott minden bizonnyal egy gyermekelhelyezési vita allt. A helyiek agy
tudtak, az elkdvetd tobbszor megfenyegette a csalddot azzal, hogy mindenkit meg6l, ha
kislanyat, Napsugarat kiilfoldre viszik.

A borzalmat csak fokozza az, hogy az 6vodas kislany az apja karjabol nézte végig a
csaladja lemészarlasat. A tantvallomdsok szerint az apa a tette utana a kovetkezd
szavakkal nyugtatta a kislanyt: "Ne aggodj, csak fekszenek, jatszanak". A talélok
vallomasai szerint a kislany az els6 16vések utan megijedt és sikeriilt magat kiszabaditania
apja karjaibol. Ezt kovetden egybdl a haz iranyaba menekiilt. T. Lajos kovette elszaladd
gyermekét, és ekdzben mindenkit leldtt, aki vele szembe jott. Elettarsa uj parjat a haz
kapujaban 16tte sziven, volt baratndje - aki allitolag varandés volt az elkdvetés
idépontjaban - az ajtoban kapott 4 gyomorlovést, a hatsd kertben 16tte tiidején a volt
anyO0sat, az asszony parjat a 1aban talalta el
Mint mar emlitettem, az elkdovetd onként feladta magat, azonban a 16fegyver, mellyel

az amokfutast elkdvette nem kertilt el6. A rendérok a tragédia utan 2 héttel talaltak a

135 http://Inepszava.hu/cikk/1020749-elozetesben-a-csaladirto (m. i. 2014.10.14.)

13 MTI: El6zetesben a magyarbanhegyesi rém
http://www.atv.hu/belfold/20140516-elozetesben-a-magyarbanhegyesi-rem (m. i. 2014.10.02.)
137 Gaal Kata: Gyermekével a karjaban 16v61dozott a békési amokfuto
http://velvet.hu/sztori/2014/05/27/gyerekevel_a_karjaban_lovoldozott_a_bekesi_amokfuto/ (m. i.
2014.10.01.)
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Kettds-Korosben egy marokléfegyvert. Valoszintsithetd volt, hogy a kiterjesztett helyszini
szemlén azt a 16fegyvert talaltak meg, amivel T. Lajos a biincselekményt elkovette.'*®

Az egész eljaras alatt jellemz6é volt T. Lajosra, hogy nem volt hajlando
egylittmiikodni a hatosdgokkal, még vallomast sem tett. Az elkovetd csak azt a kijelentetést
tette, hogy egyaltalan nem tervezte a mészarlast. A fegyvert is ¢lettarsa 01j parjanak kezébol
csavarta ki, és ez utan kezdett 16v61d6zni. A nyomozas soran azonban sorra megcafoltak T.
Lajos allitasait. A renddrség bizonyitani tudta, hogy a fegyvert az elkdvetd vasarolta az év
elején.139

Az elkovetd majus végén Ongyilkossagot kisérelt meg a Békés Megyei Rendor-
fokapitanysag fogdajaban. A hozzatartozok allitdlag korabban mar jelezték annak a
fegyintézetnek, ahol T. Lajos az eldzetes letartoztatasat tolti, hogy a férfi véget kivan vetni
az ¢letének. A fegyOrok ezért szigor Orizet alatt tartottdk, szinte 5 percenként végeztek
nala ellenérzést, nehogy kart tudjon magaban tenni. Egy renddérségi kihallgatasra szallitas
alkalmaval azonban elegendd volt néhany perc, hogy ruhaibol kotelet sodorjon, majd
hurkot készitsen és a masik végét egy butorhoz rogzitse. A felakasztott férfit a rendérok
még idében megtalaltik, igy sikeriilt megmenteni az életét. 140

A férfit elmeorvosi vizsgalat céljabol az Igazsagiigyi Megfigyeld és Elmegyogyito
Intézetbe szallitottdk, onnan pedig Szegedre, a Dorozsmai uti biintetés-végrehajtasi
intézetbe. '

Az ligyben az eljards még folyamatban van, T. Lajos vonatkozisidban jogerds

birdsagi dontés még nem sziiletett.

138 MTI: Magyarbanhegyesi 16voldozés: fegyvert talaltak a Ketts-Korosben
http://hvg.hu/itthon.bunugy/20140527_magyarbanhegyesi_lovoldozes_fegyver (m. i. 2014.10.03.)

139 http://www.beol.hu/bekes/kek-hirek-bulvar/harom-fegyvere-volt-a-magyarbanhegyesi-amokfutonak-
567593 (m. i. 2014.10.03.)

140 http://www.beol.hu/bekes/kozelet/felakasztotta-magat-a-magyarbanhegyesi-amokfuto-556622 (m. i.
2014.10.12.

1 http://WV\)/W.deImagyar.hu/szeged_hirek/szegeden_orzik_a_magyarbanhegyesi_amokfutot_/2389323/ (m.
i.2014.10.12.)
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Osszegzés

Magyarorszagon nem talalkozunk az &mokfutasnak egy atfogo, egységesen mindenki
altal elfogadott fogalmaval, ugyanis ilyen nem létezik annak ellenére sem, hogy tobb
évszazados multra vezethetd vissza a jelenség. Ha mégis definidlni szeretnénk, akkor a
kiilfoldi esetekbdl az aldbbiakra kovetkeztethetiink. Az dmokfutas egy elére megfontolt
szandékkal, tobb emberen elkOvetett emberdlési cselekmény, ahol az aldozatok
kivalasztasa legtobb esetben a véletlenen mulik.

A legtobb ember, amikor meghallja egy amokfutas hirét, igyekszik magyarazatot
taldlni a tragédia bekodvetkezésére. Ez azonban nem egyszerli. Nem vezethetd vissza
ugyanis egyetlen kivalté okra. Vannak bizonyos rizikofaktorok, amelyek egylittes jelenléte
fokozza az amokfutas elkdvetésének a valoszinliségét, de még sincs sziikség minden
kockazati tényez6 egyiittes jelenlétére. A legfobb kiilonbség az okok kozott az, hogy az
elkdvetd személyéhez vagy pedig a kdvetlen kdrnyezetéhez kapcsolddnak.

Komoly hatast gyakorolnak a tomegtajékoztatasi eszkdzok és a kulturalis tényezok is
a tarsadalmi kornyezetre. Mindenki 4ltal érzékelhetd, hogy a hiraddsokban, egyéb
misorokban fokozott mértékben szerepel valamilyen formaban az erdszak. Ez az emberek
viselkedésére negativ iranyban hat, hiszen a konfliktusok megolddsara az erdszakos
hozzaallast latjak egyediili lehetdségnek. Kiilondsen veszélyes a fiatalokra és azokra a
személyekre, akik a mindennapjaik soran is taldlkoznak az erdszak valamilyen formajaval,
hiszen ilyenkor konnyen a formalodé személyiségiik részévé valhat ez az er6szak orientalt
gondolkodasmdd. Sok mulik a biinligyi tajékoztatason is, hiszen kutatdsok igazoltak, hogy
az erdszak jellemzden feliilreprezentalt szerepben jelenik meg a médidban.

Az amokfutds a Btk.-ban szabalyozott élet, testi épség ¢és egészség elleni
biincselekmények kozé tartozik, igaz konkrétan az amokfutds nincs nevesitve, de az
emberdlés torvényi tényallasa alkalmazando ra.

Az amokfutasok esetén is van jelentdsége a mindsitd koriilményeknek, elsdsorban az
eldre kitervelten, a tobb ember sérelmére, illetve a tobb ember életét veszélyeztetve valo
elkovetés lehet relevans. A dolgozatban emlitésre keriilt, hogy az &mokfutdsok nagy részét
16fegyverrel kovetik el. Emiatt 1ényegesnek tartottam, hogy a fegyveres elkovetés
blintetdjogi vonatkozéasara is kitérjek, annak ellenére, hogy az emberdlés esetében nem

szamit mingsité korilménynek.
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A tomeggyilkosokban és az dmokfutokban nem csak az a kozos, hogy legalabb 2
ember ¢életének elvételéért felelések, hanem hogy a biincselekmény elkovetése utan
altalaban Ongyilkossagot kovetnek el. Remélem, hogy a sorozatgyilkossag részletes
bemutatasanak hatdsara mindenki szamara nyilvanvalova valt, hogy miben kiilonbozik az
amokfutas jelensége a sorozatgyilkossagtol. Az dmokfutéds esetén példaul nincs rendszeres
elkdvetés, valamint ,,érzelmi lehiilés” sem, tovabbd nincs olyan Olési minta, amit a
sorozatgyilkos minden egyes aldozatnal kovet.

A Dbiintetoeljaras legfontosabb kérdése, az elkdvetd biintetdjogilag felelosségre
vonhaté-e vagy sem. A koros elmedllapot mindig orvosszakértéi kérdés, ennek
megallapitdsara az eljar6 bironak se tudasa, se kompetenciaja nincs. Kulcsfontossagl az
amokfutok esetén is annak meghatdrozasa, hogy az elkdvetéskor fennallt-e a koros
elmedllapot. Az értékelésénél nagy a jelentdsége, hiszen hatalmas a kiilonbség a teljes
biintethetdség, illetve a biintetés korlatlan enyhitése kozott.

Sajnos hazankban is el6fordult mar amokfutas, de szerencsére mégsem olyan
gyakorisaggal, mint Eurdpaban vagy az USA-ban. A dolgozatomat 3 hazai eset részletes
bemutatasdval kivantam lezdrni. Els6ként a McDonald’s-i 16voldozést, majd a pécsi
egyetemi mészarlast, végiill pedig a Magyarbanhegyesen tortént amokfutést
tanulmanyoztam.

Vitathatatlan, hogy az amokfutasok megel6zésére nincs bevalt modszer.
Véleményem szerint talan a szigoribb engedélyezési eljardssal lehetne minimalisra
csokkenteni azoknak a személyeknek a korét, akik annak ellenére tartanak fegyvert, hogy
arra alkalmatlanok. Ugy gondolom, talan komolyabban kellene venni a pszicholdgiai
vizsgalatokat is, és gyakrabban kellene ellendrézni a mar fegyvertartdsi engedéllyel
rendelkezd személyek egészségi, mentalis allapotat.

Végiil pedig egy sajat torténettel zarnam a dolgozatot. Ugy érzem, a pécsi amokfutas
razott meg lelkileg a legjobban. Valoszinlileg azért, mert pont abban az id6ben tortént az
esemény, amikor a végzOs gimnazistaknak el kellett gondolkodniuk azon, melyik
felsGoktatasi intézménybe mennek tovabbtanulni. Végzdsként én is sorra vettem, mely
egyetemeken nyilna lehetdségem jogot tanulni. Opcidként felmeriilt a Pécsi
Tudomanyegyetem is. Talan nem arulok el nagy titkot, hogy a lakohelyemt6l valé tavolsag
és a Miskolci Egyetem jogi karanak hirneve mellett, a Pécsen tortént amokfutas is
befolyasolta a valasztasomat. Sokszor a mai napig eszembe jut a pécsi eset, foként akkor,
amikor helyet keresek magamnak egy zsufolt eléadoban.
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