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|. BEVEZETES

1. Témavalasztas oka

CsecsemOgyilkossag. E sz6 hallatdn mindenkinek mas €rzések €és gondolatok futnak
végig a fejében, de az emberek tobbségének a véleménye és allaspontja hasonldéan az
enyémhez: ,,az ilyen anya nem anya ¢s nem kiilonbozik semmiben a hétkdznapi
gyilkosoktol”.

De vajon mindenki tisztdban van azzal, hogy mit €It 4t 9 honapon keresztiil az allapotos
n6, vagy milyen gondolatok kavarogtak a fejében, mi vezetett a tettéhez? Ugy gondolom,
hogy nem. Az emberek nagy része tajékozatlan ebben a témaban €s csak itélkezni tud.

Az elmult években is nagy vizvalaszto volt a tdrsadalomban az ilyen témarol szolo6 cikk
¢és nagy port kavart, ha megjelent a médidban egy ezzel kapcsolatos hir. Azonban az
emberek tObbsége nem lat a dolgok mdgé. A hirek hallatan az emberek felkapjak a fejiiket,
mérgiikben elmormolnak par itélkez6 mondatot, majd feledésbe meriil az egész ligy, mar
senkit sem érdekel annyira, hogy utana jarjon és a torténtek miértjeire magyardzatot
keressen. Pedig szamtalan ok és magyarazat 1étezhet, hogy miért és hogyan volt képes az
adott ,,anya” kioltani sajat gyermeke életét. Dolgozatom témavalasztasa idején én is az
itélkez6k kozé tartoztam, habar sohasem becsméreltem hangosan az elkovetdket,
magamban mindig is elgondolkoztam, hogy hogyan lehet valaki ilyen tettre képes,
véleményem szerint, aki ilyet véghezvisz, annak biztosan nincs szive.

Az elkovetés magyarazataként tobben hivatkoznak a sziilés utdni depressziora, méasok
egyéb mentalis betegségre, a ,,terhesség megtagadasa” elnevezésli pszicholdgiai jelenségre
fogjak a torténteket, egyesek pedig a szociologiai és csaladi hatteret, vagy éppen a
tajékoztatottsag hianyat és a szakemberek feliiletességét 1atjak e szomoru tettek mogott.

A szakorvosok véleménye is megoszlik e cselekedetekrdl: egyesek védelmezik az
»aldozattd valt ndket”, mig masok kizartnak tartjadk, hogy akdrmilyen mentalis betegség
vagy pszichés allapot miatt annyira elborulhatna egy ndé agya, hogy ilyen tetthez
folyamodjon.

Fiatalabb korom o6ta foglalkoztatott, hogy a nem kivant terhesség adta kényszerhelyzet,
a magany vagy ezek Osszességébdl adodo kilatastalansdg miatt vetemednek e egyesek
odaig, hogy ily kegyetlen cselekedetet hajtsanak végre egyediil, vagy olykor segitséggel.
Ezért is szeretnék dolgozatommal valaszt adni arra a kérdésre, hogy mi 6sztonzi, mi valtja

ki az elkovetokbol e szornyli tetteket!



Es mi lehetne a megoldas? Hazankban évente 7-13 0jsziilott-gyilkossagot fedeznek fel a
rendorok, a szakemberek, a rokonok, vagy éppen a jarokelok. De ez az Alfa Szovetség
alapito fotitkara, Téglasy Imre szerint ez csak a tényleges biincselekmények tizede,
ugyanis a sziilés utan elkdvetett csecsemdgyilkossagok 90%-a latencidban marad.

A csecsemoégyilkossagok megeldzésével kapcsolatban szamtalan kérdés is felvetodik.
Hogyan lehetne a problémat megeldzni, segitséget nytjtani? Milyen védelem illeti meg az
ujsziilotteket? Milyen szocialis vagy pszicholdgiai hattérrel rendelkezék lesznek e
blincselekmények elkovetdi vagy éppen az ,aldozatai”? Célom, hogy dolgozatommal
valaszt taldljak a fenti kérdésekre ¢és ezaltal segitséget nyujthassak ezen problémak
orvoslasahoz ¢és hogy minden ujsziilott tiszta lappal kezdhessen és esélyt kaphasson az

¢életre.

2. Kutatasaim

Dolgozatom sikeressége érdekében tobb interjut €s kutatast is végeztem. Elso
lépésként a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Renddrfokapitdnysdg Bliniligyi Osztalyan
kaptam hozzaférést a 2000 és 2014 kozott tortént az anyak altal az ujsziilottek sérelmére
elkdvetett emberdlések nyomozati anyagaihoz. Két napos kutatomunka utan sikeriilt 6
teljes nyomozas iratait tanulmanyoznom és megismernem a nyomozati cselekményekbdl,
a tanu és gyanusitott kihallgatési jegyz6konyvekbdl, valamint a szakértdi véleményekbdl
az elkovetdk tarsadalmi, szocidlis helyzetét és pszichikai allapotat.

Maisodik 1épésként egy a Nyiregyhdza kornyékén talalhatdé gyermek- és neveldotthon
vezetdjével vettem fel a kapcsolatot, igy vele, valamint egy ott dolgoz6 gyermekvédelmi
tigyintéz6vel készithettem interjut. Az interjubol megtudhattam, hogy milyen egy
altalanos nap a lakasotthonban, valamint hogy milyen intézkedéseket tesznek a gondozok
a gyermekek védelmében.

A koérhazban teendd intézkedések megismerése érdekében a nyiregyhdzi Josa Andrés
Oktatokorhaz NOgyogyaszati Osztalyan kerestem fel egy ndvért, aki készségesen
valaszolt arra, hogy mi a protokoll, ha egy koérhazba keriilt nérél megallapithato, hogy
nem rég sziilt és nem tudja felmutatni 0jsziilott babajat.

A Nyiregyhazi Védonoéi Szolgalat egyik védondjét is felkerestem, akitdlsok érdekes és

hasznos informéciot tudtam meg a védondi munkérol. Kiilon érdekes volt, hogy az 6



korzetében palyafutdsa soran gondozottjai kozott is volt olyan, aki elkdvette e
blincselekményt.

Dolgozatom sikeressége érdekében felkerestem egy igazsagiigyi elmeorvos szakértot
is, hogy minél pontosabban ralathassak a pszichés gondokkal kiizd6 elkovetdk lelki
vildgara, de a szakértd idOhianyra és személyiségi jogokra hivatkozva elutasitott.

Ezt kovetden felvettem a kapcsolatot telefonon a Bolcsé Alapitvany alapitojaval,
Budavari Zitaval, aki telefonon is készségesen valaszolt a kérdéseimre és figyelmembe
ajanlott néhany altala megirt és kiilonbozo folyodiratokban megjelent cikket.

Végiill a Kalocsai Fegyhdz ¢és Borton egyik dolgozojat kerestem fel és kértem
segitségét a dolgozatom témajaval kapcsolatban. O lehetévé tette szamomra, hogy az
elore elkészitett kérddiveket elkiildjem azoknak a holgyeknek, akik az altalam targyalt
blincselekmény miatt  toltik  szabadsagelvonassal jaré  biintetésiiket. Ennek
eredményeként 10 kitoltott kérddivet tanulmanyozhattam at, rdadasul lehetdségem nyilt
még arra, hogy kétarra véllalkozé elkovetdvel személyesen is beszélgessek a témarol és
az elkdvetést kivalto okokrol.*

A kutatdsomrol Osszegezve elmondhatd, hogy nem reprezentativ, tehat csak
korlatozottan alkalmas nagyivli kovetkeztetések levonasdra, de a téma ¢és annak

megitélése szempontjabdl véleményem szerint mindenképp értékes és hasznos.

3. Biintetdjogi szabalyozas attekintése

Az elmult kétszaz évben keletkezett biintet6torvénykonyveink kiilonbozéképpen
tartalmaztak a csecsemdgyilkossagokrdl szold torvényi tényallasokat. A jogalkotok
véleményei is eltérdek voltak: egyesek privilegizalt esetként, masok mindsitett esetként
fogalmaztak meg a jogszabalyok erre vonatkozo szakaszait. Egyes torvények az
emberdlés torvényi tényallasan beliil szabalyozza e cselekményt, még a tobbi
jogszabalyok kiilon tényallasban fogalmazzak meg az elkdvetési magatartasokat és a
biintetési tételeket.

Az els6 magyar biintetétorvénykonyviink az 1878. évi V. torvénycikk a buintettekrdl
¢és a vétségekrdl volt, melynek a 284. §-a a gyermekolés tényallasa, amelyet az a nd
kovetett el, aki a hazassagon kiviil sziiletett gyermekét a sziilés alatt vagy kozvetleniil a

sziilést kdvetden megolte.

11. szama melléklet



Az 1961. évi V. torvény mar a gyermekdlés fogalmat nem alkalmazza, privilegizalt
torvényi tényallasat nem ismeri, az 0jsziilottnek az anya altal kozvetleniil a sziilést
kovetden torténd megolését rendeli biintetni.

Az 1978. évi IV. torvény a Biintetd Torvénykonyvrdl tartalmazza az 1jsziilott
megolése torvényi tényallast, melyet a biintetd jogszabalyok modositasardl szolo 1998.
évi LXXXVIL. torvény 40. §-a 1999. marcius 1-jén iktatott a bilintetétdrvénykonyvbe.
Ezzel az 1978. évi IV. torvény 166/A. § az emberdlés 10j, enyhébben mindsiild,
privilegizalt esetét tartalmazta: ,,166/4. § Az a nd, aki sziileté gyermekét a sziilés alatt,
vagy megsziiletett gyermekét kozvetleniil a sziilés utan megoli, biintettet kovet el, és két
évtol nyolc évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.”

A biintetd jogszabalyok és a hozzajuk kapcsolédd egyes torvények modositasarol
sz0l6 2003. évi II. torvény 88. § (1) bekezdés e) pontja 2003. marcius 1-t6]l hatalyon
kiviil helyezte az 1978. évi IV. torvény 166/A. §-at az 0jsziilott megolésérol. A
miniszteri indokolds szerint azért volt erre a modositasra sziikség, mert a jogalkotonak
orvosolni kellett azt a problémat, miszerint a 166/A. § megakadalyozta az
értékelhetdségét bizonyos elkovetési magatartasoknak, azaz a tobbszordsen
sulyosabban mindsiilé emberdléssel szemben nem lehetett a megfeleld szankcio
kiszabasat alkalmazni, ha a sziild nd az Ujsziilott sérelmére a sziilés alatt, vagy
kozvetleniil a sziilés utan kovette el az emberdlést.

Ezzel szemben a jelenleg hatalyos 2012. évi C. térvény a Biintetd Torvénykonyvrdl a
160. §-ban tartalmazza az ember6lés torvényi tényallasat, ahol a (2) bekezdés 1) pontja
alapjan mindsitett esetként targyalja a tizennegyedik életévét be nem toltott személy
sérelmére elkovetett alakzatot. Mindsitett alakzataval kizarja a privilegizalt esetet, sot a
blintetés tiz évtdl husz évig terjedd vagy ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés, ha az
emberdlést tizennegyedik életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el.

Ebbdl kovetkezden jol lathatd, hogy a gyermekét kozvetleniil a sziilés utdn megold nd,
de a tizennegyedik é¢letévét be nem toltott gyermeket megdld elkovetd biintetdjogi
megitélése a korabbiakhoz képest sokkal sulyosabb, eltdntoritd hatasu.

A véltozasokat 0Osszegezve Ugy gondolom, hogy sziikség volt a Biintetd
Torvénykonyv ilyen irdanyt valtoztatdsara, ugyanis tobb ilyen blincselekményt elkdvetd
nod hivatkozott a sziilés alatt és utan fennalld tudatbeszikilt, kivételes testi és lelki
allapotra, de véleményem szerint ez a mentség nem elfogadhatdé azoknil az

elkovetoknél, akik terhességiik ideje alatt mindvégig titkoltak allapotukat, ugyanis meg



kellett, hogy forduljon mar akkor is a fejiikben, hogy mi torténik a sziilést kdvetden,

akkor mit kezdenek majd a gyermekkel.



Il. AZ ELKOVETOK ES CSALADJAINAK TARSADALMI HELYZETE

1.Abortusz vagy ¢élethez valo jog?

Hazankban sok alkalommal megjelenik egy-egy tévémisorban, el6adasban,
prevencidban az abortusz kérdése, egyre hangosabban folyik rdla a tarsadalmi vita. Pro
¢s kontra hallunk errdl a témardl, azonban véleményem szerint az emberek tobbsége még
mindig ellenzi azt, st egyes csoportok javaslatokat is tesznek az abortusz betiltasara.
Senki sem tartja dicséretes megoldasnak az abortuszt, de sokan még mindig ugy
gondoljék, hogy inkabb egy ,lelkiismeretlen mitéttel” oldjak meg a dolgot, minthogy
késébb a gyermek szenvedjen kart amiatt, mert nem vartak 6t kelld szeretettel.

Kiilonbozo szervezetek a terhesség-megszakitasrol szold kérdéssekkel kapcsolatban
keresik a megoldast és hivatkoznak az ¢élethez valdé jogra, valamint az anya
onrendelkezési jogara is. Az abortusz esetében tehat az élethez vald jog all szemben az
anya Onrendelkezési jogaval, de bizonyos értelemben ilyenkor sériil az anya teste feletti
rendelkezési joga, a tadrsadalmi életben vald részvételi joga, valamint a maganélethez
val6 joga is. 2 Az ellenkezdjét tekintve viszont a jogalkotok az Alaptorvény II. cikkében
egyértelmiien kifejezik az élethez vald jogot is: ,,Az emberi méltosag sérthetetlen.
Minden embernek joga van az élethez és az emberi méltosaghoz, a magzat életét a
fogantatastol kezdve védelem illeti meg.”

Azonban a nagy kérdések mindig felmeriilnek: Mikor kezddédik az élet? Mikortol
szamithatd egy magzat ¢€l6 embernek? Egyaltalan lehetnek jogai egy meg nem
sziiletettnek? Ugyebar a fent emlitett Alaptorvénybdl szarmazod cikket értelmezve a
magzat ¢letét mar a fogantatastdl kezdve megilleti a védelem. Azonban az 1992. évi
LXXIX. torvény a magzati ¢élet védelmérdl ezen a tételen annyit finomit, hogy egyszerre
szandékszik védeni a magzat és az allapotos né jogait is: ,, 1. § A ndi és férfi ivarsejt
egyestilésébol létrejott, az anyaméhben kifejlodo magzatot és a gyermeket varo not
tamogatdas és védelem illeti meg.”

Dr. Gécs Zsoéfia értelmezése alapjan a magzati élet védelmérdl szold térvény harom
moédon probalja védeni a még meg nem sziiletett magzatot. Az elsd védelem az
ugynevezett megel6zé védelem, mely a tdmogatas €s védelem eszkozei és moddozatai

cimmel lett ellatva és arra irdnyul, hogy felhivja figyelmét a tarsadalomnak a szexualis

2 Sandor Judit: Ujabb érvek a terhességmegszakitas alkotmanyossagarél, Fundamentum, Budapest, 1998.
3.sz.,121. old.



felvilagositas fontossagara ezzel is megelézve a nem kivant, nem vart gyermekek
megfoganasat. ,,2. § (1) Az egészség és az emberi élet értékérol, az egészséges
életmodrol, a felelosségteljes parkapcsolatokrol, az emberhez mélto csaladi életrol, az
egeszségre artalmatlan sziiletésszabalyozasi modszerekrol szolo oktatas az alap- és
kozépfoku oktatasi intézményekben tortenik.” *A masodik védelem is a fent emlitett
cimen beliil talalhato, ahol a jogalkotod védi az anyat és a magzatot is a terhesgondozas
intézményeinek ingyenes elérhetdségével. A terhesgondozas keretében a gyermeket vard
n6t tajékoztatjdk a magzat egészséges fejlodése érdekében sziikséges életmodrol, a
helyes taplalkozasrol, a magzatot karositd hatasok elkeriilésének fontossagarol, valamint
elvégzik a magzat egészséges fejlodését ellenérz6 ¢és a gyermeket vard nd
egészségvédelmét biztositod szlirOvizsgalatokat. A torvény harmadik szakasza az abortusz
szabalyozasarol szol.* A torvény keretein belill a terhesség csak veszélyeztetettség,
valamint az allapotos nd stlyos valsaghelyzete esetén szakithatd meg. A miivi terhesség-
megszakitas altalanossagban a terhesség 12. hetéig szakithaté meg, de csak akkor, ha
fennallnak a torvényben meghatarozott feltételek, azonban a torvény egyes eseteket
felsorolva kivételt tesz €s engedélyezi az abortusz végrehajtasat a terhesség 18. hetében
is. A terhesség pedig akar a 20. hetéig is megszakithato, ha az 50%-ot eléri annak az
es¢lye, hogy a magzat valamilyen genetikailag kodolt stilyos rendellenességben szenved.
Valamint végsziikségként lehetdség van arra is, hogy az abortuszt elvégezzék a terhesség
1dotartamatdl fiiggetleniil, ha fennall az allapotos nét veszélyeztetd egészségi ok, vagy a
magzatnal olyan rendellenesség, ami az élettel 6ssze nem egyeztethetd.

A miivi terhesség-megszakitast ellenzOk és a betiltasa mellett kampanyolok egyarant
felnozzak ellenérvként, hogy manapsag mar szamos eszkoz, kiillonb6z6 modszerek és
fogamzasgatld gyogyszerek allnak azok rendelkezésére, akik meg akarjak elézni a
fogamzést. Sokan példaloznak az iskolai oktatdssal ¢és a felvilagitdsokkal, hogy
konnyedén hozzajuthatnak az emberek azokhoz az informdciokhoz, amikbdl
megtanulhatjédk a védekezés modjait.

Véleményem szerint az igaz, hogy manapsag felvilagosultak az emberek €s mar
korantsem szamit olyan tabunak a szexualis élet, mint évekkel ezel6tt, de igy is van mit
fejlédnlink az oktatdssal és a tdjékoztatdssal kapcsolatban. Dolgozatom harmadik

fejezetében szeretnék majd nagyobb hangsulyt fektetni a tajékoztatas, mint megeldzés

$1992. évi LXXIX. torvény a magzati élet védelmérsl
*dr. Gacs Zsofia (2014): Magzati jogok — sajatok vagy kozosek? Tescobaba, 2014. marcius 25.
http://www.tescobaba.hu/kilenchonap/magzati-jogok-sajatok-vagy-kozosek/ (2014.09.20.)



jelentdségeire, ugyanis szamos serdiillokort, de nem csak a fiatalabb korosztaly kozott
talalhatunk olyan személyeket, akik nem rendelkeznek a nemi élethez sziikséges elméleti
tudassal. Emellett a kiillonboz6 eszkdzokhoz és a fogamzasgéitlo gyodgyszerekhez sem
olyan konnyli hozzdjutni, hisz azok tobbségéhez orvosi vény sziikséges, valamint a
szegényebb csaladok nagy tobbsége nem is engedheti meg maganak az igencsak borsos
aru készitményeket. Ami pedig a gumiovszert illeti, sok fiatal nem is meri megvasarolni,
hisz e védekezési eszkdzoket barhol, a gydgyszertaraktol kezdve a bevasarlokdzpontokig
beszerezhetik, ahol a sziileivel vagy barmely mas ismer6siikkel dsszefuthatnak, valamint
a gumiovszer hasznalata is nagy kiadast jelent rendszeres €s gyakori hasznalat mellett.

A fent leirtakbol lathatd, hogy igen csak nehéz lenne a kérdésre valaszt talalni, és az
valoészinii, hogy egyetlen egy tilté torvénnyel képtelenség lenne megoldani a tragikus
helyzeteket. Ugy gondolom, hogy az abortusz betiltasanak eredményei kozott szerepelne
az 1s, hogy egyre tobb gyermeket felejtenének inkubatorokban, korhazakban,
csecsemOket hagynanak ott kiilonbozd egészségiigyi intézmények kiiszobén, rengeteg
titkos €s torvénytelen magzatelhajtast végeznének el hozza nem érték és még tobb
ujszilott holttestét taldlnank meg az orszag kiilonboz6 pontjain.

Hazénkban nem jogellenes az abortusz, de ennek ellenére azért szerencsére eurdpai
viszonylatban szokatlanul szigori a magyar miivi terhesség-megszakitas gyakorlata,
ugyanis a beavatkozas el6tt két alkalommal is taldlkozni kell egy védondvel, ahol
atbeszélik az allapotos holggyel az abortusz indokait és annak kdvetkezményeit.

Ez a hosszadalmas folyamat azonban mégsem tantoritja el a gyermekiiket megtartani
nem akar6 ndket, bar véleményem szerint hatdssal van a holgyekre ez az elbeszélgetés,
ugyanis a HVG idei statisztikdja szerint az abortuszok szdma folyamatosan csokken,
1999 o6ta majdnem megfelez0dott az abortuszok szama. A HVG kimutatdsa szerint
Magyarorszagon 2013-ban 34.891 miivi terhesség-megszakitas volt. Erdekességként
szolgal az is, hogy 2012-ben 40.756 nd jelent meg az abortusz elvégzéséhez sziikséges
els6 taldlkozason a védonodnél, majd a harom nappal késdbbi masodik tandcsaddsra mar
csak 37.862-en érkeztek, tényleges abortuszra viszont mar csak 36.118 esetben keriilt
sor. A szamadatokbol kitlinik, hogy a védéndk is remek munkét végeznek, hisz sikeriil
lebeszélni a holgyeket az abortuszrdl, valamint felébreszteni az allapotos holgyekben

nyugvo anyai 0sztont, aminek kdszonhetéen mégis megtartjak gyermekiiket.5

® Lukacs Andrea (2014): Miért kell az abortusz kinja mellé megalazas is? HVG, 2014. julius 18.
http://hvg.hu/plazs/20140718_Abortusz_Patent Egyesulet szabalyozas (2014.09.20.)
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Azonban az adatok és az abortusz legalitasa mellett még mindig talalkozunk évente
tobb esetben is kirakott és holtan talalt csecsemokkel, akiknek nem kellett volna
meghalni, hisz szdmos megoldas létezett volna a csOppségek elhelyezésére,
megmentésére.

Véleményem szerint érdekesnek mutatkozik az elmult évek statisztikija is. A XX.
szazadban, a vilaghéboruk utan a dualizmus idészakdban tapasztalt demografiai robbanas
visszaesett. A II. vilaghdbortiban rengeteg ember vesztette ¢letét €s ezt a veszteséget nem
sikeriilt potolni még a bevandorlok nagy ardnyaval sem. A II. vilaghabort utani
id6szakban hirtelen megnétt a tarsadalom gyermekvallalasi kedve és emellett az allam
érdeke is a népesség gyors novelése volt. E cél elérése érdekében a Rakosi-korszak egyik
neves képviseldje Ratké Anna népjoléti miniszter betiltotta a mivi terhesség-
megszakitdst és ezzel a moddszerrel probalta novelni a gyermekvallalasi kedvet.A
modszer hatisara a sziiletések szdma hatalmasat ugrott. Azonban amikor eltérdlték e
rendelkezést szinte mindenki az abortusz mellett dont6tt és drasztikusan visszaugrott a
sziiletések szdma. A rendszervaltast kovetéen még tovabb csokkentek a sziiletésszamok,
felgyorsult a népesség csokkenése, mely 1999-ben el is érte a mélypontot. 1999-et
kovetden nehezen nyomon kovethetd, de kisebb mértékli novekedésfigyelhetdé meg

hazankban a sziiletésszamok tekintetében.®

2. Az anyai szeretet €s az apai tekintély szerepe a csaladban

Nagy meglepetésemre szolgalt, hogy a mai napig is megfigyelhetd az anyak altal az
ujsziilottek sérelmére kozvetleniil a sziilés utdn elkovetett emberdlések jelenléte
hazankban és a tobbi kulturalt eurdpai orszagban is. Naivan arra gondoltam, hogy ilyen
biintetteket manapsag mar nem kovetnek el a felvilagosult orszagokban, hiszen mindenki
rendelkezik elegendd informacioval a megolddshoz ¢és a megeldzéshez. Szerencsére
alacsony az elkovetések szdma, de ez véleményem szerint még mindig tobb a kelleténél,
azaz a nullanal.

Dolgozatomban mindenképp hangsulyt szerettem volna fektetni az elkovetéshez vezetd
ut miértjeire, mivel én gy gondolom, hogy a legfobb indok és a kivaltd ok a csaladban és
a kornyezetben keresendd, igy szolni fogok a tarsadalmi hattérrdl, értve ezalatt az anyagi

¢s oktatasi helyzetet, valamint a lany, azaz a leendd elkovetd és a sziilei kozotti

®KorFa- népesedési hirlevél: Pongracz Tiborné: A Ratkd- korszak, KSH Népességtudomanyi
Kutatointézet, Budapest, 2014. marcius,
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kapcsolatot. Azonban a targyalt blincselekményt nem csak ,,megesett”, hajadon lanyok
kovetik el, hanem férjes, mar a sajat csaladjaban €16 asszonyok is, igy az ¢ helyzetiikrol,
csalddmodelljiikrdl is szeretnék szolni.

Eddigi megfigyelésem alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a legfontosabb ¢és
legmeghatarozobb egy lany, egy nd életében a gyermekkori ¢és serdiilokori csaladi
kornyezet és a neveltetése, hiszen minden neveld hatas koziil a legjelentdsebb a csalad
hatdsa. Mert a csaladban éri a gyermekeket a legtobb és a legkorabbi élményei, amelyek
kulcsfontossaguak lehetnek a jovoben, valamint a csalad a legtartésabb, az emberek életét
végigkisérd vérszerinti kotddés, kapcsolat. Tehat ebben a csaladi kornyezetben tanuljak
meg a gyermekek a tarsadalmi normakat, itt jonnek rd arra, hogy hogyan is lehet
beilleszkedni a kozosségbe. De ha a csaladbol hianyzik ez a kedvezd hatas, akkor akér a
visszajara is fordulhat ez a meghataroz6 kozeg a gyermek szamara, hiszen eltorzulhatnak
az értékelései, rossz erkdlesi magatartast sajatithat el a sziiloktol.”

Véleményem szerint a legmeghatarozobb tényezd mégiscsak az édesanya szerepe,
akitdl a csaladanya szerepét, a n6i mintat megfigyelik, majd szépen lassan megtanuljak a
lanyok.

Manapsag azonban elmondhatd, hogy mar nem értékelik az emberek eléggé az anydk
szerepét, sOt egyesek szerint mar nem is olyan fontos a gyermekekkel vald torddés,
foglalkozas, annal sokkal fontosabb mar a karrierépités. A ndknek fontosabba valik, hogy
a hazimunkan kiviili teenddit is értékeljék, szeretnének minél feljebb jutni, amiben sokszor
akadalyozza Oket gyermekiik, igy az 6 nevelésiiket inkabb kiilonb6zé megoldasokkal,
példaul babysitterek alkalmazasaval oldjak meg.8

Az anya ¢és a gyermeke kozotti kapcsolat mar a fogamzasnal megkezdddik és a
terhesség ideje alatt ez csak erdsodik, hisz a magzat az anya testének része, az 6 méhében
fejlédik honapokon keresztiil. Ebbdl kovetkezik, hogy a kisded els6 €ldvildga, kornyezete
az édesanyja teste. A testi kapcsolatnak kdszonhetden olyan dsszetartds, szimbidzis alakul
ki kettdjiik kozott, ami meghatarozza a sziiletés utani kapcsolatot, ragaszkodast is.?

Az eddigieket 0sszegezve lathatd, hogy a gyermek nevelésének egyik legfontosabb

tényezOje az anya ¢€s az édesanya viselkedésének kovetkezetessége, hiszen minden

! Gati Ferenc: Nevelési artalmak a csaladban.
http://vmek.oszk.hu/04600/04669/html/balogh_pedpszich0041/balogh_pedpszich0041.html
(2014.09.22.)

® Ebredjetek! (2005.): Az anyak tiszteletre mélto szerepe. Ortorony Online Kényvtar 2005. februar 22.,
9-11. old. http://wol.jw.org/hu/wol/d/r17/1p-h/102005123 (2014.09.22.)

%  (Csehak Hajnalka: Az anyai szeretet. Lelki Titkaink  Mentalhigiénés  Studio.
http://www.lelkititkaink.hu/anyai_szerep.html (2014.09.22.)
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gyermek artatlannak és jonak sziiletik €s a szililok, leginkabb az anyak nevelésétdl fiigg,
hogy atformaljak e gyermekiiket, vagy pedig a veliik sziiletett egyediilallosagot erdsitik €s
fejlesztik gyermekiikben.

Azért az is egyértelmi, hogy az anyai szerepet sem konnyli megélni a mai vilagban,
nehéz jO nevelési modot valasztani, aminek segitségével fegyelmezhetjiikk is
gyermekiinket, valamint kozel maradhatunk hozzajuk. De az édesanyaknak is be kell
latniuk szerepiik jelentdséget és nem élhetnek vissza ezzel a rendkiviil komoly dologgal,
hogy gyermekeikbdl ép, donteni tudo, feleldsségteljes és szeretettel teli felndtteket
neveljenek.

A fent leirtak mellett nagy szerepe van a csaladban az apanak, az apai tekintélynek,
hiszen mas a feladata az anyanak és az apanak a nevelésben. Manapsag mar csak kevés
csaladban talalhatdé meg a korabbi évtizedekre jellemzd apai tekintély, ahol az édesapa a
szigoraval nem eltorolte a gyermek személyiségét, hanem helyes vaganyra terelte azt. A
valtozd szokasok ¢és tarsadalom ellenére, azért az Aaltalam vizsgalt, azaz a
blincselekményeket elkdvetd személyek lakohelyén, a nagyvarosokat koriilvevd kisebb
varosokban, falvakban megfigyelhetd még az apai tekintély szerepe.

Az egészséges kitartdssal és Onbizalommal rendelkezd felnétté valdshoz sziikség van
mindkét sziild jelenlétére a nevelésben. A gyermekek viselkedésébdl gyakran kimutathato
az édesapa hidnya, ha nélkiile kell felndnie. A fiataloknak sziikségiik van a férfi, a vezér
szerepére egy csalddon beliil, ugyanis ennek hianyaban szellemileg lassabban fejlddhetnek,
érzelmileg gyengébbek lehetnek.

Az apai tekintéllyel és példamutatassal is vigyazni kell, ugyanis a gyerekek konnyedén
atvehetik, magukba szivhatjdk az apa erdszakos, agressziv, italozd magatartdsat, vagy
pedig pont ellenkez6képpen az apai agresszivitas hatdsara elveszitik dnbizalmukat, hisz
félnek majd édesapjuktol és igy egyfajta fliggés, dvakodas, félelem alakul ki az apa és
lanya kozott.

De maga a csalad ¢és a csaladi kornyezet, ideértve a nagysziiloket, keresztsziiloket és a
csaladtagok egymashoz fiz6d6 viszonyait is meghatarozo egy gyermek fejlodése soran.
Nem hidba mondjak, hogy a tarsadalom alapegysége a csalad, egy informalis kis csoport,
ami sokféle funkcidt tdlthet be. A csalad egyrészt az identitds forrdsa, az ¢ feladata az
értékrend atadasa, valamint, hogy érzelmi egyensulyt biztositson a gyermek szamara. Az
elsé ,,mi-€lménylink™ is a csaladhoz tartozas tudatabol ered és az 0sszes tobbi ilyen ,,mi-
élménylink” is csak erre, az alap csaladhoz tartozas élményre épiil ra. Ez a kdzeg biztositja

szdmunkra el0szor az emberi kapcsolatokban valo részvételt, jelenlétet. Ebben a kdzegben
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szerzett kapcsolatépitési €s problémamegoldasi tapasztalatok nagyon mélyen
megmaradnak benniink és ezt kivetiil a kés6bbi €letiinkre is. X0
Azonban ha ez a csaladi k6zeg nem olyan, mint amilyennek lenni kellene, nem talalhato
meg benne a sziikséges szeretet és kotddés, akkor ez akar a gyermek rendes
szocializacidjat is megzavarhatja, rosszabb problémamegoldo képességgel rendelkezhet,
kevesebb Onbizalma lehet, és mindez hatassal lehet a feln6ttkori életére.
Véleményem szerint a fent emlitett dolgok miatt kell tisztaban lenni a sziiléknek minden
egyes tényezdvel, ami a gyerekneveléssel kapcsolatos, hisz csopp életekért feleldsek,

akikbol egykor majd felndttek lesznek ¢és felelosségteljes dontéseket kell majd hozniuk,

amiket otthon is lattak és néha olyanokat is, amelyen aprdocska életek mulhatnak.

3. A tarsadalom eloitéletei

Ha egy ujabb hirt hallunk felroppenni egy ujabb csecsemdgyilkossagrol mar meg sem
lepédiink. Tény, hogy a hir borzasztd, de az emberek ugymond beletérédve fogadjak,
hogy ez ellen Uigy sem lehet semmit tenni. Leirjdk az ilyen ndket és mar el is felejtik a
problémat, nem gondolkoznak a megoldasok lehetdségein, mert gy gondoljék, hogy az
»ilyeneken” felesleges és ugy sem lehet segiteni.

Tarsadalmunkat megfert6zték az elditéletek, az emberek tobbsége gondolkodas nélkiil
dont és becsmeérel, bele sem gondol az elkdvetdk helyzetébe és az elkdvetés miértjeibe. A
gond azzal van, hogy az altaluk hitelesnek gondolt véleményiik és allaspontjuk tele van
tévhittel ¢€s teljesen rossz tarsadalmi réteget bélyegeztek meg e biincselekmény
elkovetésével.

Az emberek nagy tobbsége ugy gondolja, hogy ilyen borzasztd bilincselekményt, csak
az alacsonyabb intelligenciaval rendelkezd, iskoldzatlan személyek kovethetik el. A
tarsadalomban megfogalmazodo vélemény szerint a ,,legborzasztobb biin” elkdvetésének
legnagyobb szdzalékaval a csaladjat nélkiil6zo, allami gondozasban, neveldotthonokban
nevelkedett lanyok rendelkeznek. A lakossag nagy része azon a véleményen vagy, hogy
csakis olyan lanyok kdvethetnek el ilyen gaztettet, akik nem kaptak semmilyen erkdlcsds
nevelést, szeretetet a csaladtol, csak be voltak siillyesztve az allami kozintézményekbe,
ahol nem foglalkoztak kellden a lelki fejlodésiikkel, mint ahogy azt egy csaladban illik,
vagy legalabbis kellene.

%0apa.hu(2010.): Az apa szerepe a csaladban, gyereknevelésben. apaszerep.blogspot. 2010. januar 12.
http://apaszerep.blogspot.hu/ (2014.09.22.)
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A masik elterjedt kézhiedelem, amiben nagyon sokan hisznek és be kell vallanom,
hogy miel6tt mélyebben bele nem astam magam a témaba még én is azt a nézetet
vallottam, hogy az ujsziilottek sérelmére elkdvetett emberdléseket az iskolazottsag és
tajékozottsag hianyaval rendelkezOk kovetik el. Tehat a tudatlan, miveletlen, vidéki
munkascsaladbol szarmazo fiatal lanyok eshetnek csak tapasztalatlanként teherbe és a
tajékozottsag hianyaban, a félelemmel kardltve vetemednek ilyen tettek véghezvitelére.

Az emberek téves elbitélete, hogy e deliktumot csak a fiatal, hisz év alatti, hajadonon
megesett lanyok kovetik el elkeseredésiikben, a Kiutat keresve. Amikor az emberek a
sajtoban meghalljak, hogy ujabb csecsemoholttestet talaltak, akkor nem is gondolnak
arra, hogy az elkovetd akar hazas, tobbgyermekes édesanya is lehet, az emberek egybdl
fiatal hajadonokra asszocialnak. Meg sem fordul az emberek fejében, hogy ha valakinek
mar van két-harom gyermeke, akkor attél még az a nd is képes lehet kioltani ujabb
gyermekének életét.

A tévhitek egyuttal az anyagi helyzetre is irdnyulnak. A lakossag tobbsége meg van
rola gy6zodve, hogy az anyak altal a sziilés utan kozvetleniil az ujsziilottek sérelmére
elkdvetett emberdlés elkovetdi mély szegénységben, jovedelem és sajat tulajdon
hidnyaban élnek naprél napra nélkiilozve. Az ebbdl levont kovetkeztetés szerint, a
blincselekményt kdzvetleniil kivaltd ok csakis a nyomor lehet és az, hogy az éallapotos nd
tisztdban van azzal, hogy nem tud az életben maraddshoz megfeleld anyagi hatteret
biztositani sziiletendd gyermekének.

Azonban azt kell mondanom, hogy a fent felsorolt vélemények, meggy6zodések
legtobbje téves. Persze a XX. szdzad elsé felében még elmondhatd volt, hogy az
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezOk nagy szamban kovették el e deliktumot, de
akkoriban az emberek tobbségének még iskolai végzettsége sem volt, tobben analfabétak
is voltak. Az évek mulasaval, a tarsadalom, az oktatds, a népesség valtozasaval
kiilonbozd hatasok is befolyasoljadk az elkovetdi kort és az elkovetést kivaltd okokat.
Tehat levonhatdo az a kovetkeztetés, hogy persze vannak arnyalatok és atfedések az
elkovetdk kozott, de konkrét tarsadalmi réteget nem lehet megbélyegezni az elkovetdve

valassal, de kizarni sem lehet ebbdl a korbdl senkit.
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11l. AZ ELKOVETOK TARSADALMI HELYZETE

1. Gyermekkori koérnyezet

Napjainkig a  kriminalstatisztikai mutatokban a  csecsemdgyilkossagokkal
kapcsolatban elképesztd bizonytalansagok lathatoak, ugyanis olyan biincselekménnyel
allunk szemben, amelynél igen nagyaranyu latencia mutathato ki. A statisztikak szerint
az elkovetések akar 90%-a is rejtve maradhat, hiszen ennél a bilincselekménynél
konnyebb elrejteni a nyomokat, mint a tobbi deliktumnal, hisz itt senkinek sem fog
hidanyozni a mindenki szdmara ismeretlen csopp aldozat. Azonban nem lehet csak az
elkdvetdket, a noket hibaztatni a torténtek miatt, ra kell vilagitani a tarsadalom, a
szocializacioi hibaira is.*

Ahogyan azt mar fentebb is emlitettem a legmeghatarozobb szocializacids hatas
forrasa a csalad, ez a kozeg hatdrozza meg a feln6tté valas folyamatat, igy tehat a felnott
nd egyéniségét, sajatossagait.

Korébbi adatokat és statisztikdkat elemezve elmondhatd, hogy az elkdvetés helye
leginkabb a falusi kornyezet, illetve a kisebb véarosok. A bilincselekményeket elkovetd
nék tobbsége kisebb Iélekszamli varosokban, valamint falvakban nétt fel és a
blincselekmény elkovetésének iddszakdban is még ott ¢€lte mindennapjait sziileivel
egylitt, vagy mar az 1j, 6nallo, sajat csaladjaval.

Kutatasom soran 16 Ujsziilott sérelmére elkOvetett ember6lés iratainak
tanulmanyozasara volt lehetdségem, amely alapjan a fent emlitetteket tudom csak
alatamasztani. Az altalam tanulmanyozott esetekben az elkdveték 56%-a falusias,
tanyasias kornyezetben nétt fel és kovette el a blincselekményt. A nék 31%-a kisebb
Iélekszamu varosban nevelkedett és mindossze csak 13%-a sziiletett nagyvérosban ¢és ott
1s vitte véghez tettét.

Az elkdvetés tekintetében tehat latszik, hogy a nevelkedés szinhelye igen csak fontos,
aminek a hatterében allhat, hogy a mai modern vildggal ellentétben a falusi emberek
kozvetlenebbek, jobban ismerik egymdst és a mai napig fontos a ,falu szava”. A
falvakban jelentésebb a hagyomanyhoz kotottség is, emellett jobban kiélezddik az

elditélek szerepe, melytdl a legtobb elkdvetd retteget is, hisz nincs is anndl rosszabb, ha

' Apokalipszis — Egy korszak lezarul — Egy letiindben 1évé tarsadalom. 2010.07.29

http://www.apokalipszis.eoldal.hu/cikkek/egy-letunoben-levo-tarsadalom/csecsemogyilkossagok.html
(2014.09.30)
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valakit ,,szdjara vesz a falu” és attol a perctdl megbélyegzik 6t €és csaladjat egy életre. A
falusias kornyezetekre jellemz6 még emellett a kzosségi kontroll, hiszen a legtobb ilyen
telepiilésen kevesen élnek, mindenki ismer mindenkit és minden csalddban, boltban és
Osszejovetelen beszédtémanak szamit masok maganélete is, figyelemmel kisérik tehat
egymas ¢életét az emberek."?

Emellett a falvak és kisebb varosok nincsenek felszerclve olyan egészségiigyi
intézményekkel ¢€s infrastrukturaval, mint a nagyvarosok, megyeszékhelyek. Ha egy
allapotos nd szeretné eltitkolni terhességét a sziil6falujaban szinte lehetetlen megoldani,
akkor, ha egészségiligyi intézményt is szeretne meglatogatni terhesgondozas céljabol,
ugyanis altaldban egy falucskéban egy egészségiigyi kozpont van, ahova az egész falu is
jar és szinte lehetetlen elkeriilni a talalkozast egy-két ismerdssel. Ha pedig egy masik
varosba szeretne elutazni a kismama a négyogyaszati vizsgalatokra, akkor kellden ki kell
magat magyardznia €s kifogast kell keresnie az utazas indokéra és a tavollét id6szakara.
Amennyiben rendszeresen szeretne részt venni vizsgalatokon, akkor a sok utazas miatt
ezt lebukas nélkiil szinte lehetetlen lenne megoldani, igy a legtdbb terhességét eltitkolni
kivan6é nd inkdbb nem is vesz részt terhesellatason, hisz nagyobb érdek fiizi Oket a
terhesség titokban tartdsdhoz.

Az éltalam készitett interjukbol és az elkovetdk altal kitoltott kérddivekbdl a fent
kifejtett gondolatok jellemzdéek a nagyvarosokban elkovetett biincselekményekre is, azzal
az eltéréssel, hogy itt mar nem a falu rosszallasatdl tartanak az elkdvetok. Ezzel
ellentétben a félelem és a szégyenérzet itt is jelentkezik, de a nagyvarosokban jellemzden
mar csak a sziik csaldd, baratok, ismerdsok, kollégak és szomszédok véleményétdl,
elditéletetdl tartanak a terhességiiket eltitkolo és késébb az emberdlést is elkovetd nok.

A telepiilés mellett szintén meghatarozo tényez0 e bilincselekmény korében a
nevelkedés szintere is, hisz nagyon sokat szamit, hogy a gyermek a sajat sziileivel,
neveldsziilokkel, avagy intézetben nevelkedett e. A legtdbb statisztika alapjan
elmondhat6, valamint Dr. Cseres Judit az Eltékozolt ujsziilottek cimii konyv szerzdje is
ugy veéli, hogy az anyadk 4ltal a szililés utan kozvetleniil az ujsziilottek sérelmére
elkdvetett emberolés blincselekményét a sajat, vérszerinti csaladjukban nevelkedett ndk,
asszonyok és leanyok kovetik el.™

Ahogy korabban az el6itéletekrdl szo616 bekezdésben irtam az emberek tobbsége a mai

napig ugy véli, hogy az ilyen bilincselekményeket elkdvetd ndk nem részesiiltek a csaladi

2 Dr. Rasko Gabriella: A néi biindzés, Kozgazdasagi és Jogi Kényvkiado, Budapest, 1978. 459. old.
3 Dr. Cseres Judit: Eltékozolt ujszilottek, BM Kiado, Budapest, 2002., 77. old.

17



szeretet oromében, mert neveldintézetekben ¢és gyermekotthonokban nevelkedtek. Az
tény, hogy a neveldotthonok sok mindenben nem kedveznek a gyermekeknek, igy a
csaladi szeretet és gondoskodas érzését sohasem élhetik at €s kimaradnak ezen érzések az
¢letiikbdl. A nemi szerep elsajatitdsdnak és gyakorlasanak sem az els6 szamu szintere a
neveléotthon, de az ilyen koriilmények kozott €16 lanyok esetében a terhességiik mindig
idejében kideriil és megteszik a sziikséges intézkedéseket a pedagdgusok a lany és
gyermek életének megovasa érdekében.

Az altalam elvégzett kutatds eredménye is a kordbbi statisztikdkat tdmasztja ala,
ugyanis a tanulmanyozott 16 eset 88%-ban az elkovetdk a sajat csaladjuk kozelében
nevelkedtek, mig minddssze csak 6-6%-ban ndttek fel egyéb rokonokndl, valamint
intézetben.

Mindezt 0sszegezve latszik, hogy az elkdvetok tobbsége a vérszerinti csaladjaban nétt
fel mégis igy kényszeriilt e rettenetes tett elkdvetésére. A neveldintézetekben ugyanis
nincs kitdl tartaniuk a lanyoknak, nem kell félnilik a rosszalld megjegyzésektdl és a
megbélyegzéstdl. Tudjak, hogy nem veszithetnek mar tigymond semmit és hogy a
neveléndk, gondozok segitségére szamithatnak akkor is, ha az abortusz mellett dontenek,
de akkor is ha szeretnék megtartani sziviik alatt novekvd gyermekiiket.

A sajat csalddjuk kornyezetében felcseperedd lanyok jobban tartanak a csalddbol vald
kitagadastol, a sziiléi szigor jelentkezését6l ¢s a terhesség bekovetkezésének
kovetkezményeitdl. A legtobb elkovetd a csalddja tamogatasat €s bizalmat elvesztett
lanyok koziil kertil ki, bar ezek a hajadonok is latszélag teljesen normalis és békeés
viszonyok kozott élnek csaladjukkal és senki sem gondolna, hogy milyen megromlott és
semleges viszony uralkodik a sziilok és gyermekiik kozott, azt pedig, hogy nincs is
koztiik szinte semmiféle kommunikécio még feltételezni sem feltételeznék.

Ha mar a gyermek a sajat csaladjaban tolti gyermekéveit az sem mellékes, hogy
milyen viszony all fen a sziilei és kozte. A sziildk és a gyermekeik kozott kialakitott jo,
bizalmi kapcsolat sok probléma megoldasaként szolgalhat. Fontos, hogy a gyermek
bizzon a sziilleiben ¢és szinte barmit elmondhasson nekik és ennek a
bizalomnakkolesonosnek is kell lennie.

A kérdbivekbdl és interjuikbol nyert szamadatok alapjan az elkdvetd ndk 63%-nak
elméletileg szeretetteljes kapcsolata volt a sziileivel gyermekkoraban, még a 37%-uk

vallotta azt, hogy a sziileivel vald kapcsolata konfliktusos volt. Bar a szamadatok azt

Y Dr. Cseres Judit: Eltékozolt Gjsziildttek — Az Ujsziilttolést elkdveté ndk helyzetének kriminologiai
elemzése, BM Kiado, Budapest, 2002. 77. old.
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mutatjak, hogy a csaladban szeretetteljes l€gkor uralkodott, de a személyes interjuk
folyaman megallapithaté volt, hogy habar szeretetteljesnek tiint a csaladbeli kapcsolat az
vagy nem minden csaladtaggal szemben 1év6 kapcsolatra volt jellemzd, vagy ha jellemzé
is volt, attdl még a bizalom hianyzott és a sziil6i szigor emellett tal erdsnek bizonyult,
mely félelmet keltett a hajadon leAnyban.

Az adatokbol is lathato, hogy az elditéletekkel ellentétben a legmeghatarozobb és a
blincselekmény elkovetését is kivaltd kozeg az elkovetOk szdmara maga a csaldd és a

csaladdal valo kapcsolat.

2. Iskolazottsag aranya

Egy ujabb meghatirozd tényezOhéz kanyarodva elmondhatd, hogy szintén nagy
ellentét mutatkozik a kozhiedelmek és a valdsag kozott. A lakossdg nagy része ugy
gondolja, hogy ilyen brutdlis biincselekményeket csak az iskolazatlan, miveletlen
személyek kovethetnek el, szinte megbélyegeztek egy tarsadalmi csoportot az elkdvetéve
valas tipikus jeloltjeiként. Azonban ezzel itt is szembe kell szallnom, ugyanis tény, hogy
meghatarozza az elkdvetési modot a ndék kulturdlis helyzete, de ez a megallapitds nem
zarja ki az elkovetok korébdl a miiveltebb, értelmiségi csaladbol szarmazd lanyokat,
asszonyokat.

A biintetés-végrehajtasi intézetben végzett felmérés alapjan az elkdvetdk mindossze
6%-nak nem sikeriilt befejezni az altalanos iskolat és ugyancsak 6%-uk rendelkezik csak
nyolcosztalyos altalanos iskola elvégzésével, ami a szdmadatok szerint Osszesen csak
egy-egy fot tesz ki. Az elitéltek 19%-a végzett szakmunkasképzot és szintigy 19%-a
rendelkezik fels6foktl végzettséggel, ami harom-hdrom {6t jelent. A targyalt
bilincselekményt elkovetd ndk fele, azaz 50%-a végezte el a kdzépiskolat, gimnaziumot
és rendelkezik érettségivel.

A fent leirt statisztikabol latszik, hogy az iskolazottsdg minden rétegébdl fedezheto fel
elkovetd, tehat nem lehet erre az elditéletre komoly alapokat fektetni. Az elkdvetdk fele
elvégezte a gimnaziumot, 19%-uk a szakmunkdsképzdt és szintén 19%-uk felséfoka
végzettséggel rendelkezik, tehat az elkdvetdi kor 88%-a részt vett bioldgia tantargy
oktatasan ¢és felvilagositd, a szexudlis €letet bemutato felvilagositdé oran. Ebbdl kiindulva
az allapotos nék 88%-a tisztadban volt a kozosiilés lefolyasaval, a védekezessél, ¢és a

védekezés elmulasztasanak kovetkezményeivel.
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A témahoz kapcsoloddan fontosnak tartottam megkérdezni az elkdvetoket a sziileik
iskolazottsagaval kapcsolatban, hogy valaszt kaphassak arra a kérdésre, hogy van-e
Osszefliggés a sziilok és gyermekiik iskolazottsaganak, esetleg a sziilok iskolazottsaga
vagy éppen annak hidnya kihat e a gyermekiiket megdl6 ndkre.

Az ¢édesanyak ¢és édesapak alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek
altalanossagban a gyermekeiknél, de véleményem szerint ezt az adatot befolyasolja az
idé mulasa, ugyanis régebben nem szamitott olyan ,,divatnak™ a tovabbtanulds, mint
manapsag. Par évtizeddel ezeldtt leginkdbb a szakmunkésképzok elvégzése képezte az
etalont és altalanost is, hisz egy szakmunkaval a kezében az ember mar nekivaghatott az
0nallo, nagybetiis €életnek és nem a sziilei nyakan ,,é16skodott”.

Ezt a felfogast tiikrozik a kérddivekbdl kinyert adatok is, miszerint az édesanyak
31%-a végzett szakmunkasképzoben, 13%-uk végezte el a nyolcosztalyos altalanos
iskolat és szintigy 13%-uk rendelkezik fels6foku végzettséggel, valamint 38%-uk
szerzett érettségit.

Az édesanyak iskolazottsaga rendszerint meghaladja az édesapak végzettségeit,
ugyanis egy csaladban a hagyomanyok szerint az édesapa a csaladfenntarto, aki két
kezével keresi a csaldd szdmara a kenyeret. Az édesanyanak a haz vezetése,
karbantartdsa és a gyermekek nevelése mellett is tobb ideje marad a tanuldsra, valamint a
nok nagy része altaldban nem szakmunkaval képzeli el a kenyérkeres6 munkajat,
fiatalabb évei soran is torekszik minél nagyon iskolai végzettség elérésére.

Az adatok tiikrében igazolhatdak a fent leirtak, ugyanis az édesapak 69%-a végzett
szakmunkasképzoben, 25%-a szerzett érettségit €s Osszesen egy 0, azaz az apak 6%-nak
nem sikertilt elvégezni az altalanos iskolat.

A statisztikakat értékelve elmondhatd, hogy jellemzden az alacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkezd sziilok gyermekei is alacsonyabb iskolai végzettséggel
rendelkeznek a korukbeliekhez képest, habar sziileiknél még mindig iskolazottabbaknak
szamitanak. Azonban a szlil6k végzettsége sem befolyasolja az elkdvetést, ugyanis szinte
minden tarsadalmi rétegbdl szdrmazo6 és kiilonbozd iskolai végzettséggel rendelkezd

¢desanya ¢és édesapa leanya is elkovette e deliktumot.
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3. Szexualis ismeretek forrasa

Az elkdvetoveé valasban nagy szerepet jatszik az elkdvetOk szexuadlis életrdl szerzett
ismerete. Fontos, hogy az éllapotos lanyok tisztaban legyenek a terhességet kivalto
okokkal, a terhesség kilenc hoénapjaval és a sziilés lefolydsdval. Meghatirozo
tényezoként emlithetjiik azt is. hogy a megesett leany, vagy terhes nd, asszony kitol
szerezte ismereteit a nemi ¢€letrél és kivel tud errdl a témarol beszélni, kinek tudja
feltenni kérdéseit.

Az elitélt elkovetok kérddivében lehetévé tettem, hogy tobb valaszt is
megjelolhessenek, ugyanis elofordulhat az is, hogy wvalaki tobb forrasbol is
megismerkedhetett a nemi élet sajatossagaival.

Az 0sszegzésbdl az deriilt ki, hogy a blincselekményt elkovetok 44%-a, azaz hét f6
szerezte ismereteit a sziiloktdl, leginkdbb az édesanyaktol, bar a tobbségiik azt is
megemlitette, hogy ez a felvilagositas igen feliiletes volt és nem is inkabb a
felvilagositasra és informécidatadasra irdnyult, annal inkabb arra, hogy fenyegetden
felhivjak a leanyuk figyelmét, hogy nehogy megesett lanyok legyenek, ugyanis akkor
szamolhatnak annak kovetkezményeivel.

A masodik legnagyobb forradsnak az iskolai felvilagositd 6rak bizonyultak: az oktatas
segitségével 6t 0, azaz 31%-nak sikeriilt megszerezni ismereteit a nemi életrél. Ennek a
forrasnak a legnagyobb hibdja, hogy igencsak személytelen, oktatds formajaban folynak
az orak, ahelyett, hogy interaktiv beszélgetésként adndk 4t a tandrok ismereteiket a
didkok szdmara. Az osztdlyok nagy létszama és az elditéletek miatt a tanulok kérdezni
sem mernek és érdeklddésiiket se nagyon mutatjak ki az 6rdkon a téma irant.

A kérddivek alapjan lathatd, hogy a didklanyok leginkabb egy olyan embertdl
érdeklddnek a téma irant, aki koriilbeliil egy korosztalybol valo, akivel a kapcsolatuk is
bensdségesebb, kozelebb allnak egymashoz. A statisztika alapjan a legjobb baratn6tol
szerzett ismeretek aranya megegyezik az iskolai forrds aranyaval, tehat az elkovetdk
31%-a, 6t 6 kért tanacsot és felvilagositast a kortars baratndjétdl. Meghataroz6 még a
parkapcsolat masik felétdl, azaz az elsé fil barattol szerzett ismeretek szama, ugyanis a
hajadon lanyok 19%-a, hdrom f6 szerezte ismereteit a parjuktol az elsé aktus soran. A
személyi forrds harmadik tényezdje a testvérek, unokatestvérek szerepe, ugyanis igen
meghatdroz6 tényezdt toltenek be a lednyok felvilagosuldsdban a par évvel idésebb

batyjak, ndvérek és unokatestvérek. Az iddsebbek befolyasoljak a fiatalabbakat, a kisebb
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testvérek mindig kovetik, utanozzédk az idOsebb testvéreket és az iddsebbeknek is
konnyebb terelgetni a kis htigokat a helyes uton, avagy nem azon.

Az elkovetok 6%-a, minddssze egy f6 jelolte be azt, hogy ismeretei tObbségét
szakirodalombol, folyodiratokbol szerezte meg. Szamomra ez igen meglepd, hisz
szamtalan szakirodalom ir errdl a témarol, rengeteg ifjlisagi és ndi folyoirat foglalkozik e
targykorrel. Véleményem szerint a mai fiatalok életében mar nagyobb szerepet tolthet be
a magazinok, ismeretterjesztd lapok szerepe, ugyanis aki érdeklddik a téma irant, barhol
konnyedén beszerezheti ezeket a forrasokat, anélkiil, hogy ezt valakinek el kellene
mondania, vagy szégyenkeznie kellene emiatt.

A szamadatok legmeglepdbb fordulata az volt szamomra, amikor tapasztaltam, hogy
habar mindossze csak két {6, de az is az elkovetdk 13%-a, aki senkitdl sem szerezhette
meg a szexualis életre vald ismereteit. Az ilyen lanyok igen visszahtizdédodan élhettek és
nem igazan mertek érdeklddni a téma irant és igy nem igazan kaptdk meg a nemi élet
¢léséhez sziikséges ismereteket, igy mar csak a terhesség késObbi iddszakdban észlelték,
hogy valami probléma lehet veliik.

A fentiek alapjan fontos €s meghatarozé szerepet jatszik a leanyok életében, hogy
szexudlis ismereteiket kit6l és milyen formaban szerzik. Ha az édesanyjukkal, vagy egy
harmadik személlyel olyan bizalmi kapcsoltban lennének a lanyok, hogy barmilyen
kérdésiiket félelem nélkiil feltehetik, akkor véleményem szerint az ilyen, nagyobb

problémakkal is szivesen fordulnanak segitségért hozzajuk.

4. A teherbeesés ideje, valamint a mar meglévo gyermekek szama

A terhesség idejének felismerésében és a sziilés lefolydsdban meghataroz6 szerepe
van annak, hogy a teherbeesés idején mennyi id6s a késébbi elkovetd, valamint, hogy
van e mar gyermeke, sziilt e mar.

A felmérés alapjan a teherbeesés idején az életkor igen szerteagazd, minden
korosztaly megtaladlhaté az elkovetdk korében. Nem igazan lehet tehat egy tipikus
korcsoportot kiragadni és megbélyegezni az elkdvetdvé valas nagy valdszinliségével.
Habér igen kimagaslo a 20 év alatti elkovetdk kore, azon beliil is a 17 évesek nagy
aranya.

A statisztikdm alapjan az elkovetok 56%-a a teherbeesés idOpontjdban 16 és 20 év

kozotti volt, ez kilenc fot jelent és abbdl is négy f6 17 éves volt. Az elkdvetdk 13%-a az
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allapotossagot el6idéz6 fogamzas idejében 21 és 29 év kozotti volt, és szintén 13%-uk 40
¢€s 45 év kozotti asszony volt, mig 18%-uk 30 és 39 év kozott jart.

Lathat6 tehat, hogy minden korosztalybol kikeriilhet egy potencialis elkovetd, de az
indok, amiért a 20 év alatti korosztaly a leggyakoribb talan az lehet, hogy a hajadon
lanyok tapasztalatlanabbak, visszahuzodobbak €s nem mernek segitséget kérni senkitol.
A hajadon lanyok mogott gyakran nem all egy olyan tdmogatd csalad, akikben
megbizhatnanak, akikkel megoszthatnék problémajukat vagy segitséget kérhetnének.

A 17 évesen teherbeesett és késobb a biincselekményt elkdvetd lanyok kiugrd
aranyanak hatterében allhat az abortusz jogi szabdlyozasa, ugyanis ahogy mar egy
korabbi fejezetben emlitettem, egy kiskorunal csak gy lehet elvégezni e veszélyes
beavatkozast, ha a sziilei is beleegyeznek. Ugyebar az altalam targyalt lanyok pedig pont
azért folyamodnénak a terhesség-megszakitas véghezviteléhez, mert nem szeretnék, hogy
fény deriiljon az allapotukra.

A legmeglepébb dolog volt szamomra, hogy az elkovetdk tobbsége az elkovetés
idészakaban mar rendelkezik egy-két sajat gyermekkel, voltak mar allapotosak és
gyakorlatuk van a sziilés lefolyasaban is. A tarsadalom véleménye, eléitélete ebben a
pontban megegyezik az én elsddleges véleményemmel, ugyanis én is Ggy véltem, hogy
az elkovetdk foként olyan ndk lehetnek, akik még nem sziiltek, akiknek nincs gyermekiik
¢s akik nem tudjak elképzelni és atélni az anyava valas 6romét, az anyai szeretetet.

Mindezzel ellentétben el kell mondanom, hogy a statisztika alapjan az elkovetok 75%-
a, azaz tizenkét né mar korabban is sziilt és egy f6 kivételével mindannyian az elkdvetés
id6pontjaig sajat csalddjukban is nevelték gyermekiiket. Minddssze 4 {0, az elkdvetdk
25%-a nem sziilt még az elkovetés eldtt, igy Ok nem is rendelkeztek emlékekkel,
tapasztalatokkal a sziiléssel kapcsolatban.

Az elditéletekkel ellentétben tehat elmondhatd, hogy nincs Osszefiiggés és semmi sem
tdmasztja azt ala, hogy az elkdveték még nem taldlkoztak az édesanyai 6romokkel. Az
tigyek tanulményozésa soran, a kérddivek és interjuk értékelésébdl arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy a mar kiilon, sajat csaladban €16 asszonyok korébdl is jelentds szamban
keriilnek ki elkovetdk. Ok ugyanis nem szeretnének mar tobb gyereket vallalni, vagy
pont a leendd édesapa, tehat az elkovetd férje utal erdszakos magatartassal arra, hogy
mar nem kell nekik tobb gyerek, igy is elég amennyi mar van, a nd viszont védekezzen
¢s oldja meg az esetleges problémat. Jellemzé még emellett, hogy a falu itéletétdl félnek
az asszonyok, hogy ilyen iddsként, ,,vén fejjel” lettek allapotosak, valamint sokuk

hazassagon kiviili kapcsolatabol szarmazik a gyermek, melyet szintén szégyellnek.
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5. Az elkovetOk csaladi allapota és a fogamzashoz vezetd egyiittlét indokai

Az elkovetok korében mindenképp meghatiroz6 tényezdnek szamit, hogy az
elkdvetés idejében milyen volt a csaladi allapota, milyen 1égkdrben élt a n6. A csaladi
allapot fiiggvényében pedig meghatarozonak szamit az is, hogy ki az aldozattd valt
gyermek édesapja és hogy milyen indok allt a fogamzashoz vezetd egyiittlét mogott.

A statisztikak arra utalnak, hogy az elkovetok koziil a legtobben az elkdvetés
idoszakaban parkapcsolatban éltek, ugyanis a nék 37%-a, azaz heten voltak hazasok,
valamint 31%-uk, Gten éltek élettarsi kapcsolatban. A szamadatokbol megfigyelhetd és
ujra csak elmondhato, hogy a statisztika racafolt a kzhiedelmekre, ugyanis az elkévetok
tobbsége hazassagban, vagy parkapcsolatban ¢l és nem hajadonon megesett lany volt. A
nok 19%-a, minddssze harom f6 volt hajadon és 13%-a, azaz két nd volt elvalt. Tehat
mindossze az elkdvetdk alacsony szazaléka, Osszesen Ot fO volt férfi tdmogatasa
hianyéaban allapotos és az 6t fobol is csak harom fé volt még hajadon, a sziileivel é16
leany.

A csaladi allapot tiikkrében fontosnak tartom megvizsgalni, hogy ki volt az édesapja az
aldozatta valt csecsemOnek, ugyanis a fent emlitett statisztikdbol lathatd, hogy hat
hazassagban €16 nét emlitettem, azonban csak 6t nd, 31% vallotta azt, hogy a férjétdl
esett teherbe. Az 6t élettarsi kapcsolatban is hasonld tendencia figyelheté meg, ugyanis
az élettarsi parkapcsolatban €16 nd koziil csak négy holgy, 25% jeldlte azt a valaszt, hogy
az ¢lettarsa volt a gyermek apja. A statisztikabol tehat jol 1athatd, amit mar korabban is
kifejtettem, hogy eléfordul olyan eset is, amikor a terhes n6 a hazassagtorést, valamint a
megcsalast szerette volna leplezni tettével.

A hajadon €16 mindharom lany az éppen aktudlis udvarl6jatol, baratjatol esett teherbe
és a két 6 elvalt holgy, a hazassagtord asszony, valamint az ¢€lettdrsait megcsald nd
vallottak azt, hogy egy alkalmi ismerds volt a leendd édesapa.

Véleményem szerint meghataroz6 még az elkovetést kivaltdo okok kozott
megvizsgalni azt is, hogy milyen kapcsolat volt az édesapa és az édesanya kozott, milyen
érzelmi alapon voltak egyiitt és létesitettek nemi kapcsolatot. Nagyon meglepd volt
szamomra, hogy az elkovetdk 56%-a, kilencen vallottdk azt, hogy szerelmi kapcsolat volt
az aldozatta valt gyermek édesapja és kozte, ugyanis abban a hitben éltem, hogy egy
olyan par, akik szerelmesek is és tobb éve egyiitt élnek barmilyen nehézséget is okozzon,
de megtartjak ,,szerelmiik gyiimolcsét”. Azonban a statisztikabodl lathato, hogy ez nem a

legalaposabb feltételezésem volt, ugyanis minddssze csak egy {0, 6% jelolte azt a valaszt,
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amibdl én a legtdbbet vartam, hogy félelembdl, érzelmi zsarolds miatt 1étesitett szexualis
kapcsolatot az apaval. A lehetséges valtozatok koziil szintén csak egy f0 jeldlte be azt az
opciot, hogy mar nem szerelembdl, csak megszokasbol éltek nemi életet a parjaval. A
valaszadok koziil oten, 31%-uk vallotta 10gy, hogy érzelem nélkiil, szimplan
meggondolatlansagbol 1étesitett szexualis kapcsolatot a gyermek édesapjaval.

Az adatokat 0sszegezve elmondhat6, hogy a gyermekek sziilei k6zott nagy aranyban
érzelmi kotddés, szerelem allt fenn és még ennek ellenére is képesek voltak elkdvetni a
borzalmas biint, hisz lett volna kire tdmaszkodniuk, megoldhattdk volna kozdsen a
felmeriil6 problémakat.

Ugy gondolom, hogy a témaban fontos tényez6t képez az a kérdéskor is, hogy szoba
keriilt e egyaltalin a fogamzasgatlas a nemi egylittlét el6tt, hogy valamelyik fél
felvallalta-e a védekezést. Az altalam kitoltetett kérddivekben igen meglepd valaszokat
tapasztaltam, ugyanis az elkdvetdk 44%-a, ami hét fot jelent szoba se hoztak parjukkal a
védekezést, fel sem meriilt benniik az, hogy valamelyikiiknek védekezniiik kellene az
esetleges teherbeesés ellen. A teherbe esett nok koziil, akik késébb e bilincselekményt el
is kovették kilencen, azaz az 56%-uk gondolkozott a védekezésen és szdba is hozta
parjuk eldtt a témat. Ennek eredményeként a legtobben, a parok 56%--ndl volt az a
jellemzd, hogy a nd vallalta fel magara a védekezést fogamzasgatlo tablettaval, mig
22%-uk, azaz ketten egyeztek meg gy, hogy csak a férfi védekezik gumiodvszer
segitségével. Ami a legmeglepdbb, hogy a kérddiven bevallott adatok alapjan szintén
ketté par egyezett meg ugy, hogy mindkét fél védekezik és még ennek ellenére is
megtortént a fogamzas és teherbe tudott esni a holgy.

A legtobb kérdést azok a parok vetik fel bennem, akik egyaltalan nem beszéltek a
fogamzasgatlasrol. Az eldzdleg kifejtett alfejezetekbdl lathato, hogy egyik elkovetd sem
volt hatranyosan visszamaradott, mindegyikiik felvilagosodott volt a témaval
kapcsolatban és tudtak, hogy mik lehetnek egy nemi egyiittlét kovetkezményei. Ezekbol

kiindulva nem tudom megérteni, hogy akkor miért nem kertiilt szoba a védekezés.

6. Terhesség észlelésének id6pontja és a terhesgondozason valo részvétel

A dontés meghozatalaban, hogy az anya megtartsa vagy elvetesse gyermekét
meghataroz6 szerepet tolt be a terhesség felismerésének idOpontja. Fontos szerepe van

annak, hogy az anya még idében felfedezi-e a terhességét, €s ha nem szeretné megtartani
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magzatat, akkor még elegendd idovel rendelkezik-e az abortusz elvégzéséhez. A legtobb
anya, aki tervezi a gyermekaldast altalaban az elsé honapban, az elsé menstruacio
idészakaban felfedezi a terhességet. Azonban az ilyen sziil6k, mint az elkovetdk nagy
része nem tervezte a gyermeket, igy nem is szamitott arra, hogy allapotos lehetne, ami
még inkabb késleltette a felfedezés idopont;jat.

A korai idészakban, azaz elsé honapban egyik elkdvetd sem észlelte, hogy terhes
lenne. Az egyik legmeghatarozobb iddszak az allapotos ndknek a mésodik és harmadik
hénap volt, ugyanis a kérdoivet kitoltdk 37%-a, azaz hatan vették észre allapotukat ebben
az id6szakban a menstruacio kimaradasa miatt. A legtobben, heten, az elkdvetok 44%-a a
terhesség negyedik €s 6todik honapjaban észlelte terhességét, akkor sejtették eldszor,
hogy allapotosak lehetnek, amikor eldszor megmozdult a baba sziviik alatt. A negyedik
¢és otodik honapig azért a legtobb nd érzékelni szokta a kiilonos allapotot, hidba is van a
terhesség alatt is folyamatos menstruacidja a terhességét még nem észlelé ndnek, a pici
megmozdulasabol azért majdnem mindenki kovetkeztetni tud az adott helyzetre.
El6fordult harom esetben is olyan, hogy az allapotos n6 csak a hatodik, hetedik honapban
¢észlelte terhességét és ara is csak a hirtelen hizasbol, sulygyarapodasbol tudott
kovetkeztetni.

Véleményem szerint a terhesség felismerésében is jelentds szerepe van annak, hogy az
adott nd kordbban volt-e mar allapotos, sziilt-e mar és hogy milyen szexudlis
ismeretekkel rendelkezik. Mindenképp fontos az is, hogy milyen reakciot valt ki a nébdl,
ha hirtelen, villamcsapasként tudja azt meg, hogy allapotos. Meghatarozza a gyermek
sorsat, hogy az édesanya hogyan reagal az 0j hirre, kitdl kér esetleg tanacsot vagy
segitséget, valamint, hogy kivel osztja meg Gjdonsiilt titkat.

Franciaorszagban jelentdés szdmu csecsemdgyilkossdg utan az elmeszakértok
elkezdtek kutakodni a témaban és arra a megallapodasra jutottak, hogy egyes elkdvetdk a
»terhesség megtagaddsa” elnevezésii pszicholdgiai jelenségben szenvedtek, ami azzal
jart, hogy onmagukban is megtagadtdk a terhesség gondolatat, egyszeriien nem vettek
tudomast terhességiikrél, ennek eredményeképpen hizni sem hiztak."

A masik legnagyobb kérdéskort az veti fel, hogy ha mar a terhes nd felismerte
allapotat, akkor elgondolkozott-e azon, hogy mit is szeretne kezdeni a szive alatt

novekvd magzattal, megtartja, avagy elveteti. Fontos ebben az iddszakban minél

= Apokalipszis - egy korszak lezarul: Csecsemdégyilkossagok, 2010.07.29.

http://www.apokalipszis.eoldal.hu/cikkek/egy-letunoben-levo-tarsadalom/csecsemogyilkossagok.html
(2014.10.22.)
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hamarabb meghozni e fontos dontést, hiszen nagyon konnyii kicsuszni az abortusz
végrehajthatosdganak idoszakabol.

A kérdoéivekre adott valaszokat tanulmanyozva nagyon meglepd volt azt latnom, hogy
az elkovetok 69%-a, azaz tizenegy f0 fejében meg sem fordult az abortusz gondolata.
Nem szerették volna elvetetni gyermekiiket, azonban a terhességiiket mégis
folyamatosan titkoltak, majd végiil megdlték wjsziilott gyermekiiket. Ot né, azaz a 31%-
uk hosszasan gondolkozott az abortusz véghezvitelén és vagy meggondolta magat, vagy
mar kicsuszott a kordbban is emlitett rendelkezésre 4ll6 idéhatarbol.

Ennek fiiggvényében még érdekesebb annak a vizsgalata, hogy az éllapotos holgyek
jartak-e terhesgondozasra. A kérddiveken, valamint az interjik soran adott valaszok
alapjan elmondhatom, hogy az elkovetok 50%-a, ami nyolc fot tesz ki egyaltalan nem
foglalkozott az orvosi ellatassal, egyetlenegy vizsgalaton se vett részt. Mindossze négy o
volt, aki rendszeresen, az elére meghatarozott iddpontokban latogatta a négydgyaszat,
valamint ha nem volt fogadott orvosa, akkor a korhazi szakellatison részt vett. Es szintén
négy {6, azaz 25%-uk volt minddssze csak egyszer orvosi vizsgalaton, ahol
megallapitottak, hogy terhes és ettdl az idoponttél kezdve tobbet soha nem ment
terhesgondozasra.

Ugy gondolom, hogy az abortuszon valé gondolkodas és a négyégyaszati vizsgalatok
rendszeres latogatasa mindenképp meghatdrozza az elkdvetok szandékat, ezekbdl a

jelekbdl kovetkeztetni lehet a késobbi elkdvetésre is.
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1V. AZ ALLAPOTOS NOK TITOKKENYSZERE ES AZ ELKOVETESI MODOK

1.A terhesség eltitkoldas, a titok érdekében tett intézkedések

A nok altal a sziilés utan kozvetleniil az ujsziilottek sérelmére elkovetett emberdlések
jellemz0 mozzanata, ha az elkdvetd mind a kilenc honapon keresztiil titkolja a
terhességét. Jellemzéen valamilyen kiilsé hatds miatt kényszeriilnek a titokhelyzet
kialakitasara €s fenntartasara az allapotos nok. Két legtipikusabb helyzet fordul eld, ami
miatt a terhességét titkolni kényszeriil a nd. Az elsé ilyen helyzet, amikor maga az
allapotos nd nem szeretné megtartani a gyermeket, aminek oka lehet az apa
személyisége, vagy €éppen az, hogy nincs mellette allo, 6t tdmogatd férfi és csak egy
alkalmi kapcsolat kdvetkezménye lett ez a magzat. A titok fenntartasdnak masik oka
lehet még a tarsadalmi kontrolltol és megbélyegzést6l valo tartas, valamint valamelyik
csaladtag haragjatol és szigoratol valo félelem.

A titok a legtobb esetben mar jelen van a fogamzas idejében és koriilményei kozott is,
pont ezért kivanjak az elkdvetdk titkolni az ebbdl fakado terhességiiket is. Az altalam
megkérdezett ndk 75%-a, azaz tizenketten a terhességiik alatt mindvégig titkoltak azt,
hogy allapotosak lennének.

A legtdbb esetben a mar régen nem jo hazassagban €16 asszonyok titkoltak allapotukat
erdszakos férjiik eldl, aki kijelentette, hogy nem kell mar tobb gyerek ebbe a csaladba,
hisz igy is van elég. Ezek a férjek elvartak a nemi kapcsolatot az asszonyoktol, hisz egy
hazassdgban az megszokott, de a ndre biztdk a védekezés kérdését. Az egyik altalam
tanulmanyozott eset gyanusitott kihallgatasi jegyz6konyvbdl is lathatdo az erdszakos
férjek megfélemlitd hatasa: ,, A férjem egy olyan agressziv ember. Hét éve élek vele és
akarmi gondom volt soha nem tudtam ugy megbeszélni vele, hogy ne veszekedés legyen a
vége. Amikor elmondtam neki, hogy terhes vagyok, akkor kozolte, hogy mar azonnal
vetessem el a gyereket. Azt mondta, ha nem veteted el, akkor takarodsz haza az
anyadhoz. Konyorgom két gyermekem van, nem mehettem veliik az ég ala. Megkérdeztem
tole, hogy mi van akkor, ha nem vetetem el a gyereket, amire azt valaszolta, hogy ide
masik kolykot nem hozol, de ekkor mar nem lehetett elvetetni a babat.”

A masik leggyakoribb helyzet, amikor a hajadon leanyok keriilnek aldott allapotba,
melyet nem mernek elmondani sziileiknek, félnek a szigoru édesapatol és az édesanya
csalodasatol, igy inkabb egyediil kiizdenek meg a problémaval, egyediil szallnak szembe

az eseményekkel.
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A gyakori esetek kozott talalhato az is, amikor akar a par- vagy €lettarsi kapcsolatban,
valamint hazassagban €16 nok hazassagtorés, megcsalds keretében egy masik férfival
1étesitenek szexudlis kapcsolatot és ennek kovetkeztében valnak terhessé. Ezekben az
esetekben leginkabb a férjtél, vagy az élettarstol rettegnek az asszonyok, félnek, hogy
kideriil az 6 kis kalandjuk és ez véget vet kapcsolatuknak, hazassaguknak. A kovetkezo
gyanusitott kihallgatasi jegyzOkonyvbdl is a fent leirtak lathatdak: ,, Nem mertem a
férjemnek elmondani, tulajdonképpen 6 a csaladfenntarto, dcsként dolgozik egy elég
biztos munkahelyen, és ebbol éliink. Ha elvalna télem nem is tudnam a gyerekeket
felnevelni. Attol féltem, hogy a férjem rdjon, hogy nem téle van a gyerek, marpedig
kitalalta volna, én ugyanis nem mondtam el neki, hogy megcsaltam.”

Meghatarozo a titokhelyzetekben, hogy milyen moddszerekkel probaljak titkolni
terhességiiket a fiatal asszonyok.Tobb lehetséges alternativa is Iétezik, amit ilyen
id6szakban alkalmaznak az allapotos nok. Az altalam kikiildott kérddivekben tobb
lehetséges opciot hagytam valasztani a néknek, igy az dsszesitésben 100%-nal magasabb
arany figyelheté meg.

A legnagyobb ardnyban, ami az elkovetok 67%-at jelenti stilusvaltassal, bé ruhdk
hordasaval probaljak eltitkolni a terhességiiket, a nagy hasukat. Emellett még a ndk
allapotara vonatkozo kérdések letagadasa jellemz6, amit az elkoveték 50%-a alkalmaz.
Meghatarozo még emellett a kiilonb6z6 magyarazkodasok, torténetek, egyéb betegségek
kitalalasa is a jelentOs sulygyarapodas indokara.

A kovetkezd gyanusitott kihallgatasi jegyz6konyvbdl is azt figyelhetjiik meg, hogy
hogyan probalta eltitkolni allapotat a gyanusitott: ,, Az id6 haladtaval nott a hasam, de
jott az osz, kezdtem b6 ruhdkba jarni, hogy ne latszodjon a hasam. Mindenki elott
titkoltam a terhességemet végig, még a férjem elott is. ... Valamikor december kézepén
jart nalunk a helyi gyamiigyi eléado és & ekkor rakérdezett, hogy nem vagyok-e terhes,
biztos latta a nagyobb hasam. En azt mondtam, hogy nem vagyok terhes, nem akarunk
t6bb gyereket. Ugy tiint, hogy ekkor elhitte.”

Meghatarozo szerepe van még a fent emlitett dolgoknak abban is, hogy valaki rajott-e
arra, hogy az elkovetd allapotos, €s ha igen, akkor ez a személy tett-e valamit a
veszélyhelyzet elharitasa érdekében. A legtobb esetben, azaz az tigyek 50%-ban az a
tendencia, hogy senki sem vette észre azt, hogy az adott holgy allapotos lenne és még a
gyanu sem meriilt fel senkiben, senki sem kérdezett ra konkrétan allapotukra.. Minddssze
32%-ban tortént az meg, hogy a csaladi kornyezetbdl valaki rajott arra, hogy a késdbbi

elkdvetd allapotos és mégsem tett egyikdjilk sem semmit a késdbb bekdvetkezett
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blincselekmény megakadalyozasa érdekében. Harom esetben fordult az el6, hogy
valamelyik csaladtag gyanakodott a holgy allapotara. Gyanakodott, de nem tett semmit,
lattak azt, hogy egy novekvo élet van a rokon, vagy éppen a szomszéd szive alatt és
tudtdk azt is, hogy ezt az allapotot titkolja az anya és mégsem tettek semmit ez ellen.
Véleményem szerint ilyenkor lenne meghatdrozé szerepe a kornyezetnek, az
arulkodojeleket valakinek biztosan fel kell ismernie a kozeli kdrnyezetbdl €s 1épnie kell
ilyenkor valamit, nem csak lapulni a megszerzett titokkal egyiitt €s igymond ,,blintarssa”

valni.

2. A sziilés lefolyasa

A sziilés lefolyasaban és a titok megdérzésében meghatarozd szerepe van annak is,
hogy mikor ¢és hol sziilte meg gyermekét a titkdt minden dron megdrizni kivano nd. A
legtobbszor annyira ragaszkodnak a titok megdrzéséhez az allapotos ndk, hogy még
valamilyen szinten lelki félelmiikkel rahatassal is vannak a sziilés lefolyasanak idejére és
a legtobbszor gy ,,idozitik” a sziilést, hogy senki sem legyen jelen otthon, zavard
tényezOként. Ha pedig mégis olyan idében indul be a sziilés, amikor rajta kiviil masok is
tartozkodnak otthon, akkor a hatalmas kinokat minél csendesebben probaljak atélni és
leleplezddés nélkiil megsziilni a csdpp gyermeket.

Az elkovetdk 31%-a, azaz 6t nd ¢€jjel sziilt, amig a csaladja mit sem sejtve aludt a
szomszéd szobdban, vagy éppen ugyanabban a szobdban, ahol a sziilés megindult. A
kérddivek szerint 25%, négy nd sziilt koradélutan €s szintén négy asszony adott ¢életet
gyermekének késd este. Minddssze harman, azaz 19%-uk emlitette azt, hogy délel6tt
indult be a sziilés, amikor senki sem tartozkodott otthon, hisz mindenki munkaba ment.

Az elkovetdk 30%-a vallotta azt, hogy valamilyen belsd szobdban, esetleg a
konyhaban sziilte meg gyermekét, mert a sziilés beinduldsanak iddszakdban ezek a
helyiségek voltak a legbiztonsagosabbak. A bels6 tereket foként a déleldtt, vagy €jszaka
szllé nék hasznaljak, hisz nekik nem kell tartaniuk attol, hogy barki is rdjuk nyisson
vajudas kozben. Meghatarozo még a kiilsé és belsé mellékhelyiségek szerepe is, habar a
legtobben, a 25%-uk a kiilsé mellékhelyiségben adott életet gyermekének, ugyanis nekik
tartaniuk kellett attol a kockdzattdl, hogy a titkukra fény deriil, az otthontartozkodok
koziil valaki rajon cselekedetére. A belsé mellékhelyiséget harman valasztottadk a sziilés

lefolytatasara. A belsé mellékhelyiségek hasznalatarol is az mondhatd el, amit mar
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kifejtettem a kiilonféle szobak ¢és konyhak hasznalatanal is. Ezek a helyek mind
kozvetleniil a lakasban, hazban taldlhatoak €s nincs lehetdségiik a ndknek hasznélni a
szlilés lefolytatasara, amikor mésok is otthon vannak, csak akkor tudnak nyugalmasan az
ilyen helyekre vonulni, ha biztositva van szamukra, hogy senki sem nyit rajuk, senki sem
tudja meg féltve Orzott titkukat, tehat akkor, ha vagy mindenki mélyen alszik, vagy pedig
senki sem tartdzkodik otthon.

Jellemz6é még az elkovetok korében, bar kisebb szdmarannyal az is, hogy sajat
udvarukban, kertjiikben sziilik meg gyermekiiket. Ezt az elkdvetdk 13%-a alkalmazta.
Altalaban akkor valasztjak ezt a helyet, ha mar sehova mashova nem mehetnek, akarhol
sziilnék is meg gyermekiiket a titokra fény deriilne, valamint ha éppen a kertben, az
udvaron foglalatoskodnak és a hirtelen jelentkez6 gorcsok miatt nem tudnak mar
mashova eljutni. Jellemz6, hogy ilyenkor a kert vagy udvar végébe huzddnak, ahol senki
sem lathatja és hallhatja meg 6ket és ott folytatjak le egyes egyediil a fijdalmas sziilést.

A fent emlitett helyszinek mellett egyetlen egy esetben talalkoztam olyan valasszal,
hogy a kozteriileten kényszeriilt megsziilni gyermekét az egyik né. A kozteriiletre is az a
jellemzd, hogy akkor kényszeriilnek ki az utcara a ndk, ha mar semmilyen mas hely nem
alkalmas szamukra, valamint ha éppen a kozteriileten tartozkodnak, amikor a sziilés
beindul, és mar nem tudnak egy biztonsdgosabb helyre eljutni. Ezt tdmasztja ald a
kovetkezd gyanusitott kihallgatasi jegyzokonyv is: ,,Kb. ketté hete mult, hogy amikor
hétfo este, kilenc ora koriil otthon voltunk ram jottek a fajasok. Ekkor a férjem tévézett.
En tudtam, hogy sziilni fogok, mivel mar van harom gyermekem. A férjemnek csak annyit
mondtam, hogy megyek sétalni. En magamhoz vettem ekkor a szekrénybdl egy kék szinii,
kozepes méretii torolkozot és a fiirdobol egészseégiigyi betétet. Elmentem az utcankban
talalhato egyik lakatlan épiiletbe, ahol korabban laktak, tudtam, hogy ez a haz nyitva
van. Az épiilet hatso részén mentem be a bejdraton, onnan jobbra nyilt egy szoba, ahol
sotét volt, de lattam benn egy dgyat. Ide lefekiidtem, levettem a nadragomat és a
bugyimat és egy ora alatt meg is sziiletett a gyerekem.”

A hely ¢és az 1d6 mellett meghatarozo szerepet tolt be a sziilés lefolyésa is, ugyanis
nem mindegy, hogy teljesen zavartalanul folyik le a sziilés, vagy erés fajdalmakkal, vagy
éppen eszméletvesztéssel jar-e. Az elkovetdk, ahogyan visszaemlékeztek a fajdalmas
eseményekre minddssze csak Gten allitottdk azt, hogy zavartalan volt a sziilés, mig a
38%-uk mondta azt, hogy a sziilés erds fajdalmakkal jart és a 31%-uktdl olvashattam azt,

hogy eszméletvesztés kovetkezett be a sziilés lefolyasa kdzben.
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A sziilés lefolyasanakszerepe van abban is, hogy a titok titok marad-e, hogy fellép-e
esetlegesen egy olyan komplikacio, aminél mindenképpen orvosi segitségre van sziikség.
Hogy a fajdalmas vajudast meghallja-e valaki, aki a sziilé né kornyezetében tartozkodik,
vagy, hogy a fajdalmas sziilés utdn a nének van-e annyi ereje, hogy eltiintesse a sziilésrol

arulkodo¢ jeleket, nyomokat.

3. Az elkovetdk inditékai, az elkovetési €s elrejtési modok

A Lange — Schumann megallapitasai az elkovetok pszicholdgiai arculatat elemezve az
inditékok tekintetévben sok mindenben megegyeznek a hazai elkdvetdk inditékaival Dr.
Raské Gabriella szerint is. Az elkdvetOket jellemezve emlitették 6k is, hogy szocialisan
erésen alkalmazkodo asszonyokrol van sz6, akiknek anyagi és egzisztencidlis problémai
vannak.

A személyiségtipusokat elemezve az elkovetdket sikeriilt négy kiillonb6zd csoportba
sorolniuk. Az elsd csoportba soroltdk azokat a személyeket, akik kiegyensulyozatlan
¢letet élnek, akiket konnyen lehet befolyasolni, akik konnyen alkalmazkodnak masokhoz
¢s a tarsadalomba is konnyen beilleszkednek. A masodik csoportba olyan elkovetdk
tartoznak, akik lelkileg igen érzékenyek és fejletlenek, akik konnyen belemennek a futd
kapcsolatokba, ugyanis szexualis igényekkel rendelkeznek. A harmadik csoportot olyan
ndk alkotjak, akik un. differencialatlan, primitiv személyiséggel rendelkeznek. Es végiil a
negyedik csoport tagjai olyan ndk, akiknél nem lehet meghatdrozni az elkdvetést kivalto
okokat, a motivaciot. !

Az elkovetést kivaltdé hatasok, az elkovetés motivacioja, valamint a sziilés
lefolyasanak helye, ideje és mddja mindenképp befolyasolja a gyermek megolésének
modjat. Meghatarozd lehet még az elkdvetésnél a nd lelkidllapota, valamint hogy
mennyire keriilt panikhelyzetbe.

Az elkdvetések kozott a legjellemzébb mod a gyermek magara hagyasa, ez ugyanis
egy olyan passziv cselekmény, amivel szintén a gyermek haldlat okozzdk az anyék, de
mégsem fejtenek ki semmilyen erdszakos €s brutélis cselekedetet, ami a gyermek halélat
okozza. A legtdobben valamilyen tavol esd helyen, ahol nem talalhatnak ra a gyermekre

maguk mogott hagyjadk mindenféle segitség vagy ellatas nélkiill a csOppséget. Az

'°Dr. Rasko Gabriella: A néi biindzés, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1978. 456-457. old.
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elkovetok 56%-a, azaz kilencen alkalmaztdk ezt a modszert, ebbdl lathatd ezen
elkovetési mod kiugrd aranya.

A kovetkezd leggyakoribb elkovetési mod, amit az elkdvetdk 19%-a is alkalmazott,
amikor a sziilok megfullasztjak 0jsziilott gyermekiiket. A fullasztast leggyakrabban ugy
hajtjak végre, hogy valamilyen ruhadarabot, torolk6zot, vagy éppen a méhlepényt
szoritjak a gyermek arcahoz €s ennek kdvetkeztében nem kap a kicsi levegot.

A hasznalatos modszerek kozott figyelhetdé meg az arnyékszékbe sziilés is, ami
leginkabb a kiilsé mellékhelyiségben sziild nék altal hasznalt modszer, ezt az elkdvetdk
13%-a valasztotta. Ebben az esetben sem kell semmiféle erdszakos magatartast
véghezvinni az anyanak, hogy kiontsa gyermeke ¢letét, csak belesziili a kicsit az
arnyékszékbe és hagyja 6t ott megfulladni.

Az ujsziilottek megfojtasa az altalam végzett kutatasban mindossze csak a 6%-ot érte
el, bar az altalam forrasként felhasznalt és olvasott tanulmanyokban jelentds ardnyban
szerepelt elkdvetési modként. Ebben az esetben mar az anyanak ki kell fejteni valamilyen
er6szakos magatartast, ami kovetkeztében megfojtja gyermekét. Itt legtobbszor
valamilyen kéznél 1évé kotelet, cipofiiziit vagy éppen ruhadarabot hasznéalnak az
elkdvetdk. A kovetkezd gyanusitott kihallgatasi jegyzOkonyvben egy jogerdsen elitélt két
gyermekes édesanya meséli el, hogy hogyan 6lte meg harmadik gyermekét: ,, A gyermek
felsirt, bar nem volt hangos, de én megijedtem, és a mellettem lévé torélkozovel
megfojtottam. A torolkozot a nyakara tekertem, de inkabb az egész fejére racsavartam,
hogy ne sirjon és addig szoritottam, amig nem mozgott a gyerek. Kb. ot percig
szoritottam a torolkézot, benne a gyerek fejével, amikor is elengedtem.”

A gyermek megolésének kiilonb6z6 mddjai meghatarozzak és befolyasoljak a holttest
elrejtésének modjait is.

Azok az elkovetdk, akik magukra hagytak gyermekiiket, tehat az 56%-uk
egyértelmiien nem fejtettek ki semmilyen tevékenységet annak érdekében, hogy elrejtsék
gyermekiiket. A sziilést kovetden egy félreesd, tavoli helyen elhelyezték 1jsziilott
csecsemdjiiket, majd védteleniil magukra hagytak doket.

Azok az elkovetdk, akik fojtadssal vagy fullasztassal Olték meg gyermekiiket
rendszerint kiilonb6zd anyagokba csomagolassal probaltak elrejteni gyermekiik testét, a
legtobbszor alkalmazott modszer pedig a nylon szatyorba valdé csomagolas, ugyanis az
elkovetdk 25%-a csomagolta be 0jsziilottje tetemét, majd ,,dobta ki” valamelyik szemetes

konténerbe.
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Az elrejtések kozott jelenik még meg a gyermek elasasa, ami 13%-ot tesz ki, valamint
az 0jszilott vizbe rejtése, ami 6%-ot jelent. A gyermekiiket elaso ndk rendszerint kertes
hazakban laknak és sajat kertjiikben assadk el meghalt 0jsziilottjiiket, vagy a hazukhoz
kozel eso fas terlileten, erdokben, réteken assék el csecsemdjiiket €s biznak abban, hogy
senki sem fedezi fel ,,csopp” titkukat. Az elasas esetében el6fordul, hogy még az eld
gyermekiiket assak el az asszonyok, vagy a masik lehetdség az, hogy valamilyen mas
moédon megblt gyermekét az asszony az elasdssal probalja elrejteni. A vizbe rejtés
leggyakoribb esete, amikor egy kozeli toba, folyoba dobja az asszony a gyermekét, vagy

egy ¢épp mar évek oOta elhagyatott kutba helyezi a csecsemot.

4. A megbanas kérdéskore

Véleményem szerint nagyon fontos szerepet jatszik a cselekmény véghezvitelénél az
elkovetok lelki allapota. Kiilonb6zé indokokat és magyardzatokat taldlnak ki az
elkdvetdk, azok védodi és a pszicholdogusok is. Szamos mentalis betegség el6fordulhat,
ami kivaltja e cselekedetet, de ezek koziil mind bizonyitds kérdése, hogy valdban
fennallnak-e ezek a betegségek és az elkovetés idejében is fennalltak-e €s nem csak az
elkovetés utani iddszakban alakult ki traumaként.

Egy sziilész-négyogyasz véleményeként olvashatjuk az apokalipszis honlapjan:
., Teljesen kizdarhato, hogy valaki pillanatnyi elmezavar kovetkeztében vetemedjen ilyen
tettre; ez csak egy kibuvo, nem lehet enyhité koriilmény. Harmincéves szakmai
tapasztalatom alapjan allitom, hogy az anya minden esetben tudatiba van annak, hogy
sziilni fog, és hogy mik a szandékai a gyerekkel. Mint mondja, nagyon ritkan
eldfordulnak sziilés utani "nehéz pillanatok", de napokkal késébb, és nem a sziiletés
pillanataban. A ndi agynak ugyanis oridsi sziiksége van a petefészek-hormonra, am a
sziilés utan a hormontermelés hirtelen megsziinik, s ez eldidézhet pre-mestruacios
szindromdahoz  hasonlo  tiineteket. Ez  hangulatingadozdasban,  depresszioban,
ingerlékenységben nyilvanul meg, s tobbnyire maguk ellen fordulnak.”

Szintén az apokalipszis honlapjan olvashatjuk egy kriminologus véleményét is a
témarodl, mi szerint ez nem egy 6nalldan elkovetett biincselekmény. Véleménye szerint az

tény, hogy latszolag egyediil koveti el a deliktumot a vétkes nd, de ugy gondolja, hogy
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ugyanolyan szerepe van az elkdvetésben a kozvetlen kornyezetnek és a csalddnak is,
mint a gyilkos nének, hiszen 6k sem akadalyoztdk meg a torténteket.’

Az elkdvetés utani pszichés allapot is érdemel egy par szot, ugyanis egyes nok tényleg
nem tudjak feldolgozni, hogy mit is tettek és hogy miért is hajtottak végre ilyen
embertelen cselekedetet. Az altalam megkérdezett elkdvetok koziil mindannyian azt
vallottdk, hogy teljes mértékben megbantak tettiiket ¢és nem tudtak magyarazattal
szolgalni arra, hogy mi sarkallta ket a biincselekmény elkdvetésére.

A kérdbivben feltettem azt a kérdést is az elkovetOknek, hogy ha kiszabadulnak a
szabadsagelvonassal jard biintetésiikbol, akkor a késObbiekben vallalnanak-e még
gyermeket. Az elkoveték koziil tizenegyen, azaz a 69%-uk felelte azt, hogy igen,
szeretnének még gyermeket a jovoben €s mindossze Oten adtak azt a valaszt, hogy nem
szeretnének mar a késObbiekben gyermeket vallalni és koziiliik is harman hivatkoztak a
korukra, hogy mar korukboél eredden nem vallalhatnak gyermeket.

Az altalam készitett kérdéivben lehetdséget biztositottam az elkdvetdknek arra, hogy
ha valamit szeretnének elmondani a témaval kapcsolatban és az altalam feltett kérdések
nem tértek ki ra, akkor a kérddiv végén nyugodtan Osszefoglalhassa gondolatait,
véleményeit. Az egyik elkoveté gondolatmenetét szeretném kiemelni, hogy mindenki
lathassa, milyen lelki terhet hordoznak ¢és évekkel késdbb is nehezen tudjak csak
feldolgozni az altaluk elkovetett cselekményeket: ,, Mdig nem tudom feldolgozni a
torténteket, sot ugy érzem, hogy ez nem is velem tortént, de emellett tisztaban vagyok
ennek a sulyaval és egyiitt kell élnem vele. Csaladom szamara is nagyon nagy lelki terhet

okoztam, az 6 tamogatdsuk segit feldolgozni a torténteket a mai napig.”

o Apokalipszis - egy korszak lezarul: Csecsemdgyilkossagok, 2010.07.29.,

http://www.apokalipszis.eoldal.hu/cikkek/egy-letunoben-levo-tarsadalom/csecsemogyilkossagok.html
(2014.10.23.)
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V. A BUNCSELEKMENY ELKOVETESENEK MEGELOZESI LEHETOSEGEI

1. A csalad és iskola szerepe a megel6zésben

A megelézésben is egyértelmiien a csaladnak van a legfontosabb szerepe, mint ahogy
sok mas dologban is az ember életében. A csaladban kell megalapozni azt a bizalmat,
amire a gyermek barmikor, barmilyen témaban tdmaszkodhat. Természetesen a mai
vilagban a tinédzserek mar nagyon tajékozottak, felvilagosultak, ugyanis az internetrdl, a
televizios miisorokbdl és az ifjisagi magazinokbdl is nagyon sok informaciot megkapnak
a szexualis ¢lettel kapcsolatban.

Tobb csaladban azonban még a mai napig is tabunak szamit a szexualis élet és a
nemiség kitargyalasa, igy a fiatalok nem is mernek kérdezni errdl a sziileiktdl, ha
gondban vannak, vagy csak kivancsiak valamilyen mozzanatdra a témanak. A sziilok
félelme, hogy a gyermekiik még tal fiatal ehhez a témahoz elronthatja a koteléket, ami
megalapozna azt a viszonyt, hogy ha gond van, akkor a sziil6kre mindig lehet szamitani.

A masik legelterjedtebb probléma pedig az, hogy a sziilok azt hiszik a gyermekek
szdmara elegendd az a felvilagositads, amit az iskoldban kapnak, vagy amit hallanak
innen-onnan, egymastol. Ez nem mindig elegendd, ugyanis az iskolaban a felvilagositas
nagy részEét bioldgia tantargybol kapjak meg és ezt is csak a kdzépiskoldsok, azonban
ezek a felvilagositasok is leginkdbb csak a biologiai miikodésre vannak lesarkitva.
Emellett a gyermekek €s a tanarok kozott nincs meg legtobbszor az a kotetlen viszony,
ami miatt mernének kérdezni a tanarjuktol a témaval kapcsolatosan. A tanar leadja az
anyagot ugy, mintha az egy atlagos tanodra lenne, a didkok pedig értelmezik magukban a
hallottakat és a kovetkez6 ora kezdetével el is felejtik azokat. A masik probléma az, hogy
ha a fiatal még merne is kérdezni a tanartol, akkor a tobbi osztalytars jelenléte fusztralna
Ot ebben. Félne, hogy kinevetnék, vagy lenéznék Ot amiatt, mert kevésbé tdjékozott a
témaban a tarsaihoz képest, ugyanis nagy kiilonbségek alakulnak ki a kozépiskolas
korszakban a fiatalsag kozott a szexualis témat illetden.

Emellett Gigy gondolom, hogy hazankban is hasznos lenne — a kiilfoldi orszagok
példajahoz hasonléan — ha az osztalyfonokok az ilyen felvilagositod ordk eldtt vagy utan
egy sziloértekezlet keretében tajékoztatndk a sziiloket a felvilagositas témadjaval
kapcsolatban, arrol hogy mirdl esett sz6 é€s, hogy azt milyen mélységben targyaltak ki.
Ezzel a sziilok is kaphatnanak egy atfogd képet és tisztaban lehetnének azzal, hogy

gyermekeik milyen ismeretekkel rendelkeznek.
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Véleményem szerint ilyenkor a sziilk dolga lenne, ha megtudjak, hogy az iskolaban
err6l tanultak, felvilagositd oran vettek részt gyermekei, akkor leiiljenek veliik és
atbeszéljék ujra, egyiitt, kozosen a témat. A gyermek szamara is kotetlenebb a
beszélgetés, nem érzi magat feszengve, hiszen a sajat otthondban, a sajat sziileivel
beszélheti at az iskolaban elhangzottakat és a felmeriilé ujabb kérdéseket.

A masik szempontot mérlegelve ugy gondolom, hogy az oktatdsban is nagyobb
szoros értelmében vett szexudlis aktus bioldgiai mechanizmuséat kellene oktatni a
tanaroknak, hanem a lelki oldalat is egy nemi kapcsolatnak.

A tanaroknak fel kellene tudniuk mérni az osztalyt, hogy ki és mennyire szégyenlds az
adott 1égkorben az adott témardl beszElni. Ha a tanar, vagy tanarné ugy gondolja, hogy
akar tobb kérdés is felmeriilne az osztaly részérdl, csak nem merik feltenni a kérdéseket a
fiatalok, akkor lehetdséget kell biztositani szdmukra az anonim kérdezési modokra. T6bb
iskolaban bevalt modszerként alkalmazzak, hogy a felvilagositast kdvetden minden diak
kap egy papir cetlit, amire kotelezden fel kell irniuk egy vagy tobb kérdést, amit végiil be
kell dobniuk egy lezart dobozba. Azzal, hogy minden didknak kell bedobnia egy cetlit azt
garantaljak a tandrok, hogy ha csak egy-két gyermeknek lenne kérdése, akkor egybdl
kifoghatndk a tarsaik Oket, hisz egyértelmli lenne, hogy kik kérdeztek. Ezzel a
modszerrel azonban senkinek sem lehet szégyenérzete, valamint mindenki felteheti azt a
kérdést, amire még mindig, a felvilagositas ellenére is kivancsi.

A fent leirtakon tal ugy gondolom, hogy a szexudlis felvildgositds mellett még
sziikséges lenne a fiatalok szamara egy olyan felvilagosito ora tartasara is, ahol azokra a
kérdésekre kaphatnak valaszt, amikre akkor kivancsiak, hogy ha mar valamilyen
probléma meriilt fel. A nemiséggelkapcsolatos dolgokkal tigy gondolom, hogy azért a
mai fiatalok mar teljes mértékben tisztdban vannak, nem ugy viszont, mint a
terhességgel, abortusszal, kimaradt menzesszel kapcsolatban. A felvilagositd ordkon ki
térnék arra is, hogy mi a teendd akkor €s kihez lehet segitségért fordulni, ha kimarad egy
lany menzesze, vagy milyen megoldasok vannak akkor, ha egy lany allapotos lesz. Az
ordkon felhivndm a lanyok figyelmét kiilonb6z6é segélyvonalakra, inkubéatorokra és a
védondk segitokészségére is. Az elébb emlitett szolgaltatasok telefonszdmait pedig

mindenki szamara elérhetd helyekre, lizendfalakra tlizném ki.
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2. Az abortusz szerepe a megeldzésben

A blncselekmény elkovetésének megakadalyozasanak masik lehetséges tutvonala
lehet a nék szadmara az abortusz is. Bar a dolgozatom elején mar kitértem az abortusszal
kapcsolatos kérdésekre és az élethez vald jog, valamint az anya Onrendelkezési joga
kozotti Gsszefiiggésre, azért a megeldzés szempontjabdl is szeretnék szolni egy par szot
az abortuszrol és leginkabb az abortuszrol valé tajékozodas lehetdségeirdl.

A legtobb fiatal nem tudja, hogy mi is a menete az abortusznak, vagy, hogy azt hol
lehetne kezdeményezni, kérvényezni ¢€s, hogy a terhesség mely idOszakaig lehet
végrehajtani. A legtobb nd, aki a targyalt blincselekményt elkdvette, hajlott volna az
abortusz végrehajtasara, de vagy félt magatdl az eljarastol vagy pedig attol, hogy a
beavatkozas soran leleplezddik a titka és kitudodik terhessége.

Az abortuszt végre nem hajtatok masik csoportja pedig mar a terhesség észlelésekor
olyan késdi stddiumban van, hogy nem lehet végrehajtani a miivi terhesség-megszakitast,
habar 6k emellett dontottek volna. A kovetkezd gyanusitott kihallgatdsarol szold
jegyz6konyvbdl idézett részbdl is ez a kovetkeztetés vonhatd le: ,, Nem is tudtam mi
legyen, az eszembe se jutott elészor, hogy elvetessem a magzatot, késobb pedig mar
kifutottam az idobol. Nem tudom, hogy miért nem gondoltam arra rogtén, hogy
elvetessem a magzatot, ossze voltam zavarodva.”

Az abortusz lehetdségének kizarasaval pedig csokkennek az allapotos ndk esélyel, és
ha még mindig a titkolozas mellett dontenek, kétségbeesésiikben mar nem tudnak mit
tenni, csak elkovetni e borzalmas cselekményt. Ebbdl is latszik, hogy milyen nagy
segitséget tud, vagy legaldbbis tudna nyujtani az abortusz a kétségbeesett lanyok
szdmara. Lathatd, hogy ha egy né nem szeretné, hogy masok megtudjak terhességét és a
gyermeket sem szeretné megtartani, akkor nincs szdméra akadaly. Barmilyen Uton-
modon képes megszabadulni allapotatol, magzatatol €s ha mar ezt az utat valasztja, akkor
az abortusz a legmegfeleldbb valasztas. Amellett, hogy én a mai napig nem tdmogatomaz
abortuszt belatom, hogy még mindig sokkal kedvezObb megoldas, mint a mar teljesen

kifejl6dott magzatot megfosztani az élettdl.

3. A védoéndk szerepe a megeldzésben

A bilincselekmények megakadalyozasaban hatalmas segitséget tudnak nytjtani a

védondk is, akik idén iinnepelhették a Magyar Védéndk Egyesiilete megalakuldsanak
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kilencvenkilencedik  évfordulojat. A Magyar Védonok Egyesiilete palastolja
megalakuldsok ota a védon6i munka sikereit, akik az aldozatos munkajaval segitik a
csaladok egészségének megtartasat, az édesanyak munkajat és az Gjsziildttek apolasat.’®

A védoéndk kozott a feladatuk ellatasaban is kiilonbséget lehet tenni, ugyanis vannak
olyan védondk, akik az alapellatasban tevékenykednek, mig masok iskola-védonoi,
tertileti védondi és korhazi védondi feladatokat latnak el. Az alapellatasban tevékenykedd
védondk feladata a csalad otthonanak és életmddjanak ellendrzése, kialakitasa, a csaladi
kornyezetben a szokéasok és viselkedések megerdsitése és a tanacsadds. A teriileti
védondk feladatai k6zé sorolhatd a kismama és a csalad segitése a terhes allapotban a
gyermekre varva. Emellett még az 6 dolguk az is, hogy felkészitsék és segitsék a csaladot
az ujszilott fogadasara, felnevelésére, az uj csaladi 1égkor kialakitasara, valamint hogy
ellassak az egészségfejlesztési feladatokat a bolcsddékben, o6vodakban. Az iskola-
védondk feladata, mint ahogy a neviikbdl is jol érzékelhetd a nappali képzésben
résztvevd gyermekek, tehat az altalanos- és kozépiskolas tanulok védelmének ellatisa. A
koérhazi védondk a korhazak sziilészet- és nOgyodgyaszat osztalyan tevékenykednek. A
sziilés utani, koérhazban eltoltott idészakban segédkeznek a kismamaknak a szoptatasban,
valamint, hogy olyan éllapotba keriiljenek az 0jsziilott gyermekiikkel, hogy mindketten
egészségesen hagyhassik el a korhazat. '

A fent leirt kis Osszefoglalasbol is latszik, hogy milyen kiemelkedé feladata van a
védondknek az allapotos ¢€s kismamak segitése szempontjabdl. De meég tobbet is
segitenek, ugyanis egyes védoéndk a Csalddvédelmi Szolgélat keretében, az ANTSZ
szervezetén belill is tevékenykednek. A Csalddvédelmi Szolgalatos védondk feladata a
valsaghelyzetben 1évé allapotos ndk segitése, iskolai tdjékoztatdsok megszervezése,
valamint a legfontosabb, hogy 6k bonyolitjdk le a terhesség-megszakitas elotti €s utani
tanacsadast is.

A Csaladvédelmi Szolgalat teljesen téritésmentes szolgaltatast nyljt az arra rdszorulok
Szamara, valamint egyaltalan nincs térséghez kotve az alapellatds, igy lakohelytol
fliggetleniil is felkeresheté barmelyik kirendeltségiik. Ebbdl kifolyolag a terhességét
titkolni kivand holgynek nem kell attdl tartania, hogy akdr még egy ismerdssel is

Osszefuthat a tanacsadas soran.

18 vé6d6nok napja alkalmabol, 2014. janius 13. http://mave.hu/ (2014.09.25.)

Y9 Csordds Agnes: Védénéi hivatss 2010, Ahungarikumként jelzett hivatis napjainkban.
http://www.mave.hu/uploads/file/\Vedono%20hivatas%202010_%20VEDONO%20folyoirat%202011_1s
z-29-39.pdf 1-3. old. (2014. szeptember 25.)
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Emellett a védoéndk masik nagy elénye, hogy a teriileti védéndként dolgozok, foleg,
akik kisebb varosokban, falvakban tevékenykednekszinte mindenkit ismernek.
Mindenkirdl tudnak egy par fontosabb, személyesebb informéciot, hiszen az ott lakok
védondi gondozasat 6k latjak el. Ismerik az embereket és ez nagy eldnyt jelent szamukra,
hisz egy eltitkolt terhességet is fel kell, hogy ismerjenek és arulkodo6 jel lehet szamukra
az is, hogy ha egy nén a faluban latjdk, hogy terhes, de 6 még a gondozasra nem
jelentkezett.

Egyes jegyzOkonyvrészekbdl lathatdak, hogy a védondk igen lelkes, lelkiismeretes
munkat végeznek, azonban sok esetben 0k sem tehetnek semmit, ugyanis ha egy né nem
vallalja €s letagadja azt hogy 6 terhes, akkor a védénd nem kotelezheti semmire: ,, Kb. §-
10 napja ismét volt egy gyamiigyes ndlunk, amikor a férjem is otthon volt. O ekkor a
férjemnek mondta azt, hogy szerinte terhes vagyok, hasson ram, hogy menjek be
kivizsgalasra. En neki is és a férjemnek is mondtam, hogy nem vagyok terhes. A hasamat
ugyan nem mutattam meg, de allitottam, hogy nem vagyok terhes, a férjem azért kérte,
hogy menjek be, nehogy valamilyen baj legyen, de én nem mentem”.

A kovetkezd jegyzOkonyvbol is latszik, hogy a védond idejében észlelte a
varandosagot, azonban az eszk6zOk hidnyaban nem tudott mit tenni, csak kérlelni az
édesanyat, hogy forduljon szakellatdshoz:, Elmondom, hogy az Egészségiigyi
Alapellatasi Igazgatosagnal terhesgondozast végzek és a mult hét szombaton talalkoztam
a gyanusitottal, akin latszott, hogy ujra dallapotos. Kérdeztem tole, hogy tényleg terhes-¢,
de ezt erdsen haritotta. Azt adllitotta, hogy ilyen furcsan hizik. En kértem, mint védénd,
hogy menjen el orvoshoz, illetve dtadtam neki egy papirt, amin az elérhetéségeim voltak
rajta. Azt elvette tolem. Kértem, hogy bizalommal forduljon hozzam, barmilyen
segitséggel kapcsolatban.”

Ha a Csaladvédelmi Szolgélat keretein beliil dolgozé védéndkre jobban hallgatnanak és
bizalmasabban fordulnanak hozzajuk az arra raszoruldk, akkor az esetek nagy tobbsége
megeldzhetd lenne, azonban hazdnkban ennek még nem jo6tt el az ideje, hisz az ilyen
holgyek, akik arra kényszeriiltek, hogy titkoljak a terhességiiket nem biznak senkiben

sem.
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4. A nevel6- és lakasotthonok szerepe a megel6zésben

Az eddig leirt cselekményeket olvasva szerintem mindenki szdmdra egyértelmii, hogy
tenniink kell valamit azért, hogy megel6zziik és megakadéalyozzuk az ilyen borzalmas
cselekményeket. Nagyon fontos, hogy mindenki megértse milyen jelentds ez a téma még
napjainkban is, hiszen még a minap is tortént egy hasonld eset, ebbdl is latszik, hogy
mégsem ¢liink olyan modern korban, mégsem olyan tajékozottak az emberek, mint
ahogy azt gondolnank, vagy elvarnank.

A megeldzés és segitségnyljtas témajaban eldszor is a neveld- és lakasotthonokrol
szeretnék szolni, ugyanis a lakossag elditéletei kozott az a legelterjedtebb, hogy az
emberek Ugy gondoljik, hogy az Gjsziilottek megolését leginkdbb a csaladjat nélkiil6zo
lakés- és neveldotthonokban nevelkedett megesett lanyok kovetik el.

Azonban erre rd kell cafolnom! Adatgylijtésem sordn ugyanis szerencsém volt
talalkozni egy gyermekvédelmi kdzpont vezetdjével, akinek irdnyitasa ala tartozik tobb
lakésotthon is ¢és vele készithettem egy interjut dolgozatom a témdajaban. Tényleg
szerencsésnek mondhatom magam, hogy taldlkozhattam ezzel a Holggyel ¢és
munkatarsaival - akikkel Ggy egyeztem meg, hogy az altaluk kapott informaciét anonim
modon kezelem — ugyanis belelathattam egy segitokész és lelkes tarsasag munkédjaba,
mindennapjaiba. Minden egyes kérdésemre segitdkészen és napra pontos informacidkkal
valaszoltak, ez uton is szeretném megkdszonni segitségiiket.

Segitségilikkel megismerhettem a magyarorszagi neveldotthonok, valamint a targyalt
lakasotthon miikddését, napirendjét. Megtudtam, hogy a lakasotthonokba 3 éves kortol
lehet gyermekeket elhelyezni és 18 éves korukig gondoskodnak a neveléndk ilyen
formaban roluk. Emellett lehetdség van utdgondozasra is, ennek keretében pedig 24 éves
korukig maradhatnak az intézményben, ha még nappali tagozatos hallgatok €s 25 éves
korukig, ha felsdoktatési intézményben tanulnak.

Az altalam meglatogatott lakdsotthon egy gyermekvédelmi kdzponthoz tartozik és ez
a kozpont iranyitja 6t lakasotthon és egy anyas csecsemdotthon miikodését. Az 6t darab
lakasotthon mindegyikében koriilbeliil 14 gyermek taldlhatd, minden egyes otthonban
kiilonboz6 €letkoru és nemii gyermekek élnek egy fedél alatt csaladi kdrnyezetben.

Amikor elmondtam a segit6kész vezetonek a dolgozatom cimét szinte lattam a
szemében, hogy arra gondol, hogy ezzel a témaval igazabdl mit is keresek naluk, késobb

kideriilt, hogy igazam is volt. Ugyanis palyafutdsa sordn még sosem taldlkozott ilyen
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esettel, ami persze érthetd is, hisz nagy gondot forditanak a lakéasotthon gyermekeire,
sajatjukként szeretik oket.

A lakasotthonban koriilbeliil havi rendszerességgel rendeznek kiilonb6z6 eldadéasokat,
felvilagositd orakat, ahol a gyermekek megkaphatjdk a valaszokat a kérdéseikre
méghozza kiilonbozd szakemberektdl, specialistaktol. A felvilagositd orakat kiillonbdzo
témakorokben tartjdk, amik a mai vilagban veszélyforrasként szolgalhatnak erre a
korosztéalyra, igy sor keriilt mar példaul az alkohol, kabitoszer és prostitucié artalmai
témakorokre is, de kiilonbozé fejleszté eldadasok is vannak példaul a barati kor
megvalasztdsanak fontossagarol és az internetes kommunikacié eldnyeirdl.

Az eldadasok mellett kotetlen, négyszemkozti beszélgetésekre is sor keriil, ahol
feltehetdk a kiilonbozd kérdések, amelyekre valaszt szeretnének kapni a gyerkdcok. A
felvilagositd ordkkal kapcsolatban is felteszik a neveldk a kérdéseket, hogy mindenki
szdmara minden érthetd volt-e, vagy szeretnének-e még valami mas dolgot is megtudni
ezzel kapcsolatban.

A lakasotthonban nevelked6 gyermekek egészségiigyi allapotat, fejlodését is
figyelemmel kisérek a nevelok és ebbdl a célbol rendszeresen latogatjak védondk az
intézményt, akik megvizsgaljdk, figyelemmel kisérik a gyermekeket, az &
novekedésiiket. Emellett, ha sziikséges valamelyik gyermek szdmara, akkor akar még
pszichologus is foglalkozik veliik, hogy lelki fejlodésiiket se érje semmilyen hatrany.

A serdiilokorban 1évd lanyok kiilon figyelemben részesiilnek, hiszen szamukra
minden honapban menzeszkdvetést végeznek el a neveléndk. Egyes lanyoknal, akiknél
fennall a hazugsag esélye, konkrét, tényleges ellendrzést hajtanak végre, hogy megtudjak
az igazsagot.

Emellett egyes tinédzser lanyokra jellemz6 a szokés is, ilyenkor rovidebb-hosszabb
id6tartamokra eltlinnek a lakasotthonbdl, kiszoknek az udvarléhoz, vagy éppen az
udvarl6 csaladjdhoz. Visszatérésiiknél pedig semmilyen szidas és kiabalds nem koveti
tettiilket, hanem csak felndtt ember modjara megprobaljak a feliigyelok tisztazni veliik,
hogy merre jartak és hogy a jovOben ovakodjanak az ilyen csellengésektdl. Nem
szeretnék a vezetdk és neveldndk sem, hogy a szokéseket kdvetd rossz hangnem miatt ne
merjenek egyes dolgokat bevallani a lanyok, vagy féljenek visszatérni az otthonba. A
neveléndk célja, hogy a gyerekek mindig szdmithassanak rajuk és tudjak, hogy ez egy
biztos pont, ahonnan nem érdemes kiszokni. A szokéseket kovetden pedig a neveldndk
minden egyes esetben gondoskodnak a visszatért lany négyogyaszati vizsgalatarol, hogy

semmilyen probléma, terhesség és betegség ne meriiljon fel.
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A lakasotthonba azonban évente tobb lany keriil be allapotosként, és a bentlakéasos
évek soran is tobben esnek teherbe. Ilyenkor az intézmény gondoskodik a sziikséges
orvosi vizsgalatok elvégzésérdl és személyes beszélgetések sordn probalnak tanacsot
adni a sziiletend6é gyermek sorsaval kapcsolatban. Megbeszélnek minden egyes jarhatd
utat: milyen kdvetkezményei vannak az abortusznak ¢és hogy hogyan lehet felnevelni egy
ujsziilott gyermeket ilyen fiatalon.

Ha egy allapotos hajadon lany szokik meg az intézménybdl, akkor azon nyomban
értesitik a megyei korhazat és tajékoztatjak a Sziilészet- Nogyogyaszati Osztalyt arrol,
hogy ez a személy allapotos és a lakasotthon feliigyelete alatt all. Ilyenkor az a jogi
gyakorlat, hogy ha bekertil ez a lany a kérhazba, akkor azonnal értesitik az lakasotthont,
hogy korhazba keriilt a feliigyeletiik alatt allo személy. Ha esetlegesen a sziilés is
beindulna, vagy a lany megsziilne, akkor nem adhat6 ki szamara az 10jsziilott, nem viheti
magaval, ameddig a lakéasotthon egy képvisel6je nem ér ki hozzajuk és nem rendelkezik
az elhelyezésrol.

Ahogyan a fenti sorokat dsszegeztem a lakasotthon vezet6jével még vilagosabba valt
szdmomra, hogy 6k hatalmas energiat fektetnek a gyermekek nevelésébe és probaljak
magukat és a gyermekek életét minden oldalrol bebiztositani, megvédeni. Nem hagynak
tamadhat6 és sebezhetd feliiletet a gyermekeken, minden egyes problémat megeléznek és
megoldanak. Ebbol is latszik, hogy a lakasotthonokban ¢él6 gyermekek szamara
lehetetlenné valik a terhesség eltitkolasa, emellett nem csak lehetetlen, hanem felesleges
is. Itt ugyanis nem kell tartani a csalad itélkezé véleményétdl és a sziildi szigortdl, itt
konnyedén és batran megbeszélhetnek mindent a neveldndkkel és azt is tudjak, hogy
barhogyan is dontenek, bizhatnak a tdimogatasukban.

Ha pedig a jovotol félnek, vagy pedig nem tudnak majd hova menni az 0jsziilott
gyermekiikkel, akkor ebben segitségiikre van a lakasotthon, ugyanis a gyermekvédelmi
intézethez tartozd anyas csecsemdotthon 10 fos féréhelyével biztosit minden sziikséges
kelléket a kismamak és csOoppségiik szamara. Ha pedig az ifji mamak a gyermekiik
édesapjaval szeretnének maradni és Osszekoltozni, akkor a lakasotthon egy éves
utégondozas keretében segit nekik allast és otthont talalni, hogy tiszta lappal kezdhessék

koz0s életiiket.
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5. Ababamentd inkubatorok szerepe a megelézésben

A csecsemogyilkossagok elkdvetésének megakadalyozasara tobb alapitvany és
szervezet kezdte meg muiikodését Magyarorszagon. Ennek ellenére ma is akadnak olyan
varandodsok, akik nem ismerik ezen szervezeteket, soha nem hallottak réluk, esetleg nem
is akarnak segitséget kérni. Az ilyen helyzetben 1év6 nok szdmara nyujtott megoldast az
Eurdpaban is els6ként, 1996-ban Magyarorszagon a budapesti Schopf-Mérei- kérhazban
elhelyezett babamentd inkubator.?

Pér évvel késdbb, 2005-ben az Egészségiigyi Minisztérium egy programot inditott el,
mellyel tobb egészségiigyi szolgaltatonal, korhazaknal, rendeléknél babmentd
inkubdatorokat helyeztek ki a nyilvanossag szdmara.

Az jszildttek inkubatorba-helyezésének jogi hatterében tobb probléma is
jelentkezett, ugyanis az inkubator alkalmazasat még Union beliil is eltéréen szabalyozzak
a kiilonbozo orszagok. Hazankban a hatdlyban 1évé 2012. évi C. torvény (a Biintetd
Torvénykonyvrdl) alapjan az 0jsziilott gyermekét inkubdtorba helyezd édesanyanak
biintetdjogi szankcioval nem kell szembenéznie, nem biintethetd tette miatt, ezzel is az
ujsziilott megmentésére sarkallva a kismamakat, minthogy az ember6lést valasszak, mely
még biintetéeljarast is von maga utan.?

A Févarosi Gyermekvédelmi Szakszolgéalat honlapjan 1évé adatok alapjan hazdnkban
26 helyen miikddik babamentd inkubator és eddig tobb mint 30 0jsziilott életét sikertilt
megmenteni a modszerrel. Hazank is azon kevés orszag kozé tartozik, ahol miikodik az
inkubator-program, ugyanis akarmennyire is meglepé Magyarorszagon kiviil csak
Szlovékiaban, az Amerikai Egyesiilt Allamokban, valamint hirom német varosban
talalhato babak életét megmentd inkubator.??

A babamentd inkubatorok 24 oras feliigyelettel miitkodnek, mégpedig oly modon,
hogy beépitett jelzOrendszerrel rendelkeznek, ami a baba behelyezése utan értesiti az
illetékes egészségligyi személyzetet, lehetdséget adva ezzel az anydnak az
anonimitasanak megdrzésére. Ezek utan a babat ellatjak, megvizsgaljak, majd felveszik a

kapcsolatot a hatésagokkal az 6rokbeadas elinditasdhoz.

20 Babamentd program, babament6 inkubatorok, 2012.08.18.

http://orokbefogadnank.blog.hu/2012/08/18/babamento_program_babamento_inkubatorok (2014.10.18.)
Szocidlis és  Munkaiigyi  Minisztérium:  Gyermekmentd  inkubator = Kecskeméten,

http://szmm.gov.hu/main.php?folderiD=1055&articlelD=4441&ctag=articlelist&iid=1

(2014.10.18)

2 Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium: Komplex babamentd program a csecsemégyilkossagok

megel6zésére,

http://www.szmum.gov.hu/main.php?folderID=1055&articlelD=4490&ctag=articlelist&iid=1
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Dr. Kemény Janos a Heim Pal Gyermekkérhaz gyermekgyogydsza szerint az
inkubator a lehetd legbiztonsagosabb megoldas, hiszen a gyermek elhelyezése utan
rogton a neki megfeleld és sziikséges ellatasban részesiil. Az egészségiigyi szervezetek,
orvosok, védéndk legfontosabb feladata pedig az, hogy ez a babamentd program egyre
nagyobb nyilvanossagot kapjon, hogy minél szélesebb korben megismertessék az

emberekkel az inkubatorok jelentdségét és fontossagat.

6. Egyesiiletek, szervezetek szerepe a megeldzésben

Sok kétségbeesett allapotos né egyaltalan nem tudja, hogy hova is
fordulhatnasegitségért. A teherbe esett lanyok, asszonyok tajékozatlansaga alapvetd
ismereteik hidnydval, tudatlansagukkal fligg Ossze. Magyarorszagon tobb olyan
alapitvany és szervezet IS miikodik, amely ezeknek a kétségbeesett, kilatastalan
helyzetben 1év6 varanddsoknak nyujt segitséget. Ezek koziil a legkiemelkeddbbek a LEA
Alapitvany, a Golyahir Egyesiilet, az Alfa Szovetség és a Bolcsé Alapitvany.

A Golyahir Egyesiiletnél reggel hat 6ratol este tiz 6raig ingyen hivhato telefonvonalat
mikodtetnek, tandcsot adnak, megoldast segitenek keresni az anya nehéz helyzetében.
Az Alfa Szovetség egy a magzat- és anyavédelemmel foglalkozd egyesiilet. A
valsaghelyzetben 1év0 terhes anyak magzatjainak biztonsagos kihordasat és
megsziiletését segiti. A szervezet onkéntesei az Un. alfa-hangok segitségével szocidlis,
csaladsegitd, gyermek- ifjusdgvédelmi, blinmegelézési és  ismeretterjesztd
szolgaltatdsokat nyujtanak, beleértve a valsagligyeletet, terhességi teszteket, sziilésre
vonatkoz6 felkészitést, anyaotthoni elhelyezést, Orokbeadas elOkészitését, jogi
tanacsadast.?®

A legismertebb segitd szervezet a Bolcsd Alapitvany, melynek elndke Budavari Zita,
akit telefonon felkerestem az iigy kapcsan és készségesen segitett. Budavari Zita 1994-
ben kezdte el a szervezést s alapitvanya a csecsemdgyilkossagok megeldzésére jott 1étre.
A N6k Lapja 1994. marc. 4-1 szamaban ,,A csecsemdgyilkossagok hete” cimmel jelent
meg egy iras, melynek témdja, hogy februarban egy hét leforgésa alatt 5 10jsziilott

holttestére bukkantak. Ez a tragikus hir inditotta el a Bolcsé Alapitvany megsziiletését. A

B Alfa Szovetség - Rolunk:
http://alfaszovetseg.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=35&amp;ltemid=58,
(2014.10.22.)
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hirt felkarolta a média, majd Vitray Tamas Toltson velem egy orat miisora utan
orszagosan is ismert lett.

F6 feladatuk a krizisterhesek megsegitése. Budavari Zita elsé bolcsés kismamaja
1995-ben kért segitséget, s azéta mintegy 900-an tették ugyanezt, a 14 éves
kamaszlanytél kezdve a 48 éves tobbgyermekes asszonyig. Volt koztiik hajadon,
hézassagi, élettarsi kapcsolatban é16, elvalt és ozvegy. Ugy nytjtanak segitséget, hogy
kézben nem biraljak, nem mérlegelik, hogy a szégyen, a félelem, a szegénység miatt
kényszeriilnek az anydk arra, hogy titokban sziilj¢k meg gyermekiiket. Szeretnék, hogy
ebben a kiszolgaltatott helyzetben a kérdéseikre valaszt, a sziikségleteikre megoldast
kapnénak, hogy terhességiik utolsé hetei, honapjai nyugodt kornyezetben teljenek. Erre a
célra hoztdk 1étre 1997-ben Szekszardon, 2006-ban Budapesten a kis 1étszdmu atmeneti
terhes otthonokat azoknak, akik el szeretnének rejtézni lakokdrnyezetiik eldl. Itt harom
szobaban 6 felnéttet tudnak elhelyezni, esetleg 1-2 gyerekkel. Eddig 350-en vették
igénybe ezt a segitséget.24

Budavari Zita allando készenlétben él, telefonja éjjel-nappal be van kapcsolva, mindig
felveszi, mindenkit visszahiv. Szamtalan tragikus torténeten van tal, iszonyatos esetekrol,
sorsokrol tud beszamolni. Mindig higgadt, gy6zkodi a reményvesztett elkeseredett
asszonyokat, ugyanis gyakran nincsenek beszamithato allapotban, logikus cselekedetek
nem varhatoak toliik. Az 6sztoneik sem miikodnek, mert a fajdalom, a félelem, a rettegés
a kovetkezményektdl feliilirja ezeket és olyan allapotba keriilnek, hogy segitség nélkiil
magukra hagyva a legszornytibb dolgokra is képesek.”

Ezek az anyak a sziilés eldtt ugy érezték, nem birjak, nem tudjak, nem akarjak vallalni
sziiletendd gyermekiiket, ennek ellenére 20%-uk hazaviszi, 80% az 6rokbeadas mellett
dont. Ezeknek a gyermekeknek szeretd csalddot valasztanak, méghozza ugy, hogy a
vérszerinti és az Orokbeadd sziiléket Osszehozzak, hogy megismerjék egymast. Igy
mindkét fél megnyugszik, az édesanya is latja, hogy jo helyre keriil a gyerek, a leendd
sziillsk pedig megtudjak, kinek kdszonhetik boldogsagukat.”®

Novérek, egészségiigyi dolgozok, civilsegitok és meég sokan masok adjak tovabb az

alapitvany elérhet0ségét a raszoruloknak. Minél tobb ember ismeri és tudja, annal

* Bolesé Alapitvany: A Bolesd Alapitvany tevékenysége, http://www.bolcso.hu/page/az-alapitvany-
tevekenysege-1265479455 (2014.10.22.)

2 Osvath Sarolta: A nem kivant gyermek, 20009.
http://www.bolcso.hu/cikkek/vasnepefejermegyeihirlap090105.html (2014.10.22.)

% Bolesd Alapitvany: A Bolesé Alapitvany tevékenysége, http:/www.bolcso.hu/page/az-alapitvany-
tevekenysege-1265479455 (2014.10.22.)
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nagyobb a lehetdsége annak, hogy sok-sok krizishelyzetben 1év0 anyahoz eljut az

alapitvany hire és elérhetdsége.

47



V1. OSSZEGZES

Dolgozatom végéhez érve és a kutatdsomat befejezve el kell mondanom, hogy
tobbszor is megvaltozott a véleményem az adatgy(ijtés soran. A témavalasztaskor én is a
tarsadalom nagyobb csoportjdhoz tartoztam, akik sulyosan elitélik a gyermekiiket
megolé noket. Egyszeriien nem tudtam elképzelni, hogy hogyan lehet egy édesanya arra
képes, hogy 1jsziilott, csopp, imadnivalod gyermekének az életét elvegye.

A régebbi ligyek iratai kozott az elmeorvos szakért6i véleményeket olvasva lathattam,
hogy a legtobb esetben nem volt megallapithatd semmilyen lelki betegség, idegrendszeri
elvaltozds, emiatt még inkdbb erdsodtek bennem az elditéleteim, hisz nem volt
semmilyen lathat6 magyarazata annak, hogy miért kovették el cselekedetiiket ezek a nok.

Aztan, amikor a gyanusitott kihallgatasi jegyzOkonyveket végigolvashattam,
szembetlind lett, hogy ezek a lanyok, asszonyok milyen sanyarua, rossz koriilmények
kozott ¢éltek, ami nem is inkabb az anyagiakat jelentette, hanem csaladi és szocialis
helyzetiiket, hisz vagy a szigort édesapa, vagy az erdszakos férj elnyomdsatol rettegve
¢ltek. A vallomdsokat olvasva kiss¢ megvaltozott a véleményem és mar egybdl nem
voltam olyan itélkez6 az elkdvetdkkel szemben.

Tobb esetben felmeriilt a tarsadalom, a kdrnyezet, a baratok, a csalad felelossége, akik
passzivitasukkal, kozombosségiikkel hozzdjarultak a tragédia bekovetkezéséhez.

A legnagyobb fordulatot szamomra a bortonben készitett interjuk hoztak meg, ahol
lathattam az elkovetOkon a megbanas jeleit, azt az elviselhetetlen lelki gyotrelmet, amit
tobb ¢év elteltével sem tudtak feldolgozni. A beszélgetések sorandszintén, a sziviik
mélyérdl idézték fel a torténteket és probaltak mentséget talalni tettiikre, elmondani,
hogy miért és hogyan is torténhetett meg mindez veliik. A szemiikbe nézve lathattam azt
az lveges tekintetet, ami miatt elgondolkodtam magamban, lehet, hogy nem csak 6k az
elkovetdk, lehet, hogy 6k is valamilyenféle ,,aldozat” szerepét testesitik meg ezekben a
torténetekben. Nagyon sokat 6rlédtem ezeken a gondolatokon, hogy kik is lehetnek
ezekért a blincselekményekért a leginkabb feleldsek.

A tragikus esetek utdn az anyaotthonban tapasztaltak jo példaval szolgaltak és
reményt, lehetdséget kindlnak a nehéz helyzetbe keriilt ndknek. Itt olyan lanyokkal
talalkozhattam, akik szintén a fent leirt kdrnyezetekbdl szdrmaztak, hasonlo félelemmel

és szigorban ¢éltek, de 6k nem hagytdk magukat elnyomni. Vallaltak azt, hogy
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megbélyegezze Oket a falu, egyeseket az egész csalad kitagadott tettéért, de nem hagytak,
hogy a sziviikk alatt novekvd gyermeket elvegyék toliikk, vagy pedig a gyermekiik
megolésére késztessék Oket. Habar ebben a csecsemdotthonban €16 lanyok koziil
mindannyian nagyon fiatalok, hiszen hasz év alattiak, mégsem hagytak magukat
elnyomni és kialltak sajat gyermekiik €letéért.

fgy dobbentem ra én is, hogy sok minden meghuzodik egy ilyen biincselekmény
hatterében és sok ember jelen van e blincselekmény elkdvetésénél, mint kdzvetett tettes.
De hiédba a felvildgositas, az anonim sziilés, a segitd szervezetek, az inkubator az anyan

mulik, hogy kilenc honap utan édesanya lesz-e.
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MELLEKLETEK

1.szamu melléklet:

Kérdoiv a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben 1évo anyak altal a sziilés utan az 0jsziilottek

sérelmére elkovetett emberdlések miatt szabadsagvesztés biintetésiiket toltok részére:

Udvozlom!

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi karanak harmadéves biiniigyi
szakos hallgatdja vagyok és a Tudomanyos Diakkori Konferencia keretén beliil
elkészitendd dolgozatomat az anyak altal a sziilés utan kozvetleniil az 0jsziilottek
sérelmére elkovetett emberdlés kriminalpszicholdgiai és —szocioldgiai hatterérdl,
valamint ennek megel6zésérdl irom, igy egy ezzel kapcsolatos kutatasban kérem a
részvételét.

Hogy a témaval kapcsolatban megbizhato és érvényes informdacidkat szerezzek, arra
kérem, hogy a lehetd legpontosabb és legdszintébb valaszokat adja. Egy kérdésre tobb
valasz is adhato.

A kérdéiv kitoltése név nélkiil zajlik. Az adatokat csak Osszesitve elemzem és mutatom
be szakdolgozatomban, ugy, hogy az egyéni informaciok sehol sem azonosithatoak.
A kérdoiv kitoltése kortilbeliil 10 percet vesz igénybe.

Hélasan koszondm segitsegét!

1.) Milyen tipust telepiilésen nétt fel?
[] nagyvaros
(] varos

0 falu

2.) Milyen szinhelye volt a nevelkedésének?
[ sajat csaladnal

[1 csaladnal és intézetben

[1 neveldsziiloknél

[ csak intézetben

[J rokonoknal
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3.) Milyen iskolai végzettséggel rendelkezik?
[1 8 altalanosnal kevesebb

[1 8 altalanos

1 szakmunkasképzo

[J gimnazium, kézépiskola

[ fels6foku végzettség

4.) Milyen kapcsolata volt a sziileivel?
[Jkonfliktusos

[1k6zombos

[Iszeretetteljes

[Jegyaltalan nem volt

5.) Milyen iskolai végzettsége van édesanyjanak?
[1 8 altalanosnal kevesebb

] 8 altalanos

[ szakmunkéasképz6

[1 gimnéazium, kdzépiskola

[ fels6foka végzettség

6.) Milyen iskolai végzettsége van édesapjanak?
[1 8 altalanosnal kevesebb

[ 8 altalanos

1 szakmunkasképzo

[] gimnazium, kozépiskola

[ fels6foku végzettség

7.) Kitol szerezte szexualis ismereteit?

[ sziil6ktdl [ iskolabdl

[ barattol [ médiabol

(1 testvértol [ szakirodalombol
[ baratn6tol [ senkit6l sem
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8.) Hany évesen esett teherbe?

9.) Van e gyermeke? Ha igen, akkor hany f6?
] igen

Onem — ............ o

10.) A teherbeesés idején milyen volt a csaladi allapota?
1 hajadon

[ élettarsi kapcsolat

(1 hézas

[ elvalt

11.) Ki volt az édesapa?
[lismeretlen személy
[Jalkalmi ismerds
Obarat, udvarld
[1élettars

[1féry

12.) Mi volt a fogamzashoz vezetd egyiittlét oka?
[ szerelem

] megszokas

[ félelem, érzelmi zsarolas

1 meggondolatlansag

[ erészak

[ egyéb

13.) Szbba kertilt a fogamzasgatlas? Ha igen, akkor ki vallalta?
] igen ] én

[J nem [] partner
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14.) Hanyadik honapban észlelte a terhességet? Mibdl vette észre, hogy allapotos?

15.) Gondolkozott terhesség-megszakitason?
[1igen

[l nem

16.) Jart terhesgondozasra?
[J nem
[ igen, rendszeresen

[ igen, de csak egyszeri alkalommal

17.) Titkolta a terhességét? Ha igen, akkor milyen mddszerrel titkolta?

[1igen 1 magyarazkodas [ koltozéssel
] nem [ viselkedés [] letagadas
[ stilusvaltas (bovebb ruhazat) (1 egyéb

18.) R4jott valaki arra, hogy On éllapotos? Ha igen, akkor ki?
[Jnem [] apa

] igen [] anya

] gyermek apja

[ baratnd

1 szomszéd

[J munka/iskolatars

[Jorvos, novér

19.) Késziilt a gyermek fogadasara, a sziilésre?
[Jigen

[Inem




20.) Hol sziilt?

[] szoba, konyha

[ kuilsé mellékhelyiség
] belsé mellékhelyiség
[] sajat udvar, kert

[ koztertilet

[ egyeb

21.) Milyen volt a sziilés lefolyasa?
[1 zavartalan volt
[ erds fajdalommal jart

] eszméletvesztéssel jart

22.) Milyen napszakban sziilt?
[ délelott

] délutan

] este

1 &jjel

23.) Hogyan halt meg az 0jsziilott?
[] arnyékszékbe sziilés

[] szuras, vagas

[ ejtés

[] magara hagyas

[ fojtas

[1 fullasztas

[ egyéb

24.) Milyen mddon probalta elrejteni a gyermek tetemét?

[ elasas
[ emészt6godorbe rejtés

] kukéba rejtés

[ vizbe rejtés
] becsomagolas

] egyéb mod
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25.) Megbanta tettét?
[1igen

[] nem

26.) A késobbiekben vallalna még gyermeket?
[1igen

[J nem
27.) Az On jelenlegi életkora: ......... év

Amennyiben a fenti témaval kapcsolatban véleménye, mondanival6ja van kérem ossza

meg velem!

Koszonom a kérddiv kitdltését, ezzel nagymértékben hozzajarult dolgozatom
hitelességéhez és sikeres elkészitéséhez!

Kivanom, hogy szabadulasa utan boldog csaladi életet éljen!
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