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1. SZAMU MELLEKLET: KERDOIV — LENGYEL PETRA KERDESEI ALAPJAN

1.) Megnézi, hogy milyen Osszetevoket tartalmaz, miel6tt megvesz egy élelmiszert?
o lgen, szinte mindig
o Egyre tobbszor
o Ritkan
o Soha

2.) On szerint kozérthetéek az élelmiszerek cimkéin talalhato informaciék?
o Igen, egyértelmiiek
o Altalaban igen
o Sok esetben
o Nem

3.) Milyen informacioforrasokbdl tajékozodott eddig a taplalkozassal, illetve
élelmiszerekkel kapcsolatban? (Tobb valasz is lehetséges.)
o Orvos/dietetikus (kdzvetleniil)
Természetgyogyasz (kozvetlentil)
Internet
Szaklap
Konyv
A hallottak alapjan tudom, amit tudok
Nem tartom sziikségesnek az ez iranyu tajékozodast

0O O O O O O O

Egyéb:
4.) Mely allitas/allitisok igaz/igazak Onre az alabbiak kéziil? (Minden allitas a
taplalkozastudomanyra, helyes taplalkozasra, élelmiszerekkel kapcsolatos kérdésekre
vonatkozik)

o Szeretnék tajékozottabb lenni, a jovOben tobbet késziilok foglalkozni ezzel a
kérdéssel.
Eleget tudok a témarol.
Nem érdekel a téma.
Szeretnék tajékozottabb lenni, de nem tudom hova forduljak.

o O O O

Nem vagyok elégedett a kapott informaciokkal, mivel sokszor egymésnak ellent
mondanak

Sokszor kételkedek abban, amit hallok/olvasok, nehéz eldonteni, hogy mi hiteles.
Azonnal tudom hova forduljak, ha valamit nem tudok ezen a teriileten.

A kapott informéciokat egyértelmiinek és vilagosnak tartom.

o O O O

Egyéb:



5)Kérem 1-5ig terjed6é skalin jelolje mennyire fontosak Onnek az aldbbi

szempontok élelmiszer vasarlasakor!(1=egyaltalan nem fontos, 5=nagyon fontos)

o 0 0O 0O O O O o o o o o o

Olcso legyen

Finom legyen

Vonz6 csomagolas

Alacsony kaldriatartalom

Ismert marka

Fair trade (igazsagos kereskedelem) termék legyen
Okologiai gazdalkodasbol szarmazzon
Ellendrzott bioélelmiszer legyen

Egészséges legyen

Ne legyen GMO (génmanipulalt)

Ne tartalmazzon hozzaadott mesterséges anyagot
Ne tartalmazzon szinezéket, izfokozot
Kornyezetbarat csomagolas

6.) Akkor taplalkozom egészségesen, ha: (t6bbet is megjelolhet)

o

0 0O O O O o o o o o o

Egyaltalan nem eszem cukrot

Hagyomdanyos cukor helyett nadcukrot vagy édesitdszert fogyasztok
Finomliszt helyett teljes kidrlésii lisztet fogyasztok/hasznalok a konyhaban
Nem eszem kenyeret

A fehér kenyeret barnara cserélem

Sok nattr vagy reform élelmiszert eszem

Igyekszem mindenben mértéket tartani

Viltozatosan allitom 0ssze az étrendem

Bio termékeket fogyasztok

Nem eszem voros hust

Tartozkodom a mesterséges adalékanyagoktol, szinezékektdl, izfokozoktol
Vitaminokat, étrend kiegészitoket fogyasztok

7.) Betartja az On altal fent bejelolt elveket?

o

o

o

Igen
Nem
Néhanyat

8.) Melyik allitas igaz leginkabb Onre?

o

o

Tudatosan odafigyelek, egészségesen, kiegyensulyozottan taplalkozom
Kiilondsebben nem figyelek oda mit eszem, de alapvetden normalisnak tartom az
étkezési szokasaimat

Csak azt eszem, amit szeretek és finom, nem szamit mennyire egészséges



o Tudom, hogy sokszor nem a legjobb mindségli termékeket fogyasztom, de mivel
nincs semmi bajom, nem szamit
Csak akkor valogatom meg mit eszem, ha valami bajom van
Egyéb:

9.) Eléfordult mar, hogy egészségiigyi okok miatt diétazott?
o lgen

o Nem

o Tobbszor

10.) Milyen gyakran szokott testmozgast végezni, sportolni?
o Naponta

o Hetente tobbszor

o Hetente

o Havonta tobbszor

o Havonta

o Ritkabban

o Soha

11) Milyen gyakran szokott On kavét inni?
o Naponta tobbszor

o Naponta

o Ritkébban

o Soha

o Leszoktam

12.) Dohanyzik?

o lgen

o Nem

o Leszoktam

13) Milyen gyakran szokott On szeszesitalt fogyasztani?
Naponta

Hetente tobbszor

Hetente

Havonta tobbszor

Havonta

Ritkabban

Soha

o O O O O O O



14.) Mit gondol a sajat egészségi allapotarol?
Nagyon jo

Jo

Kielégitd

Rossz

Nagyon rossz

o O O O O

15.) A bio Sz0 hallatan a
szo/szavak  jutnak

eloszor eszembe.

16.) A bio sz6 szinonimajaként ismerem az alabbi szavakat:

Oko
o Reform
o Natur
o Organikus
o Egyéb:
17.) Szerintem egy termék azért bio,
mert:

18.) Az a véleményem a bioélélmiszerekrél, hogy:

J6 mindségliek, és kedvezd hatassal vannak az egészségre
Jok, de talsagosan dragak

Sajnos nem engedhetem meg magamnak

Szkeptikus vagyok veliik kapcsolatban

Csak divatbol veszik az emberek

o O O O O O

Alternativ gyégymod

19.) Milyen gyakran fogyaszt bioélelmiszereket?
Csak ezt fogyasztom

Naponta

Hetente tobbszor

Hetente

Havonta tobbszor

Ritkabban

Soha

o 0O O O O O O



20.) Hol szerzi be a bioélelmiszereket? (Tobb valasz is lehetséges)
Szupermarket

Hipermarket

Kis ¢lelmiszerbolt

Hagyomanyos piac

Hézhozszallitasi rendszer

Biobolt

Okopiac

Kozvetleniil a termel6tol

Sajat termelés

o 0 0O 0O 0O 0O O o o o

Egyéb:

21.) Milyen mértékben szamitanak a kovetkezé szempontok, mikor Kkivalasztja,
hogy hol szerzi be a bioélelmiszereket? (Kérem, osztalyozzon 1-t61 5-ig!
1=egyaltalan nem fontos, 5=nagyon fontos)

o Kozel van a lakohelyemhez

o Hagyomanyos ¢és bio¢lelmiszert egy helyen

o B0 valaszték
o

Kategorian beliil kedvezdek az arak

22.) Megnézi milyen markaju bioélelmiszert vasarol?
o lgen
o Nem
23.) Az On iltal fogyasztott élelmiszerek koriilbeliil hany szazaléka biotermék?

24.) Miért vasarol/miért vasarolna bioélelmiszereket? (Kérem, osztalyozzon 1-t6l
5-ig! 1=egyaltalan nem fontos, S5=nagyon fontos)
o Egészségiigyi okokbol

A hagyomanyos termékek veszélyei miatt

A természetes taplalkozas hive vagyok
Vegetarianus vagyok

Diéta, kira részeként

Orvos javasolta

Természetgyogyasz javasolta
Gyermekkorom izeit idézi fel

Baréatok, rokonok, ismerdsok ajanlottak
Divatos termékcsoport

Finomabb, izletesebb termékek

A kornyezet védelmében

0O O O 0O O O O o0 O O o

Egyéb:

Vi



25.) On:
o Férfi
o NO

26.) Lakéhelye:

o Budapest

o Megyeszékhely
o Varos/kozség

o Falu

27.) A haztartas mérete:
- 1f6

- 216

- 316

— 4 vagy annal tobb

28.) Haztartasomban a havonta élelmiszerre szant oOsszeg:
............................ Ft. (Kérem, ha nem tudja pontosan, akkor is probaljon meg egy

megkozelitd dsszeget irni!)

Koszonom, hogy kitoltotte kérdoivemet és valaszaival segitette a kutatasom!

\l



2. SZAMU MELLEKLET: DIAGRAMOK - A PRIMER KUTATAS EREDMENYEI

Megnézi, hogy milyen osszetevoket tartalmaz, miel6tt megvesz egy élelmiszert?

Egyre tobbsz [38] —;

Igen, szinte mindig
Egyre tobbszor
Ritkan

Soha

3334%

3839%
2323%

2 2%

Ritkan [23]

— Soha [2]

lgen, szinte [33]

On szerint kozérthetoek az élelmiszerek cimkéin talalhato informaciok?

Sok esetben [34] ——

Igen, egyértelmiiek
Altalaban igen
Sok esetben

Nem

1 1%
4041%
3435%
2121%

— Mem [21]

— |gen, egyérte [1]

Altalaban ig [40]
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Milyen informacioforrasokbol tajékozodott eddig a taplalkozassal, illetve
élelmiszerekkel kapcsolatban?

Orvos/dietetikus (kozvetlentil) 1919%
Természetgyogyasz (kozvetlentil) 1717%
Internet 8082%
Szaklap 24 24%
Koényv 3435%
A hallottak alapjan tudom, amit tudok 3839%

Nem tartom sziikségesnek az ez irdnyu tajékoztatast 3 3%

Egy¢b 6 6%

Mely allitas/allitasok igaz/igazak Onre az alabbiak koziil?
Szeretnék tdjékozottabb lenni, a jovdben tobbet késziilok foglalkozni

ezzel a kérdéssel

Eleget tudok a témarol

Nem érdekel a téma

Szeretnék t4jékozottabb lenni, de nem tudom, hova forduljak

Nem vagyok elégedett a kapott informaciokkal, mivel sokszor

egymasnak ellent mondanak

Sokszor kételkedek abban, amit hallok/olvasok, nehéz eldonteni, hogy mi
hiteles

Azonnal tudom hova forduljak, ha valamit nem tudok ezen a teriileten
A kapott informéciokat egyértelmiinek €s vilagosnak tartom
Egyéb

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy olcs6 legyen?
1 7 7%

1010%

2

3 4647%
4 2121%
5

1111%

39

14

34

54

8
4
1

40%

14%
6%
7%

35%

55%

8%
4%
1%



Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy finom legyen?

&5 1 0 0%
> 2 1 1%
3

’ 3 4 4%
26

4 2728%
13
0
. - S5 6465%
12 3 4 5

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy vonzoé legyen a
csomagolasa?

30

1 2424%
3031%
2526%

(=3

2
3
4  1515%
5 2 2%

24

18

12 I

o [
12 3 4 5

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy alacsony legyen a

kaloriatartalma?
1 2424%
2 1515%
3 3132%
4 1515%
5 1111%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy ismert marka legyen?
35 1  3536%

28

21

14 I

. I-
1 2 3 4 5

2121%
2526%

|

2
3
4 1111%
5 3 3%



Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy 6kolégiai gazdalkodasbél
szarmazzon?
1 1818%

1616%

2

3  3334%
4 1515%
5

1414%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy ellenérzott bioélelmiszer

legyen?

1 2424%
2 2121%
3  2323%
4 1313%
5 1515%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy egészséges legyen?
1 2 2%

4 4%

2

3 1212%
4 3738%
5

4142%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarliasakor, hogy ne legyen génmanipulalt?

45 1 9 9%
b 2 3 3%
27 3  1818%
18 4 2121%
? . 5 4445%
0 [ |

1 bl 3 4 5

Xl



Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy ne tartalmazzon
hozzaadott mesterséges anyagot?
1 2 2%

2 6 6%
3  2728%
4 2424%
5 3637%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlasakor, hogy ne tartalmazzon
hozzaadott szinezéket, izfokozot?
1 4 4%

2 7 7%
3 2627%
4 2222%
5 3738%

Mennyire fontos Onnek egy élelmiszer vasarlisakor, hogy kornyezetbarat
csomagolasa legyen?

1 6 6%
2  1919%
3 2424%
4 2728%
5 2020%

Akkor taplalkozom egészségesen, ha...
Egyaltalan nem eszem cukrot 1414%

Hagyomanyos cukor helyett nddcukrot vagy édesitdszert fogyasztok 2930%

Finomliszt helyett teljes kidrlésii lisztet fogyasztok/hasznalok a konyhdban  5253%

Nem eszem kenyeret 7 7%
A fehér kenyeret barnara cserélem 4344%
Sok natar vagy reform élelmiszert eszem 3031%

Xl



Igyekszek mindenben mértéket tartani 6768%

Valtozatosan allitom Ossze az étrendem 7577%
Biotermékeket fogyasztok 2526%
Nem eszem vOros hast 1212%

Tartézkodom a mesterséges adalékanyagoktdl, szinezékektdl, izfokozoktol ~ 6970%

Vitaminokat, étrend kiegészitoket fogyasztok 3738%

Betartja az On iltal fent bejelolt elveket?
Néhanyat [48] ————————— Igen 4344%

Nem 5 5%
Néhanyat  4849%

Mem [E-]—r'

lgen [43]

Melyik allitas igaz leginkabb Onre?
Tudatosan odafigyelek, egészségesen, kiegyensulyozottan taplalkozom 36 3%

Kiilonosebben nem figyelek oda, hogy mit eszem, de alapvetden 38 39%
normalisnak tartom az étkezési szokésaimat

Csak azt eszem, amit szeretek €s finom, nem szamit, mennyire egészséges 3 3%

Tudom, hogy sokszor nem a legjobb mindségli termékeket fogyasztom, de 5) 5%

mivel nincs semmi bajom, nem szamit.
Csak akkor valogatom meg, hogy mit eszem, ha valami bajom van 7 7%
Egyéb 7 7%
Elofordult mar, hogy egészségiigyi okok miatt diétazott?
Nem [38] ————— Igen 4647%
Nem 3940%
Tobbszor 9 9%

Igen [46]

X



Milyen gyakran szokott testmozgast végezni, sportolni?
Naponta 1212%

Hetente tGbbszor 3233%
Hetente 2222%

Havonta tobbszor 1111%

Havonta 6 6%
Ritkabban 1010%
Soha 2 2%

Milyen gyakran szokott On kavét inni?

Soha [21] Naponta tobbszor  2323%
Ritkabban [17] ——
Naponta 2728%
— Leszokiam [7]
Ritkabban 1717%
Soha 2121%
Naponta [27] — “—— Naponta tébb [23
Leszoktam 7 7%
Dohanyzik?
Igen 2121%
— Leszoktam [14] Nem 5960%

Mem [58] —

Leszoktam 1414%

Igen [21]

Milyen gyakran szokott On szeszesitalt fogyasztani?
Naponta 0 0%

Hetente tobbszor 1111%
Hetente 1313%

Havonta tobbszor 1818%

Havonta 1414%
Ritkabban 3233%
Soha 7 7%
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Mit gondol a sajat egészségi allapotarol?
Kielégits [33] Nagyon jo 6 6%

Jo 5455%
o Kielégitd 3334%
Magyon jo [jf

Rossz 2 2%

Jo 54—

Nagyon rossz 0 0%

A bio sz6 hallatan az alabbi szé/szavak jutnak el6szor eszembe...

, Uzleti fogas, kételkedem!, egészség, mesterséges anyagoktol mentes, atverés, hazi
termés, természetes, draga, egészséges, vegyszermentes, hagyomanyos gazdasdg, nem
létezik mert mar az eso viz is szenmmyezett, zold, egészséges, kornyezetbarat,
természetes,méregmentes, Vegyszer és GMO mentes, Okolégiai gazdasaghol szdarmazé
méregdraga termékek., természetes, egészseg, természetes izek, Soknak a fele sem igaz,
draga, természetes, egészséges, minél inkabb, ellenorzott vegyszermentes gazdalkodas,
permetezés nélkiil termelt névény, oko, kerti zoldség, vegyszermentes, elkotelezett
termeld,egészséges, biogazdalkodas, egészséges, természetes, egészséges, vegyszer
mentes, tiszta, egészséges, természetes, egészséges, vegyszermentes, egeszséges,
természetes, tiszta, nappal nem hasznalnak vegyszert :), természetes, mesterséges
anyagok nélkiili, itthon drdaga, egészséges, drdga, élet, természetes, egészséges, valodi,
kiegyensulyozott, egészség, drdaga, természetes,egészséges, természetes, draga,
egészseges, nem tartalmaz mesterséges adalékokat, nem vegyszerezett zoldség, gyiimolcs,
Tiszta, mesterséges, zold, friss, tojas, allatok, napsiités, konnyedség, meleg, tisztasag,
finom, natur, egészséges,tartosito mentes, természetesség, egészség, finom, élet,
természetes, egészséges, kornyezetbarat, finom izek, onamitas, izletes,vegyszer mentes,
bioételek, egészséges élelmiszerek/életmod, természetes, zoldség, kert, gazdalkodas,,
Szentandras, gyiimélcs, tiszta , egészséges, megbizhato...., drdragitds, egészséges, modern
felfujt tulgondolds, zoldség, haztdjiegészséges, kertvitamin, zold, honnan tudjam az-e,
organikus, natur, vegyszermentes, draga, egészséges, permakultura, egészséges, draga,
divat, En termelem., kemikdlia mentes, Sajnos az, hogy bdrmennyire is kivinalmas,
daltalaban drdga., Okogazdalkodds”

A bio sz6 szinonimajaként ismerem az alabbi szavakat:

Oko 6263%

Reform 2121%
Natuar 3435%
Organikus  4849%
Egyéb 4 4%

XV



Szerintem egy termék azért bio, mert...

,»vegyszer, antibiotikum, hormon, mitragya mentes novények, szabadban tartott,
természetes anyagokkal etetett, novekedési hormon €s antibiotikum mentes allatok.”

— ,,Vegyszermentes alapanyagokbol késziilnek, az EU altal elfogadott cimkével vannak
ellatva és kontrollalva.”

— ,,Nem tragyazzak és permetezik mérgekkel és nem génmanipulalt.”

— ,,Mert tudom, honnan szarmazik. Nincs vegyszerekkel kezelve. Tudom midta hol
hogyan taroltak.”

-, Kevés vegyszert tartalmaz, finomabb €s hosszabb ideig eltarthat6, mint a bolti.”

— ,Hogy dragébban Iehessen eladni. Persze az elmélet az, hogy csak olyan
kontaktszereket hasznalnak melyek par nap utan nem artalmasak a melegvériek
szervezetére.”

— ,,Vegyszermentes, rendkiviil figyelmesen odafigyeltek a termesztés soran.”

— ,,Organikusan termelt, nem kemizalt.”

- A természet adta lehetdségeket messzemenden kihasznalt termesztés/tartés, illetve
ennek sordn eldallitott alapanyagokat felhaszndldsa a feldolgozdskor. Nem
hasznalnak eldallitdsakor chemikaliat, sem egyéb, nem természetes anyagot,
adalékot.”

— ,,Vegyszermentesen termesztik, termesztési technologia a ndvény sziikségletein
alapszik.”

— ,,Nem vegykezelt.”

— ,,Nem permetezik.”

— ,,Okolégiailag ellenorzott.”

- ,,Koveti a Természet egyszeri alkotdsat, mivel a TERMESZETET sem szintetikus
anyagokbol allitottak eld...”

— ,,Természetes anyagokbol késziilt.”

— ,,Mert nem hasznélnak vegyszert, €s nem 0Orids gazdasagban termelik. Szamomra nem
kell rola pecsét..... megismerem mi a bio..nekem is van kertem.”

— ,,Hagyomanyos mddon, egészséges termdfoldben terem és megdrzi természetes izét.”

- A talaj,amiben terem semmilyen vegyi,kémiai szerrel nem kezelt!/:talajfert6tlenitd
szer,miitragya stb.:/ nincs permetezve kémiai szerekkel......”

- ,,...mert mondjak! A mai koriilmények kozott szerintem lehetetlen elkiiloniteni a bio-
és nem bio ¢élelmiszereket (a talajban, levegOben ott vannak a vegyszerek pl.) Ez is
csak egy divat, tizleti fogas, hogy jo dragan lehessen eladni az élelmiszereket...”

- ,,A forrasatol kezdve (termdfold, az allatok takarménya) az elkészitési folyamat
végéig nem tartalmaz mesterséges anyagot.”

— ,,Természetes alapanyagokbol késziil, a csomagolés kornyezetbarat.”

— ,,Nem permetezik vegyszerekkel.”

- Kisléptéki, vegyszermentes termelésbdl szarmazik.”

XVI



»Az alapanyagok természetes kornyezetbdl érkeznek, pl. nincs mitragya,
mesterséges tap, stb.”

,» Lermesztés, eléallitds modja.”

,Hazias izeket szolgaltat egészséges modon.”

,»Nem génkezelt, nem vegyszerezett stb.”

,Blogazdasagban termett.”

,»Nem tartalmaz kemikaliat, nem kezelték sem a vetOmagot sem a fejlodé novényt
vegyi anyagokkal. Az allattartasban pedig ellendrzott tapot, takarméanyt kapnak az
joszagok, amit6l bio mindsitést kapnak.”

»lgyekeznek vegyszermentesen eldallitani a termékeket. Csak természetes anyagokat
hasznalnak fel. Mindemellett gazdag legyen tidpanyagban, vitaminban, &svanyi
anyagban.”

»Mert a lehetd legtermészetesebb kornyezetben és koriilmények kozott allitjak eld,
mellézve szinte minden tartdsitdszert és vegyszert.”

»Nem dolgoznak semmiféle vegyi anyaggal (permetszerrel) a névények gondozésa
soran.”

»Vegyszermentes.”

,»Nem tartalmaz mesterséges anyagokat....”

»Magas tapértékii, kornyezetbarat, vitaminokban gazdag, genetikailag moddositott
vetdmagokat nem hasznélnak,szerves ndvényi ¢&s allati tragyéaval javitjadk a fold
termoképességét, gyomirtdsnal nem hasznalnak vegyszereket,stb.”

»Abszolut vegyszermentes, nem génmanipulalt.”

»--. a termelés sordn nem haszndlnak hozzd mesterséges tomeg-, iz-, szinfokozodkat;
nem kertilnek bele az emberi egészségre artalmas anyagok.”

,,Kornyezetkimélé modon termelték meg azt. Ami egyéltalan nem konnyd.”
,»Mesterséges szerektél mentesen termesztett eldallitott €s nem génkezelt termék.”
»Nem tartalmaz tartositot, termesztésénél nem haszndlnak permetezdszereket,
tapoldatokat, illetve az allatok nem kapnak antibiotikumot.”

»lermészetes uton termesztik, vegyszerektdl, mesterséges anyagoktdl mentes.”

,,Nem vegyszerezett, Nem tartalmaz E-betlis adalékokat. J6 minéségiiek.”

»A termesztése soran nem hasznalnak az egészségre karos meérgeket a jobb
terméseredmény érdekében.”

,Nem tartalmaz semmilyen mesterséges anyagot.”

»Nem kezelték vegyszerrel, pont, mint otthon a kertben :)”

»dzerintem manapsdg nem igazdn tudnak bioterméket eldallitani. Sokszor
biotermékként eladott aruk, meg sem kozelitik a bio kategoridba esd termékek
kovetelményeit. Nagy volumentii termelésiik szinte lehetetlen...inkabb kisebb csaladi
gazdasagoknal miikoddképes még.”

,»Minden mesterséges beavatkozas nélkiil termelik, nem szennyezett €s friss.”
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,LPermetezd €s egyéb vegyi anyag nélkiil termett és a gmo-t még hirbdl sem ismeri
halistennek.”

»Nem tartalmaz hozzaadott vegyszereket, szinezékeket, génmanipulélést.”

»Nem tartalmaz izfokozokat, mesterséges adalék anyagokat, szinezéket, nem
génmanipulaltak a termékek, természetben is el6forduld anyagokat hasznalnak a
termeléstikhoz.”

»lermesztése/tenyésztése/eldallitasa a lehetd legkevesebb kiilsé beavatkozassal
zajlik, az adott termék igy nem, vagy csak alig tartalmaz barmiféle kemikaliat,
adalékanyagot.”

,Nem hasznalnak vegyi anyagokat a termesztés soran, €s betartjak az eldirasokat.”
,Nincs permetezve az alapanyaga, vagy a zoldség, gytimdlcs.”

»Egészséges foldbdl szarmazik, nincs széjjelpermetezve.”

»Nem permetezik, nem érik vegyszerek, természetes kozegében "jon létre" az adott
termék.”

,,Nem vegyszerrel kezelt.”

,Elodllitasa sordn sem szintetikus permetet, sem mitragyat nem hasznaltak. A
termelés folyamata ellendrzott keretek kozott, mérgezd vegyszerektdl mentesen
torténik. A reform, a natir, az organikus szavak mas differentia specificaval
rendelkeznek, igy nem szinonimai a bio szonak.”

,»Odafigyelnek ra, draga az eldallitasa.”

»Ellendrzott koriilmények kozt, hozzdadott adalékanyagoktol mentesen késziil.”

,», Lermesztési folyamata kemikalidktol mentes.”

»INem permetezték, hanem természetes védekezési modon ovtak a kartevok ellen.”
»Nem tartalmaz mesterséges hozzavalokat, természetes ton eldallitott.”

»Megfeleld koriilményeket biztositanak az adott termék természetes mddon valod
elkésziiléséhez, novekedéséhez.”

,»Csak természetes uton allitjak eld.”

,Vegyszermentesen termesztik.”

,.Nem tartalmaz adalékokat. Nem modositott természetben eloforduld 6sszetevokbol
all, melyeket a gyartas sordn sem modositanak.”

»vegyszermentesen lett termesztve (€ppen az adott termék, vagy az adott termék

hozzéaval6i)”
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Az a véleményem a bioélélmiszerekrol, hogy...
Jo mindségliek, és kedvezd hatassal vannak az egészségre

Jok, de tulsagosan dragak

Sajnos nem engedhetem meg magamnak

Szkeptikus vagyok veliik kapcsolatban

Csak divatbol veszik az emberek

Alternativ gyogymod

Milyen gyakran fogyaszt bioélelmiszereket?

Csak ezt fogyasztom
Naponta

Hetente tobbszor
Hetente

Havonta tobbszor
Havonta

Ritkabban

Soha

2 2%
1313%
1010%
1414%
1010%
1212%
2424%

6 6%

Hol szerzi be a bioélelmiszereket?

Szupermarket
Hipermarket
Kis ¢élelmiszerbolt

Hagyomanyos piac

3839%
2526%

8 8%
2829%

Hazhozszallitasi rendszer 0 0%

Biobolt

Okopiac

2424%
7 7%

Kozvetlenill a termel6t6l 2627%

Sajat termelés

Egyéb

3839%
6 6%

3637%
5657%
1717%
1212%
1212%
1111%

XIX



Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszer vasarliasakor a termék kozel legyen a
lakohelyéhez?

30 1 1010%
24 2 6 6%
1a 3 1818%
12 4  2526%
6 I . 5  3031%
0
1 2 3 4 5

Mennyire fontos Onnek, hogy vasarlaskor a hagyomanyos és a bioélelmiszerek egy
helyen legyenek?

1 1111%
2 1515%
3  2323%
4 3132%
5 1010%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszer vasarlasakor bé legyen a valaszték?
1 9 9%

2 5 5%
3 2424%
4 3233%
5 2020%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszer vasarlasakor kategérian beliil

kedvezoek legyenek az arak?
45

36
27
18
9
0 --.
4 5

5 5%
3 3%

1

2

3 1010%
4  2728%
5

4445%

—_
4%
5]
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Megnézi, hogy milyen markaju bioélelmiszert vasarol?
lgen  3536%

Az On ltal fogyasztott élelmiszerek koriilbeliil hany szdzaléka biotermék?

Mem [53]

——Igen [35]

Nem 5354%

35%, 40%, 25%, 3%, 1%, 0%, 30%, 5%, 15%, 14%, 20%, 90%, 10%, 80%, 81%, 70%,

56%, 60%, 50%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket egészségiigyi okokbol vasaroljon?

1

o A W N

1414%
1111%
1919%
2424%
1818%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket a hagyomanyos termékek veszélyei

miatt vasaroljon?

2 3 4 5

25

20

15

10

5 I
0
1

(62 BENEN - O BN \S]

9 9%
1212%
2526%
2526%
1717%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket a természetes taplalkozas hiveként

vasaroljon?
1 1111%
2 1111%
3  2526%
4 1818%
5 2222%
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Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket diéta vagy kira részeként

vasaroljon?
1 1919%
2 1717%
3 2424%
4 1717%
5 1010%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket baratok, rokonok, ismerésok
ajanlasa alapjan vasaroljon?
1 2526%

2 1616%
3 2627%
4  1313%
S) 8 8%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket orvos, természetgyogyasz ajanlasa

alapjan vasaroljon?

40 1 2121%
24 2 1717%
18 3 3031%
12 4 1111%

5 5 7 7%

Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket finomabb izek miatt vasaroljon?
1 1212%

1111%
1919%
2930%

o A W N

1616%
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Mennyire fontos Onnek, hogy bioélelmiszereket a kornyezet védelmében
vasaroljon?

%0 1 1111%

12

0
1 2 3 4 5

Hany éves On?

24 8 8%

2
18 3 2020%
4 2829%
5

2020%

35, 39, 37, 38, 41, 40, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 19, 17, 18, 21, 20, 57, 55, 65,
63, 60 ,49 ,48 ,47 51,52 ,53, 50
Atlagéletkor: 34 év

Haztartaisomban a havonta élelmiszerre szant 6sszeg...

40.000 Ft,10.000 Ft,10.000 Ft,30.000 Ft,15.000 Ft,20.000 Ft,45.000 Ft,150.000 Ft,25.000
Ft,200.000 Ft,60.000 Ft,20.000 Ft,70.000 Ft,80.000 Ft,30.000 Ft,50.000 Ft,120.000
Ft,120.000 Ft,140.000 Ft,100.000 Ft,60.000 Ft,50.000 Ft,110.000 Ft

Atlag: 59670 Ft/fé/ho

Az On iltal fogyasztott élelmiszerek koriilbeliil hany sz4dzaléka biotermék?
Atlag: 26.4%

Mi az On neme?
MW Férfi

B NG

Nem valaszolt
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Hiny éves On?

Hol lakik?

B Budapest

B Megyeszékhely
m Varos

W Kozség / falu

W 16 év alatt
H16-26
m27-36
m37-46
m47-56
m 57-66

B Nem valaszolt

Az On haztartasanak mérete...

m1f6

m2f6

m3f6

M 4 f6 vagy annal tébb
B Nem vdlaszolt

Haztartisomban a havonta élelmiszerre szant 6sszeg...

M 20.000 Ft alatt

W 20.000 - 40.000 Ft
1 40.000 - 60.000 Ft
| 60.000 - 80.000 Ft
M 80.000 Ft felett

B Nem vdlaszolt
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3.

SZAMU MELLEKLET: INTERJUKERDESEK

A kornyezet vizsgalata

A potencialis vevoket két felé oszthatjuk: a lakossagi €s szervezeti vevokre.

Keérdések a lakossagi fogyasztokkal kapcsolatban:

1.

Van- e valamiféle megkiilonboztetés a lakossag kulturalis, etnikai, vallasi vagy
faji csoportjaira vonatozoan?

Milyen referenciacsoportok talalhatéoak a ,,BioSzentandras” projektben? Milyen
visszacsatolasi médok vannak?

A lakossagi vevoknél van- e kiilonbség a dontéshozo €s a beszerz6 kozott? Mi
jellemzd a dontéshozora €s a beszerzore?

Ertékeld a kockézatat az alabbi tényezoknek ,,BioSzentandras” termékeit illetden:
Funkciondlis

Pszichologiai

Fizikai

Tarsadalmi

Pénziigyi

Jellemezd a terméket a kovetkezd szempontokra kitérve: ar, mindség, arculat,
mennyiség, disztribucio.

Mit gondolsz, milyen a potencidlis lakossagi vevok marketingtevékenységetek
iranti fogékonysaga?

Milyen novekedési tendenciak latszanak a lakossagi fogyasztok korében?

Kérdések a szervezeti vevokkel kapcsolatban:

1.
2.

© 0 ~ w

~

Rendelkeztek- e ilyen jellegii vasarlokkal? Ird le, milyen a kapcsolat.

A targyalasok soran kik a dontéshozok? Hogy latod, melyek azok a tényezok,
amik a dontéshozokat foként motivaljak?

Mondd el, milyen egyéb jellemzdi vannak a szervezeti vevok célpiacanak?

A termék altalanos jellemzdi hasonlo a lakossagi fogyaszto esetében is?

Milyen gyakran teljesit megbizast ,,BioSzentandras” szervezteti vevok felé?

Mit gondolsz, milyen a potencidlis szervezeti vevOk marketingtevékenységetek
iranti fogékonysaga?

Milyen novekedési tendencidk vannak kilatasban a szervezeti vevoket illetden?
Mit gondolsz, melyek ,BioSzentandras” er6forrasai (erésségek, gyengeségek,

lehetdségek, veszélyek)?
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Taktikai kérdések a marketingtervhez

1.

© 0o N o g0 bk~ w DN

e e e T i o e
~N o U~ W N BB O

18.

19.
20.
21.
22.

Milyen életciklus szakaszban jar a ,,BioSzentandras” projekt?
Melyek a kiegészitd termékei az 6kologiai zoldségnek?

Mik a helyettesité termékei az 6kologiai zoldségnek?

Mit iizen ,,BioSzentandras”, mint csomagolés?

Mik a méret, szin és forma jellemz6i?

Mi a funkcidja és milyen anyagbol késziil a csomagolas?

Mi a marka neve?

Mi a markézas tipusa?

Varhato értékesitési volumen?

. Varhat6 gyartasi volumen?

. Milyen célkittizések jelennek meg az arral kapcsolatosan?

. Mennyi a beszerzés egységkoltsége?

. Milyen egyéb Iényeges koltségek jelennek meg a projektben?

. Milyen az drengedménnyel kapcsolatos politikdja a programnak?
. Milyen arképzési stratégiat alkalmaz ,,BioSzentandras”?

. Vérhato bevétel és varhatd nyereség koltsége?

. Az értékesitéssel, elosztassal kapcsolatban milyen igénybe veendd csatornak

jelennek meg?

A rekldmozasnal milyen célkitlizések vannak? Mennyi a rekldmozasra forditott
koltsége a projektnek?

Mik a PR célkitlizései a programnak?

Mik a személyes eladas célkitlizései?

Mekkora az értékesitési személyzet?

Mik az értékesités Osztonzés célkitlizései?

Eroforrasok és adottsagok

1.
2.
3.

Milyen er6forrasokkal rendelkeztek?
Kik alkottak kezdetben és kik alkotjak most a szakmai csapatot?
Termelés-feldolgozas tekintetében honnan indult és hol tart jelenleg a

,,BioSzentandras” projekt?
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Arculatvaltas

1.
2.
3.

Miért volt sziikség az arculatvaltasra?

Mi jellemezte a régi és mi jellemzi az 01j arculatot?

Az arculati tervezésre beérkezett rajanlatok értékelésénél, kivalasztasanal mi volt
az elsédleges szempont?

Milyen tevékenységeket foglalt magaban az arculatvaltas?

Vallalati filozofia

1.

Mik azok az értékek, melyek ,,BioSzentandras™ lényegét kifejezd, (idovel nem
valtozd) meggy6zddéssel vallot és vallalt alapelvek?

Melyek azok az elemek a programban, amik “BioSzentandras” értelmét
hatarozzak meg?

Mi “BioSzentandas” elképzelt jovoje?

Kérdések ,,BioSzentandras” munkatarsaihoz

1.

2
3
4.
5
6
7

Kérem, néhany mondatban mutatkozzon be! (Név, korabbi munkatapasztalat)
Hol taldlkozott el6szér Hernadszentandrassal?

Milyen szerepet tolt be a ,,BioSzentandras” projektben?

Midta vesz részt a csapat munkéjaban?

Mi az, amivel On szerint a legjobban hozz4 tud jarulni a projekt sikerességéhez?
Hogy érzi magat a csapatban?

Milyen a kapcsolata a csapat tobbi tagjaval? (Nyitott kert értékesitd, Kertvezeto,
Kereskedelmi vezetd, Kommunikacids szakember)

Milyen tapasztalatai vannak (az eddig csapatban elt6ltott ideje alatt) a
,,BioSzentandras” programmal kapcsolatban?

Mit gondol, melyek azok az értékek, melyeket ,,BioSzentandras” kozvetit a

potencialis vevok irdnyaba?

10. Hogyan latja ,,BioSzentandras” jov§jét?
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4.

SZAMU MELLEKLET - OKOLOGIAI ZOLDSEGKINALAT OSSZEHASONLITASA (FORRAS: SAJAT FELMERES)

,BioSzentandras”

»BioSzentandras”

Interspar normal

Interspar akcios

Auchan normal

Tesco normal ar

normal ar akcios ar ar ar ar
Padlizsan 600 Ft/kg - - - 1078 Ft/kg -
Siitotok 400 Ft/kg 150 Ft/kg 499 Ft/kg - 125 Ft/kg 319 Ft/kg
Sdrgarépa (6szi) 350 Ft/csomd 150 Ft/csomo 598 Ft/kg - - 518 Ft/kg
Petrezselyemzold  |150 Ft/csomo 50 Ft/csomo - - - -
Petrezselyem 350 Ft/csomo 200 Ft/csomo - - - -
Lila hagyma 650 Ft/kg 150 Ft/kg - - - -
Voroshagyma 600 Ft/kg 100 Ft/kg - 238 Ft/kg - -
Paprika 600 Ft/kg(atl.ar) - 599 Ft/kg - 1273 Ft/kg -
Cékla 500 Ft/kg 200 Ft/kg - 198 Ft/kg - -
Karalabé 150 Ft/db - - - - -
Zoldbab 500 Ft/kg - - - - -
Cukkini 600 Ft/kg - - - 899 Ft/kg -
Burgonya 500 Ft/kg - 159 Ft/kg - - -
Paradicsom 800 Ft/kg - 699 Ft/kg - - -
Koktélparadicsom - - - - 2396 Ft/kg -
Csemegehagyma - - 149 Ft/db - - -
Kigyouborka - - 229 Ft/db - - -
Fejes saldta - - 149 Ft/db - - -
Piros retek - - - 74 Ft/db - -
Vaj retek - - 100 Ft/db - - -
Bio leveszoldség - - 1198 Ft/kg - - 738 Ft/kg
Poréhagyma - - 116 Ft/db - - -
Uborka = = = - 374 Ft/db -
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5. SZAMU MELLEKLET - KONVENCIONALIS ZOLDSEGKINALAT OSSZEHASONLITASA (FORRAS: SAJAT FELMERES)

Interspar Auchan Tesco Tesco
»,BioSzentandras” | ,,BioSzentandras”
normal normal normal akcios
normal bio ar akcios bio ar
konvenc.ar konvenc.ar konvenc.ar konvenc.ar
599 Ft/kg
Padlizsan 600 Ft/kg - 599 Ft/kg 699 Ft/kg -
(Spanyolo.)
Siitotok 400 Ft/kg 150 Ft/kg 149 Ft/kg 125 Ft/kg - 99 Ft/kg
Sargarépa (dszi) | 350 Ft/csomod 150 Ft/csomo 169 Ft/kg 119 Ft/kg - 79 Ft/kg
Petrezselyemzold | 150 Ft/csomo 50 Ft/csomod - 4950 Ft/kg - 599 Ft/kg
Petrezselyem 350 Ft/csomo 200 Ft/csomo - - - -
Lila hagyma 650 Ft/kg 150 Ft/kg 299 Ft/kg 199 Ft/kg 358 Ft/kg -
Voroshagyma 600 Ft/kg 100 Ft/kg 69 Ft/kg 148 Ft/kg 358 Ft/kg -
Paprika 600 Ft/kg(atl.ar) - 598 Ft/kg 378 Ft/kg 599 Ft/kg -
Cékla 500 Ft/kg 200 Ft/kg 179 Ft/kg 219 Ft/kg 149 Ft/kg -
Karalabé 150 Ft/db - 169 Ft/db 169 Ft/db 149 Ft/db -
Zoldbab 500 Ft/kg - - - - -
Cukkini 600 Ft/kg - 699 Ft/kg 649 Ft/kg - -
Burgonya 500 Ft/kg - 83 Ft/kg 49 Ft/kg 119 Ft/kg -
_ 665 Ft/kg
Paradicsom 800 Ft/kg - 2495 Ft/kg 385 Ft/kg -
(Spanyolo.)
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6. SZAMU MELLEKLET - CSEREPES KISZERELESU FRISS FUSZERNOVENYEK OSSZEHASONLITASA (FORRAS:

SAJAT FELMERES)

,»BioSzentandras”
normal ar 30-50cm

Interspar normal
ar

Auchan
normal ar

Tesco normal ar

Tesco
akcios ar

Bazsalikom 1200 Ft/db 10-15cm 399 Ft/db - - 15-20cm 249 Ft/db
Borsfii 1200 Ft/db - - - -
Borsmenta 1200 Ft/db - - - -
Citromfii 1200 Ft/db - 20-25cm 336 Ft/db - -
Fodormenta 1200 Ft/db 20-25cm 399 Ft/db | 20-25cm 346 Ft/db - 15-20cm 249 Ft/db
Kakukkfii 1200 Ft/db 25-30cm 399 Ft/db | 10-15cm 336 Ft/db - 15-20cm 249 Ft/db
Lestydan 1200 Ft/db - - - -
Oregdno 1200 Ft/db 10-15 cm 399 Ft/db - - -

Zsdlya 1200 Ft/db - - - -
Metélé hagyma - 15-20cm 399 Ft/db | 15-20cm 369 Ft/db | 15-20cm 349 Ft/db -
Metéld petrezselyem - 15-20cm 399 Ft/db - - -
Rozmaring - 40-50cm 399 Ft/db - - 15-20cm 249 Ft/db

7. SZAMU MELLEKLET - SZARITOTT TERMEKEK OSSZEHASONLITASA (FORRAS: SAJAT FELMERES)

Széritott Etelizesitd 100 ml 600 Ft 692 Ft (R6na) - -
Szaritott petrezselyemzold 100 ml 400 Ft 1956 Ft (Rona) 344 Ft (Kotanyi) 441 Ft (Kotanyi)
Szaritott Bazsalikom 100 ml 400 Ft 427 Ft (Kotanyi) 344 Ft (Kotanyi) 441 Ft (Kotanyi)
Szaritott Kakukkfii 100 ml 400 Ft 427 Ft (Kotanyi) 299 Ft (Kotanyi) -
Szaritott Majoranna 100 ml 400 Ft 374 Ft (Kotanyi) 603 Ft (Kotanyi) 773 Ft (Kotanyi)
Szaritott Oregdnd 100 ml 400 Ft 748 Ft (Kotanyi) 268 Ft (Kotanyi) 343 Ft (Kotanyi)
Szaritott Rozmaring 100 ml 400 Ft 332 Ft (Kotanyi) 125 Ft (Kotanyi) 155 Ft (Kotanyi)
Szaritott Tarkony 100 ml 400 Ft - - -
Szaritott zsalya 100 ml 400 Ft - - -
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8. SZAMU MELLEKLET - FELDOLGOZOTT TERMEKEK OSSZEHASONLITASA

Lilahagymalekvar 150ml 800 Ft - - -
Paprikalekvar (édes) 100 ml 800 Ft 340 Ft (Viragoskut) | 326 Ft (Viragoskut) 330 Ft (Viragoskut)
Paprikalekvar (csipds) 100 ml 800 Ft 340 Ft (Viragoskat)  |336 Ft (Viragoskt) 330 Ft (Viragoskut)
Paradicsomlekvar 150ml 1000 Ft - 221 Ft (Vitafood) 204 Ft (Vitafood)
Jostalekvar 150ml 800 Ft - - -
Feketeribizlilekvar 150mi 800 Ft - - -
Csipkebogyolekvar 150ml 800 Ft - - -
Padlizsankrém 150 ml 800 Ft 678 Ft (Viragoskat) | 538 Ft (Viragoskt) 705 Ft (Viragoskut)
Paradicsomlé 750 ml 1100 Ft 519 Ft (Németo.) 1180 Ft (Viragoskit) | 1193 Ft (Viragoskat)
Mentaszorp 750 ml 1200 Ft - - -
Bazsalikomos mentaszorp 750 ml 1200 Ft - - -
Citromfiiszorp 750 ml 1200 Ft - - -
Levendulaszorp 750 ml 1500 Ft - - -
Kokényszorp 750 ml 1200 Ft - - -
Csipkebogyo6szorp 750 ml 1200 Ft - - -
Bodzaszorp 750 ml 1200 Ft 1217 Ft (Németo.) - 2699 Ft (Ausztria)
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9. SZAMU MELLEKLET (FORRAS: SAJAT FELMERES)

Bio zoldségek

Siitotok 499 Ft/kg

Sargarépa (0szi) 598
Ft/kg

Voroshagyma 238
Ft/kg (akcid)
Paprika 599 Ft/kg

Cékla 198 Ft/kg
(akcio)
Burgonya 159 Ft/kg

Paradicsom 699 Ft/kg

Csemegehagyma 149
Ft/db

Kigyouborka 229
Ft/db

Fejes salata 149 Ft/db

Piros retek 74 Ft/db
(akcio)
Vaj retek 299 Ft/3db

Bio leveszoldség 599
Ft/0,5kg
Poréhagyma 349
Ft/3db

Datolyaparadicsom
2396 Ft/kg (Olaszo.)

INTERSPAR kindlata — 2014. 10. 29.

Konvencionalis
zoldségek

Padlizsan 599 Ft/kg

Siitétok 149 F/kg

Sargarépa (0szi)
169 Ft/kg

Lila hagyma 299
Ft/kg

Voroshagyma 69
Ft/kg

Paprika 598 Ft/kg

Cékla 179 Ft/kg

Karalabé 169 Ft/db
Cukkini 699 Ft/kg
Burgonya 83 Ft/kg

Paradicsom 2495
Ft/kg

Friss
fliszernovények

Bazsalikom 10-
15cm 399 Ft/db

Fodormenta 20-
25cm 399 Ft/db

Kakukkfii 25-30cm
399 Ft/db

Oregano 10-15cm
399 Ft/db

Metéld hagyma 15-
20cm 399 Ft/db
Metéld
petrezselyem 15-
20cm 399 Ft/db
Rozmaring 40-50cm
399 Ft/db

Feldolgozott
biotermékek

Paprikalekvar (Edes
rozsa) 3395 Ft/kg
(Viragoskut)
Paprikalekvar
(Csip0s rozsa) 3395
Ft/kg (Viragoskut)
Padlizsankrém 4523
Ft/kg (Viragoskut)
Paradicsomlé 519
Ft/750 ml (Németo.)
Bodzaszorp 1623 Ft/l
(Németo.)

Szaritott ételizesitd
6920 Ft/kg (Rona)

Szaritott
petrezselyemzold
19560 Ft/kg (Rona)
Szaritott bazsalikom
299 Ft/7gr (Kotanyi)
Szaritott kakukkfii
299 Ft/7gr (Kotanyi)
Szaritott majoranna
299 Ft/8gr (Kotanyi)
Szaritott oregand 299
Ft/4gr (Kotanyi)
Szaritott rozmaring
299 Ft/9gr (Kotanyi)
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10.

SZAMU MELLEKLET (FORRAS: SAJAT FELMERES)

Konvencionalis Friss Feldolgozott
Bio zoldségek zoldségek fiiszernovények biotermékek
Padlizsan 1078 Padlizsan 699 Ft/kg | Citromfii 20-25cm Paprikalekvar (Edes
Ft/kg 336 Ft/db rozsa) 3260 Ft/kg
(Viragoskut)
Siit6tok 125 Ft/kg Sargarépa (6szi) 119 | Fodormenta 20-25cm | Paprikalekvar
Ft/kg 346 Ft/db (Csip0s rozsa) 3360
Ft/kg (Viragoskut)
Paprika 509 Petrezselyemzold Kakukkfii 10-15cm | Padlizsankrém 3588
Ft/400gr 4950 Ft/kg 336 Ft/db Ft/kg (Viragoskut)
Cukkini 899 Ft/kg Lila hagyma 199 Metél6 hagyma 15- | Paradicsomlé 1574
(Spanyolo.) Ft/kg 20cm 369 Ft/db Ft/kg (Viragoskut)
Koktélparadicsom Voroshagyma 148 Paradicsomlekvar
2396 Ft/kg Ft/kg 2207 Ft/kg
(Spanyolo.) (Vitafood)
Uborka 374 Ft/db Paprika 378 Ft/kg Szaritott
(ismeretlen) petrezselyemzold
241Ft/7 gr (Kotanyi)
Cékla 219 Ft/kg Szaritott bazsalikom
241Ft/7 gr (Kotanyi)
Karalabé 169 Ft/db Szaritott kakukkfii
239 Ft/8 gr (Kotanyi)
Cukkini 649 Ft/kg Szaritott majoranna
421 Ft/4 gr (Kotanyi)
Burgonya 49 Ft/kg Szaritott oregané 241
Ft/9 gr (Kotanyi)
Paradicsom 385 Szaritott rozmaring
Ft/kg 250 Ft/ 20 gr
(Kotanyi)
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11. SZAMU MELLEKLET (FORRAS: SAJAT FELMERES)

Konvencionalis Friss Feldolgozott
Bio zoldségek zoldségek fiiszernovények biotermékek
Siit6tok 319 Ft/kg | Padlizsan 599 Ft/kg | Bazsalikom 15-20cm | Paprikalekvér (Edes
(Spanyolo.)(akci0) 249 Ft/db (akcio) rozsa) 3295 Ft/kg
(Viragoskut)
Sargarépa (6szi) Siit6tok 99 Ft/kg Fodormenta 15-20cm | Paprikalekvar (Csip6s
518 Ft/kg (akcio) 249 Ft/db (akcio) rozsa) 3295 Ft/kg
(Viragoskut)
Bio leveszoldség Sargarépa (6szi) 79 | Kakukkfii 15-20cm Paradicsomlekvar
738 Ft/kg Ft/kg (akcid) 249 Ft/db (akcio) 2040 Ft/kg (Vitafood)
Petrezselyemzold Metél6 hagyma 15- Padlizsankrém 4700
599 Ft/kg (akciod) 20cm 349 Ft/db Ft/kg (Viragoskut)
Lila hagyma 358 Rozmaring 15-20cm | Paradicsomlé 1590
Ft/kg 249 Ft/db (akcio) Ft/kg (Viragoskut)
Voroshagyma 358 Bodzaszorp 3598 Ft/l
Ft/kg (Ausztria)
Paprika 599 Ft/kg Szaritott
petrezselyemzold 309
Ft/7gr (Kotany1)
Cékla 149 Ft/kg Szaritott bazsalikom
309 Ft/7gr (Kotanyi)
Karalabé 149 Ft/db Szaritott majoranna
309 Ft/4gr (Kotanyi)
Burgonya 119 Ft/kg Szaritott oregan6 309
Ft/9gr (Kotanyi)
Paradicsom 665 Szaritott rozmaring
Ft/kg (Spanyolo.) 309 Ft/20gr (Kotanyi)
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12. SZAMU MELLEKLET- andras

AUGUSZTUSI HIRLEVEL
-BIOKERTESZET-

Kedves Partnereink, Régi- és Leendd Vasarldink!

Hern4dszentandras polgarmestereként koszontom Onoket. Engedjék meg, hogy szives figyelmiikbe ajanljam

biokertészetiink okoldgiailag ellendrzott, kivalo zoldségkindlatat.

Hirleveleink heti rendszerességgel olvashatdak, melyben a folyamatosan aktualisan elérhetd zoldségeinken kiviil, az
idei évben feldolgozott termékkiilonlegességeinkkel hamarosan bemutatkozunk.

BioSzentandras friss zoldség kindlata:

- Padlizsan 600 Ft/kg

- Karalabé 150 Ft/db

- Sargarépa 350 Ft/csomo
- Zoldbab 500 Ft/kg

- Petrezselyemzold 150 Ft/csomo
- Cukkini 600 Ft/kg

- Burgonya 500 Ft/kg

- Lilahagyma 650 Ft/kg

- Voroshagyma 600 Ft/kg

- Paprika 800 Ft/kg

- Paradicsom 800 Ft/kg

Cserepes Fiiszernovényeink 30-50 cm magasak 1200 Ft-os dron kaphatéak.

- Bazsalikom, Borsfii, Borsmenta, Citromf{i, Fodormenta, Kakukkfii, Lestyan, Oregano, Zsalya,

Kézmiives termékeink:

— Levendula dlomparna 3000 Ft/db /Nyugodt, mély alvast biztosit hasznaldinak/
— Levendula baba 2500 Ft/db /Dekoracid, valamint egyedi ajandéktargy/
— Levendula diszparna 1000 Ft/db Mlatosito, szép disze a lakasnak/

A levendula aratasatdl a termékek elkészitéséig mind kézi munka, a kézmiives csoportunk alkotésai.

Ertékesitéssel kapcsolatos informdciékért:

—  hivja Balla Adrienn értékesitési vezetot telefonon, a +36 20 265-3004 szamon,
—  irjon munkatdrsunknak a balla.adrienn@bioszentandras.hu e-mail cimen

Rendeléseiket az alabbi elérhetiségeinken varjuk:

E-mail: bioszentandras@bioszentandras.hu

Telefon:
- Hegedis Lajos Nyitott Kert értékesitd
- Magyarné Schulcz Maria ~ Nyitott Kert értékesitd
- Zsebesi Adrienn Ertékesités, marketing

Webshop: http://www.bioszentandras.hu/webshop/ Folyamatos feltoltés alatt!

Legyenek BioSzentandras vendégei az év minden napjan!

Udvozlettel:
Uveges Gabor
polgarmester
HERNADSZENTANDRAS FG UT 41.
TELEFON: +36 46 456201
WWW.BIOSZENTANDRAS.HU
FACEBOOK / BIOSZENTANDRAS
BIOSZENTANDRAS@BIOSZENTANDRAS.HU
. _
minl egy nagy coalad

+3620265-2712
+3620265-2744
+3620265-2452
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13. SZAMU MELLEKLET- — BIOKERTESZET—

OKTOBERI HIRLEVEL

Kedves Partnereink, Régi- és Leendd Vasarldink!

Hern4dszentandras polgarmestereként készontdm Onoket. Engedjék meg, hogy szives figyelmiikbe ajanljam
biokertészetiink okologiailag ellendrzott, kivalo zoldségkindlatat.

Hirleveleink heti rendszerességgel olvashatoak, melyben a folyamatosan aktualisan elérhetd zoldségeinken kiviil, az
idei évben feldolgozott termékkiilonlegességeinkkel hamarosan bemutatkozunk.

Termeldi vasaron oktober honapban tobb, idépontban talalkozhatnak BioSzentandras friss zoldségeivel, és kézmiives
alkotasaival.

Helyszin: Szinva Park termel8i vasar oktober 16.-an, 30.-an.

Eldzetesen leadott rendeléseiket, a helyszineken is atvehetik.

BioSzentandrds friss zoldség kindlata:

- Padlizsin 600 Ft/kg

- Sitétok 400 Ft/ kg

- Sargarépa Oszi (szabadfoldi) 350 Ft/ csomo
- Petrezselyemzold 150 Ft/csomo
- Petrezselyem 350 Ft/csomo
e Lilahagyma 650 Ft/kg

e  Vorbshagyma 600 Ft/kg

o Paprika (faludi) 400 Ft/kg

e  Paprikatv 400 Ft/kg

o Cékla 500 Ft/kg

Kézmiives termékeink:

- Levendula alomparna 3000 Ft/db
- Levendula baba 2500 Ft/db
- Levendula diszparna 1000 Ft/db

/Nyugodt, mély alvast biztosit hasznaldinak/
/Dekoracid, valamint egyedi ajandéktargy/
/latosito, szép disze a lakasnak/

A levendula aratasatol a termékek elkészitéséig mind kézi munka, a kézmiives csoportunk alkotésai.

Ertékesitéssel kapcsolatos informdacidkért:

—  hivja Balla Adrienn értékesitési vezetot telefonon, a +36 20 265-3004 szamon,
—  {rjon munkatarsunknak a balla.adrienn@bioszentandras.hu e-mail cimen

Rendeléseiket az aldabbi elérhetdségeinken varjuk:

E-mail: bioszentandras@bioszentandras.hu
Telefon:
—  Hegediis Lajos

—  Zsebesi Adrienn

Nyitott Kert értékesitd
—  Magyarné Schulcz Maria  Nyitott Kert értékesitd
Ertékesités, marketing

+3620265-2712
+3620265-2744
+3620265-2452

Webshop: http://www.bioszentandras.hu/webshop/ Folyamatos feltoltés alatt!

Legyenek BioSzentandras vendégei az év minden napjan!

Udvbzlettel:
Uveges Gabor

HERNADSZENTANDRAS FO UT 41.

TELEFON: +36 46 456201
WWW .BIOSZENTANDRAS.HU

FACEBOOK / BIOSZENTANDRAS
BIOSZENTANDRAS@BIOSZENTANDRAS . HU

minl egy nagy coalad
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14.

SZAMU MELLEKLET:
KINALATA, 2014,

»BIOSZENTANDRAS”

FELDOLGOZOTT TERMEKEINEK

Feldolgozott termékek | Kiszerelés | Ar Eloallitasi honap
Lilahagymalekvar 150ml 800 Ft | szeptember
Paprikalekvar (édes) | 100 ml 800 Ft | augusztus
Paprikalekvar 100 ml 800 Ft | augusztus
(csipos)
Paradicsomlekvar 150ml 1 000 Ft | jalius
Jostalekvar 150ml 800 Ft | junius
Feketeribizlilekvar 150ml 800 Ft | junius
Csipkebogyolekvar 150ml 800 Ft | oktober
Padlizsankrém 150 ml 800 Ft | augusztus
Paradicsomlé 750 ml 1100 Ft | jalius
Mentaszorp 750 ml 1 200 Ft | majus
Bazsalikomos 750 ml 1200 Ft | majus
Mentaszorp
Citromfiiszorp 750 ml 1200 Ft | majus
Levendulaszorp 750 ml 1500 Ft | jalius
Kokényszorp 750 ml 1200 Ft | oktober
Csipkebogyoszorp 750 ml 1200 Ft | oktober
Bodzaszorp 750 ml 1 200 Ft | majus
Szaritott Termékek
Szaritott Etelizesité | 100 ml 600 Ft | julius
Szaritott 100 ml 400 Ft | majus
petrezselyemzold
Szaritott bazsalikom | 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott kakukkfii 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott majoranna | 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott oregano 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott rozmaring 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott tarkony 100 ml 400 Ft | majus
Szaritott zsalya 100 ml 400 Ft | majus
Kézmiives termék
Levendula dlomparna | 30X30 cm 3 000 Ft
Levendula diszparna | 10X10cm 1 000 Ft
Levendula baba 15cm 2 500 Ft

magas
Levendula buzogany | 10-20 cm 600 Ft
Levendulacsokor 20 Szall 600 Ft | Julius - augusztus
(Friss) virag
Levendulacsokor 20 Szall 600 Ft | szeptember
(szaritott) virag
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