Kreativitas és alkotoképesség fejlesztése
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1. Bevezetés
"Ilyen az ember, egyediili példany"”
(Kosztoldnyi)
A kisgyermek sziilei almanak letéteményese. A sziilok természetes vagya, hogy gyermekiik
tehetséges, az atlagosnal értelmesebb legyen, €s valdsitsa meg mindazt, amire 6k nem
voltak képesek.
Az ifju sziilok éppen ezért hajlamosak arra, hogy gyermekiiknek nagy jovot, elhivatottsagot

josoljanak.

A sziilok a csecsemo elsd, még alig emberi megnyilvanulasaiba, akar egy jovendd géniusz
probalkozasait vetithetik bele. A vilagot felfedezé gyermeki csoda a kiilonleges gyermek

crer

gyakran felteszi magaban a kérdést: gyermekének vajon lesz-e valamihez tehetsége?

Sokszor tapasztalhatjuk, ahogy a sziillok ¢és nagysziil6k szinte egymassal versenyezve,
egymast tullicitalva soroljak boldogan, hogy mi mindent tud mar gyermekiik és unokéjuk.
Titokban viszont félnek attol, hogy sziildi becsvagyuknak vajon a gyermek valoban eleget
tud-e tenni. Ez a félelem féleg akkor jelentkezhet, ha tigy latjak: a kicsi elmaradni latszik a

veélt fejlédési normak valamelyikétdl.

Iddvel persze - a gyermek novekedésével parhuzamosan - kezdenek mindinkdbb hattérbe
szorulni a sziilok esetleges irredlis vagyai. A kisgyermeket 6ridsi feladatok elé allitja a
mindennapi ¢let. Meg kell tanulnia az egyiittélés bonyolult szabalyait. A sziilo, aki
vagyaiban egy kiilonleges gyermek képét dédelgette, a valésagban sokszor annak is oriil, ha

gyermeke sikeresen illeszkedik be az 6t koriilvevo kornyezetbe.

A valodi elvaras tehat a sikeres, minél zokkend mentesebb alkalmazkodas. A sziil6 éppen
ezért altaldban azt a viselkedést jutalmazza, amely a beilleszkedést segiti. Gatolja, sot
gyakran biinteti az atlagtol eltérd, a tobbséget nem kovetd viselkedést, magatartast. Ugy
tinik tehat, hogy az Un. "hosszu tavi" vagyak és a valdsagban probara tett elvarasok
ellentétesek lehetnek. Ez az ellentét annal ¢lesebb, minél nagyobb fontossagot tulajdonit a

sziil0 az atlagos viselkedésnek.



A tehetségkutatasokbol, a kreativitds vizsgalatokbol viszont tudjuk, hogy csak akkor
alakulhat ki sokoldalian érdeklédd és probléma érzékeny felndtt személyiség, ha ezt a
gyermekkorban olyan csaladi 1égkor segiti, amely keveset korlatoz, €s az oOtletességet

jutalmazza. [6; 31]

Azt tapasztaljuk, hogy ma még a csalddok tobbségében inkabb a jo6 magaviseletli, mint az
Otletes gyermek az ideal. A sziilo szivesebben fogadja, ha gyermeke engedelmesen koveti
utmutatésait, és nem a sajat feje utan megy. Ez a neveldi bedllitottsdg a beiskoldzastol
kezdve eléggé altalanossd valik. Még az a sziild is, aki Oriilt 6vodas gyermeke eredeti
Otleteinek, és elnézte, ha jatékossdga miatt a megszokott napirend esetleg felborul,
iskolaskorti gyermekétdl - a nagyobb kovetelmények cimén — fegyelmezettebb viselkedést

var el.

Ez a kettosség figyelhetd meg nagyon sok esetben, a pedagdgiai munkaban is. Amig az
ovodaban jatékos, konnyed formdban tanitanak irodalmi értékii gyermekverseket, dalokat,
¢s tartanak a gyermek ¢életkori sajatossdgait figyelembe vevd érdekes jatékos
foglalkozasokat, addig az iskoldk tobbsége még ma is hiven 6rzi a "tanuldiskola"

hagyomanyait.

»Minden sziild azt szeretné, ha gyermeke igen jO tanuld volna. Az erdsen
teljesitményorientalt iskola, az érdemjegyekre vald koncentrdlds ezért sokszor mas
megvilagitasba helyezi a tehetséget. (4 sziilot példaul ritkan vigasztalja az a tény, hogy
gvermeke kivalo muzsikus, szépen énekel, vagy éppen kiviloan sportol, ha kézben nem

megy neki a matematika vagy a kémia, ami késobb felvételi tantargy lesz az egyetemen.) =

A pedagogusok tobbségének is a didkeszménye ma még a jol tanulo, sz6fogado diak, akivel
nincs baj, aki ugy viselkedik, ahogyan azt eldirtdk neki. (Pl a tanitdasi oran figyel,
gondolatai nem kalandoznak el, a kapott kérdésre azt a valaszt adja, amit a tanar elvar
stb.) Véleményem szerint azonban sokkal jobban kellene méltanyolniuk a pedagdégusoknak
a kreativ tanuldkat, akik sokat kérdeznek, oOtletes és eredeti elgondolasaik vannak,

Osszefliggéseket latnak, és merész fantaziajuk van.

! Mohas Livia (szerk.): A sziil6i mesterség, Minerva Kiado, Budapest, 1982., 167. o.



Tapasztalataim szerint azonban az iskolaba keriilés mind szellemi téren, mind pedig a
szocializacid terén az atlagossa valas felé halad (lasd: integralt oktatas). Féként az altalanos
iskola sziikségszerien - kollektiv jellegénél fogva - éppen a gyermekek kozotti
kiilonbségek kiegyenlitésén faradozik, igy az atlagbdl kiemelkeddk serkentését nehezen
tudja megoldani, ¢€s a rendkiviili tehetség kibontakozasat gyakran nem kelléen biztositja.
Pedig elsésorban az iskoldkra harul az a feladat, hogy a gyermek képességeit felismerje,

megfelelden fejlessze, és segitse a tehetségek optimalis kibontakozasat.

A 20. szadzad végének gyorsan valtozo vildgaban hazank is alapvetd tarsadalmi és
gazdasagi atalakuldson ment keresztiil. Az atalakuldsi folyamat egyik dont6 eleme a 21.

szdzadban is az emberi erdforras, a kreativitas és az alkotoképesség fejlesztése.

Ma mar a teljesit6-képes tudds mellett az ember problémaérzékenysége, eredetisége,
aktivitdsa ¢és vallalkozo szelleme az, amely hosszitidvon meghatdrozza a tarsadalom
lehetdségeit, eldsegiti fejlodését, vagy éppen megszabja hatarait. Ezért az emberi
er6forrason beliil is kiemelkedd fontossaga van a megujulasra kész pedagogusnak, és az
altala iranyitott oktato-neveld munkanak, amely 6sztonzd tanuldsi kornyezetet, megfeleld
szocialis atmoszférat képes teremteni a gyermekek és ifjak személyiségének sokoldalu

kibontakoztatasahoz.

Kozéletiink és életmodunk fejlodése az 1) koriilményekkel és kovetelményekkel azonosulo,
cselekvd embereket ¢€s kozosségeket kivan. Olyan embereket, akik képességeiket
fejlesztve, 6nallo kezdeményezéssel alkoté munkat fejtenek ki. Itt talalkozik a tarsadalmi
szlikséglet (innovacids igény) az emberrel, aki képes megérteni ezeket az igényeket,
azonosul az jjal és a kivanalmaknak eleget tud tenni. Az ilyen embert nevezzik kreativ

személyiségnek, az innovacios folyamat {6 hordozojanak.

crer

o A kival6 képesseégek, a tehetségek felismerése és kivalasztasa;

o A tehetségek kibontakoztatasa és a képességek fejlesztése érdekében sziikséges

pedagogiai teendok vizsgalata. (lasd. 2. sz. Melléklet: Gyori Tehetségnap)



A kivalo értelmi képességek megallapitasara, azaz a tehetség felismerésére nyugaton még
ma is elsdsorban az intelligencia-vizsgéalatokat hasznaljak, bar ezzel kapcsolatban a kritikai

hangok egyre inkabb erésddnek. [11; 14]

A hazai kozoktatasban és felsdoktatasban a hallgatok tehetségének felismerésében sokkal
megbizhatobbnak tiinnek azok a természetes alkalmak ¢és modszerek, mint példaul:
szakkorok, onképzOokorok, tudomanyos didkkorok, palyazatok, tanulmanyi versenyek,

szeminariumok, vizsgak, onismereti tdborok, és egyéb tevékenységek.

Irodalomkutatds az egyetemi konyvtarban

Az utobbi évtizedek legfontosabb nevelési kérdése vildgszerte az lett: milyen szerepet kell
vallalnia a pedagogusnak, hogy a tanuldk képességei kifejlddjenek, és a didkok

személyiségeének sokoldall és harmonikus fejlesztése lehetdvé valjek.

A tanarnak a didkok képességfejlesztése soran a tanitdsi €s a tanuldsi tevékenység
dialektikdjanak tobb, valos vagy latszolagos ellentmondésat kell feloldania. Ilyenek példaul

Zsolnai Jozsef szerint a kovetkezok:

o A tanuldkat kozosséggé kell formalnunk oly modon, hogy személyiségiik egyéni

fejlodését is biztosithassuk.

o A nevelhetdségbe vetett meggy6zddésiink latszolag ellentmondédsban van az életkori
sajatossagokkal €és az egy tanulocsoportban, osztalyban 1évé didkok képességeinek

széles skalajaval.

e A tanulok aktivitisa nem valdsithatd meg a tanar aktivitasa nélkiil, ugyanakkor a

pedagbégus tulzott aktivitasa sok esetben nem segiti el kell6 mértékben a didkok

onallésaganak, kreativitasanak kifejl(')'dését.”2

2 Zsolnai Jozsef: A képességfejlesztd iskolaért, OKI, Budapest, 1983., 28. o.



e A 21. szazadban az iskola vilaganak minden szintjén a tanuld személye kell, hogy a
kozéppontba keriiljon. A tantargyakban gondolkodé tanarok helyett pszichologiailag is
miivelt, alkoté pedagogusokra van sziikség, olyanokra, akik az ambicidézusabb fiatalokat

is alkotasra serkentik, problémamegoldo6 képességiiket fejlesztik.

e Sokszor magatol értetddonek tartjuk, hogy a tandrok korszerli ismeretei és innovativ
modszerei kovetkeztében a tanulok tudasa, képessége is szinte automatikusan fejlédik.

Ez azonban ennél sokkal dsszetettebb probléma.

Azt mondhatjuk, hogy minden ember tehetséges valamiben. Az persze mas kérdést, hogy
az egyén vagy a kornyezete idoben felismeri-e ezt a fajta iranyultsagot, és ettél kezdve ezen

az uton halad-e tovabb a fejlédés és a kibontakozas.

A cél természetesen az volna, hogy minél hamarabb raleljiink a benniink rejld tehetségre, a
lehetdségére annak, hogy valamiben kimagasldéan jok legylink. A csalad szerepe ebben
kiemelkedd, a sziilok hozzaalldsa nagyon meghatarozd. Az ¢ feladatuk, hogy akdr mar
sziiletésiiktdl kezdve megismertessék az €let minél tobb teriiletével a gyermekiiket, legyen

sz6 kéziigyességrol, zenérdl, tancrol, vagy épp az egzakt tudomanyok iranti érdeklédésrol.

Az iskolai éveknek mar arrdl kellene szolniuk, hogy a lehetségek tarhazdnak minél
sz¢lesebb spektrumaval talalkozva megtalalja a didk azt az iranyt, ami felé¢ majd elindul. A
tehetség korai felismerése nagyon fontos, de a képességeink kibontakoztatasahoz megfeleld
kornyezetre €s tanulésra is sziikség van.

A nagy alkotok, miivészek életét tanulmanyozva elmondhatjuk, hogy példaul W. A. Mozart,
Liszt Ferenc, Bolyai Janos vagy Jokai Mor alkotasai szeretetteljes és elismerd csaladi

1égkor nélkiil nem sziilethettek volna meg.

A dolgozat tovabbi fejezeteiben elsésorban arra a kérdésre keresem a feleletet, hogy:

Ki az igazan tehetséges ember, és az adottsdagok, képességek milyen modon fejleszthetok?
Ennek megvalaszolasdhoz roviden elemzem a nevelhetség és a személyiségfejlesztés
pszichologiai feltételeit, és a tehetségnevelés elméleti alapjait. Ismertetem a kreativ és
onmegvalositd ember legfontosabb személyiségvonasait, valamint azok fejlesztésének

pedagogiai modszereit €s lehetdségeit.



2. Nevelhetoség és személyiségfejlesztés

"4 nevelés tesz benniinket azza,

amik vagyunk™
(Helvetius)

2.1. Az idegrendszer plaszticitisa

Ahhoz, hogy a tehetségnevelés kérdéseirdl szoljunk, mindenekeldtt annak az elméleti
allaspontnak a megvilagitasa sziikséges, amelyet a gyermek ¢és az ifju fejlédésérdl vallunk.
A kérdése 1ényege az, hogy az ember nem 6rékli a torténeti-tarsadalmi fejlodés altal elért
eredményeket, hanem azt a sajat tevéekenységével és a nevelés kozvetitésével egyéni élete

folyaman szerzi meg.

Fejlédéspszichologiai és pedagogiai pszichologiai Kutatasok igazoljak, hogy a gyermek és
az ifju fejlodése "0nmozgas", ontevékenység formajaban megy végbe. Képességeik csak
aktiv tanulasban fejléddnek. A neveld hatas is csak akkor ér célt, ha meginditja a fejlodo
1ény Ontevékenységét, amelynek révén 10j, magasabb szintli képességek bontakozhatnak ki.
A személyiség fejlodése a képességek és a jellemvondsok alakuldsaban érhetd tetten, amely

az idegrendszer strukturalis valtozasaiban is tiikrozodik. [17; 25; 28]

Az embern¢l a biologiailag Orokolhetd  adottsagok,
tulajdonsdgok nem  hatdrozzdk meg a pszichologiai
képességeket. Az ember képességei nincsenek meg vizualisan
az agyaban. Az agy nem bizonyos specifikus emberi
képességeket foglal magaban, hanem csak e képességek

kialakitasanak lehetdségét.

A genetika és a pszichologia azt kétségkiviil igazolta, hogy vannak rendkiviili tehetséges
csaladok, akiknél az 6roklésnek bizonyara igen nagy szerepe van. Példaul: J. S. Bach 6sei
¢és utddai kozott 40 kivald zenészt tart szamon a tudomany, 6 maga pedig az emberiség

legnagyobb muzsikusai kozé tartozik. [13]

A képzOmivészet is tud jO néhany zsenialis miivészcsaladrol. Leghiresebb koztiik a
firenzei Pisano familia. Ismert magyar példa a két matematikai zseni: Bolyai Farkas, az

apa ¢s a fia, Bolyai Janos.



A nevelhetéség problémaja azonban rendkiviil bonyolult és szerteagazéd kérdés, amelynek
megoldasan tobb tudomany is munkélkodik. Pszicholdgiai alapjait egyrészt az emberi
személyiség altalanos tulajdonsagaiban, masrészt az egyén pszichologiai fejlodésének

sajatossagaiban kereshetjiik.

A problémakdr teljes €s mindenoldalu kifejtésére e dolgozat keretei kozott nem
vallalkozhattam, csupan az emberi személyiség néhany altalanos sajatossagat foglaltam
Ossze, amely a nevelhet6ség, a képességfejlesztés és tehetségnevelés pedagogiai és

pszicholodgiai kérdéseivel kiilondsképpen Osszefiigg.

Az emberi személyiség nevelhetdségét mindenekeldtt az emberi idegrendszer és a
pszichikus élet nagyfoku plaszticitdasa, alakithatosaga biztositja. Az emberi sajatossagok a
gyakorlas révén fejlédnek, a dinamika-struktiira kolcsonds egymasra vald hatasaban. A
gyakorlas hatdsa bizonyos mértékig atterjed a pszichikus élet mas teriileteire is, ez a

transzfer jelensége. [3]

A személyiség fejlodéséhez némileg alapul szolgal az idegrendszer tipusa, illetve a
testalkat is. Tudjuk azonban, hogy az idegrendszeri tipusok nem hatarozzak meg az ember
képességeinek fokat vagy jellemvondsait, legfeljebb a személyiség egyéni szinezetét,

sokoldalu fejlédesét befolyasoljak.
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% Atkinson — Hilgard: Pszicholdgia, Osiris Kiadd, Budapest, 2005., 482. o.



2.2. A tarsadalmi-kulturdlis kornyezet hatasa

A pszicholégiai kutatdsok bizonyitjak, hogy az emberi személyiség fejlédésében a
tarsadalmi-kulturalis kornyezeti hatast, a nevelési viszonyokat kell donté tényezonek

tekinteni, s a biologiai-pszichologiai érést, az idegérettséget csupan feltételnek. [7; 33]

Az ember pszichikus fejlédésével és a nevelhetdséggel kapcsolatban sokszor felvetddik az
alapképességek kérdése, vagyis az, hogy a kiilonb6z6 népfajokhoz, tarsadalmi
osztalyokhoz tartoz6 gyermekek képességeiben mutatkozik-e alapvetd kiilonbség? A
torténetileg kialakult tarsadalmi és kulturalis kiilonbségek o6roklddnek-e, vagy minden
ember (az egyébként természetes és normalis variacios lehetdségeken beliil) 1ényegében

hasonl6 lehet6ségekkel indul-e el a sziiletése utan a fejlodésben?

Szakkollégiumi foglalkozas az egyetemen

E kérdéskor nemcsak pedagogiai-pszichologiai szempontbol rendkiviil jelentds.

Czeizel Endre a kovetkezokre vilagit ra: ,,Nem véletlen az, hogy a polgari tarsadalmakban
sokan igazolni torekedtek (vagy jelenleg is torekszenek) ezeknek a tarsadalmilag szerzett
elényok oroklésének vagy sziikségszerii jelentkezésének a tényét bizonygatni. A szerzett
tulajdonsagok oroklését maga a genetika tudomanya is kétségbe vonja. A csaladkutatasok,
az Osszehasonlitdé néplélektan adatai kétségteleniil igazoljdk, hogy a primitiv népek
gyermekei - megfeleld kulturkdrben nevelve - a legmagasabb tanulmanyok végzésére is

képesek.”

A bioldgiailag 6rokolhetd tulajdonsagok tehat az embernél csak egyik feltételét alkotjak
pszicholodgiai funkcidi és képességei kialakuldsanak. A masik feltétel: a targyaknak és

jelenségeknek az embert koriilvevo vilaga.

* Czeizel Endre: Az érték benniink van, Gondolat Kiadd, Budapest, 1984., 25. o.
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3. A képességfejlesztés elméleti alapjali

"A tehetseg az intelligencia egyik formdja"
(Jeffrey Eugenides)

3.1. Adottsag - képesség - tehetseg fogalma

Vajon milyen adottsigai vannak a gyermeknek? Vannak-e¢ kivalo képességei? Lesz-e
valamihez tehetsége? - Ezeket a kérdéseket igen gyakran tessziik fel magunknak. Erthet6
ez az érdeklodés. Amikor pedig az alkotd képességrol hallunk vagy olvasunk, akkor még
inkabb szeretnénk ezeket a fogalmakat pontosabban megérteni. Egyrészt azért, mert talan
épp ez lesz az a "képesség-egyiittes", amelyet felfedezhetliink gyermekeinkben. Masrészt

azért, mert a kreativitas a 21. szazadban kiilonos jelentdséget kap az ember életében.

A szakirodalom tanulmanyozasa alapjan roviden Osszefoglalom az adottsag, a képesség és

a tehetség fogalmat, valamint azok egymassal valo kapcsolatat. [8; 14; 17; 25; 35]

Minden egészségesen sziiletett gyermek az emberi tevékenységek (szellemi és testi-fizikai)
végzeésére Oroklott diszpozicidkkal, természetes eldfeltételekkel sziiletik, amelyeket
adottsagoknak neveziink. Az 6roklott vagy velesziiletett adottsagok onmagukban se nem
jok, se nem rosszak. Csupan lehetdséget jelentenek a képességek pozitiv vagy negativ
iranyu kifejlédéséhez. ,,A kiilonbozd tevékenységek alapjat képezd adottsagok rendszere
olyan dinamikus struktura, amelyben egyes jobb adottsagok a gyengébbeket anélkiil

kompenzalhatjak, hogy ez a tevékenység szinvonaldban, mindségében érzékelheté lenne.”

Az ember nem kész képességekkel sziiletik, hanem csak bizonyos adottsagokkal, amelyek
megfeleld feltételek esetén kifejlédhetnek. A képességek azonban "nem érnek meg
maguktol", a kiilsé hatasoktol fliggetleniil; fejlesztésiikben alapvetd szerepet jatszik a

kornyezet, s ezen beliil a szélesebb és sziikebb értelemben vett tanulas.

Adottsagaink azonban, mint a képességek természetes (biologiai strukturahoz kozvetlentil
kotott) elofeltételei tovabbra is befolyasoljak képességeink mindségét. A veliink sziiletett
adottsdgok ugyanis maguk sem maradnak valtozatlanul, hanem fejlédnek azaltal, hogy az

altaluk is meghatarozott tevékenység visszahat rajuk. Ez az érés folyamata.

® Geréb Gyorgy: Pszicholdgia, Tankonyvkiado, Budapest, 1989., 133. o.
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Az adottsagok alakulasa, fejlédése a képességfejlodés uj
szakaszat inditja el, egyes képességek fejleszthetosége
feler6sodhet, masoké esetleg stagnalhat, vagy éppen
visszaeshet. Ami az egyes képességek fejleszthetoségét, a

fejlodés iitemét €s szakaszait illeti, az emberek kozotti

individualis kiilonbségek igen nagyok.

Vannak olyan tevékenységek, amelyekben a jo adottsdgok, a nagyfoku fejleszthetdség
viszonylag koran megnyilvanulhatnak (pl. matematikai-, zenei-, rajzolasi-, és bizonyos
mozgasos tevékenység). De még ezeket a tevékenységeket illetden is vannak kés6bb érd
gyermekek, fiatalok. Az emberi tevékenységek tobbségében a jo és kivald egyéni

képességek megérlelddéséhez hosszabb 1d0 sziikséges.

Sokkal tobb adottsaggal sziiletiink, mint amennyit ¢letiinkben felhasznalunk.
Adottsagainkbol a kornyezet hatdsa és a tarsadalom igényei azt hivjak életre, amit jonak,
hasznalhatonak tartanak. Eletiink sordn azonban szamtalan adottsagunknak nem volt

modjaban képességgé, esetleg tehetséggé formalodni, azaz megvalodsulni.

A szeretetteljesen biztatd sziiléi magatartas, az érdekl6dd odafordulas eldmozditja a
képességek kifejlodését. A vele sziiletett adottsagokat a kornyezet "0sztonzd levegdje"
bontakoztatja ki. Ahogy népiesen mondjak: a gyermek mar az anyatejjel magaba szivja a

zenei vagy a képi kifejezés vilagat, illetve a szovés vagy a himzés mesterfogdsait. [28]

A képesség fogalmaval kapcsolatban a pszicholdgiai és pedagodgiai értelmezések
meglehetdsen sokféle alternativaja ismeretes:

e A leghétkdznapibb értelmezés szerint a képesség az altalanositott pszichikus

tevékenységnek az egyénben rogzddott rendszere.

e Mas megfogalmazas szerint képességeknek azokat a kialakult pszichikus sajatossagokat

lehet nevezni, amelyektdl valamilyen tevékenység sikeres végrehajtasa fiigg.

A képesség tehat nem mas, mint olyan személyiségvonasok 6sszessége, amelyek az embert
alkalmassa teszik a tarsadalmilag hasznos tevékenység torténelmileg kialakult formainak a

megvaldsitasara.
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A képességnek egyesitenie kell magaban azokat a pszichikus sajatossagokat és feltételeket,
amelyeket a bel6le szarmazd tevékenység jellege és a tevékenység kovetelményei
meghataroznak. Kétségtelen, hogy az emberek nemcsak veliik sziiletett adottsagaik, hanem
képességeik szerint is 1ényegesen kiillonboznek egymastol, mind a képességeik fokat, mind
pedig jellegét illetéen. A képesség kiilonbozd pszichofizikai funkciok és pszichikus
folyamatok alapjan fejlédik. Bonyolult szintetikus képzddmény, amely a feltételek egész

sorat foglalja magaban. [33]

A képességek fejlesztése sohasem jelenti a gyermek vagy felndtt egyetlenegy
tulajdonsagéanak erdsitését. Még a legegyszeriibb tevékenység nyoman kialakult képesség is
az emberi személyiség egészébe agyazottan jut szerephez, és a személyiség egészének

képét formalja, modositja.

»A személyiséget - mint a tevékenység szubjektumat - a képességek kvalifikaljak, ezek a
személyiség lényeges jegyei. A képességek az embert minden mdas ¢éldlénytdl
megkiilonboztetik, az ember természetét alkotjak és egyuttal a torténelem "terméke". A
torténelmi fejlédés kiillonbozd szakaszaiban a képességek 1j, konkrét tartalomra tesznek
szert annak megfelelden, ahogyan az emberiség megalkotta a kultira 1) teriileteit és

eredményeit, amelyek a tarsadalmi gyakorlat termékeiben realizalodnak.”

A tehetség kimagasld képesség vagy képességek
tarsulasa, halmozodasa, amelyhez megfeleld érzelmi,
akarati és erkolcsi tulajdonsagok is kapcsolodnak. Szamos
példa van arra, hogy 4-5 éves gyerekek nemcsak irnak és
olvasnak, hanem érdeklddnek mindenfajta tudomanyos
téma irant. Nem "csodagyerekek" 6k, hanem az atlaghoz

képest bizonyos teriileten kiemelkedd képességekkel

rendelkeznek és felnéttkorban sikereket érnek el.

Tehetségesnek mondjuk azt az ember, aki valamilyen tarsadalmilag is fontos
tevékenységben mindségileg atlagon feliili teljesitményekre és alkotasra képes. A tehetség

leglényegesebb kritériumai: az atlagon feliili teljesitmény és a kreativitas.

® Lénard Ferenc (szerk.): Alkalmazott pszicholdgia, Gondolat Kiad6, Budapest, 1973., 64. o.
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Az emberi tehetségbe nemcsak az intellektus tartozik bele, hanem azzal egységben ¢és
kolcsonhatasban a személyiség 0sszes tobbi tulajdonsaga és sajatossaga is: tobbek kozott

emocionalis szféraja, fogékonysaga, temperamentuma, tevékenységének tonusa, tempdja.

Az egyén altalanos tehetsége bizonyos specialis képességeken beliil mutatkozik meg,
mintegy athatjdk egymast: az egységes egész két komponensét alkotjdk. A tehetség
altalanos és specialis komponensei azonban tavolrél sem esnek mindig egybe. Gyakran
talalkozok olyan zenetanar szakos hallgatokkal, akik virtu6éz képességekkel rendelkeznek,
intellektusuk azonban alacsony. Nagy muzsikus vagy miivész azonban nem lehet valaki
anélkiil, hogy altalanos tehetséggel ne rendelkezzen. De minél magasabb szinten all az
embernek valamilyen specialis képessége, annal szorosabb a kapcsolata az altalanos

tehetséggel.

A tehetség mindenekel6tt mindségi kérdés, de van mennyiségi aspektusa is. A képességek
szintjiik vagy mértékiik szerint is kiilonboznek egymastol. Egy és ugyanazon embernek
kiilonbozd képességei lehetnek, amelyek kozil az egyik jelentdsebb, mint a masik.
Kiilonbozd embereknél pedig ugyanazok a képességek egyeseknél nagyobbak, masoknal
gyengébbek lehetnek.

Tagabb értelmezésben a tehetség szo a pszicholdgiai irodalomban a képességek barmely
szintjét jeloli. A sz6 sziikebb értelmében vett tehetségre pedig sokan a langelme vagy a

zseni kifejezést hasznaljak. [14]

A tudomany ¢€s a hétkoznapi tapasztalat is régen felfedezte, hogy bizonyos teriileteken mar
kisgyermekkorban megjelennek a tehetség , csirai’, amelyek legtobbszor a késobb
kibontakoz¢d felndtt tehetség eldfutarai is. Ilyen képességeket igényel példaul: a

matematika, a zene, a balett és a sport.

A felnéttkorban hiressé valt matematikusok mar tobbnyire gyermekkorukban feltiing
matematikai képességekrdl arulkodtak. Pascal pl. gyermekkoraban fedezte fel Eukleidész
32 tételét. Szamos matematikai €s fizikai felfedezésével mar 24 éves korara ismertté valt.
Bolyai Janos minddssze 3 éves, amikor egy séta kdzben jott rd, hogy ha két faluval nincs

egyvonalban egy harmadik, akkor azok haromszoget alkotnak.
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A hires zenészek is (eldadomiivészek, zeneszerzok) mar gyermekkorukban muzikalisabbak
voltak az atlagnal, hangszertudasokkal is kitlintek tarsaik koziil. A hires balett miivészek is
altalaban gyermekkorukban arultdk mar el kiilonleges mozgaskészségiiket és feltiind

hajlékonysagukat.

Alfred Jarry-t, a szazad eleji francia irét is érdemes példanak hozni, mivel nevét az iskolai

orak alatt irt, elsésorban a tanarait kifigurdzo giinydramai tették vildgszerte ismertté.

Gyermekkorban azonban tobb tehetségforma egyiittesen is
fejlodhet: példaul remek matematikai teljesitmények atlagon feliili
muzikalitassal, kiillonleges rajzkészségek gyors felfogoképességgel
tarsulhatnak. Pl.: Bolyai Farkas 9 évesen folyékonyan besz¢Elt latin

versben, 14 tagi szambdl fejben négyzetgyokot és kobgyokot vont,

" valamint hatheti goérogtanulds utan kiviilrdl szavalta Homéroszt.

Bolyai Farkas

A példakat még sokdig lehetne sorolni. Tény az, hogy a kordn megjelend, az atlagnal
fejlettebb képességek kibontakozasdhoz azonban nagyon sok feltételnek kell teljesiilnie.
Elsdsorban fejlesztésre, specidlis képzésre van sziikség. Ennek hidnyaban a képességek
elsorvadhatnak, a tehetségek elkallodhatnak. A korai kiilonleges képességek ugyanis - mint
mar utaltam rd - még dnmagéban nem biztositékai a késobbi tehetségnek. Ehhez megfeleld

kornyezeti hatasokra is sziikség van.

A legtobb tudoményos tehetség, irodalmi véna azonban csak felndtt korban nyilvanul meg
eloszor. Azok a kiilonleges teljesitmények, alkotasok, amelyek nagy elé-tapasztalatokat,
elémunkalatokat igényelnek, viszonylag késon jelennek meg. Példaul Siegmund Freud mar
40 éves, amikor eredeti, a pszichologiai gondolkodast is atstrukturdlé gondolatait,
vizsgalatait eldszor publikalja és fejti ki a pszichoanalizisrdl szolo elméletét. Bar jo tanuld
volt, de gyermek- és ifjukoraban - az élénk érdekldédésen és kitartason kiviil - semmit sem

arult el a késObbi tudos véndjabol.

Vannak tehat az emberek kozott olyanok, akiknek a jo képességiik, tehetségiik viszonylag
koran megmutatkozik, masok esetében a kivald egyéni képességek megérlelodéséhez

hosszabb 1d6 sziikséges.
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A kérdés valojaban az, hogy a tehetség, mint lehetdség, sziiletik-e az emberrel, mennyire
készen kapott az adottsag, és milyen szerepe van a nevelésnek? Erre a kérdésre -
szakirodalmi ismereteink alapjan - azt valaszolhatjuk, hogy a tehetség létrejottében az
orokletes tényezok jelenléte vitathatatlan. Erre utal az is, hogy nagy zenészek csaladfajaban

mind a felmend, mind a lemend agon el6fordulnak zenészek. [12]

Nem ritkak az ir6- vagy tudosdinasztiak sem, amelyeknek egy-egy tagja
kiilonleges hirnévre tett szert. Példaként emlithetjiik Charles Darwin
csaladjat is, akinek korében sok tehetséges ember volt.

A kutatok azonban joggal feltételezik, hogy az orokletes tényezdkon

kiviil még sok mindenre sziikség van, amelyre mar el6zéekben utaltam.

Darwin

3.2. Ertékkozvetités és képességfejlesztés

rrrrrrrr

¢lénken foglalkoztatta. A képességek lényegének megitélése szempontjabol azonban a
fejleszthetdség kutatasa hattérbe szorult. Az utobbi évtizedekben - kiilondsen az 1970-es
évek kozepétdl - egyre tobbet olvashatunk az értékkozvetitd és képességfejlesztd

programokrol, és kiilonbozé alternativ pedagdgiai kisérletekrol.

Zsolnai Jozsef €s munkatarsai abbodl a hipotézisbdl indultak ki, hogy a szociélpolitika altal
IS szorgalmazott miivelddési hatrany kompenzdildsa és a gazdasagpolitika altal preferalt
tehetségnevelés Osszekapcsolasa a képességfejlesztésen keresztiil lehetséges az iskola

keretein beliil. Ennek oka a fejlesztés két szélso polusaban keresendo:

* A miivel6dési hatrany elsdsorban a kultira elsajatitdsdhoz sziikséges alapképességek

hianyaban mutatkozik meg.

* A tehetség pedig az alkotdsra vald képességben, vagy egy bizonyos képesség-

egyiittesnek az adott életkorban a szokdsosndl Iényegesen magasabb szintjében érhetd

tetten.”’

" Zsolnai Jozsef: A képességfejlesztd iskolaért, OKI, Budapest, 1983. 41. o.
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Mind a miivel6dési hatrany kompenzalasahoz, mind a tehetséges fiatalok kivalasztasahoz a
tevékenységek széles korével valdo megismertetés ad alapot. Ezt a feladatot koncentraltan a

pedagogia eszkdzeivel célszerii megoldani, de semmiképpen nem elkiilonitve.

Egy modern tarsadalomban az emberek teljes egyenldsége nem lehetséges, de ez nem is
kivanatos. Ami viszont feltétleniil sziikséges: meghatarozott azonos feltételek
egyetemleges biztositasa. Ilyen tobbek kozott a kultGra elsajatitasahoz vald azonos,
pedagdgiailag biztositott esély - fliggetleniil attél, hogy az egyén milyen tarsadalmi rétegbe,

milyen életmodot folytatd csaladba sziiletik.

Az értekkozvetitd és képességfejleszté program ma Magyarorszagon sok iskoldban
mikddik, amely azt vallja, hogy minden gyereket, minden tevékenységbdl a neki megfeleld

tempoju tanulasra kell késztetni. A ,,tehetségpontok™ is ezt szolgaljak. (ldsd.3 sz. Melléklet)

Tovabba minden fiatal szdmara lehetévé kell tenni, hogy a szdmara lehetséges legnagyobb
teljesitményt érhessen el minden tevékenységbdl. Ezen iskoldkban, mivel minden gyermek
meglehetdsen sok tevékenységben probéalhatja ki magat didkévei alatt, nagyobb az esély

arra, hogy mindenkirdl koran kideriiljon, miben tehetséges.
3.3. A képesség és a tevekenység kozotti kapcsolat

A pedagogiai pszichologia egyik alaptétele: a képességek fejlesztésének egyetlen utja a
megfeleld tevékenység gyakorlasa.

A "Kiralyi ut nem vezet a matematikahoz!" - ismert, de nagymértékben lesziikitett mondas.
Altalanosabb formara atalakitva jobban kifejezésre juttatja a valésagot, ha azt mondjuk: A
kiralyi Gt nem vezet egyetlen egy képesség kifejlesztéséhez sem, azt csak a tevékenység

gyakorlasa utjan szerezhetjiik meg.

Mindez nem jelenti azt, hogy pl. egy szinvonalas el6adas, egy jol és szépen felépitett tanari
magyarazat nem hasznos a didkok szamara, st egylitt jarhat jelentds é€lvezettel és
gyonyoriiséggel. Pusztan azt jelenti, hogy a figyelem csak abban az esetben segiti elé a
képességek kifejlesztését, ha - a tandri magyardzattal parhuzamosan - a didkok belsé

tevékenység formajaban dolgozzak fel az eléadason elhangzottakat.
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A felséoktatasban, a tomegoktatas keretei kozott az a legnagyobb probléma, hogy az
eléadas sordn a magyarazat folyamatossagat nem lehet megszakitani. Az el6éaddson nem
lehet visszatérni egy meg nem értett Osszefiiggésre, és foképpen nem lehet a megértés

eldsegitésében a kiilonb6zd képességii tanulokhoz alkalmazkodni.

Az eldadéasok, a tanari magyarazatok ¢és a szemléltetés fontossaga mellett kiemelhet;jiik,
hogy igazi eredmények csak akkor érhetok el, ha a didkok tevékenyek, és ha a
tevékenységeiket megfeleld0 modon szervezik, ha lehetdvé teszik, hogy elére pontosan

kidolgozott tevékenységrendszerek gyakorldsaval fejleszthessék ki képességeiket.

Az ember-csemetékben rejlé oOriasi lehetéséget igy sejtette meg

Madéch Imre ,,Az ember tragédiaja” cimii miivében:

"Nem messidas-€ minden ujsziilott,
Feénylo csillag, mely feltiint a csaladnak,

MADAC S csak késobben fejlik szokott pimassza!”

' AZ EMBER _
“ AGEDIA] (VIIL szin Kepler-jelenet)

E sorok azt is jelzik, hogy a képességek ,,csirait” mar 0jsziilott korban fel lehet fedezni, de

fokozott feleldsséget r6 mindazokra, akiktdl a kibontakozasa fiigg.

A szakirodalom és a mindennapi tapasztalataink is alatamasztjak, hogy a képességek

elsajatitasa bizonyos mértékig fiiggetlen az életkortol. Lénard Ferenc igy ir errdl:

»Barmely emberi képesség, barmely normalis emberrel - megfeleld koriilmények kozott -
valamely szinten elsajatittathat6. Ez azt jelenti, hogy nincsenek 6 éves vagy 16 éves korban
elsajatithatd képességek. Ezek kialakulasa fizikai, fiziologiai adottsagokon ¢és azok
fejlesztésén tul a "képesség-hierarchidban" elfoglalt helyzettdl fiigg. J6 példa erre az, ha
valamely képesség megszerzéséhez sziikséges a beszéd, az irds, az olvasas és a szamolas
alapképessége, akkor ezek nélkiil a kérdéses képesség természetesen nem alakithatd ki az

emberben.”®

8 Lénard Ferenc (szerk.): Alkalmazott pszicholdgia, Gondolat Kiadd, Budapest, 1973., 38. o.
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A képességek kialakitasa tehat nem kotddik szorosan az iskolai hagyomanyos
osztalykeretekhez sem. Gondoljunk csak arra, hogy a kozépkorban az osztds szdmtani
miveletét az egyetemen tanitottak. Ezek utdn mondhatjuk-e, hogy ezt ¢életkori sajatossagok

indokoltak? Minden bizonnyal nem.

Ha pedagogiai kudarcot tapasztalunk, akkor a fentiek értelmében ¢éppugy nem
hivatkozhatunk mereven életkori sajatossagra, hanem csak arra, hogy a tanulék nem
rendelkeztek azokkal a képességekkel, amelyek a pedagogiai sikerhez sziikségesek lettek

volna. 4 képességek fejlesztése viszont a csaldd és az iskola kézos feladata.

Kreativ foglalkozas gyermekeknek

Az eldz6 fejezetekben mar hangsulyoztam, hogy minden sikeres tevékenység végzésének
elofeltétele: a sziiletés utan bizonyos fejlettségi szintet elért adekvat képességrendszer
megléte, ugyanakkor ez a képességrendszer - az érés kozvetitésével - a tevékenységben

fejlodik és ér el magasabb szintet.

Ha az ember (gyermek ¢és ifju) barmilyen ok miatt meg van fosztva egy bizonyos
tevékenység lehetdségétdl, adottsagai alapjan nem fejlddnek ki képességei. Tevékenység,
gyakorlds hijan a veliink sziiletett j6 adottsagaink is leromlanak, majd bizonyos i1d6

elteltével megsziinik alakithatosaguk (plaszticitasuk) és miikodo-képtelenné valnak.

A tevékenység, amelyben az adottsagok alapjan képességeink kialakulnak, a kornyezet
fiiggvénye is. Az embert koriilvevo vilagtol fiigg a tevékenység lehetdsége, gyakorisdga. A
kornyezet szolgaltat ilyen vagy olyan (vagy semmilyen) tevékenységi mintat, kdrnyezeti
tényezdvel fligg Ossze a tevékenység spontan vagy céltudatosan €s szakszerlien iranyitott

volta. Ez utobbi esetben beszéliink a képességek fejlesztésérol, nevelésérol és képzésérol.
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Képessegeink aktualis fejlettsége tehat kettos meghatarozottsagu.
o cgyrészt az adottsagok befolyasoljak;

e masrészt a kdrnyezet altal biztositott tevékenységi lehetdségek.

Fontos tudni, hogy kellden szervezett és mennyiségileg is elegendd tevékenység nélkiil
még a jo adottsagok alapjan sem fejlodnek ki jo képességek. Gyengébb adottsagok alapjan
viszont jo képességek is kifejlodhetnek kelld és intenziv tevékenység (gyakorlds, hasznalat)
eredményeként. Ezt szamos tudos és ird példaja is bizonyitja. [28]

Einstein az elemi iskolaban elég gyenge tanuld volt és Darwinnak is voltak gondjai a

tanulassal, mégis felndtt korukban komoly eredményeket értek el a tudomanyos munkaban.

Albert Einstein lllyés Gyula Orkény Istvan

lllyés Gyula, koltd és dramaird egyik interjiban azt mondta magarol, hogy mar 30 éves
koraban is kiizdott azzal, hogy "nehéz a feje". Illyés egyszeri sorbdl szarmazd parasztfiu
volt, a zsellérvilagbol nott hires irova, akinek gondolati koltészetiink remekeit
koszonhetjiik. Nagy formakultaraju versei gyermekkori emlékekbdl taplalkoznak.

Orkény Istvan ir6 sem volt jeles didk, a 7. gimnaziumi félévben magyar nyelv- és

irodalombdl meg is bukott. Késdbbi irodalmi munkassaga révén mégis hiress¢ valt.
A képességek aktualis fejlettsége mindkét emlitett tényezd eredménye, és csak tudomanyos
vizsgalatokkal és az eddigi életit részletes megismerésével lehet megitélni azt, hogy

melyiknek mi a szerepe az aktudlis képességszint 1étrejottében.

A veliink sziiletett adottsagok €s a fejleszthetoség tehat 0sszefiigg. Bizonyos hatdron tal

azonban a fejlesztés nem tudja mindig kompenzalni az adottsagok gyengébb voltat.
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Hangstulyozom azonban: nagyon ritka esetben fordul eld, hogy valakinek minden
velesziiletett adottsdga gyenge volna, és hogy megfeleld fejlesztés esetén egyetlen
tevékenységben sem mutatna fel jo képességeket. Nincsenek altalaban rossz adottsagokkal
sziiletett emberek, csak nagy egyéni kiilonbségek vannak abban a tekintetben, hogy mely

tevékenységek irant sziilettek erdsebb vagy gyengébb érzékenységgel.

Az is nyilvanvalo, hogy minden emberben kifejlodhetnek jo egyéni képességek, ha a
kornyezete (elsdsorban a csalad és az iskola) felismeri legjobb egyéni adottsagait, €s azokat

adekvat tevékenységekben engedi megnyilvanulni, és gondoskodik fejleszthetdségérdl.

»A tehetség adekvat, kiemelkedd képességeknek a rendszere, amelyben egyes, viszonylag
kevésbé fejlett képességeket mds, magasan fejlett képességek kompenzalhatnak. A
tehetség, minthogy a kreativitds lényeges kritériuma (érvényesiiljon barmilyen szellemi

vagy gyakorlati tevékenységben), feltételezi az altalanos értelmesség jo szintjét is.

Az értelmesség bizonyos szintje természetesen minden emberi tevékenységben szerepet
jatszik, minden képességiink miikodésének mindségére befolyast gyakorol. Az értelmesség
bonyolult képességrendszer, amelynek természetesen szintén a vellink sziiletett, és a

tevékenységben tovabbfejl6dd adekvat adottsagok az eléfeltételei.”®

A személyiség képességei, képességrendszerei tehat egymassal bonyolult, mellérendeld,
ala- és folérendeld viszonylatokat alkotnak, és kdlcsonhatdsban vannak; fliggvényei a
személyiség egyéb tulajdonsagainak is. Magatdl értetddik, hogy a tehetség, az atlagon feliili

teljesitmény, alkotas nem nélkiilozheti pl. a targy irdnti érdeklddést, az akaraterot.

Minden emberi tevékenységet nem lehet atlagon feliili mindségben, alkotd6 modon végezni.
Tehat annyi tehetség van, ahdany emberi tevékenység. A muiszaki, gyakorlati tevékenységek
produktumai éppugy lehetnek atlagon feliilieck és a kreativitds megtestesitéi, mint a
szellemi vagy mivészi tevékenységekéi. Minthogy a tarsadalom szaméra a fenti
tevékenységek egyarant fontosak, a benniik megnyilvanuld tehetségek ko6zott nincs
értékrangsor. Sajnos, az iskoldkban nagyon gyakran csak az intellektualis téren kivald

tanulot tekintik tehetségesnek, a mas tevékenységben kivalo gyermeket kevésbé.

° Landau, Erika: Batorsag a tehetséghez, Calibra Kiadd, Budapest, 1997., 27. o.
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A pszicholdgusok szerint a 14-15 éves korban csak kivételes esetekben allapithatdé meg,
hogy valaki, valamilyen tevékenységben, valoban tehetséges-e. Még az olyan
tevékenységekben elért aktualis fejlettségbdl is - amelyekben a jo adottsagok, a nagyfokt
fejleszthetdség viszonylag koran megnyilvanulhatnak - bizonytalanul prognosztizalhatd a
jovo életat: nem all-e be a fejlodésben stagnalas, a fejleszthetdség mértékében hanyatlas?
Egyébként is a képességek alapjat képezd adottsagok fejlddésének iiteme rendkiviil nagy
individualis eltéréseket mutat. [25; 26; 31]

A serdiil6- és az ifjukorban még az atlagos teljesitményiiek kozott is akadhat tobb
potencidlis tehetség, ha az aktualis fejlettségiik nem a gyenge adottsdgoknak, hanem a
kedvezdtlen kornyezeti tényezOknek a kdvetkezménye. Ugyanis, ha a csaladi és iskolai
koriilmények kedvezdvé valnak, ha az optimalis, intenziv fejlesztés szakasza all be, akkor

az atlagos, s6t, még az aktualisan gyengébb tanuldk koziil is tobben valhatnak tehetségessé.

A tehetségek kibontakoztatdsdnak nélkiilozhetetlen feltétele a valamilyen téren aktudlis
gyengébb teljesitményt nyajtok "felzarkoztatasa", ha ezt a célzott felzarkoztatast intenziv
személyiségfejlesztésnek, a fejlodés segitésének fogjuk fel. Nem szabad tehét a "gyengék™
segitését és a tehetségekkel vald torddeést, egymast kizard, az elébbit az utdbbi karara

érvényesiilo tevékenységnek, pedagogiai feladatnak tekinteni.

»A VeIt tehetségek kivalasztasdban latens modon mas szempontok is kdzrejatszanak, mint a
vizsgalt személyek képességei. SOt, dominansabban jatszhatnak kozre az aktualis szocidlis
¢s megel6zO neveltetési-képzési koriilmények. Az un. ,tehetség — kivdlasztdas” tehat egy
rétegzodott (egymastol eltérd kulturalis szinten €16 rétegekbdl allo) tarsadalomban mindig

szocidlis szelekcio is a kedvezdbb koriilmények kozott €16 gyermekek és ifjak javara.

A fentiekbdl kovetkezik az a pedagogiai alapelv, hogy ne korlatozzuk a tehetségként
szamba vehetd fiatalok lehetdségeit, inkabb széles korben biztositsuk azt, hogy a
potencidlisan benniik rejléd képességeket fejleszté korlilmények kozott minél tobben

kibontakoztathassak, és hogy koziiliikk kiemelkedjenek a valoban tehetségesek.”10

10 Ranschburg Jend: Tehetséggondozas az iskoldban, Tankdnyvkiadd, Budapest, 1989., 67. o.
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A tehetségek a képességfejlesztés széles bazisan alakulnak ki, és azutan tanari 6sztonzéssel,
segitséggel ¢és differencialt egyéni bandsmoddal onmagukat fejlesztik tovabb. Minél
sz¢lesebb, tomegesebb az iskolai képességfejlesztés, annal tobb didknak van esélye a benne
meglévo, atlagon feliili képességek kibontakoztatasara, annal tobb tehetség megjelenése

varhato.

Véleményem szerint a kozoktatdsnak és a felsGoktatasnak is egyik legfobb teenddje - a
tehetségek kibontakozasa érdekében - a sokoldalu személyiségfejlesztés folyamataban
felismerni a didkok egyéni képességeit és onismeretre nevelni Oket, tovabba specialis
foglalkozasok, tevékenységek szervezésével gondoskodni tovabbfejlodésiikrol.

Példaul: a kotelezd tantervi anyagot kiegészitd, elmélyitd programokkal, specialis feladatok
adasaval, TDK, fakultativ targyak, specialkollégiumok, szakkordk és tanulmanyi versenyek

meghirdetésével.

Tudomanyos és Miivészeti Diakkori Konferencian tartott eléadas
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4. A tanulas, mint képességfejlesztés

"Mindegy, milyen hosszi az ut,
ha célhoz vezet"”
(Marcinovszkij)

4.1. Az informaciorobbands hatdasa a képzésre

Az egész tanulasi folyamatban az alapveté cél a személyiség képességeinek optimalis
fejlesztése. A korszerli pedagogiaban megfigyelhetd az a tendencia, amely a hangsulyt az

ismeretkozvetitésrol a képességfejlesztésre teszi at. [30; 34; 37]

A személyiség képességeinek optimalis fejlesztése szempontjabol hatékony ismeret-

feldolgozas kérdése az, ami napjainkban a kozoktatds, a szakképzés és a felsdoktatés

crer

»Bzt a célt szolgadlja minden kisérlet és "innovacids" torekvés, erre iranyulnak a
mindennapok f6 pedagdgiai erdfeszitései. E felé 0sztokél benniinket az a kordramlat,
amely egyértelmiien figyelmeztet: az elsajatitott tananyag - vagy legalabbis annak egy része
- viszonylag hamar talhaladotta valik. A kifejlesztett képességek viszont maradandoak, s
akkor is funkciondlnak, amikor a fejlédési folyamatuk bazisat jelentd ismeretek egy része
mar elhomalyosul, vagy a tudomanyos-technikai fejléddés kovetkeztében tulhaladotta valik,

¢és az egyénnek Ujabb, frissebb tartalmakkal kell a helyét "feltoltenie".

A tudomany ¢€s a technika egész teriiletén torténd oriasi informdciorobbanas miatt ma mar
sz6 sem lehet arrol, hogy a didkok képzésiik soran elsajatitsdk szakmadjuknak, vélasztott
hivatasuknak valamennyi legfontosabb ismeretét. Az adott képzési idOben csak a
tudomanyok alapjait kell és lehet a diakoknak elsajatitaniuk, amelyekre a szakma
gyakorlata épiil. Az oktatd munkanak az 6ndll6 gondolkodas, a redlis itéletalkotas és a

tanulas képességének kialakitasara kell iranyulnia.”**

Az 0nallo és hatékony tanulds sordn sziikségessé valo altalanos képességek, illetve
intellektualis tevékenységek emlitésekor alapvetéen a figyelemrdl, az észlelés és
megfigyelés képességérdl, az emlékezetrdl, a képzeletrdl, valamint a reproduktiv és

produktiv gondolkodasrdl van szo6.

11 gzekeres Tamas: Orientacids iranyvaltas a felsboktatasban, Tudomanyos Konferencia Kiadvanykotete,
Dunatjvaros, 1999., 106. o.
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Amikor tanulasrél beszéliink, akkor a képességek, illetve az intellektualis tevékenységek
mindegyikének szisztematikus fejlesztését kell elvégezni.
A kérdés tehat az, hogy ,,mit lehet” és ,.mit kell” tenni a tanitasi-tanulasi folyamatban a

képességek fejlodése-fejlesztése érdekében.

4.2. A produktiv képességfejlesztés lehetdsegei

A képességek fejlesztésével kapcsolatos kutatasok €s tapasztalatok alapjan ugy tiinik, hogy
tobb iranyban lehet az oktatas hatékonysagat ndvelni. [1; 9; 20; 34; 36; 37]

A szakirodalmakban szereplé modszertani javaslatok koziil néhany példat ismertetek:

e Mindenekel6tt olyan szervezeti formakat, metodikai megoldasokat, s az adott pedagogiai
szituacioval adekvat médium-kivalasztast lehet alkalmazni az 1 ismeretek

feldolgozasanak fazisaiban, amelyek a képességeket fejlesztik.

Olyan eljarasokat, amelyek a maguk egyiittesében optimalissa teszik az intellektualis

folyamatok mitkddését, tevékenységet biztositanak szdmukra, vagyis fejlesztik azokat.

e Olyan szintre kell emelni a tanitasi-tanulasi folyamat egészében az alkalmazasok
volumenét, hogy - a reproduktiv alkalmazasi formak nélkiilozhetetlenségét elismerve és
megfeleld aranyukat biztositva - olyan feladatrendszert, és a problémamegoldasok olyan
sorat tudja a tanar biztositani, amelyek ismét csak maximalisan igénylik az intellektualis

tevékenységet.

e A tanitasi-tanuldsi folyamatban direkt eljardsok helyett az indirektek, a reproduktiv
tevékenységek helyett a produktivak, a mechanikus ismétlések helyett a vdaltozatos

gyvakorlasok a célravezetok.

A produktiv tevékenységre nevelésnek az a célja, hogy a didkot hozzédszoktassa 1j
helyzetekhez, 0j feladatokhoz. Ranevelje az embereket arra, hogy taldljanak megoldést

olyan esetekben, amikor nem rendelkeznek jol bevalt, ismert receptekkel.

e A tanitasi-tanulasi folyamatban feldolgozott tananyag olyan analizisét érdemes
elvégezni, amely tudatosan feltarja az abban rejlé objektiv lehetdségeket a gondolkodasi
miiveletek szempontjabol. Igy optimalisan lehet miikodésbe hozni az adott tananyag
természetébol kovetkezo intellektualis miivelettartalmat, s a tanulast erre a bazisra

épiteni.
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A tanulasi folyamatba specidlis gondolkoddsi gyakorlatokat kell beiktatni, és ilyen
modon a tananyag tudatos feldolgozasa altal mar Gnmagaban is biztositott gondolkodasi
lehetéségeket bovithetjiik. Ennek 1ényege, hogy raneveljiik a tanuldkat: kérdezzenek
minél tobbet a tanult anyaggal kapcsolatban, ¢s a feltett kérdések a probléma felvetését
c¢lozzak. Ennek kifejlesztésére elsdsorban azért van sziikség, mert a tananyagot a
gondolkodas utjan konnyebben és eredményesebben lehet elsajatitani, mint pusztan az

emlékezetre tamaszkodd modszerrel.

A tehetségnevelés alapja az egyéni bandasmod, amely a tanulok megismerésén alapszik.
Az oktatasnak-nevelésnek ismernie kell minden tanitvany egyéni fejlddési utjat és
pillanatnyi allapotat is, hogy a fejlesztés eredményes legyen. A tanuldcsoport
valamennyi tagjanak fejlesztését csak abban az esetben valdsithatjuk meg, ha nem a
csoportot differencialjuk, hanem azt a feladatsorozatot, amelyet a tanuldcsoport
valamennyi tagja megkap. Az egyéni és kozosségi érdekeket akkor tudjuk megfeleléen

érvényesiteni, ha a csoport minden tagjat érdekeltté tessziik a feladatok megoldasaban.

A képességek kifejlesztésének fontos kérdése: hogyan lehet a teljesitmények értékelését
felhasznalni a tanuldk nevelése, személyiségliik fejlesztése ¢érdekében. Ismert
pszichologiai térvény, hogy a eredmény ismerete dnmagaban is noveli a teljesitményt.
A redlis dicséret, elismerés €s sikerélmény pedig kimondottan pozitiv hatdsu, noveli a
tanulasi kedvet.

A teljesitmények megfelelo értékelése és a diakok motivalasa ezért elengedhetetlen. 12

Valoszinli, hogy a modern iskolai munkdban a fentiekben leirt megoldasi moddokat

egyiittesen kell alkalmazni. S6t, egyre inkdbb az a helyzet, hogy mindezeket a

lehetdségeket a tarsadalmi €s tudomanyos fejlddés parancsolo sziikségessége nyoman egyre

hatékonyabban kell felhasznalni. A képességek fejlesztése ebben a felfogasban azt jelenti,

hogy a még legegyszeriibb tevékenység nyoman kialakult képesség is az emberi

személyiség egészébe agyazottan jut szerephez, és a személyiség egészének képét formalja,

modositja.

Véleményem szerint, ha azt akarjuk, hogy a didk szeresse a tanulast, akkor olyan

tevékenységeket kell vele gyakoroltatni, amelyek ezt eldsegitik.

12 yasarhelyi Zsuzsanna: A képességfejlesztés és a tehetségnevelés néhany pedagogiai és pszichologiai
problémaja, SZE (kézirat), Gydr, 2010., 42. o.
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4.3. Aktivitas és innovacio

A kozoktatdsban, de a felsdoktatdsban kiillonosen, a képzési folyamat korszerii
torekvéseinek egyik jellemzO sajatossaga, hogy egyre nagyobb szerepet szdn benne a

diakok énallo munkajanak. Ez a képességfejlesztés egyik kulcskérdése.

A korszerli oktatasi folyamat korantsem sziikithetd le az eldadasokra és a tankdnyvekbdl
valo tanulasra. Ehhez hozzatartoznak mindazok a hallgatéi tevékenységek, amelyek

részben vagy teljesen 6nallé tanuldsi formakban zajlanak le.

Tapasztalataim szerint azonban a tanarok koziil van olyan, aki a tantargyi kovetelmények
megtervezésekor csekély figyelmet fordit arra, hogy a tananyag sziikebben értelmezett
elsajatitasan til mas célkitiizések elérését is lehetové tegye. (Példaul: a diak képes legyen
onallo véleményalkotdsra, kritikus szemmel olvasson szakirodalmat, adott esetben szalljon

vitaba az egyes szerzok eszméivel, hogy osszehasonlitsa azokat a sajat gondolataival stb.)

A fenti célok elérése természetesen csak ugy képzelhetd el, ha az elvszerlien kritikus
magatartdsra maga a tanar mutat kovetésre mélto példat az eléadasokon és gyakorlatokon,
ha az eddigieknél is hangsulyozottabban értékeli a didkok alkoto, kreativ tevékenységét,

mint pl: a TDK munkat, egy szinvonalas kiseldadast vagy évfolyamdolgozatot.

Tudjuk, hogy a didkok aktivitdsanak és 6nallé munkéjanak szorgalmazéasa nem uj gondolat.
Mint kivanalom és pedagogiai-pszichologiai elv kozismert és elfogadott. Az igazan
kovetkezetes megvalositassal azonban még akadnak problémaék. Pedig mi sem idegenebb a
diaktol, mint a passziv befogadas, az iires memorizalds. A gyermeket €s az ifjat csak az uj
felfedezés orome tolti el boldog izgalommal. Igazan eredményesen tanulni csak sajat
aktivitas Utjan lehet, igy minden pedagogiai mddszer csupan ennek eldsegitdje, 6sztonzdje

lehet, de nem helyettesitheti azt.

Az Ontevékenység nemcsak a pillanatnyi tanulast teszi hatékonnya, de a nagy
transzferhatasu képességek kifejlesztésével megkonnyiti a jovObeni tanulast is. A fejlesztd
hatas tervezése azonban nem korlatozhatd csupan az értelmi képességekre, gondolni kell az

érdeklddés, az érzelmek €s az akarati tulajdonsagok fejlesztésére is.
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5. Kreativitasfejlesztés és tehetséggondozas

"Hogy nagy dolgot érjiink el,
a kicsivel kell kezdeniink."”
(Proust)

5.1. Kreativitas és alkotoképesség

,» A kreativitds az a képesség, ami segitségével valaki egyéni Otleteket, gondolatokat,
termékeket, fogalmakat stb. tud elSallitani” A kreativitas kifejezést sokan nevezik
egyszerlien "alkotoképességnek", de itt tobbrdl van szo, mint az egyén alkotoképességérol.
Akkor is lehet kreativ az ember, ha nem hoz létre kézzel foghat6é eredményt, olyan alkotast,

mint példaul egy miiszaki talalmany, egy 0j irodalmi m, logikai jaték, stb.

L

Rubik Erno és talalmanya

A kreativ ember igazi kozege a tevékeny, produktiv életmod, aminek persze "igazi" alkotas
is lehet az eredménye. A kreativ ember a problémak megoldasat a nyitott élet, a vilag

bonyolult sokrétlisége iranyaban tobb tton is keresi. .

Mohas Livia munkaja alapjan [28] részletesebben is ravilagitok a kreativitas legfontosabb

tényez0i koziil néhanyra:

e A kreativitas egyik komponense a kdnnyedség, amit gordiilékenységnek is lehet nevezni.
A konnyedség a készségek gyakorlasa sordn jon létre, de mai tuddsunk szerint a
gyakorlas csak egyik 0Osztonzdje. Az O6rommel végzett tanulds, munka és egyéb
tevékenység végrehajtdsa sokkal hamarabb lesz konnyed, mint a kényszerbdl végzett.
Ezt sokszor megcsodalhatjuk a mivészetekben és sportokban éppligy, mint a
mindennapi életben. (P1. egyes tanulok konnyedén tanulnak meg idegen nyelveket, vagy

oldanak meg matematikai feladatokat, ha érdekli dket.)

13 Balogh Laszl6 (2006): Pedagogiai pszichologia az iskolai gyakorlatban. Urbis Konyvkiado, Bp. 134.0.
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e A gondolkodads hajlékonysiga a kreativitdas masik fontos tényezdje. Ez jol
megfigyelhetd a koltdi, a zenei és képzoémiivészeti alkotasokban. Picassorol mondja egy
anckdota, hogy egy tarsas estén Ordogot festett a falra. Amikor valaki tréfasan
figyelmeztette, hogy: "nem jo az 6rdégét a falra festeni”, - gondolt egyet, és néhany

ecsetvonassal angyal-alakké valtoztatta azt.

A hajlékonysag egészen egyszerli helyzetekben is megmutatkozhat. Példaul egy
haziasszony hozzakésziil egy étel elkészitéséhez, de észreveszi, hogy valami fliszer vagy

masik kellék hianyzik - atalakitja eredeti tervét és mast készit beldle.

Picasso: Ordég Csontvdry: Maganyos cédrus

o Az eredetiség kozponti jelentéségli a kreativ tényezok kozott. A kreativ ember maga
hoz létre 1) helyzeteket és szokatlan, ritka megoldasai, ujszerli Otletei vannak. Az
emberek koziil sokan az egészen ujszeriit kezdetben elutasitjak. Példaul: Csontvaryt is

kigtinyoltak kortdrai, a mi korunk pedig csodalja eredetiségét.

A gyerekek latasmodja szerencsére sokszor konvenciomentes. Mivel keveset tudnak
még a vilagrol, ezért azt a kevés elemet meglepden és szokatlan modon tudjak
kombindlni. A sziil6k kicsi korban a gyermek eredetiségét tobbnyire élvezik, mesélgetik
szokatlan bemondasait. Kés6ébb azonban egyre kevésbé tiirik. A felnbttek a kamaszok
eredeti megnyilvanulasait sokszor Osszetévesztik a hobortossaggal, a szemtelenséggel.
Ezért felbecsiilhetetlen érték, ha a sziilld6 olyan baratja tud lenni felndvekvo

gyermekének, akivel kiilondsen megoszthatjak egymas eredeti elképzeléseit, terveit.

A tanarok koziil is sajnos vannak olyanok, akik kevésbé becsiilik a diakok eredeti
gondolatait. A tantervi anyag merev értelmezése is nem mindig teszi lehetévé, hogy a

diak és a tanar valami kreativ megoldast keressen.
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o A [kidolgozds egy tovabbi fontos kreativitastényezd, amely az eredeti Otlet

kimunkaldsdban mutatkozik meg. Ez nem azonos a pedantériaval, bar ez utdbbi is
hosszas, tiirelmes figyelmet, odafordulast tételez fel. A kidolgozasban az ember
szigoruan szembenéz miivével, kimunkélja minden szempontbo6l. Ez nagyon fontos,
hiszen sok eredeti gondolatbol csak a kivitelezés soran deriil ki, hogy esetleg takolmany,

mert hidnyzott alkotdjabol a miigond.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a kreativ vonasok koziil az alapos kidolgozasra valo
készség hianyzik a gyerekekbdl leginkabb, amelynek tobb oka is lehetséges. Egyrészt a
gyermek sokiranyt érdeklodése és gyors idegrendszeri folyamatai kevésbé engedik,
hogy egyetlen feladatba tlsagosan elmeriiljon. Masrészt az oktato-neveld munka soran
buzditani kell a gyermeket a sz&p és gondos feladatmegoldésra, ugyanakkor 6vni kell az

Onhajszolastol, a tilzott tokéletességre torekveéstol.

A gondos feladatmegoldas a fesziiltség elharitasanak is egyik szerencsés formaja. Ebben
az értelemben a gyermek vagy a fiatal mintegy feldolgozza emberi kapcsolatainak
fesziiltségét, és 1) viszonyt alakit ki. Ez is kreativ munka. A sziil6khoz, csaladtagokhoz,
baratokhoz fliz6d6 viszonyunkat atfogalmazni (az esetleges sérelmeket feldolgozni), az
emberi kapcsolatokat magasabb szinten fenntartani, nem csekély kreativ képességet

igényel.

A probléemaérzékenység is fontos kreativ faktor. A bator kritikai érzék, a hibak

meglatasa éppugy része ennek, mint a lehetséges problémak megoldasanak a
megsejtése. Mint tudjuk, a gyermeki gondolkodasra egyarant jellemzd a naiv
hiszékenység ¢és a nagyfoku problémaérzékenység. A szolgai konformizmus - a
gondolkodas nélkiili elvtelen alkalmazkodas a tekintélyes személyek nézeteihez -
azonban a kreativ problémaérzékenységnek a legnagyobb ellensége. A gyermeki

konformizmus hamar kialakul, ha a sziilok megrojak oket "gyerekszaj" Oszinteségiikért.

A hagyomanyos iskolai nevelés is gyakran eldmozditja és értékeli a konformizmust.
Sokszor halljuk: minden ugy van jol, ahogy a sziil6 vagy a pedagogus mondta. Ez lehet,
hogy az esetek tobbségében igaz is. Csak az a gond, hogy a konformis ember a késébbi
¢letében a mindenkori hatalmon 1évok igazat ismeri el. Az ilyenfajta gondolkodést
tiikkrozi egy régi magyar kozmondas is: "Akinek hivatalt adott az Isten, annak észt is

adott hozza." ( A torténelembdl sajnos tudjuk, hogy ez nincs mindig igy!)
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e A kreativ tényezok kozé sorolhatjuk az ujrafogalmazas képességét, amely hasonlit az

eredetiséghez, de annal sokkal Gsszetettebb sajatossag. Amig egy eredeti Gtlet lehet csak
egy felvillanas, addig az wjrafogalmazas a dolgok és jelenségek egész korének uj
szempontu értelmezését is jelenti. Minden tudomany, féként a torténettudomany ismer

ilyen jelentds atfogalmazasokat.

Hangsulyozzuk, hogy a kreativ személyiségvonasok csak meleg, biztaté hangulatu csaladi,
iskolai légkorben fejlodnek ki. Megfeleld milidben még a sériilt, fogyatékos embereknek is
Kialakulnak kreativ adottsagai, csupan Kkifejlesztésilkhoz kiilonleges banasmod és
odafigyelés sziikséges. Bizonyitékul elég megnézni azokat a konyveket és kiallitasokat,

amelyek rokkant gyermekek labbal és szdjjal késziilt festményeit, rajzait mutatjak be.

Rokkant gyermeknek szdjjal késziilt festménye

Erdekes megfigyelni, hogy a kreativ sziildt és pedagogust otletgazdagsag, a szabadsag
biztositasa ¢és a derti jellemzi. Nagyobb a tiirelmiik még a gyengébb tanulokkal szemben is.
A kreativ neveld tallat pillanatnyi feladatdn, az egész embert, a lehetséges jOvO
személyiségét akarja alakitani. Még a gyermeki "butasdgot" is sajat szdmara kitlind
tanulmanynak fogja fel, ahogy ezt Németh LdszIo ird is - sajat pedagogiai tapasztalata

alapjan - ajanlotta a tanaroknak.

5.2. Kreativitas és 6nmegvalositas

A kreativ életvitel jobb megértéséhez érdemes szemiigyre venni az onmegvaldsité ember

legfontosabb személyiségjegyeit. Ime ezek koziil néhany:

e Az 6nmegvaldsitd ember torekszik a valdsag alapos és elfogulatlan megismerésére. Jol
¢s sokaig képes elviselni a bizonytalan helyzeteket és megoldatlan problémakat, bar nem

téveszti szem el6l azt, hogy idovel ezeket is meg kell oldani.
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e Elfogadja Onmagat ¢és embertarsait a maguk mivoltdban. Viselkedése spontan,
természetes, nem akar mindenaron "hatast kelteni". Tevékenysége kdzéppontjaban nem

sajat pillanatnyi érdeke all, hanem a soron 1év6 feladatok.

e Viselkedése nem konvencionalis, nem megszokott, de nem is okvetleniil kiilonckodo.
Képes mély emberi kapcsolatokat létesiteni és huzamosan fenntartani. Megért6 és

megbocsatd, humoraval az élet fonaksagait tudomasul veszi.

o Az ¢lethez elengedhetetlen a friss, gyermekies latdsmod, racsoddlkozés a vildgra. Az
onmegvaldsité ember Ujra €s ujra kisérletet tesz egymastol tavol fekvo teriiletek, régi és
Uj igazsagok integralasara. Idonként, mindenkit6l fiiggetleniill meghallgatja sajat

legbens6bb véleményét. ( Ez az un. ,,bels6 hang”)

e Az Onmegval6sitd magatartassal egyiitt jar bizonyos batorsag, hogy kevéssé népszert,
esetleg elitélt nézeteket is merjen az ember képviselni, ha az megegyezik sajat

véleményével.

e Korai felelosségvallalas, kemény munkafegyelem €s emberkdzpontu vilagszemlélet is

jellemzd erre az életmodra.

A fentiekbdl lathatjuk, hogy az dnmegvaldsitd életformanak szamos jegye megegyezik a
kreativ  életvitel jellemzdivel. A kreativ életmod vezethet el leginkdbb az

onmegvalositashoz, ami a tanarok és a diakok szamara IS egyarant fontos.

»A kreativ képesség tehat nem elszigetelt vagy éppenséggel ujonnan felfedezett képessége
az embernek, hanem az 0sszes képességek szemléletének, belsd 0sszefiiggéseinek a modja.
A sokféle képességbdl a kreativ szemlélet ki tud emelni és 6ssze tud kapcsolni olyanokat,

amelyeket a tehetség régebbi felfogasa alig méltatott ﬁgyelemre.”14

Ezek utan ismételten felvetddik a kérdés: kreativwd nevelheté-e minden gyermek? A
valaszunk az, hogy igen. Minden gyermekben meg van a kreativ tevékenység lehetdsége,

csupan segiteni kell ennek kibontakoztatéasat.

1% Mohas Livia: Sziil8i mesterség, Minerva Kiadd, Budapest, 1982., 170. o.
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Gondoljunk csak arra, hogy egyes "primitiv" kulturak gyermekei példaul milyen
lendiiletesen, fantaziadisan rajzolnak. Eletiikrdl megtudhatjuk, hogy csecsemdkoruktol
fogva részt vesznek a felnéttek ¢letében, kultikus tancaiban, jatékaiban. Ezeknek a
népeknek az életében teljes egységet alkot a miivészet, a vallds, a munka ¢és a csaladi élet
mindaddig, amig a fehér ember technikai civilizaciojat at nem veszik. A kreativ életmod

természetes naluk - bar tudatosan nemigen torekszenek ujszertiségre.

A képességek kreativ kombinéciojanak a létrejottében tehat dontéek a gyermekkori
benyomasok, ezek kozott is a sziiléi hdz légkore. A til szigort eldirasokkal, merev
szabalyokkal guzsba kotott gyermek nem igen mer kreativan kezdeményezni.

A fejlédéslélektanbol viszont ismeretes, hogy a sziildi szeretet mintegy "megszolitja"
mosolyaval a gyermeket, s ¢ mosollyal viszonozza. A gyermekben bizalom ébred,

batrabban kérdez, amelyre a sziil6 véalaszol, és igy segiti a gyermeket kreativ fejlodésében.

Az érdeklédd odafordulds, a szeretetteljesen biztatd sziildi magatartds elémozditja a
képességek kifejlodését, és tulajdonképpen ez a ,rejtett Gtja a tanulasnak.” A gazdag
érzelmi életet ¢l0 csaladok gyermekei is eltanuljak sziileiktdl az érzelmek
kinyilvanitasdnak modjait, és ez a festd csalddban példaul a szinek és formak vilaga

nyelvén, a muzsikus csalddokban a zene nyelvén torténik.

5.3. Kreativitas és intelligencia

Ha a régebbi korok neveléssel kapcsolatos konyveit olvasgatjuk, akkor szembetiinik, hogy
az emberi értékekrdl vallott felfogasuk milyen kiilonb6z6 volt, igy mas és mas

jellemvonasok, személyiségvonasok kialakulasara torekedtek.

e Az okori gordog eszmény. a test €s a lélek harmonikus egysége volt, amely az
erkOlcsOsséget és a szépséget szoros 0sszefliggésben tekintette.

o A kozépkori nevelés a lovagi ifjakat foként testi ligyességekben képezte, mig a szerzetes
novendékeket szigori 6nmegtagadasra nevelte.

o Az ujkorban elbtérbe keriilt az életoromot értékeld nevelés: igy példaul a filantropia az
emberszeretetet, a sziv meleg érzelmeit értékelték a legnagyobbra.
Az ipari tarsadalomban kezdett az intelligenciara tolodni a hangsuly, hiszen a

bonyolultabb termelési rendszerek intelligensebb embereket igényeltek. [4]
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Az intelligencia fogalmat a kiilonb6z6é pszichologiai iranyzatok eltéré modon kozelitik
meg. Az intelligencia elsé kutatoi - mint Stern és Claparéde - azt hangstlyoztak, hogy az
intelligencia révén tud az ember 0j helyzetekhez alkalmazkodni és felhasznélni el6z6
ismereteit. Az intelligencia olyan képesség, amely révén az egyén a gondolkodasi eszk6zok

célszerli igénybevételével 0j kovetelményeknek tud megfelelni. [3; 35]

William Stern (1871-1938) Edouard Claparéde (1879-1940)

Wolfgang Kéohler és Kurt Koffka szerint az intelligencia nem mas, mint "helyzetmegold"
képesség, vagyis egy problémahelyzet egészének gyors atlatasa. Kurt Lewin értelmezése
els6sorban az intelligencia személyiséghez kotottségére mutat ra. Felfogédsa szerint az
értelmi milkddésben nemcsak az agykérgi funkcid, hanem a személyiség egyéb rétegei

(érzelmi, akarati élet, bedllitottsag, érdeklddés) is részt vesznek.

David Wechsler szerint az intelligencia az egyénnek egy globalis képessége, amely
lehetéve teszi, hogy célszerlien cselekedjen, racionalisan gondolkodjon és eredményesen
banjék kornyezetével. Edward Lee Thorndike a tanulas képességében latta els6sorban az

intelligencia megnyilvanulasat.

Fontos megkiilonboztetniink az intelligenciaban megnyilatkozd tanulasi képességet az
0sztontdl és a dresszuratol. Az Osztonds cselekvés merev, alig alkalmazkodd képes. A
dresszura pedig vakon koveti a parancsot, amely semmiféle egyéni megfontolasra nem ad
modot, ezért a nevelésben is kevés sikerrel jar, hiszen a megfélemlitésen alapul. Ezekkel
szemben az intelligencia mérlegel, és kivalasztja a legmegfelelobb gondolkodast ¢€s

cselekvési eljarasokat.
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Az intelligencia azonban nem egyetlen, sot talan nem is a legfobb meghatarozoja a sikeres
¢letnek. A témaval foglalkoz6 kutatok ramutattak arra, hogy a sikeres dnmegvalositdshoz
az intelligencia mellett még sok és igen fontos tényezére van sziikség: ilyenek a

teljesitmény akarasa, a motivacio, a cselekvésre 6sztonz6 erd. [11]

» A motivacié pedig nem elsésorban értelmi tényezd. Ez vezetett arra a felismerésre is,
hogy mas képességekre is sziikség van, mint amelyeket a "hagyomanyos" intelligencia
tesztek mérnek. J. P. Guilford dolgozta ki 1950-ben az els6 olyan teszt-egyiittest, amelyek
kreativ képességeket is mértek. Az 1960-as évektdl pedig 0j lendiiletet kaptak a
kreativitassal, az alkotoképességgel €s az intelligenciaval kapcsolatos kutatasok. Kideriilt,
hogy a kreativ tanulék otthondban rendszerint deriis, tevékeny, szeretetteljes légkor

uralkodott. Az intelligens, de nem kreativ tanuloknal kéveteld volt a sziil6k magatartasa.”*

5.4. Kreativitas ¢es jellemfejlodes

A kreativitas és jellemfejlodés fogalma nem zarja ki egymadst, de nem is feltételezi a
masikat. Mindnyajan ismeriink olyan embereket, akik a kreativ személyiséget jellemzd

vonasokkal rendelkeznek, ugyanakkor jellemiikben, ¢életviteliikkben van némi kivanni valé.

A mult szazadban a tuddsok koziil tobben képviselték azt a nézetet, hogy a "zseni félig
Oriilt", vagyis, hogy a tehetség, a rendkiviili alkotdoképesség egy tordl fakad az
elmezavarokkal. Korunk tudoménya alaposan megcafolta ezt a nézetet. Bar vannak igen
nagy alkotd miivészek, akiknek az ¢letvitele az elfogadott tarsadalmi normatdl eltérd,
emberi fogyatékossagaik a hétkdznapi ember szamara is feltlinnek és talan érthetetlenek.
Az ilyenek '"bogaras" viselkedéseikkel, furcsa szokasaikkal csalddast okozhatnak
hozzatartozéiknak is. Mas szempontbol nézve azonban a kérdést: a kreativ ember életvitele
allando torekvés arra, hogy az életet, embertarsaikat és 6nmagukat {1j szempontok szerint

megértsék, értékeljék, és képességeik révén sok igazi maradando alkotast hozzanak 1étre.

Mas kérdés az, ha kozépszerli emberekben megalapozatlan ambiciok keletkeznek, és a
fiiggetlen miivész "szabad" ¢€letét akarjak ¢éIni anélkiil, hogy képességeik igazi alkotasokra

tennék Oket alkalmassa. De ezért nem a kreativitasra nevelés torekvését kell biralni.

> Mohas Livia: A sziil6i mesterség, Minerva Kiadd, Budapest, 1982., 175. o.
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Nem tévesztendd 0ssze azonban a kreativ, 6nalld egyéniség a "kotnyeles", a szemtelentil
mindent tud6 gyerek vagy fiatal tipusaval. Az igazén kreativ ember elmélyiilten tud
figyelni, mélységes tiszteletet érez az ¢let és az ember irdnt. Nincsenek elditéletei,
mindenkitdl tud tanulni, mindenbdl képes a szellemét gyarapitani. A kreativitas helyes
értelmezése tehat nincs ellentétben sem az erkdlcsi neveléssel, sem a jellem fejlodésével. A
mordl és a kreativ szellem szabadsdga nem mond ellent egyméasnak. A kreativitisra nevelés

nem jelent egyoldalu sikerorientaciot, hanem sokoldald, 6tletgazdag életvitelt. [18; 20]

5.5. A kreativitas folyamata

A kreativitas folyamatat szamos kutatd vizsgalta mar és elemezte. Az emberek érdeklddése
eleinte arra a kérdésre iranyult, hogyan alkot az igazan zsenialis miivész. Err6l szamos
érdekességet olvashatunk, sokféle adat all a kutatok rendelkezésére, az 6kortdl napjainkig.

A gorég monda szerint Apollot, a miivészetek istenét, kilenc muzsa vette koriil, akik az
egyes miivészeteket és tudomanyokat képviselték. A muzsak csokjukkal, suttogasukkal

adtak az ihletet.

Eustache Le Sueur: A muzsak

A keresztény kozépkorban Mdaria vagy az angyal sugallta 4ltaldban az alkotasokat.

A késobbi korokban a mivészek tudatos Onmegfigyeléssel, nemegyszer a modern
pszicholdgiai elemzéseket megkozelitd pontossaggal adtak szamot miiveik keletkezésérol.
A természettudosok gy vallottak felfedezésiikrdl, hogy a problémék megoldasaban dontd
1épés akkor kovetkezett be, amikor abbahagytdk az erdfeszitéseket, ellazultak, madssal

foglalkoztak.

Carl Gustav Jung, a nagy svajci pszichiater azt allitotta, hogy a felismert igazsag alapjat
tobbnyire kérdések alkotjdk. Az 1 igazsag felfedezéséhez a sokszor tévedd, de mindig

ujrakezdd batorsag sziikséges. A kreativ tevékenységhez pedig fokozottabb onismeret kell.
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A szakirodalom szerint minden problémamegoldds kreativ folyamat, amelynek lépései az
alabbiak [10; 23; 28] :

o Az els6 1épést - az 6si elképzeléshez hasonloan - tobbnyire ihletnek, sugallatnak,
inspirdcionak nevezik. Az ihletben egyiitt van a lelkesedés, a magabiztossag, a tettvagy,
a kompetencia. A mérlegelé logika és kritika még nem dolgozik. Az eldkészités
fazisaban a kreativ didk még mindenfajta tapasztalatot €s ismeretet felvesz anélkiil,

hogy azokat el6z6leg megvizsgalna, mérlegelné, hogy mi lehet a fontos és mi nem.

e Ha az ihlet valoédi kreativ tevékenységbe megy at, akkor az elsé nekifutas utan
lappangasi fazis kovetkezik. Ez az egyén szdmara nyugtalan és frusztracioktol sem
mentes id6szak. Az alkoté sokat vivodik, mert néha ugy érzi, hogy remekmii van
sziiletében, maskor pedig kineveti magat. Ezért ezt a szakaszt a "problématol valod
eltdvolodasnak" is nevezik. A lappangasi fazis alatt tulajdonképpen érleljiik az otletet,
amelyre - gyerekeknél ¢és felnétteknél egyarant - nyugalomra, biztonsagos egyediillétre
¢és diszkréciora van sziikség. Kiilonosen a kamasznal, aki egyik nap lelkesen mesél
példaul a készild versérdél, a kovetkezd napon pedig esetleg szégyelli, ha

kérdezoskodnek a tervérol.

e Az alkot6 folyamat harmadik szakasza a beldtasi fazis, az "ahd" vagy "heuréka" élmény.
Ez teljesen onkéntelen mozzanat, amelyben az el6z6 szakasz anyaga vilagos, értelmes
felismeréssé alakul at. Ilyenkor torténik az ihlet elsd lelkesedésének és a lappang6
eltavolodédsnak a tudatos athidalasa, a valoban 1ényegi felismerések megfogalmazddasa.

Ezt a szakaszt az elmélyedt munka, a kidolgozas talsulya jellemzi.

o Az igazolasi fazisban a kritika kovetkezik, az elkésziilt ,,m0” igazi birdlata. Az Uj
felismerést ellendrizziik, kiprobaljuk, és egészen addig alakitjuk, amig megfelel a
kreativ egyénnek és a kiilvilagnak. Ebben a szakaszban jelentkezik a legnehezebb

feladat, hogy a szubjektiv felismeréseket objektiv formakka alakitsuk.

A nyilvanossag elé 1épés izgalmas pillanat minden alkoté szamara. A didk szorongasa,
amikor elkésziilt "miivét" a sziilének vagy a pedagdégusnak megmutatja, hasonlithatd az
alkotd allapotdhoz. Ha nem taldl megértésre és biztatasra, akkor esetleg egész életére
elmegy a kedve a probalkozastol, ezért empatia, tamogatas, fokozatos kdvetelményallitas

¢és sok bolcsesség sziikséges a gyermekek és fiatalok alkotasainak megitélésénél.
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5.6. A kreativitasfejlesztés és tehetséggondozas lehetoségei

A képességek kifejlesztése, a kreativitdsra nevelés tulajdonképpen mar a sziiletés elott
megkezdbdik. Tavolrdl sem az a dontd, hogy az otthon — ahova a babat varjak — modern
berendezésekkel legyen ellatva, hanem az otthon légkdre, a belsd klimaja a fontos. A
szeretetteljes, harmonikus csaldd 1égkor ugyanis kelld lehetdséget ad a felndovekvd

gyermeknek az 6nallé kezdeményezésekre.

A képességek fejlesztésének és fejlesztési lehetéségeinek azonban van egy-egy jellemzd,
kitlintetett korszaka. A sziil6k és pedagdgusok szdmdara nagyon sok és kitlind kiadvany
latott mar napvilagot, amely hasznos oOtleteket és gyakorlati megoldasi javaslatokat ad
ahhoz, hogy miként foglalkoztassdk a kiilonb6z6 kori gyermekeket kreativ modon, amivel

elésegithetik harmonikus emberré valasat.

A kisgyermek- és ovoddskorban a kreativitas gyakorlatokat az alabbiak képezhetik:

e aszobeli informacio: titkos iizenetek atadasa, mesék folytatdsa, a jovo elképzelése
o képekkel végzett tevékenységek: piktografidk készitése
e kiilonbozo jatékok: pantomim, tarsasjaték, szerepjaték

e abrazolas: firkalas, rajzolas, festés, gyurmazas

6 éves ovodas csaladrajza

Iskolaskorban pedig a képességfejlesztésnek és a tehetséggondozasnak mar boéviilnek a
lehetdségei és modszerei.
Gondoljunk csak a speciadlis miivészeti iskolakra, a tagozatos gimnaziumi osztalyokra,

fakultacidkra, szakkorokre, dnképzokorokre és kiilonbdzo tanulmanyi versenyekre.
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A tehetségnevelés fontossaga érdekében hirdette meg 2000-ben az Oktatasi Minisztérium,
az Arany Janos Tehetséggondozo Programot, amelybe elséként kapcsolodott be a gydri
Révai Miklos gimnazium. A program célja: segiteni a hatranyos helyzetli, de tehetséges
altalanos iskolai diakokat. Ennek keretében lehetdség nyilt arra, hogy a tehetséges gyerekek
olyan iskolaban, kollégiumban tanuljanak, nevelddjenek, amelyek feladatul tlizték ki a
tehetséggondozast €s a felséfoku tanulmanyokra valo eredményes felkészitést. Azota 1252

tehetségpont alakult az orszagban. (ldsd: 3. sz. melléklet)

A foiskolai és egyetemi hallgatok esetében pedig egyre nagyobb mértékben Ilehet
alkalmazni az olyan oktatasi modszereket, amelyeknél a projektmunka, az egyéni
tanuldsiranyitds, az 6nallé informacidszerzés domindl - ezzel is mintit adva a késObbi
kreativ munkajukhoz. Az alkot6 gondolkodas és teljesitmény magasabb szintjét jelenti, ha
a hallgatd részt vesz kutatdsi részfeladatokban, tudomanyos didkkoéri munkdaban,
szeminariumi kisel6adast tart. Ezek soran sok lehetdség nyilik a tudomanyos jellegi

gondolkodas és itéletalkotas, véleménykialakitas képességének tovabbfejlesztésére.

A hazai felsdoktatasban nagy hagyomanya van a szakkollégiumok Keretében megvalosulo
tehetséggondozasnak, ami 16 éve mar egyetemiinkon is eredményesen mikodik.

A szakkollégium a tehetséges (4,5-nél jobb tanulmanyi eredményt elért) hallgatok szamara
olyan kozosséget és kornyezetet teremt, amelyben lehetéség van az 6nallo, megalapozott

dontéseket hozo és dontéseket vallalo, miivelt és kreativ személyiségek kialakitasara.

A szakkollégiumok célja: a tudomanyos kutatdoi késztetések felszinre hozasa.
Tevékenységiik elsOsorban miihely jellegli, s kiemelten kezelik az igazdn korszer(i
ismeretek megszerzését és annak széleskorli gyakorlati alkalmazasat. Komoly huzoerd,
hogy a szakkollégium tagjai minden évben készitenek egy-egy dolgozatot, mellyel

rendszeresen részt vesznek a tudomanyos diakkori konferencidkon.

Az értékek megovasa és tovabbfejlesztése egyik kozponti kérdése az igazan hatékony
pedagogiai munkanak, mert a ma és a jovo tarsadalmi igényeinek legjobban a kreativitas
szellemében nevelt személyiség felel meg. A dolgozatban ezért a tehetségnevelés
pedagogiai lehetdségeit, modszereit probaltam tobbféle szempontbol megvilagitani,

korantsem a teljesség igényével.
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6. Z.arszo

Hinniink kell abban, hogy tehetségesek vagyunk valamiben”
(Marie Curie)

Osszefoglalasként kiemelem, hogy az alkotd ember tehetségével, képességeivel is csak
megfeleld 1égkorben tud kreativva valni. Oktatas- és nevelésiligyiink egyik alapvetd
kivanalma éppen ezért e folyamat kibontakozdsdnak biztositasa. A mai korban kiilondsen
fontos, hogy az iskola olyan embert neveljen, akit sokoldalisaga valoban alkotdé emberré
tesz, aki képes arra, hogy a kozOsség tagjaként, a tarsadalom egészével 0sszhangban,

tudatosan alakitsa a természeti és tarsadalmi feltételeket.

Az alkotd ember csakis a j0 hagyomdnyokat 6rz0, ugyanakkor az tjat sziinteleniil keresd
oktatasi-nevelési intézményekben tud formaldédni. Az 1985-0s oktatasi torvény
¢letbelépéséig a magyar oktatdsiigy nem tlirte az alternativ szemléletet. A pedagdgiai
kisérletek zOme is csak az oktatds valamely részletének megvaltoztatasat tizte ki célul,
nem a teljes iskola atformalasat. Ezért Orvendetes, hogy az utdbbi években tobb 1
iskolakoncepcio és a hozza kapcsolodo fejlesztd program keriilt kidolgozasra, amely

felgyorsitotta és bovitette a témaval kapcsolatos pedagogiai kutatasokat és kisérleteket.

Az oktatds megujitasahoz elengedhetetlenek a személyi feltételek. A kreativ pedagogus és
a jO képességli, kreativ tanulok taldlkozasa esetén a tanulok érdeklddése, ambicidja
kielégiil, képességeik tovabbfejlodnek, emellett még a tarsaikat is magukkal ragadhatjak.

A szakirodalomban olvashatd elemzések azt mutatjdk, hogy Osszefiiggés mutatkozik a
pedagogus kreativitdsdnak foka és tanitvanyainak értelmi képessége, kreativ fejlettsége
kozott. Ez érthetd, mert a kreativ tandr nem fél attol, hogy diakjai varatlan megoldasokat
javasolnak, és ezzel zavarba hozhatjak. Engedi a gyerekeket taldlgatni, nem sajnalja az

1d6t. Sikert biztosit, de nehézségek elé is allitja, mert annak legy6zését is meg kell tanulni.

A kreativ pedagogus értékeli a tanuld részérél megnyilvanuld kreativ gondolkodast;
biztositja, batoritja, érdekeltté teszi ¢ket ebben, jutalmazza ezt a tevékenységet. gy a
tanulashoz sziikséges idedlis allapot all el6: megfelelé motivalas, serkento atmoszféra, aktiv
szellemi tevékenység, nehézségek legyozése, sikerélmeény, megfeleld tanar-diak kapcsolat az

egyeniség kolcsondos tiszteletével.
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Az értékek megovasanak és tovabbfejlesztésének tehat egyik kozponti kérdése: a pedagogus

személyisége, alkalmassaga, pedagogusi kvalitasai.

Az iskolai képességfejlesztés és tehetséggondozas mindenkori helyzete azonban nem
valaszthatd el a jo képességli, a tehetséges emberek tarsadalmi "felhasznalasatol”. A
képességfejlesztés és tehetséggondozas akkor kapja a legtobb 0sztonzé erdt, ha a
tarsadalom minden tevékenységben igényli a kompetenciat, tehat foglalkoztatja ¢és
érvényeslilni engedi (erkdlcsi és anyagi vonatkozéasban is) a jo képességli, a tehetséges, az
atlagon feliili teljesitményre képes alkoté embereket. Kiemelten vonatkozik ez a

pedagoégusokra.
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REZUME

Nagy Péter

Kreativitas és alkotoképesség fejlesztése

Munkam soran korunk egyik legnagyobb érdeklodését kivaltd témakorének megismerését
tlztem ki célul. Els6sorban arra a kérdésre kerestem a feleletet: ki az igazan tehetséges, és
az adottsdgok, képességek milyen modon fejleszthetok? Ennek megvalaszolasdhoz a
dolgozatban roviden bemutatom a nevelhetéség és személyiségfejlesztés pszichologiai
feltételeit, valamint a tehetségnevelés elméleti alapjait. Ismertetem a kreativ és
onmegvaldsité ember legfontosabb személyiségvonasait, és azok fejlesztésének pedagogiai

modszereit.

A dolgozatban kiemelem, hogy nagyon fontos a tehetségek korai felismerése és gondozasa,
amely érzelem gazdag, segitd szandéku csaladi és iskolai 1€gkort igényel. Mindenekel6tt a
szilo1 haztdmogatd és fejlesztd kornyezetének megteremtését, mert a csalad kovetendd

modellje szerepet jatszik az 6roklott adottsagok kifejlesztésében.

Ravilagitok arra is, hogy az értékek megovasa és tovabbfejlesztése az igazan hatékony
pedagdgiai munkdnak egyik kozponti kérdése, mert a ma és a jovo tarsadalmi igényeinek a
kreativitds szellemében nevelt személyiség felel meg. Dolgozatomban ezért a
tehetségnevelés pedagdgiai lehetdségeit, modszereit tobbféle szempontbdl ismertetem.
Hangstulyozom a pedagdgus személyiségének fontossagat, mivel a megljulasra kész,
kreativ pedagogussal valo taldlkozas esetén tudnak tovabbfejlddni a didkok képességei.
Kiemelem, hogy a didkok csak olyan iskolai légkdrben tudnak kreativva valni, ahol

megfeleld a motivalas, a sikerélményt biztosito és sokiranyu tevékenységi lehetdség.
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ABSTRACT

Péter Nagy:

Nurturing creativity in the educational context

In my paper, my primary aim was to achieve a better understanding of one of the most
discussed issues of our time. My two basic research questions were: Who can be
considered gifted? In what ways can skills and talent be nurtured? To answer these
questions, 1 outlined the psychological conditions for personal development and
educability; and the theoretical basis for educating gifted children. I also described the most
important characteristics of self-actualized people and the pedagogical means for

developing them.

I emphasised the importance of early realisation of talent and the presence of an
emotionally rich and supportive family and school atmosphere. The supportive and
inspiring family home plays the most crucial role as the family model influences the

development of inherited characteristics.

Furthermore, | accentuated that preserving and nurturing talent should be one of the core
objectives of effective pedagogical work as nurturing creativity helps people in meeting the
social requirements of today and tomorrow. Thus, | examined the possibilities of educating
gifted children from a number of perspectives. The personality of the teacher is of essential
importance as students can only develop their abilities with the help of an open, creative
teacher. Finally, I stressed the fact that students can only become creative in an atmosphere

which provides motivation, a sense of achievement and a number of possibilities.
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Ilusztracioként alkalmazott képek jegyzéke

Forrds: http://hu.wikipedia.org/wiki/Kezd%C5%91lap és http://uni.sze.hu/kezdolap
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Kivalo tanari diploma atvétele

Irodalomkutatés az egyetemi konyvtarban

Emberi agy metszete

Eysenek személyiségfaktora

Szakkollégiumi foglalkozas az egyetemen

Gyermekek kozotti individualis kiilonbségek

Egy tehetséges egyetemi hallgaté diplomaoszto utdn

Bolyai Farkas arcképe

Charles Darwin arcképe

Madach Imre: Az ember tragédiaja c. miivének cimlapja
Kreativ foglalkozas gyermekeknek

Albert Einstein, Illyés Gyula és Orkény Istvan arcképei
Tudomanyos és Miivészeti Diakkori Konferencian tartott eldadas
Rubik Ernd ¢és taldlméanya

Picasso: Ordog c. képe és Csontvary: Maganyos cédrus c. képe
Rokkant gyermeknek szdjjal késziilt festménye

William Stern és Edouard Claparéde arcképei

Eustache Le Sueur: A muzsak c. képe

6 éves 6vodas csaladrajza
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MEGHIVO

» A Z. generacio, azaz a digitalis bennsziilottek és a
mai kor elvarasai a tehetséggondozasban”

Gyori Tehetségnap - konferenciara

(A Gyér-Moson-Sopron Megyei Pedagogiai Szakszolgdlat Gydri Tagintézményének
Talentum Miihelye. a Mobilis Interaktiv Kidllitasi Kézpont és a Magyar Tehetséggondozo
Tarsasag kozos szervezésében, a Talentum Miihely szakmai tamogatasaval)

Id6pont:
Helyszin:

2014. marcius 20. 10 ora

Mobilis Interaktiv Kiallitasi Kozpont
(9026 Gy6ér, Vasarhelyi Pal u. 66.,

a Széchenyi Istvan Egyetemhez kozel)

A Tehetségnapot megnyitja: Fiives Zsuzsanna
Gyor-Moson-Sopron Megyei Pedagogiai Szakszolgalat intézményvezetoje

A konferencia programja:

09.00-10.00

10.00-10.15
10.20-10.50

11.00-11.30

11.40-12.10

12.20 -13.00

13.15-13.30

13.30 -14.00

Regisztracio

Megnyito és koszonto: Fiives Zsuzsanna intézményvezeto

A tehetséggondozas jelene és jovije
Eldado: Polonkai Maria, a Magyar Tehetséggondozo Tarsasag alelndke

Uj trendek az eurépai tehetséggondozasban
Eléado: Fuszek Csilla, a Budapesti Eurdpai Tehetségkdzpont igazgatdja

Miért sakkozzunk az iskolakban?
Eléado: Dr. Durd Zsuzsa tehetségfejlesztési szakértd, gyermekpszichologus

Sikerkodolas a Z generacié oktatasaban, nevelésében
Eléado: Dr. Pais Ella Regina pszichologus

Sziinet

Mobilis bemutaté (rovid vezetés az interaktiv kiallito térben, kisérleti
bemutatoé megtekintése)
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Az eloadasok kozott ifju tehetségek 1épnek fel:

Laszlé Andras  az Apor Vilmos Katolikus Iskolakézpont 4. osztalyos tanuldja

Laszlé6 Annamaria az Apor Vilmos Katolikus Iskolakdzpont 7. osztalyos tanuloja

Léb Eszter a Kertvérosi Altalanos Iskola Ménfcsanaki Petdfi Sandor Altaldnos
Iskola 7. osztalyos tanuldja

Németh Péter  a Jedlik Anyos Gépipari és Informatikai Kozépiskola 12.-es tanuldja

Pusztai Gabor  a Richter Janos Zenemiivészeti Szakkozépiskola, Altalanos Iskola,
AMI ¢és Kollégium 10.-es tanuloja

Megjelenésére feltétleniil szamitunk!
A konferencian valo részvétel ingyenes, de eldzetes regisztracio sziikséges!
Részvételét kérjiik, jelezze az aldbbi elérhetdségeken:
Havasréti Bélané tehetségpedagogiai koordinator
Tel./Fax: 06-96/515-545 Mobil: 06-20/5734-919
E-mail: tehetseg@gyorpedpszicho.hu

16

16 ( http://tehetseq.hu/konferencia/z-generacio-azaz-digitalis-bennszulottek-es-mai-kor-elvarasai-
tehetseggondozasban )
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»A Magyar Géniusz halozat csomopontjai a Tehetségpontok

Tehetségpontok alapitasat a Nemzeti Tehetségsegité Tanacs kezdeményezte és tamogatja

mind Magyarorszagon, mind a hataron tali magyarlakta részeken.

A Tehetségpontok alapfeladata a tehetségek felfedezése, azonositisa, a tandcsadas, a
palyaorientacid, a lehetdségek, az informaciok személyre szabott megmutatisa a tehetséges
fiataloknak. F6 céljuk, hogy hatékony segitséget adjanak az érdeklédd fiataloknak
tehetségiik felismeréséhez ¢és kibontakoztatasahoz, ennek érdekében juttassanak el
hozzajuk minél teljesebb ¢és minél személyesebb informaciokat a kiilonbdzo

tehetséggondozo lehetdségekrol.

Figyelemmel kisérik az intézményi, helyi, térségi ¢és regiondlis tehetséggondozo
kezdeményezéseket és segitik ezeket abban, hogy minél intenzivebb kapcsolatrendszert
tudjanak kiépiteni egymassal, a tehetséges fiatalokkal, a tehetséges fiatalok kdrnyezetével,
a tehetséggondozasban jartas szakemberekkel, ¢és a tehetséggondozéast segitd
onkormanyzati, egyhazi, civil szervezetekkel, vallalkozasokkal és maginszemélyekkel.
Helyi integralo szerepiik mellett pedig maguk is részei a Magyar Géniusz Hélozatnak,

melyben a csomdpontok szerepét toltik be az informaciok aramlasaban és feldolgozasaban.

A hazai tehetségsegitd halozat alapegységei a Tehetségpontok: 6t évvel az indulds utan ma

mar a Karpat-medence teriiletén ezernél is tobb talalhaté beldliik. Nincs két egyforma
Tehetségpont, bar alapvetd célkitlizéseik megegyeznek: a tehetséges fiataloknak személyre
szabott segitséget kivannak nyljtani abban, hogy tehetségiiket idében felismerjék és
kibontakoztathassdk, hogy értesiiljenek az Oket érintd tehetséggondoz6 lehetdségekrol,
hogy a sziikebb és tagabb régioban miikodd tehetséggondozd tevékenységekkel €16
kapcsolatot épitsenek ki, illetve a tehetségsegités folyamataba minél tobb emberi és anyagi

eroforrast vonjanak be.

A Tehetségpontok Osszegyiijtik és rendszerezik, valamint egyénre szabva ajanljak fel a

tehetséggondozassal foglalkoz6 szervezetek szolgaltatdsait az érdekldddknek.
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Ha az o6vodatol az egyetemig a  kiilonbozé  oktatdsi  intézményekben

1étrejovo Tehetségpontok legfontosabb funkcidit akarjuk megragadni, négy altalanos

feladatkort kell megnevezniink: ezek a tehetségazonosités, a tehetséggondozas, a tehetség-

tanacsadas, illetve a Tehetségpontok haldzataba valé bekapcsolodas.

A Tehetségpontok nagy elénye, hogy alulrdl jovo, helyi kezdeményezésre sziiletnek: csak
ott jonnek létre, ahol elkotelezett, a fiatal tehetségekért onkéntes alapon tenni akard
pedagdgusok egy csoportja ugy dont, hogy a tehetséggondozéassal elmélyiilten,
szervezetten, a legfrissebb szakmai eredmények figyelembe vételével akar foglalkozni. A
Tehetségpontok a kornyezetiikkel szoros egyiittmiikodésben tudnak hatékonyan dolgozni:
torekszenek a civil kozéletben vald részvételre, ezt segitik a helyben megalakithato

Tehetségsegité Tanacsok.

A nyitottsdg és az egymas munkdja iranti kivancsisag itt nem csupan kivanatos, hanem
egyenesen kovetelmény: a Tehetségpontok dvodas koru gyerekektdl egészen a felndttekig
bezardlag minden korosztallyal foglalkoznak, azonban természetesen nem mindegyik
Tehetségponton kaphat segitséget mindegyik korcsoport. A megoldast a haldzatba
szervezddés és ezzel Osszefiiggésben az egymassal folytatott kommunikécio jelenti: a helyi,
a térségi, a regionalis, illetve az orszagos hatokorli Tehetségpontok kozott van olyan, ami
tobb, illetve olyan, ami egyetlen tehetségteriiletre koncentral.

A tehetség sokszinii — ennek jegyében a Tehetségpontok minden esetben igyekeznek 1épést
tartani az 0 igényekkel fellépd tehetségekkel: ahelyett, hogy a sajat célkitlizéseikhez
igazitandk az érdeklddd fiatalokat, rugalmasan alkalmazkodnak hozzajuk, igy is fejlesztve

sajat tevékenységeiket.

A Tehetségpontok irdnt érdeklddok dolgat konnyiti meg a tehetseg.hu honlapon talalhato

keres6é és térkép, melynek segitségével kiilonbozd sziir6k szerint taldlhatjuk meg azt a
Tehetségpontot, amely a szamunkra, illetve gyermekeink szamara az optimalis segitséget
jelenti. Magyarorszagon hét régio tizenkilenc megyéjében €s Budapesten, tovabba minden
szomszédos orszag teriiletén kereshetiink Tehetségpontokat. Ovodastol felnétt korig hat
korosztaly koziil véalaszthatjuk ki a minket érdeklét, ahogy donthetiink a Tehetségpont

hatokorérol is.
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A Tehetségpontok kiils6 mindségbiztositasara utal a regisztralt, az akkreditalt, illetve az
akkreditalt kivalo mindsités, amely szintén valaszthaté a feliileten. Kiilondsen 1ényeges
keresOszempont a tevékenységi kor meghatarozasa, hiszen részben igy tud valdban
személyre szabottan milkddni a Tehetségpont: van olyan sziild, aki a
tehetségazonositashoz, mas a tehetségfejlesztéshez keres segitséget, de akad olyan is, aki a
gazdagitas vagy a gyorsitas terén fordulna szakemberhez. A keresd lehetdvé teszi azt is,

hogy a nyolc ismert tehetségteriilet szerint listazzuk a Tehetségpontokat.

Az atlathatdo mikodés ¢és szervezeti felépités a rendszer Iényeges eleme: az

egyes Tehetségpontok részletes, folyamatosan frissiilé adatlapjan az elérhetéségek mellett

megtaldlhatd az adott intézmény tehetséggondozéassal kapcsolatos hitvalldsa is, vagyis
tobbek kozott az, hogy milyen egyiittmiikodésekben érdekeltek, milyen programokat és
projekteket mikodtetnek, mennyire eredményes a munkajuk, vagy az, hogy milyen

n , , . 17
er6forrasokra tamaszkodnak a fenntartasban.”

1 http://tehetseq.hu/tehetsegpontokrol
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