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1./ El6szé

Kutatdsomat négy intézményben, altalanos iskolds tanulok korében végeztem. A Zala Megyei
Gyermekvédelmi Kozpont 1. szdmu lakasotthoni halézataba tartozdé Befogadd Otthonban, a
Gyiilevész faluban 1év6 Lakasotthonban valamint két oktatasi intézményben: a zalaegerszegi
Landorhegyi Altalanos Iskola és Sportiskolaban valamint az alapitvanyi fenntartasu

zalaegerszegi Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégiumban.

Személyes indittatas: Azért is érdekelt ez a téma, mert a csaladtagjaim kozott volt, aki
kiilonb6z6 okokbol részképesség-zavarokkal kiizdott és kivancsi voltam, mi okozhatta ezeket.
Edesapam batyja, 1954-ben mumpsz betegséget kapott, egy akkori jarvany okan, amelynek
szovédményeként agyhartyagyulladas 1épett fel nala. Eletveszélyes allapot utan épiilt fel. Az
addig kivaldan teljesitd gyermek osztalyzatai leromlottak, éppen elégséges szintre. Az
altalanos iskolat nem kis mértékben édesapja megbecsiilt statuszdnak kdszonhetden tudta csak
elvégezni. (Edesapja abban az idében Siofokon korzeti orvos volt.) Kozépiskolai
tanulmanyait 40 éves korara fejezte be.

Erdekes modon viszont kivételes rajztehetséggel rendelkezett; elsére felvették a budapesti
képzOmiivészeti gimnaziumba, ahonnan rajz-tanarai tamogatasa ellenére — Kibukott.
Ugyancsak kivételes zenei képességekkel rendelkezett, a vonds hangszereken kiviil minden
hangszertipuson elfogadhatdéan zenélt (pozan, kiirt, gitar, bogd, dob, zongora, stb.) tobb
egylittesnek tagja volt. Tanuldsi zavarai (részképesség-zavarok) voltak ¢€s egyértelmiien
agykarosodasra utaltak a tiinetek, vagy funkcidzavarra.

Van a csaladban olyan személy is, akinek sziiletési rendellenességre vezethetd vissza
alulteljesitése tanulmanyai soran. Alulteljesités szocialis okok miatt is eléfordulhat: édesapam
sziilei az 50-es évek kdzepén elvaltak. Ev végi bizonyitvanyaban ebben a szamara kritikus
idészakban — altalanos iskola 4-5. osztalyaban - talalhatd kozepes, sot elégséges osztalyzat.

Egyébként mindig nagyon jol teljesitett, még az egyetemen is.

1./a Intézményi adatok

Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium

Osszlétszam BTM SNI kiilonleges bandsmod 6ssz.
395 30 (7,6%) 15 (3,8%) 45 (11,4 %)
vizsgalt korosztaly (8-9 évesek) BTM SNI
56 3 (5,3%) 1(1,8%) 4 (7,1 %)



Landorhegyi Altalanos Iskola és Sportiskola

Osszlétszam BTM SNI kiilonleges banasmod 6ssz.
583 55 (9,4 %) 29 (5 %) 84 (14,4 %)
vizsgalt korosztaly (8-9 évesek) BTM SNI
70 10 (14,2 %) 1(1,4 %) 11 (15,6 %)
Gyermekvédelmi Kozpont 1. szamu lakasotthoni halozataba tartoz6 Befogadd Otthon
Osszlétszam BTM SNI kiilonleges banasmod 0ssz.
48 5 (10,4 %) 2 (4,1 %) 7 (14.5%)
vizsgalt korosztaly (8-9 évesek) BTM SNI
9 1 (11,1 %) 1(11.1 %) 2 (22,2 %)
Gyiilevész faluban 1év6 Lakasotthon
Osszlétszam BTM SNI kiilonleges banasmod 6ssz.
29 4 (13,8 %) 1 (3.4%) 6 (17,2 %)
vizsgalt korosztaly (7-10 évesek) BTM SNI
12 2 (16,6 %) - 2 (16,6 %)

Megjegyzés: A vizsgalt korosztaly Befogado Otthonban é16 gyermekei a Landorhegyi

Altalanos iskola novendéketi is.

1./b Hipotéziseim

Az altalam igazolni kivant két hipotézis:

1. A gyermekotthonban nevelkedok korében magasabb azon gyerekek szama, akik tanulasi
nehézségekkel kiizdenek, mint akik csaladban nevelkednek, fiiggetleniil a szociologiai
értelemben vett csaladtipustol.

2. Feltételeztem, hogy tanulasi nehézségek egyik okozoja a hospitalizmus.
Vizsgalodasaimat egyrészt hipotézisek, masrészt szakirodalombol ismert tények alapjan

gondoltam megvalositani.



2./ Fogalmi meghatarozasok

2./a A hospitalizmus és jellegzetes mutatoi

Dontéen a masodik vildghdborh eseményeihez kothetéen hazankban, €s mas harci-
cselekményekkel érintett orszdgban is, szamos neveldotthon Ilétesiilt a sziileit elvesztd
gyermekek okan. Az ott ,,begyiijtott” gyermekek egy része mar a korai csecsemdékorban kertilt
gondozasba. A befogadottak kielégité gondozasa ellenére: fedél volt a fejiik felett, megfeleld
higiéniai koriilmények kozt éltek, kitiintetett egészségiigyi ellatdsban részesiiltek,
sziikségleteiket kielégitették (pl. taplalék) a gyermekek fejlédése elmaradt az elvéarhatotol.
Joval lemaradtak példaul azon gyermekek fejlodésétdl, akik lényegesen mostohdbb
koriilmények kozott éltek, de a sajat csaladjukkal.

Az erre vonatkozo vizsgalatokat R. Spitz végezte. *

Az O vizsgélatdban a négy csoport koziil az egyik lelenchazi csecsemdkbdl allt, a masik
bortonbiintetésiiket toltd leanyanyak (tehat dontden fiatalkoruakrol van szd) gyermekeibdl
allt, ahogy megallapitja: nem egy kozilik értelmi fogyatékos volt. A kontrollcsoport
kiilonféle szocializacios kozeggel rendelkezé (gazdag, Szegény), de csaladi hattérrel bird
gyermekekbdl allt. A csaladban nevelkedettek fejléddése — szinte fiiggetleniil a kulturaltsagi
szinttdl, egyéb koriilménytdl (nagyvaros, elszigetelt falu) - egyenletes és kielégitd volt.
Erdekes modon, a bortonbolesdde gyermekeinek fejlédése mégis elmaradt az elvarhatotol.
Azoknak az elmaradasuk nem volt szamottevd, akiknek valamilyen szintli kapcsolatban alltak
édesanyjukkal - bar gondozasuk hianyos volt. A harom csoport, ha nagyvonaltian dsszesitjiik
az adatokat, kozel megegyezd. Arnyaltabban fogalmazva, hasonl6 fejlddést mutato csoporttal
szemben, a lelenchazi gyermekek fejlédése ijesztéen hanyatlott.

A jelenséget Spitz R. hospitalizmusnak® nevezte el.

! Spitz René A. (1967): Az elsé életévek. Stutgard
2 Mérei-Binét (1997): Gyremeklélektan. Medicina, 24. old.
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1. abra A hospitalizacids jelenség kialakulasara hato tényezok. (Sajat szerkesztés)

Konkrétan az anyatol valo elszakitottsag elsé honapjaban a gyermekek nytigosek voltak,
nyafogtak, a masodik honaptol kezdve elkezdtek fogyni, almatlansag Iépett fel, arcuk
kifejezéstelenné valt. A harmadik honaptol az arc kifejezéstelensége allandosult, sirasuk,
nyOszorgésiik elmaradt, k6zonydssé valtak. Ha ezt kovetden a gyermek a gondozasba vételt
kovetd 3-5 honapon beliil visszakeriilt az anydhoz, vagy olyan személyhez kertilt, aki tudott
személyre iranyuld szeretetet, érzelmi interakciokat kivaltani, akkor a tlinetek gyorsan
elmultak. Ha az anya hianya fél évnél tovabb tartott, az mar maradando hatast gyakorolt a
gyermekre.

M¢ég dramaibb, feltiindbb volt a valtozas azoknal a gyermekeknél, akiket édesanyjuk legalabb
harom honapos korukig gondozott és ezt kovetden keriiltek otthonba, ugy, hogy az anya
teljesen elhagyta 6ket. A hospitalizmus jellegzetes tiinetei mellett indokolatlanul megnétt a
haldlozas aranya is. (a kontrollcsoportban egyaltalan nem fordult eld). Fejlédésiik koérosan

lelassult.’

Veégiil is erre a tapasztalati, irodalombdl jol ismert informdciora tamaszkodva a felmérésem

kiértékeleseben hasonlo eredményt vartam.

3 Mérei-Binét (1997): Gyermeklélektan. Medicina, 24-25 old.



Fontos koriilménynek tartom, hogy a R. Spitz altal lefolytatott vizsgalat alatt a lelenchadz
gondozoi szakképzettnek mindsiiltek, a lelenchazba keriilé gyermekek az elsd honapban a
fertézések elkeriilése miatt karanténban, elkiilonitve, egyediil voltak egy racsos agyban,
emberi kapcsolataik a siet6s fiirdetésre, tisztiba tevésre és etetésre korlatozédtak. Ezt
kovetden Csoportonként 12 gyermekre jutott atlagosan egy-egy gondozond — nyilvanvaldan

muszakos valtasban.

2./b A tanulas fogalmanak megkozelitése

- pszichologiai megkozelités:
»A tanulas rendkiviil dsszetett fogalom. Mast értenek tanuldson a mindennapi életben, a

pedagogidban, a pszichologidban. A pszicholdgiaban mindenekelétt a teljesitményben

bekovetkezd valtozast (ismeret, mozgés, viselkedés, magatartds) tekintjiikk tanulasnak, de

6nmagéban a teljesitményvaltozas nem minden esetben jelent tanulast.”

»A tanulas az a folyamat, melynek révén tapasztalatokra tesziink szert, mely tapasztalatok

képesek a magatartas megvélltoz‘[a‘['élsélra.”5

- gyogypedagdogiai szempontok:
A tanulast olyan, morfoldgiailag és funkcionalisan meghatarozott
viselkedésmodnak tekintjilk, amely motoros, vegetativ, emocionalis, kognitiv és szocialis

folyamatok egyiittesében megy végbe. A tanulasi képesség egyfeldl genetikai faktoroktol,

masfeldl a kozponti idegrendszer és mas szervek milkodésétdl, harmadrészt — és nem
utolso6sorban — attol a kornyezettdl — csalad, 6voda, iskola — fiigg, amelyben a gyermek
felng.’

Mivel dolgozatomban a hipotéziseim igazolasara felméréseket is végeztem, egy mérés pedig
mindenképpen egyfajta dsszehasonlitas, az a meghatarozas illeszkedik témavalasztdsomhoz,

amelyben a tanulas milyensége a teljesitményhez, teljesitéshez igazodik.

* Tunkli Lasz16: A tanulas. Kézirat Budapest, 1986

> Olah Attila: Pszichologiai alapismeretek Kiadja: Bolesész konzorcium
® Gerebenné Varbiré Katalin: A tanulasi zavar jelenségkdrének gyogypedagogiai, pszichologiai értelmezése.
ELTE B.G.GY.F. 2002, p. 216-245



2./c A tanulasi nehézsések megkozelitései

Tulajdonképpen talan nincs is olyan csaldd, amelynek historiajat elemezve, ne lehetne
felfedezni a tanulasi zavarok neuroldgiai, pszichés okokra visszavezethetd és a szocilis,

kornyezeti tényezoket, mint lehetséges okozati elemekre utald jelenségeket.

Az utobbira utal6 idézet:

,»A sziilok tobbségét a terhességi és sziilési rizikdfaktorok nyugtalanitjak. Tulzott jelentdséget
tulajdonitanak a gyermek egyes megnyilvanulasainak, igy elvarasaikkal negativ
viselkedésmodokat erdsitenek meg, illetve provokalnak.

A pszichoszocidlis tényezok elemzése a ,Family Adversity Index” alapjan — rossz
lakasviszonyok, depressziv anyai magatartas, elhanyagoltsag, kevés id6 eltoltése csaladi
kornyezetben, sth., azt mutatta, hogy a problémas gyermekek 40%-anal legalabb két
kornyezeti tényezd volt megfigyelhetd. A problémasnak mindsiild fejlédésben tehat a
gyermeket ért frusztraciok, a koragyermekkori elhanyagoltsag, valamint a csaladi nevelés
szociokulturalis feltételei, és a nevelési szokasok kedvezdtlen volta szorosan dsszefiiggenek a

L. . . 7
tanulési, valamint a magatartas zavarokkal.”

A fenti irodalomban talalt ,.kevés ido eltdltése csaladi kdrnyezetben” és a ,.koragyermekkori
elhanyagoltsag” tényezék hospitalizmusra utalhatnak — véleményem szerint. fgy

alatamasztani tlintek hipotéziseimet.

Néhany meghatarozas kilonb6zo nézopontbdl:

,»lanulasi zavarnak, illetve specifikus tanuldsi zavarnak tekintjiik az intelligenciaszint alapjan
elvarhatonal 1ényegesen alacsonyabb tanulési teljesitményt, amely neuroldgiai deficit vagy
funkciozavar talajan jon 1étre, sajatos kognitiv tiinetegyiittessel. Ezek a részképesség-zavarok
alapvetden nehezitik az iskolai tanulds soran az olvasés, iras és/vagy matematika elsajatitasat.
A teljesitményzavarok gyakran mésodlagos neurotizdcidhoz vezetnek. A tanuldsi zavar a

legkorabbi id8szakban alakul ki, és tiinetei a felndttkorban is fellelheték.”

" Gerebenné Varbiré Katalin: A tanuldsi zavar jelenségkorének gyogypedagogiai, pszichologiai értelmezése. ELTE
B.G.GY.F. 2002, p. 216-245

8 Zsoldos M. — Sarkadi K. (szerk.): Sziir6eljaras ovodaskorban specifikus tanulasi zavar lehetdségeinek vizsgalatara: MSSST
Meeting Street School sziiréteszt. Budapest (1991)
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Annal a gyermeknél beszélhetiink tanulasi zavarrdl, aki a ,,normal osztalytermi koriilmények
kozott az altalanosan alkalmazott moddszerekkel nem képes tanulni, lemarad az

elsaj atitasban.”.’

2./d Az SNI fogalma meghatarozasainak arnvyalatai — és kovetkezménvye

A 2. sz. mellékletben talalhat6 fogalmi meghatarozasok kozotti arnyalatok, véleményem
szerint, szemléletbeli iranyokat is rejtenek. Igy az ISCED-97 megfogalmazasa a teljesitmény
értékelésén alapul: ha a teljesitmény csak tobbletszolgaltatas esetén lesz kielégitd, akkor azt
biztositani kell. A magyar kdzoktatasi térvény (1993. évi LXIX. tv.) 121. §-a és a nemzeti
koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény szerint egyarant: sajdtos nevelési igényii az,
akinek errdl a szakeértdi bizottsag altal kidllitott szakvéleménye van. Az ISCED-97 esetében
latom, hogy segitségre szorul a gyermek — segitek, illetve eleve felkésziilok arra, hogy
biztositani tudjam a szakszerli segitséget (tehat szemléleti kérdés). A magyar jogszabalyok
esetében viszont jogosult a segitségre, de ehhez rendelkeznie kell megfeleld
szakvéleményekkel. (Tehat elészor legyen jogosult, aztan kovetkezik a segitségnyujtas.)

Azt tapasztaltam, hogy a jogi hattérrel az a probléma, hogy csak ott van lehetdség annak
betartatasara, ahol a pedagdgusok altal ismertek a jogszabalyi rendelkezések. Tudomasomra
jutott, hogy az alapitvanyi iskolaban, amelyben felméréseket is végeztem, van olyan tanulo,
aki ,hivatalosan” sajatos nevelést igényel. Az intézmény kijelolt egy megnevezésében
»fejlesztd” tanart: feladatellatasa egyetlen indokdaul azt talalta az iskolavezetés, hogy kevesebb
az 6raszama a kotelezonél. Igy matematika tanar ,.fejleszti” azt a diakot, akinek dyscalculia
problémdja van, adott esetben fel van mentve matematika tantargybol. Azt a problémat, hogy
egy fejlesztési feladat szaktevékenység, azzal haritjdk el, hogy ilyen irdnyu kiilon
foglalkoztatasra nincs pénziigyi hattér. llletve foglalkoztatnak egy gyogypedagdgust ugy,
hogy az intézménynek harom telephelyen van altalanos iskolai és a kdzponti épiiletben
gimnaziumi oktatasi feladata. Ha csak azoknak a jogosult tanuloknak létszamat tekintjiik
akiknek szakvéleményiik van, ezt a feladatot egyetlen szakember képtelen ellatni.

Ha mar jogi rendelkezések vannak, akkor miért nem lehet tovabb szabalyozni a kérdéskort
ugy is, hogy a szakszolgalati ellatast kotelezové teszem ¢€s anyagi hatteret is mellékelek

hozza, amit csak erre a feladatra lehet elkolteni.

o Késané — Porkolabné — Ritookné: Neveléslélektani vizsgalatok. Tankonyvkiadd, Budapest. (1984)

10
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Ugyanebben az intézményben mozgéssériilt tanuld jar az egyik osztalyba. Az intézmény
alkalmatlan mozgassériiltek kozlekedtetésére, ezért az egész osztaly emiatt nem megy
szaktanterembe; példaul kisérletek megfigyelése céljabol a fizika eléadoba. Megoldatlan,
hogy a mozgassériilt tanuld ide-oda vonuljon a tanitasi id6 alatt. fgy viszont a tipikus

gyermekek lehetdségei csorbulnak.

Olyan jogi szabalyozottsagra gondolok, amelyben példaul 500 {6 tanul6 jar az intézménybe, a
statisztikak szerint tegyiik fel 10% a ,,kiemelt figyelmet igényl6 tanuld” kategériaba sorolt
gyermekek aranya. Ez 50 kiilon foglalkoztatast igényl6t jelent, vagyis osztalyonként 3 f6t. (3
azonos évfolyam ¢€s atlag 20 fos osztalylétszam mellett. Ez megegyezik az allami fenntartasa
intézmény vizsgalt csoportjanak aranyaval). Megfeleld orarend kialakitdsa esetén ez
évfolyamonként legalabb egy, szaktevékenység ellatasara alkalmas ¢és  kiképzett
gyogypedagogus alkalmazasat jelentené. Hozzatartozik a jogi szabalyozasban foglalt
feltételekhez, hogy mozgassériiltek, gyengén latok, stb. csak megfeleld intézményi feltételek

kialakitasa mellett fogadhatok az intézményben.

3./ Pszichés fejlodési zavarok miatti sajatos nevelési igény

A felmérd lapok és az interjuk kiértékelésénél is utalok arra, hogy a vizsgélt referencia
csoportokban nincs szadmottevd eltérés a csaladbol érkezd és a gyermekotthonbol jaro
gyermekek tanulési, vagy viselkedési zavarai kozott aranyaiban. Minden gyermek kiilonb6z6
csaladmodellben,  (példaul  gyermekcentrikus,  partnercentrikus,  barat-baratné(vagy
mozgalom) centrikus, munkacentrikus, stb.) szocializalodik, és ez is kihathat a viselkedési
vagy tanulasi zavaraikra. Szakirodalmi utaldsokat nem talaltam ugyan erre, de az alapitvanyi
iskolaban tortént felmérés kiértékelése kapcsan, egyes adatok kusza csaladi hattérre engedtek
kovetkeztetni. Eredmény: a kiemelt figyelmet igényld tanulok ardnya az alapitvanyi, vagy
integralt allami fenntartast iskolaban hasonlit a gyermekotthoni aranyokhoz.

Elsésorban a csaladi hattér nélkiil, gyermekotthonban é16 gyermekek tanulasi nehézségeinek
vizsgalatara probaltam a hangsulyt helyezni. A vizsgalt intézményekben tett latogatdsaim
soran arra is utalasokat talaltam, hogy az intézmény jellege —példaul a tanari attitiid aszerint,

allami vagy egyhazi fenntartasu az iskola - meghatarozza a tanulasi nehézséggel kiizdok

crcr
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Kutatdsomban kiilonds hangsulyt fektettem azokra a gyermekekre, akik mar egész
kisgyermekkoruk vagy sziiletésiik o6ta gyermekvédelmi szakellatasban részesiilnek, illetve
feltehetden hospitalizacios jellegli élményeket €éltek meg.

Ennél a célcsoportnal vartam, hogy a hospitalizacios jelenségek kisiskolas korra, mint ,,SNI-
s tiinet jelentkeznek.

A ,tilkoros” gyermekeknél a hattér mélyebb feltdrasa érdekében interji modszerrel
készitettem felméréseket. Ezt azért tartottam fontosnak, mert az iskolai kudarcok egyik oka
lehet példaul a tulkorossag. Elozetes feltevésem szerint a tulkorossag egyrészt abbol is
fakadhat, hogy iskolaéretlenség miatt késobb kezdik ezek a gyermekek az iskolat vagy évet

ismetelnek.

Az interjuk alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy bar a tulkorossdg tényezdi kéozott
Jjelentések a mentalis tulajdonsdagok, de ugy tinik ennél lényegesebbek a genetikai, etnikai,
tehat szociologiai jellegii meghatarozok, amelyek szinte kényszeres erotérrel hatnak. Az also
tagozatban dtlagosan teljesité gondozott, a felsé tagozatba jutva megtorpan. Mar nem akar
megfelelni, hanem szinte agresszivan lazad. Rdadasul ez a hatas a kamaszkor elején nagyon

gyorsan visszaveti a fejlédésben a gyermekeket — szinte helyrehozhatatlanul.

Egy 2002-ben megjelent felmérés adatai szerint a Budapesten neveldsziiloknél €16 580
gyermekbdl 213 (36,7%) igényel kiilonleges figyelmet. Ebb6l 70 gyermeket (12%) érint a
mentélis retardacio. Erzékszervi fogyatékos 24 gyermek (4,3 %) kommunikacios zavarok 29
gyermeknél voltak (5 %) tanulédsi nehézséggel 74 gyermek kiizdott (12,8 %), autisztikus tlinet
19 gyermeknél (3,3 %) fordult eld. Figyelemhiany, hiperaktivitas 39 (6,7 %) gyermeknél volt
megfigyelhetd. Voltak neurotikus vagy viselkedési zavarral kiizddk, 30 gyermek (5,5 %). 10
A felmérés adatai arra engednek kovetkeztetni — meglepetésemre — hogy a tanulasi és
magatartasi zavarok megléte nem riasztja el a neveldsziiloket egy gyermek (vagy gyermekek)
befogadasatol.

Ugy tiinik a tarsadalmi megitélés all kozombdsen, vagy negativan a nevel6sziiléi vallalashoz

Ezzel a vélekedéssel szemben szeretnék érveket felsorolni. (lasd: 4/d fejezet)

10 forras: Fiilopné Andréko Klara: A neveldsziiloknél €16 gyermekek tanulasi és magatartasi zavarainak
kezelési lehetdségei, illetve nehézségei az alapellatasban Kapocs 2003 II. évf. 6. szam
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Eldzetes feltételezésem tehat az volt, hogy sok tanulasi probléma nem genetikai okbdl fakad,
inkabb ugymond a viharos életitbol, ¢és ezt a vélekedést a kutatdisommal szerettem volna
igazolni. Ebbdl a célbdl kérddivet szerkesztettem.

A szakirodalmi elméleti hattér, amelyeket a kutatas elOkészitéseként kerestem ennyit
foglalnak magukba, de a kérddivek kiértékelése, interjuk feldolgozasa kozben mas

szakirodalmakra is sziikség volt a kutatasomhoz, ezeket mutatom a tovabbiakban be.

4./ Kedvezotlen fordulat a prepubertasban

A gyermekotthonban folytatott interjubol azonban az is kideriilt, hogy a dontd — és
kedvezotlen fordulat a fels§ tagozatba vald beilleszkedés alatt torténik, amikor mind a
gyermekotthon, mind az iskola nagyobb Onallésagot var el a gyermektdl. Lazabba valik a
feliigyelet, példaul egyediil mennek a gyermekek az iskoldba ¢és térnek vissza a

gyermekotthonba. Raadasul a gondozasba vett gyermekek etnikai jellegzetességei is

kozrejatszhatnak a problémakban - a tarsadalmi valtozasokhoz képest a nemi érésiik kordbban
torténik.

M¢ég kisiskolas korban a magatartasi zavarok egyaltalan nem jellemzdek, nem
altalanosithatoak, 12 éves korban valtozas 4ll be. Elkezdddnek a banddzasok, egyre
gyakoribbd valnak a szokések — nem volt csaladjukat keresik meg — hanem mindenféle
csabitasnak engednek. A fejlddés megreked, az iskolai teljesitmény visszaesik, a sziilok
magatartaszavarai megjelennek, mintegy atavisztikus modon, az értelmi fogyatékossag hatarat
strolo attitidokkel. Gyakran jelennek meg olyan Osszetett cselekvés-sorok, amelyek nem
kothetdk kozvetlen minta hatasahoz, ilyen mintaval a gyermek nem talalkozhatott. Mégis
bizonyos koriilmények, mintegy ,.el0hivjak” sziilei feltehetd viselkedésmintait, olykor

megddbbentd mddon,

A gyermekotthonban végzett interju sordn tehat egyértelmiivé valt, hogy 10 -12 éves korban,
tehat akkor, amikor a gyermekotthonban ¢l6 gyermek az iskola fels§ tagozataba keriil,
torténik valami, ami az eddig atlagosnak itélhetd fejlodést megtori. Rohamos hanyatlas utén,
kudarcok egymasutanjat kovetden, tanuldsi, magatartdsi problémdk jelentkeznek.
Elkezdddnek a szokések, nem ritkdn deviancidra vald hajlam. Végiil, mint azt a neveldk
egyontetiien megerdsitették, a biztatd kisgyermekkori fejlédés utan, a gyermekek dontd része
nem végzi el az altalanos iskolat. Akkor sem, ha egyébként alsé tagozatosként egyaltalan nem

szorult specialis fejlesztésre.
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2. abra A kora-kamaszkori kedvezoétlen fordulatot el6idézé hatasok. (Sajat szerkesztés)

4./a Az én-kép dinamikaja

Az also-felsd tagozat valtaskor tapasztalhaté negativ fordulatra egyik elméleti megkozelités
lehet a korai kamaszkor én-képének dinamikéja.

Az ,¢én-latas”, ,.én-értékelés” vagy, ahogy kissé patetikusan megnevezhetjiik: az ,,0nbecsiilés”
problémai is vezethetnek belsé konfrontacidhoz, szélsdséges esetben akar devians
magatartasforméakhoz.

A gyermekotthonban nevelkedd gyermeket a felsé tagozatba 1épéskor, mint emlitettem, méar
nem kiséri senki a gyermekotthonbol az iskoldba, és nem megy érte a tanitds befejezésekor.
Onalldan kell felkésziilnie, leckéket megoldania. (Egyetemi beiratkozasomra elkisértek
sziileim, de szinte mindegyik mar ,jnagykoru” hallgatdé mellett ott volt édesanyja, vagy
édesapja €s én példaul egyaltalan nem éreztem azt, hogy az 6nallésdgom csorbult volna, sét,
egyfajta kozosségvallalast éltem meg, egyébként onalléan hozott dontésem mellett és ezt
fontosnak tartom...)

Tehat a  gyermekotthoni  gyermeknek  Onallésuldsanak  elvarasaival  bizonyos
magarahagyottsaggal kell szembenéznie. Ezzel kapcsolatos sikerei, vagy kudarcai kapcsan a

kora-kamaszkor gyermekének sajat ,,értékessége” is mérlegre keriil. Egyre tobb az elvaras,
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amit masok — pedagogusok, nevelok — tliznek elé¢ és emellett a 9-10 év koriil megjelend
,kortars orientdcio” is nagy erével hat. Ebben a korban mar nem csak a ,minta-felnétt” a
referencia-személy, akinek meg kivan felelni, hanem tarsai is.

Az ,¢én-tudat” egy részével, mint Onbecsiilésiink alapszintjével, irodalmi forrasok szerint
,081dOoktol fogva”, vagyis sziiletésiinktdl rendelkeziink. Carl Rogers szerint példaul az ,,én”
megsziiletésiinkkor szinte azonnal miikddésbe 1ép, mégpedig az ,,én pozitiv értékelésének
sziikséglete” forméjéban.ll Szinte fiiggetleniil attol, mit tesziink, milyen koriilmények kozt
¢liink, énlink mélyén olyannak ¢ljiilk meg magunkat, mint akinek van egy kitlintetett
pozicidja, egy meghatarozott belsd értékskalan: az értéktelentdl az értékesig, a ,,mihasznatol”
a megbecsiiltig.

V. Komlési Annaméria szerint,"? ennek az ,,alap-6nbecsiilésnek™ az a jellegzetessége, hogy
egészen korai ¢letszakaszban alakul ki, egyrészt sajat tapasztalatok révén, de dontden
kornyezetlink, elsésorban a hozzank legkdzelebb, intim kontextusban is kapcsolatban allo
szlldk visszajelzései alapjan ,.kondicionalodik” benniink. Ezek a visszajelzések mintegy
mindsitenek benniinket, ezek adjak korai ,.érték-élményeink” alapjat: ,,milyen {igyes vagy,
hogy lehetsz ilyen iigyetlen, stb.” Tartds és globalis belsd onértékszint alakul ki, amelyet csak
igen erds és tartds hatasok irhatnak feliil.

Ha ugyanakkor a gyermekotthonba keriilok, a bekeriilés életkor szerinti megoszlasat is
hozzavessziik, példaul a *80-as évek statisztikajat, akkor az altalanos az volt, hogy az életkor
novekedésével nd a ,,gondozottak™ szama is. Még 0-3; 3-5 év kozott kozel egyenletes: 4000
koriil ingadozik a gondozasba keriil6k szdma Magyarorszagon évente, az ¢letkor ndvelésével
ez a szdm is nd és éppen a kritikus, a felmérésemben torést okozd, 8-11 éves korban
dupldjara: 9-10.000-re ns.

Az elmult évek adatai aranyaiban hasonl6 képet mutatnak a KSH alapjan:

! Forras: Mindennapi pszichologia Onbecsiilés 2014 VI. évf. 5. szam
12 forras: V. Komlosi Annamaria (2014): Mennyit ér az nbecsiilés? Mindennapi Pszichologia
B3 forras: Handk Katalin (1983): Tarsadalom és gyermeknevelés. Akadémia kiadd
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2.4.12. A gyermekvédelmi szakellatasban részesiilo fiatalok korcsoportok szerint (1990-)

Korcsoportonként (ves)
1990 26861 3083 13868 4574 3248 6311 7 567 26651 210
1991 26 256 2757 1622 4157 313 6 164 7492 25328 928
1992 26 116 2709 1535 4015 2728 5764 7156 23908 2208
1993 25933 2709 1475 3891 2494 3493 5882 22 944 2939
1994 25 382 2699 1453 3766 2421 5136 6902 22377 3005
1995 24 574 2674 1468 3689 24493 4902 6726 21952 2622
1998 24561 2802 1534 3693 2416 4668 & 600 21711 2850
1997 24044 2713 1450 3625 2328 4549 65292 20 955 3089
1993 22915 2434 1411 3512 2237 4224 5706 12 524 3391
1999 22 457 2265 1374 3 3% 2177 4175 5244 18 632 3865
2000 22040 2066 1357 3270 2122 4085 5223 15 103 3937
2001 22058 2045 1334 3224 2109 4072 5210 17 994 4064
2002 21893 2051 1245 3303 2080 3954 5130 17813 4080
2003 22 000k 2083 121g 3390 2038 3987 3122 17 844 4 1560
2004 21737 2004 1208 3374 2070 3945 4968 17 568 4189
2005 21696 1932 1210 3293 2108 3921 4992 17 456 4240
2008 21351 1848 1221 3075 2 164 3827 5010 17 145 4208
2007 21247 1849 1189 3024 2155 3925 5023 17 145 4102
2008 21502 2058 1173 3134 2058 4040 5073 17532 3970
2009 21468 2074 1244 3114 1933 4028 5169 17 562 3906
2010 21413 2085 1238 3223 1942 3941 5328 17792 3626
2011 21 4499 2129 1370 3238 2084 34953 5513 158 287 3162
2012 21534 2319 1377 3318 2111 3821 5518 15 464 3070
2013 21623 2 512 1401 3 409 2067 3900 5385 18 674 2954

3. dbra: KSH tablazat **

Vagyis tulsulyba keriilnek azok a gyermekek, akiknek én-képét alap-kornyezetiik mar szinte
kikezdhetetleniil kialakitotta. Ugyanis a kora-gyermekkorban megjelend én-élmény, ami a
személyiség Onszabalyozasaban kitlintetett szerepet kap, a kornyezettdl tovabbi, ezt timogatd
¢lményeket kap, amit szintén nagy sullyal épit be nemcsak a tudatos én, hanem a tudatalatti is.
Ezzel kialakul az ,,én-kép” szilard mintéja.

Bizonyos koriilmények ezt ugyan elnyomhatjak, de ha egy aktualis helyzet ezt a belsé mintat
aktivizalja, akkor kikeriilhetetlentil miikddésbe 1ép, €s a gyermek alapértéke szerint fog

reagalni.

Van azonban ,.én-tudatunknak™ egy masik Osszetevdje is, amely azonban mar nem annyira
stabil képzédmény. Ez az ,0nbecsiilés” elem valami kiilsé feltételtél fiigg — mintegy
aktualisan. A szakirodalom ,,feltételes onbecsiilésnek™ nevezi.®

Kornyezetiink aktualis mintai is hatnak rank, példaul kamaszkorban a média kétes sulyu
felkapottjai, vagy a gyermekotthon idésebb ,sztarjai”. Onértékelésiink skalajanak szintjét
alkalmasint meghatarozhatja az is: kiknek, miért akarunk megfelelni, milyen elvardsok
teljesitése mentén szeretnénk ,,értékesebbnek” tlinni.

Feltételezés szerint, ha az én-képiink ,,alap-érték beallitddasa” viszonylag alacsony szintii,

vagyis életlink korai szakaszaban a kezdeti kdrnyezeti hatasok — példaul a sziil6i attitiid —

¥ forras:* http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_fsg001.html

' forras: Maarit Johnson (2008): Onbecsiilés és alkalmazkodas. ELTE Eétvos Kiadd
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negativ élményekkel terhelt, akkor a személy — mintegy onvédelembdl — masok elvardsainak
valo megfelelés utjan probalja magat magasabb értékszinten realizalni.
Ekkor az én pozicidharca nem mas, mint egy véget nem €éro ,,jatszma’ — ,,hol helyezkedem el

tarsaimhoz képest” kérdésre egy fajta valaszkeresés.

Mivel az ,,én-tudat” kihivdsai éppen a felsé tagozatba keriiléskor kiilonosen kiélezédnek, az
alacsony szintre kalibralt én-érték kérnyezeti mintdzatokat keres helyének kedvezobb
megtalalasahoz. Sajnos az a tapasztalat, hogy a gyermekotthonok idosebb korosztalya,

mintha athagyomanyoznd a negativ tendenciaikat.

4./b Referenciacsoportok és azonosulas

A felsd tagozatban bekovetkezd negativ valtozasnak tovabbi inditékai is lehetnek az eldbbi
feltevésen tal:

Az el6bbiekben emlitett ,kortdrs orientacio”-val kapcsolatban, szinte minden olyan
csoportnak, amelyhez valamilyen értelemben tartozunk, vannak sajat helyesnek tartott (rejtett
vagy kinyilvanitott) attitlidjei és viselkedésformai. Az ,.elvart” szocidlis normakat be nem
tartd csoporttagok az elszigetelddést és a kozvetlen kornyezet rosszallasat kockaztatjak. A
csoport, tehadt amelyhez tartozunk, jutalmain és biintetésein keresztil mintegy
alkalmazkodasra, engedelmeskedésre kényszerit benniinket, s megkdveteli az azonosulast
(identifikaciot) is.'e Egyének vagy csoportok nagyrabecsiilése vagy csodalata esetén azért
tessziilk elgondolasaikat, attitlidjeiket vagy viselkedéseiket magunkéva, hogy olyanok
legyiink, mint 6k, hogy azonosuljunk veliik. Azokat a csoportokat, amelyekkel azonosulunk,
referenciacsoportnak nevezziik; hozzajuk mérjiik és értékeik szerint alakitjuk véleményliinket
¢és cselekedeteinket. A referenciacsoportok nem csak kiilsd cselekvésekben szolgalnak
hivatkozasi keretként, hanem ugy is, hogy altalanos vilagnézetet, a kozdsségi kérdések és
események egyfajta kész értelmezési modjat, mintegy ideoldgiai hatteret adnak szamunkra.
Ha a nézeteket elfogadjuk és a csoport ideologiajat beépitjiik sajat értékrendszeriinkbe, a
referenciacsoport internalizalodott. Az azonosulds folyamata tehat az engedelmesség és az
internalizdcio kozott épit hidat.

A jelenséggel foglalkozo, eldbbiekben emlitett irodalom szerint az egyénnek nem kell
sziikségképpen a referenciacsoport tagjanak lennie ahhoz, hogy annak nézetei hatassal

legyenek ra. Az alacsony alapértéken rogziilt én-tudattal rendelkezok példaul gyakran

16 Atkinson & Hilgard (2005): Pszicholégia. Osiris kiado, Budapest
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tekintik, mintegy ,,referencia csoportnak”, a sikeres, vagy népszeri embereket, példaul fiatal
sportolok az olimpikonokat.

Az ¢élet egyszerli lenne, ha mindenki csak egy referenciacsoporthoz tartozna, am mindannyian
tobb, sokszor egymassal ellentétes értékeket képviseld referencia csoporttal s
azonosulhatunk. A benniink versengd referencia csoportok egyik 6rok példaja fiataloknal a
csalad és a kortarsak referenciacsoportja kdzotti vivodas. Vagy: gyermekotthonban a nevel6k
¢s a tarsak kozti attitlid valasztas.

Sajnos éppen a dontés idoszakaban a neveld6 tudatosan, az onadllosagra nevelés indokai miatt
,, eltavolodik”.

A konfliktust Theodore Newcomb vizsgalta a legatfogdbban klasszikus benningtoni kutatasa
soran, amikor a vermonti politikai szempontbol liberalis Bennington College diakjainak
politikai attitiidjét igyekezett feltarni.*’

A Bennington College-ba 1935-ben elsdsorban gazdag, konzervativ csaladok kiildték
gyermekeiket (akkoriban még kizardlag lanyiskola volt), vagyis a didkok mintegy
kétharmadanak sziilei a Republikanus Parthoz kotodtek. Annak ellenére irattdk be
gyermekeiket a konzervativok, hogy a Bennington College mar a harmincas években is
liberalisnak szamitott. Newcomb megallapitotta, hogy a benningtoni évek folyaman a didkok
attitidjei fokozatosan eltavolodtak sziileikétol, és egyre kozelebb keriiltek a fdiskola

kozosségének attitiidjeihez.™®

4./c Az atpartolas

Tovéabbi magyarazat lehet a negativ valtozasokra az dtpartoldas.

A tarsas kapcsolatokban a felndttek mellett korai életkortol kezdve szerepet jatszanak a
kortarsak is. Mar egy év alatti csecsemdk is felélénkiilési reakciot adnak a gyerektarsak
jelenlétében. Egyéves kor utdn mar interakcidba is 1épnek egymassal. ,,Az egylittesség igénye
koran jelentkezik. Még a jobbara csak egyediil jatsz6 kis6vodas is szivesebben végzi
maganyos tevékenységét a tobbi gyerek tétrsaseigétban”.19 Testvérkapcsolatok vizsgalata
alapjan a masodsziilottek tamogatast kérnek iddsebb testvériiktdl érzelmileg megterheld
helyzetekben, s6t a kisebb testvérek is képesek néha szocidlisan tdmogatd viselkedésre

(Dumm, 1990). Gyermekek megfigyelése sordn tapasztaltdk, hogy 14-16 koruak a naluk

7 Newcomb Theodore M.: An Approach to the Study of Communicative Act. Psychological Review 1953.
Horéanyi Ozséb (szerk): A kommunikativ aktus. Budapest, Kdzgazdasagi és jogi Kényvkiado, 1977.
18 Forras: Atkinson & Hilgard (2005): Pszichologia. Osiris kiado, Budapest, 671.0ld

9 Idézet: Mérei-Binét: Gyermeklélektan 139. old
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iddsebb testvériiket vigasztalni probaltdk. Ez a szokatlanul korai empatids viselkedés a
testvérkapcsolatok szocidlis fejlesztd hatasat jelzi.

A gyermekotthonban illetve lakéotthonban a neveldk elmonddsa szerint, egyértelmii a
torekvés, hogy a testvérek lehetoleg egy intézménybe keriiljenek, ha nem is egy szobaba.

A kortarskapcsolatok fokozatosan nyerik el egyre nagyobb szerepiiket a gyerekek életében.
Az 6vodaskorra még a felndttek szerepének dominancigja jellemzd, mind az egylittesen
eltoltott id6, mind a normativ befolyas szempontjabol.

A 6-10 éves korosztaly az ideje nagyobbik részét mar a kortarsak korében tolti (Hetherington
et al.; 1978), a normativ befolyds szempontjabol azonban még mindig a felndttek jatsszak a
meghatarozo szerepet.

Az irodalom 13-15 éves korra teszi a teljes dtpdrtolds jelenségét, de a gyermekotthonban
nevelkeddknél ez kordbbra: 10-12 éves korra tolodik. Ettd] a kortodl kezdédden a kortarsak
nemcsak szabadidds partnerekként a legfontosabbak, hanem a tarsas befolyasoldsuk is sok

teriileten nagyobb a felnéttekénél.

4./d A tarsadalmi helyzet hatasa az egyén életére, nézeteire

Ugyancsak befolyassal lehet a gyermekotthonban nevelkedd gyermekek attitlid valtozasara a
tarsadalmi helyzet hatasa az egyén €letére, nézeteire.

A kérdés tehat: hogyan befolyasolja a tarsadalmi szerkezetben elfoglalt pozicio, az
osztalyhoz, réteghez stb. tartozas az egyes emberek életét? Valojaban csak akkor van értelme
a tarsadalmi szerkezetben elfoglalt pozicidt vizsgalni, ha annak nem csak elméleti jelentdsége
van, hanem a tarsadalom tagjainak ¢életében megfigyelhetd nyilvanvalé hatdsa is. A
gyermekotthonban nevelkedettek donté tobbsége sajatos szocialis helyzethez, sét etnikumhoz
kothetd, amely egyfajta egyenl6tlenség forréasa is lehet.

»A tarsadalmi egyenlotlenségen azt értjiik, hogy az egyének és csalddok, valamint kiilonféle
ismérvek alapjan definialt tdrsadalmi kategéridk helyzete a tarsadalomban nagy kiilonbséget
mutat. Az egyenldtlenségnek szamos dimenzidjat lehet megkiilonboztetni. Ilyenek a
jovedelem, a vagyon, a munkakoriilmények, a lakasviszonyok, a lakohely kornyezete, a

miveltség, a szabadidé mennyisége ¢€s eltoltésének maddja, az egészségi allapot, stb.”?!

2 Forras: Szerk.: N. Kollar Katalin, Szabo Eva (2004): Pszicholégia pedagdgusoknak. Osiris kiadd, Budapest

2 Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologidba. Osiris kiado, Budapest 16. oldal
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Max Weber ezt Ggy fogalmazta meg, hogy a tarsadalmi pozicid meghatiarozza az egyes
emberek életesélyeit.”” Az életesélyek annak a valésziniiségét jelentik, hogy az egyén
¢letének folyaman mi a valdsziniisége, hogy magas vagy alacsony jovedelemhez jut, milyen
iskolai végzettséget szerez. Példaul: milyen valoszinliséggel keriil bortonbe (akar azért, mert
tarsadalmi helyzetétdl fiigg annak valoszintisége, hogy bilincselekményt kovet el, akar azért,
mert ettdl fligg az is, hogy a bilincselekmény elkdvetése esetén a rendorség letartdztatja és a
blintetobirosag elitéli, vagy éppen milyen tarsadalmi erdvonalak hatnak, hogy cselekedetei
kovetkezményét ,,megussza” — mindkettore felkapja a fejét a média) stb.

Ténylegesen az ¢életesélyeket még konkrétabban is értelmezhetjiik, ugyanis a ,,hatranyosnak”
tekintett tarsadalmi kategoridk tagjainak statisztikusan eldre jelzett élettartama nagyon eltér
egymastol, példaul egy 30 éves segédmunkds varhat6 életkora 1ényegesen alacsonyabb, mint
egy 30 éves értelmiségié. Lényegesek az osztalyok, rétegek tagjainak fizikai és lelki egészségi
allapotaban mutatkozo kiilonbségek is.?

Nyilvan az ellatasok, szolgaltatasok igénybevételekor is egy hatranyos helyzet — az bizony
hatranyos helyzet.

Egyértelmii, hogy a gyermekotthonban nevelkedd, mikor raébred Onazonossigara, a
kamaszkor elején, ezen beliil tarsadalmi helyzetére, ennek a ,hatranyos”’-nak mindsitett
tarsadalmi helyzetnek a kornyezet altali megitélésére, onkénteleniil is meghatarozott, mint
valami ,,stigma”, kikkel baratkozik, kikkel azonositja 6nmagat, milyen ,,mintékat” fog kdvetni
Osszefoglaloan azt mondjuk, hogy a tarsadalmi helyzet igen nagymértékben meghatéarozza az

egyén €letmodjat.

4./e Szocializacid, szerep, status

A szocializacio fogalmat a szocioldgia és a pszicholdgia egyarant hasznélja. Azon empirikus
megfigyelésen alapul, hogy tartds és intenziv emberi kapcsolatok hianyaban a csecsemdk és
kisgyermekek nem fejlddnek optimalis mértékben emberi személyiségiik kibontasaban és
nem képesek gyakran felnéttkorukban sem a tarsadalmi életben olyan aktivan részt venni,
mint a csaladban nevelkedettek. (14sd: hospitalizmus) Ezt igazolja az a néhdny eset, amikor
egy-egy gyermek csecsemo- és kisgyermekkoraban el volt zarva, vagy szakitva az emberi

kapcsolatoktol, és késobb a szokdsos emberi kornyezetbe kerlilve mar nem volt képes

22 Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologidba. Osiris kiado, Budapest 27. oldal
2 Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologidba. Osiris kiado, Budapest 2006
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elsajatitani azokat az ismereteket, viselkedési formdkat, amelyeket az ember lényegéhez
tartozonak tekintlink. Példaul nem, vagy alig tanult meg beszélni, nem tudott masokkal
szeretd emberi kapcsolatokat 1étesiteni (Kipling Maugli-térténete a legismertebb, amelynek
valosagalapja volt, azonban a valdodi Maugli azonban nem valt igazan emberi személly¢). A
csecsemoOkben tehat megvannak a képességek, hogy emberré fejlédjenek, de ezek a
képességek csak akkor bontakoznak ki, ha megfelelé emberi kornyezetbe keriilnek.
A szocializaciot tobbféleképpen definialhatjuk. Az egyik definicidé szerint az a folyamat,
amelynek soran az emberi személyiség kialakul. Ezt a definiciot inkabb a pszichologia
hasznalja. A maésik definici6 szerint a szocializaci6 az a folyamat, amelynek soran a
gyermekek megtanuljak, hogyan lehetnek tarsadalmunk hasznos tagjai, hogyan kell
tarsadalomban élniiik. Ebben az értelemben a szocializdcid sordn a gyermek megtanulja a
kornyezd tarsadalom kultirdjat, normait, értékeit, elvarasait, mintegy alkalmazkodik. 24

A kérdéskor érinti az integracio, illetve a szegregacio problémajat is. Az alsobb tagozatban az
integracio kétségkiviil fejlesztd hatdssal bir: a pozitiv elvarasoknak, normaknak a gyermek
eleget kivan tenni szocializacidja soran. A prepubertdsban viszont az egymasra hatd negativ
tényezok az intézményben €16 idésebb, vagy dominans kortarsak iranyabol hatnak dontéen,
mintha besziikiilnének a kotédések egyfajta visszahizd iranyba. Az a meggydézodésem, hogy
éppen ebben a korban lehet hatékony megoldas a szocializalodas - egy nevelosziiloi

kérnyezetben.

5./ A felmérés elokészitése

A felvetett kérdésekre a valaszt egyrészt felméréssel, masrészt interjuk feldolgozasaval
kivantam megoldani.

Helyzetemnél fogva arra semmiképpen nem volt lehetéségem, hogy akar egyéneket, akar
csoportokat hosszasan megfigyeljek, rdadasul az értékelni kivant érzelmi bedllitodasok,
attitidok feltardsa esetén a megfigyelés nem is biztos, hogy megfeleld eredményre vezethetett
volna.

Ezért elgondoldsom az volt, hogy elészor meghatarozom azt az életkort, amelyet vizsgélni
szeretnék, majd a kdrnyezetemben talalhatd gyermekotthonban ¢él6knél, mint célcsoportnal

végzendo felmérést elokészitem. A 8-10 éves korcsoport mellett dontttem.

2 Forras: Andorka Rudolf (2006): Bevezetés a szociologiaba. Osiris kiadd, Budapest
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A vizsgalat kiertekelésekor egyértelmiivé valt, hogy legalabb két korcsoportot kellett volna
vizsgdalnom: az also- és felso tagozatos életkoruakat. Sajnos nem maradt ido, hogy ezt a
hianyossagot potoljam.

Ezt kovetden kerestem kontrollcsoportokat is, lehetéleg minél sokoldalubb hattérrel
rendelkezdket. Igy esett a valasztasom egy allami fenntartasi intézményre és egy alapitvanyi
iskolara.

A felméréseket a kutatni kivant feltevés témajara mutatd kérddiv szerkesztésével végeztem,

amelyben az adott valaszokbol informacidkat reméltem. A kérdoiv ,,egyszerli valasztas”

jellegti.?®

Egyrészt nincs kompetenciam intelligencia-teszt elvégzésére, masrészt az ebbdl lemérhetd
informaciokat érdektelennek talaltam felvetéseimmel kapcsolatban

Tekintettel a célcsoport kognitiv ~allapotdra, tugynevezett zart kérdéscsoportokat
szerkesztettem, amely ugyan korlatozta a valaszok tagabb valasztasanak lehetdségét, viszont
egyszerl volt a statisztikai elemzés elkészitése.

A kérddivben adhatdé valaszok kiértékelésekor rangsorolas jelleget is tulajdonitottam a

valasztott fogalmaknak.

6./ Kérdoives vizsgalat

A kérddiv strukturajanak vazlata:

Afelmeres elemel

eneszaeg allapof hepegsegek

binldoiai

; i |szocia'~.f!5 caszefelrdh w’.zagés’a(a‘
fenvezin

HESTSEREH —

s ) ‘L motivaciokra

fanar minta Lialo
e hérdéscsonon

pszichologial

fenvezil
' attitiic
hatter
vizsgalala

koGt
VISZOMYLIRs0ok
vizsoalata

farsadaim
fenvezin

Infezmenyi leghdr

szociaizacio hattere ‘ &zelmi dsszefevdl vizsgalata |

4, abra A kérdoiv struktirajanak vazlata. (Sajat szerkesztés)

% Olah Attila: Pszichologiai alapismeretek Kiadja: Bolcsész konzorcium 65. old.
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Részletesen:

6./a Szocialis, érzelmi osszetevok vizsgalatanak osszehasonlitasa

Feltéve az értelmi adottsdgok nem kirivo eltérését — a Kitartas, célra-torés, onbizalom megléte,
illetve hianya, mint a lehetéségeket kihasznald, illetve elszalasztd iranyultsagok, az életutak
sikeres, illetve sikertelen megvaldsitasanak meghataroz6 elemei. Ezek az iranyultsagok
egyfajta motivaltsag eredményeként épiilnek, vagy kopnak. A témavalasztds okan a felmérés
a szocialis erdterekre probalt hangstlyt fektetni. Feltevésem szerint, ezek a személyiségre

haté szocidlis hatteret jellemzd motivaciok dontdbb hatdsuak, mint az intellektudlis

adottsagok.
oréom
% =
100 = alapitvanyi iskola
75 [ |
50 altalanos izkola
25 l [
| gyermekotthon
A : g e e kepcsolded
dlelés taldlkozas jatek ajandek fogalmak

5. abra Szocialis, érzelmi 6sszetevok: orom. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Feltind, hogy az Orom intim jellege mennyire nem mértékaddo a gyermekotthonban
nevelkedettek korében. Az 6rom targyakra iranyulo - kaptam valamit — megitélése csaknem
50%-o0s, ami a kapcsolati kotddések iranti bizalmatlansagot is kifejezik. A taldlkozas, mint

oromforras magas €rtéke, talan egyfajta igény kivetiilése.

o fFélelem m
100 alaptvénvi iskola
75 - [
£ attaldanos iskola
25 - |
. gyermekotthan
varakozas veszély magany biintetés kancsolodd
fogalmeak

6. abra Szocialis, érzelmi osszetevok: félelem. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)
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Elgondolkodtatd a varakozas, mint egyfajta félelem forrasanak megjelenése — kizardlag a
gyermekotthonban nevelkeddk korében. Az érzelmi fesziiltségek mindenképpen hatnak,
mégpedig dontéen gatlolag barmilyen teljesitményre, de feltétleniil a tanulasi nehézségek
egyik oka lehet. A kérdoiv kitoltésekor az egyik gyermektdl megkérdeztem: éppen mit
csinaltal, amikor lehivtak erre a felmérésre?. ,,Semmit” — volt a valasz. ,,Altalaban nem
csindlok semmit és nem torténik velem semmi. Azért rosszak a jegyeim, mert az 6rakon sem
csinalok semmit”

Ez a gyermek csak var és var, hogy végre torténjék vele barmi €s a varakozas mogott ott

lappang a félelem.

6./b Kognitiv viszonyulasok vizsgalata

Y tanulas =
alanitvanyi iskola
100 4
7 [ |
TS Fl Fl "
altalanos izkola
a0
& oy ermekotthon
=
tudas siker kavetelmeny kenyszer kaf%%i?ﬂ?

7. abra Kognitiv viszonyulasok: tanulas. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Az 4ltalanos - éllami fenntartast - iskolaban végzett felmérés olyan csoportban tortént,
amelynek osztalyfonoke az én egykori osztalyfonokom is volt. Meggy6zddésem, hogy a
»tanulds” szora adott pozitiv ,,tudas” valasz dontden, ebben az esetben, a tanari nagyon
pozitiv attitlid kivetiilése. A csoport osztalyfdndke olyan pedagogus, aki tudatosan felvallalja
a motivacios ,,generator” szerepét, képes pozitiv emocionalis kontaktus megteremtésére, ¢€s
tanitvanyait a jo értelemben vett teljesitmény elérésére sarkallja. Pozitivan értékel és tud
egyitt orilni a gyerekekkel az eredményeknek. A ,kényszer” sz6 aldhuzasa ebben az
osztalyban, a gyermekotthonbol integraltak valoszinii valasztasa.

Ebbdl fakaddan, ha a pozitiv hozzaallast a pedagogiai munka eredményességének
tulajdonitom — nem kisebbitve a csalad meghatdrozd szerepét - az alapitvanyi iskolaban
kimutatott alacsonyabb mutatok a pedagdgiai munka hianyossagaira utalhatnak.

A gyermekotthonban 1évOk motivalatlansaga, érdektelensége sajnos tulajdonképpen olyan

képet mutat, amire szdmitani lehetett.
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% kdnyv )
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fogalmak

8. abra Kognitiv viszonyulasok: konyv. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)
A gyermekotthonban nevelkedok ¢és a kontrollcsoportokban tortént felmérés konyvvel,

olvasassal kapcsolatos attitidjeinek 9sszehasonlitasa mintegy igazoljak, a tanulassal, a tanulas

nehézségeivel kapcsolatos elméleti felvetéseket.

6./c Szocialis dsszetevok vizsgalata

% felnott -
100 alapitvanvi iskola
S .
50 gitalénos iskola
[
& | syermenen
.
3 s : kencsolddd
csalad feleldsseq rmunka titok togaimak

9. abra Szocialis 0sszetevok: felnétt. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Ebben a kimutatisban az elgondolkodtatd: az alapitvanyi és a gyermekotthoni adatok
hasonlosaga. Valaszt egy mélyebb szocidlis hattér elemzése adhatna. Az intézményben
tanitokkal vald Dbeszélgetésbdl kideriilt, az alapitvanyi iskola nem kotelezett a
gyermekotthonban nevelkedettek integralasara. (Még a Landorhegyi iskoldban, az
osztalyokban 12%-ban integralnak gyermekotthoni tanuldkat.) Viszonylag nagy az olyan
gyermekek hanyada az egyhazi fenntartast iskoldban, akiket a sziilok, ,,én nem birok vele,
majd az egyhdzi iskoldban csindlnak vele valamit” gondolattal iratnak ebbe az intézménybe.
fgy a tanuldsi nehézségekkel kiizddk aranya csaknem megkozeliti a gyermekotthonban

nevelkedokét.
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o c¢salad =

100 alaptvanyi iskala

attaldnos iskola
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I

szeretet eyttt veszekedes valas kancsolodd
fogalmak

10. abra Szocialis 6sszetevok: csalad. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Erdekes, hogy az allami fenntartast iskolaban is voltak gyermekotthonban nevelkedettek, a
felmérésben résztvevd 18 gyermekbdl 3, és az alapitvanyi iskoldban is voltak olyanok,
akiknél a csaladi hattér kusza, vagy hidnyos. Mégis az osztalykozosségben, mintegy a 1égkor
hatasara, csak pozitiv szokapcsolatok jelennek meg, mig a gyermekotthonban torténd
felméréskor megjelennek a negativ vonatkozasu asszociaciok. Miért nem jelentek meg az
integralt osztalykozosségben és miért kapnak hangsulyt a gyermekotthon légkorében? A

jelenség igazolni latszik a koriilményekhez igazodo szocializacio hangsulyos voltat.

s otthon mm

100 alanitvanyi iskola
o .

50 attalanos iskola

e
e . gyermekatthon
anya gondoskodas testvérek biztonsag kepczolddd
fogalmak

11. abra Szocialis dsszetevok: otthon. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Nyilvan egy gyermek gondolkodasaban a ,,biztonsag” nemcsak azt jelenti, hogy van fedél a
fejem felett és, ha éhes vagyok enni adnak, hanem jelenti a sziil6i hatteret, mint jelenlétet és a
gondoskodast. A sziil6 jelképe ,,az anya”, aki gondoskodik. Az alapitvanyi iskoldban is €s az
allami fenntartast iskolaban is a kdvetkezményt érzik dontdnek és nem az okot: biztonsagban
vagyok. A gyermekotthonban élok viszont mar tudatosabban gondolkodnak, a csaladot
alkotok kozossége: az anya és a testvérek értékelése tobbszordse a ,,biztonsag” szonak, pedig

feltehetden az anya és a testvérek kozossége egyfajta biztonsag élményét adja).
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12. abra Szocialis o6sszetevék: alkohol. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Addig, amig az alapitvanyi és az allami fenntartadsu intézményeknél a gyermekek az alkohol
fogalméahoz dontden negativ asszociaciokat kapcsoltak, a gyermekotthonban mar nem ilyen
egyértelmil a kép. A karos szenvedély szamukra pozitiv asszocidciot jelent. Ebben feltehetden

a negativ mintakovetés is hangsulyt kaphat.

6./d Eletmod — motivaciora utalé kérdéscsoport

% szabadsag -
100 7 alapitvanyi iskola
&S
altalanos izkola
50
[
= oy Ermekotthon
== ]
atthon kirandulas yar handazas kencsaldds
fogalmak

13. abra Eletméd — motivaci6: szabadsag. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

A gyermekotthoni adatokhoz kiegészités: a nyar folyaman a Gyiilevész faluban 1évo két
lakasotthon huszondt lakojabol a felméréskor 13 volt szokésben, renddrségi kordzés alatt.
Kérdésemre elmondtdk, hogy a nyar folyaman ez az ardny altaldban 10-15 f6. Ha
hozzavessziik, hogy a szokések 3-4 fGs csoportokban torténnek, a ,,szabadsag” fogalomhoz
kotddo ,,bandazas” €s ,,nydr” szavak jobban érthetok. Az értékek egyfajta devianciara valo

hajlamra is utalhatnak.
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14. abra Eletméd — motivacié: szabadidé. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

A szabadid eltoltésének statisztikdja utal a gyermekek az irdnti vagyara, hogy onmaguk
legyenek egy idore és ezért tudatosan eltdvolodjanak csaladi, vagy egyéb kotottséget jelento,
kornyezetiiktél. Mindenképpen a szabadidd jelenti az egyébként fiiggd helyzetben ¢€l16
gyermek sajat idejét. A szabadidd a felndtt szdmara is egyfajta kihivas, mert ekkor az egyén
szabad és valasztas elott all.

Lehet elemezni, hogy a szabadidd eltdltésében - a gyermekotthonban €16k és a csaladban
nevelkedOk 0Osszehasonlitdsdban - milyen ardnyu a kreativ id6toltés, milyen aranyt a
kifejezetten pihenéssel toltott id6, mennyi a passziv 1d6toltés, az unatkozas. Mennyire tagitja,
illetve sziikiti a szabadido eltoltése a gyermek érdeklodési korét. Az Onként valasztott
tevékenységek tdjékoztatnak a gyermek érdeklddési korérdl, preferencidirdl, ill. pszichés
allapotar6l. A valaszok jelezhetik a deviancidk iranyaba sodrodas veszélyét, példaul a
bandazas igen magas aranyét a gyermekotthonban él8k kozt. Erdemes lenne megvizsgalni a
maganyos €s a tarsas tevékenységek aranyat, egymashoz vald viszonyat. Erre kisérletet teszek

interjuk készitésénél.

6./e Attitiid-hattér vizsgalatanak osszehasonlitasa

Mit fliggesztenél a kulcstartddra?

¥ ]
100 alanitvanvi iskola
75 [
50 - altelénos iskola
25 [ |
| . gyermekotthon
kis pliiss nevem csillagieoyemet  semmit kepcsolddo
allatkat kezddhetdit fogalmak

15. abra Attitiid-hattér: Mit fiiggesztenél a kulcstartédra? Oszlopdiagram. (Sajat

szerkesztés)
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A kis pliiss allatkat meghatdrozo folénnyel a lanyok valasztottak, a név kezddbetiiit viszont a
fitk. A gyermekotthonban nevelkeddk csaknem felének az 6nazonossag kiilso jelzésére adott
»semmit” valasztasa azonban két lehetdséget kindl. Az egyik, hogy van egyfajta sajatosan
kialakult jelrendszer, amire a valaszthatd fogalmak egyaltalan nem harmonizaltak. A masik
lehetdség azonban az, hogy nincs igazabdl kialakult identitds — én-kép. Legaldbbis, amit

valamiféle jelképben kifejezni lehet.

Tarsasjatékot jatszol a tibbhiekkel. Mit szeretnél?

%
100 alanitvanvi iskola
75 -
e altalanos iskola
[
rd . oyermekotthion
| —.-.
jol ENCEM gydzzek beleszdlhassak kapczolddd
szirakozzak  valasszanak a szabalyokba fogalmak
jatékns
tarsnak

16. abra Attitiid-hattér: Tarsasjatékot jatszol a tobbiekkel. Mit szeretnél? (Sajat

szerkesztés)

A gyermekotthonban nevelkedettek valasztasaban felsejlik bizonyos ala-folérendeltségi
erotér. A gyermekek egyik fele folényének birtokaban jol szérakozik, a masik fele hidba
ohajtott gydzelemre, sikerre vagyik, de ennek feltétele, hogy 6 irdnyitsa a jaték menetét —
beleszolhasson a szabalyokba. Egyik élményem: A jatszotéren gyermekek fociznak, igen sok
a vitatott szitudcio. Az egyik kiabal: egyezziink meg: hdrom csalas — félpalya. Alulmarad az

egyenl6tlen vitaban: mintegy a ,,szabaly” kompenzalhatna (ha lenne).

Heogyan szélitanak meg tarsaid?

* =
100 alanitvanyi izkola
75 [ |
£n altalénos iskola
a5 ] ]
oy ermekotthon
I — = [
keresTthevermnen vezeték becenevernen csdfnevemen kancsolddd
nevemen fogalmak

17. abra Attitiid-hattér: Hogyan szo6litanak meg tarsaid? Oszlopdiagram. (Sajat

szerkesztés)
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A felmérés arra enged kovetkeztetni, hogy a hosszabb idejli egyiittlét nem teszi massa a
kapcsolatok intimitasat. Az ilyen koru gyerekek igy tartanak kapcsolatot egymassal, mintegy
fliggetleniil szocializacios hatteriiktdl. Arra szamitottam — a csaladi tapasztalataim alapjan,
hogy a tartos egyiittlét a becenevek és csufnevek kialakulasat gerjeszti, de a felmérés szerint

ennek semmi jele.

6./f A tanulasi teljesitményre utalé kérdések statisztikus kimutatasa

A pozitiv motivaci6 kialakitdsdban feltétlentiil szerepet kap a tanulédsi kdrnyezet, a pedagogus
személyisége, az otthoni motivacio, az intim, vagy tarsas 1égkor gatlod, vagy éppen 6sztonzd
hatasa.

A kiilonboz6 iskolatipusokban végzett felmérések alkalmat adhatnak arra is, hogy az eltérd
intézmények elvarasait, bels6 normainak, értékeinek Kkivetiilését, a vezetési modok
sajatossagait, a pozitiv, elfogadd 1égkor, illetve a kozombos, autokrata iranyultsag

hattértényezdit 6sszehasonlitsam, mint motivalo tényezoket.

Hol szeretsz tanulni?

%o I:If =
100 - alapitvanyi iskola
75 [ |
attalanos iskola
50 A
25
7] . _|L oyermekotthan
kiildn sajat herm szamit mindegy kepcsolddd
szobaban irdasztalomnal a hely, egyltt  csak fogalmak
tariulok jd tanulni egyedil
lenyek

18. abra Tanulasi teljesitmény: Hol szeretsz tanulni? Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Ebben a felmérésben egyértelmiien a gyermekotthonban €16k vélasza az elemzést érdemld
momentum. Persze a sajat irdasztal ott, ahol tobben alszanak egy szobaban irrealis dolog, de a
»hagyjanak békén” attitid, mintha arra utalna: ,ha azt mondom tanulok, akkor nem
piszkalnak”. Igazabol nem arrdl van tehat szo, hogy az a jo, ha egyediil vagyok, hanem arrol
van sz6: Nincsenek tarsaim, akikkel kozosséget alkothatnék, még mindig jobb, ha magam
vagyok, mint elviselni a tébbieket.

Van egy mondas: ,,ha valaki vallalja a birkasagot, el kell tudnia viselni a tobbiek birkaszagat™.
Mi 6ten vagyunk testvérek és ma mar értékelni tudom sziileim eréfeszitését, hogy kozdsséggé

épitsenek benniinket, testvéreket, akiknek: ,,jo egyiitt.”
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Egymasrautaltsag, kozos élmények. A Gylilevész faluban (a falunak tényleg ez a neve) 1évo,
nyarra egy ¢épiiletbe Osszevont két intézményében, egyetlen gondozénd feliigyelt a
gyermekekre gy, hogy mosott, takaritott és f0zott az éppen nem szokésben 1évo 12
gyermekre. Megérkezésiinkkor a latvany is megrenditd volt: egy ruhaszariton végtelen
mennyiségli zokni, a folyosorol nyilé konyhédban iilt a gondozénd egy elképesztd méreti
edény elott €és krumplit hdmozott. Jottiinkre azonnal felugrott, szaladt az ezerfelé unatkozo
gyerekeket Osszeterelni, ha kérdeztiink valamit, aranyosan valaszolt, majd hamozta tovabb a
mérhetetlen mennyiségii krumplit. Miért nem vonta be a munkaba a gyerekeket? Nyolc orat
kiiszkodik, ahogy tud, majd jon a valtas. Emlékszem, mikor engem probaltak befogni a hazi
munkaba, az azt jelentette, hogy még apam egyediil 10 perc alatt meghamozta a csaladi
ebédhez vald krumplit (mi is 6ten voltunk testvérek), ha engem is bevont, akkor ez masfél
orat tartott. Hol van itt id6 — szabott napirend mellett — meggy6zésre, tiirelmes, véget nem ér6

kiigazitasokra: ,,ne tigy fogd azt a kést, vékonyabb legyen az a hamozas, stb.?

Hogyan értékeled iskolai taljesitményedet?

%
100 alaptvénvi iskola
75 [
0 attalanos iskola
25 |
] oy Ermekotthon
kiemelkedek  atlag fildti atlagos atlag alatti kanczolddd
athbhiek fogalmak

kézil
19. abra Tanulasi teljesitmény: Hogyan értékeled iskolai teljesitményedet?

Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

Ha a ,Hogyan értékeled iskolai teljesitményedet?” kérdést Osszevetjiik a szorgalom tanari
értékeléssel, akkor az altalanos iskolai tanulok valaszai kozt 15%-os gyakorisdggal talalunk
»atlag folotti” onértékelés mellett ,,j0” szorgalmi jegyet, illetve ,,atlagos” valasztas mellett
,peéldas” szorgalmi jegyet. Ebben az esetben lehet arra is kdvetkeztetni, hogy az ,,atlag folotti”
teljesitmény valasztasat indokolhatja egy tantargy atlag folotti teljesitése. Egy témaban a
tobbiek folé tudott kerekedni, és ez hatarozza meg Onértékelésének szintjét. Ugyanigy
motivalhatja az értékelésben a tanuldét az, hogy egyenletesen jol teljesit a kiilonbozo
tantargyak elsajatitdsaban, de nem kiemelkedden, egy-egy tantargyban van nala jobb.

Az egyhazi fenntartasu alapitvanyi iskoldban a tanulok 50%-anak onértékelése felel meg a
szorgalmi jegy értékének, 30%-a alabecsiili, még 20 %-a talértékeli teljesitményét. Ez az
anomalia ¢és a sok jellegzetességben inkabb a gyermekotthoni attitiddel harmonizalo vélaszok

feltétlentil elgondolkodtatok.
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El tudod-e késziteni az ésszes feladatodat a napkéziben?
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20. abra Tanulasi teljesitmény: El tudod-e késziteni az 6sszes feladatodat a napkoziben?

Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

A gyermekotthonban nevelkeddk kérdésre adott valaszai utalnak a tanulasi nehézségekkel
kiiszk6dOk ardnyara. Tulajdonképpen a kontroll intézményekben nem okoz problémat a
feladatok elvégzése, még a gyermekotthonban lévOéknek vannak gondjaik. Motivacios
hidnyossagok lehetnek a mélyben: a célratorés, Onbizalom hidnya. Miért vallaljam a

faradtsagot — van-e egyaltalan értelme?

Ha van olyan alkalom, hogy nem tudod befejezni
feladataidat a napkéziben, mennyi idét téltesz még

tanulassal?
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21. dbra Tanulasi teljesitmény: Ha van olyan alkalom, hogy nem tudod befejezni
feladataidat a napkoziben, mennyi idot toltesz még tanulassal? Oszlopdiagram. (Sajat

szerkesztés)

A célratorés, tavlatok hidnyara utal a kérdésre adott kissé pimasz valasznak szant ,,semennyit”
valasztasa a gyermekotthoniak részérdl. A kérdéivnek ez a részlete is tag kovetkeztetésekre
adhat okot: ott rejtézik a tanulas sikertelensége mogott egy szocializacios gat. Nincs kotéelem
ahonnan jottem, nincs kotéelem itt sem, ahol vagyok, nem varok igazabol semmit a jovotol.
Egyelére nem is szandékozom semmit sem tenni, hogy beldlem — ,kotdelem”, tdmasz,
Osszetarto valaki legyen. Azt meg egyaltalan nem ismerem fel, hogy a tavlatok felé mozdulés

egyik eleme a teljesités.
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6./q Iskolai teljesitményre vonatkozo adatok

Félévi osztalyzatok atlaga:

Alapitvanyi iskola altalanos iskola gyermekotthon
Magatartas: 4.7 4.2 3,3
Szorgalom: 4,6 4,3 3,5

Kedvenc tantargyak megoszlasa:

i =
i alanitvanyi izkola
T [ |
50— attaldnos iskala

aleal oy &

testnevelés  technika rajz anek matemnatika  irodalom informatika  idegen tantargyak
nyely

22. abra Iskolai teljesitmény: Kedvenc tantargyaid. Oszlopdiagram. (Sajat szerkesztés)

A felmérés adatai teljesen megfelelnek az elvart aranyoknak a gyermekotthon részérdl. Ebben
az esetben az alapitvanyi iskola értékei elgondolkodtatok. 8-10 éves gyermekekrdl van
ugyanis sz ¢€s alig hihetd, hogy az ebben a korban a természetes mozgasigény az idegen
nyelv tanuldsaval szemben elhanyagolhatd legyen. Tanari attitid problémdakra, intézményi
szellemiségi okokra gyanakodhatunk. Egyik bizonyiték a neveldi illetve intézményi hatasok

meglétére: mennyire befolyasolja a tanulok tantargyak irdanti motivaciojat.

7./ Adatfeldolgozas, adatelemzés és értelmezés

7./a Az adatfeldolgozas médja

A felmérés soran gyiijtott nyers adatokban a kiillonbozd érzelmi toltésekkel rendelkezd
fogalmak valasztdsdnak gyakorisdgat Osszesitettem. A nyers adathalmaz informacidit a

feldolgozas érdekében lathatéva kellett tennem, hogy a kovetkeztetések levonhatoak

33



34

legyenek. Mivel az adatok a gyakorisdgot tartalmaztdk szamszerliségi formaban, kdnnyen

megjelenithetd volt, mint oszlop-diagram.

7./b Felmérolapok Kiértékelése

Az egyes kulcsszavakhoz hozzarendelt fogalmak valasztott aranyaihoz, a gyermekotthon
vonatkozasaban, rovid értékeld megjegyzéseket fliztem.

Az altalanosabb kovetkeztetések levondsahoz, bizonyos kulcsszavakhoz tartozo, valaszthato
fogalmakat, részemrdl altalanosnak tartott konvenciok szerint, értékskalaba rendeztem a
legpozitivabbnak vélt valasztastol a negativ attitiidii valasztasokig, intézményfajtdk szerint.
(példaul az ,olvasas’ kulcsszonal az ,izgalmas” fogalom valasztdsa 100-at ért, még a
,»faraszto” fogalom melletti dontés 20-at) Ezen a modon azokat a kulcsszavakat valasztottam
ki, ahol ez a fajta ,érték-sorrendiség” felallithaté volt. (példaul az ,,alkohol” széra valo
reagalas besorolhatd, még a ,mit fiiggesztenél a kulcstartodra” kérdésre adott valaszok —
nem.)

A szazalékos valasztasi ardnyokat Osszesitettem, majd stlyozott ardnyossag szamitdsdnak

matematikai mddszerével latvanyossa tehetd rendezést kaptam.

A kiilonbozo intézményekben tanulo gyermekek iranyultsagi, motivacios leképezése a
kérdoivek alapjan, osszevetve a ,,szorgalom” jegyek atlagaval:
attitiid-motivicios index

o itegralt
alapdftarng alt. iskola

isknola Iy gyermekotthon
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az osztilyzatek kialakitisinalk gyvalworlata az érdemjegyelk dtlagibal
P iite gralt
dapibviny it iskola
gvermekotthon
példis J9§ jeozdpes) hanyag
a javitdlleshoz
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; 5 T T T T teljesités [Y]-ban
100 1643 25 0

23. abra Motivacios és attitiid index
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Ha a tablazatban abrazolt indexeket Osszehasonlitjuk az egyes intézmények vizsgalt
korosztalyanak ,,szorgalom” jegyeivel, akkor aranyaiban feltin0 a hasonldsag. Mivel a
»Szorgalom” jegy altalanossagban a teljesitmény értékmérdje, felmérésem alapjan igazoltnak
latom, hogy az érzelmi, motivacids, attitiid, kognitiv és szocialis hatdsok befolyassal vannak

a tanul¢ teljesitményére.

A kérdoiv két szavahoz hosszabb reflexidkat fiznék:

b

A kérd6iv ,konyv” szohoz kapcsolodo fogalmainak értékelésénél, gyermekotthonban élok
valasztasanak eredménye alapjan felmeriilt, hogy a nyelvi kodrendszer kialakulasaval is
érdemes bdvebben foglalkozni.

Az ember tanuldsanak kiilonleges mindséget ad az a sajatossag, hogy a valosagot szavakkal le
tudja tiikrézni. Lényeges ismérve a szavakkal valé bandsnak az, hogy nemcsak a targyakat és
fogalmakat jel6ld szavakkal képes az ember tapasztalatainak rendszerezésére, hanem példaul,
a fogalmakat jelold szavakkal is képes manipuldlni — mintegy helyettesitve a targyakkal
végzett kdzvetlen cselekvést.

Az ember a beszéd altal olyan szocializacido soran olyan tapasztalatokra is szert tesz,
amelyekben benne rejlik nemcsak kozvetlen kortarsainak, hanem a megel6z6 nemzedékeknek
felhalmozott tapasztalati-, szokas vilaga is, szinte ,,genetikailag kodolva”.

Erre példa a gyermekotthonban tortént interjii soran a neveldk altal elmondott tapasztalat:
hogy a csecsemOkorban otthonba keriil6 gyermekek, ha bizonyos koriilmények egyiittesei azt
,eléhivjak”, tarsadalmi csoportjukra jellegzetes viselkedést produkalnak. Akkor is, ha
kozvetleniil a ,,minta” élményét nem ¢€lték at. Sokkal szembetiinébb azon gyermekeknek a
hasonlo viselkedése, akik visszakeriilnek csaladi kdrnyezetiikbe.

Figyelemremélto a gyermekotthoni neveld-team egyontetii allasfoglalasa arrol, hogy minden
erofeszités ¢€s pozitiv hozzaéllas ellenére, a gyermekotthonban nevelkedd gyermekek
tulnyomo része nem fejezi be altalanos iskolai tanulmanyait. (Annak ellenére, hogy kb. 7-8
éves korig fejlédésiik nem tér el szembetlinden az integralt intézményekben veliik tanuld
tarsaiktol). Kicsi azoknak az aranya, akik kozépiskolai tanulmanyokba kezdenek — dontéen
szakiskolai iranyokban. Ritkan fordul eld, hogy wvalaki kiemelkedjen ¢és felséfoku
tanulmanyokig jusson. Egy ilyen példa felhozasanal meghokkentd volt szamomra — a tal
szerénynek ¢és visszafogottnak tiind megjegyzés: ,,ez a fil a mi kdzremiikddésiink nélkiil is

elérte volna azt, amit elért: a tavlat €és a célért megvivott harc — benne volt”.
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Illyés Gyularol méltan elmondhatd, hogy a mély gondolatok koltéi megjelenitéseinek
mestere. O maga ezt irja magarél: ,,Még harmincéves koromban is kiizdéttem azzal: nehéz a
fejem... En a targyakat ismertem, azok bementek a fejembe, fantaziam is teljesen tényszerti
volt. Elvontan képtelen voltam gondolkodni.

Tehat példaul ilyet, hogy: ,,az eljovendd igazsag feltétel-Osszefoglalasa™ — egyszerlien nem
értettem. De az, hogy ,,a kasza fokdn a csapszeg gorbiilete” rogton végigment volna az
agyamon... A pszicholégusok papiron adnak fol kérdéseket és rajzban. Holott példaul a
parasztfiuknak targyakat kellene a keziikbe adni, ott deriilhetne ki, hogyan forog az agyuk”.26
A lakasotthonban végzett felmérés alkalméval néhany szot valthattunk gyermekekkel. A
kérdésekre a valaszok bologatasbol, vagy vallvonogatasbol alltak, legfeljebb tdmondatokat
mondtak. Gyakori volt, hogy a féneveket pl.: szobatarsam, névmassal helyettesitették: ,,az”,
vagy ,,6”. ,,Hallom egyediil laksz a szobadban” kérdésre a vélasz. ,,0 szokésben van”. Vagy::
,Lathatoan nem csinaltok semmit. Miért nem jatszotok kozosen valamit?”” kérdésre a valasz.
,mert Osszevesziink”. , Akkor mit csinaltok egész nap? — jott a kovetkezd kérdés.
»Unatkozunk”. ,,De, valamit mégis csinalni kell, nem?” — erdskodtem. ,En nem csinalok
semmit” - jott jO hosszl sziinet utdn a valasz. ,,El tudod mondani, hogy ennek mi az oka?” —
kérdésre vallvonogatas volt a valasz.

Miért van az, hogy a szavakkal valdé bands, a verbalis kodrendszer hasznalatdban mar a
kisiskolds korban hatranyba keriilnek azok, akik bizonyos csalddi koriilmények kozott
szocializal6dnak?

Basil Bernstein végzett ebben a kérdéskorben vizsgalatokat kutatocsoportjaval, az egyik
londoni egyetemen.?’ Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a kiilonboz8 szocialis hattérbdl
érkezettek (munkas- és kozéposztalybeli csaladok gyermekeit vizsgalta) verbalis kifejezés-
készsége kozott annak ellenére is kiilonbség van, hogy az iskolaztatottsdg szinvonala
Anglidban nemzedékek 6ta kiemelkedden magas és egyontetli. Vagyis a kifejezokészségben
észlelhetd kiilonbségeket nem az iskola teremti meg — legfeljebb csak fokozza. Az eltérések
mar elobb, a kezdetekben, a csaladokban kialakulnak.

Ugyan a gyermekotthonban tortént beszélgetések alatt akar statisztikékat is lehetett volna
késziteni arrdl, hogy adott iddintervallum alatt mennyi volt az elhangzott szavak szama, a
szofaji megoszlasrol, a mondatszerkesztés jellegzetességeirdl is lehetett volna feljegyzéseket
tenni. A sokatmondo6 eltérés mas hasonld kort, de csalddban nevelkedett gyerekek kozt

azonban e nélkiil is nyilvanvalo volt, a viszonylag rovid id6 alatt is. A gyermekotthonban

% Forras: Horvath Gydrgy (1984): A tartalmas gondolkodas. Tankényvkiadd
%" Forras: B. Bernstein (1971): Nyelvi szocializacio és oktathatosag. Kézirat-forditas
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nevelked6 gyerekek egyértelmiien kontextushoz kétods, tehat ,korlatozottnak™ tekinthetd
nyelvi kddot hasznaltak.

Felvetddhet a kérdés: miként alakul ki — Basil Bernstein terminusait hasznalva — a kidolgozott,
illetve a korldtozott nyelvi kédrendszer, és miként lesz jelentés a kommunikacioban vald
eltérésiik akar mar 5-6 éves korban?

Horvéath Gyorgy szerint: ,,A kdzéposztalybeli gyerekeknek a csaladi szokasok ¢€s lehetdségek
kovetkeztében tobbszor van alkalmuk a kdzvetlentil jelen 1évO kontextustol fiiggetlenedve is
beszélniiik, mesélnitik. (példaul minden alkalommal megkérdik: ,,mi tértént ma az 6vodaban,
iskolaban?”’) Ehhez kidolgozott, a kontextustdl fiiggetlen nyelvi kéd kell.” 28

A gyermekotthonban, a gyermekek egymas kozti tarsalgasaban gyakoribb és meghatarozobb
lehet a konkrét helyzetre vald vonatkoztatas. Az ilyen beszélgetés azonban beéri a redukalt
nyelvi kéddal is. A sziikitett nyelvi kod megszokotta valhat.

Ez az adott koriilmények kozt természetesen célszerii nyelvhasznalat is lehet és nem is a
kognitiv képességek hidnyara utal. De, ha gyakorlottsag hianyaban a teljesebb nyelvi kod
hasznalata nehézkes, akkor ez mar az iskolai eldmenetelben hatranyt is okozhat.

Tehat a tanulds folyamatdban meghatarozo szerepet jatszik a csalddok és a gyermek, valamint
az iskola nyelvezetének Osszefiiggése.

Neheziti a redukalt nyelvi kodhoz szokott gyermek helyzetét az is, hogy az iskola, a
tudomanyok, tankonyvek szdmara konvertalt, ,,sajatos” nyelvi vilagat hasznalja a szamon kért
tudas kozvetitésére és megszerzésére. Ez a nyelvezet a gyermeki valdsagtol eltérd, tehat a
gyermek szamara alapvetden idegen. A kidolgozott nyelvi kod alkalmazo6ja azonban képes
elvonatkoztatni aktudlis Osszefiiggésektdl, tud altalanos jelentésii tartalmakkal kombinalni.
Ugyancsak a kidolgozott nyelvi kod birtokaban alkalmazkoddan hatarozhatja meg mit, mikor
mondjon. Ennek a nyelvi kddnak elsajatitasdhoz 1ényeges eszkoz a konyv, illetve az olvasas.
A konyv irant szembetlinden a gyermekotthonban nevelkedettek részérdl tapasztalhatd
negativ attittid jelzi a szocializalodas hatranyait.”® (B. Bernstein, 1971)

Sajnos a gyermekotthonban ¢€l6k - sajat bevalldsuk szerint - Onmaguk szorakoztatdsara

egyaltalan nem olvasnak, ami hatrdnyosan befolyéasolja a nyelvi kifejezd készség fejlodését

A ,szabadidd eltoltésére” vonatkozd négy kapcsolodd fogalom kiértékelésénél szembetling,

hogy a megkérdezettek csaknem fele egyoOntetiien szamitogép elott il szabadidejében. A
referencia csoportok rangsordban viszonylag eldkeld helyen jelenik meg az olvasds. Nem

szerepel a kérdések kozt a testkulturara, sportra vonatkozo fogalom, de a kedvenc tantargyak

% Horvath Gyorgy: Kulturalis kiilonbségek a gondolkodasban. Pszichologiai széveggyiijtemény. Kézirat
¥ B. Bernstein (1971): Nyelvi szocializaci6 és oktathatosag. Kézirat-forditas
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kozti magas aranyu testnevelés valasztasa utalhat erre. N. Kollar Katalin és Szabo Eva a
Pszichologia pedagdgusoknak cimil kdnyviikben arr6l szamolnak be, hogy a gyakorlott akcios
videojatékosok figyelmi rendszerének kapacitasa noétt, azaz hatékonyabban képesek
figyelmen kiviil hagyni zavard ingereket és sikeresebbek a figyelem térbeli elosztdsaban ¢és az
informaciok gyors idébeli feldolgozasaban.®® A szamitogép felhasznaloi szintii ismerete és
hasznalat egyébirant mara alapvetd kdvetelményként fogalmazodik meg.

Az internet nagyon sok gyermek szabadidejét lekoti, igy gondolom jelen dolgozatomnak nem
célja, sem targya, hogy kiértékelje ezt a jelenséget. Csupan egy torténet az alapitvanyi iskola
¢letébdl: A soproni Fizikaturdn, az egyik allomason az volt a feladat, hogy hatdrozzak meg az
allomas 502 m tengerszint feletti magassadgaban a gravitacio mértékét. Ehhez stoppert €s egy
ingat mellékeltek, valamint egy képletet is. A csapatot alkotd gyerekek koziil kettd —
haromf6s volt egy csapat — tgy gondolta, a feladat Iényege egy mérés végrehajtasa — a
megadott hosszisagu fonalinga lengésidejének meghatarozasa. Am a harmadik lebeszélte a
tobbieket a mérésrél, mert 6 az interneten az okos-telefonjan rakeresett és a gravitacio
mértéke Magyarorszagon 9,82. Az internet altal megadott érték hiteles, teljesen f6losleges a
kétes pontossagu mérés - gy6zkodott.

Az internet adata pontos volt, nem is ez a baj, hanem az, hogy a versenyz6 tudasa hianyos volt
ahhoz, hogy ezt az adatot megfeleld6 modon kezelje. Ugyanis a gravitacid6 mértékét a ,,0”
tengerszint magassagra konvertaljak, tehat ez az érték Magyarorszag esetében elméleti érték.
502 m magassagban, mivel a gravitacio értéke fiigg a tengerszint feletti magassagtol — bizony
akkor jart volna el helyesen az internetez6 csapattars, ha elvégzi a mérést, akkor is, ha az

hibaszéazalékkal jart volna. Eddig a torténet.

7./c Interjuk értékelése

A gyermekotthonban lefolytatott interji sordn azt az informdacidt kaptam, hogy a
gyermekotthonba keriilok életkora igen valtozatos, vannak, akik szinte a ,,sziiléagytol”
keriilnek gondozasba, masok alig egy honapot t6lthetnek anyjukkal. Megint masok egy —
harom éves koruk kozt kerlilnek gondozasba. Viszonylag ritka, hogy a gondozasba keriilés
oka a szocialis hattér, elsésorban az anyagi probléma.

Erre a tényre adatokat Békés Zoltan 2006-ban megjelent publikacidjaban taldltam.
Leirasaban a 2002-2005 kozotti idoszakban beutalt kiskoriak megoszlasa a beutalasi okok

szerint;

%0 N Kollar Katalin - Szabo Eva (2004): Pszichologia pedagbgusoknak. Osiris kiado
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- bantalmazas: 14,4 %

- ellatas, gondozas megoldatlansaga: 44,5 %

- sziilok devianciaja: 8,8 %
- gyermek deviancigja: 20,7 %
- anyagi és egyéb hivatkozas: 11,6 % *

Minden csaladban akadhatnak problémak: példaul az anya betegsége vagy mas egyéb okok
miatt nem tudja gondozni a gyermekét, azonban a csaladok tobbsége ezt a kritikus helyzetet
csalddon beliil megoldja. (Vidéki kornyezetben a keresztsziildséget altalaban kozeli
hozzétartozd, testvér, unokatestvér fogadta el. A kivalasztasban benne volt, hogy ha a sziild
olyan helyzetbe keriilt, hogy nem tudta gondozni gyermekét - példaul a gyakori jarvanyok
esetén meghalt - a keresztsziil elvarhatoan atvallalta a gyermek nevelését, aki igy csaladban
nbhetett fel. Erdekes modon a csaladi Osszetartozas lazulasa okan, ma a keresztsziiléség
egyaltalan nem hordoz ilyen feleldsséget. Gyakori, hogy nem hozzatartozd lesz a
keresztsziil6, hanem barati kapcsolatokat pecsételnek meg ezzel a kotddéssel). Ha a sziilok
atmeneti problémai miatt mégis atmeneti gondozasba keriil, akkor a sziil6 kapcsolata
megmarad a gyermekkel. Gyakran latogathat, a csaladban akar a hetenkénti kapcsolattartas is
megvalosulhat és a gyermek par honap elteltével visszatér a csaladba.

Ebben az esetben hospitalizmusrdl nem beszélhetiink, a gondozasba vétel atmenetinek
tekinthetd, a gyermek, a problémak rendezddése utan, kikeriil a 1atokorbol.

A gondozottak a gyamhivatali eljaras eredményeképpen keriilnek a gyermekotthonba. A
szlilok egy része abban a légkorben szocializalodott, amelyben az id6 és datum fogalma a
segély, vagy egyéb jovedelem idejét rogziti, a tobbi napok érdektelenek szamukra. A
hivatalos eljaras megindul a gyermek veszélyeztetése miatt és megtorténik a gyermekotthonba
valo utalds. A fenti példabol is érzékelhetd, hogy a sziiloi hattér kognitiv, mentalis szintje nem
kielégitd. Az egyéb pszichés zavarokra utalhat, hogy a gondozasba vettek sziiloi hattere
nemcsak elhanyagolo, de sokszor veszélyeztetd magatartds miatt torténik. Ugyanerre a
problémara utal az is, hogy a sziilok érzékelhetéen nem kotddnek mélyen a gyermekhez. A
legtobb problémat éppen ennek a kdtddési mintanak a hidnya okozza.

A gondozaés alatti sziil6i kapcsolattartasra pedig jellemz0, hogy az elszakadasnal a sziil6 fiit-
fat igér, mintegy hitegeti gyermekét, aztan a legtobbszor felé sem néz gyermekének.

A gondozasba vétel utan a gyermek viselkedésére vonatkozo tapasztalat az, hogy az elsd

hetek, bar megegyeznek a hospitalizmus jellegzetességeivel, de a kovetkezd iddszakban a

3 forras: Békés Zoltan A gyermeklétszam adatok alakuldsa 2005-ben a févarosi gyermekvédelem
szakellatasaban Kapocs V. évf. 2005 3. (23) szam (20006)
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gyermek megnyugszik, érzékelhetd fejlédésnek indul, beszédkészsége javul, interakcidja
¢lénk. A jelenség leirdsa a gondozondk egyontetli elmondédsa szerint szinte fiiggetlen a
bekeriilés alkalmaval, a gyermek ¢€letkoratdl (kisgyermekekrdl van szo kb. 3 éves korig). A
nyugtalansag, siras idoszaka akkor is jelentkezik, ha a gyermek gondozasa a felvétel elott
kirivoéan elhanyagold, nem egy esetben szadista vondsokkal tarkitott volt. A kornyezetvaltozas
ténye akkor is megviselte a gyermekeket, ha koriilményeik nagysagrendekkel kedvezdbben
alakultak a gyermekotthonban, mint volt csalddi kornyezetiikben. Az ezt kovetd valtozas
annal szembetlindbb.

Ezeknél az eseteknél érdemesnek tartottdk megjegyezni a gondozondk, hogy az anya nagyon
ritkan és teljesen rendszerteleniil latogatja a gyermekét, de a latogatds mindig latvanyos
regresszidval jar. A gyermek hetekig nyugtalan, fejlddésében visszaesik. Ha kap valamit az
anyjatol azt dédelgeti, ha az ruha, azt akkor is hordani akarja, ha az alig alkalmas viselésre.
Feltevésem szerint, az anya szinjatékat, hitegetését a gyermek a tudatalattijdban pontosan a
,helyén értékeli” és a varhatd csalodés, a benne fel-felbukkano anyai idedl torzképe viseli
meg a gyermeket.

Kiilon konfliktushelyzetet okoz a gyermekek kozt, hogy egyeseket gyakran, vagy mindig
hazavisznek, masokat pedig ritkan, vagy egyaltalan nem. Egymast heccelik, amire érzékenyen
reagalnak. A frusztracid élénksége jelzi, hogy a sziiléi kapcsolat milyensége dontd érzelmi
hatassal bir, akkor is, ha tulajdonképpen nem élményi hattérbol fakad, hanem archetipizalo

jellegti.

Fontos koriilménynek tartom, hogy az allami fenntartisti iskolaban &tlagosan 15% az
osztalyokban a gyermekotthonbol bekeriiltek aranya. Mind a gyermekotthoni, mind az iskolai
interjl megegyezik abban, hogy a gyermekotthoni gyerekek kifejezetten szeretnek iskolaba
jarni — legalabbis az alsé tagozatban. A kérddivek feldolgozasakor tulajdonképpen a fent
emlitett szazalék nem 1is jelent meg az értékeléskor, mint feltlind eltérés, még a
lakasotthonban kitoltott kérddivek kiértékelésénél jelentds kiilonbségek adodtak a
kontrollcsoportokhoz képest. Az egyik ok, meglatasom szerint az, hogy a gyermekotthonban,
vagy lakasotthonban jelentds az értelmi fogyatékosnak mindsiilok aranya, de 6k nem integralt
iskoldba jarnak, hanem specialis intézményekbe.

Voltaképpen a dolgozatom célcsoportja a sajatos nevelést igényldk voltak, igy ebben az
iranyban nem terveztem kutatasokat.

A lakésotthonban utaldsokat taldltam arra, hogy a kialakult kozosség egyfajta ,,légkore”,
amelyben a mentalis problémakkal kiizdok is vezetd szerepet jatszhatnak, hatnak a

csoportteljesitményére. Ugyanigy az integralt osztaly vezetd pedagogusanak sajatos karaktere,
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mint ,,minta” és a 7-8 évesek ,,megfelelni vagyasa” szintén jelentésen hat, mint motivalo
tényez6 a teljesitményre. A minta hathat, akar visszatartd, akar fejleszt6 iranyban.

A vizsgalt kisiskolas korban az iskoldban mért és gyermekotthonbol jovok teljesitménye — az
allami fenntartasu altalanos iskolaban folytatott interju alapjan — tehat nem tér el jellegzetesen
a csaladi hattérrel rendelkezdkkel szemben. A fejlesztésre szorulok ardnya sem szembetlind a
gyermekotthonban lakok iranyaban. (A csaladi hattérrel rendelkezok kozt jelentds az érzelmi
elhanyagoltsagban €10k, vagy ingerszegény kornyezetben ¢lok aranya.)

Akiknek az iskolai teljesitményeik elmaradnak az elvéarhat6tél: mind az iskolaban, mind a
gyermekotthonban fejleszté foglalkozasokon vesznek részt. Itt a csoportlétszam: 2-3
gyermek. Altaldban elmondhat6, nem feltétele a fejlesztésen valo foglalkoztatasnak az ,,SNI”-
s ,bizonylat”, ha a pedagoégus, vagy a gyermekvédelmi asszisztens sziikségét latja, a
gyermeket bevonja a fejlesztésbe.

Ez koriilbeliil 9-11 éves korig tart. Addig a neveld viszi az iskoldba és kiséri vissza a
gyermekotthonba a gyermeket. Fontos részletnek tekintem, hogy a gondozora bizott
csoportlétszam legfeljebb 8§, a legtobbszor azonban csupan 5-6 gyermek. Tehat nagyjabdl fele
a R. Spitz 4ltal vizsgalt lelenchazi gyermekek csoportlétszamanak.

A kisebb létszam, mintegy hagy idot az érzelmi kotodesek valamilyen szinti kialakulasara,

voltaképpen nagyjabél azon a szinten, mint egy elhanyagolo anyai attitiid esetén. lgy a

hospitalizacio jellegzetes tiinetegviittese nem alakult ki a vizsealt gyermekotthonban.

kezd hospitalizacio

szlkseégletek
kielégitésén tdl
allandd kapcsolat
felndtt szemellyel:
batoritas
megerdsités
érzelmi wiszony

az anya-gvermek kapcsolat
0-3 éves karban szakad meg
az elvalast kivetd reakcidk

egy neveld
dtlagosan
B gyermekkel
foglalkozik

neveld
gydgypedagogus
pszicholdgus

szakorvos TEAM
egylttes
tirddése

10-11 éves korg az atlagosnal nern tébb a fejlesztés igénye
teljesitmeény, pl. beszédfejlédés atlagos
pszichés rendellenességek nem kirivdak

24. abra Az elmarado, késve jelentkezo hospitalizacio tényezéi. . (Sajat szerkesztés)

41



42

Tehat a felvetett hipotézisemet a felmérés egy része nem igazolta.

A vart jelenségek elmaradasat a koriilmények valtozasaban latom, a gondozok képzettségének

paradigma-valtasaban és elsésorban a csoportlétszam kedvezébb alakuldsaban.

8./ Osszegzés, személyes benyomasok

A kérddives felmérést lakasotthonban végeztem, amelyben egyrészt a gyermekotthonhoz
képest nagyobb volt a csoportlétszam egy neveldre vetitve — nagyjabol a R. Spitz altal
vizsgalt csoportlétszammal egyezden 10-14 6.

A személyes benyomasom a felmérd lapok Kkitoltésénél, a Gyiilevész faluban 1évo
lakasotthonban az volt, hogy a 6-10 éves gyermekek érdeklddoek voltak, szivesen
kommunikaltak, ,,Maradj még” eldrangatott témakkal hozakodtak eld, élvezték a veliik valo
foglalkozast. A 10-14 éves gyermekek viszont fasultak voltak, mindenképpen azt a latszatot
probaltak kelteni, hogy érdektelenek, unjak az egészet. ,,Nem szeretek csinalni semmit. Azért
vagyok rossz az iskolaban, mert ott sem csinalok semmit” — volt ez egyik jellemz6 valasz,
mikor beszédbe elegyedve rakérdeztem a feltiind apatia-attitlidre.

Végiil, akar a gyermekotthonban nevelkedettek, akar a lakasotthonban él6k esetében az a
jellemzd, hogy az altalanos iskoldk 6-7. osztalya koriil talkorossd valnak, iskolai
tanulmanyaikat abbahagyjak. Igen ritka, hogy ko6zépiskolai tanulmanyokba kezdenek, az
pedig kirivo, amikor egy gyermekotthonban nevelkedett fels6fokil tanulmanyait elvégzi.
Szamomra megrenditd volt egy ilyen gyermek felemlegetése, (feltehetden egyetlen) aki
doktori fokozatig jutott és a gondozoné visszafogottan annyit tett hozza, hogy ez a gyermek
nélkiiliik is elérte volna ezt a kiteljesedést.

Az elmondottak azt a benyomast keltették - bar erre verbalis utalas nem tortént - ,hogy a
génekben kodolt fejlédési iranyok adott esetben kérlelhetetleniil elohivodnak aktudlis inger-
helyzetekben és az egyéb, szervezett hatasok elhalvanyulnak.

Ami ebben a folyamatban eltéritheti a hatranvos kérnyezetbdl kikeriilo gvermeket a megfeleld

érzelmi _toltésekkel, mint erdtérrel rendelkezé minta. Példaul a megfeleld idében

neveldsziilokhoz keriilé gyermek esetében.

Ez, a beigazolodni latszo feltevéesem mellett szol: a magara hagyott gyermekek jovobeni

kiteljesedését a nevelOsziildi hattér elsobbséget élvezd tamogatasaban lehet elérni. Ez a
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hattér, megfeleld koriilmények biztositasa esetén feliilirhatia az oroklott és egyéb tényezdk

miatti félelmeket, amelyek visszatarthatidk a neveldsziiloket, hogy nevelésbe vett gyermekeket

gondozzanak, neveljenek.
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Mellékletek:

1. sz. Mell¢éklet I: kérddiv (sajat szerkesztés)

A lap kit6ltésekor nincs sziikség sem a nevedre, sem barmilyen azonosit6 kddra

47

A lap kozepén vastagbetiivel irt szot talalsz, alatta tovabbi négy szot. E négy koziil huzd ala azt a szot, amelyik

szerinted — elgondolasod szerint — leginkabb kifejezi hangulatodat a vastagbetiis szoval kapcsolatban.

Olelés

varakozas

tudas

csalad

otthon

izgalmas

szeretet

olvasas

mamor

anya

talalkozas

veszély

siker

felelosség

kirandulas

kikapcsolodas

egylittlét

szamitogép

kiabalas

gondoskodas

orom
jaték
félelem

magany

tanulas

kovetelmény

felnott

munka

szabadsag

nyar

konyv

kotelesség

csalad

veszekedés

szabadido

bandazas

alkohol

siras

otthon

testvérek

ajandék

biintetés

kényszer

titok

bandazas

faraszto

valas

unalom

jokedv

biztonsag

a tiloldalon folytasd!

47



48

A kérdések ala irt valaszok koziil hiizd alé azt, amelyik neked a legjobban tetszik!
Mit fiiggesztenél a kulcstartédra?

Kis, pliiss allatkat. Nevem kezddbetlit. Csillagjegyemet Semmit

Tarsasjatékot jatszol a tobbiekkel. Mit szeretnél?
Jol szorakozzak. Engem valasszanak jatékos-parnak. Gyb6zzek.
Beleszolhassak a szabalyokba.
Hogyan szé6litanak meg tarsaid?

Keresztnevemen Vezeték nevemen Becenevemen Csufnevemen

Hol szeretsz tanulni?
Kiilén szobaban sajat irdasztalomnal tanulok nem szamit a hely, egyiitt j6 tanulni
Mindegy, csak egyediil legyek
Hogyan értékeled iskolai teljesitményedet?

Kiemelkedek a tobbiek koziil Atlag folotti Atlagos Atlag alatti

El tudod-e késziteni az 6sszes feladatodat a napkéziben?
Igen, konnyedén  néha sikeriil ~ lemasolom valakir6l altalaban nem tudom befejezni
Ha van olyan alkalom, hogy nem tudod befejezni feladataidat a napkoéziben, mennyi
idot toltesz még tanulassal?

Semennyit legfeljebb egy orat Masfél orat Masfél 6ranal tobbet

Melyik tantargy a kedvenced? ........ccceevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineea,
Milyen osztalyzatot kaptal félévkor:

Magatartasbol? ........ccoeeiiiiiiiiiiiinien, Szorgalombol? .......ccoveiiniiniiiiiiiiiiiiinnn

Koszonom, hogy segitettél tiirelmeddel, odafigyeléseddel!

Jaki Boglarka
KEPK egyetem hallgatdja
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2. sz. Melléklet: SNI szabalyozasok

Az elmult évtizedben az OECD Oktatasi Igazgatosaga 1j szempontrendszert alakitott ki az
SNI-s probléma megoldasa érdekében: ,,Az ) szempontrendszer kozéppontjaban két fogalom
all. Egyrészt a sajatos nevelési igények tamogatottsag alapii meghatarozasat fogadtak el,
amely szerint a sajatos nevelési igényl tanulokat azzal az allami és/vagy maganjellegli
kiegészitd tdmogatassal hatdrozzak meg, amely oktatasukat-nevelésiiket hivatott segiteni. Ez a
tamogatas lehet anyagi, személyi vagy dologi. Masrészt az orszagok egy 1Uj besorolasi
sémaban egyeztek meg, amely a kiegészitd tdmogatasban részesiild tanuldkat a harom
nemzetkozi A, B vagy C kategdria egyikébe tagolja be. E kategoridk elkiilonitik a sériilt
tanulokat azoktol, akiknek tanuldsi nehézségeik vannak vagy szocidlisan hatranyos
helyzetliek. Részletesebben kifejtve a harom kategoéria a kovetkezdket tartalmazza.

e Tanulok, akiknek fogyatékossdga vagy sériilése orvosi szempontbdl megitélve
organikus koérokok miatt bekovetkezett organikus rendellenesség. E tanulok
nevelési igénye elsddlegesen az adott fogyatékossagbol ered6 problémakkal fiigg
Ossze. Példaul tipikusan az A kategoridba sorolhatok a latds- vagy hallassériilt
tanulok vagy az autizmus savjaba tartozo rendellenességeket mutatok.

e Magatartasi vagy emocionalis rendellenességeket és/vagy tanuldsi nehézségeket
mutatd tanulok. Ebben az esetben a nevelési igény elsddlegesen a tanuld és a
nevelési kontextus interakcidjanak problémadibdl ered. Az ebbe a kategdriaba
sorolt tanuldknak olyan tanulasi nehézségeik vannak, mint a diszlexia vagy a
diszkalkulia.

e Hatranyos helyzetli tanulok, akiknél a hatranyok els6dlegesen szocialis-anyagi,
kulturdlis és/vagy nyelvi tényezokbdl erednek. A nevelési igény a felsorolt
tényezOkbdl fakado hatranyok kompenzalasa. Példaul azok a tanuldk sorolhatok a
C kategoriaba, akik azért részesiilnek kiegészitd tdmogatasban, mert anyanyelviik
eltér az orszag hivatalos nyelvétol.

A vazolt tamogatas alapi megkdzelités olyan perspektivat nyit meg, amely a méltdnyossag
kérdéseit allitja eldtérbe, mivel az iskoldk azon képességére iranyitja a figyelmet, hogy inkabb
a tanulok eltérd igényeit elégitsék ki, mintsem a sériiléseiknek feleljenek meg,”32

Az ISCED-97® szerint az a tanuld sajatos nevelési igényli, aki az iskolai tantervi
kovetelményeket csak oktatasi tobbletszolgaltatas, kiilonleges tdmogatas segitségével tudja

teljesiteni. A tamogatasnak harom f6 tipusa lehetséges:

%2 Csanyi Yvonne: Adatok az OECD sajétos nevelési igényii tanulokkal foglalkozé munkabizottsag anyagabol.
Uj pedagbgiai szemle, 57 évf. 11. sz. 81-85 oldal.
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e személyi (pl. masodik pedagogus, asszisztens, kisebb csoportlétszam)

o targyi (pl. épitészeti akadalymentesités, specialis eszkdzok)

e pénziigyi (emelt szintli normativ tdmogatas).

Magyarorszagon a kozoktatasrol szold torvény 2003. évi modositasa vezette be a sajatos
nevelesi igényii gyermek, tanulo fogalmat. A 2007-es modositas utan a térvény 121. § (29)
bekezdése szerint ,,sajdtos nevelési igényii gyermek, tanulo az a gyermek, tanulo, aki a
szakertoi bizottsag szakvéleménye alapjan

e testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egylittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos;

o amegismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlddésének organikus okra visszavezethetd,
vagy vissza nem vezethetd stulyos és tartds rendellenessége miatt a nevelési, tanulasi
folyamatban tartosan és sulyosan akadalyozott (példaul diszlexia, diszgrafia,
diszkalkulia, mutizmus, kéros hiperkinetikus vagy koros aktivitiszavar)."**

A kozoktatasi torvény helyébe 1€p0 ,.kdznevelési torvény”, vagyis a 2011. évi CXC.

torvény a nemzeti koznevelésrdl - igy fogalmaz:

2./ Ertelmezd rendelkezések: 4§/13. kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulo:

a) kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, tanulo:

aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld,

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,

b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szo6lo torvény szerint hatranyos

¢s halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanulo,*

A sajatos nevelési igényli gyermek tanulo: 4§ /25 bekezdés:
25./ ,,Sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek,
tanulo, aki a szakértéi bizottsdg szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eldforduldsa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos

tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd," 36

# International Standard Classification of Education (Az oktatis nemzetkdzi szabvany szerinti osztalyozasa) UNESCO 1997
¥ A kozoktatasrol sz616 1993 évi LXXVI. Térvény modositasardl szolo 2007 évi LXXXVIL. torvény

%2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél. 2./ Ertelmezd rendelkezések. 4§/13. Kiemelt figyelmet
igényld gyermek, tanuld

%36 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl. 2./ Ertelmezé rendelkezések. 4§/25. Sajatos nevelési
igényl gyermek, tanulo
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