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Mivem utolagos elemzésekor szamos olyan Onismereti tapasztalatra tettem Szert,
melyre elkészitésekor nem is gondoltam. Alkotasomban egyértelmiien az érzelmi szal dominal,
mely szamomra erdsen negativ toltetd volt, illetve az 6nvizsgalat ellentétes koncepcidja, ami
elésegitette intenzitasanak kiteljesedését.

,Lelkiink olyan természetii — mondja F.Th. Vischer -, hogy teljes egészében
athelyezddik a kiils6 természet jelenségeibe vagy az ember altal 1étrehozott formakba, ezeknek
a jelenségeknek bizonyos hangulatot tulajdonit, 6nkéntelen €s tudattalan aktus révén atmegy
hangulataval a tdrgyba. A 1¢leknek ez a kdlcsonzddése, ez az athelyezddése, ez a beleérzddése

az élettelen formakba az, amirdl az esztétikaban foképpen sz6 van.”

A palyamunkam leirasa: egy festoramara feszitett atlatszo, rozsaszin anyagra ravarrtam
biisztom direkt ontvényébdl késziilt papirmaséportrémat. Rozsaszin akrilfestékkel és csillogd
fényes lakkal lefestett, fintorgd tekintetti, formailag eltorzult testi az Onportrém.
A formai torzulas szandékos, a lelki torzulassal akar parhuzamot vonni.
Az aktualis lelki allapotomhoz, nemiségemhez fiz6d6 viszonyom reflexiojanak kivetiilése.
Mostani kutatasom kifejezetten a személyre iranyul, azon beliil is legf6bbképpen dnmagamra,
kifejezési lehetdségeimre: hany személyiségiink szunnyad még szuperegonk elfojtasanak
bortonében. Ehhez a munkahoz elengedhetetlen volt, hogy kdnyortelen dszinteséggel mutassak
tiikrot magamnak és a vilagnak egyarant.
Munkam minden részlete tudatos, a végkifejlet viszont szamomra olyan természetesség hatja
at, mintha mashogy nem is készithettem volna el, tudatalattim azt nem engedte masképpen.
Alkotasom technikdjaban és megjelenésében a szobraszat és a festészet kozott dtmenetet képez.
Szamomra a hitelesség €s az dszinteség a jo munka ismérve. A hagyomanyos technikak hattérbe
szoritasa tudatos, szinte elhanyagolhatonak mondhaté6 a mii mondanivaldjaval szemben. A
figyelemfelkeltés ilyen foka nem valdsulhat meg egy tradicionalisan megoldott munkdban, a

kifejezés szempontjabodl csak hatranya szarmazhatna beldle.

Nagy mértékben érvényesiil egy miivészetpszichologiai tényezo,
az ,affektiv ellentmondas”. Az ellentétes érzelmek, illetve elemek felhalmozasaval egyféle
lelki labilitast, bels0 vivodast eldidézve novelhetd a mi érzelmi intenzitasa.
Darwin antitézis elvében a kovetkezoket allitja: ,,... ha homlokegyenest ellentétes lelkiallapot
jon létre, erds és Onkéntelen hajlam 1ép fel, hogy homlokegyenest ellentétes mozdulatok

jelentkezzenek...”



Erre a pszichologiai kettdsségre vezethetd vissza a katarzis €lmény folyamata is,
miszerint az a lelki megtisztulds eredményezdje. Ez esetben az alkotofolyamat altal valosult
meg bennem. Hogyan megy végbe ez a folyamat az  agyunkban?
Az aktualis lelki folyamatok feldolgozéasa és felhasznalasa a miivészetben, elménk ¢és
fantaziank szabadjara engedése a képzelet és a realitas Osszefonodasaval, a blokkolasok

feloldasa a képzodmiivészet altal, sajat magunk ongyogyitdsdhoz vezet akaratlanul is.
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— Izléstelen!” — mondtak

—,,K0szonom!”- feleltem.

Tavaly, év végén a munkamat bemutatasakor szamos ilyen és hasonldé véleménnyel
illették, vagy csak fintorogva, szavak nélkiil elvonultak mellette. A fentieket taglalva tehat
kijelenthetjiik, hogy a miivészi és a hétkoznapi esztétikum kiillonbozésége hatalmas és teljesen
mas a szerepiik is, mivel a
miivészi esztétika sokkal differencialtabb tulajdonsagokkal bir, az alkotas szamtalanszor nem
feltétleniil mondhat6 a hétkoznapi értelemben szépnek vagy jonak, ahogy azt altalaban
elvarnank, mivel a miivészet szerepe is régota megvaltozott. Ez esetben az individualis személy

lelki kivetiilésének targya, egyfajta ongyogyito, dnelemz6 folyamat eszkoze volt.

Minden emberben megtaldlhatdé a hitsadg tulajdonsdga, az Onportré témédjaban
kikeriilhetetlen alkotéelem — Hogyan érhetjiik el a leghatdsosabb kifejezését? Talan az
ellenkezdjének a kiemelése, a formai torzulasok és a szinvilag ellentétessége segithet benne. A
szandékos kettds mérce még inkabb erdsiti a tényt. Mennyire lehetiink objektivek és kritikusak,

ha sajat magunkrol van sz6? Tudunk magunkra tisztan, szemléloként tekinteni?



A hangulati tényezokon tul, gy gondolom, hogy a munkam elkészitésénél a masik
jelentds kérdés volt aktudlis életszakaszomban — ami megfogalmazodott bennem — a
ndiességem megélése volt, mely kapcsan egy sor felvetés meriilt fel bennem: megtarthatjuk-e
nbiségiink 1ényegét jelenlegi vilagunkban? A valasz igen lehet, de milyen hatranyokkal jar ez?
A tarsadalmi és a szakmai elvarasok kiilonboz6sége szembeotl. Mig mas szakmakban elvarjak
a ndies megjelenést addig egy ndi szobraszra rossz fényt vethet, hatranya szarmazhat beldle,
lealacsonyitéan hathat egy tul ndies nd. Munkam egyfeldl reflexié erre a problémara is,

személyes tapasztalataim alapjan.

Egy n6i szobrasznak nehezebb szakmailag érvényesiilni, sokszor mondjék: nem ndi
szakma - szamos mas munkateriiletre rahtizva ezt a jelz6t -, még inkabb nem néies. Azonosulas
a férfiakkal elvaras? Kevesebb dologra lennénk képesek? Manapsag is hatranynak szamit a
fizikai kiilonboz6éség? Tarsadalmilag elvart, hogy egy nd gyengébb legyen férfi tarsanal,
altalaban véve konnyl fizikai munkara itéltetett, gyereknevelésre, a haztartas fenntartdsara. A
jelenlegi gazdasagi helyzetben azonban nincs mas valasztdsunk, mint hogy férjeink mellett

munkat vallaljunk, ugyanakkor fizetéseinknek ,,nem illik” tobbnek lennie a csaladfenntartoénal.

Szamtalan oldalrél meriilhet fel a kérdés, hogy jelenleg hol a nd helye a tdrsadalomban?
A nbknek egyre nehezebb néiesnek maradni, hogy tudjanak érvényesiilni, fel kell adniuk egy
szeletet ~ magukbol.  Azonban ennek az  ellenkez6jét is  elvarnak  tolik.
A biologiai kiilonbozéség vajon korlatoltsag? Kulturalis fogyatékossag-e a nemek kozti
kiilonbség figyelmen kiviil hagyasa? A legalapvetobb és a legprimitivebb Osztondket a

tarsadalmunk nyomja el, az emberi intelligencia a korlataink eredete.

"Lehet-e  igazan n6, aki milvész ¢és  forditva?"  (Gedé  Ilka)

Van-e egyaltalan ténylegesen né miivészet? Meg lehet-e és meg kell-e kiilonboztetni?

Végezetiil tehat elmondhatom, hogy munkamat ezek és ehhez hasonld a kérdések
inspiraltak legfobbképpen. Onmagam egy szeletét kiemelve és elemezve, semmit nem szépitve,
szinte tudatalatti késztetésként megalkottam egyik altalam vélt legrealisabb és legkevésbé realis
onportrém. Amire ra kellett jonndm sajat magam utélagos elemzésével, hogy tudatosan, de
mégis tudattalanul, egy lelki gyogyitd folyamat részévé alakitottam munkam, problémaim és
sérelmeim feldolgozasanak eszkozévé valt. Ezt szeretném a tovabbi alkotasaimban is tovabb

vinni és alkalmazni immar tudatosabban.



