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Keresd a pályát! Sajátos nevelési igényű fiatalok pályaválasztási előkészületei: fókuszban a tananyag

Cél: A svájci eredetű, magyar nyelvre fordított kutatás (eredeti: Claudia Schellenberg és Claudia Hofmann: Berufswahlvorbereitung für Jugendliche mit einer Behinderung oder Beeinträchtigung (www.hfh.ch; Projekt: B19, Kutatás ideje: 2011-2013, Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik Zürich), magyarországi viszonyok között vizsgálja a sajátos nevelési igényű diákok pályaválasztási előkészületeit, a következő kérdésekre fókuszálva: Körülményesebb-e a sajátos nevelési igényű tanulók pályaorientációs folyamata, pályaválasztása? Több segítséget, körültekintőbb támogatást igényelnek-e a folyamat során, mint a tipikusan fejlődő tanulók? Állnak-e sajátos nevelési igényű tanulók rendelkezésére pályaválasztást segítő tananyagok, és ha igen, információtartalmuk, feldolgozhatóságuk megfelelő-e?
A kutatás módszerei: kvalitatív adatfelvétel: interjúk (pedagógusok (az adatfeldolgozás kezdetéig 4 fő): tanárok, gyógypedagógusok; diákok (az adatfeldolgozás kezdetéig 13 fő): speciális, integráló iskolák; jövőben várhatóan: szakemberek (pályaorientációs, pályaválasztási), szülők.
Kvantitatív adatfelvétel: kérdőív osztályfőnökök, tanárok, pályaorientációban részt vevő szakemberek számára. (Az adatfeldolgozás kezdetéig 23 fő töltötte ki a kérdőívet.)
Eredmények: a sajátos nevelési igényű fiatalok pályaorientációs folyamata, valamint pályaválasztása valóban több segítséget és körültekintőbb támogatást, egyéni megoldásokat igényel, de körülményesebb voltára mindeddig nem sikerült választ kapnunk. Különbséget lehet felfedezni az integráló, valamint a speciális iskolában tanuló diákok pályaválasztásra való felkészítése között.
A továbbtanulás spektrumát beszűkítheti a rendelkezésére álló információk elégtelen mennyisége, minősége, aktualitása, a témában jártas, speciálisan képzett segítő szakemberek, és szolgáltatások hiánya, valamint a szülői aggodalom (ez tipikus fejlődésű gyermekeknél is előfordulhat).
Az általános iskolai pályaorientációs tananyag (a sajátos nevelési igényű, és tipikusan fejlődő tanulók vonatkozásában is) hiányát minden megkérdezett említette.
Konklúzió: az életpálya építés, és ezen belül a pályaorientáció témájának kidolgozása folyamatos, jelentős eredményeket mutat fel, de további fejlesztésekre, továbbfejlesztésekre (tananyagok, taneszközök, stb.) - a változó törvényi, oktatási és munkapiaci környezet figyelembevételével – mindenképpen szükség van.



