Bordas Gréta- Nihil

Fotoim az emberi szépséggel foglalkoznak. A tarsadalmi elvarasok az 6nmagunkrol alkotott
képet erdteljesen befolyasoljak az onképet, sok esetben elégedetlenségekkel tdltenek meg. Az
emberek nagy szamban nem tudjak helyesen megitélni hogy mi a normalis sok esetben
természetellenes idealokhoz szeretnének hasonlitani, ami komoly fizikalis és mentalis
problémakat okozhat. A tokéletes megjelenésre valo térekvésiink szoros 0sszefiiggésben all a
médidban kozvetitett szépségidealokkal. Ezen dolgok nagyon sok ember dnbecsiilését
semmisitik meg igy szégyellik testiiket, €s minden energidjukat a kiils6 szépség

megteremtésére forditjak. A lelki és spiritudlis dolgok fontossdga megsziinik benniik.

Az 6nmagunkrol alkotott kép helytelen megitélése mentalis zavarokhoz is vezethet. A
személyiség zavaros emberek atlagosan eltérnek a tarsadalmi és kulturalis elvarasoktol, az
onkép zavaros emberek pedig pont ezeknek szeretnének betegesen megfelelni. A lelki és
mentalis problémak testi gondokhoz is vezethetnek, mint példaul az anorexia. A média altal
kozvetitett idedlok miatt az emberek nem tudjak megitélni, hogy mi a normalis és mi a
természetellenes. Legtobb esetben hossza 1abu, kis orra, dus haju, nagy szemil, ranc nélkiili
ndket mutatnak és dket teszik a szép kategoriaba. Egyes emberek az ilyen kiilséért barmit
megtennének, plasztikai miitéteken esnek keresztiil az cél elérése érdekében. A fiatalokra
sokkal érzékenyebben hatnak a tarsadalmi elvarasok. Kamaszkorban kinyilik szamukra a
vilag és rengeteg Uj hatas éri 6ket, sokan nem tudjak megitélni, hogy melyiket fogadjak be.
Ha rosszul dontenek az a késdbbiekben identitas zavart okozhat, zarkdzottsagot, depressziot
vagy akar a szexualis ¢€letiikre is kihatassal lehet. Ez a fajta tarsadalmi torzulés felidézi az ez
ellen tlintetd, XX. szézad elején elterjedd filozofiai felfogast, mely minden tarsadalmi értéket
és erkdlcsot megtagad. A nihilizmus elveti a normékat, a szabalyokat és torvényeket —
megtagad mindent, ami a tdrsadalmat Osszetartja. Tovabba a 1ét teljes értelmetlenségét,
minden tett és cselekedet hidbavaldsagat hirdeti. Az elnevezés eredete onmagaban foglalja ezt
a filozo6fiat, a nihil a latin semmi megfeleldje. Az egyéniség, az énkép €s az Ontudat elvesztése
egy altalanos tarsadalmi normava valt. Aki ez ellen tiltakozik, és felragja ezeket a gerjesztett
szabalyokat, ezzel a gondolattal is tud azonosulni. . A nihilizmus alapja az individualitas
megorzése, a személyes szabadsag l1étrehozasa mindenféle korlatozas nélkiil. Mai napig

asszocialjak a kifejezést a terrorizmussal €s a polgarhaborukkal, holott ezek sokszor egy



természetes, reflexszertien kivaltodo reakcio. Az elnevezés alatt az orosz forradalmakat is
értjiik, mikor nyilvanvaldva valt az uralmon 1év6 hatalom szdndéka és a nép erre reagalt.
Ennek a forradalomnak kdszonhetjiik a teljes néi egyenjogusag létrejottét. Igy keletkeztek az
orosz ndi gimnaziumok, s jelentek meg hirtelen doktor- és tanarnék. A jobbagysag
felszabaduléasa szintén betudhat6 a nihilizmusnak, az elnyomast elutasité magaviseletnek, a
tlirni nem akar6 szabad akaratnak. A nihilizmus els6sorban az érvényben 1év6 értékrendszer, a
moralis alapon felallitott tarsadalmi elvek €s értékek lerombolasat tartja a legfontosabbnak.
Két csoportra bonthatoak a nihilistak — az ,,aktiv nihilistak” csupan a rendszert tagadjak, mig a
,»passziv” hivék minden alapveto elvet tagadnak, és az onpusztitastdl sem riadnak. Ez a
kettdsség napjainkban is érzékelhetd, csak nem nevezziik nevén. Szdmtalan ongyilkossagot
kovetnek el fiatalok, még tobben depresszioban szenvednek. A jelenkori lazadas, rendbontas,
tiltakozas szintén visszavezethetd erre a jelenségre, amely tobb, mint sz4z éve kapta nevét és
ellenallasként bukkan fel olykor, mint egy védekezd mechanizmus a gépiesen generalt
alomképek, elvarasok és korlatok ellen. A tarsadalmi elvarasoknak val6 kényszeres
megfelelési vagy kidlheti az emberekbdl az egyediséget, nyitottsagot, empatiat és minden
olyan dolgot ami sziikséges az egészséges emberi kapcsolatokhoz. A fotéimon ebbdl
kifolydlag szerepel a lepel a fejiikon. A személyiség €s az identitas elvesztése, egyfajta
onkénytelen nihilizmus. Tudatukon kiviil fosztjadk meg az embereket az egyéniségiiktol
kihasznalva a megfelelési vagyukat. A képeken szereplé modellek pontosan ettdl szenvednek
a valosagban is. Oriasi lelki erd kellett nekik, hogy lemerjék vetni a ruhdjukat és
megmutassak a maguk altal csufnak gondolt testiiket. A két oldalrdl deritett alakokon
gyonyoriien kirajzolodik a testlik szépsége. Az egyik fotot a Willendorfi Vénusszal hozndm
parhuzamba, alakja tomorsége és ndiessége miatt. A szobor alkotdja nem a valdsagot probalta
megalkotni, hanem az akkori idealizalt n6i testet, melyen a szeméremajkak, mellek és a
gombolyl has kifejezetten hangsulyos. Ez a termékenységet szimbolizalja szintugy mint a
fotomon. Errdl a modellrdl késziilt tobbi kép pedig a kibontakozasa utan késziilt, bohém
mégis lehet benne érezni a félénkséget €s a személytelenséget az arc letakarasa miatt.

A masik modellrdl késziilt két kép koziil az elsd, a Szégyen cimii fotd, melyen egy
Osszekuporodott, letakart fejii ndi alak szerepel. A fotd a zarkozottsagot, ki nem teljesedést és
a szégyen érzetet szimbolizalja, ami a n61 megfelelési vagy €s végiil a nem megfelelés altal
okozott komplexusokon alapszik. Masik szempont lehet az tgynevezett csecsemd poz, amely
az ember szdmara biztonsagot nyujt e kozott a két szempont kozott érdekes parhuzamokat

lehet allitani, példaul a test fel nem vallalasa egyfajta komfortot okoz az ember szdmara, nem



kell magyarazkodni, nem kell gondolkodnia hogy vajon mit a véleménye a tobbi embernek
rola. Ebbe a komfort zonaba ha egyszer valaki elhelyezkedik, nagyon nehéz kikeriilnie €s
megszokni azt, hogy az embereknek van véleményiik ami nem minden esetben pozitiv de ez
épiti a tarsadalmat, a személyiséget, hogyha épitékritika ként van felfogva. Vannak azok az
emberek akiknek mind addig nem volt problémajuk a testiikkel és az énképilikkel mig negativ
kritika nem érte 6ket, amit nem birtak feldolgozni. Ezek nagyon veszélyesek lehetnek, mert a
ki nem mondott probléméak még tobb problémat sziilhetnek. Ez a szexualitasban is szerepet
kap. Csak akkor mukodik jok egy kapcsolat, legyen az barati vagy akar szerelmi, hogyha
képes az ember a problémairol beszélni. A személyiség zavaros emberek ezért talaljak, olyan
nehezen a helyiiket a tarsadalomban vagy ha egy kisebb kort tekintiink akar egy tarsasagban,
mert atlagosan eltérnek a kulturalis és tarsadalmi elvarasoktol. Ezek az emberek az
onkénytelen nihilizmusnak az 4ldozatai, nem tudjak elfogadni sajat magukat, ez a

kornyezetiikre is kihatassal van €s nem épité hanem rombolo jelleggel.



