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Nincs sz6 kereszténységrol, se hitrdl, se testrdl, se vérrdl, se Istenrdl, ezek csak é€s
kizarolag istentelen kenyerek. Nincs utalas a Bibliara, nem akar Jézus testévé valni.
Egy kenyérrél kezdtiink el tomeget gyartani - a forma adott volt (mert megvettiik a boltban) —

csak is kenyérhez kothet6 alapanyagok felhasznalasaval, mint a viz, liszt és csomagolopapir.

A tomeggyartast allitjuk szembe az otthon késziilt hazi kenyér elkészitésével. Egy
valasz a mai tiindoklo fogyasztéi tarsadalom gyors és moho életstilusara, amiben ugyan
megvan a fény €és a pompa, de hidnyzik bel6le a hit. A kenyér megvasarolva, friss, ropogos, a
liszt és a viz Osszekeveredve, a papir megszaradva és nem maradt semmi, csak kemény,

szaraz kenyér, a levett mintak kivilagitva fekszenek a foldon.



Miileiras

A kenyér Osi élelem. Eleinte liszt ¢és viz. Majd megjelent a kovéasz, az élesztd,
manapsag pedig a rengeteg felesleges adalékanyag. A modern, gépiesitett termelésben a
mindség helyett a mennyiségé lett a f0 szempont. Gyorsitott tempdban gyartjak gyorsitott

¢letlink egyik alapvetd elemét.

Rohané vilagunk egyik kiemelt problémaja a tomeggyartds és az ezzel jard
tultermelés. Mindenki mindig termel, reggel, délben és még éjjel is, csakis azért mert a masik
1s azt csindlja, €s akkor bizony neki sem szabad lemaradnia ebben a versenynek nevezhetd
dologban. A termékek pedig potyognak le folyamatosan a futdszalagrdl, nem térédve azzal,
hogy sziiksége van-e barkinek is ra? Pedig ha megkérdeznék, akkor valaszolhatnank, hogy
1gazabodl nincsen, igy viszont se szo, se beszéd, kililnek a boltok polcaira és egy varatlan
pillanatban fejest ugranak a kosarakba. A kevésbé szerencsések pedig, akik nem jol
idozitettek, a boltok polcain maradnak. Ok vannak sajnos tobben. Nem tudnak idéziteni, mert
nincs is mire, ahol sziikség lenne rajuk, oda nem jutnak el, mashol meg Kisebb az igény, mint

amit kinalnak bel6lik.

Nagymamaink sajat két keziikkel dagasztottdk a kenyeret, sajat megtermelt
hozzavaloikbol. Mindketten részesiiltiink abban az ¢élményben, hogy ezt még lathattuk,
atélhettiik, igy szdmunkra még szembetiinébb a hiany, ami a tomeggyartas kovetkeztében
¢letbe lép. Nincsenek kezek, amik Osszekeverik a hozzavalokat, majd meggyurjak ¢&s
kemencébe vetik. Gépek vannak helyettiik, gépek, amiknek teljesen mindegy, hogy éppen
kenyértésztat dagaszt, vagy apré alkatrészeket szerel Ossze. Nincsenek érzéseik, nincsen
szellemiség az egészben. Es mivel hianyzik ez beléle — az leszel, amit eszel - éppugy hianyzik

a vevobol is...

Régen kikertilt a forr6 kemencébdl, egy hétre elore készitették el a kenyereket, ezzel
parhuzamosan ma naponta tobb szdz kenyér keriill ki a nagylizemli siitodékbol,
latvanypékségekbdl. Boltok polcaira helyezve latvany lett a kenyér, ami nincs parhuzamban a
régmulttal, liresjarat. Majd jabb parhuzam vonhato, miutan a bolt polcar6l hazakeriilve a
kenyeres szekrénybe tessziik vagy a fonott kosarba egy vaszonkendd ala letakarva, akarcsak
régen, miutan kikeriilt a kemencéb6l. Mi az a hiany, ami keletkezik? A Kkenyér
megvasarlasaval éhségilinket elégitjik ki, legdsibb Osztoneink egyikét. Mi ezért mar csak

pénzt aldozhatunk, sajat munkank gylimolcse nem a kenyér, azaz csak kdzvetetten a kenyér.



Eleink a sajat idejiiket, sajat magukat aldoztak fel a sajat életiikk oltaran. Szellemi
igénybevétel a hozzavalok helyes aranyban vald elegyitése. Az dsszegyuraskor kifejtett nyers
erd, a tiiz életre keltése - amelybe vetve a tésztabol az €letet ado eleség siil ki - egyben az 6sok
eléhivasa is. A kenyér elkészitése, a folyamat 6nmagaban cél volt, viszont ez ma kevésbé
mondhato el. Manapsag mar igen ritkan latni azt is, hogy felszeletelése elétt megszentelik a
kenyeret. Valami hianyzik beldliink, emberekbdl, talan a hitiink veszhetett el azaltal, hogy

kivették kezeink koziil a készités folyamatat. Tudjuk egyaltalan, mi az, amit esziink?

Szandékunk szerint a fény - ahogyan az iireges papirkenyereket is megtolti -
jelképesen ezt az trt toltené be. Amit kivettiink, a kenyér tartalma, azt hianyoljuk bel6le. Erre
az tlrességre probalunk fényt deriteni, ellentétben azokkal a gazdasagi intézkedésekkel,
amelyek a hézagokat a tomegtermeléssel, kivilagitott iizletekkel, pompaval, csillogassal
probaljak betomkdédni. Valdjaban viszont mar semmi sem az, aminek latszik, hamis a kép, a
kaprazat. A sivarsagot probaljak eltakarni talan maguk elol is az emberek. A hiany a

szellemiség hianya. Hatha egy kis fény segit.

Az elébbiekben felvetett problémakra a kovetkezoképpen probaltunk reflektalni. A
forma adott volt, mert egyszerre jelenik meg benne mind a két magatartas. Jelképezi
szamunkra a felmendink hitét és egyben korunk termelékenységét, hiszen minden bolt polcan

megtalalhato, egykor kenyér volt, mara kenyér néven termék.

Meglatogattunk egy pékséget Miskolcon. Az ott dolgoz6 pékek bemutattak nekiink a
munkafolyamat minden csinjat-binjat. Minden hozzavalot szemiigyre vehettiink,
megizlelhettiink ¢és megszagolhattunk. Segithettiink a munkafolyamatokban, a gépek
kezelésében, egészen a kenyerek felcimkézéséig. Mi is kenyérgyartasba kezdtiink,
sorozatosan készitettiik dket, egyiket a masik utan. Volt, amikor egybefolytak a formak, mar
nem lattuk a kenyereket kenyérként, mert olyan sokat csinaltunk, hogy egy massza lett
beloliik, nehezen megragadhatdé kiilonbségekkel. Minden egyes kenyér kiilon
lenyomata egybeforrt emlékezetiinkben. Egy id6 utan mar csak tomeget lattunk, formak
novekvd sokasdgat. Mégis vannak részletek, megszakadt papir helyek, nehezen megformalt
kenyérvégek, amelyek esziinkbe jutnak, felelevenitik a készitést, ha a kenyérre néziink.
Negativ és pozitiv élményeket kotiink hozzajuk, sikereket és kudarcokat. A minéségellendrok
mi magunk voltunk, a mércét mi hataroztuk meg. Egy gyartési sor alatt fut6 termékre nem
emlékeznek a gépesitett karok. A hiba hiba marad, hacsak nem allitanak valamit a

muszereken.



Megvettiik a kenyereket a boltbol, kiilonds figyelmet forditottunk a méretiikre és
formajukra. Sz¢ép kenyérnek mindsitettilk azokat, amelyeknek tetején harom bevagas volt.
Ugy gondoltuk a kenyér legjellemzébb formajat az adja, valamint a szép cslicsos vég, amit a
stités elott megsodort kenyereken lehet latni. Fontosnak tartottuk, hogy a papirmasék
készitésekor olyan anyagokat hasznaljunk, amelyek kulcsfontossagii alkotéelemei a

kenyérnek. Ezért esett a valasztas a papirmaséra, amely csirizzel késziil: viz és liszt keveréke.

A papirt, amivel dolgoztunk valéjaban kenyér csomagoldsdra hasznaljak. A
kenyerekre harom réteg papirt ragasztottunk, ez tlint a legoptimalisabbnak. Ha tobb réteg
keriilt volna ra, kevesebb fény tudott volna atjutni rajta, viszont egy vagy két rétegben nem
tartotta volna meg a formajat. Az elsé papir felhelyezése volt mindig a legnehezebb ¢és a
legtobb 1d6t is ez vette igénybe. Kiszaritottuk oket egyesével, majd kiszedtiik beldlik a
kenyereket. Konnyitettiink a folyamaton és eldre felszeleteltik a format. A LED sort
harmasaval vagtuk fel, majd Onoztuk a vezetékek végeit és a LED-eket. Végiil
Osszeforrasztottuk Oket. A kenyerek foldre helyezésekor igyekeztiink semmilyen rendszert

sem felallitani, ellentétben a boltok polcaira pakolt pékaruk precizségével.

Az installaciot terveink szerint kiilonboz6 helyekre szeretnénk felallitani: bankokban,
palyaudvarokon, gyarakban, oktatasi intézményekben stb. A mondanivaléval megegyezo, de a

pompajatol eliitdé kornyezetben.

Szamunkra a monoton munka folyamata meditativ alkotoélménnyé valt, jo volt atélni,
hogy a kezeink altal sziiletnek meg a papirkenyerek. Ureges kenyérformak altal tartalommal

megtoltott tomeget hoztunk létre.



