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BEVEZETES

A vildgon tobb, mint 7 milliard ember él. Mindenkinek van valamilyen fogyatékossaga. Van,
aki nehezen tud megtanulni idegen nyelveket, van, aki nem tud énekelni. Ezek olyan
fogyatékossagok, amiket nem lehet észrevenni az embereken, és nem is okoznak nagy
nehézségeket a mindennapi életben. Vannak viszont olyanok is, akiknek a fogyatékossag
nagyon megneheziti az életét.

Orvosi hibabol megvakult emberként batran allitom, - hiszen latasom elvesztése kapcsan
megtapasztalom -, hogy a fogyatékossaggal ¢16 emberek szamos esetben keriilnek fiiggd
helyzetbe a kiilvilagtol, amely probdra teszi kitartasukat. Onhibajukon kiviil gyakran
elszigetelddnek a tobbiektdl, nem tudnak ugy tanulni, dolgozni, sportolni, szérakozni, mint
barki mas, ezért egyediil maradnak.

Dolgozatom 6sszeallitasdhoz megkiséreltem a mindennapi élet fontosabb teriileteire (eltérbe
helyezve az oktatast, és a munkaeré-piacon valod részvételt) ,,behatolni”, hogy személyesen
ralassak arra, hogy Magyarorszagon miként van lehetdsége a fogyatékossaggal €16 embernek
hozzajutni, bejutni a tarsadalom gazdasagi, oktatasi intézményeibe, miként van biztositva az
onallo ¢€letvitelhez, szolgaltatdsokhoz a hozzaférése és, hogy akarattal, nekifesziiléssel
megteremthetd-e az anyagi fliggetlensége.

Ennek attekintéséhez magyar nyelvii szakirodalmak (szakkonyvek, tudomanyos folydiratok,
egyéeb internetes €s nyomtatott forrasok) felhasznalasa mellett sajat interjukbol vett
informacidkra is tAmaszkodtam.

Vallom, s e tanulmanyban is bizonyitani szeretném, hogy nem iigyetlenebbek Ok az ép
embertarsaiknal, csak bizonyos helyzetekben kiszolgaltatottabbak.

Hiszem, hogy egy érzékszerv, egy testrész karosodasa 6nmagaban még nem taszitja
fogyatékos kategoriaba az adott lelket. Fogyatékka akkor valik, ha a kdrnyezet, a tarsadalom
ugy viszonyul a sériilt emberhez, hogy az kirekesztddik, kiszorul a periféridra.
Hangsiilyozom: nem elegendd a "tobbség" elfogadd vagy elutasito voltardl beszélni. A
tarsadalmi integracionak is - mint emberek kozott kialakulo barmely kapcsolatnak - két oldala
van. Nemcsak a tobbségnek kell alkalmazkodnia a kisebbséghez, hanem a "keveseknek" is
nyitniuk kell a "sokasag" felé.

Tudott, hogy a szocializaci6 elsédleges agense a csalad, tehat az a kdzeg, amelyben a
gyermek elsajatitja azokat a normakat, viselkedési formakat, amelyek elengedhetetlenek

ahhoz, hogy majd 6nalléan boldoguljon az életben.



A szeretetnek, mely mindnyajunk alapvetd sziikséglete, szintén ez az elsddleges forrasa.A
fogyatékossaggal €16 gyermekeknek még nagyobb sziikségiik van/lenne a biztos csaladi
hattérre ahhoz, hogy kiegyensulyozott, képességeiknek legjavat adni tudo felnéttekké
valhassanak.

Torekedni kell arra, hogy a targyi €s emberi segitségnyujtds mértékében érvényesiiljon az
aranykozéput. Mindezek megteremtése hosszu lejarath tigy, de hiszem, hogy a joéakarat, a
segitOkészség elobb-utobb megtermi gylimdlesét és sem szakadék, sem tavolsag nem rak

bilincset a ,,kisebbség”, €s a ,,tobbség” kdzeledésére.



1.MIT JELENT FOGYATEKOSSAGGAL ELO EMBERNEK LENNI?

Fogyatékossag. Megitélésem és tapasztalatom szerint az az ember tudja megkozelitéleg
atérezni, hogy milyen élethelyzetekkel €s hatranyokkal jar fogyatékossaggal €lni, aki
valamilyen formaban érintett ebben. Hozzatartozo, avagy sajat borén tapasztalja meg az azzal
jaré ,,személyre szabott” feladatokat.

A latashianyom okozta korlatokkal olykor nekem sem konnyti meggy6zni lelkemet, hogy
igenis menni fog, igenis a személyemre szabott feladatokat szinvonalon teljesiteni tudom.
Nem megrémiilok, nem htizodok félre, ha nehézséggel talalkozom, tetteimmel harcolok a
tarsadalmi elditéletek ellen, az elfogadasért.

Tudom, hogy az ¢let egyetlen teriiletén sem sériilhetnének a jogaink, hiszen jogunk az lenne
az akadalymentes kozlekedéshez, a kommunikéacidohoz, az egészségiligyi- oktatasi
szolgaltatdsokhoz, a munkdhoz, és az egyenld banasmodhoz, am oly nagy a lemaradas, hogy
annak ,,bepotolasahoz” valamennyien kelliink (kellenénk!).

Segité mozgatoerdk ugyan a kiilonbozo civilszervezetek, alapitvanyok, de a jo szandéka
segitdkezek is hiaba valoak akkor, amikor a fogyatékossag definiciojanak pontos
meghatarozasaban sincs egységes gondolkodas, elfogadas. Sajnos még ma is gyakran az a
szemlélet, hogy inkabb ,.tegyiik a sériilteket egy akadalytalanitott miliobe, csak a tobbségtdl

elzartan, vagy legalabbis tavol.

1.1.MI A FOGYATEKOSSAG? - FOGYATEKOSSAG DEFINICIOI

Gyakran keriilok olyan helyzetbe, amikor latassériiltként én hajtok végre ,,gyogyito lelki
operaciot”, példaul, ha kdrnyezetem valamely tagjatol tularadd bocséanat kérések zaporoznak,
mert megkérdezte: lattad-e ezt a kiallitast, nézted-e a hiradot, stb. Igen! — én is lattam, hiszen
én is nézek, figyelek, bennem is van életorom, érdeklédés a vilag szépségei irdnt, én is
megnézek minden teremtett csodat, érteni, ¢lvezni vagyom ¢én is a legaprobb részlettdl, a
monumentalis magassagon at minden mélységet, ragyogast, én is vagyom emelkedni,
kiteljesedni, nem pedig csak elvegetalni, kirekesztddni. Megitélésem szerint a fogyatékossag
nem elvesz, nem tesz alacsonyrendiivé, nem akadalyozhat elérejutasomban, csak tudni kell
mindig ,,joban lenni” a kiilvilaggal, és a kiilvilag is emelje fel ,,sorompo6it” a fogyatékossaggal

¢l6 személyek elott!



1. Fogyatékossag fogalom meghatarozasaban két megkozelités

FOGYATEKOSSAG FOGALOM MEGHATAROZASABAN KET MEGKOZELITES:
ORVOSI SZOCIALIS
- az egyenbdl indul ki - tarsadalmi kézossegbol indul ki
(elterjedtebb)
- valamely testi vagy mentalis - képesség karosodasa onmagaban nem
képesség karosodasa, szamit karosodasnak,
amellyel masok egy elfogadott akkor valik azza, ha a tarsadalomban
norma szerinti mértékben ez hatranyt jelent
rendelkeznek

(Kisari, 2011.)
A fogyatékossag viszonylagos, fligg az egyén fizikai, tarsadalmi €s kulturalis kornyezetétol,
az ebbdl fakado testi allapot csak akkor okoz fogyatékossagot, ha az érintett ember kornyezete
olyasmit kovetel tole, amit 6 nem tud teljesiteni, illetve akkor, ha a kornyezet a feladat
elvégzéséhez nem ad segitséget. Befolydsolja a fogyatékossag mértékét az, hogy a tarsadalom
képes-e megvédeni polgarait a sériilést okozo (blin)tényekt6l. (Wendell, 2010.)
Az ENSZ kozgytlése 1993. december 20-an fogadta el azt a (48/96 szamu) hatarozatot, amely
leirja a fogyatékossaggal €16 személyek esélyegyenldségének alapkdvetelményeit, a
»fogyatékossag” fogalmat is definidlja. ,, A vilag tetszdleges orszaganak barmely
népességcsoportjaban eldfordulo, kiilonb6zoé funkcionalis korlatozottsaggal €16 személy. A
fogyatékossag okozoja lehet fizikai, értelmi vagy érzékszervi karosodas, megromlott
egészségi allapot vagy lelki betegség.” (Berszan, 2008.)
A ,fogyatékkal €16 kifejezést sokan és sokféle kontextusban hasznéaljak. A MEOSZ 2003-
ban kiadott egy kozleményt, kérte e kifejezés hasznalatanak keriilését, helyette a
»fogyatékossaggal €16 személy” elnevezést javasolja. A Magyar Orszaggyiilés 2013-ban
modositotta az 1998. évi XXVI. torvényt (Fogyatékosiigyi Torvény, a tovabbiakban Fot),
melynek 4. § a) pontja helyébe 0] rendelkezést 1éptettek. Ennek értelmében fogyatékossaggal

€16 személynek mindsiil az, aki olyan érzékszervi, kommunikécios, fizikai, értelmi,



pszichoszocidlis karosodassal (vagy ezek barmelyik halmozodésaval) él, amely gétolja 6t a
tobbi emberrel egyenld tarsadalmi részvételben. Ez a karosodas — a térvényben foglaltak
szerint — lehet tartos vagy végleges.(K6zhaszni Nonprofit Kft., 2013.)

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) 1983-as meghatarozasaban megkiilonbozteti a
karosodast, a fogyatékossagot valamint a hatranyos helyzetet. E tekintetben
karosodasnak neveziink minden pszichologiai, fiziologiai, anatémiai strukturalis vagy
funkcionalis veszteséget vagy abnormalitast. A fogyatékossag a széles kdrben normalis
emberi tevékenységnek tartott cselekvésekben valo korlatozottsadgot jelenti. A hatranyos
helyzet egy-egy személy fogyatékossagabol/karosodasabol kovetkezé hatranya, amely
megakadalyozza, hogy betdltse nemnek, a kornak, a tdrsadalmi és a kulturalis tényezdknek
megfeleld szerepeit. Tehat akkor all eld, amikor a tarsadalom altal épitett korlatok
megakadalyozzék a fogyatékossaggal €16 személyt abban, hogy hozzaférhessen azokhoz a
relevans forrasokhoz, lehetdségekhez, amelyek a tarsadalom tobbségi (nem fogyatékossaggal
¢10) tagjai szamara eleve adottak. (Wendell, 2010.)

A fogyatékossaggal €10 személy definidlasa nem egységes mindeniitt a vilagon. Nemzetkozi
szinten leginkabb a Nemzetk6zi Munkatigyi Szervezet (ILO) meghatarozasa a
legelfogadottabb: ,, az a személy, akinek dallasszerzési, dllasban maraddsi és elémeneteli
kilatasai lényegesen romlottak, testi vagy értelmi képességeinek hivatalosan megallapitott
megvaltozasa miatt.” A fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol
sz0l6 1998. évi XXVI. Torvény 4.§ a) pontja az érzékszervi (latas-hallas-mozgasszervi)
funkcidikban korlatozott személyeket sorolja a fogyatékossaggal €16 személyek soraba, és
akik kommunikaciojukban oly mértékben korlatozottak, hogy az gatolja dket a tarsadalmi
¢letben valo aktiv részvételben. Fogyatékossagnak akkor tekinthetd az allapotvaltozas, ha
meghalad egy minimalisnak tekintett (eloirt) idotartamot. Hazdnkban a Kozponti Statisztikai
Hivatal meghatarozasa dll legkézelebb az ILO dltal leirtakhoz: fogyatékossaggal él6 az a
személy, akit a nemzeti definicio annak tekint. Azaz, akinek fogyatékossaga fizikai vagy
szellemi karosodasbol adodik, s ez részben vagy egészben képtelenné teszi a gazdasagi
tevékenységekre vagy a normal életvitelre. (Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)

Az ENSZ népszamlalasi ajanlasa szerint az adatok felvétele soran azt kell fogyatékossaggal
€16 személynek tekinteni, aki egy tartosan fenndllo fizikai, szellemi vagy egyéb egészségiigyi
probléma miatt képtelen egy bizonyos mennyiségii vagy egy bizonyos fajta cselekvés
elvégzésére. Fogyatékossagnak a hat honapnal hosszabb ideig fennalld, maradandé karosodas

mindsiil.(Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)



Megfontoldsok a fogyatékossdag definiciojanak kérdésében: A ,fogyatékossadg” definidlasara
nagyon sok kisérlet tortént az elmult évtizedben, ez iddig még nem alakult ki egy mindenki
altal elfogadott meghatarozas a nemzetkdzi szabalyozasban. Oka részben az lehet, hogy az
érintettek nem alkotnak homogén tarsadalmi csoportot, eltérd készségekkel, képességekkel
rendelkeznek, a tarsadalmi integracid mas-mas fokan tartanak. Masfeldl megkozelitve: az
egyes orszagokban mas-mads terminologiat hasznalnak e csoport koriilhatarolasara,
ugyanakkor a veliikk kapcsolatos adatok sokhelyiitt hidnyosak vagy egymassal 6ssze nem
hasonlithatdak. Sok esetben még egy orszadgon beliil is tobb,(pl: szocialis, jogi szolgaltatasok,

jogosultsagok stb.) meghatarozas létezik egymas mellett.

Nemzetkozi definiciok: A WHO altal 1980-ban elfogadott fogyatékossagok nemzetkozi
osztalyozasa a betegségek vagy szervi rendellenességek dimenzidi alapjan kategorizal. A
fogyatékossag itt barmely okbol bekdvetkezd, pszichologiai, fiziologiai vagy anatdmiai
rendszer hidnyossagait jelenti, melyek foként szervi szinten jelentkeznek, €s abban
mutatkoznak meg, hogy az érintett személy nem képes egyes tevékenységek elvégzésére,
legalabbis nem oly médon, mint az ,,atlag”. A fogyatékossag lehet iddszakos vagy allando,
visszafordithatd vagy vissza nem fordithatd, progressziv vagy regressziv. ,,A hatrany
kifejezése tehat a karosodas vagy fogyatékossag szocializacidjara utal. A fogyatékossag
kulcsdimenzioi az orientacio, a fizikai fliggetlenség, a mobilitas, foglalkoztatas, tarsadalmi
integracio, €s gazdasagi onkiteljesedés. A karosodottak csoportjat a fogyatékossag fenyegeti,
a fogyatékos emberek fogalma pedig magaba foglalja a hatrannyal éloket is.”

A fogyatékossdag orvosi modelljére példa lehet az ILO 1983. juniusdban Genfben kiadott 159.
szamu Haromoldalu Egyezménye, amely a munka vilaga fell kozeliti meg a kérdést. A
fogyatékossagot a megvaltozott munkaképességgel teszi egyenldvé, azaz az orvosok altal
meghatarozott munkaképesség-csokkenéssel.

Az emberi jogi megkozelités: a tarsadalom minden allampolgaranak egyenld jogokat kell
biztositani, akik mégsem egyenld eséllyel rendelkeznek ahhoz, hogy megfeleld legyen
¢letmindségiik, a tobbségi tarsadalom feladata az egyenld feltételek megteremtése.
Definiciok az Eurdpai Unioban: a nemzetkozi szervezetek (ENSZ, WHO) alapelvei az
iranyadok, a demokratikus allami berendezkedés és az emberi jogok targykorében értelmezik
a fogyatékossagot. Az iranyelvek, a tudastranszferen alapuld informécidaramlas azt jelzik,
hogy a tarsadalmi integracioval kozdsségi szinten kell foglalkozni, a tagallamoknak a mar

meglevd alapelveket politikai intézkedésekké kell transzformalniuk. A fogyatékossaggal €16



ember is ember épp ugy, mint az ,€p tdrsadalom” tagjai. A meghatarozasok létrehozasanal e
f6 szempontot szem el6tt kell tartani! (Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)

Vitatott kérdés, hogy valaki fogyatékossaggal élének hatdrozza-e meg magat. Példaul élénk
vita alakult ki a siket emberek kozott arrol, hogy a fogyatékossaggal ¢l0k koz¢é tartoznak-e
vagy sem, sokuk nem tartja magat annak. Mivel a siket embereknek van sajat jelnyelviik,
vilagos, hogy nem minden szempontbdl fogyatékossaggal ¢lok. Ahogy ROGER J. CARVER
mondja: amikor valaki bekeriil a siket emberek vilagaba, akkor a fogyatékossag kikeriil az
¢letébdl. A hallé ember, aki nem ismeri a siket k6zosség nyelvét €s szokasait, azonnal
hatranyos helyzetbe keriil, legalabbis ebben a kontextusban, hiszen nem képes részt venni a
kommunikacidban. Orvosi és rehabilitacios szempontbol egy siket gyerek fogyatékossaggal
€16, ezért mindent megtesznek, hogy ,,normalizaljak”, hogy beilleszkedjen a hallok
kozosségeébe. Egy masik szempontbdl nézve azért van hatranyos helyzetben, mert azok nem
ismerik a jelnyelvet. A siket személy a jelnyelvet hasznalok kdzdsségében mar normalis tag,
feltéve, hogy koranak megfelelden tud jelelni. (Wendell, 2010.)

Jogi szabdlyozds Magyarorszagon: Nem régen fogadta el a Parlament a fogyatékos
személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasardl szolo 98-évi XXVI. torvény
modositasat. Lényege a fogyatékos személy definiciojanak az ENSZ egyezményhez valo
képességek hidnyahoz kototte, (latasi-hallasi, mozgasszervi, autista, értelmi), illetve akinek
tobbféle fogyatékossaga van, azt halmozottan fogyatékosnak tekintette.

Az ENSZ egyezmény a tarsadalmi szerepvallalés, a tarsadalmi részvétel korlatozottsagara
helyezi a hangsulyt a fogyatékossag definicidja soran, nekiink is ezt kellett atvenni, miutan
ratifikaltuk az egyezményt. Mas fogyatékossagi csoportok is bekertiltek pl. pszicho-szocialis
fogyatékosok, beszédfogyatékosok, siketvakok, akiket korabban nem tekintett a hazai jogi
szabalyozas fogyatékosnak. (Dr. Széke, 2013.)

1.1.1.FOGYATEKOSSAGGAL KAPCSOLATOS ELNEVEZESEK

Erthetden fogalmazni is tanulni kell! Sokszor jo szandékunk ellenére is hasznalunk olyan
kifejezéseket, amelyek arulkodnak elditéleteinkrdl, ellen - vagy rokonszenviinkrél. Illendd
tudni, hogy a fogyatékossag nem betegség, hanem allapot! - fontos, hogy milyen szavakat
hasznalunk, amikor fogyatékossaggal ¢l6krdl beszéliink. A legésszerlibb megoldas azon
szavak és kifejezések alkalmazésa, amelyeket az adott kzosség (joggal) elvar tdliink és

kornyezetétdl. A vakok vilagtol megfosztottként értelmezik a vilagtalan szot, a siketek elvetik
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a sliket, a néma, a jelbeszéd, a mutogat, mutogatas szavakat. A siiket szénak az érintettek
szamara negativ konnotacioja (felhangja, hangzéasa) van, sértd, mint, a béna (mozgéssériilt),
buzi,..... A kiillonbdz6 tipushoz tartozé fogyatékosok Magyarorszagon nem tekintik

sorstarsnak egymast, s ez a szbhasznalatukban is megjelenik.

2. Javasolt, értheté fogalmazast segit6 kifejezések

Hasznalhato kifejezés

Keriilendo, esetenként sérto kifejezés

ép, épek - azaz nem fogyatékos
emberek

pl.: ép ember, épek tarsadalma

egészséges (ennek oka, hogy a fogyatékossagot az
érintettek nem betegségnek tartjak, hanem

allapotnak)

fogyatékos, fogyatékossaggal €16
(pl. fogyatékos ember, fogyatékos
sportold, fogyatékos ...)

fogyatékkal €16 (kifejezetten kertilendd!)

fogyatékossaggal €16

fogyatékkal €16

beszédfogyatékos, beszédhibas

hallénéma

értelmi fogyatékos,
tanulasban akadalyozott,

értelmileg akadalyozott

hiilye, elmebeteg, bolond, gyengeelmé;jii

értelmi fogyatékos, értelmi

sériilt/akadalyozott

szellemi fogyatékos, debil, hiilye, idiota

mozgaskorlatozott, mozgassériilt

béna, nyomorék, rokkant

halmozottan sériilt, halmozottan

fogyatékos

béna, nyomorék, hiilye, elmebeteg, bolond,

gyengeelméjii

szervatiiltetett, transzplantalt

beteg

megvaltozott munkaképességli

személy

béna, nyomorék, rokkant, csokkent

munkaképességli
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siket - mozgassériilt - sériilt ember, fogyatékos - vak - siket - mozgassériilt - sériilt sportold

sth.

kerekesszékes

toloszékes

kerekesszék

toloszék, toldkocsi, rokkantkocsi,

kerekesszékkel kozlekedd

tolokocsihoz kotott

paralimpia

paraolimpia

siket, nagyothall6, hallassérilt

siiket, siiketnéma

jelnyelv, siketek jelnyelve

mutogatas, silketnéma nyelv, jelbeszéd

jelnyelvi tolmacs

siiketnéma tolmacs

jelel és) mutogat(as)
hallokésziilék nagyothallo késziilék
hall¢ - azaz nem siket, nem
beszEld
nagyothallo
vak, gyengénlato, latassériilt vilagtalan
1atd - azaz nem vak, nem latassérilt -
braille-iras (vagyis pontiras) vakiras

sikiras (pontiras ellentettje)

fogyatékos emberek szervezetei

fogyatékos szervezetek

segitséggel €16 (hasznalata ma még

vitatott, nincs egységes allaspont)

(Sériiltek.hu, 2013.)

A kifejezéseket mindig jelzos szerkezetben célszerii hasznalni, tehat fogyatékos - vak -
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2. ELFOGADAS A CSALADBAN ES A TARSADALOMBAN

Onmaga elfogadtatasaért minden embernek tennie kell. Latassériiltként naponta
megtapasztalom, hogy ez egy fogyatékossaggal €16 személy esetében még tobb erdfeszitést,
nagyobb kitartast igényel. A sériilt embert, ha egy nagyobb kozosség részévé valik,
konnyebben "megjegyzik" sajatos helyzeténél fogva, tevékenységét az atlagnal nagyobb
figyelem Ovezi. Egy 0j iskolaba, munkahelyre bekeriilvén tobb energiat kell belefektetnie
abba, hogy az adott kdzosség teljes jogu tagjava valjon. Le kell bontania az el6itéletek altal
emelt falakat, megmutatva, hogy fogyatékossdga nem teszi 6t tehetetlenné, s az 6 éltala
elvégzett munka is ér annyit, mint az 6t koriilvevoké. Bizonyos helyzetekben persze

elkertilhetetlen a segitségkeérés, de hiba visszaélni a munka/diaktarsak készseégessegével!

2.1. FOGYATEKOSSAGGAL ELO GYERMEK A CSALADBAN

A csalad a legjobb, a biztos kornyezet barmely gyermek nevelkedéséhez. Itt, a szocializacio
elsddleges kozegében tanulja meg a normakat, itt kap az egészséges fejlodéséhez szeretetet,
instrukciokat, védo gondoskodast. Vannak gyermekek, akik nem tapasztalhatjak meg
mindezt, aminek kdvetkeztében pszichésen sériilnek, nem lesz dnbecsiilésiik, képtelenek
lesznek elfogadni allapotukat, nem lesz megoldd képességiik, olykor még az igényiik is
csonkolt lesz. Minden sziil6 egészséges babat var, am amikor megtudja, hogy sériilt
gyermeke sziiletett, avagy baleset kdvetkeztében maradandd karosodast szenvedett
kicsinye,(csaladtagja), ezt a hirt lehetetlenség fajdalommentesen elviselni. A sziilonek 1d6
kell a feldolgozashoz, meg kell kiizdenie sok 0j érzéssel, urra lesz rajta a tanacstalansag,
hiszen nem atlaganyasagot/apasagot kapott, s ez a helyzet a megszokottol eltérd nevelési
modszereket igényel. Gyakran az ismerdsok, baratok, olykor még a tobbi csaladtag hatranyos
megkiilonboztetésével, idegenkedésével is szembe kell nézni. Van, hogy az ép gyermek is
nehezen viseli a megvaltozott otthoni koriilményeket. Felborul az addig megszokott, rogziilt
napirend, sokszor lehetetlenné valik a helyes csaladi élet. A fesziilt 1égkorbdl a
fogyatékossaggal €16 gyermek azt az lizenetet kapja, hogy 6 az oka mindennek, egy életen at
gyotrédhet amiatt, hogy csaladjanak csalodast hozott.

A kutatasok negativ korrelaciot tartak fel a gyermek fogyatékossaganak stlyossaga és az
elfogadas mértéke kozott: minél stlyosabb az akadalyozottsag, minél inkabb neheziti a

kommunikéciét (autizmus), annél kisebb a sziiloknél az elfogadas mértéke.(Berszan, 2008.)
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Béarmennyire stlyos is a fogyatékossag mértéke, ha a legkdzelebbi hozzatartozok attitiidje
pozitiv, az segiti a krizisen valo tuljutast. Az egészséges testvérek részEérdl tantsitott negativ
hozzaallas azonban erésen megterheli a csaladi kapcsolatokat.(Berszan, 2008.)

A nevelés egyik legalapvetobb kérdése, hogy vajon elvarhato-e egy fogyatékossaggal €16
kisgyerektdl, hogy jatékait megossza a testvérével, vagy egy tizenévestdl, hogy
lehetdségeihez mérten 6 is kivegye a részét a csaladi munkamegosztasbol? A valasz igen!-, az
akadalyozott gyermeknek is viselnie kell negativ cselekvéseinek logikus kovetkezményeit. Ha
nincs hatar szabva viselkedésének, ebbdl arra a kovetkeztetésre juthat, hogy 6 semmire se jO,
hogy allapotabol kifolydan minden helyzetben specialis elbanasra tarthat igényt. Ezzel a sziilo
onmagat is kellemetlen, megalazo helyzetekbe hozhatja, és gyermekének is megneheziti az
alkalmazkodast a felndtt vilag elvardsaihoz. Igen, hiszen egy fogyatékossaggal €16 ember
személyiségét nem korlatozottsdga hatarozza meg, hanem egyéni, biologiai €s pszichologiai

vonasai mellett a neveltetése.(Kalman, Konczei, 2002.)

2.2. A TARSADALOM ELFOGADO, AVAGY KIREKESZTO HATASAI

Minden tarsadalomnak ,,tiikorképe” az, ahogyan a multjahoz (az 6regekhez), a jelenéhez
(példaul a fogyatékossaggal €16 emberekhez), és jovOjéhez (a gyermekekhez) viszonyul. Ez
minden korban és kultiraban formalédik. A mai, modern tarsadalmakban kiemelkedo értékek:
a fiatalsag, az egészség, a fliggetlenség €s a produktivitas. Ezt sugalljak, diktaljak a
tomegmédiumok is. A masik, a sematikus, el6itéletes gondolkodas felé vivo tényezd, hogy a
fogyatékossag mélyen 6sszekapcsolodik a transzcendenciaval: 1étét nehéz elfogadni, eredete
misztikus, sokak szdmara megfoghatatlan, elditéletet sziil.(Konczei, 2009.)

Magyarorszagon az el6itéletesség erds jelenlétét mutatja, hogy — fliggetleniil az erre
vonatkoz6 joganyagban foglaltaktol — a fogyatékossaggal €16 gyermek/felnétt gondozasat,
feliigyeletét a csalad nem koteles vallalni. Ugyanez az attitlid, mely a fogyatékossaggal €16
embert masodrendii 4llampolgarként kezeli, lehetdvé teszi, hogy a sziild ne engedélyezze az
olyan miitétek elvégzését, melynek elmulasztisa kdzvetetten veszélyezteti a sériilt gyermek
életét. Kozvetlen életveszély esetén az egészségiigy dolgozoi a sziild, gondozd, gyam
akaratatol fliggetleniil végezhetnek beavatkozast. Magyarorszagon minden embernek
velesziiletett joga van az ¢élethez, igy a fogyatékossaggal él6 személyeknek is. Az 1992. évi
LXXIX. torvény (magzatvédelmi torvény) lehetdvé teszi a terhesség megszakitasat a huszadik

hétig, ha orvos valosziniisitette a magzat stilyos karosodasat vagy egyéb fogyatékossagat.
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A sziiletés utani élettel 6sszeegyeztethetetlen rendellenesség esetén a terhesség barmikor
megszakithatd. Ennek fényében a magzatvédelmi térvény sulyosan diszkriminativ:
kiilonbséget tesz az egészséges és a karosodast szenvedd emberi élethez valo jog
kozott.(SINOSZ-MDAC-FESZT, 2010.)

Ezt akar modernkori Taigetosznak is nevezhetném! Hiba lenne ugyanakkor a fentiekbdl
altalanositani, a jelenkori tarsadalmat ,,gonosznak” bélyegezni. A torténelem minden
periddusaban voltak — és lesznek is -, akik segit6készen fordulnak a fogyatékossaggal €16k
felé, de olyanok is, akik keriilik, netan tehernek, ¢letre alkalmatlannak tartjak dket.

A torténelmiinkbe szinte belevésddott az a szornyliség is, hogy 1930-as évek kozepétdl a naci
Németorszagban ¢és csatlos allamaiban kozel egymillio fogyatékossaggal €16t gyiijtittek be és
veégeztek ki. E16szor rajtuk probaltak ki a gazkamrés kivégzést. Az Gn. ,,T4” programban
siketeket, vakokat, szellemi fogyatékossaggal és mozgaskorlatozottsaggal éloket — koztiik
sok-sok kisgyermeket — irtottak ki, igen gyakran az apolas, korhazi kezelés alcaja alatt. A
propaganda az €rintettek eltartasanak oridsi koltségére hivatkozva indokolta rémséges tettét,
kollektiv foloslegesnek kialtotta ki 6ket. (Nagy, 2013.)

Olykor napjainkban is ,,megreped” egy-egy hamissag. Ez tortént a kézelmultban is, amikor
COLLIN BREWER, egy brit dnkormanyzati politikus azért kényszeriilt lemondasra, mert sértd
kijelentést tett a fogyatékossaggal ¢16 emberekre. 2012-ben egy, az egyenjogh banasmodrol
sz016 forumon mondta, hogy a fogyatékos gyerekek gondozasa, eltartasa tal sok pénzbe kertil,
inkdbb meg kellene valtani 6ket a szenvedésiiktdl. Heves biralatok kereszttiizében sem volt
hajlando visszavonulni a politikai életbdl, azzal védekezett, hogy csak vitat akart generalni.

Hossz honapok utan beismerte, hogy ez ,,megbocsathatatlan elsz6las” volt.(Origo, 2013.)

2.2.1.AKADALY AZ ,,AKADALYTALANSAGBAN”:fizikai, mentalis akadalyok

»Mert nem lehet szabad, sem boldog a megalazott, a kitaszitott, a nyomorgo, a
kapcsolatoktdl, az onbecsiiléstol megfosztott, mindennapjaiban mdsok dltal épitett kényszerii
korlatok kozott él6, emberi méltésagaban megesonkitott ember.” (Glautier, 2004.)

A XX. szazad végére az egyes egyének elmaganyosodasanak érzése jelentdségteljesen
megerdsodott. Olyan tarsadalmi nyomas nehezedik rank, amely emelkedésre 6sztonoz
benniinket, de mindekdzben ez az dnérvényesitési kényszer egyre tobbeknél valt ki
védekezést, befelé fordulast. Nem véletlen, hogy oly sokan kiizdenek mostanaban

depresszioval. (Kapitany, 2013.) A gyakori eléitélet hatasara a sériilt embereknek tobbet kell
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elviselniiik, mint az épeknek, hiszen az e fajta gondolkodas tobbnyire a korlataikat
hangsulyozza, olyan emberekként abrazolja 6ket, akik nagyon kevés dolgot képesek onalloan
megtenni. Masok naiv, idealisztikus képet alkotnak réluk: mindig baratsagosak, sohasem
éreznek haragot, elégedetlenséget, nincsenek negativ megnyilvanulasaik.(Glautier, 2004.)
Tobbek kozott ebbdl is latszik, hogy mekkora sziikség van a fogyatékossag ,,de-
misztifikdlodasara”! Ehhez az 0t kizardlag a kdlcsonds megismerésen, dszinte
kommunikécion keresztiil vezethet. Példaul: egy lakootthon kdrnyezetében azok az ép lakok,
akik eleinte hevesen tiltakoztak a fogyatékossaggal ¢16k odakoltdzése ellen, miutan
megismerték Oket, megszoktdk a szamukra kezdetben talan kissé kiilonos beszédmodjukat,
megjelenésiiket, engedtek elutasitd magatartasukbol. (Glautier, 2004.)

A fizikai akadalymentesitésre vonatkozo jogszabalyok bovitésében fontos szerepe volt a
fogyatékos emberek esélyegyenldségének biztositasardl sz616 1998. évi XX VI. térvénynek
(FOT). Ez nemcsak az 0j, hanem a mar meglévd, nem akadalymentesitett épiiletek esetében is
kotelezd érvényl, hataridéhoz kotott kovetelményeket ir eld. A 2009. évi médositasa szerint
az egyenld esélyll hozzaférés tekintetében az alabbiak vizsgalata volt sziikséges:

- a szolgaltatashoz, az épiilethez, az informaciohoz valo egyenld esélyii hozzaférés. A
rendelkezések elmulasztdival szemben a birdsagi per inditdsa is lehetségessé valt.

- A fogyatékossaggal €16 személyeknek joga van az épitett kornyezet, a kommunikacio, a
kozlekedés, a segédeszkdzok €és tdmogatod szolgalatok tekintetében az egyenld esélyii
hozzatéréshez, csakligy, mint a kdozszolgaltatasok esetében.

A FOT. a cselekvési célteriileteket jeloli meg, az intézkedések mibenlétével kapcsolatban nem
tartalmaz eldirasokat. Szemléleti, és anyagi okokra hivatkozva, a kdzépiiletek fenntart6i a
hataridoket nem tartottak be, ezért 2006-2009. k6zott a MEOSZ nagy médianyilvanossag
mellett probapereket inditott, amelyeket meg is nyert. (MEOSZ, 2008.) (Mara ez a IechetOség
csak utopia!- ugyanis 2013. aprilis 12-én T/10476. 11§ szdmon az emberi eréforrasok
minisztere a Parlamentnek benyujtott 8 oldalas modositasi javaslatat elfogadtak, hatalyba
lépésével a hataridoket a jovoben nem az Orszaggylilés hatdrozza meg torvényben, hanem
részben orszaggyiilési hatdrozat, részben a kormany hatarozata formdjaban jelenik az meg. A
hatarozat val6jaban nem jogszabdly, hanem jogi eszkdz, igy a hatarid6 be nem tartasa a
Jovoben kovetkezmények nélkiil marad, még arra sincs lehetdség, hogy az Orszaghazban vita
folyhasson réla!- igy megsziint annak a lehetdsége, hogy az érdekvédelmi szervezetek a
hatarid6k elmulasztasaért pereket indithassanak!) (Magyar izomdisztofia Tarsasag, 2013.)
2009-ben az Allampolgéri Jogok Orszaggyiilési Biztosanak Hivatala kezdeményezett

vizsgalatot, melyben a tdmegkozlekedés (a fovarosban és vidéken egyarant), és a vasuti
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kozlekedés akadalymentesitettségének helyzetét mérte fel. A kapott adatok elszomoritdak,
csakugy, mint az 0j kozlekedési beruhdzasok esetében. Az OBH a k6zosségi kozlekedés teljes
korti akadalymentesitésének megvaldsulasaig ,,athidald” megoldasok é€letbe 1éptetését
javasolta. A kommunikacios akadalymentesités igen lassan kezd6dott meg hazankban, és
azdta sem tudott a sziikséges mértékben kiteljesedni. 2008-ban a SINOSZ torvényjavaslatokat
dolgozott ki az 1j médiatorvényhez. A jogi eldirdsokat a kormanyok rendszeresen megsértik,
nem rendelnek kell6 anyagi forrasokat, nincs megfeleld koordindcio, mely 6sszehangolna a
gyakorlati megvalositast. A MEOSZ mellett a MVGYOSZ is inditott pert a bank-automatak
latassériiltek altali hasznalhatatlansaga miatt. A per sikerrel végzddott, ,.csak” az eredmény

varat még szamos helyen magara! (SINOSZ-MDAC-FESZT, 2010.)

2.2.2. AKADALYMENTESITES, A ,,JOSZANDEK” ES AZON TUL!

A kornyezeti akadalymentességrdl szolva nem csupan a kiiszObmentességre, a széles
liftajtokra vagy rampakra kell gondolnunk. E fogalom sokkal inkébb jelenti a szellemi és
fizikai hozzaférhetdségét mindannak, ami koriilvesz benniinket. Jelenti a munka, a tanulés, a
sport, a kultura, a maganélet, a szabadidé hasznos eltoltése soran élvezett fliggetlenséget, s az
informaciokhoz valé akadalytalan hozzaférést.

Az 1997. évi LXXVIIL. térvény 31. § 4) bekezdésének c) pontja nem sériilés-specifikusan
beszél az akadalymentességrol, s az 1998. januar 1-e 6ta hatalyos torvény is a ,,mozgasukban
korlatozott személyek™ gytjtéfogalom ala vonja a fogyatékossaggal é16 személyeket, holott
pl: egy palyaudvar akadalymentessége értelemszeriien mast jelent egy mozgassériilt, egy
siket, €s mast egy vak embernek. A fogyatékossaggal ¢10 személyek masoktol vald
fliggetlenségét, kiszolgaltatottsagat nagymértékben enyhithetik a segédeszk6zok, mint példaul
egy lapozdgép, latast, hallast, beszédet segitd szerkezet, egy kerekesszék vagy egy fehér bot.
Sajnalatos modon, ami konnyen elérhetd, s az ara is megfizethetd, az esetek nagy tobbségében
nem személyre szabott, s a mindsége sem megfeleld.(Kalman, Koénczei, 2002.)

Az ENSZ éaltal kidolgozott jogi szabalyozasban az ,,accessibility” fogalma talmutat az
épiiletek fogyatékossaggal €16k igényeinek megfeleld ki/atalakitdsan; az intézmények,
fejlesztések és tevékenységek lokalis szintli megvaldsitasat, elérhetdvé tételét is magaban
foglalja. Ennek értelmében a vidéki teriiletek infrastruktirdjanak atalakitasara kiilon, kiemelt

figyelmet szentel.(Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)
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A jogalkotok tobb, a fogyatékossaggal €10k mozgésara, helyvaltoztatasara vonatkozo
alapelvet dolgoztak ki. A rendelkezések célja, hogy segitsék dket a munkdhoz jutdsban. A
benne foglaltak a munkahelyen beliili helyvaltoztatasra tértek ki, &m az oda valo6 eljutésra,és
az onnan torténd hazatérésre mar nem, holott legtobbszor éppen ez az akadalya a
munkavallalasuknak. A Bizottsag végiil a ,,csokkent mozgéasképességli munkavallalok
biztonsagos munkéba jarasanak minimalis kdvetelményeirdl” sz616 alapelvvel kivanta
Kitolteni ezt a joghézagot!(Berszan, 2008.)

Az akadéalymentesitésnek "arnyoldalai" is lehetnek. Erre példat JERGER KRISZTINA
miivészettorténésztdl hallottam a vele készitett interjim soran. Az 6 nevéhez kapcsolhato -
sok egyéb, értékes tevékenysége mellett - a Lathatatlan Kiallitds meghonositdsa. A Téarlat hire
kiilfoldre is eljutott, s egy alkalommal svédorszagi latassériiltek is érkeztek hazankba. EKkor
mes¢éltek el Krisztinanak, hogy egy kiilon vakok szamara kialakitott negyedben ¢€lnek, ahol
minden akaddlymentesitett. T¢len fiitik a jardakat, hogy el ne cstisszanak. Sehol egy kiiszob,
egy jardaszegély, nincs egy lépcséfok sem, minden falfeliileten azonos helyen talaljak a
villanykapcsolot, hogy keresgélniiik se kelljen. A svéd vakok, miutan a kiallitdsnak
koszonhetden megtapasztaltak, hogy milyen akadéalyokat kell nap mint nap legydzniiik az
itteni sorstarsaiknak, azt mondtak: a magyar nem latoknak sokkal jobb. Bar meg kell
kiizdeniiik azért, hogy atjuthassanak az 1t egyik oldalar6l a masikra, keriilhet elé;jiik sok
varatlan akadaly, de ez egyfajta kreativitast igényel. Benne vannak a vald életben, feladatokat
kell megoldaniuk. Nekik, akik latok dltal kialakitott, mesterséges kornyezetben élnek, sivar
az ¢letiik. Minden nap ugyanaz torténik, rdadasul még ép latasu emberekkel se igazan
taldlkoznak. Egy 1at6 szemsz0gébol nézve megkonnyitették életiiket, am az érintetteket, a
latassériilteket nem kérdezték meg, hogy nekik mi a jo! Ez épp ugy kirekesztés, mint a masik
véglet, az akadalymentesités hianya vagy csekély mivolta. "Meg kell talalni az egészséges
kozéputat. Annak sincs értelme, hogy csinalunk 6t 1épcsot, azért, hogy gyakoroljon. Meg kell
kérdezni a masik felet is. Minden embernek kell egy kis mozgastér, egy kis szabad vegyérték,
egy kis perszonalis invenci6, hogy foglalkoztassa 6nmagat." (Jerger, 2013.)

Fontos: az adni akaré mérleg nyelve a ,,helyén” legyen, ne tolodjon el! Nem helyes tul sokat,
feleslegesen sokat nytjtani, az épektdl elszigeteld, az egészséges problémamegoldéstol is
megovo burokba tenni a fogyatékossaggal éloket, de az is helytelen lenne, ha a tarsadalom
teljesen magukra hagyna ezeket az embereket. Ok nem kivételezést, prioritast kérnek, varnak
el kornyezetiiktdl, pusztan annyit és azt, amivel megtapasztalhatjak a szabadsag érzését,

megteremthetik maguknak, csaladjuknak a megélhetést, ugyanigy, mint az ép tarsaik.
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Elvezhetik, hogy képességeikhez igazodva tanulhatnak, munkét véllalhatnak, nem eltartottak,
nem ,,potyautasok”, hanem aktiv és termeld tagjai lehetnek kisebb és tagabb kdzosségiiknek.
Képzeletemben felallitottam egy fontossagi sorrendet:

9 Minden allampolgar, igy a fogyatékossaggal €16 is legyen egyenld esélyekkel rendelkezd
allampolgar, legyen adott a lehetésége ahhoz, hogy képességeit kibontakoztathassa.

9| Fogyatékos gyermeket/felnéttet neveld/eltartod csaladok életmindségének segitését fel kell
vallalnia az allamnak, hiszen tény, hogy a fogyatékos gyermeket neveld sziilokre jelentdsen
tobb feladat harul,- anyagiakban, lelkiekben egyarant - mint mas sziilokre.

9 Siirgetéen fontos (lenne) a fogyatékos emberek ,,befogadasa”, hogy tanuljunk meg ,.egyiitt”
¢lni, nem elszigetelddni az épektdl, nem szétosztddva a fogyatékossaggal €16k csoportjara

9| Sziikségét érzem az integraciot mar az 6vodaban elkezdeni, majd folytatni az iskolakban.
Ezt kdvetve konnyebben, természetesebben kdzelebb keriilhetnénk ahhoz, hogy ne egymasra
varjunk, hogy majd a masik fél alkalmazkodik mihozzank.

9 Tolerancia, tolerancia, tolerancia!- amely hatékonyabban ,,miikodne” ha megértené, és
elfogadna a tobbségi tarsadalom, hogy gy torekedjiink az ,,egység”- re, hogy kézben
elfogadjuk a ,,massagot”, s az azzal jar6 specialitasokat.

9| Célok eléréséhez, az ,,emberiil” helytallashoz fontos a tolerancia, de mint mindenbdl és
mindenben, itt is torekedni kell a mértékletességre. Ebben is van egy aranykozéput, hiszen
nem eredményes, ha mindent toleralunk, de az sem, ha azonnal elutasitéan viselkediink. Meg
kell huzni a ,,t61-ig” mértéket mar gyermekkortol kezdve!

q A fogyatékosiigy altalanossagban véve a kormany napirendjében kell szerepeljen, de még
ma is gyakran megfeledkeznek rola a szolgaltatasok tervezése terén, avagy az érintettek
igényének ismerete hijan, igy hasznalatra, segitségre alkalmatlan fejlesztéseket valdsitanak
meg. Pl: a kozelmultban atadott négyes metronal a braille irast ,,imitald” tajékoztaté felirat,
amelyet ujjbeggyel elolvasni lehetetlen, hiszen a pontoknak szant dudorok egymastol
tenyérnyi tavolsagra talalhatok, avagy az a masfél millio forintért kialakitott egyetlen
1épcsofok is hidba vald pénzkidobas volt, amelyet a mozgassériiltek kozlekedésének
megsegitésére épitettek, hiszen szdmukra ilyen formaban hasznalhatatlan.

9 Mindez elkeriilhetd lenne, ha a térvényalkotok kdzelebb keriilnének a ,,szokatlan”
¢lethelyzetekhez, és kozvetleniil az érintetteteket kérdeznék igényeikrol.

9 Okos telefon th-re? Egy jo minéségii szinfelismerd késziilék (vakoknak) harminc—szazezer
forintba kertil, ugyanez az alkalmazas okostelefonra kétezer forint.Létezik (hazankban sajnos
még nem!) pénzolvaséd applikacio, van karakterfelismerd program, ami hallhatéva teszi a

leveleket, egy masik a jegyzetirdsban segit. A kozlekedésben a navigacids programok javitjak
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(javitanak, ha lennének) a vakok esélyegyenléségét. Dolgozni kellene azon, hogy az arra
raszorulok tb-tamogatott segédeszkozként jussanak okos telefonhoz, amelyre sok olyan
alkalmazas tolthetd le, ami a mindennapi életiiket megkonnyitené, onallésagukat ndvelné.
Persze kérdés, hogy hogyan Iehetne egy ilyen tamogatasi rendszert ellen6rzés alatt tartani,
hiszen okos telefont majdnem mindenki szeretne, mig fehér botot Iényegesen kevesebben!!!
9 Sajnos a tajékoztatas sok esetben az orvosi rendelében véget ér. Pl: az én esetemben igy
,batoritotta” sziileimet a féorvos: ,,.....hagyjak sorsara a gyereket, nincs mit tenni....” Nem
hangzottak el orvos-korhaz nevek, ahol még kaphattunk volna segitséget. Gyakran maga a
sziil6 kutakodik s mivel nem ismeri a jog adta Iehetdségeket, kedvezményeket, kevés
informaciéval rendelkezik, kirekesztddik, nem segit senki a testi- és lelki terhein.

9 Orvendetes, hogy egyre tobb fogyatékossaggal é18 szerez diplomat, 4m az iskoldk még
nincsenek kellden felkésziilve. Szintén az €n és sorstarsaim példaja: nincsenek
hangoskonyvek a kotelezd irodalmakrol, értékes megbeszélésem volt a koordinatorral, de a
,beigért” infokommunikécio, avagy vezetdsav, stb lires terv maradt........

9 Orvendetes, hogy szamos kdzlekedési utvonal felujitasa tart, de arra mar senki nem gondolt,
hogy egyuttal a latassériilteknek is beszereljék a hangos informaciot adé (beszEld) lampakat,
mig a latok tajékozddhatnak, hogy hany perc milva és hova-merre érkezik-indul a jarat.

| Kovetkezik ez abbol is, hogy sok esetben még nem az arra illetékesek, arra érdemesek
tartjak , keziikben”, iranyitasuk alatt azokat az érdekképviseleti szervezeteket, amelyek
érdemben tennének, 1éphetnének. JelentGs valtoztatasra lenne sziikség ezen a teriileten is!

9 Megteremteni az arany kézéputat! Hogy hol az aranykozéput? Attdl is fiigg, hogy kinek-
kiknek az aspektusabol vizsgaljuk. Ha a tarsadalom segitsége, tolerancidja az aranykdzéputon
van (volna), akkor annak pozitiv hatasai altal vissza is kap(na) abbol. Mindenki
megtapasztalhatna, hogy jobb lesz utana, mint elétte. Kivanatos volna, hogy dolgozo
allampolgarokka lehessenek a fogyatékossaggal €16 emberek is, ezaltal adofizetokke
lennének, nem pedig segélybd] élék. Ok is adhatnénak, termelhetnének, képessé lehetnének
sajat sorsuk fonaldt épiteni, csaladot alapitani és fenntartani, s atérezhetnék, hogy létezésiik
fontos, sziikség van redjuk, minek kovetkeztében ndne 6nbecsiilésiik is.

Megitélésem szerint nem taltorekvd vagyak lennének mindezek.
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3. OKTATAS AZ INTEGRACIO EGYIK ,,TARTOPILLERE”

,Arra a kérdésre, hogy a vakok, siketek, és a gyenge tehetségliek is részesiiljenek-e
oktatasban — azt felelem: az oktatasbol senkit sem szabad kizarni, aki ember.” (Komensky,
Gano, 1966.)

Mar 1870-ben is igy irtak az oktatasrol: ,,Test és 1élekben elgémberedik a vak, egy
Osztonszerl géppé valik, ha a sziilok majomszeretetiikkel fordulnak felé, és nem engednek
neki tenni semmit, még a falatot is szdjaba rakjak. Mihelyt a gyermek tankdteles korba 1ép, s a
szllok a nevelésérdl nem gondoskodnak, mert vagy médjuk, vagy tudomanyuk nincs hozza,
koteles legyen a népiskolat rendszeresen latogatni. Egy vak gyermek a népiskolaban sokat
tanulhat, s tanulhatnak réla az ép szemi gyermekek is.” (Dr. Mihdalyik, 2000.)

Nem lehet kérdés, hogy a fogyatékossaggal €16 gyermekek, didkok, felndttek a sériilés
jellegéhez igazodd nevelési, oktatasi feladatokat, taneszkdzoket igényelnek ahhoz, hogy az
hozzéjaruljon fejlodésiikhoz. A specialis pedagdgia magaban foglalja nemcsak a nevelés,
hanem az oktatas elméletét is (specialis didaktika).

A specialis nevelés célja, hogy a fogyatékos gyermekeket visszaadja a tarsadalomnak,
bekapcsolja a termeldmunkaba, és képességeik szerint hozzajarulhassanak annak épitéséhez.
A specialis nevelés feladata, hogy a fogyatékos gyermekek testi €s lelki fejlédését biztositsa,
fejlessze tarsadalmi magatartasukat; megfeleld ismereteket, és készségeket nyujtson,
elokészitsen a munkara; kiemelje 6ket a szocialis elszigeteltségbdl. Ezek a modszerek
alkalmazkodnak a gyermekek testi és lelki fogyatékossagaihoz.(Komensky, Gano, 1966.)
Ma érdekesség, holnap mar érték az a specialis amerikai kezdeményezés, amellyel két
magyar vak pedagogus a Berkeley Egyetemen 6sztondijas kutatoként ismerkedhetett,
tanulmanyozhattak azt az idehaza szinte ismeretlen oktatasi médszert, amely a
fogyatékossaggal €16 személyek tarsadalmi elfogadésat erdsiti. A doktorjeloltek "Magéanyos
kiizdelem - Akadalymentesitési lehetdségek a pedagogusképzésben" cimmel irtak tanulmanyt
a Pedagogusképzés cimii folyoiratba. (Magyar Narancs Online, 2013.)

Az iskolazottsag szintje fontos differenciald tényezd. A fogyatékos emberek korében is
emelkedett az iskolai végzettség, de annak szinvonala még igy is joval alacsonyabb azokénal,
akik a nem fogyatékos személyek csoportjaba tartoznak. Az alacsony iskolai
végzettségiiknek, ill. az alacsony foglalkoztatottsagi szintnek kovetkezménye a tarsadalmi
kirekesztettség. A beilleszkedést neheziti, hogy a rehabilitacios szolgaltatasok csak a nagyobb
telepiiléseken hozzaférhetdk, €s hogy az 6nallo életvitelt segitd eszkdzok beszerzése dnerdbol

nem oldhat6 meg!!! (Kozicz, Ottrok, 2012.)
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3.1. A FOGYATEKOSSAGI TIPUSNAK MEGFELELO OKTATAST

A pedagogia, a gyogypedagdgia, a fejleszthetdség, a tanithatésag a meglévo, gyengén
funkcionald képességek kibontakoztathatosaga felél kozelit a problémahoz.” (Nador,
Pardanyi, 1990.) Minden gyermek szamara nélkiilozhetetlen, hogy nevelésében iranymutato
legyen képessége, adottsaga. A sériilt gyermek szinte egyéni dontést igényel, sziikséglete
szerint kell igazodni fejlédése titeméhez ugy, hogy a fejlesztés ne terhelje tul. Nevelés
hataséra a fogyatékossaggal €16 gyermeknél is fejlddik az alkalmazkodo képesség, az érzelmi
¢let, az egylittmiikodésre valo képesség, hajlanddsag. Hazédnkban is kiilonb6z6 rendelkezések
segitik, eldirjak a specialis nevelési igényli gyermekek oktatasat. Példaul:

9 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol: biztositja a specialis nevelési igényli gyermekek
jogait a fogyatékossag tipusanak megfeleld oktatashoz, fejlesztéshez, a sziilok iskolavalasztasi
jogat. Szabalyozza a fOvarosi és telepiilési onkormanyzatoknak, a szakértdi bizottsdgoknak, a
rehabilitacios ellatasnak a feladatait,

9 1997. évi XXXI. Torvény: a Gyermek jogairdl szol6 New York-i1 Egyezmény ratifikalasa
utdn megsziiletett a gyermekek védelmérdl sz016 torvény, mely a fogyatékos gyermekek
specialis sziikségleteire épiti az eldirasokat. A torvény integrativ szemléletii szovege a
fogyatékos gyermekek jogait, sziikségleteit csak ott hangstilyozza ki, ahol sziikséges, mind a
pénzbeli ellatasokrol, mind a gondoskodast, gyermekvédelmi szakellatast nyajtod
alapellatasokrol sz016 rendelkezésekben. (dr.Herczeg, Litavecz, 2004.)

9 2007-ben az Eurdpai Ugyndkség a sajatos nevelési igényii tanulok oktatasanak
fejlesztéséért 27 tagorszag képvisel6i targyaltak a befogadas terén megvalosuld tanarképzés
témajaval Osszefiiggd prioritasokrol, mint példaul: hogyan és milyen mértékben készitik fel a
pedagogusokat alapképzésiik soran arra, hogy ,.befogadok™ legyenek, hogy készek-e
alapképzésiikre tdmaszkodva arra, hogy befogad6 kdrnyezetben tanitsanak. Minden jelenlévd
orszag szakértoket jelolt ki, majd 2009 oktdberében Dublinban projektindité megbeszélésre
kertilt sor, amelyen megfigyeldként jelen voltak az Eurdpai Bizottsag, az UNESCO IBE és az
OECD-CERI képviseldi is. A Visegradi Négyek (V4) orszagai (Cseh Koztarsasag,
Lengyelorszag, Magyarorszag ¢és Szlovakia) konferenciat és workshop-ot tartottak
Budapesten 2010. marcius 29-30-4n, a V4 egylittmiikodés magyar elndkségének ideje alatt,
ahol az oktatasi és befogado, nevelési-oktatasi szakemberek szamos ajanlast fogalmaztak
meg. Ezek az ajanlasok a fogyatékossaggal élokre, a sajatos nevelési igényli gyermekek és
tanulok nevelésére, oktatdsara vonatkoztak, a nemzetkdzi nyilatkozatokkal megegyezden.

Megfogalmazddott: célszerli lenne, ha egy kooperativ halozatot létrehozna a négy orszag,
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hogy hatékonyan tudjak segiteni a legkiilonfélébb sziikségletekkel rendelkezd tanulok,
fiatalok befogadasat. (K6z0s szervezéssel egyetemi, tudomanyos, szocidlis, sport- €s
kulturdlis programok a kiilonféle igényekkel rendelkez6 tanulokkal, fiatalokkal, beleértve a
sajatos nevelési igényleket is.) (Euronews, 2010.)

9 2011. évi CXC. Orszaggyilés torvénye a ,,jelenkor elvarasaival és a jovo lehetdségeivel
otvozve” kiterjed példaul: a gyermek, tanul6 kiilon neveléséhez €s oktatasahoz a megfeleld
gyogypedagogus, konduktor foglalkoztatasara, a sziikséges specidlis tantervre, tankdnyv és
egyeb segédletre, a kormanyhivatal kotelezheti a sziilot, hogy gyermekével jelenjen meg
szakértdi vizsgalaton, tovabba a szakértdi vélemény alapjan gyermekét a megteleld nevelési-
oktatasi intézménybe irassa be, stb.” (Orszaggytilés, 2011.)

4 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mitkodésérol
fogalmaz meg intézkedéseket, instrukcidkat. Példaul: gyogypedagogiai tanacsadas, korai
fejlesztés, palyavalasztasi tanacsadas, iskolapszichologiai ellatas, stb.(net.jogtar.hu, 2014.)
Azonosulok azzal a véleménnyel, hogy a hatalyos intézkedések nem szabalyozzak részletesen
a fogyatékossaggal €16 hallgatdk jogait, hogy nem egységes gyakorlattal érvényesitik az erre
vonatkoz6 eldirdsokat az egyes felsdoktatasi intézményekben. Az Ombudsman is kifogéasolta
s kérte az emberi er6forrasok miniszterét, hogy a jogszabalyi kdrnyezeten egyértelmiisitsenek.
Nehezményezte, hogy a jogszabaly a felséoktatés tekintetében nem nevesiti kiilon a
pszichoszocidlis fogyatékossaggal ¢loket. Klinghammer Istvan allamtitkar szerint nincs
szlikség erre, hiszen a felsdoktatasi intézmények auton6m modon alakitjak szervezetiiket.
Sokan kifogasoltak azt is, hogy a fogyatékossaggal ¢10 hallgatok nyelvvizsgamentességre
vonatkozo kérelmét elutasitjak. Megitélésem szerint ez a felmentés csakis a siketek esetében
indokolt. (Eduline.hu, 2013.)

Ahhoz, hogy egy sériilt fiatal eljuthasson a felsdoktatasba, fontos, hogy idében figyeljlink fel
a fejlodési egyenetlenségekre. Mar aprd korban, csecsembotthonokban, az 6vodakban
torekedni kell arra, hogy biztos érzelmi kapcsolatok alakuljanak ki (neveldi, sziiloi, patronaldi
kapcsolatok), melyek a gyermek biztonsagérzetét, az informacio felvételét segitik. A
bentlakasos intézmények is csak akkor nyljthatjak a sok ismeretet, ha , kitagitjak™ az otthon
falait, ha biztositjak a tagabb kornyezet megismerését. Az idében észlelt zavarok
eredményesebben korrigalhatok. Ha a fentieket fokozatosan betartjuk, kevesebb esetben
jelentkeznek az érzelmi-akarati élet zavarai is (pl: motoros nyugtalansag, agresszivitas, az
érdektelenség, passzivitas, stb.).

Kisebb létszami gyermekcsoportban tobb lehetdség van az egyéni foglalkozésra, igy a

tarskapcsolatok is konnyebben kialakulnak, és a gyermek természetes informaciééhségét,
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mozgasigényét is kielégitjiik. Beszédfejlesztésével kommunikécios nehézségeit
csokkenthetjiik, esetleg érzékszervi fogyatékossagat is jobban kompenzalhatjuk, ezaltal
személyisége harmonikusabban fejlodik (Nador, Pardanyi, 1990.)

»Semmi sem hat kifejlodésére behatobban, mint hasonkoru pajtasainak tarsasaga. Ne
fosszatok meg tehat a vakot jatékaitdl, s6t inkabb szerezzetek neki alkalmat, mert a jaték a
vak gyermeknél nélkiilozhetetlen életsziikség. Azonban a gyermek jatékai koraval valtoznak,
ezen szabaly alul a vak sem képez kivételt.”(Dr.Mihalyik, 2000.)

Az integracios torekvések és kivanalmak szinte szokdéarkeént zidulnak a magyar oktatasi
rendszerre, amely sok esetben nincs kelléen felkésziilve a sajatos nevelési igényii (SNI)
gyermekek megfeleld képzésére. A 2002/2003 ¢és 2006/2007 tanévek kdzott az integralt SNI -
gyerekek szama 18 ezerrdl 31 ezer fére emelkedett, 28%-r6l 41%-ra nétt. A 2011/12-es
tanévben a gyermekek 78,67%-at integraltak. Jelentds pozitiv valtozas tortént, amely lassulni
latszik a 2009/2010-es 35.582 f0hoz képest, ez azonban a demografiai visszaeséssel
magyarazhat6.(Gyogypedagogiai Szemle, 2013.)

Jellemzd, hogy amikor a normal iskoldknak tobb tanulora van sziiksége, mint ahdnyan
spontanul jelentkeznek, akkor a specialis oktatasba tartozd népességbdl probalnak rekrutalni
tanulokat (utanuk évente haromszor-négyszer magasabb dsszegii normativa illeti meg a
tanintézetet!). A tobbségi iskolarendszer nem tudja kielégiteni valamennyi fogyatékos
gyermek igényeit, ehhez az is hozzajarul, hogy a pedagogus illetve tanitd képzések nem
kelléen terjednek ki a gydgypedagogia teriiletére Magyarorszagon. (Béanfalvy, 2008.)
Gondosan figyelni kell arra, hogy a gyermekek idében a képességeiknek megfeleld
intézménytipusba kertiljenek. Fejlodésiikkel, ndvekedésiikkel ennek kovetkeztében eléfordul,
hogy a roluk hozott dontés nem tekinthetd véglegesnek, hiszen megfeleld kornyezeti hatasok,
a szakszerl foglalkoztatas olyan pozitiv valtozasokat eredményez/het, amelynek alapjan a
koréabbi diagnozist meg kell valtoztatni, s a gyermek szdmara ennek megfelelden a magasabb

szinten valo fejlesztésre kell atallni.(Nador, Pardanyi, 1990.)

3.2. FOGYATEKOSSAGGAL ELO HALLGATOK A FELSOOKTATASBAN

Egy 2008-ban elkésziilt tanulmany szerint az oktatés teriiletén van az egyik legnagyobb
elmaradas, amit szdmos ombudsmani vizsgalat is aldtdmaszt. Az esélyegyenldség sérelme az
ovodai ellatastol a felsdoktatasig bezardlag megvaldsul. Az oktatési intézmények tobbsége

nem felel meg a hozzaférhetdség kdvetelményének, a jogi és fizikai akadalyokon kiviil
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korlatozza az inkluziv oktatas bevezetését a tarsadalom ellenallasa, a pedagdgiai kar targybani
képzettségének hidnya. Hogy a fogyatékossaggal €16 személyek ne keriiljenek ki a
felsdoktatasi lehetdségekbdl, a Fels6oktatasrol szolé torvény felhatalmazza a Kormanyt,
hogy elényben részesitse a fogyatékossaggal €16 jelentkezdket, de ez nem vezethet a képesités
megszerzéséhez sziikséges alapvetd tanulmanyi kovetelmények aloli felmentéshez. A torvény
szerint biztositani kell a fogyatékossaghoz igazodod felkészitést, vizsgaztatast, a tamogatasi ido
meghosszabbithato négy félévvel, stb.(SINOSZ, MDAC, FESZT, 2010.)

Egy felmérés szerint: kapjanak-e konnyitéseket a diploma megszerzése soran a
fogyatékossaggal ¢16k? - felsorolt hatranyaik ellenére a valaszadok, - 6k is felsGoktatasi
intézmények hallgatoi-, igen elutasitdéan nyilatkoztak: 23,1 % tamogatja, 67,1 % ellenzi
(egyaltalan- vagy részben nem ért vele egyet) (Laki, Kabai, 2010.)

Konkrét jogszabalyok irjak eld a fogyatékossaggal €10k érdekében azokat az intézkedéseket,
specialis szolgaltatasokat, amelyeket az oktatasi intézményeknek biztositania kell:

e fogyatékossag miatt a felvételre jelentkezés nem akadalyozhatd meg. (kdzoktatasi
torvény a fogyatékos helyett a sajatos nevelési igény kifejezést alkalmazza, de a két fogalom
ala tartoz6 kor azonos.)

e fogyatékossagot igazolni kell, annak rendjét az Ftv. 44. § (3) bekezdése
felhatalmazasa alapjan a 79/2006. (IV. 5.) Korm. rendelet hatarozza meg, melynek 19. § (1)
bekezdése kimondja: A fogyatékossaggal €16 hallgatd fogyatékossaganak tipusat €s mértékét,
annak végleges vagy iddszakos voltat szakvéleménnyel igazolja. Amennyiben a hallgato
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia fogyatékossagot igazolo szakvéleményt kérelmez, tigy
orszagos szinten az ORSZI K6zép-magyarorszagi Regionalis Igazgatosaga jogosult a
szakvélemény kiallitasara.(Oktatési és Kulturalis Minisztérium, 2009.)

A 2011. évi CCIV. torvény a nemzeti felséoktatasrol 49.§ (8) bekezdése szerint a
felsGoktatasban résztvevd diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia fogyatékossaggal é16 hallgatok
részére biztosit bizonyos feladatokhoz segitséget, mentességet. ,,Indokolt esetben mentesiteni
kell egyes tantargyak, tantargyrészek tanuldsa vagy a beszamolas kotelezettsége alol. Sziikség
esetén mentesiteni kell a nyelvvizsga vagy annak egy része, illetve szintje alol. A mentesités
kizarolag a mentesités alapjaul szolgald koriilménnyel dsszefiiggésben biztosithatd, és nem
vezethet az oklevél altal tantsitott szakképzettség megszerzéséhez sziikséges alapvetd
tanulmanyi kovetelmények aloli felmentéshez.”(net.jogtar.hu, 2014.)

Meérfoldkd az Oktatasi Minisztérium 29/2002.(V.17.) sz. rendelete, mely megfogalmazza:

- a fogyatékos hallgatok segitését intézményi részrdl iranyitd koordinator feladatait,

megbizasanak rendjét;
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- a fogyatékossag tipusa és mértéke szerint az intézmény altal biztositott technikai és személyi
segitségeket;

- az engedélyezett, de az intézmény altal nem biztositott személyi és technikai
segitségnyujtast és szolgaltatasokat;

- a specialis jegyzetet, illetve jegyzetet helyettesité mas felkésziilést segitd technikai eszkozok
esetében a tankdnyv- és jegyzettamogatas felhasznalasara vonatkozo szabalyokat.

- A 237/2006. (XI. 27.) Kormanyrendelet 22.§ (3) bekezdésében foglaltak alapjan a
fogyatékossaggal €10 jelentkezd minden jelentkezési helyen 50 tobbletpontra
jogosult.(dr.Herczeg, Litavecz, 2004.)

Az OM rendelete jelentds elorelépés a fogyatékos személyek esélyegyenldségéert tett
intézkedések sordban, bar — sajat tapasztalatom - Szamos esetben sem a Vakok Intézete, sem
az aktualis felsGoktatasi intézmény nem biztositja a hangos konyveket, a koordinator inkabb a

,vakszerencsére”, €s a 1ato hallgatétarsak joindulatara bizza a segitségnyujtast!

3.3.ERASMUS PROGRAM A FOGYATEKOSSAGGAL ELO HALLGATOKNAK

A program a neves filozofusrdl, teoldgusrol, humanistarol, ROTTERDAMI ERASMUSROL (1465-
1536) kapta a nevét. Az Erasmus az Eurdpai Bizottsag egyik legsikeresebb és legismertebb
programja, amelynek keretében mostanaig kozel harommillié hallgato tanulhatott vagy
dolgozhatott gyakornokként kiilfoldon a program 1987-es Iétrehozasa ota. A felsGoktatasi
intézménynek palyaznia kell az Europai Bizottsagnal, a jovahagyas 7 évre szol, ha 2007.
februar 28-ig benyujtotta palyazatat az intézmény. Az Erasmus programban részt vevo
fels6oktatasi intézmények és a Tempus Kozalapitvany kozosen tdmogatast nyujthatnak azon
felsdoktatasban dolgoz6 vagy tanuld fogyatékossaggal €16 vagy tartosan beteg hallgatok vagy
oktatok szdmara, akik Erasmus mobilitasban kivannak részt venni. A tdmogatas célja: egyenld
esélyt nyujtani a felsdoktatés teriiletén is a specidlis igényekkel rendelkezd kiutazok szamara
az Erasmus programban valo részvételre.

A pélyazatok formai birdlatét a kiildo felsGoktatasi intézmény végzi, mig orvosi
szakvéleményt a Tempus Kozalapitvany altal felkért fliggetlen orvos szakértok adnak.
Javaslatuk alapjan a Kuratérium hoz dontést a palyazatrol.

A tamogatas kizarolag a palyazatban igényelt koltségekre hasznalhat6 fel.
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3.Fogyatékossaggal élok legmagasabb befejezett iskolai végzettsége 2011-ben

(KSH, Postalada, 2014.)

Kozépfoku
iskola
Fogyatékos- Altaldnos iskola érettségi  |Erettségi Egyetem, |Ossze-
sag tipusa nélkiil, foiskola, |[sen
szakmai stb
oklevéllel
8. 8.
évfolyamnal |évfolyam
alacsonyabb
Mozgdssériilt |36 300 86 501 40 234 48 182 20989 232 206
Gyengénlaté- (13 532 28 283 10671 14 691 6 253 73430
aliglaté
Vak 2167 3397 1172 1580 738 9 054
Nagyotthall6 12994 23404 7 860 12176 6 580 63014
Siket 1972 2755 2468 1020 356 8571
Sulyos belszervi{6 853 16434 9572 9 808 3981 46 648
fogyatékos
Mentalisan 9425 16 839 8 664 8482 2 855 46 265
(pszichés)
sérilt
Ertelmi 25642 13712 2473 693 259 42779
fogyatékos
Beszédhibas 5057 4429 2328 1843 871 14 528
Beszéd- 5557 2 861 1224 877 394 10913
fogyatékos
Autista 3492 1039 269 244 76 5120
Siketvak (latas- (772 1247 521 522 200 3262
hallassértiilt)
Egyéb 375 532 354 656 360 2277
Ismeretlen 602 1055 603 637 283 3180
Osszesen: 124 740 202 488 88413 101 411 44 195 5617

»lamogatja a magas szinvonalu oktatdst ...A program onbizalmat ad és lehetoséget kinal a

fiatalok szamadra, hogy olyan orszagokban dolgozzanak, ahol megfelelé munkahelyek dllnak

rendelkezésre, és ne ragadjanak ott olyan munkaerdopiacokon, ahol nincs sziikség az altaluk

megszerzett képesitésekre” — nyilatkozta BARROSO elndk az Erasmus program 25.

évfordulojan.
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ANDRULA VASZILIU biztos hozzatette: ,, Az Erasmus egyike az Europai Unio legnagyobb
sikertorténeteinek, lehetove teszi a hallgatok idegennyelv-tanulasat, és készségeik fejlesztéset,
ami javitja elhelyezkedési esélyeiket. Arra is alkalmat ad, hogy a hallgatok és oktatok
betekinthessenek mas orszagok felséoktatdsi rendszerébe és hazavihessék az ott bevalt
elgondolasokat” A 2007 és 2013 kozotti idészakra az Europai Unid kozel 3 milliard eurot
iranyzott el6 az Erasmus program tamogatasara.(Europa-Press Releases, 2012.)

A kovetkezd 7 éves koltségvetési ciklusra, azaz 2014-2020-ra jelentdsen atalakul a program
¢s ez id6szakra sz616 1j unids keretkoltségvetésben a fiatalok mobilitasat szolgald Erasmus
program kerete novekszik a legnagyobb mértékben, mintegy 40-50 szazalékkal - mondta
ANDRULA VASZILIU, az oktatasi, kulturalis €s ifjasagi tigyek EU-biztosa.(Heti Vilaggazdasag,
2013.)

4. MUNKAVALLALAS AZ INTEGRACIO EGYIK CSATORNAJA

,»A demografiai valtozasok kovetkeztében az egyre zsugoroddo munkaerdpiac problémajaval
szembesiilve, az Europai Tandcs 2006-o0s tavaszi ilésén ravilagitott arra, hogy a lehetd
legjobban ki kell akndzni a munkaerdpiacrol kirekesztett emberek kihasznalatlan potencialjat
¢s a fogyatékos személyeket ezen a téren a kiemelt fontossagt csoportok kdzé sorolta, ezt a
2008-2009-es cselekvési tervbe meg is fogalmazta... bevonasuk nélkiil nem teljesithetd az
emelkedjen a 20 és 64 éves korosztaly foglalkoztatasi rataja.”(Kozic, Ottrok, 2012.)

Ahhoz, hogy a fogyatékossaggal ¢16 személyek is bekapcsolodhassanak a munka vilagéaba, a
tobbségi, az ép tarsadalom tagjainak kiemelten fontos a feladata. Sok esetben ott szunnyad a
toliik valo félelem, hiszen els6dlegesen a sériilést exponaljak ki, nem a megmaradt
képességeket. A munkahely megtaldldsa, a munka megtartdsa a mai tarsadalomban
mindenkinek, de a fogyatékossaggal él6knek kiemelten gondot jelent. A szocializmusban a
fogyatékossag egyfajta ,,devianciaként” értelmezddott. A ,,deviancia” a tarsadalomba valo
beilleszkedést gatld egyéni ,,hibanak™ mindsiilt, €s amig a fogyatékos 1étbdl , kigyogyitani”,
»kigondozni” nem sikeriilt a fogyatékos embereket, addig a tarsadalmat meg kellett kimélni a
devianciakkal val6 napi talalkozasoktol. Szinte stigmaként kezelték. A hangsily nem az
értelmi fogyatékossaggal €10k allapotanak javitdsan volt, hanem azon, hogy ne okozzanak
problémat. Hatranyaik csokkentése érdekében Magyarorszagon az 1990-es évek elejéig nem

tortént 0sszehangolt tarsadalmi intézkedés. Az 1998. évi XXVI. térvény volt az elsd
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kezdeményezés, de ez nem parosult érdemi szemléletvaltdssal sem a politikaban, sem a
tarsadalomban. Az EU célrendszerében megjelent a tarsadalmi kirekesztddés elleni kiizdelem,

a foglalkozasi rehabilitaci6 feladatainak megoldasa.(Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)

4.1 FOGYATEKOSSAGGAL ELO EMBEREK ES A MUNKA VILAGA

A mintegy 500 milliés Eurdpai Uni6 lakossaganak 16 szdzaléka mindsiil (vagy nevezi magat)
fogyatékossaggal élonek, Ok alkotjak az egyik legnagyobb I¢lekszdmu kisebbségi csoportot. A
dontéshozasban olyan jogi alapelveket kellene kialakitani €s gyakorlatban is életre hivni,
melyek tartosan novelik esélyeiket a tarsadalmi integralodas €s megbecsiiltség elérésére.
Torvényalkotashoz az egy-egy politikai egységhez tartoz6 fogyatékossaggal ¢loket nem
javasolt homogén egységként kezelni; érdemes megvizsgalni a kdvetkezdket: a nagyobb
régiok intézményi ellatottsagat, az allami, civil vagy piaci szereplok torekvéseit a célcsoport
befogadasara, tarsadalmi integralasara.(Laki, 2010.)

E csoportnak a munkanélkiiliségi rataja kétszer olyan magas, mint azoké, akik nem
fogyatékossaggal élnek. Specialis ¢lethelyzetiikbol adédoan kiszolgaltatottabbak a tobbségi
tarsadalom tagjainal, szegénységi ratajuk 70 szazalékkal magasabb, mint az épeké. Az anyagi
fliggetlenség, a személyes kibontakozas, elorelépés kulcsa a fogyatékossaggal ¢16 ember
szamara is a munkaerd-piaci részvétel. Ezaltal kaphat lehetséget arra, hogy masokat
megismerjen és magat megismertesse, hogy ndhessen onértékelése, és tisztaban lehessen a
masokkal val6 tarsas érintkezés szabalyaival. Mindezekhez sziikséges lenne, hogy ne csak a
vele egy sorskozdsségben 1évokkel talalkozzon. A hatékony europai novekedés kialakitasat
célz6 Eurdpa 2020 stratégia sikerének alapfeltétele a fogyatékossaggal €16 személyek
mobilitasat és beilleszkedését eldsegitd jogi intézkedések megtétele. Az Eurdpai Unid is
ratifikalta a fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl sz616 ENSZ-egyezményt, ennek
értelmében a K6zosségnek ¢és tagallamainak is vannak a végrehajtassal kapcsolatos
kotelezettségeik. (Dr. Kosa, 2011.)

Ezen tarsadalmi csoport legtobb tagja tud és akar is dolgozni a szdmukra megfeleld, specialis
munkakoriilmények kozott. A munkaerd-piaci részvételiik ardnya az egyik legalacsonyabb az
Eurdpai Unioban. A jelenlegi foglalkoztatasi szinvonal ezen csoportban alig kozeliti a 20%-
ot, mikozben az Eurdpai Unid a 75%-os foglalkoztatast tiizte ki célul 2020-ig. (Eurdpai
Bizottsag, 2013.)
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A fogyatékossaggal é10k a munkaerdpiacon sokszorosan hatranyos helyzetli csoportot
alkotnak. Gyakran nem tekintik 6ket teljes értékii munkavallalonak ,,... a munkaltatok még
mindig attdl félnek, hogy egy fogyatékos ember kevésbé hatékonyan dolgozik, bar 6k
tamogatast kapnak az allamtol.”’(Glautier, 2004.)

A rokkantsagi, baleseti rokkantsagi nyugdij, és az egészségkarosodott személyek szocialis
ellatasai 2012. janudr 1-t6l atalakultak a 2011. évi CXCI térvényben foglaltak alapjan. Cél,
hogy érthetd rendszer alakuljon ki.

Aléabbiak szerint modosultak a torvényben foglaltak:

- Rehabilitacios ellatas mellett 2013. januar 1-t61 legfeljebb heti 20 6raban lehet keresd
tevékenységet folytatni, ezt meghaladd idotartamu keresd tevékenység vagy kozfoglalkoztatas
ideje alatt az ellatas sziinetel, a rehabilitacios ellatas melletti keresetnek nincs korlatja.

- A rokkantsagi ellatast meg kell sziintetni, ha a jovedelem 3 egymast kovetd honap atlagaban
meghaladja a minimalbér 150 %-at. A nyugdijkorhatar betoltése utan nincs korlat.

- Hat6sagi hatarozattal megéllapitott rehabilitacios ellatasban részesiilonek a felajanlott
munkahelyet el kell fogadni, a munka idészakara a rehabilitacios ellatds nem jar.

- A fogyatékossagi tamogatas a sulyosan fogyatékos személy részére havi rendszerességgel
jar, a kiegészit6 tevékenység 0sszegébe ezt nem kell beleszamolni.(SINOSZ, 2014.)

Egy jogasznd keseriien mondta, hogy ,,a Munka Torvénykonyvében a férfi-n6i
munkavallalorol van sz9, a fiatalkora munkavallalé foglalkoztatasa részletesen koriilirt, de a
fogyatékossaggal €16 emberek foglalkoztatasarol szo sem esik, az atipikus munkavégzést
éppen csak ¢érinti.” I Az EU-ban a foglalkoztatasi aranyuk 40-50 szazalékos, nalunk ez 8-9
szazalék kozott mozog.(Bertalan, 2011.)

Kutakodasom eredménye sem hozott biztatobb eredményt, hiszen a 2012. julius elsejével
hatalyba Iépett i) Munka Torvénykonyvében (VIIL. fejezet, 29.) is minddssze ennyi jelent
meg: A fogyatékossaggal €16 személy foglalkoztatdsa soran gondoskodni kell az ésszerli
alkalmazkodas feltételeinek biztositasarol.”(NETJOGTAR, 2014.)

A fentieken tul erdsiteni kellene, hogy a sériiltek is képesek kvalifikaciot igényld
tevékenységek elvégzésére. Vannak teriiletek, ahol a specidlisan tervezett segédeszkdzokkel,
célszerszamokkal a halmozottan sériilt dolgozok kompenzalni tudjak a kézerdben, avagy a
mozgasukban megmutatkozo hidnyt. Tarsadalmi szempontbol is nagyon fontos, hogy a
fogyatékossaggal €16 emberek tudjanak dolgozni. A munkavégzéssel is bizonyithatjak, hogy
értékteremtdk, nd az dnbecsiilésiik, nemcsak eltartott, hanem ad6z6 allampolgarokka valnak,

érezhetik, hogy 6k is fenntarto6i a tarsadalomnak.
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A munkaadodkat az allam kozponti intézkedéssel kotelezi a fogyatékossaggal €16 dolgozok
foglalkoztatasara. Elterjedt szabalyozasi forma az un. kvotarendszer: a foglalkoztatottak
teljes létszamanak bizonyos hanyadat kell fogyatékossaggal €16 dolgozdkkal kitolteni. Ha
nem teljesitik, akkor a vallalat koteles a teljes bérkoltség valamilyen hanyadat egy teriiletileg
képz6do alapba befizetni, amelyet majd rehabilitdcidés céli munkahelyek létesitésére
forditanak.(Kalman, Kénczei, 2002.)

Munka hijan a fogyatékosok legtobbje segélybdl, rokkantnyugdijbol kénytelen élni, sokuk
ezért 1s kényszeril intézetbe. JO1 ismert a Kézmii Nonprofit Kft, amely bdviteni szeretné
fogyatékossaggal ¢lokkel a betanitott munkakori szférajat. Jelenleg 96 telephelyen kozel 4500
fot foglalkoztat, akiknek 3/4—e megvaltozott munkaképességli dolgozo. Az allaskeresd
fogyatékos személyek az allami kozigazgatasi szerveken keresztiil kapcsolodhatnak be a
munka vilagba, de civil érdekképviseleti szervek is kozvetité kapuként szolgalnak.(Kozicz,
Ottrok, 2012.)

Munkahelyek 1étrehozasara, fogyatékossaggal €16k integralasara timogatasokat lehet igénybe
venni, am napjainkban erételjes jelenség, hogy létrejon sok, nagy pénzfald rendszer, - ami
megfigyelhetd 2012-ben a TAMOP palyazatok kiirasabol is. Itt a pénzek elosztasa nem azon
az elven miikodik, hogy kik tudjak azt jo1 hasznositani. Un. latvanyprojektek,
latszattevékenységek ezeknek az dsszegeknek a ,,fogyasztoi”! Egyes szférakat kiemel,
masokat kizar a forrasokhoz val6 hozzajutasbol.(Gyetvai, 2012.)

Kevéskével, de itt-ott még bovithetd a pozitiv példak sora:

- Nem egy megvaldsitatlan, “elhasznalt” terv a budapesti Hotel Panda szalloda igazgatdjanak
terve, aki egy kozeli baratjanak betegsége révén szembesiilt a magyarorszagi
fogyatékossaggal ¢lok elhelyezkedési problémajaval. Alkalmazottainak 95 szazaléka
fogyatékossaggal €10 (latassériilt recepcidsok, siket és nagyothalld szobaasszonyok és
szakécsok, értelmi sériilt felszolgalok és értékesitdi pozicidban kerekesszékes munkatarsak).
Nem banta meg, hogy igy dontott, hiszen a szallodaiparban nagy a munkaerd-fluktuacio, de
naluk majdnem ugyanazok dolgoznak ma is, akikkel megnyitottak a hotelt.

- A Kék Madar Alapitvany, amely specialis munkaerdpiaci szolgaltatdsok nyujtasaval
foglalkozik, jelenleg 8 fogyatékossaggal €16t alkalmaz az étteremben, szakécs, konyhai
kisegit6 és felszolgalé munkakdrokben, akik nincsenek elszigetelve a kiilvilagtol, valtozatos
és érdekes munkat végeznek. Tobben idelatogattak nem csak megnézni, hanem hogy
informéaciot kérjenek hasonlé jellegli vallalkozas elinditdsahoz.

Stirgetden fontos, hogy termelés folyjon ezekkel az emberekkel: Elészor: ,,Mert az orszdgban

tul kevesen tartanak el tal sokakat”, és a demografiai valtozasok csak tovabb rontjak az
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aktivak és inaktivak aranyat, végiil ellehetetleniil a mostani eltartoi rendszer (pl. a TB, vagy a
nyugdijrendszer).Masodszor: A politika minden iranyba egyre inkabb gazdasagi elvarasokat
fogalmaz meg, keresi, hol lehet sporolni, hol lehet racionalizalni. A mai szektor egyre kevéssé
akar eltartani egyre ndvekvo eltartotti csoportot. Sok ellatottra tul kevés termelo esik, ez
gyengiti az egyébként sem erds gazdasagot.(Gyetvali, 2012.)

A fogyatékossaggal é10k tarsadalmi integracidja soran a legfobb iranyelveket a nemzetkozi
szervezetek ajanldsai nyoman fogalmazzak meg, nemzetkozi szinten globalissa is akarjak
tenni. A fogyatékosok a foglalkoztatdsukkal hozzajarulnanak a nemzeti vagyonhoz, e mellett
a szocialis szolgaltatasok ellenértékének kifizetését is a munkaadora rondk. Az allam két
oldalrol is segitséget kapna a fogyatékossaggal €16k ellatasabol fakado koltségek viseléséhez.
Nemcsak az az elvaras, hogy minden szektort illetden integralddjon a tervezésbe a
fogyatékosiigy, hanem az is, hogy a szektorok kozotti tervezés nagyobb hangsulyt kapjon. Az
Egyesiilt Nemzetek és tarsintézményei megkezdték a munkat a fogyatékossaggal ¢lok
tarsadalmi integracidojanak vizsgalataban, igyekeznek hangstilyosan fellépni. (Nagy, Pal,
Szerepi, Halmai, 2008.)

,»A 2009-2010-es kutatasban arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy nem 6nmagaban a munka
hoz létre pozitiv valtozast az érintetteknél szocialis, mentalis és egészségiigyi téren, hiszen
Onmagaban a munka akar még rombolo is lehet.” — hiszen a megvaltozott munkaképességiiek
nem kis része a munkahelyén ,,ment tonkre”, és tény, hogy akinek a munkaképessége
csokkent, annak a hozzaférhetdsége is csokkent. A mai szemlélet: aki részesedik az allami
javakbol, az tegye is bele a maga részét! Hibaja ennek a hozzaallasnak, hogy olyan munkaerd-
piaccal akarja 6sszekotni a fogyatékossaggal él0ket, ami gyakorlatilag még nem is Iétezik,
nem teremt lehetdséget ott sem, ahol lehetne. A kevés meglévOnél viszont tapasztalni, hogy
ugyanazt a munkat, ugyanaz a személy, ugyanolyan feltételrendszer mellett egyik helyen
szivesen €s hatékonyan végzi, mig a masiknak mar a hallatara is ,,remegés fogja el”. Ezek az
emberek tisztaban vannak azzal, hogy 6k nem versenyképesek.(Gyetvai, 2012.)

Vitathatatlan, hogy a ,,fogyatékossag meghatarozé a foglalkoztatasba valo belépés esélye
tekintetében: ha foglalkoztatva vannak, jellemzden kevesebb munkadraban dolgoznak és
kevesebbet keresnek, mint az egészségesek. Erdekes adat, hogy a foglalkoztatott
fogyatékossaggal €10k és az egészségesek kozott nem figyelhetd meg kiilonbség a
foglalkoztatas tipusa (alkalmazott, dnfoglalkoztato), a gazdasagi tevékenység szektora vagy a

vallalatok mérete tekintetében.”(Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)
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4.1.1.A FOGLALKOZTATASBA VALO BELEPES ESELYE

Nagy vesztesei a gazdasagi valsagnak a fogyatékossaggal ¢lok, hiszen a magyar gazdasag
teljesitményének csokkenése hatdsara tobb fogyatékossaggal €16 munkahelye sziint meg.
Modosult ugyan a Foglalkoztatasi torvény: a 20 o feletti munkavallalot foglalkoztatok
szamara 5%-os foglalkoztatasi kotelezettséget irt eld, nem teljesitése esetén rehabilitacios
hozzajarulast kell fizetnie a munkaltatonak. Ennek az alacsony mértéke nem 6sztondzte a
munkaltatokat, inkabb kifizették az ad6 jellegli hozzajarulast. 2010. januarjatol radikalisan
novekedett a rehab. hozzajarulds mértéke, azonos az egy évi minimalbér dsszegével. Hatasai
még nem mérhet6k pontosan, de kereslet élénkiilés tapasztalhaté a megvaltozott
munkaképességli munkavallalok irant. (FOleg a kevésbé stulyos karosodassal €16k irant.)

A foglalkoztatasi torvény tartalmaz preferenciakat is:

- tamogatés kérhetd a munkahelyteremtéssel kapcsolatos tobblet koltségek fedezetére

(pl. munkahelyi akadalymentesités), illetve legfeljebb egy évi idOtartamra bérkoltség
tamogatast kérhet a munkaltatd, 3 éves tovabbfoglalkoztatasi kotelezettség vallalasaval.

Az elmult években voltak probalkozasok a tavmunka és részfoglalkoztatas népszeriisitésére,
de hidnyzott a jogszabalyokkal val6 6sszehangolas, ennek kdvetkeztében elmaradt a
munkaltatoi érdekeltség, érdekldodés. A tdvmunka elterjedésének akadélya a viszonylag
alacsony internet penetracio, hiszen a fogyatékos emberek az alacsony jovedelmiik miatt,
tamogatas nélkiil szinte képtelenek szamitogéphez jutni.(SINOSZ, MDAC, FESZT, 2010.)
Az EU arra kotelezte Magyarorszagot, hogy 2013-ig valtoztasson a timogatas modjan.Az 1j
jogszabaly-tervezetek szerint a kormany a foglalkoztatas koltségeinek 75 szazalékat allja
2013. januar elsejétdl. gy sajat bérének 25 szazalékat a dolgozo fogyatékossaggal él6nek és
az Ot foglalkoztato vallalatnak kell kigazdalkodnia. A fogyatékosokat foglalkoztatd cégeknek
az Uj szabalyozas nagy megrazkodtatast jelent. A kormdnyrendelet-tervezet két uj kategdria
felallitasaval kivanja segiteni a fogyatékosok foglalkoztatasanak piacositasat:

1/ tranzitfoglalkoztatas, amely harom éves, atmeneti iddszakot jelent a munkaerdpiacra valo
kilépésig; a periddus elején az alaptdmogatdsnal nagyobb, majd évrdl évre csdkkend allami
tamogatast kap a tranzitfoglalkoztatasban részt vevé munkaado és munkavallalo.

2/ a cég adminisztrativ kotelezettségek és akadalyok nélkiil legfeljebb négy honapon
keresztiil kiprobalhatja, miként tud fogyatékossaggal élot alkalmazni.

A rendszer érdekeltté teszi a vallalatokat, hogy fogyatékost alkalmazzanak, hiszen a koltségek

haromnegyedét az allam vallalja, és mentesiilnek a rehabilitacios hozzajarulas megfizetése
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alol. A kormany reméli az 0j rendszert6l, hogy az javitja a szektor lelki és anyagi allapotat.
(Hajda-online, 2012.)

SOLTESZ MIKLOS szocialis ¢és csaladiigyért felelds allamtitkar - a Csongrad Megyei Renddr-
fokapitanysagon rendezett allomanygytilésen - elmondta: az elmult évek egyik legnehezebb
feladata volt a megvaltozott munkaképességii emberek korabban pazarld és gyenge
hatékonysaggal miikodo foglalkoztatasi rendszerének atalakitasa. A kormany bevezette a
rehabilitacios kartyat, amely ugy teszi lehetévé a nyilt munkaerd-piacon tevékenykedd
vallalkozasok szdméra a megvaltozott munkaképességiiek foglalkoztatasat, hogy nem kell
megfizetniiik utnuk a szocialis hozzajarulasi adét. Az Uj Széchenyi Terv keretében 11
milliard forintos palyazati tdmogatdssal 2500 ember képzése, valamint dtezer ember dtmeneti
foglalkoztatasa kezd6dott meg, de arrdl is szolt, hogy megvaltozott munkaképességiiek is
dolgozhatnak a rend6rségen.(FIDESZ.hu, 2014.)

Lépéseket tett az dllam, hogy a felmertilt anomalidkat , kisziirje”, és csak a valos
foglalkoztatast tamogassa, szempont az is, hogy a timogatasok megfeleljenek az EU altal
lefektetett kovetelményeknek. Az akkreditacidval az 4llam egy szigoru eldmindsitd €s
ellenérzd rendszert hozott 1étre, melyeket a 176/2005 (IX. 2.) Korm. Rendelet, és a FMM
rendelet alapjan a Foglalkoztatéasi és Szocialis Hivatal hajt végre. Meg kell emliteni a
szocialis foglalkoztatokat, melyek a korabbi rendeletben némileg ,,0sszemosodtak™ a piaci
jellegli szervezetekkel, a timogatasok terén. Ezt a jogalkotoi szandék szétvalasztotta, van aki
az Uj rendelkezések kapcsan kikeriilt a rehabilitacids foglalkoztatasbol. Erdekes jelenség a
védett szervezetek kérdése. Ez egy olyan palyazati forrasbol tdmogatott kor, melynek nincs
sziiksége az akkreditacios eljaras lefolytatasara, és ehhez kapcsoloddan az itt meglévo
szabalyok betartasara. (Nagy, Pal, Szerepi, Halmai, 2008.)

A fogyatékossaggal €16 emberek nagyobb bizalommal fordulnak a civil szervezetekhez
segitséget kérni, mint a munkaiigyi kézpontokhoz. Alatamasztja ezt a civil szervezetek altal
kidolgozott modszertanoknak és programoknak a sikeressége, amelyekkel tobb szaz
fogyatékossaggal €16 embert sikeriilt visszavezetnilik a munka vildgaba.

Az Orszagos Fogyatékosiigyi Programban meghatdrozottakkal 6sszhangban a szakképzésbe
bekapcsolhato fogyatékos fiataloknak meg kell teremteni a képzés, a rehabilitacio és a
foglalkoztatas 6sszhangjat. Ahhoz, hogy ez megvalosuljon, siirgetd az oktatasi, képzési
szinvonal emelése is, valamint a fogyatékossaggal €16k foglalkoztatasatol elzark6zo
munkaltatoi attitlid, a téves elditéletek feloldasa érdekében célszerii lenne a fogyatékossaggal
¢16 emberek foglalkoztatdsanak eldnyeit megismertetd érzékenyitd programok

szervezése.(Kozicz, Ottrok, 2012.)
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4.1.2. TAVMUNKA, MINT LEHETOSEG

A kizarolagos otthoni és egyediili tdivmunka végzés embertelen, elmaganyositd és mivel nem
kell kollégakhoz alkalmazkodni, konnyen antiszocialissa teheti az embert. Kiilfoldon nagy
divatja van annak a megoldasnak, hogy a tavmunkas csak a hétnek bizonyos napjain dolgozik
otthonr6l, a tobbi napon bejar a céghez. Elonyei: segit az elmaradott régiok felzarkozasaban,
j6 lehetdséget teremt a kismamaknak, a mozgaskorlatozottaknak, a nagyobb varosoktol
tavolabb €loknek stb. és megtakaritast jelent a munkaadonak. EQy munkaiigyi szakértd
véleménye szerint a tdivmunka nem fogja megoldani a hatranyos helyzetiiek foglalkoztatasat,
mert a magyar gazdasag ehhez még nem elég fejlett. Jelenleg tamogatasok nélkiil
tavmunkaban hatranyos helyzetli munkavallalokat alkalmazni versenyhatranyt jelentene a
cégeknek. ,,Magyarorszag nem jutott még el abba a stadiumba, ahol a munkakdrok tetemes
hanyada igényli az IKT eszk6zok hasznalatat. Példaul a Telenor meghonositott ilyen abszolut
mobil munkahelyet, ahol nincsenek 6nallo irodak, csak szamitogéppel lehet barhol, barmikor
munkat végezni. Az ilyen cégeknél senki nem gondol arra, hogy a hatranyos helyzetiieket
kéne foglalkoztatni, igy ,,a magyar vallalatoknak csak a 14 szazaléka alkalmaz
tavmunkasokat, €és a cégek tovabbi 1 szazaléka tervezi ezt a kozeljovoben bevezetni, holott a
tavmunka a jelenlegi gazdasagi helyzetben a munkaerd-¢s a céghtliség megtartasat jelentheti.
Napjainkban az informatika, a pénziigy és a média teriiletén mitkodhetne leginkabb a

tavmunka-rendszer”. (Bertalan, 2011.)

42AZ INFORMACIOHIANYBOL ES A TUDATLANSAGBOL FAKADO
ELOITELETEK

A kozvélemény szamara hasznos lenne, ha a fogyatékossaggal €16 emberekrdl és a kozosségi
alapu ellatasokrol alaposabb tajékoztatast kapndnak, ha a médiakampéanyok javitandk a roluk
alkotott képet. Segitenék legydzni a félelmeket, az emberek hozzaallasa a kdzvetlen kapcsolat
hatasara megvaltozhatna, hiszen az elditéletek csak a masik megismerése révén valtoznak
meg. Az egymas iranti bizalmatlansag, s6t, talan a fogyatékossaggal kapcsolatos visszaélések,
biincselekmények szama is csokkenthetd lenne a sériiltek alaposabb megismerése kapcsan.
Azokban is megmozdulna talan a lelkiismeret, akik — a kelld beleéld képesség, tapasztalat

hijan — elényokhoz akarnak jutni azaltal, hogy jogtalanul veszik igénybe a fogyatékossaggal
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¢loknek jard kedvezményeket, juttatdsokat. ,,Azért fizettek az illetékes orvosoknak pénzt,
hogy olyan betegségeket, leszazalékolasra okot ado koriilményeket mutassanak ki, amelyek
val6jaban nem 4lltak fonn.” (Dr.Fazekas, 2013.)

Tobben beszamoltak arrol, hogy megvaltozott a fogyatékos emberekrol alkotott képiik,
amikor kdzelebbi kapcsolatba keriiltek egymassal. Az emberekben hamis kép €1, nem tudjak,
hogy mire képesek, hogy milyen és mennyi tdmogatasra van sziikségiik, és azt sem értik,
érzik, hogy miként befolyasolja az egyén életét a fogyatékossag. (Glautier, 2004.)
Kiemelked6 a 2000-ben elfogadott rendelet az egyenlé banasmodrol a foglalkoztatasban,
valamint a 2003-ban elfogadott (j Eurépai Foglalkoztatasi Stratégia, amelyben a
fogyatékos emberek foglalkoztatdsa kiemelt hangsulyt kap. Az aldbbi idézetek azt
illusztraljak, hogy egyes munkaltatok egyaltalan nem tudnak errdl a lehetdségrol:
-,,Alkalmazna-e a cégnél fogyatékos embert? Nem tudom. Jogilag lehetséges?”, vagy ,,Eddig
ezt még senki nem kérdezte. De miért is ne?”’Vannak, akik egyértelmiien elzarkdznak,
egyesek szerint az adott feladat ellatasahoz olyan készségek sziikségesek, amelyekkel a
fogyatékos emberek nem rendelkeznek. Masok attol tartanak, hogy a fogyatékos munkatars
»elriasztand” a vasarlokat, iigyfeleket, avagy az alkalmazasuk tobbletterheket rona, nem
hiszik, hogy a fogyatékosok képesek onalloan, segitség nélkiil ellatni feladataikat.

Sokan feszélyezve érzik magukat a tarsasdgukban, nem tudjak, hogyan sz6litsdk meg, mit
mondjanak, stb. Inkabb igyekeznek elkeriilni az érintkezést, ha mégsem menekiilhetnek,
akkor altalaban természetellenesen viselkednek.(Glautier, 2004.)

Nem egy felmérés késziilt a fogyatékossaggal é16k elfogadasarél, elutasitasardl. Az egyik
interjualany megfogalmazta, ,,a fogyatékossaggal é16 személyekkel nem tud mit kezdeni a
nem fogyatékkal ¢16 tobbségi tarsadalom, és ennek elsddleges oka az informaciohiany”.Egy
masik vélemény szerint az a probléma, hogy ,,a munkaltatok nem ismerik a fogyatékossaggal
¢16 személyek specialis igényeit, nem biznak benniik. Ehhez értelmi intelligencia sziikséges a
munkaadok és a munkavallalok részérdl is, mert 6nallobb és kreativabb tevékenységet
feltételez az atipikus foglalkoztatas”.

Az is ellendllasra ad okot, ,,hogy a munkahelyeket masképp kell berendezni, méasképpen kell
k6z6Ini az informdcidkat, fizikailag és info-kommunikacids szempontbdl is
akadalymentesiteni kell, a betanitasnal nagyobb odafigyelést igényelhetnek. A munkaltatok
szerint tal sokba keriil az ilyen emberek foglalkoztatdsa. Sok a jaradék, ha a rokkant nyugdijas
nem dolgozhat napi nyolc 6rat, nem éri meg a foglalkoztatasa. Egy rehabilitacids megbizott
szerint ,.kdnnyebb a fogyatékossaggal €16 emberekkel nem foglalkozni, inkabb ellatast adni

nekik...” (Bertalan, 2011.)
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5. FOGYATEKOSSAGGAL ELOK TARSADALMI SZEREPVALLALASA

Emberi kapcsolataink haldja dontd szerepet tolt be életiinkben. Mindnyajan tartozni
szeretnénk valahova, érezni szeretnénk, hogy egy kozosség részei vagyunk. Nincs ez masként
a fogyatékossaggal ¢16 személyek esetében sem, bar 6k — specialis helyzetiiknél fogva — sok
esetben nehezen teremtenek kapcsolatot masokkal.Ugy vélem, e probléma lekiizdésében is
fontos szerep jutna az informacidcserén alapuld parbeszédnek a tarsadalom ép-és a
fogyatékossaggal €16 rétegei kozott, de ugyanigy kiemelked6 szerep jut azon emberek
faradozasanak, akik id6t, faradsdgot nem kimélve végzik ,,falbontd” munkéjukat, akar
sériiltként, akar ép emberként, sokaknak adva ezzel j6 példat, informaciot, segitséget.

Ennek kivalo ,.terepe” lehet a média, a sport, a miivészet, vagy a politikai €let. Ez utobbinak
alakitasaban igen kevés ,,massaggal” €10 vesz részt, de egyre tobben vannak Magyarorszagon
is, akik értékkel tesznek, tehetnek sorstarsaikért. Kozéjiik tartozik példadul Dr. Szoke Laszlo,
EMMI Fogyatékossagiigyi foosztalyvezetd, Dr. Kosa Adam, a Fidesz Eurépai parlamenti

képviseldje, vagy Orsds Zsolt, a ,,Szolidaritds Nagykovete”.

5.1.FOGYATEKOSUGY ES A MEDIA MAGYARORSZAGON

A média fontos szerepet tolt be azaltal is, hogy magatartasmintakat kozvetit, tajékoztat a
kozéletben tortént eseményekrol, ismeretterjesztd, kulturalis és miivészeti miisorai formaljak a
kozonség izlését, hozzajarul az értékes hagyomanyaink megdrzéséhez, de konnyen érhetiink
el ellentétes hatast is.

Dr.PETER RADTKE (sziil. 1943, kerckesszékes német szinész és dramaird, szamos tudomanyos
publikacio szerzdje) szerint is a fogyatékos embereket gyakran sajnalatra mélto és
gondoskodasra szoruldo emberként, olykor szuperhdsként abrazoljak, ami hamis
altalanositasokhoz vezethet, ,,...hiszen az emberek hajlamosak a fogyatékos emberekre, mint
homogén csoportra tekinteni.”(Glautier, 2004.)

Sokat javitana a sériilt személyek megitélésén, ha valds informaciokat kozvetitenének, am
ehhez elengedhetetleniil fontos, hogy megfeleld szaktudasu emberi eréforrdssal is
rendelkezzenek.Az irott sajtoban mar a rendszervaltozas el6tt is gyakran téma volt a
fogyatékossagiigy, felbukkant, mint hir és mint tdrsadalmi ligy egyarant. A rendszervaltozas

utan a bulvarsajtdo megjelenésével sajnos sokszor a szenzacidohajhaszas és a szanalomkeltés
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volt a cikkek fobb jellemzdje, de olykor — majd egyre gyakrabban - mind a fogyatékossagiigy,
mind azon beliil a fogyatékosok sportja témat szolgéltatnak napjainkban is az irott sajtonak.
2003 o6ta — Eurdpai Unid a fogyatékos emberek eurdpai évének nevezte ki — kedvezo
tendencia figyelhetd meg a cikkek hangvételét tekintve. A nagy létszamu olvasotabort
magaénak tudo6 orszagos és helyi napilapok ritkdbban foglalkoznak a fogyatékos embereket
érintd problémakkal, eseményekkel, de ha erre sor keriil, akkor az tobbnyire szakszertien, a
témat alaposan koriiljarva torténik. A szakmai és kozéleti folydiratokra még jellemzdbb az
alapossag ¢€s a széles latokor, aminek egyértelmii oka, hogy tobb 1d6 és eszkoz all
rendelkezésiikre a napilapokhoz képest.

GARAMVOLGYI ANNAMARIA, EMMI sajtofelelés, a MUOSZ Fogyatékossaggal é16k a
médiaban Szakosztaly vezetdje megerdsitett abban a véleményemben, hogy tobb médium
még ma is a hataskeltést eszk6zként hasznalja fel az olvasottsaganak,
nézettségének/hallgatottsaganak novelésére. Cafolat erre az a sok értékes ember, akiket
ismeriink a torténelembdl, de napjainkban is sokan vannak, akik tetteikkel bizonyitjak, hogy a
fogyatékossag nem butitd és nem tesz alacsonyrendiivé. Szakosztalyuk egyik f6 célja, hogy az
épek tobbet tudjanak meg errdl a tarsadalmi rétegrdl, tulzasoktdl, a hataskeltés eszkozeitdl
mentesen. Be szeretnének vonni olyan kollégakat, akik maguk is fogyatékossaggal élnek,
illetve olyanokat is, akik ezen a teriileten dolgoznak. ,,Hihetetleniil sok a figyelmetlenség,
felkésziiletlenség, a tudatlansag, ¢s nem azért, mert rosszindulatiiak az emberek, hanem azért,
mert nem mernek ehhez a kérdéshez kozeliteni.”

A kilencvenes évek ota — ahogy a tarsadalomban is — ugy a radidban is nétt a fogyatékos
emberek elfogadasa és az ember bemutatasa gy, hogy az addigi gyakorlattél eltérve, mar
nem a sajnalnival6, elesett valakit mutatjak be, hanem egyre inkabb az egyenrangt polgart.
Mind a harom kozszolgélati adon rendszeresen adéasba keriilnek olyan miisorok, melyeknek
szerepldi fogyatékos emberek.

A Kossuth Radioban Pl.: Magyarorszagrdl jovok, Gondolat-jel, Hangos recept, Csaladi
tiikor, a Petofi Radioban pl.: a Tandem, a 100+1%, a Szalmaszal, a Ment6ov cimli miisorok
érintik rendszeresen a témat. Emlitést érdemel a fogyatékos emberek sportjanak megjelenése
a kozszolgalati radioban. Elsporttal rendszeresen és kiemelten foglalkozik a rendszervaltozas
Ota. Az utolso6 két Paralimpian mar komplett stabbal utazott a radid, s6t tdmogatoi szerzodést
kotott a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal, amely reklamfeliiletet és radids tamogatast is
tartalmaz.

A kilencvenes évek elején indult Magyarorszdgon a kereskedelmi radiozés, melyben —

jellegénél fogva — Iényegesen kisebb jelentdséget és kevesebb alkalmat kap a fogyatékosiigy,
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mint a kdzszolgalati radidzasban. Sajnos ezekben a médiumokban is sokszor a sajnalatkeltés
vagy a szenzacidhajhaszas vezette a miisorok készitdit. Ezzel egyiitt nem vonhat6 kétségbe a
j6 szédndékuk, de sokszor késziilt riport abban a hangvételben, hogy pl. fogyatékos embernek
csaladja van, jé, ez micsoda szenzacio. (dr.Herczeg, Litavecz, 2004.)

A televizio esetében e témadt érintoen kétféle miisort kell megkiilonboztetniink:

o szegregalt miisorok: fogyatékossagiiggyel kapcsolatos témakat targyalnak, kozonségiik
tobbnyire a fogyatékos emberek kozil keriil ki, avagy olyanokbol, akik valamilyen szinten
érintettek ezen a teriileten

® a tobbi televizios miisor: melyekben a fogyatékos ember tobbnyire fogyatékossaga,
specialis ¢lethelyzete okan jelenik meg.

1. Szegregalt miisorok: Harom jelentds, rendszeresen jelentkezd miisor a kdzszolgalati
televizioban, a Duna Televizio Felelet az életnek, a Magyar Televizio Pécsi Korzeti Studioja
altal készitett Sorstarsak €s a Segitdtars, melynek ma mar Esély a cime.A Segitdtars (Esély)
cimli miisornak kezdettdl fogva kettds célja van. Egyfeldl igyekszik a sériilt emberek érdekeit
képviselni, mindennapjaikrol tuddsitani, hangot adni gondjaiknak, eredményeiknek, segiteni
tarsadalmi beilleszkedésiiket.

2. Integralt miisorok: Fogyatékossagiiggyel leggyakrabban a hirmiisorok, a bulvarmiisorok
¢s a délutani beszélgetds miisorok foglalkoznak. A napi gyakorisaggal jelentkezé magazinok
(Fokusz, Aktiv, stb.) készit6i az elmult években nagy gyakorlatra tettek szert a téma
feldolgozasa terén és egyre szinvonalasabb anyagokat készitenek. Gyakran a fogyatékos
ember csak akkor vendége a studidknak, ha a fogyatékossaga a téma. Szakértoként
megszolitott vakkal, mozgassériilttel, siket jogasszal, pszichologussal, mérndkkel alig
talalkozunk, pedig élnek kozottiink ilyen emberek is. Arra is tigyelni kell, hogy egy-egy

kutatasi hirrel ne keltsiink hiti reményeket a sériilt emberekben. (dr.Herczeg, Litavecz, 2004.)

5.2 MUVESZET ES A SPORT REHABILITACIOS HATASA A
FOGYATEKOSSAGGAL ELO EMBEREKRE

,»A miivészi torekvések szinte sehol nem érnek el olyan rehabilitacios hatast, mint a sériilt
embereknél. A miivészet egységes, nem szabad és nem is lehet kiilonvalasztani az épek és a
sériiltek miivészetét. A miivészetben minden létrehozhat értéket, a sériilt és az ép allapot

egyarant, attol fliggden, hogy a miivész mely allapotban lel 6nmagara. Sokszor éppen az
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érzékenyebb lelkivilag, a megszenvedett sériilés, az ellene folytatott belsé dacos harc teszi
alkalmasséa az embert arra, hogy miivészi értéket hozzon Iétre.” (Dr. Herczeg, Litavecz, 2000)
-Igazolja ezeket a megallapitdsokat Romanek Inka festomiivész is, akit a vilagon egyediilallo
modszerének koszonhetden a vakok festdjeként is emlegetnek. " Mesterem, ihletom a
latassériilt Adél leanyom. Lelkem malterként kétddik lelkéhez, sorsom az O élete, életem az
O boldogulasa, szemem az O szeme, szeretetem az O elkoptathatatlan fehérbotja. ...az én
miivészetem egyenlé az anyasagommal. froi-fest6i munkamat nem determinaljak divatok,
izmusok. En se legy6zni, se utanozni nem akarok senkit, tollamat, festbeszkozomet édesanyai
lelkembe martom. Vagyom, hogy alkotasaimmal segitségére €s 6romére lehessek latassériilt,
de szemével 1ato, lelkével érz6 embertarsaimnak egyarant......" (Romanek, 2001.)

Az atélt mély fajdalom, a hatartalan anyai szeretet tette lehetové, hogy megjelenjen két
regénye, s hogy kitapinthatd, ujjbeggyel is ,,lathato” festményei sok hazai és kiilfoldi
latassériiltnek adjak meg a festményekben valo gyonyorkodes lehetdségét, 6romét. Inkat
orvosi hibabol megvakult lanya ,,vitte” erre az utra: dombora képeit kezdetben neki készitette,
hogy szemléltesse veliikk mindazt, amit szemével nem lathat, hogy képzeletvilagat gazdagitsa,
finomitsa. Technikédjanak 1ényege, hogy olyan vastagon viszi fel a festéket a vaszonra, hogy
formai kitapinthatova valjanak. Alkotasainak szinvilaga erés, karakteres, hogy akiknek van
latdasmaradvanya, ugy szemiikkel is eligazodhassanak alkotdsain, amelyek a teljesen ép latasu
embereknek is élményt nyajtanak.

- 1998-ban alakult Baltazar Szinhaz Magyarorszagon az egyediili hivatasos szintarsulat,
amely értelmi sériilt szinészekbdl all. Célja, hogy eldadasai tarsadalmilag ne kirekesztve
késziiljenek és kertiljenek bemutatasra, ezaltal a sériilt emberek tarsadalmi megitélése
megvaltozzon. 1999-ben elindult az oktatasi program, amellyel 4j szemléletet hozott az
alapitvany: magas szinti miivészeti képzés nyoman lehetové teszi, hogy sériilt emberek a
tehetségiikbdl éljenek meg.(Baltazar Szinhaz honlap, 2014.)

- Az Iparmiivészeti Muzeum 2013. tavaszan nyitott kiallitast vak és gyengénlato
muzeumlatogatok szamara. Ezek koziil a Bigot-pavilon szecesszios épiiletkeramiak Parizsbol
cimii kiallitas olyan kiilonleges épiiletdiszitd elemeket tartalmazott, amelyek nem csak
¢lményt jelentettek, hanem rengeteg izgalmas informaciot adtak. (estihirlap.hu, 2013.)

- 2013. oktober 14.-én az Ujszinhaz és a VGYKE egyiittmiikodési megallapodast irt ali a
latassériilt emberek kultirdhoz, magyar darabokat miisorara tiizé Ujszinhaz el6adasaihoz vald
kedvezd hozzaférés biztositasaért. Az Ujszinhaz nevében DORNER GYORGY igazgatd, a
VGYKE képviseletében FODOR AGNES elnok irta ala a dokumentumot.(VGYKE, 2013.)
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-Sorolhatjuk a szajjal és labbal, vastiiddvel festé miivészeket, a siket miivészek szinpadi
eléadasait és az ép szinészek kiilonleges, jelelve megtanult jatékat (MOLNAR FERENC: Liliom),
a Vakrepiil6 Szintarsulat érzékenyité programjait, NAPSUGAR ANNA Jeltanc-csoportjat, a
latassériilt keramidzokat, a Nem adom fel zenekart, stb.

- ,,Napi sziikségletet” elégitett ki a fogyatékossaggal €16 belga és magyar kortars miivészek
alkotéasaibol szervezett kiallitas a briisszeli Balassi Intézetben, (2014. februar) ,,Ujrafestett
Valosag 2.0” cimmel. Az alkotdsok mellett nem tiintették fel, hogy milyen fogyatékossaggal
¢lo festette, igy az érdeklddok attol fiiggetlentiil itélhették meg a mii miivészeti értékét. Ez év
decemberben az Gsszes festményt kiallitjak a Magyar Nemzeti Galériaban.(MTI, 2014.)
JERGER KRISZTINA, Nivo-dijas, Ferenczy Noémi-dijas miivészettorténész, a Varsdi Magyar
Kulturalis Intézet igazgatohelyettese, aki szamos €letmil €s Osszefoglalo kiallitas kuratora,
rendezdje itthon és kiilfo1ldon igy fogalmaz: ,,Azt gondolom, hogy nemcsak a latokra vagy a
vakokra, hanem mindenkire, minden ¢él6lényre a miivészet terapids hatassal van. A miivészet
egy lelki étek. Ha nincs ilyen lehetdséged - most barmelyik miivészeti agat idesorolhatnam -,
a lelked lesz szegényebb. Elni lehet ezekkel az élményekkel, életben tudnak tartani nagyon
sokaig. En ezt vallom az elsd perct6] kezdve, midta a miivészettel foglalkozom.” Interja teljes
szovege a fliggelékben olvashat6.(Jerger, 2013.)

Amikor fogyatékosok sportjardl beszéliink, ismét felbukkan az INTEGRACIO-szegregacio
problémaja. A fogyatékossaggal €16 ember szdmadra a sport gyakran az ¢életbe visszavezetd
aranyhidat, olykor kapaszkodot jelent, tartalommal, céllal t6lti meg napjait. Ma mar
Magyarorszagon is miikodnek sportegyesiiletek, intézmények, amelyek valamely
fogyatékossagi csoport szamara tesznek lehetdvé sportolast. A paralimpiai mozgalomhoz
tartozo fogyatékossagi agak koziil 1993-ban alakult meg a MES, a Magyar Ertelmi
Fogyatékosok Sportszovetsége, ra egy évre a Magyar Vakok és Gyengénlatok Sport
Szovetsége, 1997-ben hoztak létre kozds ernydszervezetiiket, a Magyar Paralimpiai
Bizottsagot. Ezzel 0j szervezeti korszak kezdddhetett el hazdnkban a sportolo
fogyatékosokért, a paralimpiai mozgalomért. Jelentds fejlddést hozott a fogyatékossaggal €16
emberek sportéletébe, hogy 1999-ben SZEKERES PAL bronzérmes olimpiai vivobajnok
személyében aktiv sportolo keriilt a témaval foglalkoz6 minisztérium helyettes allamtitkari
székébe. Orém, hogy a hivatalos kormanypolitika szintjén is raterelédétt a figyelem arra az
értékre, amelyet a fogyatékossaggal é16 emberek szamara a sport jelenthet.(Kalman, Konczei,

2002.)
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(Romanek Inka: Oalta c. festménye)

6. SORSTARSI KOZOSSEG EROSITESE

Fogyatékossaggal ¢16 embernek lenni nem csupéan ,,massagot” és korlatozottsagot jelent,
hanem uj érdeklddést, ismeretet, tobblettapasztalatot, tudast is general, 4m ezek tobbnyire
nem, vagy csak nehezen érvényesiilhetnek, mert a tdrsadalom és a kultura gyakran elutasitja,
nem veszi tudomasul. Ma sem ritka, hogy a fogyatékossaggal €16 embereket megbélyegzik,
kiizdeniiik kell a kdrnyezet negativ reakcidival, fel kell dolgozniuk, hogy megbamuljak dket,
megjegyzéseket tesznek rajuk, sokszor rossz helyen allnak, ,,aitban” vannak, rajuk
sz6lnak....... Folyamatos karbantartast, odafigyelést, norma- és dnkontrollt igényel a
tarsadalmi esélyegyenldség, a politikai egyenléség ,lizemeltetése”, de meg kell vallani, hogy
mindig is voltak kisebb kilengések. Ez olyan téma, amiben dssze kellene fogni az egész
tarsadalomnak. Példaértékii, amit az Egyesiilt Allamokban a fogyatékossaggal é16k
osszefogasukkal elértek. Ott a fogyatékos kdzdsség egyesitette az sszes kiilonféle
fogyatékkal €16 embert, a kerekes székkel kozlekedoktdl az AIDS-es betegekig egyarant, igy

iigyilik k6z0s, akaratuk megsokszorozodott, kozos torekvéseik sulya példaértékii
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eredményeket teremt. Megitélésem szerint hatékonyabb lenne hazankban is az eldrelépés,
szélesedhetne a korlatok kozott mozgo lehetdségek kore, ha nem lenne elszigetel6dés egyes
fogyatékossaggal €16 csoportok kozott, hanem miikdodne a kozos célért a kozos akarat, az
Osszefogas, hogy k6zos nézdpontbol szemléljék a tennivalokat, a ,,zavarokat”.
Létrejohetnének a kdzds, nem pedig ,kiilon ut” lehetdségei. Osszeforrt akarattal erésebben és
hatékonyabban lehet/ne tudatositani az elvarasokat, igényeket, hiszen kdzos az tigy, amely
folyamatanak zavartalan menetét megsokszorozott erével értékesebben, hatékonyabban
lehet/ne megvaldsitani.

2014. majusaban mutattak be azt a konyvet, amely fontos alapkdve lehet az érdekképviseletek
mind 0sszehangoltabb munkavégzésének.A konyv cime: ,,A fogyatékos személyeket
tamogatd-szabalyozd rendszer helyzetérdl Eurdpéaban és Magyarorszagon, és az ezzel
kapcsolatos, az orszagos érdekvédelmi szervezetek altal készitett javaslatokrol”.

A kotet 6sszeallitasaban részt vettek: Siketek €s Nagyothallok Orszagos Szovetsége
(SINOSZ), az Ertelmi Fogyatékossaggal El8k és Segitik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége
(EFOESZ), az Autistak Orszagos Szovetsége (AOSZ), a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszéagos Szovetsége (MEOSZ), a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége
(MVGYOSZ), valamint a Siketvakok Orszagos Egyesiilete (SVOE) képviseldi. A
tanulmanykotetben ezek a szervezetek bemutattak célkitizéseiket is.A helyzetfelmérd
tanulmanyok elkészitését — melyek a kormanyzat és az érdekképviseleti szervek munkajat is
egyarant segitik - Dr. Késa Adam kezdeményezte. ,,Magyarorszag a ra szabott feladatot
teljesitette, most rajtunk, a fogyatékossaggal él6kon van a sor, hogy megmutassuk, mit is
szeretnénk.” — fogalmazta meg a konyvbemutaton. (Fidesz.hu, 2014).En magam is 6rommel
fogadtam, hogy megjelent egy olyan konyv, mely egyiittesen tartalmazza a fenti
érdekképviseleti szervek javaslatait, alkalmat adva a kiilonb6z6 fogyatékossagi agakhoz
tartozo embereknek és segitdiknek, hogy konnyebben megismerhessék egymads sajatos
helyzetét, az ebbdl fakadod nehézségeket, s azt, hogy kinek miben lenne sziiksége segitségre.
A CEHalézat (Civil Erdekvédelmi Halozat a Fogyatékos Embereknek Szocialis Szolgaltatast
Nyujté Civil Szervezetekért) a civil szervezetek osszefogasat segiti, amely 2006. augusztus
30-4n jott 1étre, eredetileg informativ halozatként. Megalapitasat maguk a civil szervezetek
kezdeményezték: sokuktol érkezett jelzés a Kézenfogva Alapitvanyhoz, hogy sziikségesnek
tartandk a hatékonyabb és szervezettebb formaban torténd érdekérvényesitést.

Ezzel egyiddben, szintén a Kézenfogva Alapitvany altal megvalositott Bridge - HID
Tudascentrum program nyoman — az itt megszerzett tudas birtokaban — a képzésben résztvevo

szakemberekben is megfogalmazodott annak gondolata, hogy létrehoznak egy alulrol
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szervez3dé, demokratikus alapokon allo 6nérdekérvényesitd halozatot. A CEHAalozat foként az
autista, és az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek érdekérvényesitéséért tesz, de a
szamukra szolgéltatast nyujto, valamint az dket foglalkoztatd szervezeteket is segiti.

A foglalkoztatas, illetve a munkaiigy teriiletén szdmos olyan jogi szabalyozas van érvényben,
mely hatranyosan érinti a civil szocialis szolgaltatdkat, példaul azaltal, hogy egyaltalan nem,
vagy jelentOs késéssel kapjak meg az allamtol vagy az dnkormanyzatoktdl az informaciokat.
Ezek hianydban nem tudjak, milyen 0j jogszabalyok vonatkoznak rajuk, illetve honnan lehet
anyagi forrasokat lehivni. A Haldzat ezt a problémat is igyekszik orvosolni, j61 hasznalhatd
kommunikdacios rendszereken (e-mail alapt levelezodlista) keresztiil.,,A halozat célja a
magyarorszagi, fogyatékossaggal €16 embereknek szolgaltato civil szervezetek kdzos
érdekvédelmének kialakitasa, k6zos érdekképviseleti forum létrehozasa, lobbi-munka
folytatasa. (...)A halozat feladata, hogy a tagok igényeit €s javaslatait figyelembe véve,
azokra alapozva javaslatokat dolgozzon ki, és ezeket képviselje a szakpolitika és a nemzeti
hatosagok felé.” — olvashato honlapjukon. A CEHalézatnak jelenleg 66 civil szervezet a tagja,
2010. mérciusatol egyesiileti formaban miikodik. (Kézenfogva Alapitvany és a CEHalozat
honlapja)

Ugy vélem: ahhoz, hogy a fogyatékossaggal ¢16k egy sorskozosséghez tartozonak érezzék
magukat, nem elegendd csupan az értiik dolgozoé civil szervezeteket, vagy az érdekképviseleti
szervek vezetOségét megszolitani. A 16 cél ez (kellene, hogy legyen): mingl tobb sériilt
emberhez sz61ni, id6sektdl a fiatalokig; kiilonb6z6 programok, kiallitdsok, kulturalis
rendezvények keretében esélyt, lehetdséget adni nekik arra, hogy megismerjék a masfajta
fogyatékossagi csoportokhoz tartozokat, hogy a k6zos élményeken keresztiil kozelebb
keriilhessenek egymashoz.Erre jo alkalmat teremthetett példaul a 2014. januar 16-18 kozott, a
Papp Laszl6 Budapest Sportarénaban megrendezett Educatio Nemzetkozi Oktatési
Szakkiallitas, amelyen a Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany (FSZK)
is kiilon standot kapott. Itt olyan eszkdzoket mutattak be, melyek nagymértékben
megkdnnyithetik a fogyatékossaggal €16 didkok tanuldsat. Aki ide ellatogatott,
megismerkedhetett olyan praktikus segédeszkozokkel, mint a Szajrol olvasé szoftver, a
fejegér, vagy éppen a dombornyomtatd €s az olvasé szkenner. Az érdeklédék mindezeken tul
olyan képzésekrdl is informaldodhattak, melyekkel a kozépiskolaban, illetve felsdoktatasban
résztvevd fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyait lehet segiteni. (feliratoz6 képzés,
jegyzeteld képzés, konnyen értheté kommunikacié képzés, mindenki szdmara elérhetd

rendezvények szervezése képzés). (FSZK online, 2014).
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Minden embernek sziiksége van arra, hogy meghallgassak, hogy kéréseit figyelembe vegyék,
hogy érezhesse, helye van az 6t koriilvevo vilagban. Ez a fogyatékossaggal €16 személyek
esetében is igy igaz. Ahhoz, hogy tarsadalmi integracidéjuk mind teljesebben
megvaldsulhasson, az érintettek szoros egyiittmiikodése feltétleniil sziikséges lenne. Ennek
elésegitése egy olyan folyamat, amelynek életre hivasa mar megkezdddott; de ahhoz, hogy
,,szarba szokkenjen”, s megteremje gyiimolcsét az efféle munkalkodas, sok, aprobb-nagyobb,
esetenként fajdalmas vagy konfrontalédassal jar6 1épést kell megtenni. Nem lehet a
fogyatékossagi agak kozti parbeszédrdl, eredményes k6zos munkalkodasrél beszélni
mindaddig, mig az azonos ,,massaggal” é16k kozott is rivalizalas van. Amig egy-egy vezetd
pozicidba keriilt személy kihasznalja sorstarsait, vagy amig az, akinek kevésbé sulyos
fogyatékossaga van, bantja, lenézi, félrevezeti azt, aki még nala is kiszolgaltatottabb. Ez
utobbi helyzetet én magam is igen koran megtapasztaltam. Mar altalanos iskoldban
szembesiiltem azzal, hogy azok a gyerektarsaim, akiknek volt kevéske latdsmaradvanya, azt
nem arra hasznalta, hogy segitse a teljesen vak tarsait, inkabb kinevették, tigyetlennek
bélyegezték Oket, s nem egy esetben akadalyokat is tettek eléjiik, hogy megbotoljanak,
¢lvezték, ha ,,félre navigaltak™ sorstarsaikat! Az 6sszefogasra, egymas kolcsonos
megbecsiilésére, tamogatasara valo tanitast, ugy vélem, nem lehet elég koran kezdeni.
Mostandban egyre tobbet hallani arrdl, hogy épeknek tartanak érzékenyitdé programokat, hogy
beleképzelhessék magukat a fogyatékossaggal €10k helyzetébe — az ilyen hirek mindig
orommel toltik el lelkemet. Am Gigy vélem, hasznos lenne ehhez hasonlé programokon
keresztiil a latasukban, hallasukban, mozgasukban akadalyozottakat, értelmezési
nehézségekkel ¢éloket, stb. is kozelebb hozni egymashoz.

Sok még a teendd, a megoldasra varo feladat, munkalkodni kell a megfelelé emberi
kapcsolatok kialakitasan. Bizonyos esetekben egymas megértése is gondot okoz, melyet kis
odafigyeléssel, segédeszkdzokkel vagy egy egyszerii, praktikus kddrendszer kidolgozasaval
orvosolni lehetne — gondolok itt példaul a latas-és hallassériiltek egymassal torténd
iizenetcseréjére. A fogyatékossagiigy ezen teriiletén is jelentds sullyal bir a megoldasra vard
feladat, tornyosul a régota ,,félre tett” tennivalok 6zone. Hiszem: ha lassan is, de az ebben a
fejezetben targyalt rendezvények, civil-és kormanyzati kezdeményezések altal is n6 az
érintettek egymas irdnti nyitottsaga, kozos tenni akardsa, melynek gyiimdlcse remélhetdleg
belathat6 idon beliil ,,beérhet”, de az ehhez vezetd utak szamat és irdnyat erdsiteni, boviteni
kell, és az elért eredmények szamat gy gyarapitani, hogy az ,,ijak” ne sértsék, ne toljak félre

a mar megvaldsitottakat...
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7. ZARO GONDOLATOK

Vallom: a fogyatékossag nem teszi ligyetlenebbé, "csokkentértékiibbé" azokat a személyeket,
akik ebben az allapotban ¢lik életiiket: specidlis helyzetiikbdl fakadoan kiszolgaltatottabbak
az atlagnal - bar mindnyajan fliggiink egymastol, nincs olyan ember, aki soha nem szorul
segitségre, ez a fogyatékossaggal ¢10k esetében hangsulyosabb. Ezzel meg kell tanulni egyiitt
¢lni, s elfogadni a tényt, hogy az atlagnal tobb olyan dolog van, amit nem tudunk megtenni,
ha nincs, aki elkisérjen, elmagyarazza, ,lattassa”, kdzelebb hozza... Ez nem csupan azért
fontos, mert enélkiil nem jut elérébb, nem halad napi feladataival a fogyatékossaggal €16
ember, a megfeleld lelki egyensuly, egészséges énkép kialakitasahoz is sziikség van minderre.
* Ahhoz, hogy adottsagaiban akadalyozott ember kibontakoztathassa képességeit, é
eljuthasson a "testi jolét" allapotéba, a segédeszkoz ellatason tul sziikség van/lenne a
kornyezete altal tanusitott elfogadasra, s arra, hogy allapota miatt ne szoruljon ki a perifériara.
* Ezt a hatranyos helyzetbe keriilést, "lathatatlan allampolgarsagot" szamos torvényi
szabalyozas igyekezett enyhiteni az elmult években - gondoljunk csak példaul az
akadalymentesitéssel kapcsolatos eldirasokra -, am ezek betartasat nem ellendrizték, a
kotelezettségek elmulasztasat nem szankcionaltdk megfelelden. A probaperek inditdsanak
lehetdségét is elvették az érintettektdl, s ennek kovetkezményeként valds valtozast, konnyitést
sok esetben nem adtak az Gjonnan megalkotott torvények.

* Tarsadalmunk ezen rétege, amely 1989 el6tt "deviansnak" szamitott, s ennek megfeleléen
¢szrevétlen kellett, hogy maradjon, a tobbségtdl elzartan, rejtve €lte életét, mara helyet kapott
az oktatasban, a munkaer6-piacon, s egy-két neves képvisel6jiik még a politikai életben is.

* A tarsadalmi integracio teljes korii megvalosulasatol még tavol vagyunk, sok a feladat, a
"megmunkalatlan" teriilet, de a tobbségi tarsadalom szemlélete valtozéban van. Hiszem, s
remélem, hogy ezzel parhuzamosan a "massaggal" ¢loké is. A fogyatékossaggal €16 fiatal
nemzedék mar nemcsak sajat sorstarsai kozott €l, tudjak és belatjak: az 6nsajnalatban vald
elmeriilés, az épektdl valo elhatarolodas, "jo sorsuknak" irigylése sehova sem vezet. Epp ugy,
ahogyan a segitség, tdmogatas tétlen elvarasa sem.

* A szeretetteljes, biztos csaladi hattér fontossagat szeretném hangsalyozni. Nincs olyan
intézmény, legyen az barmilyen gyerek centrikus, mely potolna a sziildi szeretetet, dlelést.

* Helytelen a fogyatékossiggal élket teljes mértékben a jo szerencséjiikre bizni feladataik
ellatasaban, de az is sorvaszthatja személyiségiiket, dnbecsiilésiiket, ha kornyezetiik mindent a
keziik ala tesz. Optimalis az aranykozéptt megtalalasa. Tény, hogy az akadalymentesités mast

¢és mast jelent minden fogyatékossagi dgazat esetében. Masfajta nehézségekkel kell
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megkiizdenie egy hallassériiltnek, mint a latas-vagy mozgassériiltnek, nem azonos
,hatranykompenzaciora” szorulnak. Meglatasom szerint ma Magyarorszagon ez a folyamat
régionként is valtozik. A fovarosban példaul Csepel kiemelkedik az info-kommunikacios
lampak szamat tekintve; mig Budapest tobbi teriiletén alig-alig akad effajta segitség a
latassériilteknek, joszerével csak a Vakok Intézetének kornyékén. Gydrben elragadtatva
tapasztaltam, hogy a legtobb, nagy utkeresztezodésnél van hangos segitség, a
tomegkdzlekedési eszkdzok menetrendjérdl is adnak nem egy helyen hangos tajékoztatast. A
mozgassériiltekre is egyre tobbszor gondolnak egy-egy utszakasz, vagy épiilet felujitasanal,
de ezen figyelmességek szama is tavol all még az idedlistol. A hallassériilteknek is egyre tobb
hasznos, 1j technikai eszk6z rendelkezésére 4ll, mint a fentebb mar emlitett szajrol olvaso
szoftver, vagy a videotolmacs-szolgaltatas. A példak és ellenpéldak sora hosszasan sorolhatd
lenne; 0sszességében elmondhato, hogy sok tennivaldja van/lenne még az érdekképviseleti
szerveknek, és a dontéshozoknak is. A fogyatékossaggal ¢l0k segitése terén szemmel lathat6 a
lemaraddsunk egyes nyugati orszagokhoz képest, de a mogottiink allé néhany év jelentds,
pozitiv valtozasokat hozott a segitségnyu;jtas terén, s remélhetdleg ez a tendencia tovabb
folytatodik. Megitélésem szerint illuzi6 marad az ESELYEGYENLOSEG, amig a tarsadalom két
csoportja, az ,,0k” és a ,,mi” kozott szakadék tatong, ennek athidalasara mindkét oldalnak
erofeszitéseket kell tennie. Az utdbbi 6t évben nét a nyilvanos forumok és kiadvanyok szama,
amelyek informaciok megosztasara lehetdséget nyljtanak. Sok civil szervezet is az ilyen
jellegli ismeretterjesztést tartja legfontosabb feladatanak. A sériilt embereknek is meg kell
tanulniuk hitelesen és elfogadhato modon megvaltoztatni a réluk alkotott tévhitet. Fel
kell tenniiik a kérdést: ,,Mi milyen arcunkat mutatjuk a tarsadalomnak? Nekiink vajon milyen
adnivalonk van a tarsadalom szamara?” Onmagunk elfogadasa az els6 1épés a tarsadalmi
elfogadtatashoz, onmagunk kimunkalasa vezet ahhoz, hogy olyan képet mutassunk magunkrél
a vilagnak, amilyet szeretnénk, ha latndnak rélunk.(Kalman-Konczei, 2002)

A médidnak (is) fontos szerepe volna abban, hogy érezze: a sériilt emberek hiteles és
kiegyensulyozott abrazoldsara van sziikség. Lassitja az integralodast az is, hogy sajnos kevés
fogyatékos ember meri vallalni a fogyatékossagat, éppen ezért nem vesznek részt aktivan az
¢let kiilonbozd teriiletein, s csak kis szdmban mutatnak sajat példat arrol, - akar még tarsaik
el6tt is -, hogy ugyanolyan eredményeket el tudnak érni, mint az ép emberek, csak bizonyos
segédeszkozokkel, plusz erdfeszitésekkel, s a kornyezet 4ltal tantsitott odafigyeléssel. A
kozos épitkezés elemei legfoképp az informalas és az ,,én-formalas”, amely
megsziintethetné, enyhithetné a tudatlansagon alapuld félelmet és a kozonyt, igy azok helyébe

a pozitiv szemlélet, gondolkodas, elfogadas léphetne.
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