Anhang

1. Die wichtigsten Textbeispiele der empirischen Untersuchung
1.1. Gefahr im Auto — Hitzeschlag und Sonnenstich

10. August 2002, 12:09 Uhr

Gefahr im Auto

Hitzeschlag und Sonnenstich

Sommer und Sonne - das verbinden nicht wenige Autofahrer mit ausgiebigen Ausfliigen oder
Urlaubsfahrten im Auto. Nur allzu oft wird dabei ignoriert, dass die sommerlichen

Temperaturen gerade wéhrend der Fahrt ein nicht zu unterschitzendes Risiko darstellen.

Berlin - Verringerte Wahrnehmungsféhigkeit, verstarkte Aggressionen, Hitzschlag- oder
Sonnenstich-Gefahr - das sind nur einige der Gefahren, die Untersuchungen mit dem Thema
Hitze und Autofahren in Zusammenhang bringen. Und Risiken bestehen nicht nur fiir die

Fahrer, sondern auch fiir Mitreisende, besonders Kinder.

Die negativen Auswirkungen der Hitze auf die zum Autofahren notwendigen Fahigkeiten sind
vielfdltig. So nimmt die wichtige Wahrnehmung ebenso ab wie die Aufmerksamkeit oder
Sehschirfe, so der Klimaanlagen-Hersteller Behr in Stuttgart unter Berufung auf verschiedene
Untersuchungen. Demnach lassen Wachsamkeit, Aufmerksamkeit, Informationsaufnahme
und -verarbeitung bereits bei Innenraumtemperaturen von mehr als 24 Grad nach.
Gleichzeitig verringern sich Reaktionsvermdgen und -geschwindigkeit. Stress und

Aggressionsneigung nehmen dagegen zu.

Laut dem Institut PIMA Arbeits- und Umweltmedizin in Mainz liegt die Temperatur in einem
Auto schon an durchschnittlich warmen Tagen um 5 bis 15 Grad {iber den AuBlenwerten. Steht

der Wagen langere Zeit direkt in der Sonne, werden im Kopfbereich schnell 70 Grad erreicht.

Der Korper versucht laut PIMA die Hitzebelastung durch Reaktionen wie Schwitzen, stirkere
Durchblutung an Armen und Beinen sowie einem hoheren Puls auszugleichen. Doch gerade
die typischen Gegebenheiten im Auto behindern die Bemiihungen des Korpers. So dient das
Schwitzen dazu, iiber Verdunstung die Hautoberfliche zu kiihlen. Weil jedoch die Insassen in
threm Sitz sitzen, ist rund die Hélfte des Korpers durch den Kontakt mit der Sitzfliche von

dieser Regulierung ausgeschlossen. Die Kleidung behindert das Abkiihlen zusétzlich.
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Die Folge kann im Extremfall ein "kiinstlicher Fieberzustand" sein. Wie bei einer fiebrigen
Erkdltung kommt es durch erhohte Kopertemperatur zu den typischen Folgen wie
LeistungseinbuBBen, ~ Schwiéchegefilhl  oder  Konzentrationsstorung. Um  seine

Leistungsfahigkeit wieder zu finden, braucht der Korper dann eine Erholungsphase.

(...)
Von Heiko Haupt, gms

URL:
http://www.spiegel.de/auto/aktuell/gefahr-im-auto-hitzeschlag-und-sonnenstich-a-
208952.html

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)

1.2. Deutsches Paar auf den Philippinen verschleppt
DEUTSCHES PAAR AUF DEN PHILIPPINEN VERSCHLEPPT
BILD erklart den Geisel-Dschungel der Terroristen

13.08.2014 - 20:59 Uhr

Manila — Geiseldrama auf den Philippinen: Zwei Deutsche wurden von Bord einer Jacht
entfiihrt! Das Paar galt bereits seit April als verschollen. Tatséichlich gerieten Stefan O.
(72) und seine Freundin Hendrike D. (55) in die Héinde von Geiselnehmern, wie jetzt
bekannt wird. Vermutet werden die beiden Deutschen auf der Insel Jolo — rund 1000
Kilometer siidlich der Hauptstadt Manila.

Immer wieder werden Menschen von islamistischen Terroristen auf das Archipel in

Stidostasien verschleppt.
DER GEISEL-DSCHUNGEL DER TERRORGRUPPE ABU SAYYAF!

Ein auf Facebook aufgetauchtes Foto zeigt Stefan O. und seine Hendrike D.: Das Paar hockt
an einem unbekannten Ort hinter einer deutschen Fahne, umringt von vermummten und
bewaffneten Extremisten. Das Foto sei nach ersten Priifungen authentisch, sagte ein Armee-

Sprecher.
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Am 26. April hatte ein Fischer die Jacht der Deutschen ohne Besatzung vor der Insel Palawan

entdeckt. ,,Die Suche geht unvermindert weiter”, so ein Sprecher der Einsatzkrifte. Zuvor
hatte der philippinische General Rustico Guerrero die Entfiihrung bestitigt: ,,Die Regierung in
Manila hat Truppen zur Befreiung der deutschen Geiseln nach Sulu geschickt.” Zudem wollen
Dorfbewohner Stefan O. und Hendrike D. gesehen haben, als sie sich an einem Bergbach

gewaschen haben.

Die Provinz Sulu ist eine teilweise autonome Region mit iiberwiegend muslimischer
Bevilkerung. Bevorzugt von diesem abgelegenen Ort starten die Abu-Sayyaf-Islamisten

ihre gefiirchteten Terror-Operationen!

Abu Sayyaf wurde zu Beginn der 1990er Jahre gegriindet. Die Islamisten pflegen engen
Kontakt zu al-Qaida und werden fiir zahlreiche Anschlidge verantwortlich gemacht. Oft

werden Menschen entfiithrt, um hohe Losegelder zu erpressen.

Einer der spektakuliirsten Fille ereignete sich im Jahr 2000 — insgesamt 21 Auslinder
wurden brutal verschleppt, darunter auch die deutsche Familie Wallert aus Gottingen
(Niedersachsen). Die Entfiihrungsopfer mussten kilometerlange Miirsche zuriicklegen,

in tropischer Hitze, immer begleitet von Todesangst.

In der Dschungel-Festung der Terroristen fehlt es am Notigsten, es gibt weder Medizin noch
Hygieneartikel wie Zahnbiirsten, Toilettenpapier oder Seife. Der Speiseplan richtet sich nach

dem, was die Natur hergibt.

Auch vor brutaler Gewalt gegeniiber den Geiseln schrecken die Abu-Sayyaf-Kampfer nicht
zuriick: 1993 entfiihrten sie zwei Karmeliter-Schwestern. Eine von ihnen wurde mehrfach
vergewaltigt — anschlieBend nahm sich die Ordensfrau das Leben. Die Horror-Tat ist bis heute

Gespréachsthema auf der Insel Jolo.

Im Letzten Jahr tobte ein regelrechter Geisel-Krieq auf dem Philippinen! Hunderttausende

mussten aus ihren Hiusern fliehen, muslimische Rebellen und Armee lieferten sich schwere

Kéampfe.

Man muss sich noch nicht einmal im Dschungel verlaufen, um zum Opfer zu werden.

Denn das Operationsgebiet der Terroristen reicht iiber die Philippinen hinaus.

(..2)
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URL:

http://www.bild.de/news/ausland/geiselnahme/philippinen-bild-erklaert-den-geisel-dschungel-
37226582.bild.html

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)

1.3. Bayerische Schulen: Gesichtsschleier verboten
Bayerische Schulen: Gesichtsschleier verboten
Text: Maria Steiner/ dpa | 25.04.2014

Eine muslimische Schiilerin darf nicht mehr am Unterricht ihrer Berufsschule teilnehmen,

wenn sie ihren Schleier anbehélt. Die Schule sieht darin eine Stérung des Unterrichts.
Mit diesem Gesichtsschleier darf eine junge Frau in Bayern nicht den Unterricht besuchen.

Die junge Frau war zum Beginn des laufenden Schuljahres in eine staatliche Berufsoberschule
in Bayern aufgenommen worden. lhre Aufnahme wurde aber widerrufen, nachdem sie sich

geweigert hatte, ohne Gesichtsschleier (Nigab) am Unterricht teilzunehmen.

Das oberste Verwaltungsgericht in Bayern bestétigt das Verbot: Auf der Schulbank miissen
Schiiler ihr Gesicht zeigen. Das Hauptargument der Richter: Der Gesichtsschleier, der nur die
Augen freildsst, behindere die stindige - auch nonverbale - Kommunikation im Unterricht
zwischen Lehrer und Schiilern. Die Richter verwiesen auf die offene Kommunikation im
Unterricht. Diese beruhe nicht nur auf dem gesprochenen Wort, sondern auch auf Mimik,
Gestik und Korpersprache. Eine gesichtsverhiillende Verschleierung verhindert nach ihrer
Meinung diese nonverbale Kommunikation. Damit stuft das Gericht in diesem Fall den
staatlichen Bildungs- und Erziehungsauftrag hoher ein als die Freiheit der gelebten

Glaubensiiberzeugung.
URL:

.http://www.vaez.de/Mitreden/3212-Bayerische-Schulen-Gesichtsschleier-verboten.html

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)
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1.4. Erich Késtner: Das doppelte Lottchen (Auszug)

ERSTES KAPITEL

Seebiihl am Biihlsee — Kinderheime sind wie Bienenstocke — Ein Autobus mit zwanzig
Neuen — Locken und Zopfe — Darf ein Kind dem andern die Nase abbeifSen? — Der englische
Koénig und sein astrologischer Zwilling — Uber die Schwierigkeit, Lachfiltchen zu kriegen

Kennt ihr eigentlich Seebiihl? Das Gebirgsdorf Seebiihl? Seebiihl am Biihlsee? Nein?
Nicht? Merkwiirdig — keiner, den man fragt, kennt Seebiihl! Womoglich gehdrt Seebiihl am
Biihlsee zu den Ortschaften, die ausgerechnet nur jene Leute kennen, die man nicht fragt?
Wundern wiirde mich‘s nicht. So etwas gibt’s.

Nun, wenn ihr Seebithl am Biihlsee nicht kennt, konnt ihr natiirlich auch das
Kinderheim in Seebiihl am Biihlsee nicht kennen, das bekannte Ferienheim fiir kleine
Maidchen. Schade. Aber es macht nichts. Kinderheime dhneln einander wie Vierpfundbrote
oder Hundsveilchen. Wer eines kennt, kennt sie alle. Und wer an ihnen voriiberspaziert,
konnte denken, es seien riesengro3e Bienenstocke.

Es summt von Geldchter, Geschrei, Getuschel und Gekicher. Solche Ferienheime sind
Bienenstocke des Kindergliicks und Frohsinns.

Und so viele es geben mag, wird es doch nie genug davon geben konnen.

Freilich abends, da setzt sich zuweilen der graue Zwerg Heimweh an die Betten im
Schlafsaal, zieht sein graues Rechenheft und den grauen Bleistift aus der Tasche und zéhlt
ernsten Gesichts die Kindertrdnen ringsum zusammen, die geweinten und die ungeweinten.

Aber am Morgen ist er, hast du nicht gesehen, verschwunden!

Dann klappern die Milchtassen, dann plappern die kleinen Mauler wieder um die
Wette. Dann rennen wieder die Bademitze rudelweise in den kiihlen, flaschengriinen See
hinein, planschen, kreischen, jauchzen, krihen, schwimmen oder tun doch wenigstens, als
schwémmen sie.

So ist’s auch in Seebiihl am Biihlsee, wo die Geschichte anfangt, die ich euch erzéhlen
will. Eine etwas verzwickte Geschichte. Und ihr werdet manchmal héllisch aufpassen
miissen, damit ihr alles haargenau und griindlich versteht. Zu Beginn geht es allerdings noch
ganz gemiitlich zu. Verwickelt wird’s erst in den spiteren Kapiteln.

Verwickelt und ziemlich spannend.

Vorldufig baden sie alle im See, und am wildesten treibt es wie immer ein kleines
neunjihriges Médchen, das den Kopf voller Locken und Einfélle hat und Luise heif3t, Luise
Palffy. Aus Wien.
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Da ertont vom Haus her ein Gongschlag. Noch einer und ein dritter. Die Kinder und
die Helferinnen, die noch baden, klettern ans Ufer.

»Der Gong gilt fiir alle!« ruft Fraulein Ulrike. »Sogar flir Luise!«
»Ich komm ja schon!« schreit Luise. »Ein alter Mann ist doch kein Schnellzug!«
Und dann kommt sie tatséchlich.

Fraulein Ulrike treibt ihre schnatternde Herde vollzdhlig in den Stall, ach nein, ins
Haus. Zwolf Uhr, auf den Punkt, wird zu Mittag gegessen.

Und dann wird neugierig auf den Nachmittag gelauert. Warum?

Am Nachmittag werden zwanzig »Neue« erwartet. Zwanzig kleine Méadchen aus
Stiddeutschland. Werden ein paar Zieraffen dabeisein? Ein paar Klatschbasen? Womdglich
uralte Damen von dreizehn oder gar vierzehn Jahren? Werden sie interessante Spielsachen
mitbringen? Hoffentlich ist ein groBer Gummiball darunter! Trudes Ball hat keine Luft mehr.
Und Brigitte riickt ihren nicht heraus. Sie hat ihn im Schrank eingeschlossen. Ganz fest.

1.5. Cornelia Funke: Gespensterjsiger in der Gruselburg (Auszug)
Der Hilferuf

Eines Nachmittags im Februar schob sich folgende Nachricht aus dem Faxgerit von Hedwig

Kiimmelsaft, der beriihmten Gespensterjégerin:
Hochverehrte Frau Kiimmelsaft!

Mein Name ist Theodor Wurm, und weder ich noch meine Frau sind sonderlich schreckhafte
Menschen. Doch was uns in den letzten Tagen passiert ist, hat unsere Nerven und unsere
Gesundheit ziemlich zerriittet. Vor nunmehr einer Woche habe ich mit meiner Frau die
Verwaltung von Burg Dusterberg, einem Besitztum der von Dusterbergs zu Krotenstein,
iibernommen. Bei unserer Anreise kamen uns Gerlichte zu Ohren, daB3 auf der Burg seit
Jahren ein Geist sein Unwesen treibt. Unser Arbeitgeber hatte uns nichts dergleichen
mitgeteilt, so da3 wir dem Gerede zunéchst keine Beachtung schenkten. Schlielich sind wir
Menschen des 20. Jahrhunderts. Doch hédufen sich in dieser Burg so ritselhafte und
unheimliche Geschehnisse, da3 wir langsam an unserem Verstand zweifeln. Von der BfBSB
(Behorde fiir die Bekdmpfung von SchloB- und Burggespenstern) wurde uns Kiimmelsaft &
Co. als eins der erfolgreichsten Gespensterjager’ Teams empfohlen. Bitte helfen Sie uns! Wir

sind verzweifelt!
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Hochachtungsvoll (und zutiefst verstort)
Ihre Theodor und Amalie Wurm

Viele Informationen waren das nicht, aber die drei Gespensterjidger von Kiimmelsaft & Co.
waren das von ihren verdngstigten Klienten gewohnt. Nach mehreren vergeblichen
Versuchen, die Wurms telefonisch zu erreichen, machten die drei sich kurzerhand auf den
Weg. Im Kofferraum ihre Gespensterjager-Grundausstattung, ein paar spezielle Dinge zur
Bekdmpfung historischer Gespenster sowie Toms nagelneuen Computer, mit dem sich die
umfangreichen Datenbanken von FOG (Forschungsstelle fiir Gespensterbekdmpfung)
anzapfen lieBen. Es war ein grauer, kalter Wintertag, und der Regen prasselte nur so auf den

Asphalt, als Hedwig Kiimmelsaft mit ihrem alten Kombi in den kleinen Ort Dusterstein fuhr.

»Sehr eindrucksvoll, nicht wahr?« Frau Kiimmelsaft holte die Taschen mit der Ausriistung

aus dem Kofferraum und driickte Tom seinen Computer in die Hand.

»Kommt, das iibrige Gepéck holen wir spéter.«

1.6 Orientierungshilfe: Finde heraus welches Briickenjahr zu dir passt!
Orientierungshilfe: Finde heraus welches Briickenjahr zu dir passt

Egal wofiir du dich entscheidest: Du hast eine tolle Zeit vor dir! Du kannst dich wéhrend
deinem Briickenjahr mit einem FSJ oder dem BFD sozial engagieren oder auch im Ausland
helfen. Du kannst Praktika machen und erste berufliche Erfahrungen sammeln. Oder du
kiimmerst dich als Au Pair um die Kinder deiner Gastfamilie. Auch eine Sprachreise bei der
du Land und Leute kennenlernst ist eine tolle Sache. Wer auf Abenteuer pur steht, macht sich
am besten als Backpacker auf eine Work & Travel-Reise. Wir zeigen dir, wie du dein

Briickenjahr gestalten kannst.
Praktikum, Aupair oder Sprachreise: Was tun im Briickenjahr?
Text: Erik Brandt-Haége | 18.03.2011

Zwischen Abschluss und Studium liegt oft eine Wartezeit, die zu schade zum Nichtstun

ist. Wir sagen dir, wie du sie nutzst.

Qual der Wahl: Au-Pair werden oder doch lieber auf Weltreise gehen? (lllustration: Julia

Humpfer)
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Einfach nur ausspannen oder moglichst viel Geld verdienen? Wir haben Schiiler nach ihren
Planen fiir das Briickenjahr gefragt. »Ich fange jetzt erst an, fiir die Monate zwischen Abitur
und Studium zu planen«, sagt die Berliner Abiturientin Isabelle. Viele Gedanken mache sie
sich jedoch nicht tber die Zeit nach den letzten Priifungen. Bald schon mochte sie
ein Medizinstudium beginnen, welches reichlich Arbeit und Anstrengung mit sich bringt.
Nach dem Abi will sie sich deshalb erst mal ausruhen: »Ich werde es genieen, mich vollig
unabhéngig zu fithlen und einfach mal alle Last von mir abfallen zu lassen.« Birte aus
Hildesheim will sich nach dem Abi nur kurz erholen und dann ein Jahrespraktikum bei
einer Zeitschrift anfangen, von dem sie sich vor allem eines erhofft: »Dass ich danach endlich
weill, was ich studieren will.« Das weifl Jonatan aus Berlin bereits und muss sich deshalb
gleich nach den Abi- Klausuren auf noch mehr harte Arbeit einstellen. »Ich will Jazz-Pianist
werden und bereite mich in der Musikschule auf das Studium vor. Direkt nach dem Abi werde
ich schon mal eine Aufnahmepriifung mitmachen — allein um zu sehen, wie so
etwas funktioniert. Und 2012 wird es dann hoffentlich mit dem Studium losgehen. Bis dahin
gehe ich weiter zur Musikschule, wo ich fiir einen fairen Preis Theoriestunden, Einzel- und
Gruppenunterricht bekomme und auch in Bands spiele. Es wird eine monatelange

Vorbereitung — ein Vollzeitjob.«

(..)

URL:

http://www.yvaez.de/Brueckenjahr

http://www.vaez.de/Berufswelt/664-Praktikum-Aupair-oder-Sprachreise-Was-tun-im-

Brueckenjahr.html

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)
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1.7. Verkehrssicherheit — Viel Aktion gegen wenige Geisterfahrer

VERKEHRSSICHERHEIT

Viel Aktion gegen wenige Geisterfahrer

Verkehrsminister Dobrindt wird gegen Geisterfahrer aktiv — und macht das Problem grofer,

als es ist. Er weif3: Hier kann er sich mal des Lobes der Autoclubs sicher sein.
EIN KOMMENTAR VON MATTHIAS BREITINGER
18. August 2014 19:29 Uhr 35 Kommentare

Die Automobilverbande applaudieren — und Alexander Dobrindt darf sich mal freuen.
SchlieBlich sind es dieselben Verbande, die sich zuletzt skeptisch zur geplanten Pkw-Maut
des CSU-Politikers gedullert hatten. Jetzt loben sie seinen Vorstofl, mit einem elektronischen

Warnsystem etwas gegen Geisterfahrer zu unternehmen. Zu Recht?

Nein. Das Problem ist nicht so grof3, wie es scheint. Der ADAC spricht fiir 2013 von etwa
2.200 Falschfahrer-Meldungen in Deutschland, eine vom Verkehrsministerium in Auftrag
gegebene Studie kam auf rund 1.800 Falschfahrer pro Jahr — auf fast 13.000 Kilometern
Bundesautobahnen plus rund 3.350 Kilometern autobahnédhnlich ausgebauten Bundesstraf3en.
Sprich: Auf gut 16.000 Kilometern Strecke kommt rein rechnerisch téglich rund finf Mal

jemand entgegen. Das Risiko, dem Geisterfahrer zu begegnen, ist extrem gering.

Hinzu kommt: Bei vielen Falschfahrern sind Alkohol und Drogen im Spiel, manche fahren
absichtlich in die falsche Richtung, um sich das Leben zu nehmen. Wiederum andere wenden
plotzlich auf der Autobahn. In allen drei Féllen wird Dobrindts geplantes System — eine
elektronische Kontrolle der Auffahrten, das Falschfahrer warnen soll — nichts verhindern.

Nach den Aufzeichnungen des Automobilclubs kam es 2013 durch Falschfahrer zu 16
Unfillen, 22 Menschen starben. Laut ADAC verursachen Geisterfahrer also gerade mal rund
drei Prozent der tddlichen Unfille auf Autobahnen. In der Ministeriumsstudie ist die
Unfallzahl hoher. So schlimm jeder einzelne Tote auf der Autobahn auch ist — es sterben jedes

Jahr viel mehr Menschen, weil sie zu schnell unterwegs waren.
Reiner Aktionismus

Doch der Verkehrsminister hat trotzdem nicht vor, ein Tempolimit einzufiihren oder das

allgemeine Tempo auf Autobahnen auf 120 km/h zu senken. Und auf Landstrallen passieren
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mehr todliche Zusammenstofle mit entgegenkommenden Autos als auf Autobahnen. Was

unternimmt Dobrindt hier? Darum wirkt sein Geisterfahrer-Plan wie reiner Aktionismus.

Den konnte man auf das Sommerloch schieben. Denn in ithm poppt das Thema immer wieder
auf. Schon Dobrindts Vorgédnger Peter Ramsauer stellte vor einigen Jahren im Sommer
Warnschilder vor, die an Autobahnauffahrten aufgestellt werden sollten, nach
Osterreichischem Vorbild. Passiert ist seitdem wenig. Das allein zeigt, dass im
Verkehrsministerium das Geisterfahrten-Problem bisher nicht oben auf der Prioritidtenliste

gestanden hat.

Nun kommt Ramsauers Nachfolger mit dem Thema wieder um die Ecke und will technisch
sogar weiter aufriisten. Dobrindts Vorgehen wirkt geradezu so, als wolle er von der fiir ihn
ungemiitlichen Mautdebatte ablenken. Wollte er die Zahl der Unfallopfer wirklich spiirbar
senken, gidbe es bessere und notwendigere Maflnahmen, als Tausende Anschlussstellen und
Rastplatzausfahrten mit Elektronik auszustatten. Fiir die giinstigste bekdme er aber wohl

kaum das Lob der Autoclubs: die Einfiihrung eines Tempolimits auf deutschen Autobahnen.
URL:

http://www.zeit.de/mobilitaet/2014-08/geisterfahrer-dobrindt-kommentar

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)

1.8. Angst vor Plastikflaschen: Prost, Leitungswasser!

Angst vor Plastikflaschen: Prost, Leitungswasser!

Mittwoch, 30.07.2014 — 15:43 Uhr

Leitungswasser: Billiger und aufwendiger kontrolliert als Mineralwasser

Treten aus Kunststoffverpackungen hormonihnliche Substanzen aus? Frederik
Jotten geht auf Nummer sicher, schiittet gekauftes Wasser in den Abfluss und bestellt

selbst im Restaurant Leitungswasser.

Es gibt drei Mdoglichkeiten, auf mogliche Schadstoffe im Mineralwasser zu reagieren. Die
erste ist, sie zu ignorieren und weiterzutrinken. Die zweite praktiziert mein Physiotherapeut.
Er ist immer auf der Suche nach dem reinsten Mineralwasser. Zuerst hatte er ein St. Soundso

in Flaschen, die wie Weinpullen aussahen, dann ein Gletscherwasser, in dem fast nichts, noch
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nicht einmal Mineralien waren - in Kunststoffflaschen. Jetzt hat er irgendetwas mit Staatlich
im Namen, in Designer-Glasflaschen, sagt aber: "Ich habe jetzt noch mal mit einem
Wassersommelier gesprochen, er meint, das Gletscherwasser sei doch am besten."

Bei so viel Sinn fiir das richtige Wasser muss ich einwenden: "Aber das war in PET-Flaschen
abgefillt - es gibt Hinweise, dass aus dem Kunststoff eventuell hormondhnliche Substanzen

ausgewaschen werden."

Er nickt nachdenklich. "Vielleicht hast du recht - unsere Tiere trinken auch lieber das Wasser

aus den Glasflaschen..."

Ich praktiziere die dritte und kostengiinstigste Methode, um Schadstoffe aus Mineralwasser zu
vermeiden - ich trinke keins. Ich gebe mir Leitungswasser und zwar so viele Liter, dass es
wirklich anstrengend wire, die gleiche Menge abgefiillt in Flaschen in den dritten Stock zu
schleppen. Okay, es wire wohl ein gutes Fitnessprogramm, aber es geht mir auch darum,

mogliche Schadstoffe zu vermeiden.
""Das kann ich gar nicht gebrauchen*

Seitdem es die Berichte gab, dass aus Kunststoffflaschen hormonéahnliche Substanzen in die
darin enthaltene Flissigkeit gelangen, lebe ich in Angst davor. Diese Substanzen sollen wie
weibliche Hormonewirken - das kann ich als Mann gar nicht gebrauchen. Okay, ich habe trotz
hohem Mineralwasserkonsum in den vergangenen Jahren nicht gemerkt, dass meine
Bartstoppeln weicher geworden oder meine Riickenbehaarung zuriickgegangen wire (das
wire ja gar nicht so schlecht gewesen). Aber woher soll ich wissen, was dieses Zeug sonst mit

mir anstellt, mit meinem Hirn, meinen Hoden, meinen Spermien?

Mag sein, dass die Beweise fiir die schddliche Wirkung der Kunststoffflaschen diinn sind,
aber ich gehe trotzdem auf Nummer sicher und trinke mdglichst nichts mehr aus ihnen. Das
ist nicht einfach, besonders weil sie sehr praktisch sind, wenn man unterwegs ist. Auch dafiir
habe ich eine Losung gefunden. Wenn ich Wasser mitnehmen mochte, kaufe ich eine PET-
Flasche mit Mineralwasser, schiitte es aus und fiille stattdessen Leitungswasser nach. Denn je
langer das Wasser in der Flasche ist, desto groBer ist die Menge an Substanzen, die aus der

Wand herausgeldst werden kann.

Das Gute liegt so nah!
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Sehr skeptisch bin ich deshalb, wenn mir etwa in tiirkischen oder griechischen Imbissen
Wasser in Plastikflaschen gereicht wird - wie lange das wohl unterwegs war? Und wie lange
es auf einem Lastwagen in der Sonne gestanden haben mag? Wirme beschleunigt viele
chemische Reaktionen, also auch das Herauslosen von Substanzen aus dem Kunststoff. Es ist
mir zwar peinlich, weil es geizig wirkt, aber ich bestelle im Restaurant zur Sicherheit
Leitungswasser, um Kkeines aus Kunststoffflaschen eingeschenkt zu bekommen, das

womoglich Tausende Kilometer Wegstrecke hinter sich hat.

Es ist doch ohnehin ein Wahnsinn, mit riesigen LKW Wasser durch Europa oder auch nur
durch Deutschland zu karren und dabei Unmengen an Kohlendioxid und Rufl in die
Atmosphidre zu blasen, wo wir doch alle eine Leitung im Haus haben, durch die Wasser
kommt, das stindig kontrolliert wird. Ich gehe jetzt zum Wasserhahn und zapfe mir ein

frisches Leitungswasser - Prost!
URL:

http://www.spiegel.de/gesundheit/ernaehrung/plastikflaschen-schadet-das-wasser-der-
gesundheit-a-983367.html

(zuletzt gesehen am 06. 01. 2014)
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2. Zwei ausgewihlte Beispiele aus den Lerntagebiichern der Lernenden
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2.1. Das Lerntagebuch einer Lernenden der DaF1-Gruppe
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2.2. Das Lerntagebuch ejner Lernenden der DaF2-Gruppe
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3. Fragebogen der Reflexionsphase

3.1. Fragebogen einiger Lernenden der DaF1-Gruppe

Név:

) !
1. Midta tanulsz németiil? %QiU'L ( A. cr'ﬂjQ / OiD\)

| - "
2. Mik a céljaid a német nyelvvel? W M, @mmmw ANROS
% %Q%Qaﬂbww ' :
3. Melyik a kedvenc tantargyad? ok | %UM&R, huwi

4. Beszélsz mas nyelven is? Melyiken? W\%Xi {a,w&p'&\

5. Melyik teriiletet kedveled a legjobban az alabbiak koziil? Tedd 6ket sorrendbe!

Német nyelv Tertilet | Masik idegen nyelv T
L szavak tanuldsa u_ ' J
nyelvtani szabalyok ¥s ;

/\ tanulasa/gyakorlasa A H {
y |
olvasas A Ry TR YT

O | g |
9 fogalmazasok irdsa | % }
6 beszéd 6 -
hallott szoveg értése (akar — SEE ]

o film, dalszoveg) 5 . |

|

6. Atlagosan mennyi iddt toltesz ezekkel naponta/hetente?

szavak tanuldsa: Q\M A5 -0 AT

A { i
nyelvtani szabalyok tanuldsa/gyakorldsa:  gre@pn.

dliasisitt e BV T L N o

filmnézés/zenehallgatas német nyelven: /Q/

8. Emlékszel olyan németorara (akar itt. akar az alt.isk_ban). amikor foglalkoztatok az
Osszetett fonevekkel? Ha igen, akkor csak érintdlegesen vagy aktivan. illetve ezek

s ey . . . . ® s
produkciojaval, megértésével. vagy mindkettovel?
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9. Emlékszel olyan tankdnyvi feladatra, amely a sz66sszetételekkel foglalkozott? Ha igen. a
produkeigjaval. az értésével. vagy mindkettével?

10. Hasznosnak taldltad. hogy az utébbi par alkalommal ezzcl foglalkoztunk? Miért?

. j
KLorsne uQﬂ'., ot Wom (,{d resupalhod ,QAW%W
Inodomordlat:
11. Szerinted fontos lenne tébbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tandrakon is? Migrt?
5%9,\ / mol St saowobbad  mid o W&m& (& s
Nonee Aol toneud W

12. Hogy érzed. az elmilt 4 alkalommal béviiltek az ismereteid a szodsszetételekrél?

13. Szerinted az olvasottak koziil melyik volt a legnehezebb szoveg. és miért?
h - &
\kQD,ao,O)ﬁ}?'\’/i-\ MMQQXO,& /:acwaQa MW%
W
e gk lt wn Cuddon .

14. Szerinted Osszességében az irodalmi szovegekben vagy az tjsagcikkekben volt

nehezebb megérteni a szodsszetételeket? oo irodalbnd 4, refescProl
2salf) g

ot MMMWA{UM/W’)MO# '"@@ g O

. I

raspebbald  ndbon Talalhousis .

15. Szerinted az utobbi szévegek esetében tudatosabban elemezted a szoosszetételeket
probaltad kikovetkeztetni a jelentésiiket. mint pl. a legelsé szovegnél?

W utr@i, merl allior 15 'Id_ R O Mm;«/,
(oo Prisl oy o el owloust )

16. Neked feltiint ezelott, hogy az dsszetett szavak megértése nehézséget jelent a
szovegekben, illetve a szbvegek egészének megériéscben?

n—! an . ' oln.. m»e W@ g ” kﬁ raEure b0 5"’
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X H ; .‘ § ' o ¥ : 'lﬁw ; {:5‘
<a kedvem tantirgyad? | Aokt | b‘d”%‘wl i W&
3 ae
~~? wews . A M
i i ¥ M N 190-&01” Yadok, - ]
yik terllletet kedveled a legibbban az aﬁbbiak koziil? Tedd dket sommdbe’ "3

P o Német e

Masik idegen nyelv
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9. Emlé¢kszel olyan tankonyvi feladatra. amely a szoosszetételekkel foglalkozott? Ha igen. a

produkciojaval, az értésével. vagy mindkettével?
e uml koo

10. Hasznosnak talaltad. hogy az utobbi pér alkalommal ezzel foglalkoztunk? Miért?

eumq@ WOk, HuwdiGm— &3 Ravoxnd

I'l. Szerinted fontos lenne tobbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tanorakon is? Miért?

g, Wik o pembus wgpon SO% OMLLRE 286

12. Hogy érzed. az elmult 4 alkalommal béviiltek az ismereteid a szoosszetételekrdl?

\O)Q’“) W%b% M{QL &)\Ll \{\mwe}&r\» W&A)(&LOJ

13. Szerinted az olvasottak koziil melyik volt a legnehezebb szoveg. és miért?
B quww" ) O Mg peh oGy @\u\ﬂdﬁ% UQOpON Quosisi | DIy

owaeted tpo Wl oo
&Q}&Mﬁebb o Aoty G oA O T nkenera
14. Szerinted Gsszessegében az irodalmi szovegekben vagy az Gjsagcikkekben volt

nehezebb megérteni a szodsszetételeket? =
tlﬁ‘bd%\,t&&jm; mut o wuwdacy N NS bben \,MWQL oh
d&q;ﬂ‘ hﬂ:% AL rYOU(d-PJoI’Q o UBDVQJJ) CA yOk \ﬂ/Pm*CJkS’L
9.‘@,@.— \)Q&&LY“M.

15. Szerinted az utobbi szévegek esetében tudatosabban elemezted a szodsszetételeket/

probaltad kikdvetkeztetni a jelentésiiket. mint pl. a legelsé szovegnél?

MWawdiisagy omeolom  Hudafola biguly 0 NN MINUG -
a\;}d oMe @ me_uxndug b’:swmq‘c\ 0O G

16. Neked felttnt ezeldtt. hogy az Osszetett szavak megértése nehézséget jelent a
szovegekben. illetve a szovegek egészének megértésében?

lghy Sk Irélyen  MQLaRohhumn a2
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Név: {
&5
1. Midta tanulsz németiil? /l OVVQ/"&Q </t6*'

2. Mik a ¢éljaid a német nyelvvel?
e 7

P -~ V4 % 5 ;
W( MWW/ W @29 /ml%%ﬂ?«y/w ov ﬁM//Anﬁ% C"/M/*ﬁy%f
(W/ M WM/" G'\L M J’,(/MMW\W/ 4.}'(/\!7/1741/\/‘/09/ %fr”:fwm 9);1;//37/]// )

3. Melyik a kedvenc tantargyad?
e Biaid /o | am»g,gb

(
4. Beszélsz mas nyelven is? Mefyikcn‘?

5. Melyik teriiletet kedveled a legjobban az alabbiak koziil? Tedd oket sorrendbe!

Német nyelv Teriilet Masik idegen nyelv
G szavak tanulasa
S T TV | yelviant sZaBaiok., ok e A
o tanulasa/gyakorlasa
4 olvasis oy o
g fogalmazasok irasa
1 beszéd i

hallott szoveg értése (akar
Z film. dalszoveg) ;

6. Atlagosan mennyi idot toltesz ezekkel naponta/hetente?

szavak tanulasa: (hfw M& L Jor ‘{"’J‘W’W‘“")
/

nyelvtani szabdlyok tanulasa/gyakorlasa: (# ¢ Tvw
<
olvasis: #} Gt
P
filmnézés/zenchallgatds német nyelven: MW vty  Gri

8. Emlékszel olyan németorara (akar itt. akar az alt.isk.ban). amikor tfoglalkoztatok az
osszetett fonevekkel? Ha igen. akkor csak érintolegesen vagy aktivan, illetve ezek
produkciojaval. megértésével, vagy mindkettovel?

/\,W
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9. Emlckszel olyan tankdnyvi feladatra. amely a szoosszetételekkel foglalkozott? Ha igen. a
produkciojaval, az értésével. vagy mindkettével?

4O Ve @W\anv
10. Hasznosnak talaltad. hogy az utobbi par alkalommal ezzel foglalkoztunk? Miért?

Q«QA/M\,VA Ao q,d /\”/cj M(/f/ é\ Comvdhom 25 (V’/}nf,,/i;j‘,;%
11. Szerinted fontos lenne tébbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tanorakon is? Miért?

S’U&/(Aj’ {/K% (5% W—ﬂj/& /”‘M/\,(/\M\LZ' ‘A\/cﬁ//a/\%%/m Dgthwmnis+ \

AT «JWJZ/M% - M«M»@M 1e2, WWontis «rm)'

12. Hogy érzed, az elmt]lt 4 alkalommal boviiltek az ismereteid a szodsszetételekrol?

& MNem. 446/’4/«» Sl | Ao Wpih {L@zm 00zl ?aﬁ/(
W/] rne gl 4 WN\Z'/N

13. Szerinted az olvasottak koziil melyik volt a legnehezebb szoveg. és miért?

Rerwbovn i pos, &) WWW b Gl - oo
S iadne. Voo Aot o, ek | w/‘/p P2 A

14. Szerinted 6sszességében az irodalmi szovegekben vagy az jsdgcikkekben volt
nehezebb megérteni a szoosszetételeket?

7 ) 07 AN ’,v,/ ) 18
(A/V /‘WWMJ/ W//(i éc*uvbtxzﬁ ( Lz Qotater Splovprdh
tomes > wabo ey ¢ brs it Moty R o Aitots A

z,,./QAd/ n Copihnr'
Dol tiverh RAbivesn i dalgolomsd).

15. Szerinted az utobbi szovwek esetében tudatosabban elemezted a szoosszetételeket/
probaltad kikovetkeztetni a jelentésiiket. mint pl. a legelsé szévegnél?

Wl Mtpppnopn,

16. Neked feltiint ezeldtt. hogy az dsszetett szavak megértése nehézséget jelent a
szovegekben. illetve a szovegek egészének megértéschen?

Netaw Bl A
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Név:
1. Midta tanulsz németiil? | onQo:QpS Stal

2. Mik a céljaid a német nyelvvel?

Bedh g 4 o ‘Sbuc:\;a_,o-x‘ Mwﬂ!u:uwx\ﬁ (JLG.\( b«c‘.‘ey-u:—._
3. Melyik a kedvenc tantargyad? < moﬂa,oowk
4. Beszélsz mas nyelven is? Melyiken? Mcjou

5. Melyik teriiletet kedveled a legjobban az alabbiak koziil? Tedd oket sorrendbe!

Német nyelv Tertilet Masik idegen nyelv
é szavak tanulasa &
nyelvtani szabalyok 1
& tanulasa/gyakorlasa G
2 olvasas \
fogalmazasok irasa
3 3
' beszéd
b 4

hallott szoveg értése (akar
3 film. dalszoveg) £ ¢

6. Atlagosan mennyi idot toltesz ezekkel naponta/hetente?
szavak tanulasa: 9& Svon
nyelvtani szabalyok tanulasa/gyakorlasa: ealk an Gya' w
olvasis: csaf an Srel e got oluasoun Spen  opqatodel Aeppen

filmnézés/zenchallgatas német nyelven: WA S oo wae e fas bl Loy ooy G
‘,,Qa_fd uéq}.cj‘“‘lB ben ' 2 O(VGLL“?" )gymu_\';)’\' V\JM\"AQ . ol 2 '-‘u(/(‘.L\\-XM \Aalwviu;s ok
o Svdu Lotk cunn PS borutle b

8. Emlékszel olyan németordra (akar itt, akar az alt.isk.ban), amikor foglalkoztatok az
osszetett fonevekkel? Ha igen. akkor csak érintdlegesen vagy aktivan, illetve ezek
produkciojaval. megértésével, vagy mindkettovel?

Copun, dle csa enwho bLegsen foleg Womm wiligen Ca A E Relh Lo senet Coo
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9. Emlek:??,’cl olyan tankényvi feladatra. amely a szoosszetételekkel foglalkozott? Ha igen, a
produkcidjival, az értésével. vagy mindkettovel?

bk cunle % st et

10. Hasznosnak talaltad. hogy az utobbi par alkalommal ezzel foglalkoztunk? Miért?
L.%L- ) T \A_L\uq./(‘\svr{gl N T ST 9‘“‘\}&12 ol LilSwS “"L’ brg
Sesrebatt yromekhad

1'1. Szerinted fontos lenne tobbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tanorakon is? Miért?
Cogr wark 9 wagovnepy Worra ewnfoi o l«*«ylﬁu(’*“ 0% o rOveeyp b
Goch & benebllotn R nor s Cucknd unguanyara e savahok | au Ak

L.:%%b'"@( /Y RN S N R L\UWV afeay 2eqny roved \ hioncacnbhak s R

12. Hogy érzed. az elmalt 4 alkalommal boviiltek az ismereteid a szodsszetételekrol?

\'qOUu

13. Szerinted az olvasottak koziil melyik volt a legnehezebb szoveg. €s miért?
S[W‘v‘tw a CS,OLSJQS h\‘;v-'% U o ZQWLD?\’/‘G%M e NQ B T e
MUJ qg,)wot [fe T o8 (-‘-lp:u; u"% O S u.k'\-u..dt L.,A,’JUQM_

14. Szerinted dsszességében az irodalmi szovegekben vagy az Gjsagcikkekben volt
nehezebb megérteni a szoosszetételeket? T

0 \:\‘35¢«3c;%§&k Ryl %(ﬂlﬁ:;‘%“)-k:u:/&“ POVPN ;»C(' e Lu.i;;h"-w i*:‘? :‘L C;:‘L": “ty(‘c""*f 2eh .
R o PAG S S S ot o ORI -l " Tt RS0 ey

15. Szerinted az utobbi szovegek esetében tudatosabban elemezted a szodsszetételeket
probaltad kikovetkeztetni a jelentésiiket. mint pl. a legels6 szévegnel?

Cofan | vy (Foloean }«awjiu-« o NG~%;ywudvc

16. Neked feltiint ezelott, hogy az Gsszetett szavak megertese nehézséget jelent a
szovegekben. illetve a szdvegek cgészének megértéseben? s ‘ :
LQ‘UA,(‘LL Ao‘(‘ﬂ-&% A AAA eg))cl,g'}odgw v GW'QQ,\O LT b P"CV S

86



87



tek az ismereteid a 526055

88



3.2. Fragebogen einiger Lernenden der DaF2-Gruppe

1. Miota tanulsz németiil? 2 és fél éve

2. Mik a céljaid a német nyelvvel? Minimum B2 nyelvvizsga és Bécsben szeretnék
tovabbtanulni

3. Melyik a kedvenc tantargyad? Angol, torténelem

4. Melyik teriiletet kedveled a legjobban az alabbiak koziil? Tedd 6ket sorrendbe!

Német nyelvtanulas Tertilet Angol nyelvtanulas

esetében esetében

6 szavak tanulasa 6

5 nyelvtani szabalyok 5
tanulasa/gyakorlédsa

1 olvasas 2

2 fogalmazasok irasa 4

4 beszéd 1

3 hallott szoveg értése (akar | 3
film, dalszoveg)

5. Atlagosan mennyi idét toltesz ezekkel naponta/hetente? (Otthoni, egyéni tanulas)
Németbol:

szavak tanuldsa: 10 perc

nyelvtani szabalyok tanulasa/gyakorléasa: 10 perc
olvasés: semennyit

filmnézés/zenehallgatas német nyelven: semennyit

Angolbdl:

szavak tanuldsa: 10 perc
nyelvtani szabalyok tanulasa/gyakorléasa: 10 perc
olvasas: fél ora

filmnézés/zenehallgatas német nyelven: 2-3 6ra
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6. A német nyelv tanulasanal gyakran vonod be az angol nyelvi ismereteidet? Ha
igen, melyik teriileten segit tobbet az angol nyelvtudasod, a német szokincs vagy
nyelvtan tanulasanal?

Igen, sokszor segit az angoltudasom, leginkabb a szdtanulasban, hiszen nagyon sok
hasonl6 sz6 van a két nyelvben. A nyelvtannal ez annyira nem nyujt segitséget, mivel
szerintem a két nyelv nyelvtana eléggé kiillonbozik.

7. Gyakran elofordul, hogy ha németiil nem ismersz egy szot, az angol
nyelvtudasod segitségével ki tudod kiovetkeztetni a jelentését? Ha igen, ez inkabb
a német nyelvtanulas els6 évében volt jellemz6bb vagy most is?

Igen, gyakran el6fordul. Ez az elsd évben s most is ugyanannyira jellemzd, de most
mar a német ismereteket is be tudom vonni az dsszetett szavak jelentésének
kikovetkeztetésénél.

8. Szerinted melyik nyelv mutat tobb hasonlésagot a magyar nyelvvel, az angol
vagy a német? Mely teriileten/teriileteken? (kiejtés, nyelvtan, szokincs)

A német, mivel sok német szot vettiink a4t a magyar nyelvbe a térténelem soran,
néhany nyelvtani szabaly is megegyezik és a németek is legnagyobb mértékben ugy
ejtik ki a szavakat ahogy leirjak oket.

9. Mit tartasz a legnagyobb nehézségnek a német nyelvben?
A der/die/das rendszert és a tobbes szadmokat.

10. Az angol 6rakon volt ra példa, hogy konkrétan elékeriiltek az osszetett
fonevek, foglalkoztatok ezek értésével és/vagy produkciojaval?

Sajnos erre nem igazan emlékszem, de az angolban ugyan vannak dsszetett fonevek,
de nem olyan nagyon bonyolultak ¢s hossziak szerintem.

11. Emlékszel olyan németorara, amikor foglalkoztatok az osszetett fonevekkel?
Ha igen, akkor csak érintdlegesen vagy aktivan, illetve ezek produkciojaval,
megértésével vagy mindkettovel?

Nem nagyon foglalkoztunk veliik részletesen, de ha eldkeriiltek akkor megbeszéltiik
hogy mibdl all az adott sz6, €s azt mar az elején megbeszEltiik, hogy az dsszetett fonév
az utolso fénév néveldjét kapja.

12. Emlékszel olyan német tankonyvi feladatra, amely a szoosszetételekkel
foglalkozott? Ha igen, a produkciojaval, az értésével, vagy mindkettovel?
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Nem volt ilyen, vagy nem emlékszem.

13. Szerinted melyik nyelvben okoz nagyobb nehézséget az dsszetett fonevek
megértése, az angolban vagy a németben? Miért?

Igazabol szerintem egyiknél sem, csak a németnél el0szor ijesztd a hosszasaguk.

14. Melyik nyelven tudsz konnyebben osszetett foneveket produkalni, angolul
vagy németiil? Miért?

Angolban sokszor csak egymas mogé kell tenni a szavakat, mig németben néha kell
egy kis valtoztatast végezni.

15. Hasznosnak talaltad, hogy az utobbi par alkalommal olyan szovegekkel
foglalkoztunk, amelyekben nagy hangsulyt kaptak az osszetett fonevek? Miért?

Szerintem hasznos volt, mert igy legaldbb gyakoroltuk a szovegértést is €s a szavak
jelentésének kikovetkeztetését.

16. Szerinted fontos lenne tobbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tanorakon
is? Miért?

Szerintem elég az, amit mi is csinalunk, hogy az éppen eléforduld szavaknal
megbesz¢ljiik, hogy hogyan képeztiik dket.

17. Hogy érzed, az elmult 4 alkalommal béviiltek az ismereteid a
szoosszetételekrol?

Szerintem amit megbesz¢ltiink azt nagyjabol eddig is tudtam, de mindenképpen
hasznos volt.

18. Szerinted az olvasott szovegek koziil melyik volt a legnehezebb, és miért?
Az elsé mivel rengeteg ismeretlen sz6 €és hossza Osszetett fonév volt benne.

19. Szerinted 6sszességében az irodalmi szovegekben vagy az ujsagcikkekben volt
nehezebb megérteni a szoosszetételeket?

Az jsagcikkekben sokszor tudomanyosabb és kevésbé hétkdznapi szavak is vannak
szoval szerintem az a nehezebb.

20. Szerinted az utobbi szovegek esetében tudatosabban elemezted a
szoosszetételeket/ probaltad kikovetkeztetni a jelentésiiket, mint pl. a legels6
szovegnél?

Annyiban igen, hogy azoknal mar nem hasznalhattunk szotart, igy jobban
odafigyeltem ¢és koncentraltam.
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21. Konnyebbséget jelentett az neked, hogy az dsszetett szavakkal szovegekben
talalkoztal, és nem kiragadva, csak szo szinten? Ha igen illetve nem, miért?

Igen, mivel sokszor a szovegkornyezet adott segitseget.

22. Neked feltiint ezelott, hogy az dsszetett szavak megértése nehézséget jelent a
német nyelvii szovegekben, illetve a szovegek egészének megértésében?

Nem, mivel nem csak 0sszetett szavak voltak ismeretlenek.

23. Szerinted a kapott szovegeket meg lehetett volna érteni a kivalasztott dsszetett
szavak jelentésének megértése nélkiil is? Ha igen/nem, miért?

Igen, mert automatikusan probalnam kikovetkeztetni, hogy a mondatok mit jelentenek.
Feladat nélkiil is.

24. A szdoosszetételek jelentésének megfejtésében konnyebbséget jelentett az angol
nyelvtudasod illetve volt, hogy bevontad azt, vagy ebben a feladatban kizarolag a
német nyelven beliil gondolkodtal?

Volt hogy segitséget nytjtott az angol, de probaltam leginkabb a szovegkornyezetre
figyelni.
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1. Miota tanulsz németiil? 2,5 éve

2. Mik a céljaid a német nyelvvel? Konkrét célom nincs vele, érdekes nyelvnek
tartom.

3. Melyik a kedvenc tantargyad? torténelem

4. Melyik teriiletet kedveled a legjobban az alabbiak koziil? Tedd 6ket sorrendbe!

Német nyelvtanulas Tertilet Angol nyelvtanulas

esetében esetében

6 szavak tanulésa 3

5 nyelvtani szabalyok 6
tanulasa/gyakorldsa

3 olvasas 2

4 fogalmazasok irasa 5

1 beszéd 1

2 hallott szoveg értése (akar |4
film, dalszoveg)

5. Atlagosan mennyi idét toltesz ezekkel naponta/hetente? (Otthoni, egyéni
tanulas)

Németbol:

szavak tanuldsa: 6rai munkatol fiigg
nyelvtani szabalyok tanulasa/gyakorldsa: 6rai munkéatol fligg
olvasas: naponta

filmnézés/zenehallgatas német nyelven: ritkdbban

Angolbdl:

szavak tanuldsa: 6rai munkatol fiigg
nyelvtani szabalyok tanulasa/gyakorlasa: 6rai munkatol fiigg
olvasds: naponta

filmnézés/zenehallgatas angol nyelven: naponta
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6. A német nyelv tanulasanal gyakran vonod be az angol nyelvi ismereteidet? Ha
igen, melyik teriileten segit tobbet az angol nyelvtudasod, a német szokincs vagy
nyelvtan tanulasanal?

Igen, féleg a szokincs tanuldsanal.

7. Gyakran eléfordul, hogy ha németiil nem ismersz egy szot, az angol
nyelvtudasod segitségével ki tudod kovetkeztetni a jelentését? Ha igen, ez inkabb
a német nyelvtanulas els6 évében volt jellemzobb vagy most is?

Igen, most is jellemz0.

8. Szerinted melyik nyelv mutat tobb hasonlésagot a magyar nyelvvel, az angol
vagy a német? Mely teriileten/teriileteken? (kiejtés, nyelvtan, szokincs)

Kiejtés szempontjabol a német. Nyelvtani szempontbol az angol.
9. Mit tartasz a legnagyobb nehézségnek a német nyelvben?
FOnevek tanulasat a néveldk miatt.

10. Az angol orakon volt ra példa, hogy konkrétan elokeriiltek az osszetett
fonevek, foglalkoztatok ezek értésével és/vagy produkcidjaval?

Nem kiilondsebben.

11. Emlékszel olyan németorara, amikor foglalkoztatok az osszetett fonevekkel?
Ha igen, akkor csak érintdlegesen vagy aktivan, illetve ezek produkciojaval,
megértésével vagy mindkettovel?

Minden oran folyamatosan foglalkozunk veliik érint6legesen, féleg a megértésével.

12. Emlékszel olyan német tankonyvi feladatra, amely a szoosszetételekkel
foglalkozott? Ha igen, a produkciojaval, az értésével, vagy mindkettovel?

Nem.

13. Szerinted melyik nyelvben okoz nagyobb nehézséget az dsszetett fonevek
megértése, az angolban vagy a németben? Miért?

Angolban, mert ott nagyobb valtozasok is felfedezhetdek.

14. Melyik nyelven tudsz konnyebben osszetett foneveket produkalni, angolul
vagy németiil? Miért?

Németul.
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15. Hasznosnak talaltad, hogy az utobbi par alkalommal olyan szovegekkel
foglalkoztunk, amelyekben nagy hangsilyt kaptak az osszetett fonevek? Miért?

Igen, mert boviilt a szokincsem.

16. Szerinted fontos lenne tobbet foglalkozni a témaval/jelenséggel a tanérakon
Is? Miért?

Ugy gondolom, hogy tobbet kellene, mivel egy dsszetett fonevet, vagy egy
szokapcsolatot, sokkal konnyebben meg lehet jegyezni.

17. Hogy érzed, az elmult 4 alkalommal bdviiltek az ismereteid a
szoosszetételekrol?

Igen
18. Szerinted az olvasott szovegek koziil melyik volt a legnehezebb, és miért?
Az ismeretterjesztd szoveg a szakszavak miatt.

19. Szerinted 0sszességében az irodalmi szovegekben vagy az ujsagcikkekben volt
nehezebb megérteni a szoosszetételeket?

Irodalmi szovegekben.

20. Szerinted az utobbi szovegek esetében tudatosabban elemezted a
szoosszetételeket/ probaltad kikovetkeztetni a jelentésiiket, mint pl. a legels6
szovegnél?

Igen.

21. Konnyebbséget jelentett az neked, hogy az osszetett szavakkal szovegekben
talalkoztal, és nem kiragadva, csak szo szinten? Ha igen illetve nem, miért?

Igen, mert lehetett a szovegkornyezetbdl is kovetkeztetni.

22. Neked feltiint ezelott, hogy az dsszetett szavak megértése nehézséget jelent a
német nyelvii szovegekben, illetve a szovegek egészének megértésében?

Igen.

23. Szerinted a kapott szovegeket meg lehetett volna érteni a kivalasztott dsszetett
szavak jelentésének megértése nélkiil is? Ha igen/nem, miért?

Valamelyiket igen, valamelyiket nem. Példdul a szellemirtds szovegnél én teljesen
mashogy értelmeztem a szoveget, mert valamiféle mentdcsapatnak gondoltam, emiatt
egy komoly témaju szovegnek tiint.
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24. A szoosszetételek jelentésének megfejtésében konnyebbséget jelentett az angol
nyelvtudasod illetve volt, hogy bevontad azt, vagy ebben a feladatban kizardlag a
német nyelven beliil gondolkodtal?

Konnyebbséget jelentett az angol nyelvtudasom illetve volt, hogy bevontam azt.
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A dolgozat magyar nyelvii 6sszefoglaldja

A jelen dolgozat azt a kérdést jarja koriil, hogy hogyan fejleszthetd a tanuloknal az idegen
nyelvii szovegek értése. Erre a képességre a tanuloknak sziikségilk van egyrészt az
oktatasban, hogy boldogulni tudjanak az iskoldban felkinalt anyagokkal, masrészt az ¢let
egy¢b teriiletein egyarant.

Manapsag a szovegek az idegennyelv-oktatdsban kozponti szerepet tdltenek be.
Bemutatjak az adott idegen nyelvet, tartalmakat kdzolnek és mintaként szolgalnak a tanuldk
szamara az 0nallé szovegalkotashoz. Az idegen nyelvii szovegek olvasasa és értése nagy
kihivas el¢ allitja a didkokat, mert egy az anyanyelviiktdl eltéré nyelven kell boldogulniuk a
szovegek vilagaban. Az idegen nyelvii szovegek értésében a kiillonbozo olvasasi stratégiak
alkalmazésa kiemelt fontossaggal bir. A szovegek sikeres €s 6nallé megértése mint tanulasi
cél akkor valosulhat meg igazan, ha az oktatas hozzajarul a tanuldi 6néllosag fejlddéséhez.

A szdvegértés kiilonbozd szinteken valosul meg. Az elsd értési szint a szoszintli értés,
ahol az egyes szavak jelentését kell a tanuloknak megfejteniiik. A tanulok a szovegértésnek
ezen a szintjén gyakran nehézségekbe iitkoznek, amelyet elsOsorban a szdvegben
kulcsszavakként miikodd ismeretlen szavak okoznak. A jelen munka azt vizsgélja, hogy az
Osszetett fonevek jelentését, amelyek gyakran kulcsfontossagi szerepet toltenek be a
szovegértésben, milyen stratégidk segitségével lehet kikovetkezetni. Az Osszetett fonevek
gyakorisaga rendkiviil jellemz6 a német nyelvre, szemben a magyarral, ahol ezeket gyakran
csak mas szerkezetekkel tudunk kifejezni.

Az Osszetett fOnevek jelentésének kikovetkeztetését a szovegekben tanulési
nehézségként emlithetjiik, ezért is kellene mindenképp foglalkozni a témaval az idegennyelv-
oktatasban. A dolgozat kozponti kérdése, hogy miként lehet azt a képességet fejleszteni, hogy
a tanulok onalldan tudjak az Gsszetett fonevek jelentését megfejteni. Mivel ez a folyamat egy
rendkiviil nagy kognitiv teljesitményt kovetel meg a tanuloktol, hozzajarul az idegen nyelven
torténd Osszetett gondolkodasmad kialakuldsahoz is.

A dolgozat tematikus egységek szerint tagolodik. Az elsé négy fejezet az elméleti
hatteret foglalja Ossze. Az els6 fejezet a nyelvfejlddés kontextusaira tér ki, melynek alapvetd
fogalmai az elsd nyelv elsajatitasa €s az idegennyelv-tanulds. Ez az egység négy fogalmat allit
szembe egymassal és emeli ki a koztiik 1év6 legfontosabb kiilonbségeket: nyelvelsajatitas és
nyelvtanulas, elsé idegen nyelv és masodik idegen nyelv. Bar a dolgozat az idegennyelv-
tanulas fogalmara ¢épiil, fontos kitérni a nyelvelsajatitasra is, hiszen ezek szoros

Osszefliggésben allnak egymassal.
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A kovetkezé egységben az idegennyelv-tanulas tekintetében a tanuldi autondmia
fogalma keriil bevezetésre. Ez a rész mindenekeldtt a tanuldi autondmia kialakuldsanak
elézményeit és fontossagat, valamint a megvaltozott tanari és tanuldi szerepeket mutatja be. A
tanuloi 6nallosag vonatkozasaban ez a fejezet részletesen kitér a tanulasi stratégiakra, amely a
dolgozat egyik kulcsfogalma. A késObbiekben a dolgozata tanulasi stratégiakat részletesen a
szOovegértés terililetén taglalja.

A harmadik pont egy rovid attekintést ad a szovegek szerepérdl a kommunikativ
nyelvoktatdsban. A kommunikativ nyelvoktatds egyes fazisaiban az utobbi évtizedekben
kiilonb6z6 szovegfajtak keriiltek a kozéppontba, amelyek a nyelvoktatads aktudlis céljaival
allithatok parhuzamba, Ez az egység kitér a szovegkompetencia fogalméara, melynek alapvetd
alkotoeleme a szovegértés képessége.

Végiil az elméleti hatteret érintd utols6 pont, a negyedik fejezet az dsszetett foneveket
mutatja be eldszor nyelvészeti, majd didaktikai szempontok szerint. A nyelvészeti bemutatas
kihangsulyozza az Osszetett fonevek morfologiai tulajdonsagait, a didaktikai megkozelités
pedig azt taglalja, hogy mik valthatjdk ki a nyelvtanulék szdmara az Osszetett fonevek
esetében az értési nehézségeket. A fejezet utolsd pontja részletesen Osszegzi azokat a
stratégiakat, amelyek ezen szavak jelentésének kikovetkeztetéséhez jarulhatnak hozza az
idegen nyelvii szovegekben.

A dolgozat 6todik fejezete az empirikus kutatast ismerteti részletesen. Itt bemutatasra
keriilnek a tanuldi csoportok, amelyek segitségével a kutatds megvalosult, a modszerek, a
kutatds folyamata és lépései, valamint a legfontosabb példak elemzése. Az Osszegzés a
vizsgalat eredményeit €s végkovetkeztetéseit foglalja dssze.

Az empirikus vizsgalat harom nagy lépésben ment végbe. Az elsd Iépésben
elokésziilete zajlott. Mindenekel6tt a vizsgalandd témat kellett meghatarozni. Ezt kovette a
vizsgalat modszerének és koncepcidjanak kigondolasa, valamint az ide kapcsolodo
irodalmakban valo kutatas. Az el6késziilet kovetkez6 1épésében olyan szovegeket kerestem,
amelyek értésében az Osszetett fonevek kulcsfontossagl szerepet toltenek be. A kutatas célja
az, hogy a tanulok a kivalasztott szovegpéldak alapjan a szavak értésének kikovetkeztetésére
onalldan fejlesszenek stratégidkat, és ezek a tanuldi Onallésagukat a szovegértés teriiletén
tamogassak. A megfeleld szovegek kivalasztasa utdn magam elemeztem végig a példakat a
szakirodalmakbol kigy(ijtott stratégidk mentén €s vontam le kovetkeztetéseket.

Az empirikus kutatas masodik nagy egységében ment végbe a vizsgalat egy
hatosztalyos gimnaziumban, két tanuloi csoport segitségével. Az egyik csoportban olyan

tanulok vettek részt, akik a 9. évfolyamba jarnak és a németet elsé idegen nyelvként tanuljak.
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A masik csoport résztvevoi a 11. évfolyam tanuldi €s a németet masodik idegen nyelvként
tanuljak az angol utdn. Ahogy a kutatas egésze, a vizsgalat lebonyolitasa is tobb, jol
elkiilonithetd Iépésre oszthaté fel. Az elsd Iépésben a tanulasi stratégidk fogalmat
altalanossagban vezettem be a két csoportban, és egy kérddiv segitségével érdeklédtem az
alkalmazott modszereik felél a nyelvtanulas kiilonb6z6 teriiletein, illetve tanulési
szokasaikrol. Ezutan keriilt bemutatdsra a foglalkozasok f0 témaja, az Osszetett fonevek
jelentésének kikovetkeztetése egy erre alkalmas szovegpélda segitségével.

A tanulési stratégia fogalma, a vizsgaland6 nyelvi jelenség és egyben tanulési
nehézség prezentdldsa utdn kovetkezett a vizsgdlat mésodik egysége, a gyakorlo fazis,
amelyben a tanulok intenziven foglalkozhattak olyan szovegekkel, amelyekben szdmos
Osszetett fonév szerepelt. A dolgozatban a legfontosabb szovegpéldak a kiemelt Osszetett
fonevek elemzésén, az alkalmazott stratégidk ¢és a didaktikai megjegyzéseken keresztiil
keriilnek bemutatdsra. A foglalkozasok végéhez kovetkezve a tanuldkkal Osszegylijtottiik a
kapott szovegekben alkalmazott stratégidkat, konkrétan megneveztiik és csoportositottuk oket.
Ezutan kovetkezett egy végsé gyakorld fazis, amikor a tanulok harom olyan szoveget kaptak,
amelyekben a szoOsszetételek jelentésének kikovetkeztetése a legdsszetettebb kognitiv
munkat igényelte a tanuloktol. Ezaltal a tanulok tovabb mélyithették a szerzett ismereteiket és
bovithettek azokat. Végiil az utols6 1épésben a tanulok egy kérddiv segitségével reflektaltak
arra, hogy szdmukra nehézséget jelentett-e a szo0sszetételek jelentésének kikovetkeztetése és
ez mennyiben valtozott a foglalkozasok végére. A kutatds utolsé nagy 1épése az eredmények
leirasa és elemzése, amely a jelen dolgozat form4jaban keriilt rogzitésre.

A kutatas soran kideriilt, hogy az Osszetett szavak jelentésének kikovetkeztetése a
tanulok altal is tapasztalt, valos tanulasi nehézség, mivel értésiik hianya akadalyozza a szoveg
egészének megértését. Ez a nehézség azonban célzott gyakorlassal fejleszthetd. A
legcélravezetobb ezt olyan modon megtenni, hogy a tanulok sajat maguk fejlesszenek
stratégidkat, ezaltal is hozzajarulva az 6nallé problémamegoldo-képességiik fejlesztéséhez.
Fontos kiemelni, hogy a tanuléi 0Onallosdg kozéppontjdban nem az izolalt, egyéni
munkaformdk elétérbe helyezése all, hanem az 6ndll6 gondolkodas fejlesztése, amelyben
fontos szerepet jatszik a gondolatok csoportban torténd megosztasa, azok reflektalasa. A
vizsgalat arra szolgalt, hogy a tanulok figyelmét felhivjam a tanulds ezen tipusara, és
betekintést nyerjenek abba, milyen stratégidkkal lehet kikiiszobolni a szdvegben az értési
nehézségeket, amelyeket a késdbbiekben remélhetdleg tovabb fognak fejleszteni. Fontos a

tanulokban erdsiteni a stratégiai, problémamegoldd gondolkodas fontossagat, amely

99



Iényegesen hozzajarul, és kozpont szerepet tolt be az élethosszig tartd tanuldsban, ami

manapsag egyre kiemeltebb szerepet kap.
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