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1. Bevezetés, problémafelvetés, célkitiizések, hipotézisek

Az oktatdskutatas fokuszaba néhany éve fokozatosan kap teret, illetve er6sodik meg a
hatranyos helyzeti és a halmozottan hatranyos helyzeti tanulok fejlesztésével foglalkozo
elméleti nézOpontok ¢és gyakorlati lehet6ségek vizsgéalatinak igénye. A tendencia nem
véletlen, hiszen olyba tinik, hogy Magyarorszagon a té&rsadalom fokozatos
differencialodasanak kovetkeztében a kozoktatas szinterére érkezo tanulok kozott is jelentds
képességbeli eltérés tapasztalhatd. Ezzel Osszefliggésben egyre nagyobb szamban vannak
jelen az iskoldkban a hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényl tanulok. Latszolag
megoldast nydjthat a problémara az integracié: a hatdlyos torvényi szabalyozas rendkivdili
moédon atgondolt, széleskorli és atfogd jellegli. Ennek ellenére a gyakorlatban mégis
szamtalan megoldatlan problémat és megvélaszolatlan kérdést talalunk (Ilias 2010).

Egyrészrol az integracid legfontosabb szerepléje a befogadd pedagdgus: specialis
szakmai kovetelmények mellett egyfajta elfogado attitliddel is rendelkeznie kell. A szakmai
hianyossagok kdvetkezményeként is értelmezhet6 az az altalanos tapasztalat, hogyha egy
iskola befogadé és adaptiv, még akkor is szakmai tamogatasra szorul annak érdekében, hogy
tanul6i minél sikeresebbek legyenek a tanulményaik elvégzésében (Kopatakiné—Mayer—
Singer 2007). Masrészr6l a hatranyos helyzetii tanuldok fejlesztéséhez elengedhetetlen a
differencialt, egyénre szabott, integraciot erdsitd, életpalyat pozitivan befolydsold stratégidk
kialakitasa a tanitas-tanulas folyamataban (llids 2010). Sok intézményben azonban a
kapacitas, a pedagogiai kompetencidk, a fejlesztéssel kapcsolatos ismeretek hianya miatt a
hatranyos helyzetli tanulok komplex fejlesztése egészen egyszerlien nem tud megvaldsulni.
Ennek felismeréseképp sziikségszeriien jelennek meg a kiilonféle fejleszté pedagogiat
alkalmazo6 tanodak, egyesuletek, alapitvanyok, amelyek a leszakadd rétegek kdzéppontba
helyezésével, specialis tanulasi feltételek kialakitdsdval és tobbnyire egy sajatos
szemléletvaltassal ] iranyvonalat jeldInek ki az oktatas-nevelés szinterén.

A halmozottan héatranyos helyzeti tanulok iskolai kudarcaival kapcsolatban a
szakirodalom az eltérd szociokulturalis hatteret jeloli meg f6 okként, és ennek egyik
Osszetevoje az un. nyelvi hatrany (Varnagy 2000).

A tanulmany célja ezzel dsszefliggésben a kommunikacios kompetencidk fejlesztési
lehetéségeinek vizsgalata a kozoktatas szinterén kiviil. Dolgozatomban harom magyarorszagi

tanodat mutatok be, ahol halmozottan hatranyos helyzetii tanulok fejlesztésével foglalkoznak.



Fo6 kutatasi kérdéseim a kovetkezok:

— az oktatas-nevelés folyamataban mennyire hangsulyosan van jelen a kommunikacios
kompetenciak fejlesztése?

— milyen mddszertannal dolgoznak a tanodéak?

— mérhetéek-e az eredmények, ha igen, hogyan?

— alkalmaznak-e dramapedagogiai eszkzoket? Ha igen, milyen formaban?

— milyen hatassal van a drdmapedagodgia alkalmazéasa a gyerekek képességeire és

készségeire?

Hipotézisem a kovetkez6: a hagyomanyos pedagogiai moddszerekkel szemben
drdmapedagogiai eszk6zokkel a kommunikacios kompetenciak sokkal nagyobb meértékben
fejleszthetok a halmozottan hatranyos helyzetii tanulok esetében is.

A vizsgalat sziikségességét mutatja, hogy bar a halmozottan hatranyos helyzeti
tanuldk képesség- és kompetenciafejlesztésérdl is rendelkeziink gazdag szakirodalommal,
valamint a dramapedagogia alkalmazasanak is ismerjik produktiv hatasait, a ket terilet
mégsem kapcsolodott jelentds mértékben Ossze. E felismerés motivalta a tanulmany
megirasat.

A dolgozat elsd, elméleti részében a témahoz szorosan kapcsolddva, a vonatkozo
szakirodalmat figyelembe véve a cigany gyerekek iskolai sikertelenségeinek okait mutatom
be. Kulon fejezetben ismertetem a kommunikaciofejlesztés fontossagat: a kommunikacios
hatékonysag ugyanis fontos kritériuma az 6Gnmegvalositasnak, a kommunikéacio biztositja ,,az
onkiteljesedés, a személyiségfejlodés, valamint a személykozi kapcsolatok kiteljesedésének
folyamatat” (Kenyeres 2013). Ehhez nyujt hatékony eszkdzt a drdmapedagdgia, igy annak
kialakul&sara és hatasmechanizmusanak mitkodésére is kitérek egy kulon fejezetben.

A dolgozat masodik, vizsgalati részében harom kiilonbozé tanodat mutatok be,
vizsgalva a tanodakban folyd kommunikaciofejlesztést es a megjelené dramapedagogiai
eszkozoket. Kozulik részletesen elemzem a Toldi Tanoda keretein beltl megvaldsulo
fejlesztdprogramokat, kiilonds tekintettel a drdmapedagdgiai modszertanra. Az ezzel
kapcsolatos, a kommunikéaciés kompetencidkhoz kotheté eredményeket diagramokon

abrazolom és elemzem.



2. A cigany gyerekek iskolai sikertelenségének okai

Az 6sszehasonlitd adatok jelzik, hogy a ciganysag helyzetének megvaltoztatdsa nem
tir halasztast. Problémaik felett nem szabad atsiklani, s kiilondsen nem az oktatas teriiletén,
hiszen a cigany kisebbség kozel 40%-a 14 év alatti, ezért a csaladok tamogatasa mellett az
ovodaban és az iskolaban kellene megkapniuk a beilleszkedésiikhoz és fejlodésiikhoz
szllkséges legtobb segitséget (Kertesi-Kézdi 2004). Az oktataspolitikanak és a
szakembereknek a feladata, hogy erre megoldast keressenek:,,4 jové szamos kihivdasa koziil
talan az oktatas a leginkabb nélkiilozhetetlen iitokartya a keziinkben, amelynek segitségével az
emberiséget a béke, a szabadsag és a tarsadalmi egyenloseg felé terelhetjiik. (...) Az oktatas
egyike a lehetéségeknek, s taldn a legfontosabb azok kozil, amelyek az emberiség minél
harmonikusabb, kétségbevonhatatlanabb fejlodését szolgaljak a szegénység, a kirekeszto
magatartas, a meg nem értés, az elnyomas és a haboruk visszaszoritasdban.” (Delors 1997:
13)

Harsanyi Eszter és Radd Péter mar 1997-ben arrdl ir, hogy a cigany tanuldk oktatasa a
magyar iskolarendszerben kudarcot vallott (Harsanyi—Rad6 1997). Az elmult évtizedekben
tovabb nétt a ciganysag és a tObbség iskolazottsaga, igy az életesélyek kozotti szakadék. A
cigany tanulok sikertelenségének okaival kapcsolatban alapvetden két meghatarozé felfogas
jelenik meg. Az egyik szerint a sikertelenség elsdsorban a cigany gyerekek gyenge
iskolaérettségében, a csaladi szocializacid elégtelenségében keresendd. Ezt az elvet vallja
példaul Farkas Péter és Jakab Janos a tanulmanyaban (Farkas—Jakab 1995), és erre a
kovetkeztetésre jutott Kertesi Gabor és Kézdi Gabor is (Kertesi—-Kézdi 1996).

A masik felfogas szerint a kudarcban sokkal nagyobb szerepe van az iskolanak, amely
nincs felkészilve a cigany tanulok oktatasara, ezzel Osszefliggésben az integracio
megvalositasara. Ezt a felfogast képviseli példaul Oppelt Katalin (Oppelt 1996).

A cigany tanuldk iskolai sikertelenségének okait Fiath Titanilla a kovetkezo
osszetevOkben latja (Fiath 2002):

1. A csaladi szocializacio
e A csalddi élet strukturdlatlansaga miatt a cigany csaladok idékezelése eltér a
nem ciganyokétol. Nincs szigoru napirend, étkezés, munka stb., ideje az egyéni
igényekhez igazodik. Emiatt a gyermekeknél az id6élmény, illetve az
idéfogalom alig alakul ki, az iskolakezdés és a tanérdk rendjének betartasa

oOriasi problémat jelent szamukra.



A cigéany csaladoknal jot tenni a gyerekekkel annyit jelent, hogy mindent, amit
megkivannak, azonnal meg kell adni. igy nem alakul ki a késleltetés és az
onkontroll képessége, ami a megfeleld iskolai teljesitéshez elengedhetetlen.

A cigany gyermekek ¢életébdl kimarad a dackorszak, nem jellemzi a levalasi
szorongas, az iskolai szorongas minimalis.

A cigany gyerekeknek nincs serdiilékora. Az elnyujtott gyermekkorbol 11-12
évesen azonnal egyfajta kicsinyitett felnéttkorba 1épnek.

A ciganyok magatartasprogramja jelentOsen eltér az iskola altal kozvetitettol:

talélésre készitik fel a gyermekeiket.

2. A csalad és iskola kapcsolata

Az oktatési-nevelési célok eltér6 megfogalmazasa: az iskola szerint az életre
késziti fel a gyermekeket, jobb életesélyeket kinalva az oktatas altal. A cigany
csalad ellenben ugy tartja, az iskola feladata csupan az olvasas, iras, szamolas
megtanitasa. A valodi életre valo felkészités az iskola falain kivul zajlik.
Etnikai problémak: ami az iskola nézGpontjabdl tanar-didk konfliktus, az a
ciganyok szemeben gadzso-roma ellentét.

3. Rossz szocialis helyzet

A magyarorszagi ciganyok mintegy 70%-a magyar anyanyelvii, de még igy is a
legnagyobb nyelvi kisebbség. A kétnyelviiség az iskolai sikertelenség
szempontjabol hatranynak tekinthetd. Az 6voddba nem jart cigany gyermekek

legnagyobb nehézségei az els6 osztalyban a nyelvi hatranyokbdl adodnak

4. Az Gvodai képzés

A cigany gyermekek 6vodai nevelése késén kezdddik meg, ezért a nyelvi és
szocializacids hatranyokat nincs id6 behozni.
Az iskolai eldmenetel sikerességének szempontjabol a minimum harom éves

Ovodai nevelés sziikséges.

5. Acigany csaladokban alacsony a tanuldsi motivacié

6. Elditéletesség és hatranyos megkiilonboztetés



o Az clbitéletesség sokszor hatranyos megkiilonboztetéshez vezet. Ez pedig
gerjeszti a szegregacios folyamatot.
e A roma gyerekek teljesitménye a nem roma gyermekek teljesitménye alatt

marad.

7. A cigdnysdg oktatdsa soran a nem cigany gyermekek oktatasaban
alkalmazott pedagdgiai modszerek cs6dot mondanak
e Acigany gyermekek tanithatdsagat kérddjelezik meg.

e A pedag6gusoknak nincs elég ismerete a ciganysagrol.

Kertesi Gabor és Kézdi Gabor kutatdsai (Kertesi-Kézdi 1996) szerint az
esélyegyenldtlenség mértéke tobb mint tizenotszOrds a cigany és nem cigany gyerek kozott.
Szinte kilatastalan helyzetbe keril az a gyermek, akinek gyokereit, tradicioit, anyanyelvét és
kulturalis szokasait ugy kell megovnia, hogy kozben azt varjak el téle, hogy
zokken6mentesen illeszkedjen be a tobbségi tarsadalomba, az alig-alig Kiépitett integracios
feltételrendszer mellett.

Tapasztalatok azt mutatjak, hogy a szabad iskolavalasztas univerzalissa tett rendszere,
amely vilagszerte igen ritka példa, altaldban ,,nem noveli kimutathatéan az é&tlagos
szinvonalat, az egyenldtlenséget viszont roppant mértékben felerdsiti” (Kertesi—Kézdi 2004:
49).

A gyakran jo6 szandéku szegregacio lesujtd kovetkezményeire is ramutat a tanulmany:
Az alacsonyabb tarsadalmi statusi csalddok gyermekeinek iskolai szegregéacidja és
jellegzetes iskolainak leromlo oktatasi szinvonala kozti 6sszefliggés nem esetleges, hanem
torvenyszerii. Egy erdsen szegregalt iskolarendszerben az egyébként is hatranyos helyzetii
gvermekek elkeriilhetetleniil gyengébb mindségii oktatasban részesiilnek, mint egy kevésbé
szegregélt iskolarendszer keretei kozott” (Kertesi—Kézdi 2004: 49).

Ennek okat egyrészt lehet a kortarscsoport hatasaval magyarazni, ugyanis a gyermekek
motivaltsagat jelentés mértékben befolyasoljak a tobbiek vélt, vagy valds elvarasai, masrészt
a hatranyos helyzetli gyerekek aranyanak novekedésével romlik az oktatas szinvonala is. A
szegregalt koriilmények kozott tanuld gyerekek szamara ez azért katasztrofalis, mert kutatasi
eredmények igazoljék, hogy a min6éségi pedagogiai szolgaltatasok meghatarozo jelentdségliek
a tanulok fejlodése szempontjabol (Kertesi—Kézdi 2004: 14).



Azt nem kell hosszasan bizonyitani, hogy a leszakado réteg tanul6i igen magas
szdzalékban cigany szarmazéaslu gyerekek. Mayer Joézsef azt Allitja, hogy az iskolai
kimaradasok mdgott nem elsésorban tanulmanyi, hanem sokkal inkdbb komplex (csaladi és
iskolai) okok huzdédhatnak meg (Mayer 2006). A tapasztalat gy mutatja, hogy ez valéban igy
van. Bar az elmult évtizedek korméanyzati torekvései kozott rendre megjelentek a
felzarkoztatas célul kitizd oktataspolitikai torekvések, a gyakorlatban azonban ezek nem
jelentettek eléremozdulast, sét, a leszakado réteg és az Un. elitgimndziumok tanul6i kozott

évrol évre egyre mélylil a szakadék.

3. A kozoktatason kivul

3.1. A DeMo projekt

A kormanyzati torekvések mellett természetszeriileg jelen voltak és jelen vannak
napjainkban is azok a civil szervezetek és kezdeményezések, amelyek az egyre ndvekvd,
ugynevezett leszakado rétegbe tartozd gyerekek és fiatalok tarsadalomba valé integralasaval
foglalkoznak. A kilonféle tanodéak, egyestuletek Iétjogosultsdgdnak mutatoi kozé tartoznak az
elmult évtizedek inkompetens szocialpolitikai dontései és az oktataspolitika Uj irdnyvonala is:
az allami iskolarendszer gyakorlatilag lemondott errdl a rétegrdl, és a befogadas helyett a
Kirekesztés mellett dontott. Mutatja ezt tobbek kozott az is, hogy a korabbi Nemzeti
Alaptantervhez képest a 2012-es NAT sokkal nagyobb hangsulyt fektet a tehetséggondozasra,
mig a felzarkoztatas szandéka alig-alig jelenik meg a dokumentumban (Nahalka 2012).

A DeMo, azaz a Demokrécia Iskolaja (1) egy olyan két és fél éves projektet valdsit
meg, amelyben 13 nevelés-oktatassal és felzarkoztatassal foglalkozo civil szervezet kozotti
interakcion keresztil igyekeznek a tarsadalomban érzékelheté demokraciadeficitet, valamint a
fiatalok korében tapasztalhatdo koziigyek iranti érdektelenséget ellenstlyozni, szigortan
szakmai keretek kdzott. A Norvég Civil Tamogatasi Alap (NCTA) tamogatasaval megvaldsulo
projekt lehetdvé teszi a tanoddk kozotti szakmai tapasztalatcserét, a szervezetfejlesztést,
maodszertani munkacsoportok és egy kdzos online mddszertani tudaskézpont létrehozasat.
Ennek koszonhetéen a tanodakban megvalosuld fejlesztd pedagdgia Osszehasonlithatova
valik, a felmeriild problémakat szakmai konferencidkon, kerekasztal-beszélgetéseken
megvitathatjak, a kiilonféle modszertanok megismerésének koszonhetéen pedig beépithetnek
bizonyos elemeket sajat foglalkozasterveikbe. Az eddig egyedilallo kezdemeényezésben
résztvevo szervezetek kozeé tartoznak: BAGazs Kézhasznl Egyesiilet (Bag), Budai Varoskapu

Iskola (Pécs), Csatarlanc (Miskolc), EImény-Tar Tanoda (Pécs), Faag Baréati Egyesiilet (Pécs),



Igazgyongy Alapitvany Toldi Tanoda (Told), InDaHouse (Pere), Liget Miihely-Szitakoto,
Motivacio Oktatasi Egyesulet (Szeged), Pesterzsebeti Pinceklub, Pressley Ridge
Magyarorszag, UCCU Oktatési Alapitvany (Budapest). A projektet a Demokratikus Ifjusagért
Alapitvany munkatarsai koordinaljak.

A kovetkezO fejezetekben bemutatom, miért fontos a kommunikacios kompetenciak
fejlesztése a tanodakban is, hogyan valdsulhat meg ez a kdzoktatason Kivili, és hogyan
kapcsolhaté a kommunikécidfejlesztéshez a dramapedagogia.

4. A kommunikacios kompetenciak fejlesztésének fontossaga

A legtobb iskolan belili és iskolan kivuli oktatas-neveléssel foglalkozd szakember
felismerte azt, hogy a kommunikacios kompetencia fejlesztése nem csupan egy a pedagdgus
fontos feladatai kozil, hanem olyan fejlesztési teriilet, amely az 6sszes tébbi kompetencia
fejlesztésének értékét és érvényét meghatarozza (Gordon 2009).

Abban az Uj, Gn. kompetenciafejlesztés szemléletii oktatisban, ami néhany éve
Magyarorszagon is folyamatosan teret nyer, nagy hangstly helyez6dik a kommunikécios
kompetenciara: a kiilonbozd élethelyzeteket megfigyelve és tanulmanyozva lathato, hogy
szinte egyetlen emberi aktivitds sem tud megvaldsulni a kommunikéacié valamely sajatos
formaja nélkul. Ezt ismerte fel a NAT is, amelyben az anyanyelvi kommunikécié
kulcskompetenciaként jelenik meg: ,,az anyanyelvi kommunikaci6 magaban foglalja a
fogalmak, gondolatok, érzések, tények, vélemények kifejezését és értelmezését, megérzéset és
kOzvetitését szoban és irasban (hallott és olvasott szdveg értése, szdvegalkotas szoban és
irédsban), valamint a helyes, dntudatos és alkot6 nyelvhasznélatot az oktatasban és képzéshen,
a tarsadalmi és kulturdlis tevékenységek soran, a csaladi tarsas életben, a munkaban és a
szabadidds tevékenységekben, a tarsas valosag formaladsaban” (NAT 2012: 10652).

A tudas, kommunikacié és az alkalmazas ebben a felfogasmodban inherensen
azonosak egymassal, s ez a szemlélet a tomegkommunikacio fejlodésével egyenesen
aranyosan naprol napra egyre erdsodik.

A kommunikacios kompetenciak fejlesztésének igénye a fentiek fényében hatarozottan
megjelenik a kozoktatds szinterén. Az iskola intézményi keretei azonban nem mindig
engednek teret a pedagogusnak a kompetencia- és képességfejlesztésre: a centralista, szitkebb
autonomiat nyujtd kerettanterveket kdvetve a legtdbb iskolaban mar az sikerélmény, ha az

el6irt tananyagot id6ben le tudja adni a tanar. Sok esetben a leszakado rétegnek lehetdséget



sem nyujtanak az iskoléak a felzarkdztatasra, pedig kutatasok bizonyitjak, hogy igény lenne ra
(Gordon 2009).

Az anyanyelvi kommunikacion az anyanyelv elsajatitasanak folyamatat és eredményét
értjiik, amely természeténél fogva kapcsolodik az egyén kognitiv képességeinek fejlodéséhez.
Az anyanyelvi kommunikacié feltétele a megfeleld szokincs, valamint a nyelvtan €s az egyes
nyelvi funkciok ismerete. Egy szegregatum tanul6i, kivaltképp, ha cigany szarmazasuak,
alapvetd hatranybol indulnak a nyelvi hatrany (kétnyelviiség, diglosszia), az eltérd
szociokulturalis hattér stb. miatt (Id.: 4. A cigany gyermekek sikertelenségeinek okai), s ez
olyan behozhatatlan lemaradast okoz az iskolaban, amivel a jelenlegi oktatasi rendszer nem
tud mit kezdeni.

Az iskolan kivli felzarkoztatdssal, tanuldstimogatassal foglalkoz6 tanodak azonban
felismerték az okokat, és legtobbjiik az alapkompetencidk megerdsitésére épiti pedagdgiai
programjat. A kommunikéciofejlesztésnek gazdag modszertana van, a kovetkezékben ezek
kozil egyet mutatok be részletesen, amely egy komplex fejlesztési eszkdz lehet, s a
komplexitasaban rejlé magas potencialnak kdszonhetden nemcsak a kommunikéaciot fejleszti,
hanem teljes személyiségformalas érhet6 el az alkalmazasaval: ez a drdmapedagogia

modszere.

5. A dramapedagogia

5.1. Adramapedagogia megjelenése

Noha mar a 16-17. szdzad kiemelked6 pedagogiai gondolkodoi is felismerték a
dramajatékban rejlo nevelési lehetdségeket, hazankban az oktatas-neveles szinterén csupan az
elmult néhany évtized soran jelent meg és er6sodott egyre inkabb a dramapedagdgia mint
fejlesztési eszk6z. Comenius Sarospatakon az oktatds szinpadi formédjaval probalkozott,
amikor a Schola Ludusban szinte az egész tananyagot dramatizalta. Ugy vélte: ,,Minden, ami
a nyilvanossdag elétt jatszédik, olyan, mint a szinhdz. Eppen ezért, akiket rovid idén beliil a
kozéletbe kiildenek, ugy neveljék, hogy ott megfeleléen dlljak meg a helyiiket...” (KOVAcs:
1970: 56). Bar a dramapedagodgia eredményei kezzel foghatdak, a hazai kdzoktatas teriiletén
mégsem talalt igazan termekeny taptalajra.

Kialakulasat Dorothy Heathcote nevéhez kothetjik, aki az 1960-as években kezdett el
jatszva dolgozni angol gyerekcsoportokkal. Magyarorszagra az 1970-es években, foképp

csehszlovak kozvetitéssel keriilt, s hamar a szinjatszok felkeészitesenek részévé valt a
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probafolyamatok soran. Mezei Eva, Gabnai Katalin, Debreczeni Tibor voltak azok, akik
munkdjukkal megalapoztdk a drdmapedagdgiai modszertant, és nekik is kdszonhetden 1988-
ban megalakult a Magyar Drdmapedagdgiai Tarsasdg. Az igazi attérés 1991 nyarén tortént
meg, amikor David Davis angol dramapedagdgus egy olyan kurzust tartott Magyarorszagon,
amelynek tobb pozitiv kovetkezménye is volt: egyrészrél elinditotta az angolszasz
dramapedagogia elterjedését hazankban, masrészrdl pedig a magyar dramapedagdgia ennek a
kurzusnak koszonhet6en ébredt ontudatra: ,,megkilonboztetve magat a gyermekszinjatszastol
tanorai szerepet kért magdnak, ahol a résztvevok mar maguknak jatszanak, és nem egy

nézéknek szant darabra késziilnek”(Tolgyessy 2012).

5.2. A dramapedagogia meghatarozasa

A drdmapedagdgianak tobbféle meghatarozéasat is ismerjik. Szauder Erik szerint a
dramapedagogia a személyiség fejlesztésének olyan modja, melynek sordn a résztvevok
kognitiv struktaraja és tarsas viszonyrendszere pedagdgus altal iranyitott csoportban
dramatikus cselekvés révén fejlodik (Szauder 2004). Kaposi a jaték fogalmat is bevonja a
meghatarozasba, ezéltal ndla a dramapedagdgia olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek
sorén ,,képzeletbeli (fiktiv) vildgot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vilagha a résztvevdk
szereploként vonodnak be, a fiktiv vildagon beliil valos problémakkal talalkoznak, s ebbol valos
tudasra és tapasztalatra tesznek szert” (Kaposi 2008: 3).

Gabnai Katalin dramajatéknak nevez ,,minden olyan jatékos emberi megnyilvanulast,
melyben a dramatikus folyamat jellegzetes elemei lelheték fol” (Gabnai 2011: 9). A
dramatikus folyamatot négy szempontbdl hatarozza meg: kifejezési formdja szerint lehet
megjelenités, illetve utanzas; megjelenési modja szerint folidézett vagy éppen megnyilvanuld
tarsas kolcsonhatas, interakcid; eszkdze lehet emberi vagy zenei hang, a nyelv, a test, a tér és
az 1d6; tartoszerkezete pedig a szervezett emberi cselekvés. A drdmajaték célja a
személyiségformalas, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas és a kdzlés megkonnyitése.

A drédmapedagogia gyoOkereit tekintve Pinczésiné a szinmvészetben, a
pszichologidban és a pedagdgidban hatarozza meg azokat (Pinczésiné 2003). Kaposi
elhatéarolja a dramat azoktol a hozza kdzelalld egyéb hasonlo miifajoktol, amelyekkel sokszor
0sszemosodik a hétkdznapi nyelvhasznélatban; fontos emellett, hogy a drdma nem
szabalyjaték, hiszen abban altalaban nem jelenik meg a fantaziank szilte képzeletbeli vilag.
Szabalyjaték alatt érti a pedagogiai folklorban hasznalt képességfejlesztd jatékokat, peldaul
egyméas mozdulatainak tlikrozését (Kaposi 2008: 3-4). Egy szabalyjaték esetén a jatékosok
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onmagukat jatsszak, nem pedig az imitacio a cél. Elhatarolja a pszichodramatol is, hiszen a
pszichodramaban nincs tavolitds. A dramanak alapveté jellemzéje, hogy a résztvevok
kiilonb6z6 szerepek ,,védelme alatt” dolgoznak. Ennek ellenére a drama és a pszichodrama
hatara sokszor nem teljesen egyértelmti. Elhatarolja a szinhaztol is, mellyel ugyan nyelve
koz0s, célja teljesen méas: a drama a sajat élményért, a megtapasztalasért van, mig a szinhaz
megint csak a kdzonség felé kdzvetit tartalmakat (Kaposi 2008).

Neelands részletezi a drama létrejottének alapvetd feltételeit: a dramat 6 szintén a
gyermeki jatékbdl eredezteti (Neelands 1995) és a gyermeki jatékhoz hasonlo
fantaziaképesseget es onkontrollt feltételez a gyakorlat soran. Ezen kivul abbdl a szempontbol
is kozel all a gyermeki jatékhoz, hogy képzeletbeli, ,,mintha” jellegii tevékenységben zajlik,
igy a résztvevok pszichés biztonsaga érdekében a drdma altal megajanlott szerep és szituacio
egyértelmiien képzeletbeli marad. A jatszoknak minden esetben tudataban kell lennitk, hogy
egy képzeletbeli helyzetbe kertltek. Fontos tovabba az itt és most, a jelenre valo koncentréalt
figyelem. A drama egyarant hasznalja a résztvevok meglévé tapasztalatait és képzeletét is.
Annak ellenére azonban, hogy képzeletbeli természetii, a dramanak valosnak kell tiinnie.
Tehat kovetkezetesnek kell lennie, a megallapodasokat be kell tartani, a képzeletbeli vilag
keretein beliil kell maradni. A dramatanar mindezt beliilrdl iranyitja, tudatosan, bizonyos
célokat szem el6tt tartva (Neelands 1995).

Neelands szerint a drdma haromféle médon képes érzelemkivaltasra: egyrészt a jatszo
empirikus tapasztalati korén kivil allé szerepekbe vald belépés altal. Szerepbe Iépve a
résztvevok nem egyéniségeket, hanem tipusokat jelenitenek meg. Ebbdl addddan kiilonbozd
attitiidoket is képesek megtapasztalni, mikdzben az érzelemkifejezés mindig a fikcién belil
jelenik meg. A dramatanér tehat valodi érzelmekkel dolgozik, de olyanokkal, amelyek a
dramaban torténtekkel allnak kapcsolatban. A ,,mintha” modt munka lehetdséget ad arra is,
hogy a jatszok olyan szerepekbe keriljenek, amelyekben a hétkdznapi életiikben nincsenek,
akar az ellenkez6jét is atélhetik hétkoznapi szerepeiknek és az adott csoportban betdltott
szerepiiknek. Igy példaul az, aki vezetd szerepben van, hattérbe keriilhet, a hattérbe szorulok
pedig el6térbe keriilve dominans szerephez juthatnak stb. A drama legfobb célja éppen a
véltozas eldidézése, mely érintheti a megértést, az attitlidot, a szerepjatékra vonatkozo
elvarasokat, a szocialis viselkedést, a nyelvi tapasztalatokat, masok szikségleteinek és
szandékainak fel- és elismerését és egyeb mas teruleteket is (Neelands 1995).

A kovetkezOkben azt vizsgalom, hogy a tanodakon bellil hogyan érvényesiilnek a
drdmapedagoOgia fenti sajatossagai, és a modszertan mely elemeit alkalmazzak a

foglalkozasokon.

12



6. Dramapedagogia és kommunikacidfejlesztés a tanodakban

6.1. BAGéazs Kdzhasznu Egyesulet (Bag)

Bar az egyesulet programjai kdzott nincs kiilén kiemelve a drdmapedagogia madszere,
ennek ellenére megis szamos programban és foglalkozason megjelennek az egyszerii
dramatikus jatékok mint fejlesztési eszkzok.

Az egyik ilyen projekt a bagi romatelepen miikodé BAGazs Kozhasznii Egyesiilet
Iskolai K6z6sségi Szolgalata (IKSZ), amely keretén beliil budapesti kdzépiskolasok segitik a
bagi gyerekek tanulasat és fejlodését a romatelep szélén felallitott konténerhazakban. A
kiilonboz6 teriileteken végzett fejlesztomunka mellett az dnkéntesek a tanulésra jelentkez6
ovodasokat és kisiskolasokat korrepetaljak is; a gyerekek egyre novekvd szama pedig mar
onmagaban is fontos pozitiv visszajelzés a projekt sikerességérol.

Az iskolai kozosségi szolgélatban résztvevd budapesti onkéntes didkok egy alapos
felkészitést kovetéen tarthatnak a bagi gyerekeknek foglalkozdsokat. A BAGAazs sajat
megfogalmazéasa szerint igy ir a programrol: ,,a foglalkozdsokon nem-formélis oktatasi
elemeket alkalmazunk, igy jatszva tanulunk és juttatjuk sikerélményhez a gyerekeket, hogy
megtapasztaljak a tanulds orémeit. Az onkéntesektol személyes figyelmet kapnak a kis
csoportokba beosztott gyerekek™ (2).

A kozépiskolas dnkéntesek altal tartott foglalkozasokon a korrepetalas mellett fontos
szerepet kap az alapkészségek és -képességek fejlesztése is. Négy teriiletre helyezddik
hangsuly a munkaban: a szocialis készségek, a beszédkészség, a mozgasos-tajékozodd
készségek (testkép, teérbeli tajékozddas) és a végrehajtd funkciok (alkalmazkodas,
szabalykovetés) fejlesztésére.

Mind a négy tertleten belll megjelennek a dramajatékok. A tanulmény szempontjabol
relevans tertlet a beszédkészség, bar fontos megjegyezni, hogy a komplex fejlesztés dsszes
OsszetevOje kolcsondsen hat egymasra, kiegészitik egymast, igy nyujtva biztos alapokat a
készségek és kepességek szintjén.

Az egyesllet a beszedkészseg teruletén belll olyan témakoroket is meghatarozott a
2014-es évben, amelyek korabbi tapasztalataik alapjan a leginkabb probléméasak a bagi
gyerekek szamara. Ezek a kovetkezdk: izek, homérsékletek, ellentétparok (ferde, egyenes,
gorbe; széles, keskeny; magas, alacsony; vastag, vékony; tobb, kevesebb). Ezekre a
témakorokre épitik a foglalkozasokat, ezek alapjan késziilnek a budapesti kdzépiskolasok
kiilonboz6 jatékokkal.
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A foglalkozasok tervezésénél fontos szempontként jelenik meg a fokozatossag elve:
ezt Ugy érhetik el, ha a fejlédés litemében el6szor szo-, majd mondat-, végll pedig
szOovegszintl beszédfejlesztd jatékokat jatszanak a gyerekekkel.

Ehhez kapcsoldddan a jatékokat rendszerezni lehet az alapjan, hogy a beszédkészség

teruletén belll pontosan mit fejlesztenek:

1. Szokincsfejleszté jatékok: ide tartoznak azok a jatékok, amelyek segitsegével a
gyerekek U] szavakat tanulhatnak, rogzithetnek és alkalmazhatnak a
kommunikécidjukban. A legegyszeriibb ilyen gyakorlat a képrol mesélés', aminek
soran egy valasztott kép alapjan kell minél tobb szot és kifejezést gytjteniiik. Egy
maésik jaték, a rakd sorba!, ahol minden jatékos egy érdekes, szokatlan targyat huz ki
egy zsakbol. El6szor tapogatas alapjan kell kitalalniuk, hogy mi az, majd a kihuzott
targyakat valamilyen szempont alapjan sorba kell rendeznitk, vagy csoportositaniuk —
példaul méret (nagy, kicsi), suly (nehéz, konnyii), keménység (kemény, puha) stb.
alapjan. A jaték ezaltal jo terepet ad ahhoz, hogy a szokincsbdvités mellett az

ellentétparokat is gyakoroltassa a gyerekekkel.

2. Mondatalkotd jatékok: a gyerekek ezeknél a jatékoknal mar nemcsak a szavak
szintjén dolgoznak, hanem azokat alkalmazva mondatokat kell létrehozniuk. Ezek a
gyakorlatok sokszor épitenek a szokincsfejleszto jatékokra, a képrdl mesélés valtozata
lehet példaul, amikor mindenkinek egy mondatot kell mondania a képén szerepld
karakterrdl. A gyerekek kaphatnak elére meghatarozott, in. mondatpaneleket is, amit
sajat maguknak kell kiegesziteniiuk, korbeadniuk (mondatpanel): azaz mindenki
ugyanazt a mondatpanelt ismétli és adja tovabb a soron kovetkezdnek (ilyen gyakran
hasznalt mondatpanelek pl.: Julika Gzeni Bélukdanak, hogy...; Julika kiild egy ....-t
Bélukanak stb.)

3. Torténetmesélé jatékok: ezen a szinten a gyerekeknek mér onalléan kell
megalkotniuk a jatékokban egy-egy rovidebb torténetet. A cél, hogy folyamatosan,
folyékonyan beszéljenek, Osszefiiggd mondatokat hasznélva. Erre egy gyakran jatszott
és hatekony jatéek a sajnos, szerencsére, ami a torténetmesélés egyik valtozata. A

jatékosok koziil a soron kovetkezd gyerekek felvaltva ugy kezdik a mondatukat, hogy

L A jatékok leirasat Id. Mellékletek
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sajnos... vagy szerencsére... (Példaul: Sajnos tegnap esett az esd. Szerencsére volt
nalam esernyd. Azonban sajnos, mint minden esernyo, ez is kifordult. De szerencsére
hamar elallt az esé. stb.) A jaték nemcsak a kommunikacios kompetenciat fejleszti,

Ve

és az empatias készség is hatékonyabba valik.

6.2. Faag Barati Kor Egyesulet (Pécs)

A pécsi Fadg Barati Kor Egyesiilet szintén hatranyos helyzetii és allami gondozasban
¢l gyerekek tanulasi és szocialis felzarkdztatdsaval foglalkozik, szdmos terlileten tartanak
fejlesztd foglalkozasokat (pl.: Onismereti foglalkozasok, sport, miivészeti nevelés,
kdzosségépités, szocialis készségfejlesztés, Kkorrepetalas). Az egyesileten belll egészen
frissen, a 2014-es évben jelent meg a dradmapedagogiai médszer alkalmazéasanak igénye. Az
egyesulet dramapedagogusai kdzil Bacskai Zsofiaval és Rimai Daviddal készitettem a dramas
foglalkozasokrdl interjit?, f6képp az egyesiilet motivaciojat és médszereit kutatva.

Az egyesiilet tagjai felismerték a dramapedagogidban rejlé potencialt, fobb
fejlesztendd kompetenciak és készségek szintjén az onkifejezés, onreflexio, szocialis kifejezd
készségek (gesztusok, hangsuly, hanglejtés, mimika), verbalis kifejez6 készség és a tolerancia
szerepel. Ami miatt elkezdtek a gyerekeknek dramafoglalkozéasokat tartani, az épp a
madszerben rejlé komplex és hatékony fejlesztési lehetdség: a dramapedagogia egyszerre hat
az érzelmi és kognitiv, valamint a szocialis készségek szintjén. Segitségével a pécsi hatranyos
helyzetli gyerekek jatékosan, vagy legaldbbis a mindennapokbol kilépve, kiilonb6zd szerepek
és szituaciok atélésen keresztill szerezhetnek tapasztalatokat a vilagrol és 6nmagukrol.

Ennek megfelelden a dramapedagogiai programban a fejlesztd jatékok a hangsulyosak,
de tavolabbi célként megjelenik legalabb egy szindarab megalkotasanak az igénye is, amin
keresztll a zenés-tancos és a képzOmiivészeti foglalkozasok eredményei és produktumai is
megmutatkozhatnak (példaul diszletkészités esetén). A fejlesztés és a produkcio mellett az
egyesuletnél fontos cél az is, hogy a dramapedagdgiai foglalkozasok olyan pozitiv hangulatu
legkort nydjtsanak, ahol a fenti készségfejlesztések jatékos formaban valdsulhatnak meg.

A foglalkozasok célcsoportja foképp a 10-14 éves koru fiuk és lanyok, akikkel
kéthetente négy O&raban jatszanak a dramapedagogusok. A tervezés soran tobbféle
dramapedagogiai konyvbol (pl.: Kaposi 1984), illetve sajat tapasztalataikbol meritenek, de
emellett elengedhetetlen a gyakorlatok soran a spontaneitas is.

2 Az interja kérdéseit Id. Mellékletek
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A Faag Barati Kor Egyestilet dramafoglalkozasai alapvetéen warm-up (bemelegitd)
jellegli, ugynevezett jégtoré jatékokkal indulnak. Ezutdn egy ko6z0s beszélgetes,
véleménynyilvanitas soran megkezdik a valdédi munkat, ami foképp a gyerekek otleteire és
igényeire épul. Fontos szempont, hogy a dramafoglalkozasok a gyerekek élményvilagara
alapoznak, sajat eddigi tapasztalataikat hasznaljak fel a gyakorlatok soran, kiegésziilve a
foglalkozasvezetok mar rutinosan eldjové dramapedagdgiai eszkozeivel. A foglalkozasoknak
egy torténet vagy egy szituacio nyuijt keretet, amelyet a gyerekek otletei alapjan toltenek fel
tartalommal, gyakran egy érzés megragadasan keresztil.

Ezeken a programokon a legnagyobb feladat a gatlasok ledontése, amely tobb alkalmat
is igényel, hiszen minden gyermek mas, ennek megfeleléen minden gyermek masképp is
fejezi ki magat. Ezeket a sajatossadgokat figyelembe véve torekednek a dramapedagdgusok
arra, hogy mindenki Ugy érezze, hogy a foglalkozadsok sordn a nagy egesz része, és
tudatosuljon benne, hogy ez az a hely és 1d6, amikor szabadjara engedheti képzeletét,
megvalosithatja 6nmagat, kiprébalhat olyan szerepeket, amelyekbe eddig még nem Kkertlt.
Problémaként mertlhet fel az, ha egy gyerek tul harsany, ezaltal elnyomja a visszahlizoddkat.
A dramapedagogusok feladata az, hogy mindig térekedjenek a csoporton belili optimalis
egyensulyra és az 6sszhangra.

Az egyesiilet a dramapedagogiai modszert6l azt varja, hogy a gyermekek a tarsadalmi
életben elvart szerepeket egy olyan biztonsagos kdérnyezetben probalhassék ki, ahol a pozitiv
megerdsitések soran ezt a mindennapi életiikben feszengés nélkiil tudjak alkalmazni. Céljuk
tovabbd az egészséges énkep, az Onelfogadas erdsitése és a tiszteletalapi gondolkodas
atadasa. Emellett miivészi szinten szeretnék még kibontakoztatni azokat a tehetséges
vondsokat, amelyek minden gyerekben meglapulnak. Ezeket egyéntdl fiiggden, differencialt
maodon szeretnék fejleszteni.
nem merilt fel az egyesileten belll, tobbek kozott azért sem, mert véleményik szerint
kiilondsebb mérésre a drama nem ad lehetdséget. Az értékelés sem jelenik meg szempontként,
hiszen éppen arr6l szolnak a foglalkozasok, hogy kotetlen Iégkdrben, szorongasmentesen
toltsenek el a gyerekek néhany oOrat egymassal. A dramapedagogusok a pozitiv
megerdsitésben hisznek, emellett nem tekintélyelvli személyekként, hanem tdmaszként

szeretnének funkcionalni, azaz egyenrangu segitéként a gyerekek mellett.
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7. A Toldi Tanoda
7.1. Told és az Igazgyongy Alapitvany

Told kozseg a keleti hatarszélen, Hajdi-Bihar megyében, a Berettyoujfalui jarasban
talalhato, koriilbeliil haromszaz f6s zsaktelepiilés. Az itt ¢él6 — tdlnyomorészt cigany
nemzetiségli — lakosok hétkoznapjait a kilatastalansdg, a munkanélkiliség és a
mélyszegénység jellemzi. Tobbségiik halmozottan hatranyos helyzetii: az alacsony képzettség
és a nagyaranyl munkanélkuliség miatt sulyos megélhetési problémak jelentek meg az elmult
évtizedekben. A csaladok tulélésért folytatott harca kihat az elemi lakhatasi, taplalkozasi
kortiilményekre és az egészségi allapotukra is; az alapvetd €lelmiszerek, ruhdk hidnya mellett
eltorplilni latszik a tanulds fontossaga (Wéber 2014). Az itt é16k nagy részének alacsony az
iskolazottsaga, a sziilok koziil sokan funkcionalis analfabétak, az altalanos- és kdzépiskola,
valamint a szakképzésre jaré gyermekek kozul pedig sokan nem vesznek részt rendszeresen
az iskolai 6rakon sem. Ez a tendencia szorosan dsszefuigghet azzal a sajatos helyzettel, hogy a
faluban nincs iskola, igy a didkok a szomszédos varosokba, Berettyoujfaluba illetve
Biharkeresztesre ingadznak nap mint nap.

Ebben a szegregatumban kezdte el munkajat az 1gazgydngy Alapitvany 1999-ben. F6
tevékenységikként a tehetséggondozast, a miivészeti oktatast és a személyiségfejlesztést
hataroztak meg. Az alapitvany altal fenntartott Alapfokti Miivészetoktatasi Intézmény kozel
670 gyerek miivészeti nevelését végzi, koziiliik csaknem 70%-ban hatranyos helyzetii, koztiik
pedig 250 mélyszegénységben ¢él6 gyermekét (3). Az oktatds-nevelés mellett egy — ez idaig
egyedi — modellfejlesztési folyamat is megjelenik, amely keretén belul a mélyszegénységben
€16 gyerekek életesélyeinek javitasat tlizték ki célul: igyekeznek jovoképet nyhjtani szamukra,
javitani az életesélyiiket, kompenzalni a hatranyukat és segiteni az integréacidjukat. Az
eselyteremtési modell harom eleme az oktatas, a szocialis munka és az intézmények kozotti
egyiittmiikodés. Ezekkel az adaptalhatdo elemekkel igyekszik az alapitvany segiteni a
mélyszegénységben €16k helyzetén, tobb telepiilés mellett Toldon is, amely az évek soran az
alapitvany un. modellfalujava valt: itt lathatoak leginkabb a befektetett munka eredmeényei. E
munkaba csatlakozott 2012-ben a Toldi Tanoda oOnkéntesekbdl allo csoportja, amely a
felzarkoztatasban, készség- és kompetenciafejlesztésben, nevelési-oktatasi tevékenységek

sokszinli modszereivel igyekszik a gyerekek iskolai sikerességét eléremozditani.
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7.2. A Toldi Tanoda megalakulasa

A Toldi Tanoda elnevezés 2014 nyara ota van jelen a koztudatban, bar a fejlesztd
munka 6tlete mar 2012-ben megfogalmazédott.

Egy id6ben két kiilonbozé egyetemista csoport utazott le Toldra az alapitvany
munkajat megtekinteni: az ELTE PPK oktatdi és doktoranduszai, és az Illyés Sandor
Szakkolégium tagjai. A csoportok hamar egymasra taléltak, és a latogatds utan egybdl
megfogalmazodott egy kozos, nyari tabor otlete. Egy évvel késébb, 2013-ban a
kezdeményezéshez csatlakoztak az ELTE BTK tanari mesterszakos hallgatoi kozil is
néhanyan, akik egy egyetemi szeminarium keretén belul utaztak le, és ismerkedtek meg a
toldi modellel. A csoport tagjai hamar felismerték, hogy érdemes lehet a dramapedagogiat
mint fejlesztési eszkozt bevinni a nyéri tdborok struktdrajaba, igy egyre nagyobb teret nyert a
kulonféle modszerek kozott a drdmapedagdgia igénye is.

2013-ban Lencse Maté, az Onkéntes csoport vezetdje elnyerte a Vodafone
Magyarorszag Alapitvany Fééallasi Angyala cimét, igy megvaldsithatta Onkéntesek a
mindségi integracidért c. projektjét. Ennek koszonhetéen egy éven keresztiil koordinatorként
segithette az lgazgyongy Alapitvany Toldon folytatott munkajat, valamint a berettyddjfalui
kistérségben ¢16 halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek felzarkoztatasat. A projekt a
mélyszegénységben €16 gyerekek és csaladjaik esélyegyenldségének megteremtésére iranyult,
felismerve, hogy bizonyos problémaékat az iskolan beltl mar nem lehet megoldani, azonban
onkéntesek segitségével, az iskola intézményes keretein Kivili tanuléds, fejlesztés
eredményeképpen latvanyos valtozasok érhetdk el a csaladok lakokornyezetében és
¢letminéségében. A program megvalositasa sordn kezdett el a csoport valddi tanodakent
mikodni: Onkéntes toborzassal — elsdsorban egyetemistak bevonasdval — kezdddott a
mindségi munka, amely soran a tanév ideje alatt minden hétvégén két-harom dnkéntes Lencse
Maté vezetésével Toldon korrepetalta és fejlesztette a hatranyos helyzetli gyerekeket,
elésegitve iskolai sikereiket és tarsadalmi integracidjukat. A hétvégék mellett a kozoktatasi
sziinetek lehetéséget nyujtottak kiilonféle taborok megszervezésére is, igy 2013-t61 az 6szi- és
a tavaszi szunetben is — nyolc-tiz 6nkéntes bevonasaval — helyi, napkozi jellegii taborokba
vartak a toldi gyerekeket. Emellett folytatodtak a nyari taborok is, a 2013-as és a 2014-es
nyari szinetben egyarant harom-harom toldi taborban foglalkoztak a gyerekekkel. A
taborokban a konkrét iskolai tanuldshoz kdthetd elméleti tudasatadas helyett sokkal inkébb a

gyermekek jatékos fejlesztése jelent meg célként.
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A Vodafone projekt lezarulasat kovetden 2014 szeptemberétél — koszonhetéen a
sziilok, a gyerekek, és az Igazgyongy Alapitvany pozitiv visszajelzéseinek — az 6nkéntesek
ugy dontottek, hogy nem hagyjadk abba a munkét, és az alapitvany onkéntes csoportjava
alakultak, nagy autonoémiaval, de szoros kooperacidval, igy jelenleg mar ténylegesen tanoda
jelleggel folytathatjak a munkat. Ennek kOszonhetéen a gyerekek tanulasanak tamogatasa és
kompetenciafejlesztése zokkenémentesen folyhat tovabb: minden héten egy-egy Onkéntes
leutazik Toldra, amikor pedig erre nincs lehetdség, akkor online tanulasi alkalmakat
szerveznek. Az dnkéntes csoport egyik legfontosabb célja jelenleg a fenntarthatosag, tobbek
kozott ezért is kezdddott el az online tanulas (Skype) rendszerének kialakitdsa (igy az utazés
ideje és koltsége nem lehet hatraltatd tényezd). Ez természetesen nem a személyes jelenlét
megsziintetését jeleni, azonban az aranyokat a helyzet specifikussaga miatt érdemes volt
atgondolni és némiképp atalakitani. Az online és a személyes, egyeni tanulds mellett pedig
tovabbra is jelen vannak a sziinetekre szervezett tdborok, amelyek lehetdséget adnak az
alapkészségek és a gyakorlati tudas fejlesztésére is.

A jelenlegi struktura tehat a kdvetkezd: a hét elején helyi koordinatorok bevonasaval
¢s segitségével online tanulds hétfén, kedden és szerdan, csiitortoktdl szombatig pedig
személyes tanulastamogatas Toldon, két-harom Onkéntessel. Az 6szi- és a tavaszi szlinetben
tabori keretek kozott keészseg- és kompetenciafejlesztés, a nyari szlinetben pedig haromszor
egy hét tabor, ahol szintén a jatékos fejlesztés a cél.

7.3. Szervezeti struktidra

A Toldi Tanoda tehat 2014 szeptemberétdl kezdett el az Igazgyongy Alapitvanyon
beliill 6nallo, autondom szervezetként miikodni, aminek kovetkeztében a csoport a még
hatékonyabb miikddés érdekében szervezetfejlesztésen ment keresztiil.

A tanoda élén jelenleg a tanodavezet6 all. Alatta helyezkedik el a pedagogiai munka
koordinatora, akinek a feladati korébe tartozik az onkeéntesek szervezése, az iskolaval val6
kapcsolattartas és a pedagogiai munka adminisztralasa. Négy onkéntes mentorként dolgozik,
6k fejenként hat toldi gyerek fejlodését tdmogatjak: egyéni fejlesztési tervet készitenek,
portfoliot vezetnek és segitik/iranyitjak a gyerekekkel dolgozé dnkénteseket. Az dnkéntesek a
személyre szabott 6nkéntes szerzddésiikben meghatarozott feladatkoroket latjak el, amelyek
kozé tartozhat példaul a heti személyes tanulastdmogatasban valo részvétel Toldon, részvétel a
heti szinti online tanulastimogatdsban, a taboroztatashoz kapcsolodd feladatkorok,

feladatlapok, feladatok készitése, részveétel a tervezési folyamatokban, munkacsoporttagsag
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stb. A tanodaban jelenleg a kdvetkez6 munkacsoportok miikddnek, mindegyik munkacsoport

élén a munkacsoport-vezetével:

1. Beszélgetés munkacsoport
Cél: a kommunikéacios- és szocialis kompetencidk, illetve az onkifejezési készség

fejlesztése, egy-egy témakoron belll a gyerekek 1atokorének tagitasa.

2. Dramapedago6giai munkacsoport
Cél: a kommunikacio, a verbalis és nonverbalis onkifejezés készségének, az
egylttmikodés képességének fejlesztése, 6n- €s tarsismeret, testséma, téri orientacio

és a kreativitas fejlesztése.

3. ldegen nyelvi munkacsoport
Cél: idegen nyelveken tortén6 kommunikacié fejlesztése szdban és irasban,

szokincsbdvités, motivalas a nyelvhasznalatra, nyelvtani rendszerek elsajatitasa.

4. Ovis munkacsoport
Cél: alapkészségek és —kompetencidk megerésitése, fejlesztése és alkalmazasa,

egylttmukodés, szocialis és empatias készségek, kreativitas fejlesztése.

5. Matematika munkacsoport
Cél: alapvetdé szamtani miveletek helyes elvégzése, fejlodés mérése

kompetenciateszttel, attitlidformalas.

6. Szovegértés munkacsoport
Cél:  szovegertési  kompetencia fejlesztése, olvasasi készség fejlesztése,

kommunikéaciofejlesztés.
7. Tarsasjaték munkacsoport

Cél: kooperéacid, empatia, kommunikacié fejlesztése, stratégiai helyzetfelismerés,

dontéshelyzetek helyes megoldésa, kognitiv képessegek fejlesztése, szabalykovetes.
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7.4. Akommunikécio fejlesztése mint cél

A Toldi Tanoda egyik kiemelten fejlesztendé teriileteként hatarozta meg a
kommunikécids kompetencidk fejlesztését. A fenti munkacsoportok céljaibol vildgosan
latszik, hogy legtdbbnél a célok kozott megjelenik a kommunikaciofejlesztés is.

A tendencia nem Vvéletlen: a nyelvi-kommunikaciés kompetenciak alakulasa
meghatarozo tényezoje lehet a gyerekek kognitiv és szocidlis fejlodésének, az egész €letpalyat
befolyasolo, sikeres tarsadalmi beilleszkedésnek. Egy szegregatumban az ott él6k alapvetd
kommunik&cids hidnyossagokkal rendelkeznek. Ahogy lattuk a sikertelensegek okaindl, a
Toldon ¢16 gyerckek is alapveté nyelvi hatrannyal indulnak az iskolaban. Ez a felismerés
vezetett ahhoz a tdrekvéshez, hogy a tanodaban a kommunikaciofejlesztés hangsulyos
szerepet kapjon a készség- és kompetenciafejlesztések sordban. A kommunikéacié és a nyelvi
nevelés kiemelése a tobbi fejlesztendd teriilet koziil tiikrozi a teriilet mindent athato
jelent6ségét is. A helyes nyelvhasznélat elsajatitdsa tobb mint egy nyelv megtanulasanak
folyamata. A nyelvelsajatitas a (sziitkebb és tagabb) beszélé kornyezet kompetens tagjava
kozossegi normdk, értékrend és elfogadott viselkedési formak befogadasanak maddja, a
kognitiv funkciok kiteljesitésének alapja” (Zoka: 2012: 2).

A toldi cigany gyerekek nyelvhasznalatdban merdben mas kommunikécios stratégiak
hasznalatat figyelhetjik meg, mint a pusztan egynyelvli, magyarul besz¢éld téarsaik
kommunik&cidjaban. A toldi gyerekeknél — és ezzel dsszefliggésben a csaladd egészénél — az
irasbeliségnél sokkal jelentdsebb mértékben van jelen a magasabb szintli szobeli kultara,
amelynek gyakori formaja a parbeszédesség. Ez a felismerés vezetett oda, hogy a tanoda
kommunikéaciofejlesztési torekvései egy ilyesfajta szdébeli kommunikacios stratégiara
éplljenek. Hamar kiderllt, hogy a mese mint tarsalgasi miifaj kiemelt jelentOségli a
kommunikécidjukban, egyértelmiivé téve azt, hogy a tanoda modszertanaban is meg kell
jeleniteni a mesét, a mesélést. Ehhez adott nagyon jé fundamentumot a drdmapedagogia,
hiszen ennek segitségével a mesélés folyamataban a gyermek aktiv résztvevdje a
kommunikacios szituacionak, kezdettél fogva kommunikacios partner, igy barmikor
belekérdezhet, beleszélhat a narrator torténetébe, aktivan alakithatja azt, gyakran a sajat
élménytapasztalataibol meritve témat az improvizalt parbeszédekhez. A szakirodalom bdven
hoz olyan példakat, ahol a kétnyelvli cigdny mikrokdzosségekben gyakorta fordulnak eld
szobeli megnyilvanulasok kozott a narrativ szOvegek; a mesék, az életképek, az

életszituaciok, a tréfak, a talalos kerdesek (vo.: Réger 1990). Ezt a tapasztalatot felhasznélva
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dolgozta ki a Toldi Tanoda mindegyik munkacsoportja a sajat modszertanat, ahol kitiintetett
szerepbe Kkerllt a kommunikaciofejlesztés, illetve ez a tapasztalat hivta életre 2013-ban a
drdmapedagogiai munkacsoportot, amely a mese mifajat emelte be modszertanaba, célul
tlizve ki vele a kommunikacios kompetenciak fejlesztését.

Fontos megjegyezni és hangsulyozni, hogy a munkacsoportok egymaéssal szoros
kapcsolatban dolgoznak, igy reflektadlva egyméas munkajara még hatékonyabban mehet végbe
a fejleszté munka. Mdas és mas kommunikaciofejlesztési stratégidk mikddnek a kiilonbdzo
csoportokban, de ezek nagyon gyakran egymasra épilnek. A tarsasjaték-pedagogian beliil
példaul kifejezetten nem edukativ jatékokat alkalmaznak az 6nkéntesek: a fejlesztési célokhoz
keresnek olyan tarsasjatékokat, amelyeket a gyerekek feltehetéleg élvezettel jatszanak, és
mintegy mellékesen fejleszthetik az adott kompetenciat. A kommunikaciofejlesztésre példaul
remekil megfelel a Dixit nevii tarsasjaték, amiben teljesen egyedi, miivészi kidolgozottsagu,
gyakran elvont vagy tobbértelmii képet abrazold kartyalaprol kell a mesélonek egy, a
kartyajara asszociativan utal6 sz6t vagy mondatot, esetleg rovid torténetet mondania.® A Dixit
kértyalapjait azonban fel lehet hasznélni a dramapedagdgiai foglalkozasokon, példaul egy
reflektiv korben, ahol tobb kartyalap kozul kell kivalasztani azt, amelyik leginkabb kifejezi a
gyermek sajat érzelmeit, éiményeit a foglalkozasrol. Ugyanigy a Dixit parti utan a jaték soran
elhangzott torténetekbdl a szovegalkotasi kompetenciat fejlesztendd, lehet irni hosszabb
meséket, torténeteket is, amiket szintén felhasznalhat a dramapedagdgia munkacsoport
példaul szituaciés gyakorlatoknal, vagy a szévegértés munkacsoport, de nagyon gyakran a
kézmiives foglalkozdsokon is visszakdszonnek az adott karakterek, torténetek, meserészletek.

A munkacsoportok kozott tehat folyamatos kooperacidé mikoédik, a tagok
kommunik&lnak egymaéssal, hogy a legmagasabb szintii fejlesztdmunka valdésulhasson meg. A
Toldi Tanoda mindegyik foglalkozasrdl haladasi naplot vezet, és mindegyik gyerek fejlodését
a gyerek sajat portfoligjdban kovetik. Bar a kommunikéciofejlesztéssel mindegyik
munkacsoport kiemelten foglalkozik, leginkabb mégis a dradmapedagdgiai munkacsoport az,
amelyik koncentraltabban tud fokuszalni erre a kompetenciara. A dramas foglalkozasok
igényét éppen az a felismerés adta, hogy sok fejlesztési terlleten a tébbi mddszerrel igen
nehezen vagy egyaltalan nem tudtak eredményeket elérni a tanoda Onkéntesei. Bar a
drdmapedagogiai foglalkozasokon is apro lépésekkel haladnak, de mégis ez az a modszer,

amellyel a leghatékonyabban és a legeredményesebben lehet dolgozni, ami hosszu tavon

¥ Minden kérben egy jatékos a meséld, aki sajat lapja koziil valaszt egyet, és torténetet mond hozza. A tobbi
jatékos a sajat lapjaibol kivalaszt egy lapot, amely a leginkabb megfelel az elhangzott torténetnek. A meséld a
kapott lapokat dsszekeveri, Kiteriti, majd a tobbiek megtippelik, hogy a kartyak koziil melyik lehetett a meséld
eredeti lapja. Kiilonboz6 szempontrendszer alapjan gytjthetnek pontokat a jaték soran a résztvevok.
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segiti a toldi cigany tanulék hatranybdl indulé kommunikaciés kompetenciajanak

kompenzaciojat.

7.5. Dramapedagdgiai médszertan a Toldi Tanoddban

A Toldi Tanoddban 2013 o6ta miikddik a drdmapedagodgiai munkacsoport. F6
fejlesztendo teriiletként a kommunikaciot, a verbalis és nonverbalis Onkifejezés készségét, az
egylttmikodés képességét, on- és tarsismeretet, a testséma, a téri orientacid és a kreativitas
fejlesztesét jelolték ki. Mindezek olyan részteriiletek, amelyeken a kdzoktatasban nincs elég
hangsuly; amikor pedig kiderlilnek a kommunikaciés hianyossagok, mar fegyelmezési
problémét okoznak az iskoléban. Ilyenkor az esetek tilnyomo részében mar talan tul késé van
ahhoz, hogy egylttmiikodésen alapulé valtozés menjen végbe. A drdmapedagdgiai
munkacsoportban jelenleg 6t 6nkéntes vesz részt: mindannyian az ELTE BTK végzett, illetve
jelenleg is aktiv hallgatoi. Bar az dnkéntesek még nem rendelkeznek dramapedagdogusi
végzettséggel, kiilonboz6 képzéseken, foglalkozasokon és szakmai péarbeszédeken keresztill
folyamatosan sajatitjak el a dramapedagdgia elméleti és gyakorlati ismereteit, amik biztos
alapot nyljtanak a tanodai munka megvaldsitdsahoz. A mddszertani vizsgalat soran a
munkacsoport vezetdjével, Hervai Saraval végzett interjut hasznéltam kutatési eszkdzkent.
Emellett a munkacsoport tagjaként masfél éve magam is résztvevé megfigyeléként vagyok
jelen a csoport munkajaban, beleértve a tovabbképzéseket, a tervezési folyamatokat, a
megvaldsitast valamit az értékeléseket is.

A dramapedagdgiai modszertan kidolgozasa viszonylag hosszu folyamatkeént irhato le,
a modszertant alapvetéen harom részre lehet felosztani: egyszerti dramajatékok, dramatizalt
mesefeldolgozasok és tematikus hetek koré felépitett dramajatékok. A kovetkezékben ezeket

fogom elemezni.

7.5.1. Akezdetek — egyszerii dramajatékok

A dramapedagdgia tanodan bellli megjelenése magas potencialt jelentett a kilonféle
fejlesztesi modszerek kozott. Bar nyilvanvaldan szakirodalmak hosszu sora bizonyitja, hogy a
dramajatékok szamos készséget és kompetenciat fejlesztenek, egy olyan zart kozosségben,
ahol a gyerekektdl idegen a szinhdz és a (drama)jaték fogalma, oridsi kihivas jelent ilyen

jellegli foglalkozéasokat tartani. A toldi gyerekeknél az egylittjatszasnak sem mindségi, sem

23



funkciondlis keretei nem igazan alakultak ki, és valodi, fantaziat, affinitast, interakciot igényld
jatékok csupdn néha-néha tinnek fel a hétkoznapjaik soran. Egy ilyen mikrok6zosségben,
ahol a gyerekeknek még korjatékokban szerzett tapasztalatai is alig voltak, az dsszetettebb,
testbeszéddel, gesztusnyelvvel operalo jatékokra eleinte nem is gondolhatott a munkacsoport.
Hosszu folyamatot kellett megtervezni, ahol nagyon apro Iépesekkel, fokrol-fokra fejlédhettek
a gyerekek, elsajatitva az egyiittjatszas hianyzo alapjait. Ennek megfeleléen az els6é évben az
egyszerii dramajatékok dominaltak a tanod&ban, amelyeket tipusuk szerint a kovetkezéképpen

lehet felosztani:

1. Ritmusjatékok: el6zetes tapasztalatok alapjan arra szamitottunk, hogy a ritmusra
¢épitd jatékok konnyen mennek majd, hiszen a gyerekek sokat énekelnek, tancolnak, jo
a ritmusérzékiik, ezért ezekkel a jatékokkal vette kezdetét az elsé dramafoglalkozas.
Az ilyen jatékok azonban nem voltak az elvarashoz mérten sikeresek: vagy tul nagy
kihivast jelentettek a gyerekek szdmara, mert tobbiranyd koncentraciot igényeltek

(kirdly-biro), vagy egész egyszeriien nem kototték le Sket (tapsfordito).

2. Kapcsolatteremtd jatékok: ide tartoznak a legegyszeriibb jatékok, amelyekben
egyszerii utasitas alapjan kell interakcioba lépnitk egymaéssal a gyerekeknek (pl.: fogj
kéket!, kézcsomdzas, kézalagut). Bar nem igényelnek komolyabb koncentraciot, és
valgjaban nem is tartoznak a szlikebb értelembe vett dramajatékokhoz, egyszeriiségiik
ellenére az elsd iddszakban ezek a jatékok is komoly kihivast jelentettek a gyerekek

szamara.

3. Erzékelést fejlesztd jatékok: foképp a taktilis érzékelés fejlesztése keriilt a
kdzéppontba (pl.: mi van a zsakban?), ezekkel a jatékokkal a standard csatornak
megkerllésével szerezhetnek a gyerekek ujabb informaciokat az ket koriilvevd

vilagrél. A kezdeti idegenkedés utan a gyerekek megkedvelték az ide tartozo jatékokat.

4. Verbalis kommunikaciot fejlesztd gyakorlatok: ide tartoznak azok a
gyakorlatok, amelyekben fontos a kommunikacié pontossaga, Kitlintetett szerepben
van a masikra figyelés és az egyiittmiikddési készség. A gyakorlatok kozé tartoznak
példaul a kulonféle szituacios gyakorlatok, amelyek fundamentumot nyujthattak a

késobbi, valddi dramas foglalkozasokhoz.
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5. Memoriafejleszté gyakorlatok: A munkacsoport nem feledkezhetett meg az e
kategdriakba tartozo jatékokrdl sem, hiszen szakirodalmi példak bizonyitjak, hogy a
memoriafejleszté gyakorlatoknak hatarozottan magas a hatasfokuk példaul a
tanuldsmaddszertanban is (Pinczésineé 2003: 94). A legegyszeriibb memoriafejlesztd
jatékokkal kellett kezdeni a foglalkozasokat (pl.: mozdulatmemaria), azonban késébb,
amikor a toldi gyerekek elsajatitottdk az alapokat, kulonféleképpen lehetett
bonyolitani a gyakorlatokat (pl.: hangmemoria; mi valtozott rajtam?).

6. Fantdzia- és kreativitasfejleszté gyakorlatok: az ide tartozd gyakorlatok
szintén elengedhetetlenck voltak ahhoz, hogy a kés6bbiekben méar valodi dramas
foglalkozasok szervezddjenek. Ide foleg a rogtonzéses jatékok, improvizaciora és
asszocidciora €piild gyakorlatok tartoznak. Fontos szempont volt, hogy a gyerekek a
sajat empirikus tapasztalatvilagukbol hozzdk a szitudciokat, ennek koszonhetden

szivesebben vettek részt a jatékokban (pl.: tablé blabla).

7. Szituacids gyakorlatok: a fonti hat kategoria volt szilkséges ahhoz, hogy végul az
elsd iddszak végére a gyerekek megtanultdk feldolgozni sajat élményeiket,
megtanultdk mind verbalisan mind nonverbalisan minél szinesebben kifejezni
magukat, igy mar a komolyabb szituciés gyakorlatokban val6é részvételben is

motivaltak voltak.

A tanodan beliil a dramapedagdgiai munkacsoport e ponton érezte Ugy, hogy érdemes
lenne tovabblépni, hiszen a gyerekekt6l mar nem volt idegen a dramajaték, elsajatitottak az
alapvetd készségeket és kompetencidkat, amelyek a magasabb szintli dramafoglalkozasokhoz
elengedhetetlenek. Megtanultak a jatékokat, lettek kedvenc gyakorlataik is, és gyakran merlt
fel kérésként, hogy hadd jatszanak egy-egy ilyen jatékot.

A gyerekek tehat motivaltak lettek, a kezdeti idegenkedés utan megkedvelték a
dramafoglalkozésokat, a dramapedagdgiai munkacsoport pedig ennek fényében elérkezettnek
latta az id6t arra, hogy magasabb szintre 1épjen, és egy meghatarozott tematikéan beliil miivelje
tovabb a dramapedagdgiat. A csoport igy jutott el a dramatizalt mesefeldolgozasok

gondolatahoz.
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7.5.2. Dramatizalt mesefeldolgozasok

A tanodaban alkalmazott kovetkezd dramapedagogiai 1épcséfok a mesék dramatizaldsa
volt. Erre foképp a kozoktatdsi sziinetekhez igazitott tdborok nyujtottak jo alapot, hiszen kozel
egy hét allt az oOnkéntesek és a toldi gyerekek rendelkezésére, hogy egy torténetet
fokuszpontba helyezzenek és dramatikus jatékokkal, foglalkozasokkal feldolgozzanak.

A 2013-as év 6szi sziinetében igy Karpati Péter Orszagalma, avagy hogyan talalkozott
Csulan6 az orddggel cimii meséje volt az els6 torténet, amivel a gyerekek kozelebbrol
megismerkedhettek. Fél évvel késObb, a tavaszi sziinetben a Kiskondas cimli magyar
népmesét dolgoztdk fel, a nyari szinet taboraiban pedig Lazar Ervin Szegény Dzsoni és
Arnika valamint Nemes Nagy Agnes Az aranyecset cimi miive keriilt teritékre.

A drémafoglalkozasok strukturaja mindegyik taborban megegyez6. A délelétti drakban
kortlbeliill masfél orat foglalkoznak az érdeklodd gyerekek a torténettel. Fontos szempont,
hogy sajat maguk legyenek motivalva, a tanoda nem teszi kotelez6vé a dramafoglalkozasokon
valo részvételt, de nem is kell: a gyerekek a korabban megtanult jatékoknak koszonhetéen
onszantukbdl, sajat akaratukbdl jonnek jatszani. A dramas foglalkozas mellett azonban az
egész tabor tematizélva van: a valasztott torténetet elemei gyakran megjelennek a kézmiives
foglalkozason, a spotfoglalkozasokon, vagy egyszeriien csak sétalas kozben kerill elé a
narrativa — akar gyerek, akar 6nkéntes altal.

Az ilyesfajta spontdn kommunikéacié (esetleg metakommunikacio) révén a gyerekek a
mesébe &gyazva fejtik ki gondolataikat, nem érzik kényszernek a megnyilatkozéasokat.
Kozlésiik sokkal kifejezObbé valik, artikuldltabban beszé€lnek, arnyaltabban fogalmaznak,
azaz hatékonyabban kommunikélnak, és a kommunikécios stratégiavalasztasuk is sokkal
adekvatabb lesz.

Egy dramafoglalkozason atlagosan tizen6t toldi gyerek vesz részt, gyakran kiilonb6z6
korosztalybdl, ami sokszor megneheziti a k6z6s munkat. Példaul az a feladat, hogy egy jaték
soran korbe kell allni, a nagyobbak szaméara korabban az dvodas korosztalynak cimzett
korjatékokra asszocialodott, igy ez mar 6nmagaban hatraltatta oket az adott jatékban valod
részvételben. Az 1d6 muldsaval azonban latvanyos kiilonbség mutatkozott a szocialis jegyek
vonatkozasaban is, hiszen — kdszonhetéen a dramapedagogia kooperativ jellegének — az
egyénre fokuszalas mellett a drdmapedagogiai eljarasok soran a személyes kompetenciakon
(kommunikacio, éntudatossag, onreflexid, motivacio stb.) tal a tarsas készségek — mint

példaul az empatia, szociabilitas, egyiittmiikodés és konfliktuskezelés — is a kdzéppontba
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helyezédnek. Igy a személyiség kognitiv és affektiv alrendszerei mellett a szociélis is fejlodott
a drdma altal (vo.: Pinczésiné 2008).

Ahogy az aldbbi tablazatbol (1. téblazat) is kitlinik, a dramafoglalkozasoknal a
fokuszba helyezett torténetet napokra lebontva dolgozzdk fel a gyerekek, mikozben az
onkéntesek folyamatosan a narrativaban tartjadk Oket az egész tabor alatt: nem pusztin a
dramafoglalkozasokon, hanem a tobbi programon is eldkeriilhetnek kiilonb6zé motivumok,
karakterek a mesébdl, ezaltal a tabor végig dramatizalva van. Ez természetesen nem azt

jelenti, hogy a gyerekekre rda van erdltetve a drama; csupan amikor a helyzet ugy hozza —

példaul a sportpalyara torténd séta soran — eldkeriilhetnek ezek a motivumok is.

Korjaték: Roka,
réka koztetek

4. Kutor: élet
vizének
megszerzése
(logikai
feladvany)

5. Orias a
mocséarban
(légszkander)

6. Kapudr
(tarsasjaték)

Péntek Szombat Vasarnap Hétfo Kedd
Torténet Rahangolddas A Kiskondas Alloméasos A Kirdly Akiralylany és a
A mese elindul vilagot | jaték: a torténet | probdja, az Kiskondas
megismerése latni Osszefoglalasa | elbuljas eskiivéje
Motivum Torténetmesélés | Vandorlas Véndorlas, Elbujas Eskiiv6, mulatsag
Segitségnyujtas | segitségnyujtas
Otletesség
Fejlesztend | Figyelem- Empatia, Motivaltsag, Verbalis és Kooperacio,
6 fékuszalas, kommunikacio, | empétia, nonverbalis | kreativitas,
tertilet kommunikacio, | kooperacio kommunikacio, | onkifejezés, | szocidlis
memoria, logika tarsismeret érzékenység
kreativitds
Jatékok Menjiink malacot | Enek citeraval | 1. Kondés Atvaltozas Meghivokészités
vadaszni! (Elszokott a anyukaja: (bokor, 6riés,
siska disznd) origami hid stb.) Mozdulatmemoria
Blabla malacok (meghivo atadasa)
Allathangos Osszegytijtése Karaktercsere
Tablo parkeres6 (Kiskondas, | Kapu (megtalalni
2. Oregapo Kiralylany) a kastélyba vezetd
Tikorkép megnevettetése kaput)
Segitségnyujtas: | 3. Boszorkany: Hal6fogo
galamb, hal, tolvajlépés (vendégek
sénta roka Osszegyiijtése)

Székfoglalo (a
vendégek
leliltetése)

Mulatsag

1. tdblazat

Tavaszi sziinet — dramafoglalkozasok heti terve

A dramafoglalkozasok soran minden naphoz egy adott motivum tartozik a torténetbdl.

A motivumok a torténet adott részének kulcsmomentumahoz kapcsolodnak. A motivumok
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alapjan az oOnkéntesek meghatarozzak, hogy mely kompetenciakat és képességeket
igyekeznek fejleszteni, ¢és kivalasztjdk a hozza leginkdbb megfeleld jatékokat ¢&s
gyakorlatokat.

A legtobb jatékot kiilonbozo forrasokbol gylijtotték Ossze a munkacsoport tagjai,
aminek koszOnhetéen mara egy igen gazdag jatékgyiijteménnyel rendelkeznek. A jatékok
elsésorban Kaposi Laszl6 Jatékkdnyvébol (Kaposi 1984), Gabnai Katalin Dramajatékok cimii
konyvébol (Gabnai 1999), sajat élményili dramafoglalkozasokrol, képzésekrdl, egyetemi
kurzusokrol, kiilonféle taborokbol és az internetrdl lettek dsszegyiijtve. Ezek kozil kertilnek
ki az adott motivumhoz leginkdbb kapcsolhatd jatékok, ezeket alakitja a munkacsoport a
torténethez, a gyerekekhez és a kbzeghez.

Ennek megfeleléen példaul a menjlink medvét vadaszni! fantazianevii jaték konnyen
adaptalhaté a Kiskondas torténetébe: a mese elején a kiskondasnak az a feladata, hogy
Osszegylijtse az elszokott malacokat, igy a jatékot és a mondokat konnyen atalakithatjuk
malackereséssé, mely soran a résztvevok koncentracios képessége fejlodik, rdhangoldédnak a
tovabbi gyakorlatokra. A monddka és a bemutatott mozdulatsorok elsajatitdsa soran a
gyerekek szellemileg és fizikailag is megmozgathatok, jatszva tanulhatjdk meg és
gyakorolhatjdk az imitacié alapjait, mindekdzben a memoridjuk is fejlédik, hiszen mind a
mondoka ismétlédé soraira, mind pedig a bemutatott mozdulatsorokra is emlékezniiik kell.
Egy ilyen — a torténethez adaptalt — gyakorlat jO kiindulasi alapot nyujthat a foglalkozés

tovabbi részeihez is.

7.5.3. Tematikus hetek

Uj modszertani iranyvonalat jelent a tematikus hetek gondolata. 2014 6szétdl a mesék
helyett egy adott témakor fokuszba helyezése torténik a dramapedagdgiai foglalkozasokon.
Az egész dramapedagdgiai koncepcid atgondoltsagat jelzi, hogy az alapok megtanulasa, majd
a mesek vazanak segitségével a gyerekek egyre otthonosabban mozogtak a dramajatékokban.
A kreativitas fejlesztése és a dramatikus improvizacid eldkészitdi voltak ezek a gyakorlatok,
aminek koszonhetden a gyerekek konnyebben és gyorsabban megnyiltak, kommunikativabba
valtak, és egyre tObb alternativ, sajat oOtletlik lett a torténetekhez. Tobbek kozott ez a
felismerés vezetett oda, hogy a dramapedagdgiai munkacsoport most mar ténylegesen a
gyerekek sajat élményeibdl taplalkozo fantaziavilagara épitsék a foglalkozasokat. Ez a méasfél

éves eldkészitd gyakorlatok nélkiil elképzelhetetlen lett volna.
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Ebben a fazisban sokkal nagyobb hangsuly helyezédik az ugynevezett valodi
kommunikécios gyakorlatokra, hiszen a kreativitds elsddlegesen a kommunikaciot jelenti,
vagyis az egyen allandé és intenziv kapcsolatat a vilaggal: ,,Hogy el tudjunk fogadni méasokat,
hogy kapcsolatba tudjunk lépni mdasokkal, ahhoz énmagunkrol s a masik személyiségerol
nyert benyomasainkat is pontositanunk kell. Ehhez 6nismeret, kivancsisag, a beleélés és az
egyuttérzés képessége szilkséges, s az a kolcsonds megbecsulés és bizalom, amely a
kapcsolattartas nelkildzhetetlen eszkdze”, irja Gabnai Katalin Dramajatékok cimii konyvében
(Gabnai 1999: 99). Ennek megfeleléen 6n- és tarsismereti gyakorlatok is megjelennek a
programban, ezekre épllve pedig az improvizativ jatékok keriiltek a kdzéppontban. A
gyerekeknek mér nincs sziikséglk arra, hogy egy onkéntes narrator folyamatosan a mesében
tartsa Oket, elég, ha pusztan a keretet adjuk meg nekik, amit 0k a sajat tapasztalataikkal
tolthetnek fel. A dramatikus improvizacio ,,dsszegyiijti, munkaba dllitia, s, mikozben szinte
vizsgdztatja, tovdbb is fejleszti mindazokat a készségeket, amelyek az elékészité gyakorlatok
soran kialakultak”(Sarosi 2003: 22). A rogtonzes emellett megkdveteli, hogy megtalaljuk
sajat éntinket és ezt az ént szembeallitsuk a kulvilaggal (Kaposi 1995).

A tematikus hetek erre adnak lehetdséget. Bar a gyerekek itt is kapnak egy tdmpontot,
azaz egy kozponti témakort, de azt nekik sajat maguknak kell értelmezni, értékelni,
megvalositani és eljatszani. A jatékok itt kiilonds jelentdséggel birnak a kompetenciat
fejleszté komplex gyakorlatok soran. A jaték mostanra szerves részét képezi a gyerekek
életének (nemcsak a dramajatékok, hanem ide tartozhatnak a tarsasjatékok, a sportjatékok,
vagy egyéb mozgasos jatékok, amikben részt vesznek). Gadamer szerint a jaték az, aminek a
célja 6nmagaért van, magaért a tevékenységért vesznek részt benne. Ennek megfeleléen a
jatékban valo részvétel kivanatos, és 6nmagat motivald tevékenység (Gadamer 1984).

A tematikus hetek éppen ezt hasznaljak ki a kompetenciafejlesztés soran: a
legvéltozatosabb tartalmakhoz lehet dramajatékokat hozzérendelni. A jatékban részt vevé
gyerekek — a jatékba beleélve magukat — ilyenkor feloldddnak, kénnyebben merik vallalni
onmagukat, a sajat hianyossagaikkal egyutt. Kiprobalhatjdk magukat olyan helyzetekben,
amelyekben a vald életben nem biztos, hogy talalkoznak, és ez lehetové teszi szdmukra a
tapasztalati tanulast.

Ehhez szorosan kapcsoladik és jol miikodik a dramapedagdgia ,,mintha” eleme, amely
kettds létezést jelent: olyan létmodot, ahol a szituacidban létezé személy a valosag és
valdtlansag jatékanak, dinamikajanak élményét éli meg, mégpedig oly médon, hogy ,,k6zben

onmagat megtartva valtozik veszteség nélkiil, lehetéségeinek s kornyezete igényeinek
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megfelelden” (Moka 1993: 12). A minthanak van tartalma, megélési formaja, inditéka,
jelentése, funkcidja, téméja, valamint — ami a legfontosabb — hatésa is.

A tematikus hétre lehet példa a gyerekekhez kozelalld cirkusz témakdre. A témaban
rengeteg potencial van; a gyerekek elkezdenek dolgozni a primervalosaggal, amely az é16 és
¢lettelen vilag elemeibdl, azaz a tapasztalat élményeibdl, az emlékezetben elraktarozott illetve
a sajat fizikai 1étezésb6l adodoé elemekbdl all. Erre épitik fel az dnkéntesek segitségével a
szekundervaldsagot, melynek modell és jel értéke van: ez lesz a cirkusz vilaga, ami fugg a
primerval6sagtol, hiszen 6nmagaban nem johet létre, csak vele egyiitt, s egy idében azzal
(Mdka 1993).

E két valdsag folyamatos kdlcsonhatasban all egymassal, alakitjak, formaljak egymast,
és éppen ebben a sajatos kdlcsdnhatasban rejlik a mintha elem felhasznalasanak lehetsége is:
ezen a szinten a gyerekek a képzeleti vilagba helyezkedve, sajat magukbdl épitkezve hozzak
létre és valdsitjak meg az elképzelt torténeteket az dnkéntesek vezetésével, akik csupan egy
vazat, kapaszkodokat adnak a gyerekeknek, de a torténetek felépitésénél hattérben maradnak,
csupan facilitadljadk a folyamatot. Ennek a komplex személyiségfejlesztésnek az alapja a
kommunikacid: a gyereknek verbalizalnia kell az atélt éiményeit, meg kell tanulnia minél
arnyaltabban kifejezni magét. Ez nem konnyti feladat, a toldi tapasztalatok azt mutatjak, hogy
egy nagyon lassu folyamat el6tt allnak a gyerekek, azonban a fejlédés — bar nem olyan gyors,

mint egy atlagos csoportban lenne — apré6 motivumokban mégis mérhetd.

7.6. A dramapedagogiai foglalkozasok célkozonsége és a gyerekek attitiidje

A Toldi Tanodéaban jelenleg 0sszesen huszondt gyerek jar rendszeresen a
foglalkozasokra. Nemiiket tekintve kozillik tizenegy lany és tizennégy fil. Eletkorukat
tekintve (1. &bra) el lehet kiiloniteni az 6vodas koruakat (5 f6), az altalanos iskola alsés

osztalyaiba jardkat (8 £6) és a felsdsoket (12 £6).

A Toldi Tanodaban jaré gyerekek

Ovédas
koruak
FelsGsok 20%
48%
Alsosok
32%

1. dbra
A tanoda résztveviinek kor szerinti megoszlasa

30



A 25 fébol atlagosan tizendt fiatal vesz részt a dramapedagogiai programokon: az
egészen fiatal, 6vodas kort gyermekektdl a tizenhét éves, felsOs korosztalyig életkori
soksziniiség jellemzi a foglalkozasokat.

Ko6z0s benniik, hogy most mar 6nként, belsé motivaciojuk hatdsara vesznek részt a
jatékokban. Ez koszonheté annak, hogy a gyerekek folyamatosan kapnak kiils6 elismerést és
pozitiv megerdsitést, aminek hatasara egyre inkabb nodvekszik az 6nbizalmuk. Ennélfogva
fokozatosan megndvekszik a dramapedagdgiai jatékok iranti érdeklddésiik, és ezaltal a
jatékokban valod részvételi motivaciojuk is magasabb szintet ér el. Ebbdl kifolydlag
folyamatosan Ujabb eredmény varhatd, ami tovabb motivalja a dramas foglalkozason
résztvevl gyerekeket, s ez az, ami egy nagyon erds pozitiv attitlidot alakit ki benniik a
dramapedagogia iranyaba.

A dramapedagdgia hatasara fokozatosan erdsddik a gyerekekben a kommunikacios
kompetencia irdnti pozitiv attitlid is: egyre magabiztosabban hasznaljak, és akarjak haszndlni
a magyar nyelvet, meghallgatjak és értelmezik masok érveit és veéleményeit (ez korabban
elképzelhetetlen volt), most mar nagyobb nyilvanossag eldtt is magabiztosan szo6lalnak meg
és szerepelnek (példaul egy szindarab bemutat6jan), egyre inkabb térekednek a helyes sz6- és
nyelvhasznalatra, valamint az arnyalt, gazdagabb szokinccsel operalé esztétikus
kifejezésmodra. Megtanultak — ami az iskola intézményi keretei kdzott évek alatt nem sikertlt
nekik — az irodalmi alkotasokhoz (példaul a feldolgozott mesékhez) val6 pozitiv hozzaallast, a
miuvek ért6 befogadasat és értelmezését.

Ahogy fentebb mar irtam, nem csupan a dramapedagogia, hanem a tanodaban végzett
komplex fejlesztémunka eredménye a gyerekekben a pozitiv attitlid és a bels6 motivacid
kialakulasa és megerdsodése. A programok mellett nagy hatdsa van az dnkéntesek egymassal
torténé kommunikacidjanak is, hiszen ezt — f6képp a kisebb korosztalyba tartozok — ma mar
minta értékiinek tekintik.

Mindezek mellett kétségtelen, hogy a dramapedagogia fejti ki leginkabb a fejlesztd
hatdsat ezen a teriileten, hiszen szamos olyan részkészséget és kompetenciat is fejleszt, amire
a tobbi foglalkozds nem ad lehetOséget, ¢és ezek koziil kiemelten foglalkozik a
kommunikéciofejlesztéssel is. A kovetkezd fejezetben a teriileten elért, a fejlesztd

foglalkozasoknak kdszonhetd valtozasokat és eredményeket elemzem.
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7.7. Az elért eredmenyek

A drdmapedagogia és a tobbi komplex tanodai fejlesztési modszer pozitiv hatasa
hatarozottan megmutatkozik a toldi gyerekek kommunikacios kompetenciajanak fejlédésében
is. Maga az anyanyelvi vagy kommunikaciés kompetencia tobb 0sszetevobdl allhat, a Toldi
Tanoda az aldbbi Ot Osszetevére fektet hangsulyt: nyelvi kompetencia, pragmatikai
kompetencia, szdvegalkotoi és -befogadoi kompetencia, szociolingvisztikai kompetencia és
stratégiai kompetencia (v0. Szab6 G.: 2001).

Azt elfogadhatjuk, hogy a sikeres kommunikéacié tulmutat azon, hogy a hallgatd
megérti a besz€lo altal hasznalt nyelvi produktum jelentését. A Toldi Tanoda munkdjanak elsd
idészakaban azonban még ez sem volt teljesen plauzibilis allitas a tanulokra nézve, hiszen a
cigany gyerekek szociokulturalis helyzetébdl ad6dd nyelvi hatrany erésen befolyasolta a
beszédpercepciot (Gdsy 2005). A tanoda ennek felismerése kdvetkeztében alapozott minden
fejlesztd programot a kommunikdciofejlesztésre. Ennek sordn hamar kideriilt, hogy a
nyelvelsajatitds akkor valik eredményessé, akkor fejleszthetd igazan, ha az emberi
kapcsolatok alakitasanak képességével is parosul: azaz minden lehetséges helyzetben fel kell
ismerni a kommunikacids szituaciokat, miikodésbe kell hozni és fejleszteni kell az
onértékelési képességet valamint az empatiat is. A kommunikaciés kompetencia teszi
lehetévé, hogy a magyar nyelv rendszerébe illeszkedve a toldi gyerekek nyelvtanilag helyes
mondatokat tudjanak hasznalni. Emellett az un. pragmatikai kompetencia biztositja azt, hogy
a gyerekek produktumai — legyen sz6 beszédrdl vagy irasrol — megfeleljenek a kommunikéacid
celjanak és korulményeinek. A szovegalkotoi és -befogaddi kompetencia is szorosan
kapcsolodik a fejleszté munkéhoz, ezek fejlddése révén képesek a gyerekek szovegmiiveket
és beszédmiiveket létrehozni, a szdvegalkotd eszkozoket hatékonyan alkalmazni, illetve
befogadodi szerepben mindezeket megfeleléen értelmezni. A szociolingvisztikai kompetencia
nyujt alapot ahhoz, hogy a tarsadalmi viselkedési normak érvényesitése révén hozzak létre
illetve értelmezzék a kulonféle szdvegeket. A toldi gyerekeknél ez a legnehezebben
fejleszthet6 Gsszetevo, hiszen ez rengeteg mas képességet, készséget és tudast is igényel a
kommunikécion kiviil. Végiil a stratégiai kompetencia miikddése teszi a gyerekeket
alkalmassa arra, hogy a sikeres kommunikacio megvalositasahoz adekvat kommunikacios

forméakat valasszanak (Antalné 2003).
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A Toldi Tanodaban dolgozo Onkéntesek megkérdezése alapjan egyértelmii a
kommunikécio fejlédése, még ha nem is olyan nagymértékii. KérdSives® kutatds soran a
kommunikécios kompetencia kiilonb6z6 6sszeteviinek fejlodését vizsgaltam. Tizfoku skalan
kellett az dnkénteseknek megjeldlniiik azt, hogy az egyes szegmensek terliletén mekkora
valtozast tapasztaltak masfél év alatt. A vizsgalatban a Toldi Tanoda tizenkilenc 6nkéntese vett
részt, mindannyian budapesti, vagy Budapest kozeli, huszas éveikben jard egyetemi hallgatok,
nemi megoszlasukat tekintve: hat férfi és tizenhdrom nd. Az 6sszehasonlitd elemzés alapja a
masfél évvel ezel6tti helyzet, ahol az dsszes kérdésnél az 1-es, illetve 2-es értéek dominalt.

A kommunikacidos  kompetencia  pozitiv  iranyba  tortén0  elmozduldsa
megkérddjelezhetetlen, a kompetencia fejlodését 19 dnkéntesbdl tiz 6 értékelte hetesre, 6t f6

nyolcasra, harman hatosra és egy személy 6tosre (2. abra).
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- B Sajat megitélésed szerint
:-qg': 5 mennyit fejl6dott a gyerekek
= 4 kommunikaciés kompetencidja
= . az elmult masfél évben?
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Vélaszadok szama

2. &bra

A kommunikacios kompetencia fejlodésenek mértéke a Toldi Tanoda onkénteseinek szubjektiv
véleménye alapjan

Altalanossagban elmondhatd, hogy mindegyik vizsgalt osszetevonél fejlodés
mutatkozik, bar ez az egyik teruleten sem kiugrd. A sajat kommunikaciora valamint annak
figyelemmel kiséresere vonatkozo elsé (A tanuld képes kilonféle kommunikacios helyzetekben

szoban és irasban is megfeleléen kommunikalni) illetve mésodik kérdés (Figyelemmel tudja

crer

* Kérdéiv Id. Mellékletek.
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leginkabb (3. abra), hogy a gyerekek most mar igyekeznek odafigyelni sajat
kommuniké&cidjukra, térekednek a helyes nyelvhasznalat elsajatitasara és alkalmazasara, azaz
a magyar nyelvet tudatosan alkalmazzdk a szobeli és az irasbeli kommunikécié soran

egyarant.

=
o

B A tanuld képes kilonféle
kommunikacios helyzetekben
sz6ban és irdsban is
megfelel6en kommunikalni

B A tanulé figyelemmel tudja
kisérni sajat kommunikaciojat,
és azt a helyzetnek megfelel6en
képes alakitani

Fejlodés mértéke

R N W OO N 0 O

0 2 4 6 8
Vaélaszaddk szama

3. abra
A gyerekek sajat kommunikdaciojuknak figyelemmel kisérése és alkalmazasa kiilonbozé helyzetekben

Ehhez kapcsolddik a hatos kérdes (4 helyzetnek megfeleld modon tudja sajat szobeli
és irasbeli érveit meggydzden megfogalmazni és kifejezni), melynek eredménye (4. abra)
tobbek kozott a dramafoglalkozasok szituacios gyakorlatainak is koszonhetd, hiszen ezeknél a
jatékoknal  kiilonboz6é  helyzetekben — kiilonbozdféleképpen  kellett  reagélniuk,
megnyilvanulniuk a gyerekeknek. Természetesen a gyerekek érvhasznalata korantsem olyan
gazdag és valtozatos, mint ahogy az egy normalis koriilmények kozott €16 tanulonal elvarhato
lenne, azonban a fejlédés apré motivumokban mérhet6: mar képesek megvédeni sajat
allaspontjukat, ha pedig valamivel nem értenek egyet, ellenérveiket képesek igényes médon
megfogalmazni és hasznalni. A drdmés foglalkozasok fényében értelmezhet6 a nyolcas kérdés
is (Ismeri a verbalis interakcio tobbféle tipusat, a kulonféle beszélt nyelvi stilusok és
regiszterek f6 jellemzdit), hiszen a fejlédéssel egyenesen aranyosan a Szitudciokban egyre
gyakrabban kell kiilonboz6 stilusban megszolalniuk a gyerekeknek (példaul ilyen

regisztervaltasokra lehetdséget ado szituacio lehet: iskola, korhaz, csalad, tabor stb.) (4. 4bra).
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M Ismeri a verbalis interakcié
tobbféle tipusat, a kiilonféle
beszélt nyelvi stilusok és
regiszterek f6 jellemz&it

B A helyzetnek megfelel6 médon
tudja sajat szébeli és irasbeli
érveit meggy6z6en
megfogalmazni és kifejteni

Fejlodés mértéke
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Vélaszaddk szama
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4. &bra
A beszéd stilusrétegeire, a szobeli és irasbeli érvek hasznalatara vonatkoz6 eredmények

A szokincs tekintetében is fejlddést tapasztaltunk (Jellemzé rda az alapszokincs, a
funkciondlis nyelvtan és stilusok, valamint a nyelvi funkciok biztos ismerete), bar a tizes
értékt6l még messze vagyunk, az atlagban bejeldlt hatos igy is elég meggy6z6 (5. abra). Ez az
eredmény szintén kothetd a dramajatékok hatasdhoz, de hozzatartoznak a tobbi foglalkozason
tapasztalhatd folyamatos fejlesztési modszerek is (szovegértés fejlesztése, szokincsfejlesztd

tarsasjatékok stb.).

10

9
o 8
i
L 7
1
‘D
g 6 Y )
o M Jellemz6 ra az alapszékincs, a
w 5 . o . .
2 funkciondlis nyelvtan és stilusok,
- 4 valamint a nyelvi funkcio biztos
~ 3 ismerete

2

1

0 2 4 6 8
Valaszadbék szama

5. abra
A szokincs, a funkcionalis nyelvtan és a stilusok ismeretére vonatkoz6 eredmények
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Az irott szovegekre vonatkozo kérdéseknél a fejlodés kisebb mértékben jelenik meg
(6. abra). Bar a dramapedagdgiai foglalkozasokon is sokszor kaptak szdvegalkotdsos
feladatot (pl.: irjunk meghivot Szegény Dzsoni és Arnika lakodalmara!), azonban a
dramafoglalkozasokon eddig f6képp a szdébeli kommunikacion volt a hangsuly. Ennek
felismeréseképp jott 1étre a szovegértés munkacsoport, és bar néhany honapja mukodik, de
fokuszal erre a kompetenciateriiletre, a kérd6iv idevonatkozé eredményeiben megjelend

fejlédés nagy valoszintiséggel ezekhez a foglalkozasokhoz kothetd.

M A tanulé meg tudja
kilonboztetni a kilonféle
irodalmi szovegfajtakat (mese,
vers, drama stb.) és a nem
irodalmi szovegfajtakat
(beszamold, 6néletrajz, beszéd
stb.)

[any
o

Fejlodés mértéke

B A tanulé meg tudja
kilonboztetni és fel tudja
hasznalni a kilonféle tipusu
szovegeket

P N W S~ 01O N 00 L

0 2 4 6 8 10
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6. abra
Az irott sz6vegekre vonatkozd kérdések eredményei

"r

Viszonylag magas fejlédés mérheté a kérd6iv negyedik (Képes megkeresni,
osszegylijteni és feldolgozni az informdciokat) és az 6todik (Kiilonbozé segédeszkozoket tud
hasznalni a kommunikécidval kapcsolatos tevékenységek soran) pontjban (7. ébra). Ez
szintén kothetd a dramapedagogiai foglalkozasokhoz, azonban itt is megjelenik egy madsik
terulet, amely szintén fejlesztette ezeket a képességeket: a szamitdgép, tablet hasznalata és az
online tanulas (Skype) kiépitése. A gyerekek megismerkedhettek az interneten torténd
kommunikécioval, megtanultdk a keresdmotorok hasznalatat, és elsajatitottak az
informacioszerzés napjainkban egyik legjellemzdbb modjat. A szamitogépes szovegszerkesztd
programokat egyre magabiztosabban hasznaljak, a megszerzett informaciokat képesek

rendszerezni. Ez mutatkozik meg a kérd6iv idevonatkozd pontjaiban is.
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7. abra

Kommunikacios segédeszkdzok hasznalata, az informacio rendszerezése

A paralingvisztikai eszk6z6k hasznalataban is eredményesnek tekinthet6 a fejlesztés
(8. &bra). A paralingvisztikai — azaz a nyelven tuli — kifejezéeszk6zok kozé tartozik példaul az

artikulacio, a hangsuly, hangszin, altalanos hangero és a beszédtempd is.
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M Ismeri és helyesen alkalmazza
a kommunikacidéban hasznalt
paralingvisztikai eszkozoket
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8. abra
Paralingvisztikai eszkgzok alkalmazasa

Az eredmény annak is koszonhetd, hogy szdmos mimikaval, gesztusnyelvvel operalo
jatékot jatszottak a gyerekek, foképp az elsé idOszak egyszerli dramajatékaiban (ide
tartozhatnak az érzelemmegjelenitd jatékok, az imitacios jatékok, a tlkorjatékok stb., ahol az
onkéntesek altal mutatott érzelmeket, mimikat kellett visszaadniuk a gyerekeknek, tgyelve a
paralingvisztikai eszkdzok imitalasara is).
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Osszességében tehat elmondhatd, hogy a kommunikacios kompetencian beliili
részteriiletek mindegyikében fejlodést tapasztaltak az onkéntesek: és, bar a fejlédés aprod
Iépésekben megy végbe, a kezdeti hidnyossdgokat mara sikerilt pétolni, igy a gyerekek
elsajatithattdk a magabiztos kommunikéacio szikséges alapjait, amelyre a késébbickben egyre
tobbet és egyre hatékonyabban lehet épiteni. Ebben pedig az 6sszes fejlesztési modszer

mellett a dramapedagdgianak is Oriési szerepe volt.

7.8. Felmeriil6 problémak

Bar a fejlédés szemmel lathatd és tapasztalhato, néhany probléma mégis felmeril a
tanodan belil. Az egyik ilyen problematikus kérdés a hatékonysag mérése. A kommunik&cids
kompetenciat a tanoda jelenleg nem tudja plauzibilis formaban mérni. A hatdsmérés igénye
azonban egyértelmtien jelentkezik, altalanosan és a részteruleteken belul is (példaul a
beszédkészség fejlodése, a tanulashoz sziikséges képesség jellegii tudas fejlodése stb.).

A DeMo projektjén belll éppen emiatt az igény miatt alakult meg egy csoport, amely
foglalkozik a tanoddkban felmeriild hatdsméréssel kapcsolatos dilemmakkal, az érzékelheto,
de nehezen megmutathatd valtozadsokkal és a konnyebben kimutathatd, egyszeriibb
indikatorokkal is.

A Toldi Tanoda ennek kdvetkezményeképp a munkacsoportok szintjén 2014
szeptemberében kezdett el kidolgozni kiilonb6z6 mérdeszkozoket: a matematika €és a
szovegértést  fejleszté  munkacsoport egy-egy  kompetenciateszten  dolgozik, a
drdmapedagogiai munkacsoport torekvéseiben pedig az 0sszehasonlité analizis modszere
kezd korvonalazodni, ahol f6képp korpuszalapok és kérdéivek 6Osszehasonlitisaval
igyekeznek majd az elért eredményeket mérhetd formaban is kimutatni.

A drédmapedagogiai foglalkozasok soran problémaként fogalmazodott meg a
kiilonbozé korcsoportok keveredése: a sajatos helyszin és a programok iddbeli struktiraja
nem ad lehetOséget arra, hogy a kisebbek €s a nagyobbak sajat korosztalyuknak megfeleld
jatékban vegyenek részt, a nagyobbak gyakran kiallnak egy-egy jatékbol, ha ugy érzik, hogy
az tal gyerekes, a kisebbeknek pedig sokszor tul bonyolult lehet egy olyan jaték, amit a
nagyobb korosztaly élvezne. Szerencsére elmondhat6, hogy ez a probléma kezd megoldédni,
hiszen a folyamatos jaték soran a gyerekek szocialis készsége is fejlédik: megtanulnak egyutt
jatszani, a nagyobbak mostanra empatikusabbak és tirelmesebbek lettek a kicsikkel szemben,

ami egy pozitiv visszajelzés lehet a foglalkozas sikerességérol.
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Problémakeént jelentkezik az is, hogy a dramafoglalkozason valé 6nkéntes részvétel
kovetkeztében nem mindig lehet elére tudni, hogy hanyan és pontosan kik fognak részt venni
az aktudlis programon a gyerekek kozil, s ez a tervezés folyamatat is megneheziti, a
foglalkozast vezetd Onkéntesektdl pedig példatlan rugalmassagot és nagyfoku spontaneitast
var el. Gyakran nem sikeriil véghezvinni a tervezett programokat, mert vagy tul sokan jonnek,
vagy tal kevesen, ha ugy érzik, hogy nem érdekli 6ket egy adott jaték, akkor kiéllnak.
Ilyenkor a foglalkozasvezetoknek azonnal valtaniuk kell egy masik jatékra, amely jobban
motivalja és érdekli a gyerekeket, hiszen a legnagyobb feladat és kihivas éppen az, hogy a
gyerekek szivesen vegyenek részt a jatékokban, és ne érezzék feleslegesnek magukat, az adott
gyakorlatokat pedig unalmasnak. A Fadg Barati Kor Egyesulethez hasonléan a Toldi Tanoda
dramafoglalkozésainak is az egyik célja, hogy a foglalkozasok j6 hangulatban teljenek, és a
résztvevd gyerekek folyamatos pozitiv megerdsitést kapjanak.

Mindezek ellenére figyelemremélto, hogy a tanoda meg tudja fogalmazni a felmeriild
problémékat, és azokra igyekszik megtalalni a legmegfelelébb megoldast. Ez szintén egy
olyan torekvés, amely a mai oktataspolitika szemléletmddja miatt a kézoktatds szinterérdl
gyakran hianyzik.
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8. Osszegzés

Dolgozatomban a halmozottan hatranyos helyzeti tanulok kommunikacios
kompetenciajanak fejlesztésével foglalkoztam. Bar mar az 6vodaban, majd hangsulyosan az
altalanos iskola als6 osztélyaiban az oktatas és nevelés egyik legfontosabb céljakent a
kommunikécidhoz szikséges képességek kialakitasa és fejlesztése fogalmazodik meg, a
valdsagban — kivaltképp a cigany tanuloknal — ezek a keépességfejlesztések nem térténnek
meg. A mai magyar kozoktatasi rendszer egyik legnagyobb hianyossaga az, hogy nem ismeri
fel a leszakado réteg sikertelenségeinek okait, a cigany tanulok szociokulturalis helyzetébdl
ered6 alapveté hianyossagokat, példaul a nyelvi hatranyt (Bartha 2002), és ennek
kovetkeztében a hatrany és a hiany csak tovabb fokozodik. Pedig a nyelvi és kommunikacios
képességek fejlesztése meghataroz6 modon befolyasolhatja az iskolai, majd késébb a
tarsadalmi érvényesulést, a sikerességet, a tanulok elégedettsegét és dnbecsuilését.

Ezt a problémat ismerik fel az egyre tobb, lokalis szinten megjelend, fejleszto tanodak,
amelyek foképp alternativ modszerekkel igyekeznek a leszakadd rétegeknek lehetdséget
biztositani a felzarkozasra. A Toldi Tanoda komplex modszertanaban fejlesztési eszkdzként
megjelenik a dramapedagdgia, amelynek egyik legpozitivabb hozadéka, hogy a gyerekek
szeretik azt, igy szivesen vesznek részt a foglalkozasokon, és jatszva fejlédik tobbek kozott a
kommunikéciés kompetencidjuk is. Ezen kompetencia megfelelé miikodése segiti és
meger6siti a nyelvi jelrendszer felfogasat és kodolasat, valamit értelmezését és alkalmazasat
is. Az elsajatitott és megerdsitett készségek befolyasoljak a gyerekek tanulashoz vald
altalanos viszonyat, a motivaciot, az értékvalasztast, a kortarscsoporthoz val6 tartozast,
valamit a palyavéalasztast és a munka vilagaban valo érvényesulést is.

A hagyomanyos kozoktatas keretein belil ez nem valdsulhatna meg, hiszen az
intézmény (és a magyar oktataspolitika) gyakorlatilag lemondott ezekrdl a gyerekekrdl. A
toldiak a tanodaba viszont szivesen jarnak, és bar apro lépésekkel, de fejlédnek, tanulnak, és
ami a legfontosabb: tanulni akarnak. Ez is bizonyitja a tanodak miikodésének 1étjogosultsagat
és a foglalkozasok sikerességét. A folyamatos jatékos fejlesztd programok hatasa
remélhetéleg beépiil a felnbttkori szocializacidba, az értékpreferenciakba, valamint a
nyelvhasznalat és a viselkedéskultura mindségébe. Nagy valoszinliséggel ezek mar

mintaértékkel birnak majd a kovetkezd generacid szamadra is.
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Mellékletek

1. Toldi Tanoda - Kérdéiv

Jelold a skalan, hogy szerinted mennyire jellemzGek az alabbi kijelentések a toldi gyerekekre!
(1- nem jellemz6; 10- teljes mértékben jellemzd)

1. A tanuld képes killonféle kommunikaciés helyzetekben széban és irasban is megfelel6en
kommunikalni
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Figyelemmel tudja kisérni sajat kommunikacidjat, és azt a helyzetnek megfeleléen képes
alakitani
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. Meg tudja kiilonboztetni és fel tudja hasznalni a kiilénféle tipusu szovegeket
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Képes megkeresni, 6sszegydijteni és feldolgozni az informacidkat
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. Kiilonb626 segédeszkozoket tud hasznalni a kommunikacidval kapcsolatos tevékenységek soran

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
6. A helyzetnek megfelel6 médon tudja sajat szobeli és irasbeli érveit meggy6z6en megfogalmazni
és kifejezni

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7. Jellemz6 ra az alapszdékincs, a funkciondlis nyelvtan és stilusok, valamint a nyelvi funkciék biztos
ismerete
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8. Ismeri a verbalis interakcidé tobbféle tipusat, a kiilonféle beszélt nyelvi stilusok és regiszterek f6
jellemzéit
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9. Ismeri és helyesen alkalmazza a kommunikacioban hasznalt paralingvisztikai (a beszédhang
mindségének jellemz6i, arckifejezések, testtartas és gesztusok rendszere) eszkdzéket

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
10. Meg tudja kiilonboztetni a kiilonféle irodalmi sz6vegfajtakat (mese, vers, drama stb.), és a nem
irodalmi szovegfajtakat (beszamold, 6néletrajz, beszéd stb.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

+1. Jeléld be, hogy a sajat megitélésed szerint mennyit fejlédétt a gyerekek kommunikdcids
kompetencidja az elmult mdsfél évben!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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. Interjukérdések — Fadg Barati Kor Egyestilet

. Mikor és miért kezdtetek el dramapedagdgiaval foglalkozni?

. Mi a célotok a dramapedagdgiaval?

. Milyen kompetenciakat/keépességeket szeretnétek fejleszteni?

. Hogy épul fel egy dramas foglalkozas? Mire figyeltek a tervezés folyamataban?
. Hogyan keészltok fel egy-egy foglalkozasra?

. Milyen gyakran van(/lesz) dramés foglalkozés?

. Kik a célcsoport (kor, nem)?

. Milyen lehetséges probléméak mertiltek fel a dramaval kapcsolatban?

© 00 ~N o o B~ W N

. Mit vartok a dramapedagdgia alkalmazasatdl?

10. Gondoltatok-e ra, hogy mérjétek a fejlodést? Ha igen, milyen modszerrel?
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3. Dramajatékok leirasai®

Blabla

Résztvevoket két csoportba osztjuk, ezutan a csoportok kapnak egy-egy szituaciot (jellemzéen
ezek olyan helyzetek, amelyekkel a taborok soran talalkoznak, pl.: kekszosztas,
sérkanyeregetés, feleltetés, hangszerkészités, avagy az éppen aktualis mese részleteit.) Ezeket
a szituaciokat pedig csak ablabla hangsort hasznalva szabad megjeleniteniik, kvazi
halandzsdzva. A jaték célja, hogy a gyerekek Kitalaljak, milyen szituaciot jatszik el a masik
csoport.

Fogj kéket!

A jaték a figyelemdsszpontositason alapszik, azt fejleszti. Ha a jatékvezeté azt mondja: fogj
kéket!, mindenkinek gyorsan keresnie kell valamit, ami kék szin(i, €és megérinteni. Az
instrukciok lehetnek véltozatosak, nemcsak szinek, hanem pl.: fogj meg valakit, aki
szoknyat/szemilveget visel, aki szereti a palacsintat, aki majusban szuletett stb.

Hangmemoria
A jatékvezeté egy hangsort mutat be, a korben allo gyerekeknek ezt kell egymés utan
megismételnitk.

Képrol mesélés

Egy adott képrdl kell a gyerekeknek dsszefliggéen beszélniiik. A képrél mesélés algoritmusa:
1. Szavak, kifejezések gytijtése

2. Hol vagyunk? Milyen évszak van?

3. Mondj egy mondatot az egyik szerepl6rol!

4. Mit gondolsz, hogy éreznek?

5. Mit gondolsz, mi tortént korabban/ mi fog torténni késdbb?

6. Foglald 6ssze, hogy mi torténik a képen?

Kézalagut

A gyerekek felsorakoznak egymassal szemben egy hossz( sorban, tenyereiket a fejuk folott
kdzépen Osszeillesztve alagutat képeznek. Az utolsé par mindig elérebujik az alaghtban, és
bedll az els6 helyre. Kozben énekelhetnek, biztathatjak az alagutban levoket.

Kézcsomozas

A jaték soran korbeallunk, csukott szemmel, kinyujtott kézzel elindulunk a kor kozepe felé,
megragadjuk az els kezet, amit elériink, majd ha mindenki taldlt egy kezet, kinyitjuk a
szeminket és igyeksziink kibogozddni a csomobdl

A gyakorlat jo jégtorének, fesziiltségoldonak, fejleszti a problémamegoldd képességet, a
gyerekeket szellemileg és fizikailag is felfrissiti. A falak ledontésével kozelebb kertilhetnek
egymashoz. Erdsiti a tarsas kapcsolatokat, fizikai szinten is. A gyakorlat csoportdinamikai
szempontbdl is remekiil alkalmazhatd.

® Tovabbi dsszegylijtott jatékleirasok a Toldi Tanoda honlapjan: www.ped2.hu/foglalkozasok/dramajatekok/
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Kiraly-biro

A jatszok korben ulnek. Két kiemelt hely van a korben: a kirdlyé és a birdé /a bird s kiraly
baljan foglal helyet/. A tobbi jatékos rangjat /pozicidjat/ szamokkal jel6ljuk, A ranglétra tehat
igy néz ti: kiraly, bird, egyes, kettes, harmas stb.

A jatekot a kiraly kezdi: megnevezi sajat magéat, és mond mellé egy mésik rangot. PI. kiraly,
kettes. Ekkor a kettes szamu /rangu/ kovetkezik. Megnevezi sajat magat, majd hozzatesz egy
maésik rangot. A jatékot - értelemszeriien - a kettes jatékos altal megnevezett folytatja, &s igy
tovabb. Aki téveszt, az az utolsé helyre keriil, mig a tobbiek, az alatta 1évék eggyel eldre
ugranak a ranglétran /mindenkire, kiralyra, birora is érvényes a szabaly/. A rangokat a székek
jelolik , tehat azokat nem kell kézdlni jaték kdzben.

Menjink medvét vadaszni

A jaték célja a résztvevék koncentracids képességének fejlesztése, rahangolas a tovabbi
jatékokra. A mondoka és a bemutatott mozdulatsorok elsajatitdsa és ismetlése soran a
gyerekek szellemileg és fizikailag is megmozgathatok, jatszva tanulhatjdk meg és
gyakorolhatjak az imitacié alapjait. A gyakorlat alkalmas a memoria fejlesztésére is.

Menjunk medvét vadaszni?
Menjink medvét vadaszni!
Induljunk!
Ninini!
Mit 1atok?
Itt egy hid!
Keljlnk &t!
~mutatjuk a mozdulatot~
Evdo.
Mocsar.
S4s0s.
Hegy.
Barlang.
Egy nedves orr, két szem, két nagy szorés fiil...
&aa, egy medve!
Szaladjunk!
Vissza a barlangbdl, le a hegyrodl, dt a sasoson, mocsaron és az erdon, ugyanazokkal a
mozdulatokkal

Mi valtozott rajtam?

Paros jaték, mely soran a par tagjai egymassal szemben allnak, nagyjabol masfél méter
tavolsagra. Az egyikik megfordul/becsukja a szemét, ezutdn a masik tag gyorsan
megvaltoztat valami apr6 dolgot magan (feltiiri a p6ldujjat, masik oldalra tiiri a hajat, kikoti a
cip6fiiz6t stb.). Miutan a parja kinyitotta a szemét, a lehetd leggyorsabban meg kell talalnia,
hogy mi valtozott meg a tarsan. Ezutdn a szerepek cserélddnek.

Mondatpanel

Mindenki ugyanazt a mondatpanelt ismétli, és 4tadja a kdvetkezének. PI. Julika hivja Bélukat,
Beéluka hivja Fercsikét. (el is lehet jatszani) Egyéb otletek: Julika tUzeni Bélukanak, hogy...,
Julika kild valamit Bélukanak... stb.
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Mozdulatmemoria

A jatékhoz célszerli kort alakitani, hiszen a résztvevoknek ugy kell allniuk, hogy mindenki jol
lassa egymast. Ezutan egy kivalasztott ember valamilyen mozdulattal elinditja a kort (pl.: fél
labon korbe ugral), amit mindenkinek meg kell ismételnie. A kovetkezd ember bemutatja az
elsé mozdulatot, majd hozzatesz egy tjabbat (pl.: tapsol haromszor). Ekkor mar az elsd két
mozdulatot kell mindenkinek megismételnie. A kor akkor ér véget, ha mindenki hozzéatett egy
mozdulatot a lanchoz, és a végén kdzosen az 6sszes mozdulat bemutatasra kerdl.

Rakd sorba!

Minden jatékos kap egy targyat. A targyakat kiilonbozd szempontok szerint kell kdzdsen
sorba rendezni (pl. nagysdg, nehézség, keményseg) vagy csoportositani  (pl.
hasznélati/disztargy, torékeny/nem torékeny). Utdna meg lehet beszélni, hogy melyik a
legnehezebb/legnagyobb/legkénnyebb/legkisebb stb. A jatékot lehet Ggy kezdeni, hogy a
gyerekek kihGzzak a targyakat egy zsakbol, és tapogatas alapjan kell kitalalni, hogy mi az. A
jatékot lehet gy is jatszani, hogy sajat magukat rendezik sorba egy adott

szempont szerint. (kor, lAbméret, magassag stb.)

Sajnos-szerencsére

A torténetmesélés egy valtozata. A soron kovetkez6 emberek felvaltva ugy kezdik a
mondatukat, hogy sajnos... vagy szerencsére.... Pl. Sajnos tegnap esett az es6. De szerencsére
volt nalam esernyd. Azonban sajnos, mint minden eserny6, kifordult. Szerencsére hamar elallt
stb.

Tablo

A gyakorlat sordn a gyerekek két csoportban hluznak egy-egy szituaciot (pl.: gumizas,
kekszosztas, erny6zés, szdval olyanokat, amik ismerdsek, amiket egyiitt csinaltunk és
szeretnek, vagy az aktudlis mese egy-egy jelenetét), és a dinamikus mozdulatsorbdl egy
pillanatképet merevitenek ki. A méasik csoportnak ki kell taldlnia, hogy vajon mit abrazol a
Kimerevitett kép.

Tapsforditd

Ha a foglalkozasvezetd kettot tapsol, a gyerekeknek egyet kell, ha egyet tapsol, a gyerekeknek
kett6t kell. A gyakorlat jo a figyelem-koncentracio fejlesztésére, a szabalykovetés és a
gondolkodas, a hallas-mozgas 6sszehangolasara.

Valtozz at!

Toldon ez az egyik legkedveltebb atvaltozos jaték, koszonhetden talan a gyakorlat
egyszeriiségének. A jatékvezetd elkialtja magat a csoportban: ,,Valtozz at békava!”, és maris
tiz-tizenot brekegd, ugrabugrald béka lepi el a teret. A jaték nagyon jo lehetéséget nyujt a
dramaban példaul a karakterek kidolgozasanal, és nem utolsd sorban nagymértékben
fejlesztheté vele a problémamegoldd képesség és a kreativitas is (példaul ha mar jol megy,
magasabb szinten kitalalhatunk olyan dolgokat, amiken gondolkodni kell, hogyan
valtozhatunk at azza).
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