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Bevezetes

,»Mutasd meg, hogyan linnepelsz,

¢s megmondom, ki vagy.

Mutasd meg, hogy gy iinnepelsz-e,
ahogy azt javasoljak neked,

¢s megmondom, ki nem vagy.”

Gerloczy Marton

Az 6vodaskoru gyermekek egyik legjellemzObb sajatossdga a magatartasuk érzelmi vezé-
reltsége (ONOAP, 2012). Egy harmonikusan fejlddé gyermek szdmara nagyon fontos, hogy
pozitiv érzelemvilag vegye koriil az 6vodaban is, ahol hétkoznapjainak nagy részét tolti,

igy lehet az 6vodai neveldmunka a leghatékonyabb.

A sokféle 6vodai tinnep koziil fontosnak tartom kiemelni nemzeti tinnepiinket, ami
egyre kisebb létjogosultsaggal bir az 6voddkban tartalma miatt.

Mivel kisgyermekkorban alapozodik meg az egyén érzelmi beallitddasa, ezért na-
gyon fontosnak tartom mar 6vodaban elkezdeni a hazafiassagra nevelést és az tlinneplési
szokasok kialakitasat. A gyermeket ért hatasok mindegyike beépiil a személyiségébe. Ovo-
daskorban alakulnak ki a fébb jellemvonasok, ahogy az egyén bekeriil a kozosségbe és
megkezdddik a szocializacios nevelése. Ide tartozik az egyéni boldogulasa a csoporton
beliil, valamint az, hogy hogyan alakulnak tarsas kapcsolatai és milyen viszonyt tud kiala-
kitani a tarsakkal és az 6vondvel.

A hazafiassagra nevelés hallatan sokaknak a tradicionalis és sokszor tilsagosan ko-
tott tinneplési szokasok jutnak eszébe. Ez azért is lehet, mert olykor a nélkiil tinnepelik
marcius 15.-€t, hogy figyelembe vennék az eldzetes ismeretek hianyat a gyermekeknél.
Dolgozatom témajat az adta, hogy volt szerencsém egy valamivel korszerlibb, gyermek-
kozpontu felfogassal is taldlkozni az dvodai tinnepekkel kapcsolatban.

Témavalasztasomat egy finnorszagi tanulmanyuat motivalta. 2013.-ban fél évet tol-
tottem Finnorszagban Erasmus 6sztondijjal. Lehet6ségem nyilt megismerni egy eltérd kul-
turat, és egy vezetd, kovetendd példat az oktatas teriiletén. A finn oktatasi rendszer kiemelt
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jelentdségl vilagszinvonalban, €s még a legjobbak kozott is kimagaslo teljesitményt nytjt
évrol évre a 15 évesek korében végzett PISA (Programme for International Student
Assessment) felmérésen (PISA, 2000). A pedagogus hivatas pedig az egyik legdivatosabb,
megfizetettebb ¢és elismertebb szakma, amihez egyarant hozzajarul a finn tanarok jelentOs
autonomiaja, a szakma megbecsiiltsége, az egyenld esélyek biztositdsa, az oktatds ingye-
nessége ¢s a tanulok tamogatasa, azaz az iskolaszerek biztositasa. (Perjés, 2014).

Kint tartézkoddsom sordn rendszeresen ellatogattam egy finn évodaba, ahol egy fé-

lig angol félig finn csoport miikkdodését és mindennapjait figyelhettem meg.
Dolgozatom témaja az 6vodai tinnepek és azok kiilonb6z6 feldolgozasai. Célom, hogy at-
fogd képet kapjak mind az 6vodas kort gyermekek, mind a leendd és gyakorld pedagogu-
sok tinnepekhez vald viszonyardl, és altalanos hozzaallasarol. Tovabbi célkitiizéseim ko-
zOtt szerepelt, hogy feltérképezzem a mai magyar 6vodai linneplési szokdsokat, valaszt
keresve arra a kérdésre, hogy tradiciondlis, vagy a modern szemlélet jellemzd rajuk. Ki-
vancsi voltam arra is, hogy vannak-e a hagyomanyostol eltérd iinnepek, s ha vannak, mi-
lyen jellemzdkkel rendelkeznek.

Kiilfoldi tanulményutam alkalmaval lehetdségem volt taldlkozni és megismerkedni

diakokkal a vilag kiilonb6z6 részeirdl (de elsésorban Eurdpabdl) ezért kibdvitettem a kuta-
tasomat, és Oket is bevontam, hiszen kivancsi voltam arra is, hogy mennyiben mutatkoznak
eltérések egyes orszagok kozott. A dolgozatomban szeretnék kitérni az egyes kultirakbol
¢és felfogasokbol adodo kiilonbségekre, az linneplés témakdrén beliil. Célom volt feltarni,
hogy hogyan vélekednek, gondolkodnak a mai felndttek az linnepekrdl valamint az {innep-
1ésrdl. Ez a téma igen szubjektiv, viszont nem tartom jelentéktelennek, hiszen az embere-
ket emlékeik hatarozzak meg. Mindenki masképpen éli meg ezeket a helyzeteket.
Kutaté munkam soran kvalitativ és kvantitativ kutatast végeztem, vided- €s fotdelemzés,
illetve kérdéives kutatast formajaban. Az elkészitett két kérdéiv magyar és angol nyelvii,
¢és pedagogushallgatokat, kiilfoldi hallgatotarsakat, pedagogusokat és sziiloket céloz meg.
A kutatasom soran fotd- és vided elemzést is végzek, felhaszndlva az altalam készitett
fényképeket, illetve az interneten taldlhatod vided anyagokat.

Dolgozatomban a bevezetés utan a témaval kapcsolatos f6bb szakirodalmat muta-
tom be, majd a kutatdsom modszereit, eszkozoket és a vizsgalat menetét. Az empirikus
kutatas eredményét két fejezetben ismertetem (kérddiv, vided elemzés). Ezt kovetden az

eredmények Osszegzése soran ismertetem a fobb kapott eredményeket.



1 Szakirodalmi attekintés

1.1 Nevelési célok bemutatasa, torvényi keretek

Az ovodai nevelés orszdagos alapprogramja

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai
ovodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai és
pszichologiai kutatasok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara
épitve, Magyarorszag Alaptorvényének értékeit és Magyarorszag altal aldirt nemzetkdzi
szerzOdésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve - meghatdrozza a magyarorszagi
ovodéakban folyé pedagdgiai munka alapelveit.” Az alapelvek meghatirozasanal a kovet-
kez6 alapelveket vették figyelembe: a gyermeket, mint fejlédd személyiséget gondoskodas
¢és kiilonleges védelem illeti meg, illetve, hogy a gyermek nevelése elsddlegesen a csalad
joga és kotelessége, az dvoda kiegészité szerepet tolt be (363/2012. (XII. 17.) Korm. Ren-
delet).

Az érzelmi, erkolesi és ko6zosségi nevelés keretein beliil talalhatoé a gyermekek ha-
zafias nevelésérdl szolo rész. A rendszervaltas elotti Nemzeti Alaptantervben illetve Az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban kiemeltebb teriiletként olvashatunk errél a
témarol, azonban manapsag ovodai keretek kozott egyre kevésbé helyezik fokuszba, talan
azért, mert a 3-6 éves gyermekek nem rendelkeznek semmi féle eldzetes ismerettel torté-
nelmi multunkkal kapcsolatban, a mogottes tartalmakbol keveset értenek, és ezért ebbdl
kifolyolag kevésbé szeretik az ilyen témaju iinnepeket (példaul nemzeti innepiinket, Mar-
cius 15.-ét).

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés altalanos feladatai
kozott emliti meg a gyermekek érzelmi-, erkdlcsi- és kozosségi nevelését. ,,Az évoda a
gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és ta-
gabb kornyezetét, amely a hazaszeretet ¢s a sziil6foldhéz vald kotédés alapja, hogy ra tud-
jon csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.” (ONOAP, 2012). Lathatjuk tehat, hogy szinte csak a megemli-

tés szintjén szerepel a hazafiassagra nevelés.



Nemzeti Alaptanterv

A gyermekek hazafias nevelése elsdsorban iskolai keretek kozott kertil elétérbe. A
Nemzeti Alaptantervben (tovabbiakban: NAT) példaul kiemelt szerepet kap ez a kérdés-
kor. A NAT szerint az iskolas gyermekeknek meg kell ismernitik kultarank hagyomanyait
¢és értékeit, kiemelt szerepet kap az otthon-, sziil6fold- €s haza megbecsiilése, a kozdsség-
hez tartozés- valamint a hazaszeretet érzése, a magyarsagtudat megdrzése, illetve sokszinii

kultarank megismerése (NAT, 2012).

A Nemzeti alaptanterv a koznevelés feladatat alapvetdéen a nemzeti miiveltség, a hazai
nemzetiségek kultirajanak atadésaban, megoOrzésében, az egyetemes kultura kozvetitésé-
ben, az erkdlcsi érzék és a szellemi-érzelmi fogékonysag elmélyitésében jeloli meg. Fela-
data tovabba a tanuldshoz és a munkahoz sziikséges képességek, készségek, ismeretek,
attitlildok egylittes fejlesztése, az egyéni €s csoportos teljesitmény Osztonzése, a kozjora
val6 torekvés megalapozésa, a nemzeti, kozosségi Gsszetartozas és a hazafisdg megerdsité-
Se.

A “nemzeti Ontudat, hazafias nevelés” cim alatt talaljuk a hazafias nevelést. Az,
hogy az Alapprogram kisebb hangsulyt helyez a témara azt mutatja, hogy inkabb iskolai
keretek kozott tartjak kiemelt jelentdségiinek a hazafias nevelést: “A tanuldk ismerjék meg
nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a jeles magyar torténel-
mi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltdk, sportolok munkéssagat.
Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni €s kozosségi tevékenyse-
geket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megisme-
rését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet érzése, €s
az a felismerés, hogy szilikség esetén Magyarorszadg védelme minden allampolgar koteles-
sége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék
meg torténelmét, sokszinii kulturajat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizacio ki-
emelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld nemzetkozi egyiittmilkodési

formakrol.” (A Kormany 110/2012. (V1. 4.) Korm. Rendelete).

1.2 Az 6vodaskoru gyermek érzelmi fejlodése

A személyiségfejlesztés teriiletén is jelentOs szerepe van az affektiv nevelésnek, ami legy-
gyakrabban kognitiv kompetencidk fejlesztésével parosul. Elmondhato, hogy az évodasko-
1 érzelmi fejléddés fontossagarol szold kutatasok szdma kevés, illetve kiilondsen kevés
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azon empirikus vizsgalatok szama, amik egy-egy befolyasolo tényezd fontossagat (az iin-
nepek szerepét) vizsgaljak. Az azonban nyilvanvald, hogy a miivészetek, a jeles napok és
az linnepek, - amik az érzelmek feldl kozelitik meg a vilagot - kiilondsen alkalmasak a kis-

gyermekek nevelésére (Tarjdanné, 2006).

Az tinnepeket magam is az érzelmek feldl kozelitem meg, és bemutatom, hogy miért is erre
a teriiletre vezethetd vissza az linneplés témakore.

Az érzelmet lelki jelenségként irhatjuk le, amely visszavezethetd a veliink sziiletett
tényezokre, illetve a tudatos kornyezeti hatasokra. Minden emberi cselekedet tiikrozi az
aktualis érzelmeinket, és mig a kellemes érzelmek 6sztondznek minket és megnyugtatnak,
addig a negativ érzelmeink kellemetlenséggel parosulnak, vagy akar gatolhatnak is vala-
mely cselekedetiinkben. Az érzelmeket elsddleges és masodlagos érzelmekre oszthatjuk
fel. Az elsddleges érzelmek csoportjaba tartoznak példaul a testi 6romok és a fajdalom, a
masodlagosak kozé pedig az intellektualis tolteti vagy tarsas kapcsolatokra visszavezethe-
t6 érzelmeink. (Perlai, 2012)

Egy maésik értelmezés szerint az érzelem nem jellemezhetd egyetlen Osszetevdvel,
mivel nem 6nall6 jelenség. Komplex modon egyszerre jatszanak szerepet benne kognitiv
folyamatok, mintazott fiziologiai folyamatok, cselekvéses hajlandosag, szubjektiv érzések
és instrumentalis viselkedések. (Fischer — Shaver — Carnochran, 1990 és Radnai, 1961)

Az atélt pozitiv érzelmek kitagitjak meglévd gondolatvilagunkat és életmodunkat,
¢és kreativitasra, valamint az Gjdonsagok keresésére sarkallnak benniinket. Ez az ugyneve-
zett gyarapodasi elmélet. Ennek ellentettje a negativ érzelmek jellemzdje, amik beszikitik
a gondolkodasmoddunkat és a cselekedeteinket is.

Az 6vodasok életében kiemelt fontossagu szerepet toltenek be az érzelmek. Eppen
ezért, visszavezethetok erre tetteik és gondolkodasmoédjuk is. Ezek altal nagymértékben
befolyasolhatoak a gyermekek. (Gyerek ABC: Erzelmi és akarati élet jellemzdi 6vodas
korban) Egy 6vond, aki elérte azt, hogy kotddjenek hozza az dvodasai, €s szeressék Ot,
nagyon sok minden el tud érni a személyiségfejlesztés teriiletén. Az dvodasok nevelésében
alapfeltétel, hogy a pedagogus-gyermek kapcsolat pozitiv legyen, valamint az is, hogy a
gyermeket az 6vodaba 1épéskor érzelmi biztonsag vegye koriil, amit egyiittesen hataroz
meg az 6vodapedagogusok személyisége (hatarozottsag, kovetkezetesség, baratsagossag),
a tarsakkal kialakitott kapcsolata és az 6t koriilvevé csoport targyi kornyezete. (ONOAP,
2012)



Az érzelmi intelligencia

Az életiink soran kialakul6 kiilonb6z6 helyzetekben fel kell ismerniink, és értelmezniink is
kell sajat és masok érzelmeit, cselekvéseinek mozgatorugodit. Dontéseinket ezek fliggvé-
nyében kell meghoznunk, ezekhez alakitva a cselekedeteinket is. Elengedhetetlen, hogy jol
értelmezziik érzelmeinket, hogy meg tudjuk valogatni és szabalyozni is tudjuk azokat, va-
lamint, hogy az adott szituaciohoz és beszélgetd partnerhez igazitani tudjuk éket.

Azok az emberek, akik ezeket megfeleld modon tudjak kontrollalni, sikeresebbek
lesznek a problémamegoldas és emberi kapcsolatok kialakitasanak teriiletén. Az érzelmi
intelligencia fogalma tehat (az eredeti értelmezésben) sajat és masok érzelmeinek monito-
rozésa, felismerése és megkiilonboztetése, valamint a szerzett informacié felhasznalasa
viselkedésiinkben és gondolkodasmodunkban. (Salovey — Mayer, 1990). Ezt Daniel
Goleman gondolta tovabb, és némiképp masképpen irta le. Szerinte az EQ 6t 1ényeges té-
nyezOre vezethetd vissza, és ebben az értelmezésben a motivacios tényezdk, személyiség-

jegyek és egyéni képességek kapnak vezetd szerepet. (N. Kolldr — Szabo, 2004)

A 3 éves gyermek érzelemvildagdnak jellemzoi

Az 6vodas gyermek elsddleges érzelmei labilisak és polarizaltak. Egy 3 éves gyermek mar
kezdi érteni és azonositani az érzelmeket, amiket érez, viszont nagyon kis kontrollal ren-
delkezik még felettiikk. Tovabba, ennek eredményeképpen még nem tudja késleltetni sem a
vagyait. Ez a képessége, valamint az érzelmeinek irdnyitasa csak késobb fog kialakulni. A
késobbiekben, ahogy fejlodik maga a gyermek és vele egyiitt érzelmei, megtanulja megal-
lapitani az Osszefliggést tettei €s annak kovetkezményei kozott. (Seefeldt — Wasik, 2014)

Amint egy gyermek kozosségbe keriil, fokozatosan tanulja meg, hogy hogyan il-
leszkedjen be egy 1j szocidlis kozegbe, az 6vodaba. Ezt egyszerre hatarozza meg a sziilok
nevelési stilusa, testvérekkel és tarsakkal kialakitott viszonya, és a csaladi és kornyezeti
viszonyok. (Wortham, 1998)

Az 6vodasok egymassal valo jatéka is fejlodik: egy harom éves gyermek mar tud
kozoOsen jatszani a tarsaival, ellentétben egy bolcsddés fiatalabb gyermekkel, ahol a gyer-
mekek még egymas mellett jatszanak, és nem egymassal. Kezdetben még megjelenhet a
tulzott birtoklasi vagy, és az irigység, viszont kezd kialakulni a megosztas képessége. (Szii-

16forum.hu: Erzelmi és szocidlis fejlédés, 2014) A gyermek életében a jaték a legfonto-



sabb, jatékon keresztiil szerez tapasztalatokat ¢és tudast a vilagrol, onmagardl és tarsairdl

egyarant, és interakcioik soran egyre csitulnak az agressziv, onérvényesitd magatartasaik.

A 4-6 éves gyermek érzelemvilaganak jellemzoi

A kisgyermekkor egyik fontos érzelme, az empatia megjelenése a 4 éves kor koriili 1d6-
szakra tehetd. Egy 4 éves gyermek eldszor kezdi atlatni és megérteni, hogy masoknak is
vannak érzelmei, majd kés6bb mar arra is képes lesz, hogy baratai, csaladtagjai érzelmeit
felismerje, és megfelel6 modon reagalja le. (Seefeldt — Wasik, 1997)

Az érzelmei nagyfoku differenciadlodasa és intellektualizalodasa azt mutatja, hogy a
gyermek érzelmein fejlodés megy végbe. A kisgyermekkorhoz viszonyitva, folyamatosan
béviilnek az érzelmei, megjelennek az ujabb, magasabb rendl érzelmek: az intellektualis-,
az erkolcsi-szocialis-, és az esztétikai érzelmek.

Egy 5 éves mar kezdi redlisabban latni a vildgot, ami igaz 6nismeretére és 6nallo-
sdgara is. Egyre kevésbé lesz frusztralt és olykor diihos. Igen erds ebben az életkorban to-
vabba a sziilok, csaladtagok vagy akar egy kis allat irant érzett tilzott szeretet és féltés.

(Byatt — Smith, 2014)
1.3 Az iinnepek jelentésége

»Az a tény, hogy minden kulturdban taldlkozunk {linnepekkel, arra enged kovetkeztetni,
hogy azok meghatarozott funkciokkal rendelkeznek, éspedig olyan funkcidkkal, amelyek
nélkiilozhetetlenek és semmi massal nem helyettesithetok."

Andor Csaba

Falvay Karoly meghatarozasa szerint, az tinnepek bizonyos (4lland6) 1d6kozonként valto-
zatlanul megjelend események, és a gyermek szdmara az linnepekkel kapcsolatban érzett
Oromot az ismétlodés élménye és a varakozés fesziiltsége adja. Az ismétlddések szereteté-
bdl adodoan biztonsagérzetet nyljt a gyermeknek az évrdl évre visszatérd tinnep, amik

altal fejlodik a gyermekek lassan, fokozatosan kialakulo idéérzéke is (Falvay, 1990).

Az tinnepeket sokféle szempont szerint csoportosithatjuk. Egy ilyen csoportositasi lehet6-

ség a gyermekek személyes linnepei, mint sziiletésnap, névnap; a csaladi tinnepek, mint
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karacsony, anyak napja (amikre az 6vodaban is készitjiik a gyermekeket); illetve az évodai
tinnepek, megemlékezések, ahova a Mikulas, a Farsang, a gyermeknap, és ballagas tartoz-
nak (Pivokné, 2012).

Az linnepek remekiil alkalmasak arra, hogy egyfajta harmoniat, meghitt 1égkort te-
remtsenek. Tovabba, az egyik legfontosabb résziik az azokat megel6z6 késziilodés, és a
tevékeny varakozas, ami a ,,holnap 6romét” késziti el6. A kozos élményszerzés 6rome teszi
lehetdvé a gyermekekben a kozdsséghez tartozas érzésének megerésodését. Fontos Ki-
emelni, hogy a késziilédés soran nem csak a minket koriilvevé targyi kornyezetet diszitjiik,
hanem mi magunk is rahangolodunk a szépre (Csdk, 2014 és Forrai, 1974).

Ebbdl kovetkezik, hogy a gyermekek esztétikai érzékének fejlesztésére rengeteg al-
kalom adodik a késziilodési idészak alatt. Azzal, hogy a kozosen elkészitett dekoraciokat
kitessziik a csoportszobaban, és nap, mint nap latjak azokat az 6vodasok, egy alaphangula-
tot teremtiink, és megmutatjuk, hogy fontos az igényesség, mind magunkkal szemben,
mind pedig a minket koriilvevo targyi kornyezetben.

A felnéttek (pedagdgusok és sziilok) értékatado, értékkodzvetitd szerepe IS jelentds
az lnnepekkel kapcsolatban. A csaladoknak és 6vodapedagdgusoknak elengedhetetlen
kotelessége megtanitani a gyermekeket linnepelni, és felhivni az adott innep szépségére a
figyelmet. Csak ugy, ahogyan a hétkéznapokban is racsodalkoztatjuk a gyermekeket a
szépre ¢€s kiilonlegesre, abbdl a célbol, hogy majd felndttként 6nalldan is értékelni tudjak
azokat, és becsiiljék is meg.

Az elékésziiletek soran ehhez a feladatkorhoz sokszor nem csak a csoportunkba ja-
r6 gyermekek nevelése tartozik, hanem a csaladoké is. A mai vilagban egyre inkabb hét-
koznapival egyenrangiva valnak az linnepek, hiszen sok csalad nem tartja 6ket fontosnak,
¢és éppen ezért nem is ismerteti meg azt a gyermekkel. A gyermekeken keresztiil alakithato
a csaladok tinnepekhez val6 hozzaallasa is, aminek fokuszdban az 6vodapedagdgus neveld
munkdja all. Elmondhatd, hogy az 6vodaban az iinneplésrdl szerzett élmények mély nyo-
mokat hagynak a gyermekekben, olyanokat, amiket Gjra és ujra at akarnak €lni, viszont
elengedhetetlen, hogy a csaladoknak ebben partnereknek kell lenniiik, és segiteniiik kell az
6voda nevel6 munkajat (Csak, 2014 és Labath Ferencné, 2012).

A gyermekek érzelmeinek alakuldsardl azt tudjuk, hogy az linnephez kdzeledve,
majd megélve azt gyorsan valtoznak. A késziilddés, varakozas soran csapongodak, SOKszor
feler6sodnek, majd elhalvanyulnak. Az iinnepnap elérkezésével azonban jra feler6sodnek,
majd legerésebb formajukat veszik fel (tetdpont), igy élik at a gyermekek legintenzivebben
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az adott napon az ilinnepet. Az linnep lecsengésével €és tovabbélésével egy jabb jelentds
szakaszt kiilonithetiink el, amikor a kapott értékek és élmények elmélyiilnek, belsdvé val-
nak, élménnyé formalédnak. Ez a tovabbélési folyamat egyes gyermekek esetében eltérd
lehet, mind a kezdete, mind tartamat tekintve. Labdth Ferencné irasaban hangsulyozza,
hogy hagyjon a pedagdgus elegendd id6t minden 6vodasnak az linnepek egyéni feldolgo-
zasara (Labath Ferencné, 2012).

Fontos megemliteni, (ahogy azt mar korabban is olvashattuk) hogy az 6voda ne ve-
gye el a csalad szerepkorét az tinneplési folyamatban. Készitse eld azt, de ne helyettesitse a
csaladi tinneplést. A csaladnak, mint elsédleges nevelési szintérnek, joga van egyéni donté-
seket hoznia arrdl, hogy melyik iinnepet szeretné megtartani sziikebb korben, otthon; illet-
ve, hogy melyik iinnepbdl mely jellegzetességet szeretné kiemelni és atadni gyermekének.
Az Alapprogramban foglaltak szerinti timogato, kiegészitd szerep ebben az adott témakor-
ben is érvényes (Pivokné, 2012).

Az linnepek tovabbi jellemzdje, hogy szinesitik a hétkoznapjainkat, megtorik azok
egyhangusagat, “stabilizalnak és ndvelik az 0sszetartozas €rzését, ez altal pedig kdzosséget
formalnak.” Ezt segiti el6 egy csoportos program, egy hétkoznapitol eltérd, kikapcsolodast
nyujto cselekedet. A kozos késziilddés, az egyiittes fellépés, az egymasra utaltsag, egymas
kovetése, illetve a tarsakra vald figyelés mind erdsiti az emberi kapcsolatokat. Ezen ese-
mények a tarsas 1ét szabalyaira szocializalnak. Leginkabb ez jellemz6 a torténelmi tipusu

tinnepekre (Cserndk, 1997).

1.4 Hazafisagra nevelés az 6vodaban és az iskolaban

"Erzelmi hazudozasra neveljiik a gyerekeinket. Tal koran szavaltatjuk ket hazarol és az
anya szeretetér6l, igy aztan ne csodalkozzunk, hogy felnéttkorukban Gszintén beszélni
nem, hanem csak szavalni fognak tudni réla."”

Dr. Vekerdy Tamas

Nemzeti tinnepeink 6vodaban valé megtartasa vitatott téma. Dr. Vekerdy Tamas szerint

semmi haszna nincsen annak, ha torténelmi témaju verseket szavaltatunk a gyermekekkel,

hiszen nem értenek beldle a semmit, ez altal pedig ,,érzelmi hazudozésra™ neveljiik dket.
Berecz Agnes (Tisza Ovoda, a Hétproba Alapitvany Ovodéja) is hasonlé véleményt

fogalmazott meg, szerinte a felndttek altal elére krealt miisorok egyaltalan nem illenek a
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hét évesnél fiatalabb gyermekek életébe, tevékenységeibe. A gyerekek kényszertiségbdl és
kotelességbdl L teljesitik™ ezeket a szamukra munkénak, feladatnak felérd tevékenységeket.
Cikkében kitér arra is, hogy a gyermek legjellemformalobb tevékenységébdl veszik el a
faraszt6 probak az id6t, ami nem mas, mint a szabad jaték (Stockert, 2002).
Ahogy mas 6vodai iinnepekr6l sz016 irasban is olvashatjuk, ugy Stockert Karolyné is hang-
sulyozza a csalddban torténd iinneplés elsédlegességét és az 6vodai kiegészitd, elokészitd
szerepét, ami a hangulatteremtést jelenti. E szerint az linnep akkor nyeri el értelmét a kis-
gyermek szamara, ha otthon is megemlékeznek rola, igy lesz ez egy oromteli élmény a
gyermeknek. (Felmertil persze a kérdés, hogy hogyan kozvetithetné a sziilé az adott tinne-
pet abban az esetben, ha maga sem ismeri a hatterét, mondanddjat; illetve az is igaz, hogy
sokkal egyszeriibb a szililonek ezt az 6vondre bizni, akinek ez a ,.feladata.) Stockert Ka-
rolyné szerint a gyermek szamara az tinnepnap akkor igazi ¢lmény, ha ,,6t szorakoztatjak, 6
kap valamit, nem pedig forditva: neki kell szerepelnie, tancolnia, felvonulnia, stb. Ez nem
lehet szamara linnep, sokkal inkabb faraszto, életkori sajatossagainak ellentmondé munka”
(Stockert, 2002)

Ezt tovabbgondolva tehat, vizsgalodasom {6 céljaul az dvodai tinnepek feldolgoza-
sdban tapasztalhato kiillonbségeket valasztottam.
A klasszikus értelemben vett 6vodai iinneplésrél sokaknak az a kép ¢l a fejében, miszerint
kiallitjuk a gyermekeket, akiket ez altal komoly stressznek tesziink ki, és olyan - szamukra
megfoghatatlan témaju - verseket, dalokat mondatunk veliik, amiket 6k nem érthetnek. ,,Az
6voda olyan tinnepeket rendezzen meg, ami mindenki szdmara egyforman {innep. Forrai
Katalin mar az 1970-es években megfogalmazta, hogy ,,nemzeti {innepiink valodi jelenté-
sét, eszmei tartalmat még nem érti az 6vodas koru gyermek, de énekkel, verssel részt vehet
a feln6tt megemlékezésében, szamara is érthetd, egyszerti formaban.” (Forrai, 1974, 32.0.)
A gyermek az emlitett sziikséges torténelmi hattérismereteket az iskolaban fogja elsajatita-
ni, ezért is targyalja a NAT sokkal részletesebben a hazafiassagra vonatkozo részt, mint az
Alapprogram, és tartja elengedhetetlennek az iskolas gyermekek nevelése soran.
Jogosan meriil fel igy a kérdés, hogy mi célbol tessziik ezt?

Véleményem szerint, helye van az 6voddban nemzeti linnepiinknek, viszont magam
sem értek egyet az elobb emlitett feldolgozassal. A gyermekeket szamukra is érthetd for-
maban kell felkésziteni egy marcius 15.-1 linnepségre, élvezetes tevékenységekkel, szakitva

a szigoru fekete-fehér tinnepl6 ruhdban szavalt komoly, verses tartalommal.
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A kovetkezOkben egy lehetséges dramatikus feldolgozasi modot szeretnék bemu-
tatni, amit volt szerencsém megtekinteni egy magyar évodaban. Az linnep a kovetkezd
modon zajlott: A fiuk katondk voltak, tinnepld ruhdban érkeztek reggel az 6vodaba. A hét
soran késziiltek a katonas kellékek: zaszlo, dob, kard, csako, falo. A , katonaknak” harcba
vonulas eldtt probatételeket kell kiallniuk: Ezek a kovetkezOk voltak: Lovazas falovon,
célba dobas, célba 16vés, kardozas. A lanyok kiegészitje az elkészitett parta, hajukba
nemzeti szinl fonal volt fonva, népi ruhat viseltek, és az altaluk elkészitett keszkendvel
integettek a fiaknak, elbuicstztatva dket a csataba vonulasuk eldtt. A fiuk visszatérve kozo-
sen tancoltak a lanyokkal népzenére. A délutan folyaman ellatogattak a Pet6fi-szoborhoz
(amit egy titkos térkép segitségével kerestek meg), az 6voda csoportjai mindannyian mas-
mas utvonalon érkeztek a szoborhoz. Kokardat helyeztek el, illetve zaszlot lobogtattak az
uton.

A jatékossag megtartasa fontos mas iinnepek esetében is. Tobb e témat kutatd irds-
ban is talalkoztam visszatéré problémakkal, az innepek kisgyermekek nevelésében betdl-
tott szerepével kapcsolatban. Ezek a kdvetkezok: Nehéz megértetni az 6vodasokkal egy-
egy lnnepet Ggy, hogy azt 6k is megértsék, tehat alapozzon meglévo kognitiv képességeik-
re, mivel innepeink sok esetben elvontabb, bonyolultabb eredettel rendelkeznek. Olyanok-
kal, amik talmutatnak egy 6vodas értelmi szintjén.

Ezért fontos feltenni magunknak a kovetkezd kérdést, amikor egy linnepet imple-

mentalni szeretnénk az éves nevelési tervben: Erteni fogjak a gyerekek? (Hebert, 2013) Az
tinnepeink, népszokasaink koziil az emlitettekb6l kiindulva csak azokat ajanlatos kivalasz-
tanunk 6vodai feldolgozéasra, amik megfelelnek az 6vodasok altalanos €s specialis fejlett-
ségének (Ludanszkiné, 2008).
Az iskolai tinnepek kiemelt szerepet toltenek be a gyermekkori szocializacioban. Az altal,
hogy a gyermek {linneplés soran egy kiemelt k6zdsséghez tartozik, ahol mindenki megta-
pasztalja az egylivé tartozas-, a kozosségbe vald bevonodas-, kozos felelosség érzését,
formalodik a gyermekek kollektiv identitastudata (k6zosségi szolidaritas érzése.) Tovabba
alakul torténelmi azonossagtudatuk is, (aminek alapja az eredeti események megidézése és
azok jelenhez valo kapcsolasa) illetve hazank torténelmével kapcsolatos tudasuk.

Ahhoz, hogy az iinnep elnyerje valodi értelmét, két feltételnek kell teljesiilnie az
tinnepi feldolgozas soran:

Eldszor is érvényesiilnie kell a szocializacios funkcionak, masodszor pedig egyér-

telmiivé kell tenni a didkok szamara az linnep pontos tartalmat és tarsadalmi hatterét. Erre
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az iskoldban a tandroknak remek lehetdségiik van, hiszen a tanulok folyamatosan bovitik
Magyarorszag torténelmével kapcsolatos tudasukat a torténelemoérak soran.

A multidézés ezen feltételek mellett erdsiti a kollektiv identitast. A multidézés so-
ran tovabba a tanulok kozosségi id6élménye folyamatosan gazdagodik, valamint a vissza-
emlékezés soran egyre biztosabba valik a multbol a jelenbe vezetd ut ismerete, az esemé-
nyek Osszekapcsolasa.

Ami az egyértelmisitést jelenti, fontos, hogy mindenkinek ugyanazt jelentse az iin-
nep. Ez a tarsadalmi konszenzus kihat a csaladokra, egyénekre, médiara, iskolara, és kii-
16nb6z0 szervezetekre is. Ahol egyetértés van az iinnep 1ényegérdl és jelentdségérdl, ott az
egyének részesiilnek a kollektiv tudat rendszeres megerdsitésében. Ez azt is szolgalja, hogy
ez altal a felnovekvd nemzedék tudataba bevésddhetnek a kozos mult értékei, jelentdsége

és tanulsagai. (Szabo, 2006)

1.5 Nemzeti iinnepiink feldolgozasa az 6vodaban a hagyoma-

nyostol eltéroen

,,Ovodaskorban a magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lasst kifejlesztése a felada-
tunk. Magyar mivoltunk épiileteinek mintegy a foldalatti alapjait kell itt kirakni. Minél
mélyebbre épiil a fundamentum, annal szilardabb az épiilet.”

Kodaly Zoltan

Projekt modszer

Nemzeti tinnepiink 6évodai linneplésének hanyagolasa foként a tradicionalis linneplési fel-
fogasra vonatkoznak, amikor a gyermeket stresszhelyzetnek kitéve szavaltatjuk hazardl és
héseinkrdl, anélkiil, hogy eldszor (az 6 szintjén) megértetnénk vele az linnep fontossagat,
illetve ismereteket szerezne az adott személyekrél. Van azonban a nemzeti innepeink fel-
dolgozéasanak mas modja is. Egyre szélesebb korben alkalmazott az tigynevezett projekt-
modszer, melynek keretein beliil egy-egy témat tobb napon, akar heteken keresztiil is fel-
dolgozunk, valtozatos tevékenységekkel és jatékokkal szinesitve. A téma - a projekt fel-
dolgozasa - tevékenységek sorozatabdl all, és a tevékenységek folyamatdban kozvetlen,
konkrét tapasztalast biztosit. (Kormdci Katalin: Projekt modszer az 6vodai nevelésben)
Kormoci Katalin a kovetkezOkben hatarozza meg a projektmodszer legnagyobb

elonyét: A gyermek valds, €letszeri koriilmények kozott, kozvetlen tapasztalas utjan tanul.
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Ennek koszonheten fejlédnek szenzoros, percepcios és pszicho-motoros képességei. Az
ismereteit konnyebben tudja rendszerezni az altal, hogy egy témaban komolyabb jartassa-
got szerez, atfogdan fejlodnek altalanos részkészségeik, mint a figyelem, az észlelés, az
emlékezet, a gondolkodas és a képzelet. A projektmodszer nagy elénye az egyéni képessé-
gek figyelembe vétele, amikor biztositva van a gyermekek egyéni érdeklodéskore (tehat
valaszthat tobb lehetdség koziil) és az egyéni tanulasi iitem, a szabad Onkifejezés. (Kor-
moci, 2004)

Ezekbdl kiindulva tehat, projektmodszer keretein beliil, egy hetes id6tartamra le-
bontva megszervezhetjiik akar a Marcius 15.-1 innepséget is, egy ujszeriibb, élvezetesebb
formaban. Ilyenkor a pedagogusok a gyermekek felkészitését és az linnepi elokésziileteket
mar jo eldre elkezdik, hogy az egy hetes projekt soran mar rendelkezzenek a gyermekek

el6zetes ismeretekkel.

Dramatikus jaték az ovodaban

A jaték a tanulds egyik feltétele. Jelentds szdmu kutatd rdmutatott mar a jaték fontossagara
a kognitiv képességek-, nyelvi képességek-, szocialis kompetencidk-, illetve a kreativ gon-
dolkodas fejlesztésén beliil. Azok, akik mégis megkérddjelezik komplexiv fejlesztd hata-
sat, nincsenek tisztaban potolhatatlan jelentségével a személyiségfejlesztés teriiletén be-
lil. (Seefeldt - Galper, 1997)

A dramatikus jatékok a jaték egyik alfajanak tekinthetdk. Marcius 15.-e 6vodai feldolgoza-
sara remek lehetdség adodik a jatékossag elvének figyelembevételével, dramajatékkal. A
dramatikus jaték soran a valdsagostol elrugaszkodva a szereplok ideiglenesen beleélik ma-
gukat valaki vagy valami szerepébe, és a tobbnyire megfigyelésen alapuld hattérismeretei-
ket felhasznalva utanozzak a felvett személy vagy dolog tulajdonsagait. Ahogy a gyerme-
kek laviroznak a ,,mintha-szituaciok™ kozott, tudat alatt fejlesztik képzelGerejiiket. A kép-
zeletrdl tudjuk, hogy egy fontos, jelentdséggel bird dsszetevd a realisztikus gondolkodas-
ban, valamint, hogy szorosan Gsszekapcsolodik az érzelmekkel, nyelvi képességekkel és
szocialis kompetenciakkal (Vygotsky, 1987).

A szocialis kompetenciak fejlodését tobbek kozott az teszi lehetévé, hogy a gyermek egyre
jobban elmeriil a szerepjatékokban és kdzben megtanul helyettesiteni, jelentéstdl elvonat-
koztatni, és fiiggetleniteni a targy eredeti szerepétdl. Ami pedig a nyelvi képességek dra-
matikus jatékok altali fejlodeését illeti, tobb kutato is alatamasztja, hogy azok a gyermekek,
akiket a pedagogus megismertetett a szerepjatékokkal €s lehetdséget is biztositott alkalma-
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zasukra, nagyobb eredményességgel értetteck meg példaul egy mesét, vagy dolgoztak fel
hallott szoveget. (Marbach - Yawkey, 1980; Pellegrini, 1984, 1985; Williamson - Silvern,
1984)

Matyas Noémi 6vodapedagogus szerint a nemzeti linnepiink kozvetitése soran legfontosabb
a jatékos forma. A gyermek életkori sajatossagabol adodoan legkonnyebben jaték altal
nevelhetd, és mivel szamara ez az elsddleges és legkedveltebb i1dotoltés, ezért ilyen keretek
kozott észrevétleniil is torténhet az ismereteik bovitése, kdzosségi érzés erdsitése €s a haza-
fias nevelés. Mesék, torténetek, népi gyermekjatékok is rendelkezésére allnak annak a pe-
dagogusnak, aki indirekt médon kivanja az értékeket atadni. A Bambi 6vodéaban elsdsor-
ban ezekkel az emlitett tevékenységekkel vezetik be az 0j fogalmakat, személyeket és is-
mertetik meg ez altal a gyermekekkel. A hazafias nevelés tehat indirekt modon torténik,
épitve a gyermekek meglévd ismereteire, példaul az elfogaddsrol, onzetlenségrol, vagy
éppen lemondasrdl szolo torténetek altal. A sziildk kiegészitdjeként miikodnek az dvoda-
pedagdgusok, és épitenek az otthon kapott ismeretekre is. (Mdtyds Noémi: Nemzeti Unnep

az évodaban)

Kutatasi hipotézisek és kérdések

Jelentds kiilonbség van a hazai és a nemzetkozi 6vodapedagogia tinneplés-felfogasa kozott.
Kimutathatoak a kiilonbségek e kérdéskorben a kiillonb6zd kulturdlis hatterti (kiilonb6zo
orszagokban €16) emberek tapasztalatai, nézetei kozott.

A leendd pedagogusok linnepekkel kapcsolatos hozzallasat meghatarozza az, hogy miket
¢ltek at maguk az dvodaban, s hogy kinek milyen értékeket kozvetitettek a csaladban és az
ovodaban ezekkel kapcsolatban.

Tal sok kényszerrel és kotottséggel jarnak a tradiciondlis formdban tartott iinnepek,
esetleges kényszeriiségbdl eldadott szerepek. Sok kisgyermeket frusztral az egyéni szerep-
1és, sok ember, esetleg csalad elott. Meghatarozhatok azok a jellemzdk, amelyek mentén az
tinnepek az érzelmi nevelést, a pozitiv tapasztalatokat szolgaljak.

Magyar 6vodak publikalt (video-megosztd portdlon kozzétett) ilinnepélyei zdmében

tradicionalisak.
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A kovetkezo kérdésekre helyeztem fobb hangsulyt a kutatasom soran:

Van-e 1ényeges kiilonbség az egyes kultirakbol adodo tinneplési szokasok kozott?

A tradiciondlis — modern dimenzidban vizsgalva mi jellemzi a magyar 6vodakat? Van-e
jelentOs eltérés a nemzetkozi gyakorlattol?

Milyen koriilmények mellett szolgaljak az tinnepek az érzelmi nevelést?

Milyen emlékeik vannak a valamikori 6vodasoknak az dket ott ért élményekrdl? Hogyan
tudjuk ezeket felhasznalni a gyakorlat véaltoztatasahoz?

Van-e helye az 6vodaban a hazafias nevelésnek?
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2 Modszerek, eszkozok, kutatasi folyamat

2.1 A mintavalasztas sajatossagai, a minta jellemzoi

A kvantitativ kutatds mintdja

Kutatdsom mintaja nem reprezentativ — nem volt modom erre anyagi forrasok hianyaban —
de torekedtem a pilot-kutatasnak megfelelé mintavalasztasra. Kutatisomban 6sszesen 124
6 vett részt, magyar és kiilfoldi hasonld aranyban, a magyar résztvevok aranya 55%, kiil-
foldi résztvevoké 45%. Megkozelitéen a minta fele 6vodapedagogus hallgato (57 £6), akik
kozil 72% magyar.

Tablazat 1: A minta osszetétele

KORCSOPORT
22 évalatt| 22-34év | 35-45¢év | 45 felett | Osszesen
, 6 9 8 4 1 22
Eszak-Europa
% 15,8% 18,2% 33,3% 9,1% 17,7%
o 2 1 2 1 6
Dél-Eurépa
% 3,5% 2,3% 16,7% 9,1% 4,8%
Z _ I 5 9 1 3 18
< | Amerika
=~ % 8,8% 20,5% 8,3%| 27,3% 14,5%
—
Nyugat- 6 0 6 0 4 10
Europa % 0,0% 13,6% 0,0%| 36,4% 8,1%
o 41 20 5 2 68
Magyarorszag
% 71,9% 45,5% 41,7%| 18,2% 54,8%
) o 57 44 12 11 124
Osszesen
% 100% 100% 100% 100% 100%

A magyar nyelvii kérddéiv mintaja

Kutatasom két részébdl allt. Az els6é szakaszban féiskola dvodapedagdgus szakos hallgato-
inak véleményét kivantam megismerni kérd6ives modszerrel, fokuszba helyezve tinnepek-
rél és linneplésrdl vald gyermekkori emlékeiket, valamint az iinnepekhez vald altalanos

hozzaallasukat. Sajat generaciom véleményét kivantam feltérképezni, arra voltam kivéancsi,
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hogy mi, mint leendé 6vodapedagdgusok, hogyan vélekediink, milyen meggy6z6déseink
vannak az {innepekkel kapcsolatban, hisz a pedagogus gondolkodaskutatas szerint gondol-
kodasuk, meggy6zddéseik befolyasoljak késobbi gyakorlatukat (Schdn, 1983). A kitolték
(68 kit6lt6) 97%-a nd, illetve 20 és 30 év kozotti.

Az angol nyelvii kérddiv mintaja

A masodik szakaszban elkészitettem a kiilfoldi hallgatotarsaknak szant kérdéivemet is, a
megbizhatosagot szem el6tt tartva, ligyeltem arra, hogy kozel ugyanazok a kérdések szere-
peljenek a masodik kérdéivemben is. Az angol nyelvii kérdéivem mintdja mar sokkal szi-
nesebb, Osszetettebb képet mutatott. A kitolték egy része eurdpai orszagban €l és tanul,
azonban jelentds mennyiségli adat gyiilt 6ssze példaul Amerikabol is. Jelentds szamu pe-
dagogushoz és sziil6hoz is eljutott a kérddivem, igy gyakorld, mar palyan 1évé pedagogu-
sok véleményébe is belelathattam.

A kérdoéiv kikiildésekor, forrdsaim hianya miatt, mar nem volt alapkovetelmény,
hogy pedagogusok alkossak a mintamat. Minél szélesebb korhoz szerettem volna eljuttatni
a kérd6ivemet, igy minden kiilfoldi ismer6somet, hallgatotarsamat bevontam. Ebbdl ko-
vetkezOen nem mutat olyan egységes képet a kitdltokre vonatkozoan, mint az els6 kérdéiv
alanyai, viszont az is igaz, hogy igy sokkal valtozatosabb eredményeket kaptam. A kit6lték
kozott kimagasld szamban finn és amerikai (az eurdpai vonulatot atlépve) valaszokat kap-
tam, és nagy szamban toltotték ki pedagogusok illetve sziildk is a kérddivet. Mivel a kiin-
dulasi célom az volt, hogy egy nemzetkozi Gsszehasonlitast végezzek, ezért torekedtem

arra, hogy minél t6bb embert be tudjak vonni a kutatdsomba (1. tablazat).

A kvalitativ kutatds mintdja
Video elemzéshez hasznalt minta

A vided elemzés soran azonos tartalmu, de eltérd megkozelitésii nemzeti tinnepi feldolgo-
zasokbdl indultam ki. A legnagyobb vide6 megosztod oldalon kerestem meg a dvodékat, és
azokat valasztottam ki, amiket a legalkalmasabbnak taldltam elemzés céljabol. A video
megosztd oldalra a beirva az ,,0vodai linnep” kulcsszavakat, 9700 talalatot listaz ki az ol-
dal, sziikitve a forrasokat én a ,,nemzeti tinnep 6voda” kulcsszavakra kerestem, ami 830
talalatot hozott. Az ezek koziil vald szelektalast azok alapjan tettem meg, hogy melyik vi-
deokat talaltam legalkalmasabbnak elemzés céljabol.
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2.2 A kutatas modszerei, eszkozei

Kvantitativ kutatas kerdoivvel

A kvantitativ kutatdsom soran egy magyar és egy angol nyelvi elektronikus kérddivet ké-
szitettem. Azért valasztottam a kvantitativ kutatasi modszert, mert célom volt minél tobb
hallgatot bevonni a kutatasomba, és ez altal megbizhatobb, jelentdsebb eredményeket kap-
ni. Ez a moédszer alkalmasnak tiint arra, hogy viszonylag révid id6 alatt tovabbithassam a
kérdéseimet minél tobb embernek, beleértve a kiilfoldi kitoltoket is, akiket madshogyan nem
lett volna lehetdségem elérni. A két kérdéiv mintdja kozel azonos szamu, ezzel elkeriilve a
forrashianybol adodo jelentdsebb eltéréseket.

Kérdéivem Osszeallitdsakor figyelembe vettem a kutatas elején megfogalmazott kér-
déseimet és hipotéziseimet, és probaltam egy atfogod képet kapni a leendé pedagdgusok
beallitottsagarol és értékeirdl. Nagyon fontosnak tartom feltarni ezt a témat, hiszen a kis-
gyermekek nevelésének egyik fontos alappillére az érzelmi nevelésiik, azon beliil pedig az
tinnepekkel valé megismertetésiik.

A kérdések Osszeallitasanal torekedtem arra, hogy tartalmazzon a kérdéivem egysze-
ribb és Osszetettebb kérdéseket is, olyanokat, amiket személyes élményeikbdl valaszolnak
meg, illetve olyanokat is, amikbdl tiikroz6dnek altalanos meggy6z6déseik. Formailag zart
kérdéseken kiviil nyiltakat is feltettem, (példaul altalam elkezdett mondat befejezése)
amikbdl valtozatos, szines véleményeket ismerhettem meg, anélkiil, hogy korlatoztam vol-

na a valaszadokat (Nadasi, 2000).

Kérddivem struktirajat a kovetkez6 kérdéskorokre épitettem:
— Az iinnepeket szervezd pedagogus szerepe, feladata
— Az ilinneplés hangulata
— Az linnepek kedveltsége
— A felkésziilés soran gyakori tevékenységek
—  Unneplési formak

—  Unneplésrél alkotott felfogas.

Kvantitativ kutatisomhoz készitett angol nyelvii kérd6iv f6 célja az volt, hogy ne csak a

magyar iinneplési szokasokat tarjam fel, hanem megismerjem a kiilonb6zd kultardk iinnep-
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1ési szokasait is, €s ravilagithassak az esetleges kiilonbségekre, amik szamos tényezObdl
adodhattak. Erre lehetéségem volt, hiszen kiilfoldi hallgatotarsaim készségesen tettek ele-
get a kérésemnek és vezettek be ez altal az egyéni tinneplési szokasaikba. Mivel a kutata-
som elején eltervezett magyar-finn 6sszehasonlitds nem valdsulhatott meg az eredetileg
tervezett formaban (elengedo kit61td hianya miatt), ezért dontoéttem ugy, hogy kibdvitem a
kutatast és tovabbitom a kérdéivemet kiilfoldi ismerdseimnek

Az angol nyelvi kérd6éivem fobb kutatasi kérdései megegyeztek a magyar nyelviié-
vel, igy lehetéségem adodott a kiilonbségek és eltérések megvilagitasara.

A valaszokat egy otfoku skalan kellett értékelniiik a kitoltoknek, ahol az 1-es jelentette az
egyet nem értést, vagy az értékeld szerint a nem helytallo allitast, az 5-6s pedig a legmaga-
sabb foku egyetértést.

A kitoltok segitésére minden kérdés utan megadtam az adott kérdés kitoltési utasi-
tasat, ami hol kifejtés volt, hol skalan torténd értékelés, hol pedig feleletvalasztas 3 vagy
tobb lehetdség koziil. A kérdéseket altalam logikusnak vélt sorrendben tettem fel, tigyelve
arra, hogy az eldre eltervezett kérdéseimre valaszt kapjak; illetve, hogy maga a kérdés
megfogalmazasa ne befolyasolja a kit6ltdt sem pozitiv, sem negativ iranyba. A megfogal-
mazas soran arra is figyeltem, hogy a kitoltok szamara kénnyen érthetdek legyenek, vala-
mint szakszerliek. Az dvodapedagogusoknak szant kérdéivem 18 kérdés tartalmazott, a
kiilfoldieknek szo6l6 pedig 14-et. A magyar nyelvil kérddivet 63, a kiilfoldit 57 alany toltot-
te Ki.

A kérddivek reliabilitasvizsgalata alapjan megallapithatd, hogy megbizhatéan mértek. (58

elem felvételével Cronbach alfa értéke: 0,809, ami kérdéiveknél igen jo érték.)

Kvalitativ kutatas video elemzéssel

Kutatasom egyik célja volt annak feltarasa, hogy a magyar 6vodakban milyen tinneplési
szokasok jellemzdek ma. A téma nehezen kutathato, hisz arra, hogy orszagos kutatast foly-
tassak reprezentativ mintaval barmilyen formaban, nem volt médom, igy a web adta lehe-
tdséget hasznaltam fel: az 6vodak altal video-magosztd portalon publikalt (YouTube), az

ovodai tinneplésrdl sz616 videdkat elemeztem.

A hasznalt kvalitativ modszer, mindségi informaciogylijtés céljabol jol alkalmazhato. A
kvalitativ kutatasi mdodszertan megbizhatdésaganak kritériumait figyelembe véve végeztem
az elemzést.
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"A vide6 adatok multikodolt adattipusként értelmezhetdk." (Santha, 2013, 43.0.) A video
elemzés soran azonos tartalmu, de eltéréd megkozelitésii Nemzeti iinnepi feldolgozasokbol
indultam ki. A legnagyobb vide6 megosztd oldalon kerestem meg a mintakat, és azokat
valasztottam ki, amiket a legalkalmasabbnak taldltam elemzés céljabol. A Gronded Theory
elméletét alkalmazva el0bb nyilt, (axialis) majd szelektiv kodoldssal az 0sszhatast, majd a
tartalmat vizsgaltam. Az ezt kdvetd szakaszban kategoriakat allitottam fel, majd ezek sze-
rint értékeltem a latottakat. A harmadik 1épésben jabb szempontok szerint véalasztottam ki

a leglényegesebb elemeket az elemzésem szempontjabol. (Sdntha, 2013)

Azért is nemzeti tinnepiink feldolgozasara voltam leginkabb kivancsi, mert ennek 6vodai
megiinneplését vitatjak legtobben, illetve, mert kivancsi voltam, hogy milyen j6 megvalo-
sitasokat, eredeti Otleteket taldlok ebben a témakorben. Vizsgalatom kovetkezd fazisaban
az ovodai iinnepek / néphagyoményok 6sszességére fokuszalva néztem tehat végig néhany
video anyagot. Az ide felkeriild videdkat jorészt azért toltik fel, mert valami izgalmas, ere-

deti Gtletet, vagy legalabbis egy jonak itélt tinnepi feldolgozast mutatnak be.

2.3 A kutatas menete

Kutatdsom menete a kovetkezo volt:

— A kutatasi probléma felvetése, koriilhatarolasa

— El6készit6 szakasz: elméleti hattér felmérése és tanulmanyozasa

— A kutatas hipotéziseinek megfogalmazasa az tinneplés témakorén beliil

— Gyakorlati szakasz: Lehetséges forrasok felmérése, kapcsolatfelvétel kiil-
foldi hallgatotarsakkal, ismerdsokkel; elektronikus kérddivek kikiildése

— Adatgyijtési szakasz; a kutatast segit0 stratégiak, modszerek megfogalma-
zasa

— A kutatas végrehajtasa

— Feldolgozasi szakasz: az eredmények feldolgozasa SPSS programmal, érté-
kelés, 0sszehasonlitas, eltérések megvilagitasa

— A kutatas eredményeinek kozlése
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3 Az eredmények értékelése

Az eredményeket a kutatds harom szakasza és modszere alapjan kiilon-kiilon részfejezet-
ben mutatom be. Eldszor a megfigyelés tapasztalataitt, majd a kérdbéivek eredményét, ezt
kovetden a vided-elemzésbol kapott adatokat. A késdbbiekben ezekrdl a teriiletekrdl kii-

16n-kiilon fejezetben irok.

3.1 Megfigyelés

A kiilfoldon szerzett tapasztalatokra azért is helyeztem legalabb akkora hangsulyt,
mint a kimutathaté eredményekre, mert a rendszeres latogatasokbol adoddan igy éreztem,
hogy hiteles képet kaphattam az adott 6vodai csoport miitkodésérdl és szokdsairol. A 1ato-
gatasok soran idordl idore kiilsé megfigyeloként vettem részt, kiemelt figyelmet szentelve
az 6vonok felkésziiltségére, személyiségére; illetve a gyermekek reakcidira, motivalhato-
sagara; egyszdval mindre, ami jellemez egy kozosséget. Az linnepi felkésziilés soran aktiv
szerepem volt, probaltam segiteni az 6vondk munkdjat, viszont a sziilékkel k6zdsen rende-
zett karacsonyi linnepségen szigoruan, mint egy vendég vettem részt. Ez altal lehetdségem
volt kovetni az eseményeket, és egy atfogo képet kapni a tervezettekrdl és a megvalositott

tevékenységrol.

Tapasztalatok egy finn ovodaban

Finnorszagi élményeimet szeretném bemutatni a kdvetkezkben. Azon kiviil, hogy
a Turkui egyetemen folytattam tanulményokat, iskolai kereteken kiviil ellatogattam egy
finn 6vodaba is, ahol megfigyeléseket végeztem, illetve jatszottam a gyermekekkel.

Az 6voda kis 1étszamu gyermekcsoportokkal (15 £6) €s csoportonként 3 6vondvel
dolgozik, akik egyidejiileg foglalkoznak az 6vodasokkal. Ezeket a (magyarorszagi vi-
szonylatokhoz képest kis) csoportokat tovabbi harom kisebb egységre bontva folyik a ne-
veld munka. Az elsé eltérések tehat mar rogton szembetiinéek voltak.

A hétkoznapjaik hasonld6 modon teltek, mint egy itthoni csoportnak, attdl eltekint-
ve, hogy a f6 tevékenységi formak masképpen épiiltek fel. A csoport életében aktiv részt-
vevoként vettem részt. A finn 6vodaban toltdtt idS alatt lathattam egy karacsonyi, valamint
egy fliggetlenség napi linnepséget is, ami a finnek nemzeti tinnepe. Probaltam kritikus

szemmel figyelni a tervezési folyamatot, az elOkésziileteket, a feldolgozast, egyszdval
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mindent. Erre lehet6ségem is volt, hiszen minden nap fogadtak, és igy lathattam a folyama-
tot egészében.

A nemzeti linnep elOkésziileteihez tartozott példaul a beszélgetés az linneprdl, ze-
nehallgatas, éneklés, finn zasz16 készitése, valamint konyvek nézegetése. Nagyon megtet-
szett, hogy kotetlenebb és konnyedebb modjat lattam az tinnepek feldolgozasanak, mint
esetleg itthon egy-két 6vodaban, ahol a tradicionalis-formalis tinneplést részesitik elony-
ben. Persze ez sem minden 6vodara igaz, egyre elterjedtebb a projektmodszeres feldolgo-
zas példaul, aminek keretén beliil az adott témat sokféleképpen jarjak koriil, ezzel mélyebb
ismereteket atadva a gyermekeknek.

A finnorszagi 6vodaban mésnak lattam az tinnepekrdl és linneplésrdl alkotott véle-
ményt is. Az 6vondk jatékos formdjat valasztottdk az iinneplésnek, ami soran a gyerme-
kekkel éppen annyi ismeretet kozoltek az adott nemzeti tinneprél, ami elengedhetetlen volt,
¢és ez altal élvezhetdbbé, megfoghatobba tették az iinnepet. Az iinneplés a déleldtt folya-
man zajlott a csoport kdrében, nem voltak bevonva a sziilok. Egy finn tradiciot jelenitettek
meg dramatikus keretek kozott, eljatszottak, ahogyan a parlamentben fogadja a kirdlynd a
,fontos embereket”. A gyerekek egyesével kezet fogtak a miniszterrel, aki az egyik gyer-
mek volt, majd ezt kdvetden kozos tanc kovetkezett. A végén szorpot ittak pezsgd gyanant.
A gyermekek fesziiltségmentesnek latszottak, élvezték az egyiittlétet és az egyilitt jatszast.
Ugy tiint egy kiviilallonak, mintha egy hétkoznapi foglalkozason lennének és onfeledten

jatszananak. (Lasd: képek alabb)

A karacsonyi iinnepség elokészitési folyamata is hasonloképpen zajlott. A gyermekekkel
kozosen apro ajandékokat készitettek a sziildknek, akiket délutan fogadtak az 6vodaban. A
,»szlloknek sz610” rész csupan annyi volt, hogy tancoltak és korben allva énekeltek. Szép
ruhaba voltak 6ltézve, (volt, aki mikulds sapkat viselt) egyénileg tehat nem szerepeltek a
gyerekek. Ez utan a sziilokkel kozosen kézmiiveskedhettek az asztaloknal, illetve egy labi-
rintus szeri jaték is be volt nekik rendezve, mellyel kedviikre jatszhattak. Az egész megva-
16sitasrol az volt a benyomasom, hogy rendkiviil jol valogattdk meg az 6vondk az iinnepli
tartalmakat. Nagyon tetszett az is, ahogyan a gyermekek kozremiikodtek, és amilyen él-
ménnyel adtdk eld a miisort a sziileiknek. Az 6voénd elmondasa szerint tudatosan szervezte
meg az linnepet ilyen ,,egyszerlire” hiszen szerinte a 1ényegi rész abban rejlett, hogy egyiitt

toltotte idejét a csoport, €s jol érezték magukat.
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A kovetkezo képek mindegyike altalam készitett.

(Turku, Finnorszag, 2013.)

Abra 1: Vizuilis tevékenység - Mikulas figurak

A hét soran vizualis foglalkozas keretein beliil készitettek a gyermekek mikulas-figurakat

papir gurigabol, majd kitették dket az ablakba, dekoracioként.

‘ AR WILA
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R

Abra 2: Karacsonyi varakozas Abra 3: "'Feladatok™ minden napra

A csoportot ez a papirbol késziilt karacsonyfa diszitette, ami minden napra tartal-

mazott egy-egy feladatot, példaul ,,olvassatok fel a Mikulasrol szold mesét!” vagy “lefek-
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vés elott gyujtsatok gyertyat!” Minden nap més gyermek nyitotta ki ezeket a csomagokat,

¢s olvasta fel az aznapi ,,feladatot”

Abra 4: Karacsonyi zeneszamok pontozasa

A gyermekeknek karacsonyi zeneszamokat jatszott le az 6vond, CD-r6l. Mindenkinek ki-
osztott egy kis darab papirt, amire irnia kellett egy szamot, 1-5-ig, értékelve, hogy mennyi-
re tetszett neki az adott dal. Angol és finn dalokat egyarant meghallgattak, pontoztak dket,

majd felmutattadk a pontszdmokat.

Y.
t;’ OLUA A
AoNEL

A képen egy kisfiu miive lathatd, aki azt irta le, hogy ,,Boldog Karacsonyt!

Abra 5: "Boldog Karacsonyt - Daniel"

'79
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Nagyon aranyos, ahogyan megprobalkozott a neve leirasaval, a kezddbetiit még forditva

sikerilt leirnia.

nasper

' / - o Onni

Liam

SWMWV{MSO
ma 9.12. — pe 13.12.

® Talla viikolla viihdymme erilaisten joulupuuhien parissa pienryhmissa leivomme muun

muassa piparkakkuja seks
askartelemme joulukoristeita ‘

v Tiistaina 10.12. paivakod

nauttimaan joulupuuroaan

rjoillaan joulupuuroa perheille klo 7-9. Toivottavasti mahdollisimman moni paasee

hdessa lapsensa kanssa!

v Keskiviikkoaamuna 11.12. joulukirkko Turun Tuomiokirkossa klo 9.15. Matkaan lahdetaan heti aamupalan

Jalkeen

v Keskiviikkona 11.12. v e Sankareiden yhteista joulujuhlaa paivakodilla klo 17.30 alkaen. Olette Kkaikki

sydamelli

uhlaan koko perheen voimin!

v Torstaina 12.12. Sankareiden S-vuotiaat “pikkueskarit” lahtevat jumppaamaan Proffan saliin. Lahto paivakodilta

aamupiirin jélkeen n. klo 9.15
Mukaras. vikkoo jo jonluniste mielta tovottelevat Asta, Lisa Jja Kaisa
KW}MWW e

Abra 6: Sziil6knek sz616 heti terv

A sziil6ket tajékoztatva leirtdk az 6vondk, hogy melyik napon mi lesz a program.
Elmentiink templomba, ahol egy korust hallgattunk meg, valamint voltunk példaul a va-

rosban sétalni és megnéztiik az lizletek karacsonyi kirakatait.

Abra 7: Préba Abra 8: Sziilékkel kozos iinneplés

A délelétt folyaman elprobaltak a kozos dalt, amivel a sziiloket lepték meg délutan.

Az 6vono aktiv résztvevdje volt a miisornak.
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Abra 10: Sziilékkel kozos kézmiiveskedés

Az linneplés utan, akinek volt kedve az sziileivel készithetett kardcsonyi dekoraciot,

amihez a szilikséges eszkdzoket az 6vondk eldre odakészitették az asztalra.
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Abra 11: A csoport karacsonyfaja

Ez a karacsonyfa a kozos tarsalgd szobaban allt. Az egésznek olyan hangulata volt,

mintha egy csaladi hdzban jarnank, nagyon otthonos elrendezés jellemezte az dvodat.

Abra 12: Nemzeti iinnepi késziilédés Abra 13: Finn zaszlok papirgalacsinbél

A finnek nemzeti linnepiikon Oroszorszagtol vald fiiggetlenedésiiket tinneplik. A
késziilddés ¢€s linneplés soran finn zaszlokat készitettek kiilonbozo technikakkal, megnéz-
ték szamitogépen a TV kozvetitését a parlamentbdl, az 6vond zongorajatékat hallgattak,

illetve eljatszottak a parlamentbe érkezd ,,fontos emberek”-et.
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3.2 A kérdoives kutatas eredményei

Kérddivek dsszegzése magyar és nemzetkozi osszehasonlitisban

A kérdobives kutatdsomba magyar és kiilfoldi hallgatokat, felndtteket, valamint pedagdgu-
sokat vontam be. Az iinnepeket szervezé 6vodapedagdogus szerepét vizsgald kérdésben
nem mutatkozott kiilonbség lakohelyre vonatkozdan. Ezzel a kérdéssel a hallgatok szemé-
lyes emlékeire és véleményére egyarant kivancsi voltam, hiszen kiindulhattak akér sajat
6vodas éveiknek tapasztalataibol, akar az 6vodai gyakorlaton az ota szerzett tapasztaltak-
bol. A legnagyobb széras érték a tradiciok megtartasara torekvés kérdéskorén beliil ado-
dott, azaz ennek az allitdsnak a megitélése a legeltérdbb. A kitoltdk szerint az 6vond egyér-
telmlien hangstlyt helyez az adott linnep jelentésére, mig sokszor nem megfeleléen késziti

fel a gyermekeket (habar ez is vitatott volt, a szorasbol itélve).

Tablazat 2: A pedagogus szerepe

Allitasok datlag szords

A pedagdgus segit megértetni mit jelent az adott linnep 4,34 129
Az iinnepeket gyermek kozelivé teszi a pedagdgus 4,32 134
Tradiciok megtartasara valo torekvés 4,19 ,849
A pedagdgus felkésziti a gyermekeket az linnepre 4,10 821

Az egyes allitasokat ¢letkori szerint tovabb vizsgalva variancia-analizissel és Tukey b pro-
baval azonban mar kaptunk eltéréseket. Eletkor szerinti dsszehasonlitasunk meglepd mo-
don azt mutatta, hogy a 45 év felettiek és a kozépkortiak kozott van jelentés véleménykii-
l6nbség, utdbbiak tartjak legkevésbé fontosnak és sziikségesek a tradiciok megtartasara
torekvést. Meglepd, hogy a fiatalabbak véleménye nem jellegzetes egyik iranyban sem (3.

tablazat).

A gyermekek akkor élik meg leginkabb pozitiv élményként az adott linnepet, ha azt
a pedagogus érthetd, jatékos és szerethetd formaban tarja eléjiik. Attol fliggden, hogy kinek
mennyi tapasztalata van a pedagogus palyan, eltérnek az egyes vélemények arrdl, hogy

mennyiben igaz ez az allitds. A meglepd kiilonbség a palyakezdd és hallgatdé 6vondk és a
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gyakorlott 6vondk kézott mutatkozik, e szerint a palyakezdé 6vondre fokozottabban igaz a

gyermek kozeli iinnepek szervezése. (4. tablazat)

Tablazat 3: A tradiciék megtartasara valo torekvés

Harmonikus atlag
KORCSOPORT o
1 2
35-45 kozt 12 3,83
22-34 év kozott 44 411 4,11
22 év alatt 57 4,25 4,25
45 felett 11 4,64

Tablazat 4: Gyermek kozeli iinnepek

Pélyan t61tott évek o Harmonikus atlag
1 2
gyakorlattal  rendelkezik
8 3,50
(4- 5¢év)
palyakezdé6 (0-3 év) 13 4,08
foiskolai gyakorlat 103 4,41

Az tinneplés hangulatanak értékelése soran kapott értékeket csokkend sorba allitva a vala-
szokat négy csoportba sorolhatjuk (lasd: 2. tablazat). Az els6 helyen e szerint a szines hét-
koznapok allnak, tehat a valaszadok jelentds része véli gy, hogy fontosak az linnepek az
¢letiinkben, valamint, hogy az egyiittlét 6rome jo hangulattal is parosul. Az dsszehasonli-
tasbol kideriil, hogy a megkérdezettek csak nagyon kis része tapasztalt fesziiltséget €s ki-

viilallast az tinneplés vagy a felkésziilési szakasz soran.

Eletkor szerint harom tényez6é megitélésében kiilonboztek a csoportok, a jo hangulat, a
kényszerliség és kotottség szempontjabol. Eltérd az tinnepek hangulatdnak megitélése a 45
év feletti, illetve a 35-45 év kozotti korosztaly szerint. Az iddsebb korosztaly e szerint

jellemzdébbnek gondolja az linneplés jo hangulatat (5. tablazat).
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Tablazat 5: J6 hangulat

KORCSOPORT 6 Harmonikus atlag
1 2
35-45 kozt 11 3,64
22-34 év kozott 44 4,23 4,23
22 ¢év alatt 57 4,35 4,35
45 felett 11 4,45

A részmintak Osszehasonlitdsakor lakohely szerinti kiillonbséget a magyar és a nyugat-
eurdpai valaszadok kozott kaptam a kényszeriiség szempontjabol (6. tablazat). Ezzel az
allitassal arra probaltam valaszt kapni, hogy hogyan ¢élik meg a gyermekek az iinnepi mii-
sorban valo szereplést, mennyire ,,kotelezd” dolog, vagy mennyire 6romteli élmény sza-
mukra. Azt kaptam, hogy Nyugat-Eurdpaban jellemzobbnek vélik a kényszerliség érzését

az uinneplés soran, mint magyar viszonylatban.

Tablazat 6: Kényszeriiség

KORCSOPORT o Harmonikus atlag
1 2
35-45 kozt 11 2,18
22 év alatt 57 2,54
22-34 év kozott 43 2,91
45 felett 11 391

A kotottség érzése (7. tablazat) nem hatarolhatd el teljes mértékben a kényszeriiségtol,
azonban mégis kisebb mértékii negativ jelentéssel bir. Ezen esetben is a 45 év feletti, illet-
ve a 35-45 év kozotti korosztaly véleménye tér el jelentdsen, a 45 év felettiek sokkal na-

gyobb mértékben érzik jellemzdnek a az tinnepek korlatozottsagat.
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Téblazat 7: Kotottség

KORCSOPORT o Harmonikus atlag
1 2
35-45 kozt 4 1,75
22 év alatt 40 2,83 2,83
22-34 ¢év kozott 20 3,10 3,10
45 felett 2 4,50

Az linneplés soran felmeriilé élmények, emlékek vizsgalatanal (8. tablazat) az kaptam
eredményiil, hogy a kit6ltdk szerint teljes mértékben igaz az, hogy sziikség van az iinne-
pekre, amik véltozatossagot hoznak, megtorik az egyhangusagot, egyszoval szinesitik az
¢letlinket. Kisebb résziik gondolja igy, hogy a legérdekesebb szakasz az eldkésziileti rész
lenne, valamint tobben tapasztalnak a pedagdgusokon ilyenkor fesziiltséget. A negativ
élmények kis szamu szavazatot kaptak. Azok az allitdsok, hogy kotelezd dolog lenne az
linnep, vagy kényszeriiség lenne a szereplés csak elenyészd szavazatot kapott. Nem gon-
doljak tovabba a kitoltok, hogy elvenné a késziilddés vagy maga az linnep a szabad jatékra

forditott id6t, illetve a legkevesebben élik csak meg a fesziiltég vagy kiviilallas érzését.

Tablazat 8: Az iinneplés hangulatanak értékelése

Jellemzok™ atlag szords
szines hétkdznapok az tinnepek altal 4,56 677
jo hangulat 4,26 ,891
egylittlét 6rome 4,12 ,861
az linneplésben a legjobb a felkésziilési szakasz 3,85 ,937
koz0s "titok" 6rome 3,25 1,309
ovonok felkésziiltsége 3,06 1,282
kotottség 2,88 1,122
félelem a hibazastol 2,78 1,277
kényszeriliség 2,76 1,248
kevesebb id6 jatékra 2,59 1,141
fesziiltség 2,24 1,247
kiviilallas 1,97 1,071
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* 126 16 valasza alapjan, 6tfokozat Likert-skalan értékelve

Az tnnepek népszertiségét kutaté kérdés valaszaibol azt olvashatjuk ki, hogy a gyerme-
kekhez sokkal kozelebb allnak az életkori sajatossagaikbol adodo érzelmi tinnepek, mint
példaul a Kardacsony, ami kiemelkedd helyen végzett, a masodik legkedveltebb 6vodai
tinnep az Anyak napja elott (9. tablazat). A sziiletésnapot, ami a legszemélyesebb linnep,
szintén sokan kedvelik. ,,Atvéltozos” tinnepiinkhoz, a Farsanghoz is igen pozitiv élmények
kotddnek a valaszok alapjan, ami érthetd, hiszen itt a mulatsdgé a fészerep. Személyes {in-
nepeink koziil természetesen nagyon kedvelt a sziiletésnap, amikor minden gyermek a ko-
zéppontban érezheti magéat, egy fontos személynek (amilyen valojaban). Az linneplés han-
gulatanak értékelésekor a magyar és nemzetkdzi minta valaszait 6sszehasonlitottam vari-
ancia-analitissel, (p<0,05) de nem talaltam jelentés kiilonbséget a valaszadok értékelése

kozott, fiiggetleniil a szarmazastol.

Utols6 helyen végeztek a komolyabb tartalommal bir6 tinnepeink, mint példaul a ballagas
(ami érthetd, hiszen sokszor nehezen ¢li meg egy évodas gyermek az 6voda elhagyasat) és
az évzaro, ami szintén egy szakasz lezarulasat jelenti, amelynek eljovetelét a gyermek érti
¢és érzi is. A kedveltségi listan utolsé helyen Nemzeti iinnepiink — Marcius 15-.€ végzett.
Ahogyan azt az 6vodai tinnepekkel - és nemzeti linnepiinkkel kapcsolatos szakirodalmak-

ban is olvashatjuk, a gyermekekt6l idegen téma sokszor az élményszerliség rovasara megy.

Tablazat 9: Unnepek kedveltsége

6 atlag szoras
Karacsony 125 4,54 1,202
Anydak napja 125 4,16 1,110
Farsang 124 4,10 1,519
Sziiletésnap 125 4,06 1,623
Télapo 125 4,02 1,666
Husvét 125 3,81 1,528
Ballagas 125 3,14 1,916
Evzard 69 3,12 1,859
Marcius 15. 125 2,72 1,668
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Az iinnepek kedveltségét tovabb vizsgalva jelentdsebb eltéréseket Nyugat-Europa és Ame-
rika véleményében kaptunk. Magyarorszag, Dél-Eurdpa, illetve Eszak-Eurdpa valaszai

alapjan nem talaltunk szignifikéns eltérést.

Tablazat 10: Nemzetkozi osszehasonlitas variancia-analizissel

Lakohely o Harmonikus atlag
1 2
Nyugat-Eurépa 10 1,90
Magyarorszag 69 2,41 2,41
Dél-Eurépa 6 2,83 2,83
Eszak-Eurdpa 22 3,00 3,00
Amerika 18 4,00

Magyar viszonylatban nemzeti iinneplinkh6z csupan a valaszadok 26%-nak van pozitiv
érzelmi viszonya. Tovabba, ha a palyan toltott évek szerint tovabb vizsgalodunk (11. tabla-
zat), azt latjuk, hogy jelentds az eltérés a palyakezdok és a gyakorlattal rendelkezék kozott:
a palyakezdok szeretik legkevésbé (1,4 6tos skalan), mig a gyakorlattal rendelkez6k jobban
(3,5). A foiskolai hallgatoink rossz tapasztalatait fontos lenne megvaltoztatni, hiszen peda-

goguskeént 6k lesznek az linnepek kozvetitdi, €s a hazafias nevelés fontossaga megkérddje-

lezhetetlen.
Tablazat 11: Vélekedés marcius 15.-rél*
Pélyan toltott evek o Harmonikus atlag
1 2
palyakezdd (0-3 év) 13 1,38
foiskolai gyakorlat 46 2,43 2,43
gyakorlattal rendelkezik (4-5 év) 8 3,50

*Variancia-analizis eredményei

Az tinnepekre vald késziilodési iddszakban szamos lehetdség koziil valogathat az iinnepe-
ket szervezd pedagdgus, €s ahogyan arra Matyas Noémi dvodapedagogus is utal, (Bambi
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Ovoda- Marcius 15.-ei iinnepség) igazan gyermekekhez kozelivé ugy tehetd az iinnep, ha

sok mesével, torténettel, jatékkal torténik a feldolgozasuk.

Az iinnepi elokésziiletekre vonatkozodan a sokféle lehetdségbdl kinalkozo szelekta-
last vizsgaltam. A rahangolodas soran megvalasztott tevékenységek jelentésen befolyasol-
jék maganak az tinnepnek a megitélését, szeretetét. A jaték elsdédlegessége a valaszadok
véleményébdl is tiikrozodik. Tovabbi kiemelked6en kedvelt tevékenység még az ajdandék-

keészités, éneklés, vizudlis tevékenység, illetve a tanc.

Tablazat 12: Elokésziileti szakasz tevékenységeinek kedveltsége

o atlag SZOras
jaték 69 4,64 127
ajandék készités 69 454 ,884
éneklés, dalok tanulasa 69 4,33 ,852
vizualis tevékenység 69 414 974
tanc 68 4,06 1,131
csoportprobak 69 4,04 1,006
slités/f6zés 69 4,01 1,231
verstanulas 69 3,75 1,090
iinnepld ruha viselése 69 3,72 1,211
egyéni szereplésre ké sziilés 69 3,49 1,146
egyéni probak 69 3,28 1,282

A kitoltok személyes véleménye €s pedagogiai alapelvei tiikkr6zOdnek a kovetkezd tabla-
zatban (13. tablazat). Olyan allitdsokat fogalmaztam meg, amik eléfordulnak, jellegzetesek
egy-egy linnepi miisor lebonyolitasa el6tt illetve alatt, illetve arra is kivancsi voltam, hogy
kinek milyen személyes tapasztalatai voltak az 6vodas évek alatt. Legerdsebb véleményt a
sziilokkel kozos linneplés kapcsan fogalmaztak meg a valaszadok, kiemelkedden sokan
gondoljak fontosnak ezt a kérdéskort. Sokan kiemelték még a kedvenc ruha viselését, sza-

kitva a komolyabb, fekete-fehér tinnepld ruha viselésének elvével.
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Tablazat 13: Kiilonbozé allitasokkal valo egyetértés

atlag szoras
A sziil6k linnepekbe valo bevonasanak fontossaga 4,23 ,960
Részvétel néhany f6s jelenetben 4,10 ,936
Unneplés kedvenc ruhaban 4,10 1,043
Részvétel mesedramatizalasban 3,61 1,297
Onallé verselés 3,19 1,271
A nemzeti linnep formalitasa 3,00 1,391
Onall6 éneklés 2,52 1,340
INem szerepelt 6nalléan 2,29 1,214
Az tinnepek kotelezd vele jardja a sotét nadrag,
fehér bluz 220 1338
A sziil6k részvétele zavar6 az linnepségen 2,07 1,086

A sz6lokkel kozos tinneplés egyarant jellemz6é nemzetkdzi Osszehasonlitdsban, azonban

leginkabb mégis Amerikaban jellemz0 az adatok alapjan. (14. tablazat)

Tablazat 14: A sziilok bevonasanak fontossaga*

Lakohely fo Harmonikus atlag
1 2
Nyugat-Eurdpa 10 3,80
Eszak-Eur(’)pa 22 3,82
Dél-Eurdpa 6 4,17 4,17
Magyarorszag 69 4,28 4,28
Amerika 18 4,83

*A variancia-analizis eredményei

Erdekesnek bizonyultak tovabba nyilt kérdésekre kapott valaszok, mind a magyar, mind a

kiilfoldi vonatkozasban. Az aldbbiakban néhany jellegzetes, tobbszor eldforduld vélaszot
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sorakoztatok fel, amik hiien visszaadjak a valaszadok nemtdl, kortdl, nemzetiségtol, és
szakmai tapasztalattol fliggetlen véleményét:

»Ha évodapedagogus leszek, az tinnepek(et)...”

»-..Megprobalom szinessé és valtozatossa tenni, hogy a gyerekek ne unjak meg, de biztos
tudasuk legyen az tinneprol, ami éppen kozeleg.”

., ...beleépitem az ovodai életbe, nagy hangsulyt fektetek rajuk.”

,» ... hagyomanyok szerint, kellemes légkorben tartom meg a gyerekeknek.”

Tobbszorosen eldkeriild motivum volt a valaszok soraban a hagyomanyokra vald 6sszpon-
tositas, illetve a kdnnyed, valtozatos felfogéas.

Tobb véleményben megnyilvanult tovabba a nem formalis tinnepekrdl valo felfogas:
»--.probalom kevésbé a kozhelyek szerint véghezvinni. Gondolok itt arra, hogy a szokdsos
versek helyett, a kevésbé hagyomdnyosakat megtanitani, mokds ravezetd jatékokkal ismer-

tetni a torténelem eseményeit. Probalom a vallast keriilni.”

3.3 Video elemzés

Nemzeti iinnepiink feldolgozéasara tobbféle lehetdség adodik. A kovetkezokben néhany
ovodai linnepséget szeretnék bemutatni, a megbizhaté 0sszehasonlitas érdekében minde-
gyik elemzés soran a kovetkezd szempontokat vizsgalva:

1) Részt vesz-e az 6vond az linnepségben?

2) Tradicionalis vagy modern felfogés jellemzi a megvaldsitast?

3) Egyiitt, parban, vagy csoportban szerepelnek a gyermekek?

4) Viselnek-e tinnepld ruhat? (formai jellemzdk)

5) Milyen nehézségi szintliek a megvalogatott versek, dalok?

6) Elvezik-e a gyermekek, vagy esetleg feszengés, bizonytalansag latszik raj-

tuk?

A kivalogatott videokat a tdbldzatban nagybetiikkel jelolom, €és az elérhetdségiik (link) a
2.sz. mellékletben talalhatok.
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Tablazat 15: Marcius 15.-e 6vodai feldolgozasa

A kivalasztott évoddk
Ertékelési szempontok A B C D E
Pedagbgus részvétele 1 2 2 2 2
Feldolgozas modja 1 2 2 2 1
Gyermekek szereplése 1,2 1 1,2 1 1
Formai jellemzok (61tozet) 1 1 2 2 3
Formai jellemzdk (helyszin) 1,2 1 2 2 3
Tartalmi jellemzok 1 2 1,3 1,3 1
Hangulat 2 2 1 1 1
Jelmagyarazat:

A: Siimeg Ovoda (Youtube video, 2013)

B: Hernadnémeti Ovoda (Youtube video, 2013)
C: Négy Evszak Ovoda (Youtube vided, 2012)
D: Napocska Ovoda (Youtube video, 2013)

E: Gyongyszem Ovoda (Youtube vided, 2012)

Pedagbgus részvétele: 1 = Aktiv; 2= Passziv

Feldolgozas mddja: 1= Tradicionalis; 2= Modern

Gyermekek szereplése 1= Csoportos; 2= Egyéni

Formai jellemzok — 6ltdzet: 1= Népviselet; 2= Unnepld ruha; 3= Hétkdznapi ruha
Formai jellemzok — helyszin: 1= Tornaterem; 2= Csoportszoba; 3= Ovodan kiviil
Tartalmi jellemzOk: 1= Vers, dal; 2= Koreografia; 3= Dramatikus jaték

Hangulat: 1= Elvezik a gyermekek; 2= Nem élvezik a gyermekek

A kivalasztott videdkat altalanossadgban jellemezve arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a
pedagogus leginkabb kiviilrdl iranyitja az eseményeket. Ha elakadnak a gyermekek persze
segit, de leginkdbb kiilsé személyként vesz részt az linneplésben. A megtekintett videok
nagy része modern feldolgozésu, a dramatikus jatékok keretén beliil az események felele-
venitésével teszik ¢élményszeriivé a gyermekeknek az {innepet, valamint a verselés soran a

kozosséghez tartozas érzését megismertetve dolgozzak fel az linnepet. A gyermekek sze-
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replése tobbnyire csoportosan, illetve 6vodan beliil tortént. A gyermekek minden esetben
viselték a nemzeti hovatartozast hangstulyozé kokardat, és egy esetben maradt csak el az
tinnepld ruha viselése. Ami a tartalomra vonatkozik, a verselés és éneklés, mint tradiciona-
lis jellemzOk legtobb esetben jelen voltak, de egyre elterjedtebb a jatékos feldolgozas is.

Ami a legérdekesebbnek tiint a videok elemzése soran az a gyermekek felkésziiltsége volt,
minden esetben nagyon pontosan tudtak a verseket, dalokat, ami azt mutatja, hogy a peda-
gogus kiemelked6 munkat végzett a gyermekek felkészitése soran. A gyermekeken nem
latszodott semmilyen kényszer, habar igaz, hogy a dramatikus jatékot mintha jobban élvez-
ték volna. Ugy lattam, mintha jobban at tudnak élni, és megérteni igy az eseményeket.
Ezeket biztosan mesék, és torténetek megismertetése elozte meg, példaul a torténelmi sze-
mélyeinkrdl és a pontos torténelmi eseményekrdl biztosan tobbszor is sz6 esett a felkészii-
1és soran. Ezekbdl az elemzésekbdl talan az sziirhetd le, hogy milyen fontos a leendd peda-
gogusoknak a gyermekekkel eldszor megértetni az eseményeket, és tobb szempontbol ko-
riljarni egy-egy torténetet, hiszen amint lattuk, ez egy remek moddja nemzeti iinnepiink

megszerettetésének.

Erdekesnek talaltam feltérképezni az oldalra felkeriild videokat az alapjan is, hogy milyen
témaban torténnek. Ez alapjan szelektaltam a videok tartalmat tipikus és atipikus (és/ vagy
egyediilallo, nem megszokott) kategoridkba, azaz azt figyelvén, hogy melyik 6vodai iinne-

plinkrdl talalok a legtobb anyagot a vided megoszton:

Tablazat 16: A feloltott videok elofordulas szerint

Tipikus iinnepek Atipikus iinnepek
Mikulas Szerelmesek napja
Farsang Halloween
Nemzeti linnep Marton nap
Ballagas Luca nap
Anyak Napja Husveét

Az, hogy egy pedagdgus milyen linnepeket szervez meg az dvodai élet keretein be-
liil, jelentdsen fligg személyes linnephez vald viszonyatdl, emlékeitdl, illetve maganak az
ovodaban a képviselt értékeitdl. Az 0j keletl tinnepek 6vodaban valé alkalmazasarol az a

véleményem, hogy mindenképpen van valamilyen pozitivumuk, viszont fontos, hogy azok
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az linnepek kapjak az elsddlegességet, amik sajat torténelmi multunkbol, értékeinkbdl ko-
vetkeznek. Ennél fogva, ahogy lathatjuk a 16. tablazatbol, a Halloween linnepség is helyet
kap néhany 6vodaban, viszont fontos tudatni a gyermekekkel az tinnep szamunkra valodi

jelentését, és amerikai voltat.
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4 Osszegzés

Dolgozatomban az 6vodai tinnepek témakdrét jartam koriil, kiilon hangsulyt fektet-
ve az €rzelmi- és a hazafias nevelésre. Az dvodai linnepeket vizsgalva célom volt feltarni,
hogy hogyan vélekednek a leendé pedagdgushallgatok az tinnepekrdl, milyen emlékeik
vannak sajat 6vodas korukbol, valamint, hogy milyen altalanos hozzaallassal hagyjék el a
foiskolat és kezdik meg a 3-6 éves kori gyermekek komplex nevelését. Azt is probaltam
vizsgalni, hogy milyen lehetOségei vannak egy évodapedagdogusnak az 6vodai linnepeink
megszerettetésére €s a gyermekek megfeleld felkészitésére. Megismerkedve a kutatdsom
alapjat szolgél6 szakirodalmakkal, azt tapasztaltam, hogy igen kevés kutato foglalkozik az
tinnepekhez kapcsolodo érzelmi viszonyulasokkal, és a gyermekek altal megélt élmények-
kel. Kiindulasi t¢émam koz¢ tartozott nemzeti linnepiink, Marcius 15.-e 6voda megiinneplé-

sének maddja, illetve dvodai keretek kozott valo 1étjogosultsaga.

Kutatasi munkdm soran kvantitativ és kvalitativ modszert egyarant alkalmazva
probaltam minél pontosabb, komplex képet kapni az linnepekkel kapcsolatos felfogasrol.
Kérddives kutatast végeztem, melynek soran egy magyar- €s egy angol nyelvii kérdoéivet
készitettem, két kiilonb6zé minta szamara. Az els6t a magyar 6vodapedagdgus hallgatok
szolgaltattak, a masodik mintat pedig kiilfoldi, nem feltétleniil pedagogusnak késziilé hall-
gatok, pedagdgusok ¢€s sziilok. A nemzetkdzi 6sszehasonlitast az indokolta, hogy Erasmu-
sos hallgatoként, Finnorszagban szerzett tapasztalataim alapjan kivancsi voltam, hogy mi-
ben mutatkoznak a legjelentdsebb kiilonbségek az egyes kultirak tinneplési szokasai Ko-
zott. Lehetdségem volt egy finn dvodaba rendszeresen ellatogatni, ahol ott tartozkoddsom
alatt egy karacsonyi €s egy nemzeti tinnepi feldolgozast is lattam. Az elektronikus kérdo-
ivemet eljuttattam tovabba kiilfoldi ismeréseimnek is, igy kapva egy még szinesebb ered-
ményt. A két kérddivet kdzel azonos szamu alany t6ltotte ki, igy lehetdségem volt a pontos
kovetkeztetésekre, és a jellegzetes kiilonbségek, illetve hasonldosdgok megvilagitasara.
Kvalitativ kutatdsom sordn vide6 elemzeést végeztem nemzeti linnepiink évodai feldolgoza-
saval kapcsolatban, és azt kaptam eredményiil, hogy nemzeti tinnepilink megitélésén sokat

valtoztathatnak a pedagogus altal megvalasztott tevékenységek.

Hipotéziseim kozé tartozott a nemzeti iinnepiink gyermekeknek idegen, érthetetlen
volta. Ahogyan az eredményekbdl is kideriilt, illetve a szakirodalmak is megemlitették,
nemzeti iinneplink kedveltsége hattérbe szorul, ellentétben a magasabb érzelmi tolteti,

ovodasok szamara konnyebben atélhetd linnepekkel. A leendd pedagdgusok véleménye
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alapjan egyértelmiien igaz, hogy fontosnak tartjdk az iinnepeket, €s hogy biztosan iigyelni
fognak az élményszerliség biztositasara. Teszik ezt az altal, hogy megfelelden felkészitik a
gyermeket az adott innepre, figyelembe véve életkori sajatossagaikat €s a jatékossag elvét,
ami koztudottan alapfeltétel a gyermekek nevelése soran. Bebizonyosodott az is, hogy
meghatarozo a valaszadok gyermekkori élménye, jelentdsen befolyasoljak az tinnepekhez
val¢ attitidjiiket, azonban egy hipotézisre kitérve, csak kisebb mértékii eltérések mutatkoz-

tak magyar és nemzetkozi viszonylatban.

A video elemzés soran szintén cafolatat kaptam annak, amit elsére feltételeztem,

hiszen nagyobb szdmban vannak modernebb iinnepfelfogasu videdk a megosztd oldalon.

Ha a kapott eredmények alkalmazasi lehetdségeit vizsgaljuk, elmondhato, hogy az
ovodapedagogusok a tradiciok megtartasa mellett jol felkészitik a gyermekeket az iinne-
pekre. Ha azonban a nemzeti linneplinkhéz fliz6d6 viszonyt vizsgaljuk tovabb, kideriil,
hogy a vélaszadok jelentds kisebbségének van csak pozitiv viszonyuldsa ehhez az {inne-
plinkhoz. Ez talan a tradiciok tulzott megtartasara valo torekvés miatt lehet. Véleményem
szerint, ha a pedagdgus a jatékra (mint legkedveltebb felkésziilési tevékenységre), illetve a
kevésbé formalis megvaldsitasra (dramatizalasra) helyezné a nagyobb hangsulyt, konnyeb-

ben meg lehetne szerettetni ezt az linnepet az 6vodasokkal.
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Celebrations in kindergarten — what to celebrate and how?

I decided to choose this topic during my semester in Finland. | was an Erasmus student in
2013., and | had the chance to visit regularly a kindergarten in Turku, Finland. | observed 2
celebrations, a Finnish national holiday and a Christmas celebration. | had the feeling that
it is somehow different from what we could see in certain kindergartens. The teacher
brought it very close to children, they enjoyed every moment. Compared to my own Kin-
dergarten memories as a child and a few formal - traditional kindergartens, it was a far
more free and child-centered process. That was the starting point for me. | wanted to know
more about way of celebrating in kindergarten, putting an emphasis on national holidays,
as they are harder to apply in kindergartens, because of the meaning behind the tradition,
and the fact that 3-6-year-old children have no previous/background knowledge about it.
Taking the advantage of the opportunity that | met students from all over the world (but
mostly Europe) | decided to make a questionnaire in English to get to know their opinion. |
also made another one in Hungarian, aiming Hungarian college students at the Kecskemét
College, Faculty of Education. | had the following questions during my research:

Is there any significant difference between different cultures’ way of thinking in connec-
tion with celebrations?

What celebrations are the most important to celebrate in kindergarten?

What kind of memories do people have as former kindergartners?

Has patriotic education got a reason for existence in kindergarten? Should we celebrate it?
How should it happen?

What kind of point of views should a teacher consider during preparing the children for the
particular holiday?

To examine this topic | created two different questionnaires, one in Hungarian, for the fu-
ture nursery school teachers and one in English for foreign students, teachers and parents.
The results | got from the questionnaire and also the video analysis showed, that the cele-
brations, that are celebrated playfully are the ones closest to children, while the ones that
need some background knowledge or have harder contents (for example national holiday)
are less popular with preschool-age children. If the teacher builds on the childrens’ devel-
opmental characteristics and makes the process playful, then children get some life-long

experiences about traditions.
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