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BEVEZETES

Trepanaciok

Trepanacido vagy koponyalékelés alatt azon mesterséges beavatkozasokat értjik,
melyek sordn szdndékosan csontanyagot tdvolitanak el a koponyabdl (Aufderheide-
Rodriguez-Martin, 1998; Arnott et al., 2003; Ortner, 2003; Waldron, 2008). A magyar
antropoldgiai gyakorlatban harom altipust kiilonitenek el: a sebészi, a jelképes €s a kultikus
trepanaciot (Bartucz, 1950, Nemeskéri et al., 1960). Ha a beavatkozast intra vitam végzik, két
féle trepanaciordl is beszélhetiink, sebészi-, illetve jelképes trepandciorol. A kultikus

trepanacidkat post mortem készitették.

A sebészi trepanacio (trépanation chirurgicale) esetében a csont mindharom rétegét
atvagjak, és megnyitjak az ¢él6 alany koponyajat (Bartucz, 1950, Nemeskéri et al., 1960).
Jelképes trepanécio (trépanation symbolique) esetén a koponyatetd valamely rész¢ébdl a tabula
externa egy darabjat tavolitjak el, esetleg a szivacsos dllomannyal egyiitt.

A trepanaciokat bar teljesen megtervezett, szandékos beavatkozasok, a paleopatologiai
jelenségek csoportositasa soran altalaban a traumak koézé soroljak (Steinbock, 1976; Ortner,
2003).

Fejtetosebek

A jelképes trepanacido Nyugat-Eurdépaban kevéssé ismert jelenség, bizonyos steppei
népek kultirajanak jellemz6 eleme (Nemeskéri et al., 1960; Boev, 1968; Ery, 1988; Grynaeus,
1996; Fothi et al., 2001; Bernert et al., 2006; Russeva, 2012; Reshetova, 2012; Bereczki et al.,
2013). Mednikova egészen a felsé paleolitikumig visszavezeti a szokas eredetét (Mednikova,
2001, 2003).

Bartucz (1966) tudomanytorténeti kutatasa szerint a XIX. végén Parizstol
északnyugatra neolit dolmenekben a jelképes trepanaciokhoz nagyon hasonlo bregma-sebeket
fedeztek fel, illetve a Kanari-szigetek dslakosainak maradvanyain is talaltak hasonlo 1éziokat.
Els6 szakszeri leirasuk 1896-bol szarmazik Luschan, berlini professzortol, aki kanari-
szigeteki guanch koponyak 10%-an talalt olyan csontsebeket, amelyek semmilyen

csontbetegséggel nem hozhatok kapcsolatba. A 210 megvizsgalt koponya koziil 21 volt
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trepanalt, ezek 1€zidi pedig egy kerek forma kivételével mindegyiken ovalis alakuak voltak. A
sebzések nagyméretiiek voltak, atmérdjik 25-70 mm kozott valtozott. A trepanalt koponyak
kozott egyarant voltak férfi és néi maradvanyok is, tobbségiik idosebb egyénekhez tartozott.
Luschan felismerte, hogy ez a jelenség sebészi beavatkozassal magyarazhato. Virchow ugy
vélte, hogy ezeket a sebzéseket mar6d szerekkel készitették. A vitat végiil Bockenheimer
eredményei dontotték el, aki allatkisérletekkel igazolta, hogy mard hatasi kendcsokkel
hasonlé formaju és felszinii sebeket lehet okozni (Bockenheimer, 1922). Luschan tanitvanya,
Detloff von Behr 1908-ban tovabbi guanch temetkezések vizsgalata soran arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy gyermekeken egyaltalan nem végeztek bregma-sebzéseket (Behr-
Vanselow, 1908).

Bar a steppei népek jelképes trepanacioi igen hasonloak ezekhez a guanch bregma-
sebekhez, de morfologiai karakteriikben, kontextusukban kiilonboznek, illetve a két
hagyomany térben ¢és idében is egyarant jol elkiilonitheté (Nemeskéri et al., 1965). A két
népcsoport jol ismert muzulman kapcsolatrendszere és az arab orvoslads kozvetitd hatdsa
azonban kozrejatszhatott abban, hogy a szokas ilyen nagy tavolsagban fekvé teriileteken is

megjelent (Bereczki, 2013).

A jelképes trepanaciok hazai kutatasa

A sebészi és a jelképes trepanaciok a honfoglalas kori leletanyagban igen gyakoriak
(Anda, 1951; Nemeskéri et al., 1960; 1965; Bartucz, 1966; Szathmary, 1982; Dienes, 1983;
Grynaeus, 1996, 1999; Tomka, 2000; Bereczki-Marcsik, 2005; Bernert et al., 2006; Jozsa-
Fothi, 2006; Szathmary-Marcsik, 2006; Bereczki et al., 2007; Jozsa-Fothi, 2007, 2008, 2011;
Palfi et al., 2012; Bereczki et al., 2013).

A magyarorszagi trepanaciokutatds Bartucz Lajos 1950-es munkdaja nyoman hasznalja
a jelképes, vagy szimbolikus trepanacié elnevezést (Bartucz, 1950). A Karpat-medencében
meglehetdsen sok lelet keriilt eld. Az elsd jelképesen trepanalt koponyat Magyarorszagon
1834-ben talaltak Benepusztan (Ladanybene mellett). Ekkor tartak fel a késobb csak Bene
vitézként emlegetett férfi maradvanyait. Hazank egyik els6é régészeti elemzése, Jankovich
Miklés tanulmanya szintén ehhez a lelethez kothetd. Kezdetben kardvagasként értelmezték
(Jankovich, 1835; Bartucz, 1938) ¢és csak a késobbiekben irtak le ritualis beavatkozasként
(Anda, 1951; Nemeskéri et al., 1960).



Bartucz Lajos 1950-es miivében négy népvandorlas kori koponyat mutat be,
tobbszoros jelképes trepanaciokkal (Bartucz, 1950). Az eseteket a csendes-dceani szigetvilag
sebészeti trepanacioival és a nyugat-europai neolitikum fejtet6i sebzéseivel osszefliggésben
igyekezett értékelni. Mai ismereteink tiikrében mar belathato, hogy ezek az idében és térben
egymastol tavol esd jelenségek valosziniileg nincsenek kapcsolatban egymassal (Bereczki,
2013). A tanulmany mégis nagy jelentéségii, mivel szemléletmodja és pontos leirdsai

kijelolték az iranyt a késobbi kutatasok szamara.

A kovetkez6 gylijtés Anda 1951-ben publikalt tanulmanyaban jelent meg, melyben a
szerzO az addigi kutatastorténet attekintése utan 13 sebészi és 13 jelképesen trepanalt
honfoglalés kori koponyat irt le (Anda, 1951). A szimbolikus trepanaciokat Bartucz Lajossal
ellentétben 6 még inkomplett trepandcioként emliti, és a kivitelezés eszkdzeként dorzsfurot
feltételez. Ebben a cikkben irta le azon feltevését is, hogy a mohamedan orvoslas hatassal

lehetett a honfoglalok koponyamodifikacios szokasaira.

Az els6 igazén nagy, atfogd tanulmany 1960-ban jelent meg Nemeskéri és
munkatarsai tollabol (Nemeskéri et al., 1960). 97 jelképesen trepanalt koponyat gytjtottek
Ossze 9500 egyén maradvanyainak atvizsgalasa soran. Szamba vették minden érintett egyén
elhalalozasi életkorat, nemét, tdblazatba foglaltdk és rendszerezték a 1éziok méretét, alakjat,
lokalizaciojat, szamat, gyogyultsdganak fokat. Az altaluk bevezetett lokalizacios zondk (1.
dbra) a mai napig hasznalatosak (Mednikova, 2001; Bereczki et al., 2013). Ok mar
kovetkezetesen a jelképes trepanacié megnevezést hasznaltak, elvetve ezzel azt a feltételezést,
hogy félbehagyott sebészi beavatkozasokrol lenne sz6 (Nemeskéri et al., 1960). Megkiséreltek
rekonstrudlni a korabeli készitéstechnikat is bonctermi anyagon. A kisérletek eredményeként
azt tapasztaltak, hogy egy éles pengével, vésé és kapard6 mozdulatokkal hasonld formaju

sebeket lehet 1étrehozni, mint amilyenekkel a vizsgalt archeologiai anyagon talalkoztak.

Megallapitottak, hogy a jelképes trepanaciok jelentds része a honfoglalds korara és az
Arpad-korra datalhaté (Nemeskéri et al., 1960). Négy avar kori koponyan is talaltak jelképes
trepanacidt, de a vizsgalt mintak tilnyomo tobbsége a Kr. u. IX. szdzadtol a Xl. szazadig tartd
iddszakbol szarmazott. Minthogy a jelképes trepanacio minden jel szerint a pogany
hitvilaghoz kothetd jelenség, a kereszténység megerdsodésével, a temetkezési ritusok

megvaltozasaval a XII. szdzad végére lassan eltlint.

Nemeskériek régészeti és embertani adatokra hivatkozva felvetették a Kr. u. X

szazadi avar tulélés lehet6ségét is (Nemeskéri et al, 1960). Az avar kori esetek Kisszamu
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eléfordulasat kétféle elmélettel igyekeztek magyarazni: vagy olyan emberek éltek egyiitt az
avarokkal, akik a honfoglalokkal azonos forrasbol ismerték ezt a ritualis beavatkozast, vagy a

X. szazadot megéld avarok atvették a magyarok szokasait.

A jelképes trepanaciokkal kapcsolatban a kovetkezd (méra alapvetésnek szamito)
megallapitasokat adtak kozre: tulnyomo tobbségiik 10-20 mm-es atméroji, kerekded formaja
(,,a” jelolést a szabalyos kor, illetve ennek ,,rontott” verzioi ,,b-t6l e-ig”, 1. abra), altalaban
teljesen, néha csak kontarszeriien kivésett csontsebek (Nemeskéri et al., 1960). A formak a
kerekdedtdl az ovalison at (,,a-¢” formak) a szilvamag alakig varialtak (,,f” forma, 1. abra). A
tobbszOrds trepanaciok csupan az anyag kb. egyharmadat teszik ki. A gyogyulas hosszat
vizsgalva arra jutottak, hogy az alanyok tilnyomd tobbsége hossza iddvel, évekkel-

¢évtizedekkel talélte a beavatkozast, melyet mar felnétt korban végeztek el rajtuk.

1. abra: 1A: Koponyazonak felosztasa; 1B: a jelképes trepanaciok alaki besorolasa (Nemeskéri et al., 1960).

Liptak és Marcsik (1971) kozoltek leirast a szarvasi honfoglalok maradvanyairol. Két
olyan koponyat is megemlitenek, melyeken egyszerre tobb, kiilonb6zo készitési €s

gyogyultsagi fazisban 1€vo 1€zio figyelhetd meg. Ezek a leletek segitenek cafolni azt a gyakori



feltételezést, hogy a jelenséget pusztan kisebb erejii iitések, fejborbetegségek, esetleg
lagyrészdaganatok valtanak ki (Bereczki, 2013).

Kustar és Szikossy 1995-ben publikalt tobb, szilvamag formaja jelképes trepanaciot a
karosi honfoglalas kori temetébél (Kustar-Szikossy, 1995).

Grynaeus Tamas 1996-0s konyvében a honfoglalé és Arpad-kori magyarok gyogyitasi
szokasait elemzi (Grynaeus, 1996). Ebben a miiben 157 jelképes trepanaciot gytijtott Gssze,

azonban ezeket nem elemezte részletesen. Az adatok nagy részét korabbi munkakbol vette at.

2005-ben Bernert a Vors-Majori-diilé honfoglalas kori temeté traumas esetei kozott 12
jelképes trepanaciot publikalt (Bernert, 2005). Munkatarsaival egy évvel késébb egy nagyobb
gyljtést is kozreadtak (Bernert et al., 2006). 91 leldhely anyagat vizsgaltak at, melybdl 65
jelképesen trepanalt koponya adatait irtak le.

2013-ban az SZTE TTIK Embertani Tanszékének kutatocsoportja tobb szilvamag
alaku jelképes trepanaciot kozolt, mely kozott kivételesen jO megtartasti avar eset iS volt

(Bereczki et al., 2013).

Jelképes trepanaciok kutatasa a Karpat-medencén kiviil

A kérpat-medencei lelethez nagyon hasonld jelképes trepanaciok eldkeriiltek
Bulgaridban is. Az els6 bolgar leletet az egykori févaros, Pliska kozelében talaltak, a XX.
szazad elején, de a jelenség komolyabb kutatdsa csak késobb kezdddott (Boev, 1959). A
szazad masodik felére lendiilt fel a jelképes trepanaciok kutatasa. Boev el6szor 1959-ben,
majd a ’60-as évek soran tobb alkalommal publikalt ebben a témaban (Boev, 1959; 1964;
1965; 1968; 1970). Az 1968-as cikkében 22 jelképesen trepanalt koponyar6l szamolt be,
melyek a Kr. u. VII-XIV. szazadi Volga-vidékrol szarmaztak. O is emlitést tett a mohamedan
orvoslas jelképes trepandciora gyakorolt hatasarol, illetve az Osi kinai moxa gyogyaszat
kauterizacios hagyomanyairol is (Huard-Wong, 1958; 1959). Az elemzést Nemeskéri¢k

nyomdokain jarva végezte.

Toth tobb szimbolikus trepanacids esetet is talalt Baskiridban (Kr. u. IX-X. szézad,
Nemeskéri, et al.,, 1960) és Mongolidban (Toth, 1962). Akimova (1964) a Kr. u. VII-IX.
szazadi Bolsie Tarhani temet6 proto-bolgarjait vizsgalva a Boev (1968) altal leirt 1éziokhoz

hasonld véseteket talalt. A volgai bolgar trepandcids esetek elkészitésének modja, alakja
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teljesen megegyezik a hazankban megfigyeltekkel. 2001-ben ezt az anyagot Fothi és
munkatarsai Gjra atvizsgaltdk (Fothi et al., 2001). Ennek nyoman 12 jelképesen trepanalt
koponyarol adtak szamot. Ebben az anyagban nem csak a ,,szokvanyos” kisebb, kerekded
vésetek fedezhet6k fel, hanem olyanok is, melyeket flrassal hoztak létre. El6fordultak
szilvamag alaku ¢és ovalis jelképes trepanaciok is. A temetd taxonOmiai elemzése a

magyarokéhoz hasonlé eredményt mutatott.

Derums a Baltikum trepanacios szokasaival foglalkozott (Derums, 1970). 1983-ban
pedig Litvaniabdl irt le Kr. u. XI-XVI. szdzadi jelképes trepanacidkat (in: Grynaeus, 1996).
Jordanov és munkatérsai irtdk le (Jordanov et al., 1988) a Dobrudzsa kornyéki leletek kozt
talalt jelképesen trepanalt Kr. u. IX-X. szazadi eseteket. Ery (1988) a Volga-menti bolgarok
tankejevkai temetdjébdl eldkeriilt jelképes trepanaciok leirasat adta kozre, és hangsulyozta a

magyar ¢s a bolgar szokas azonossagait.

2001-ben jelent meg Mednikova munkaja, melyben az ecurazsiai trepanacios
szokasokrol, igy a jelképes trepanaciokrodl is beszamolt (Mednikova, 2001). A hagyomany
elézményeként a prehistorikus fejtetdsebeket emliti. Mint irta, a kozép-dzsiai nomadok
nyugatra vandorlasaval a jelképes trepanacio készitésének gyakorlata a Brit-szigetekig jutott
(Mednikova, 2003).

2012-ben Russeva egy bizanci peremteriileten fekvo kora kozépkori temetében irt le
jelképesen trepanalt eseteket (Russeva, 2012). Mivel a Bizanci Birodalom keresztény allam
volt, a jelenség hatterében a szomszédos pogany népektdl atvett gyodgyitd szokasrol

beszélhetiink ezen koponyék esetében.

Ugyanebben az évben Reshetova a Kr. u. VII-IX. szdzadi sebészi és jelképes
trepanacidkrol publikélt a Don és Donyec vidékérdl (Reshetova, 2012). Az altala leirt jelképes
trepanacid lokalizacioja és morfologiaja nem kiilonithetd el egyértelmiien a tompa targyak

litésétol szarmazo depresszios zuzodasoktol (Bereczki, 2013).



Avarok

Az avarok elsé eurdpai feltinése Kr. u. 557-re teheté (Fiilop-Lendvai, 1996; Vida,
2003). Eredeti szallasteriiletiikr6l valod elvandorlasukat tobbféle elmélet is magyarazza.
Valészinlsithetd, hogy a Zsuan-Zsuan Birodalom felbomlasa miatt indultak nyugat felé.
Ugyan a Bizanci Birodalomba bebocsatast nem kaptak, a keleti hataron szovetségesként
harcoltak, mialatt tobb nomad népet hajtottak uralmuk ala. Ennek eredményeként Kr. u. 562-
re kdzponti szallasteriiletiik az Al-Duna kornyékére kertilt (Fiillop-Lendvai, 1996). Késébb a
tirkok kozeledése miatt kénytelenck voltak elhagyni ezt a régiot és elindultak a Karpat-
medence felé, melyet ekkor a gepidak, a dakok, a szarmatak és a langobardok laktak. A
gepida-langobard csatarozasban a langobardok oldalan harcoltak Bajan kagan vezetésével. A
langobardok erds szovetségeseiktdl tartva felajanlottdk a Dunédntalt szamukra, majd
kivonultak a Karpat-medencébdl.

Az avarok karpat-medencei honfoglalasa Kr. u. 568-ra tehet6 (Fiilop-Lendvai, 1996;
Vida, 2003). Bizanccal folytonos hébortizasban alltak, igy a béke érdekében magas adokat,
hadisarcot vetettek ki a birodalomra. Ennek koszonhetéen a temetdikben igen gazdag
mellékleteket hagytak hatra. A Bizanctdl elszenvedett 626-0S vereségiik utdn hatalmuk
hanyatlasnak indult, az uralmuk alatt €16 népek sorra fellazadtak elleniik. A késé avar korra
ugyan szilardan berendezkedtek az orszagban, de a kagani hatalom meggyengiilt. 800 tajan az
Avar Birodalom Nagy Karoly tamadasanak kovetkeztében felbomlott (Fiilop-Lendvai, 1996).
Temetkezési szokasaik alapjan elmondhatd, hogy sdmanhitiik klasszikus keleti nomad
egyistenhit volt, az egek urdban hittek. Temetkezésiik rang szerint kiilonb6z6 modon tortént

(Szbke, 2003).

Honfoglaléo magyarok

Az els6 feljegyzés, amely valdszintsithetéen 6seinkrél szamol be, a Kr. e. V.
szazadbol szarmazik Herodotostol (Kristo-Makk, 2002). Ekkor a Don kornyékét népesitették
be. Késébb a Dél-Ural vidékét elhagyva a magyarsag a mai Baskiria teriiletére érkezett. Kr. u.
IX. szazadra mar t6bb irdsos emlék is emliti dket. Biborbansziiletett Konstantin utalast tesz
arra, hogy a kazarok erdsségeket emeltek a magyarok ellen. A torzsszovetség 840 tdjan még
kazar fennhat6sag alatt harcolt, de 854-re egy csoport kiszakadt a Birodalombol és délre
vandorolt. A perzsiai hatarvidékre érkezd csoport a XIV. szazadig megorizte

magyarsagtudatat. A Volga vidékétdl nyugatra tovabb haladé masik csoport pedig Etelkozben



telepedett le. Késébb az Etelkozbdl valod tavozasra valoszinilileg azért keriilt sor, mert az
eurdzsiai népmozgasok miatt menekiilni kényszeriilé besenydk maguk el6tt toltdk a

magyarokat (Kristo-Makk, 2002).

Tobb lehetdség is felmeriilt azzal kapcsolatban, hogy pontosan hol jottek be dseink a
Karpat-medencébe (Kristo-Makk, 2002). Szdba johet Verecke, az Uzsoki-, a Tatar-, a Radnai-
hago, illetve a Tolgyes- és a Békas-szoros is. A Karpat-medence keleti felének birtokbavétele
895-re tehetd. ,,896-ra mar a frankok Karpat-medencei uralmuk fenyegetettségét érezhették.”
Ezutan 2 évig tartott a berendezkedés, err6l az iddszakr6l nincsenek feljegyzések. ,,A
Dunantult 900-ban szerezték meg a frankoktol, a mai Ausztria keleti felét, Drava-Szava kozét

¢s a Morva Fejedelemség Morva folyotol keletre esé részét.”

Az avarok és a honfoglalo magyarok kulturajanak kozos vonasai

Mindkét népcsoportrdl elmondhato, hogy a Karpat-medencében valdé megtelepedésiik
el6tt lovasnomad életmodot és aktiv katonai tevékenységet folytattak (Hoppal, 1994; Vida,
2003). Temetdikben a lovas és részleges lovas temetkezés jellemzden eldfordul (Révész,
2003; Szbke, 2003). Vallasuk steppei samanhiten alapult. Mindkét etnikum kulttrajaban
kimutathatoak a tiirk behatasok.

Vallas és temetkezés

A magyarok steppei eredetli vallasa kozvetett Osszefliggésbe hozhaté militans
viselkedésiikkel, szokéasaikkal. Ugy hitték, hogy akit ezen a vilagon megélnek, az a tilvilagon
szolgélni fogja dket (Hoppal, 1994). A sdmanizmuson alapul6 tdrsadalmakban a babondk a
hétkdznapok szerves részét alkottak, késObb a nagy vilagvallasok egyes elemeit is magukba
olvasztottdk. Az akkori emberek elképzelése szerint a vilag harom rétegre tagolhatd: a felsore,
ahol az istenségek és a szellemek laknak, a kozépsdre, amely a mi lakhelyiinkként szolgél,
illetve az alsora, ami a gonosz lelkek birodalma. A vilagokat a vildgoszlop, vagy viladgfa koti
Ossze. A samanok az egyediiliek, akik kiilonb6z6 szertartdsok folyaman képesek a vilagokkal

kapcsolatot teremteni.

A halottakat diszruhijukban helyezték nyugalomra, a férfiak mellé helyezték

fegyvereiket, méltosagjelvényeiket, a n6k mellé pedig aprobb hasznalati targyaikat is (Révész,
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2003). A gazdag mellékletek kozott talalhatunk tovabba ékszereket €s gyakran labszarcsontot
tartalmazo 10bort és loszerszamokat is. A hossza tulvilagi Gtra sokszor ételt is mellékeltek,
tobbnyire a fej vagy a lab mellé allitott agyagedényben, amely valamilyen pépes ételt

tartalmazott. A kereszténység terjedésével a mellékletek folyamatosan eltlintek a sirokbol.

A honfoglalas kori temetdk jelentds részét vizjarta teriiletekbdl kiemelkedd szaraz
részeken, dombhatakon hoztak 1étre (Révész, 2003). A sirok sorokba, illetve csoportokba
rendezettek. Némelyiket temetddrok veszi koriil. A halottakat diszruhaban helyezték
nyugalomra. Az arisztokrata csalddok 4-8 siros csaladi temetdkben nyugodtak. A szerényebb
leletanyagu kozépréteg €s a modos koznép temetdi kozott nincs éles hatar. A koznépi temetdk
sirjainak szamat nem csak az hatarozta meg, hogy hanyan laktak a telepiilést, hanem a temet6

hasznalatanak id6tartama is. A sirok nyugat-keleti tdjolastiak voltak.

Bar néhany temet6t még a Kr. u. XIl. szazad els6 harmadaig is hasznaltak, mint
példaul Hajdudorog-Temetdhegy, nagy résziiket Szent Laszlo (1077-1095) és Konyves
Kalman (1095-1116) kiralyok rendeletére felhagytak, €s halottaikat késObb mar megszentelt
foldbe, templomkoriili temetdkben helyezték nyugalomra (Révész, 2003).

Samanizmus

A samén szOt a magyarsag nem hasznalta, csak az elmult 100 évben terjedt el
hazénkban. Hagyomanyosan taltosaink, tudoink, garabonciasaink voltak. Ezen tisztségek nem
ugyanazt a szerepkort fedték le (Falvay, 2006). ,,Samanizmusnak nevezziik azt a vallasi
jelenséget, melynek kozéppontjaban egy eksztatikus személy, a sdman all, akinek e hit szerint
birtokdban van az a képesség, hogy betegeket gydgyitson, és felvegye a kapcsolatot a
talvilaggal, Ezt a terminust alapvetden az Azsia északi részén é16 ural-altaji és paleo-azsiai

népek vallasrendszerére €s jelenségeire hasznaljuk (Dioszegi, 2006).”

Ebben a hiedelemrendszerben a samant maguk a természetfeletti erék valasztjak ki és
a jelolt eldszor nagy betegségbe esik (Hoppal, 2010). Ez utdn, a beavatds sordn meg kell
masznia a vilagfat, amit rendszerint a samanlétra jelképez (Hoppal, 1994). Minden
samanszertartas szerves része a zene (Hoppal, 2010). Minden szellemnek és minden
samannak megvan a maga dallama. A samandobnak tobb funkcidja van. Egyrészt a réviiletbe

eséshez és a szellemek hivasahoz sziikséges monoton ritmusokat szolgaltato hangszer,
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masrészt a saman lovaként szolgal a szellemek vilagaban. Minden saman szamara egyedi

dobot készitettek.

A samanok feladata sokrétli volt. Egyrészrdl a szellemeket 6k tudtak megkérni, hogy
segitsék a népet jo terméshez, 6k voltak képesek a kiengesztelésiikre, masrészrol 6k voltak
képesek a gyogyitasra (Hoppal, 2010). Ismerték a gydgyfiiveket, kiillonb6zo beavatkozasokat
voltak képesek végezni, mint valosziniileg a trepanalas, illetve a szellemek segitségét tudtak

kérni, az art6 szellemeket pedig 6k birtak tdvozasra az ember testébdl (Dienes, 1983).

Lélekvesztéses betegségek gyogyitasa

A magyarok ugy tartottak, hogy a nemzetség életfajardl akkor sziiletik meg a foldre
egy ember, amikor hajnalban keletr8] elroppen a 1élekmadar (Dienes, 1983). Ugy hitték, hogy
minden embernek két lelke van. Az egyik a testlélek, a masik pedig a szabadlélek. A testlélek
tovabbi két részre oszthato. Mig az életlélek a megfeleld élettani miikodésért felelds, addig az
én-lélek az emocionalis képességeket adja. Els6dleges megjelenési formdja a 1¢legzet, mivel
ez csak az ¢éloket jellemzi. A szabadlélek a testen kiviil is képes létezni, akdr az ember
¢letében is, viszont ha tul sok iddre hagyja el a testet, akkor a test megbetegszik, végiil

meghal. A szabadlélek vagy arnyéklélek ezutan a masvilagba tavozik, az Ob torkolatan tulra.

A szabadlélek a samanszertartasok soran is elvalhat a testtél, akarcsak alvas kozben
mint alomlélek. (Dienes, 1983.). Egyes népek fejléleknek nevezték és valoszinlsithetd, hogy
a magyarsag is ugy gondolta, hogy ébrenlétkor a fejben taldlhatdé mint 1¢lekmadér. Ez a 1élek
tekinthetd az egyén, a test hasonmasdnak, és mivel az emberek az arcvondsaik segitségével
ismerik fel egymast, az arcnak és a léleknek mindenképp kapcsolatban kell lenniiik

egymassal.

Bar egyes elképzelések szerint a gonosz szellemeket akartdk jelképes trepanacid
segitségével kiszabaditani a koponyabol, a beavatkozas hatterében feltehetdleg a
1élekvesztéses betegségek gyogyitasa allhatott: mintegy atjarét szimbolizalva visszautat
biztositottak az eltdvozott szabadléleknek (Dienes, 1983). A tremjugani osztjakok, telentok
ugy hitték, hogy a beteg jobb fiilén at az elkapott lélek visszafijhaté a koponyaba. A
magyarok trepanaciot valosziniileg akkor készitettek, ha a lélek a természetes nyilasokon 4t
mar nem tudott visszajutni. Ugy hitték, hogy a lélek minél régebben hagyta el a testet, annél

nagyobbra nétt, és visszajutasa annal nehézkesebbé valt. Dienes ugy véli, hogy a szimbolikus
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jelolés mérete €s jellege ardnyos volt a lélek altal testen kiviil t6ltott idével és a probléma
stulyossagaval. A jelképes trepanaciot Nemeskéri és kollégai ritudlis gyogyitd célzata
beavatkozasnak tartottak (Nemeskéri et al., 1960), és 6ket kdvetden szamos hazai szerzd

atvette ezt a magyarazatot.

CELKITUZES

Dolgozatom célja a 30 mm feletti atmérével rendelkezé szilvamag alakt vagy ovalis
jelképes trepanacios esetek 0sszegyljtése a Karpat-medence kiilonbozo torténeti idoszakainak
bioarcheologiai leletanyagabdl, valamint a kapott adatok értékelése a vonatkoz6 embertani,

régészeti, torténeti €s néprajzi ismeretek tiikkrében.
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ANYAG ES MODSZER

A felhasznalt adatok egy része korabbi 0sszefoglald munkakbol szarmazik (Nemeskéri
et al., 1960; Grynaeus, 1996; Bernert et al., 2006). Fontos gyiijteményes adatsorokat és
altalanos megallapitasokat talaltam Anda 1951-es cikkében, Bartucz Lajos 1950-es és 1966-0s
irasaiban. Korabbi esetleirasok, gyilijteményi bejegyzések szintén segitették a munkankat. A
vallasi hattér magyarazatdhoz els6sorban Hoppal Mihdly és Dienes Istvan munkaira

tamaszkodtunk.

Abhol sziikséges volt a leletek elhaldlozasi koranak vagy szexusanak pontositdsa, ott a
torténeti embertanban szokdsos makromorfolégiai modszereket alkalmaztam (Acsadi-
Nemeskéri, 1970; Knussmann, 1988; Ubelaker, 1989; Buikstra-Ubelaker, 1994; Bass, 2005;

White et al., 2011). A méretek pontos meghatarozasahoz tolomérét hasznaltam.

A dolgozat alapjat a koponydkrdl késziilt kordbbi leirdsok, illetve a koponydk
ujravizsgalata adta. A munka soran nem volt lehetdség a posztkranidlis vazak maradéktalan
megfigyelésére, amely alapvetd fontossagii adatokat szolgéltathatna a jelképes trepanaciok
esetleges egészségi allapottal kapcsolatos indikacidjardl. Ezért a munka folytatisaként a
kozeljovoben mindenképp érdemes lesz megvizsgilni a hozzéaférhetd posztkranialis
maradvanyokat is. Szintén fontos késobbi feladat a tovabbi esetek felkutatdsa, mivel a
novekvd esetszammal egyre pontosabb képet kaphatunk arrél, hogy az eltérd készitési mod

Osszefiligghet-e eltérd felhasznalasi célzattal.
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EREDMENYEK

Altalanos megfigyelések

34 koponyan Osszesen 39 olyan 1éziot talaltunk, amely megfelel az altalunk szabott
feltételeknek. Ezen koponydk és jelképes trepandciok adatai, illetve a hozzajuk kapcsolddd

forrasok a Fiiggelék I. tablazataban talalhatok.

Fontos megjegyezni, hogy a 1¢zidok 30 mm-es mérethataranak megvalasztasa a korabbi
tanulmanyok adatain és a sajat tapasztalatainkon alapuldé onkényes dontés volt, amelynél a
szilvamag formdju jelképes trepandciok leggyakrabban megfigyelhetdé méretaranyait vettiik
figyelembe. Emiatt azonban kimaradtak volna az adatgyiijtésbél olyan 1ézidk is, amelyek
néhany milliméterrel a leggyakoribb mérettartomany ala esnek, de egyértelmlien a szokas
részét képezik. Ezért A Fiiggelék I. tablazatanak legvégén 6 tovabbi koponyat is felsorolok,
amelyek jelképes trepanécioi formailag ide tartozhatnak, de a vdalasztott mérettartomanyon
kiviil estek. Elemzésemet a kovetkezetesség kedvéért kizardlag a mérettartomanyba beleesd

1éziok adatai alapjan végeztem.

Férfiak esetében 11 koponyan talaljuk meg a 1ézidt a bal oldalon, 10 esetben a jobb
oldalon, 2 esetben szimmetrikusan két oldalra rendezve, 2 esetben pedig a koponya
kozépvonalaban. Egy eset korabbi leirasa nem értékelhetd. A ndknél 3 esetben fordul el6 bal
oldalon a 1ézi6, de jobb oldalon nem talaltunk szilvamag vagy ovalis formaju jelképes
trepanacidt. Szimmetrikus elrendezést 1 koponyan talaltunk, kozépvonalba rendezve pedig 3
esetben figyeltiik meg az elvaltozéast. Egy esetben pedig szintén nem szolgaltatott elegendd

informaciot a leiras az oldalisag eldontéséhez (Fiiggelék 1. tablazat).

A 2. abran feltiintettem az altalunk vizsgalt koponyak leléhelyeit. A térkép eredetije
Nemeskéri és munkatarsai 1960-as cikkében talalhato (Nemeskéri et al., 1960). A fekete
pontok a Nemeskériék altal vizsgalt koponyak lelhelyét jelolik. A zold rombuszok jeldlik a
szilvamag formaju 1éziok leléhelyeit, a piros rombuszok pedig azokat a temetkezési helyeket,

ahol egyszerre tobb ilyen jellegii 1€zi6 is eldkertilt.
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2. abra: Szilvamag, illetve ovalis jelképes trepanaciok eléfordulasa a Karpat-medencében (Nemeskéri et al.,
1960 nyoman a szerz6 atdolgozasa).

Esetleirasok

Algyo-258. kutkorzet

A X. szazadi temet6 (Kiirti, 1975, 1976, 1977) két sirjabdl keriilt el6 szilvamag, illetve
ovalis formaju 1ézi6 (Bereczki et al., 2013). A 23. sirban nyugvé Maturus né koponyajanak
bal oldalan egy 58*21 mme-es hosszikas, ovalis, feltehetéen 3 karéjban kialakitott jelképes
trepanacid talalhatd (3. abra). A masodik érintett egyén a 28. szdmu sirban nyugodott. A
Maturus férfi koponyajanak jobb oldalara lokalizalhatd az 57*25mm-es szilvamag forméju

véset (3. abra).
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3. abra: Algy6-258. kutkorzet, X. szazad; 3A: 23. sir, 35*23 mm-s jelképes trepanacioé egy Mat. ndé
koponydjanak bal oldalan; 3B: 28. sir, 57*25 mm-s jelképes trepanacié egy Mat. férfi koponyajanak jobb oldalan
(Bereczki Zsolt felvételei).

Algy6-MOL 1. lelhely (KOH: 42402)

A leldhely 53. szamu X. szazadi objektumabol Adultus nd jelképesen trepanalt
koponyéja kertilt el6 (Paja, 2013). A koponya bal oldalan talalhato Szilvamag alaku trepanaciod
35*23 mm nagysagu.

4. abra: Algy6-MOLI lel6hely, 53. obj., X. szazad, 35*23 mm-s jelképes trepanacio egy Ad. né koponyajanak
bal oldalan (Bereczki Zsolt felvétele).
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Benepuszta (Laddanybene)

Az 1. szamu sirban egy X. szazadi Senium férfi nyugodott (Anda, 1951; Nemeskéri et
al, 1960; Fehér et al., 1962; Grynaeus, 1996). A szilvamag alaka 52*35 mme-es jelképes
trepanaciot a koponyatetén, a jobb oldali os parietalén végezték (5A. abra). A koponya
arcrekonstrukciojat Kustar Agnes készitette (Kustar-Skultéty, 1996) (5B. abra).

-

5. abra: Ladanybene-Benepuszta leldhely, 1. sir, X. szazad; SA: Sen. férfi koponya jobb oldalan 52*35 mm-es
jelképes trepanacioval (Anda, 1951, Nemeskéri et al., 1960)
(http://www.europeana.eu/portal/record/2023901/33497EB3482CBD4EC2C2E8BAAAA426902FFAD207.html?
start=2&query=who%3A4%28F%C3%B3thi+Erzs%C3%A9bet%29&startPage=1&rows=12, Fothi Erzsébet,
MTM Embertani Tar); 5B: A koponya arcrekonstrukcidja (Kustar, 1996).

Bélmegyer-Csomaoki-domb

A késé avar kori temetd 27. szamu sirjabol egy Maturus férfi koponyaja keriilt el
(Medgyesi, 1991). A jobb os parietale hatso részén egy nagy kiterjedésii sebészi trepanaciod
(6A. abra) talalhato, a koponyateton pedig 4 jelképes trepanacio figyelhetdé meg (Bereczki et
al., 2013). A bal os parietale hatulso részén egy nagy, 50*23 mm kiterjedésti kaparassal
késziilt ovalis trepanacié lathato (6B. abra), mig a koponya jobb oldalan, az os frontalén egy
szintén nagy kiterjedésti, 34*19 mm-s szilvamag alakt beavatkozas nyoma lelhet6 fel (6C.
abra). Utdbbi seb véséssel késziilt, a csontmag jol kivehetd. A fejtetdn, a sutura sagittalison
két kisebb, kerek jelképes trepanacio talalhatd. A volumentomografos felvételeken (7. abra)
jol lathato a vékony masodlagos kortikalis csontréteg, mely a gyogyulasra utal. Megfigyelhetd
a szivacsos allomany viszonylagos érintetlensége is, amely alapjan feltételezhetd, hogy a

sebzés inkabb véséssel, és nem maratassal, vagy égetéssel késziilt.
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6. abra: Bélmegyer-Csomoki-domb, 27. sir, késo avar kor; 6A: Mat. férfi koponyéaja jobb oldalan sebészi
trepanacioval; 6B: ovalis kapart jelképes trepanacid a bal os parietalén; 6C: szilvamag formaju véset a 0s
frontale jobb oldalan (Bereczki Zsolt felvételei).

+ Cross-Sectional View

: Fine Tuning

7. abra: Bélmegyer-Csomoki-domb, 27. sir, kés6 avar kor, Mat. férfi koponyajanak digitalis
volumentomografos (CBCT) felvétele a szilvamag formaja 16zio teriiletén (Dr. Patonay Lajos felvétele, SOTE —
Kreativ Dental Kft.).
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Berkesz

Az ismeretlen sirszamt maradvanyok 10935. leltari szammal vannak nyilvantartva az
MTM Embertani Taraban. A X. szazadinak tartott Maturus férfi koponyajan volt észlelhet6 a
44*57 mme-es jelképes trepanacid, melynek a koponyan vald elhelyezkedése nem ismert

(Bernert et al., 2006).

Bodrogszerdahely

A X. szazadi 1. kurganbol keriilt el6 egy Adultus férfi koponyaja, melyen 5 jelképes
trepanaci6 is taldlhat6. A koponya bal oldalan egy 30*18 mme-es ovalis jelképes trepanacid

figyelheté meg (Nemeskéri et al., 1960; Grynaeus, 1996).

Budapest-Kébdanya

A 856. leltari szama Senium férfi koponya a bal oldalan 40*35 mme-es jelképes
trepanacio talalhato (Bartucz, 1966; Grynaeus, 1996). A sirt a X. szazadra dataltak.

Egyek-Ohdt-Pusztakocs

33*19 mm-es jelképes trepanacio figyelhetd meg a X-XI. szazadi temeté ismeretlen
sirszam® koponyajanak bal oldalan, mely egy Maturus férfihez tartozott. Egy tovabbi Kicsi,
kerek szimbolikus trepanacié is megfigyelhetd a koponyan (Nemeskéri, 1965; Grynaeus,
1996).

Karos

A X. szazadi temet6 (M. Nepper-Révész, 1990) 13. szamu sirjaban talalt Senium férfi
koponya jobb oldalan egy 44*34 mm-es beavatkozas figyelheté6 meg (Nemeskéri et al.,1960;
Grynaeus, 1996). A Il/11-es szamu sirban szintén Senium férfi koponyajan, a kdzépvonalban
egy 69*54 mm-es sebzés talalhato (Kustar-Szikossy, 1995; Révész, 1996). A 11I/11. sirban
fekvé Maturus férfi koponyajat jobb oldalon szintén ellattak egy 38*27 mm-es jelképes

trepanacioval. Egy tovabbi, ismeretlen sirszamu (Itsz. 1438.) Maturus férfi koponyaja jobb
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oldalan 63*54 mm-es jelképes trepanacio talalhatdo (Nemeskéri et al., 1960; Fehér et al.,
1962).

Kecskemét-Varosfold, Aranykalasz TSZ

A X. szazadi temetd 1. sirjdban egy Maturus férfi nyugodott. A koponya bal os
parietaléjan, a sutura coronalistél indulva egy 41*28 mm nagysagl szilvamag alak( kapart
jelképes trepanaciot lathatunk (Marcsik, 1974) (8. abra).

8. abra: Kecskemét-Varosfold- Aranykalasz TSZ, 1. sir, Mat. férfi; 8A: a koponya feliilnézete; 8B: a koponya
bal oldalan talalhato 41*28 mm-es jelképes trepanacio (Bereczki Zsolt felvételei).

Kenezlo

A X. szazadi temetkezés 24. sirjanak ndéi koponyajan 60 mm hossza jelképes

trepanacio figyelheté meg (Grynaeus, 1996; Bernert et al., 2006).

Keszthely-Fenékpuszta

A VIL. szazadi temetkezés 466. leltari szdmu Senium ndi koponydjanak
kozépvonalaban talalhaté egy 30*13 mm-es jelképes trepanacid (Bartucz, 1966; Grynaeus,
1996).
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Kiskoros-Varos alatt

A temet6 haszndlata a VIII-X. szdzad kozé tehetd (Liptak, 1983). Az 57. szamu sir
Senium férfi koponyajanak jobb oldalan, a homlokcsonton talalhatdé egy 31*24 mm-es
szilvamag alaku, a kozepén kissé kiemelkedd jelképes trepanacio (9. abra) (Nemeskéri et al.,

1960; Grynaeus 1996).

9. abra: Kisk6ros-Varos alatt , 57. sir, VIII-X. szazad, Sen. férfi koponya; 9A: a koponya feliilnézetb6l; 9B: a
homlokcsont jobb oldalan megfigyelheté 31*24 mm-s jelképes trepanacid (Bereczki Zsolt felvételei).

Kiszombor B

A lelohely X-XI. szazadi részének 184. szamu sirjabol keriilt elé egy Adultus férfi
koponyaja, melynek bal oldalan lathato egy 73*46 mm-es trepanacio (Bartucz,1966; Erdei,
1995). A 410. szamu sir Maturus férfi koponyajanak jobb oldalon talalhato egy igen nagy

Kiterjedésii, 88*63 mm-es erdsen cicatrizalt sebhely.

Klarafalva B

Ismeretlen sirszamu Arpad-kori Maturus férfi maradvanyain (ltsz. 2461.) a koponya
jobb oldalan egy 32*15 mm-es ovalis jelképes trepanaci6 talalhat6 (Bartucz, 1960; Grynaeus,
1996).
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Mezétur-Vizkoz

A X. szazadra keltezett 2. sirban nyugvo Senium férfi koponyajanak kdzépvonalaban
talalhatd egy 30*15 mm-es ovalis jelképes trepandcié (Nemeskéri et al., 1960; Grynaeus,
1996). Tovabbi 2 kisebb szimbolikus véset is megtalalhatdo a calvariumon, egyikiik 28*21

mm-es méretével alig marad el az altalunk felallitott mérethatartol.

Palotabozsok

A 22. szamG Arpad-kori sirbol egy Maturus férfi koponyaja keriilt eld, melynek bal
oldalan egy 25*31 mm-es kaparassal késziilt jelképes trepanaciot lathatunk (Bartucz, 1966;
Grynaeus, 1996).

Pusztapaka-Nandorhalom

A Cl4-es vizsgalattal 1021-1155 kozé datalt 90. szamu sirban Senium né maradvanyai
nyugodtak (Molnar et al., 2014). A bal arcfélben egy nagy kiterjedésii szarkoma talalhato, ami
érinti az os ethmoidalét, a bal orbitat és az os palatinumot (10A. abra). Az orrsévény ennek
hatasara elferdiilt, jol kivehet6k a sugaras, szabalytalan ujcsontképzédmények. A bal os
parietalén, egy kis kerek jelképes trepanacio talalhato, a jobb os parietalén pedig, egy joval
nagyobb ovalis trepanacio helyezkedik el a sutura sagittalis kdzelében, a varratot magat is
érintve (10B. abra). Felmeriil, hogy ez a nagy kiterjedésii sebzés esetlegesen harom Kkisebb
kerek, egymast érintd trepanacidobol all ossze. Szintén lehetséges, hogy a gydgyult jelképes

trepanaciok ritudlis gyogyitasi kisérlet formajaban dsszefliggésben allnak a szarkomaval.
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10. abra: Pusztapaka-Nadorhalom, 90. sir, Sen. n koponyaja; 10A: a koponya az arc feltehetéen szarkomas
elvaltozasaval; 10B: a fejtetén elhelyezkedd jelképes trepanaciok (Hajdti Tamas felvételei).

Rétkozberencs-Paromdomb

A 3. szamu sir a X. szazadra datalhat6 (Bartucz, 1966; Grynaeus, 1996; Szathmary-
Marcsik, 2006). A férfi koponyajanak bal oldalan 32*22 mm-es ovalis jelképes trepanaciod

talalhat6. A koponyatetd kozépvonaldban 60*28 mm-es sebészi trepandcio is megfigyelhetd
(Bartucz, 1966).

Szabolcs-Reformatus parékia

A IX-X. szazadra datalt 17. szdmu sir férfi koponyajanak bal oldaldn (csupan képek
alapjan ismerhetd) nagyméretli ovalis jelképes trepandci6 lathatd (Szathmary 1980, 1981;

Grynaeus, 1996; Szathmary-Marcsik, 2006).

Szdzhalombatta-Pannoniapuszta

A XI. szazadira Keltezett 5. szamu sir Adultus férfi koponyajanak bal oldalan 34*18
mm kiterjedési jelképes trepanacio lathatdo (Nemeskér et al., 1960; Grynaeus, 1996).
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Szentes-Szent LaszIlo, Tarkany-Sziics-fold

X-XI. szézadi temetd 95. szamu sirjabdl szdrmazé Maturus nd koponydjan egy nagy
méreti, 60*37 mm-es szilvamag alaku jelképes trepanacié talalhatdé (Nemeskéri et al., 1960;
Grynaeus, 1996) (11. abra). A beavatkozast a koponyatet6 kdzépvonalaban, a bregma pontbol
Kiindulva végezték. A bregma kornyékén tovabbi 2 kis méretii, kerek jelképes trepanacio is

megtalalhato.

11. abra: Szentes-Szent Laszlo, Tarkany-Sziics-fold, 95. sir, X-XI. szazad, Mat. né koponyaja, k6zépvonalaban
a bregma ponttol kiindulé 60*37 mm-es jelképes trepanacidval és a bregma két oldalan talalhato kicsi, kerek
vésetekkel (Bereczki Zsolt felvétele).

Tapioszele-Kisérleti Gazdasdg

Az XI. szazadra keltezett 4. szamu sirban nyugvo Adultus nd koponyajanak bal
oldalan egy 44*30 mm-es beavatkozas talalhaté (Nemeskéri et al., 1960; Grynaeus, 1996). A

koponyan egy tovabbi kor alaku jelképes trepanécio is megfigyelhetd.

Tiszabercel-Ractemetd

A 6. szamu, X. szazadi sirban nyugvo Adultus férfi koponydjan egy 39*15 mm-es
jelképes trepanaciot irtak le (Nemeskéri et al., 1960; Grynaeus, 1996). A koponyan még egy

kicsi, kor alakt jelképes trepanacio is talalhato.
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Tiszaderzs

A kés6 avar korra keltezett 23-as szamu sirbol egy Adultus férfi koponyaja keriilt el6,
melynek os parietaléin szimmetrikusan két oldalt a sutura coronalis vonalat lazan kovetve 2-2
ovalis bekarcolt jelképes trepanacio lathato (12. abra) (Nemeskéri, 1960; Grynaeus, 1996). A

4 trepanacio méretei: 28*9 mm, 38*20 mm, 48*23 mm, 32*11 mm.

12. abra: Tiszaderzs, 23. sir, kés6 avar kor, Adultus férfi kopony4ja, két oldalan szimmetrikusan 28*9 mm,
38*20 mm, 48*23 mm, 32*11 mm nagysagu jelképes trepanaciokkal (Pap I1diké (MTM Embertani Tar)
engedélyével).

Tiszaeszlar-Bashalom

A 9. szam@, X. szazadra keltezett sir Adultus néi koponyajan két szimbolikus
trepanacio lathatdo (Nemeskéri et al., 1960; Fehér et al., 1962; Grynaeus, 1996; Bernert et al.,
2006). A nagyobb seb 42*24 mm-es, a kisebb 38*22 mm, a koponyan kétoldalt

szimmetrikusan helyezkednek el.

Tuzsér-Boszorkanyhegy

A 12. szamu, X. szdzadra datélt sir Maturus férfi koponyéjanak jobb oldalan, 43*36
mm-es jelképes trepanacid talalhato. A koponyan tovabbi két kicsi, kerek jelképes trepanacio

is megfigyelhetd (Nemeskéri et al., 1960; Grynaeus, 1996).
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Veszprém-Ujtelep

IX-X. szazadi szam nélkiili sir (Itsz. 5441) Senium férfi koponyajanak bal oldalan
40*32 mm-es ovalis jelképes trepanacioé talalhato (Bartucz, 1966; Grynaeus, 1996).

Zsitvabesenyd

A XI. szdzadi temetd 11. szdmu sirjdnak Maturus férfi koponydjan tobb jelképes
trepanacio talalhat6 (Nemeskéri et al, 1960; Grynaeus, 1996). A koponya jobb és bal oldalan
1-1 ovalis, karcolt 33*11 és 31*10 mm-es sebzés fedezhet6 fel (13. abra). A koponyan

tovabbi 3 kis kor alaku trepandciot is készitettek.

13. abra: Zsitvabesenyd, 11. sir, XI. szazad, Mat. férfi koponya; 13A: 33*11 mm-es karcolt jelképes trepanacio;
1B: 31*10 mm-es jelképes trepanacio egy kerek, kipattintott vésettel (Nemeskéri et al., 1960).
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Ertékelés

Az avar és a honfoglalas kori esetek elkiilonitését két ok miatt sem éreztiik
indokoltnak. Egyrészt az eddigi ismereteink alapjan a két csoport jelképes trepanacids
hagyomanyai nem kiilonbéznek egymastdl, masrészt az avar kori esetek alacsony szdma
jelentdsen rontotta volna az adatok értékelhetéségét. Ha a jovOben az esetszam mindkét
csoportban nagymértékben novekszik, a vizsgalatokat elkiilonitve is érdemes lesz lefolytatni,
de jelenlegi ismereteink szerint nem varhato jelentds kiilonbség.

A nagy szilvamag vagy ovalis formdju 1ézidk eléforduldsa a két nem kozott hasonlo
aranyokat mutat, mint amelyet korabban mar mas szerzok is tapasztaltak a gyakoribb
Kisméretli, kerek 1ézidkkal és a jelenség egészével kapcsolatban (Nemeskéri et al., 1960,
Grynaeus, 1996, Bernert. et. al., 2006): az esetek tulnyomo tobbsége a férfiakon figyelhetd
meg, fiatalkoru trepanalt egyén pedig nem fordult eld.

A kutatas egy kordbbi szakaszéban azt feltételeztiik, hogy a két nem kozott kiillonbség
figyelhet6 meg a 1éziok koponyatetn valo elhelyezésében. Az oldalisag kiilonbségei azonban
az esetszam ndvekedésével eltlinni latszanak. Noha ez a mennyiség statisztikai elemzésre
tovabbra sem alkalmas, a jelenség mégis ramutat az esetszdm ndvelésének és a tovabbi
trepanacios kutatasoknak a fontossagara.

A szilvamag vagy ovalis formaju beavatkozast feltehetéen ugyanolyan okokbol
készitették, mint a gyakoribb tipusokat. Az eltér6 forma magyarazata lehet Dienes (1983)
felvetése, miszerint a léziok komolysaga Osszefliggésben allhat annak a problémdénak a
stlyaval, amit kezelni kivantak a beavatkozéassal. Mivel Dienes nem valasztja el élesen a
sebészi €s jelképes trepanacidkat, tigy gondolja, hogy a legstilyosabb esetekben a koponyat
teljesen megnyitottak, de ez a feltételezés valosziniileg téves.

Az egészséget vagy az é€letet komolyan veszélyeztetd fizikai vagy lelki problémak
kezelésének ezt a modjat bizonyos értelemben aldtdmasztjdk azok a megfigyelések, amelyek a
szilvamag forma szimbolik4javal kapcsolatosak.

A magyar jelképrendszerben az altalunk vizsgélt forma tobb helyen is eléfordul.
Magként a sziiletés-halal-ujjasziiletés szimboluma, minthogy tulajdonképpen a magnak is
meg kell halnia egy 0j élet 1étrehozdsdhoz (Szemadam, 1994). A mag jelképezi magat az
ember elpusztithatatlan részét, a lelket is (Lk6, 1942).

A szilvamag forma a vulvdara is utalhat. A vulvat, mint jelképet tobb aspektusban is
abrazoltak (Jankovics, 1994). Egyrészr6l a Nagy Istenanyat jelenitette meg az archaikus

kozmologiakban, akinek az égi képmasa a Tejut, vulvajat pedig a Tejut hasadéka jelképezi.
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Tovabbi szimbolumok, melyek helyettesithetik: rombusz, hajo, mandorla, hal. A mandorla,
mint mandula formaja dicsfény elsésorban a sziizi fogantatast jelképezi. Krisztus és Maria
koriil olyan eseményekkor jelenik meg, melyek a vilagok kozti atkelésnek felelnek meg. A
mandorla kozmikus szinten az Istenanya vulvajat, a vilagfa odvat is jelenti. A hal a meghald
¢s feltamado istenek jelképe.

Tudvén, hogy a magyar népmiivészet milyen hosszi idén at képes volt megérizni a
régi hiedelemvilag bizonyos elemeit, a fentiek igazolni latszanak azt a feltevésiinket, hogy
ezek a kiilonleges formaji beavatkozasok szakralis, ritudlis célzattal késziiltek, és egyértelmii
nemi szimbolikdval rendelkeznek. A 1éziok forméja a ritudlé sordn segitségiil hivott
természetfeletti erd jellegére, nemiségére utalhat.

A kutatas tovabbi szakaszaban mindenképp sziikséges lesz tjabb esetek felkutatasa és
elemzése, a posztkranialis vazak leirdsa, a szakralis hattér részletesebb felderitése, valamint az

néprajzkutatokkal, vallastorténészekkel és régészekkel valo folyamatos egyiittmiikodés.
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OSSZEGZES

Dolgozatom célja a 30 mm feletti atmérével rendelkezd szilvamag alaku vagy ovalis
jelképes trepanaciok Osszegyljtése a Karpat-medence kiilonb6zé torténeti idGszakainak
bioarcheologiai leletanyagdbdl, valamint a kapott adatok értékelése a vonatkoz6 embertani,
régészeti, torténeti és néprajzi ismeretek tiikrében.

A munka alapjat korabbi fontos 0Osszefoglald munkak (Nemeskéri et al., 1960;
Grynaeus, 1996; Bernert et al., 2006), valamint részletes esetleirasokat koz16 miivek (Anda,
1951; Bartucz, 1950, 1966) adjak. Kordbbi esetleirasok, gylijteményi bejegyzések szintén
segitették a munkankat. Az adatok pontositasahoz a torténeti embertanban szokasos

makromorfoldgiai modszereket alkalmaztam (Acsadi-Nemeskéri, 1970; Knussmann, 1988;

Ubelaker, 1989; Buikstra-Ubelaker, 1994; Bass, 1995; White et al., 2011).

34 koponyan 0Osszesen 39 db 30 mm feletti szilvamag alaku vagy ovalis jelképes
trepanaciot talaltunk. A férfiak joval nagyobb ardnyban vannak jelen a trepandltak kozott,
mint a ndk, fiatalkortak pedig nem talalhatoak meg az anyagban. Mindezek egybe esnek a
jelképes trepandciokkal kapcsolatban korabban tapasztalt trendekkel. A koponyatetén vald

elhelyezés nem mutat kiilonbségeket a nemek tekintetében.

Feltételezésiink szerint a format komolyabb fizikai vagy lelki problémak ritudlis
orvoslasanal alkalmaztak, amelyet a szilvamag, mint jelkép néphagyomanyokban betdltott

szerepe meg 1s erosit.
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