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Absztrakt

A kozosségi kerteknek hosszii multja van. Els6 megjelenési helylik az Egyesiilt
Allamok, ahonnan kiindulva az 1970-es és 80-as években Eurdpaban, majd a 2011-ben
Magyarorszagon, Budapesten is megjelentek. A nemzetkozi szakirodalom mar széles
sprektumban elemezte a kozosségi kerteket. Tobbek kozott a kozosségi kertek tarsadalmi,
gazdasagi és kornyezeti hatasait, a lakossag élelmezésében betoltott szerepét, valamint a
varosfejlesztési politika egyik lehetséges eszkozeként is vizsgalja. Bar a témaban egyre tobb
publikacid jelenik meg - foként internetes médiumokban - hazdnkban kevés kutatd forditott
figyelmet a kozosségi kertekre annak ellenére, hogy kozosségépitd €s varos rehabiliticios
céllal egyre tobb kert nyilt az orszagban.

Kutatasommal egyrészt a hazai kozosségi kertek miikodési modelljét, kozvetlen
tarsadalmi hatasait szeretném feltarni a 2014-ben megnyilt szeged-tarjani Megallo kozosségi
kert példajan keresztiil. Masrészt pedig dolgozatomban a hazai kozosségi kerteket, Kiemelt
figyelemet szentelve a szegedi kozosségi kertet elhelyezem a vilag kozosségi kertjeinek
rendszerében, valamint feltarom azok hasonlosagaikat és kiilonbségeiket.

Dolgozatomban eldszor a nemzetkodzi szakirodalom 4ttekintését végeztem el, kezdve a
kozosségi kertek torténelmi sajatossagaival, majd azok hatdsainak részletes bemutatasaval.
Ezt kovetden a szegedi kozOsségi kertben elvégzett interjus kutatdsom eredményeit
ismertetem, melyet a kozdsségi kert koordinatoraval és kertészeivel készitettem 2014
oktdberében.

Az interjus felmérés soran arra az eredményre jutottam, hogy a szegedi kozdsségi kert
eltér az atlagos amerikai kozosségi kertektdl, azonban szamos hasonldsagot fedeziink fel mas
europai - példaul berlini - kozosségi kertekkel. A kert nem egy helyi kozosség Gsszefogasa
révén jott létre, hanem egy civil szervezet inditotta el, azzal a céllal, hogy egy miikodd
kozosséget teremtsen. A szervezet ezt elsddlegesen egy kozOsségi hdz lizemeltetésével
probalta elérni, mig a kozosségi kert csupan masodlagos szerepet toltott be, késébb azonban
felismerték a kert szerepét a kozosségépitésében ¢és fenntartdsaban. A kertet miiveld kertészek
motivacidja egyrészrol korabbi kertészeti tapasztalatainak felelevenitése volt, masrészrdl a
fiatal csalddosok gyermekiiket szerették volna megismertetni a kerti novényekkel. Mésok a
kert altali kozdsséghez tartozast fontossagat emelték ki. Osszességében a kertek pozitiv hatast
gyakorolnak a kertészekre, mely kozosségi telepiilésfejlesztés egyik alapjat adhatja.
Kulcsszavak: fenntarthato fejlédés, varosi mezogazdasag, varosi kertészet, varosi kozésségek,

zold feliiletek



1. Bevezetés, problémafelvetés

Jane Jacobs Az amerikai virosok élete és haldla cimii munkajaban irta, hogy az
emberek azok, akik alakitjak és hozzak létre a varosokat és azok tereit. Jacobs tobb kortars és
késobbi szerzovel egyetemben (LEFEBVRE 1991, HARVEY 2009, 2012) hangsulyozta az utcak,
kozterek ¢és parkok fontossagat, melyek lehetdséget biztositottak az emberi kapcsolatok
l1étrehozasara (J. JAcoBS 1961). Harca e kozosségi terekért a tarsadalomtudomanyokban
bekovetkezd humanisztikus fordulat egyik vildgos, nagy visszhangot keltd és szamos kritikat
kap6 eleme volt. A lezajlott humanisztikus fordulat kovetkeztében a tarsadalomtudomanyok
ismét az egyén felé¢ fordultak és az ember valt kutatdsaik kozponti témajava. E fordulat a
foldrajztudomanyra is nagy hatast gyakorolt, a tarsadalomfoldrajz el kezdett kozeliteni a
tarsadalomtudomanyok felé és egyre nagyobb hangsulyt fektettek a szubjektiv tartalmakra is
(Boros L. 2010).

A tudoményokban végbement fordulat viszont nem csak a kutatokra gyakorolt hatést,
iddvel a hétkdznapi emberekben is megjelent egy tudatos igény a kozosségek épitésére, vagy
éppen azok tUjjaélesztésére. Az 1970-es években a vildggazdasagot sujtdé valsag, majd a
neoliberalis gazdasagpolitika térnyerése kovetkeztében a kozéposztily egy része
elszegényedett, a tarsadalom polarizalodott és sokak megélhetése megnehezedett. Az
elszegényedett lakossag egy olyan helyzetbe keriilt, amelybdl kiutat csak az egyiittes,
kozosségi cselekvés jelenthetett. A tarsadalmi egyenléségért vivott harcok, polgarjogi
mozgalmak, a tarsadalmi cselekvés és kozosségalapu telepiilési fejlesztések egyik elemévé
valt a kozosségi kertek miivelésének felelevenitése volt. Mint BASSETT (1979) megallapitotta
az amerikai tdrsadalom gazdasagi és tarsadalmi valsdgokra a vérosi mezdgazdasag és
kozosségi kertészet 0jjaclesztésével reagal. A kozosségi kertek mozgalma egy ujabb feliveld
szakasza indult meg az 1970-es évek recesszidja kovetkeztében. Az atalakuld gazdasagi
struktara kovetkeztében felhagyott ipari 1étesitmények helyén, az elhagyatottan €s iiresen allo
telkeken, néha az Osszenyitott hatsokertekben, templomok mellett, elvétve még
bortonudvarokon is, de gyakrabban iskolaudvarokon vagy az {iires zdld teriileteken
megjelentek a mai értelemben vett kozosségi kertek (LAWSON 2005).

Az elmult években, évtizedben a szakmai érdeklédés megujult a varosi mezdgazdasag,
és ezen belll a kozosségi kertek irant is. A megndvekedett érdeklédés szamos okban
gyokerezik. Egyrészrdl a folyamatos urbanizacio és a globalizacid révén olyan természeti és

kornyezeti problémdk alakultak ki, mint példaul a vérosi zoldfeliilletek csokkenése, a



légszennyezés novekedése ¢€s az ¢élelmiszer mérfold megndvekedése. E problémakra
valahogyan megoldast kell taldlni. A Brundtland-jelentésben e helyzetre reagélva
megfogalmaztdk a fenntarthato fejlodés fogalmat (WCED 1987), s mindez szamos kutatot
inspiralt arra, hogy a varosok fenntarthatésaganak kérdéseit vizsgalja. A fenntarthatdsag
témakorén bellil a talzsufolt véarosok is a kozéppontba keriiltek. Ma a varosok a Fold
népességének tobb mint felét tomoritik (UNEFPA 2007, DWUA 2014, KovAcs 2013), és
biztositanak otthont és lakohelyet szamukra. A talzsufoltsdg oka a természetes szaporodas
mellett a vidékrdl varosokba &aramlo népesség, a foként a harmadik vilagot érintd
hiperurbaniazcié (KovAcs 2013). E népesség korabban vidéken mezOgazdasagi
foglalkoztatott volt, de a varosba koltozésiik utan szakmajukkal felhagytak. Tobb szerz6 arra
is felhivta a figyelmet, hogy minimadlis arra az esély, hogy e falusiak a varosba koltozve
tovabb folytassdk mezdgazdasagi tevékenységiiket, egyrészr6l mert nincs hol, masrészrdl
pedig az életstilusuk is megvaltozik (CAMPBELL 2004, CLEMENT 2010), mely részben a
bekoltozd rétegek kultirajanak, hagyomanyainak elvesztését, elgyokértelenedéséhez is
vezethet. A varosi terek tobbek kozott a varosba aramlas miatti folyamatosan Kiterjedése
(KovAcs 2009) mellett a folyamatosan ndvekvo varosi felvevd piacot ezért mar csak egyre
tavolabbi vidékekrél érkez6 mezdgazdasagi termékekkel lehet kielégiteni. Ennek
kovetkeztében egyrészrol az ,.€lelmiszer mérfold”, vagyis az élelmiszerek szallitdsanak
kilométerben kifejezett hossza novekszik, masrészrél dragul a termékek ara. Valamint nem
csak a bekoltozd lakossag korében, de a hagyomdnyosan vérosi lakossag korében is
megfigyelhetd egyfajta elidegenedés, hiszen a varoslaké az élelmiszermérfold novekedésével
elidegenedik az altala elfogyasztott termékektdl, mely tovabbi problémakat sziil (MORRIS ET
AL 2003). A termékek iranti folyamatosan novekvd igény miatt egyre nagyobba valik az igény
a varosi mezdgazdasagra és a kozosségi kertekre. Egy amerikai kutatoparos szerint varosi
mezdgazdasag révén a legtdbb egyesiilt allamokbeli varos dnellatéva is valhatna (GREWAL ES
GREWAL 2012). Ugyan fontossa valt a varosi mezdgazdasagi termelés, mégis megoldatlan
problémat jelent az, hogy az urban sprawl jelensége ellen a beépithetd teriiletek szamat
korlatozza a varospolitika, és ez a varosok beépitettségét folyamatosan noveli, ezaltal
kevesebb teret hagyva mind a varosi z6ld teriiletek, mind a varosi mezO0gazdasag szamara.
Tekintettel arra, hogy kevés hazai kutatdsi eredmény sziiletett még a varosi
mezOgazdasagba tartozd kozosségi kertekkel kapcsolatban, példaul FAUREST (2007) és
KovAcs (2013) fontosnak tartom a Magyarorszagon ujonnan megjelend kozosségi kertek
vizsgalatat. Dolgozatomban eldszor egy bévebb elméleti attekintést adok a kozdsségi kertek

létrejottének okairdl és hatasairol. Ezt kovetden a 2014-ben indult szegedi Megallo kozosségi



kertben elvégzett interjus kutatas eredményeit mutatom be, amellyel valaszt probalok adni f6
kutatési kérdéseimre. ElsOsorban arra, hogy a magyarorszagi kozdsségi kertek, ezeken beliil a
Megallo kozosségi kert miben hasonlitanak, és miben kiilonboznek a nyugaton jelenlévd
kozosségi kertektol. Esetleg rendelkeznek a hazai kozosségi kertek olyan sajatossagokkal,
amelyekkel a nyugatiak nem? Mindemellett az esettanulmany segitségével kivanom feltarni

azt, hogy a kozosségi kertet milyen hatast gyakorolnak a helyi tarsadalomra.

2. Kutatasi modszerek

A tobb tucatnyi magyarorszagi kozosségi kert mindegyike érdekes kutatdsi terepet
nyujthat. Hiszen az orszagban megtalalhaté létesitmények sokszintiek, vannak a helyi
lakossag kezdeményezése révén létrejott, egy civil szervezet altal koordinalt, onkormanyzati
tamogatassal 1étrejott kozosségi kertek is. Tehat bottom up és top down szervezddésii
kozosségi kertek egyarant léteznek Magyarorszagon, melyek mas- és mas tanulsaggal
szolgalhatnak a téma kutat6i szamadra.

Kutatasi mintateriiletemnek a szegedi Megalld kozosségi kertet valasztottam. A
valasztdsomat az indokolta, hogy a kert egyike az elsé vidéki kozosségi kerteknek, ezaltal a
szegedi, a vidéki kozosségi kertekkel egyetemben azért kiilonleges, mert a vidéki varosokban,
igy Szegeden is igen népszeriiek és elterjedtek a varosi hobbikertek vagy zartkertek, amelyek
kertészeti miivelésre alkalmasak, és a szocializmus idején kiterjedt zarkertes Gvezeteket
alakitottak ki a hazt4ji gazdalkodas eldsegitésére. Tovabba, foként az alfoldi varosok, nagy
tertiletik révén kozigazgatasi hataraikon beliil i1s nagy kiterjedésti kiilteriiletekkel
rendelkeznek melyek szintén alkalmasak mez6gazdasagi miivelésre (MENDOL 1963).
Mindezek mellett szamos csaladi hazas varosrész is van, ahol a kertekben lehetdség lenne a
kertészkedésre. Ezek a tulajdonsdgok Budapest esetében kevésbé jellemzok, igy a vidéki
kozosségi kertek mar csak a felsorolt (foként telepiilésmorfologiai) adottsagokat figyelembe
véve is kiilonbozhetnek a févarosiaktol. Igy indokolt a vidéki és févarosi kozosségi kerteket
kiilon kategoriaként kezelni.

A kozosségi kert elhelyezkedése mellett annak szervezeti €s lizemeltetési hattere is
egyedive teszi a kivalasztott kertet. A szegedi kozosségi kert jelenlegi lizemeltetéje a MASZK
kézhasznl, non-profit egyesiilet. Az 1991-ben megalapitott szervezet hatarozott célja a
kisérletez6, innovativ alkotokozdsségek bemutatasa és segitése Szeged varosdban. Ennek

ismeretében nem meglepd, hogy éppen e szegedi egyesiilet tagjai kozott talalt termékeny



talajra a kozosségi kert gondolata, amely eredményeként végiil megsziiletett a kozosségi kert
is. A MASZK egyesiilet a kozosségépitésre nagy hangsulyt fektet. A szegedi Tarjan lakotelepi
varosrészben a lakosok kozotti bizalmat, dsszetartast szerették volna kiépiteni, hogy egy jol
miukodé helyi kozosség johessen létre. A szervezet elsddlegesen egy kozOsségi haz
megnyitasaval akarta céljat elérni, de egy nyertes palyazati lehetdségnek kdszonhetoen egy
kozosségi kert kialakitasara is sor keriilt a kozosségi haz udvaraban. Egy TAMOP palyéazat
egy egész éven at biztositja a kozdsségi kert fenntartasahoz sziikséges forrasokat, igy a kert
2014-ben, vagyis alapitasi évében minimalis 6neré mellett iizemelt. Ez a tény rogton
kérdésessé teszi a kert jovOjét, hisz a forrasok az évvégével megsziinnek, de akar a lassan
létrejott helyi kozosség végét is jelentheti. Osszességében tehat a szegedi kozosségi kert
melletti dontésemet szamos koriilmény indokolta.

A Megallo kozosségi kert helyi tarsadalomra gyakorolt hatdsainak vizsgélatat interjus
kutatassal mértem fel. Az interjuk elkészitésére 2014 oktoberében keriilt sor, amely keretein
beliil a kozosségi kert kertészeivel €s a kert koordinatoraval is beszéltem. A kozosségi kertben
Osszesen 11 kertész miveli parcelldjat. Koziilik négyen nem kivantak részt venni a
kutatdsomban, igy Osszesen 7 interju felvételére volt lehetdségem a kertészek kozott. Emellett
egy interjut készitettem a k6zosségi kert koordindtoraval is. Az interjik elkészitésének helye a

Megallo kozosségi haz illetve a kdzosségi kert volt.

Interji temakorei
Koordinator Kertészek
kert megszervezesenek tortenete Bevezeto kerdesek es
es mikddeése motivacio
A kert kizosseg A kert kizdsseg
A kert kiilso kapcsolatrendszere Tapasztalt hatasok
A kert jovoie Eletrajzi kérdések
Eletrajzi kérdések

1. tablazat Az interjus kutatas témakdrei

(Szerk.: Bende Csaba)

Az interjukérdéseket csoportositottam, amelyek néhany specifikusabb témakorre
szlikitették le a kutatdsomat (1. tablazat). A k6zosségi kert koordinatoraval elvégzett interju a
kozosségi kert megszervezését és annak milkodési rendszerét, a kozosségi kert és a helyi
kozosség kapcsolatat, a kert kiilsé kapcsolatrendszerét, és a kozosségi kert jovojét illetd

kérdéseket tartalmazott.



A kertészekkel elvégzett interjiban egyrészrél a kertészek kozosségi kerthez
csatlakozasdnak motivaciojat vizsgaltam. Masrészt a kertészek 4altal tapasztalt pozitiv
hatasokat is feltartam, é&s vizsgaltak a helyi kozdsség a belsd viszonyait ¢és
kapcsolatrendszereket. A kutatasom elsOsorban tehat a kozosségi kert a kertészekre gyakorolt
hatasaira és a kozosségi életre és annak alakulasara dsszpontositott. A dolgozat 6. fejezetben
mutatom be az interjus kutatas eredményeit. Az eredményeket a megkérdezettek alnevének

monogramjaval tiintetem fel a személyiségi jogok védelme érdekében.

3. A kozosségi kertek fogalmi keretei

A kozosségi kertek fogalmi rendszerével kapcsolatban a szakirodalom sem képvisel
egységes allaspontot. Mindazonaltal a dolgozat elkészitéséhez sziikséges és fontos a fogalom
definialasaval foglalkozni. A k6z6sségi kertek fogalma az amerikai koztudatban egy altalanos
formaban jelen van, ezért szamos kutato el is tekint a fogalom pontos meghatarozasatol.
Masok csak tadg keretek kozott meghatarozott fogalmat hasznilnak munkéjuk sordn. A
kovetkezOkben a vérosi mezdgazdasdg és varosi kertészet, valamint a kozosségi kertek
definidlasanak problematikajat fogom felvazolni. Nem célom a fogalmi rendszerek
harmonizaldsa, sem a problémdak feloldasa, de kritikdt fogalmazok meg a definiciokkal
kapcsolatban, melyek a hazai alkalmazhatosagat, adaptalasat teszik lehetdvé.

Elséként a véarosi mezdgazdasag fogalmi rendszerét tekintsiik at, l1évén a kozosségi
kertek alapvetden a varosi terek mezdgazdasagahoz kithetok, habar 1éteznek olyan kozosségi
miuvelést kertek, amelyek falvakban vagy vidéki terekben miikodnek. Ezek véleményem
szerint kiilonboznek a varosi kozosségi kertektdl, amelyek alapvetéen mind kialakulasi
helyiiket, mind a kialakuldsanak okait tekintve a varoshoz kotédnek.

A varosi mezOgazdasag fogalma nem egységes. A francia SALAMON-CAVIN (2002)
arra hivja fel a figyelmet, hogy a francia szakirodalomban €s a hétkoznapi szohaszndlatban a
varosi mezOgazdasag (agriculture urbaine) és a varosi kertészkedés (jardinage urbain)
alapvetden megegyeznek. Ennek hatterében az all, hogy a francidk nem a miivelés maddja,
hanem a miivelés helye alapjan definidljak a véarosi mezdgazdasagot. Tovabba a miiveléshez
tarsitott képzet és gyakran a torvényi szabalyozas is hasonld vagy megegyezik a két esetben
(SALAMON-CAVIN 2002). A probléma feloldasat NIwA (2009) definicidja segitheti.
Megfogalmazéasa szerint a varosi mezdgazdasag egy ,,professzionalis tevékenység, amit a

varosban végeznek, eredménye pedig a mezdgazdasagi termék €s a varosi zoldfeliilet” (NIWA



2009 p. 105). Tehat a varosi mezdgazdasagot alapvetéen annak professziondlis jellege
hatdrozza meg, vagyis a varosi kertészetet inkdbb egyfajta hobbiként értelmezi. Tovabb
bonyolitja a fogalmi kereteket, hogy a legtobb angol szakirodalom a varosi mezdgazdasagot a
fejlodé orszagokban, vagyis a globalis Délen megjelend varosi mezdgazdasagi
kezdeményezésekre értik (lasd példaul BRYLD 2003, DEMURO 2012, HAMPWAYE ET AL. 2007,
SALAZAR 2012). Tehat az angol fogalom a fejlettség alapjan differencialja a véarosi
mezSgazdasagot. Abban a néhany esetben, amikor varosi mezégazdasagot a globalis Eszak
kontextusaban értelmezik, leginkabb annak metropolitan, tehat varosi terekhez kotdédo és
piacorientalt jellegére fokuszalnak (STOTTLEMEYER 2012). A varosi mezdgazdasag
meghatarozasa bonyolult, és e bizonytalan fogalmi kerteken beliil kell értelmezniink a
kozosségi kerteket (ERNWIN 2014).

A dolgozatomban alkalmazott k6zosségi kert fogalomnak pontos meghatarozasa soran
alapvetden a kozOsségi kertek elsd megjelenésének helyét vettem figyelembe. Lévén a
modern koz6sségi kertek az Amerikai Egyesiilt Allamokban jelentek meg az 1970-es években
véleményem szerint érdemes az angol nyelvii, de amerikai szakirodalombdl kiindulni.
Mintahogyan BASSETT 1979-es mester szakdolgozataban kifejtette a kozosségi kertészet
gyokerei egészen az 1894-ben elindult burgonyakertészkedésig vezethetd vissza. Késobb
LAWSON (2005) BASSETT nyoman szintén feldolgozta a kdzosségi kertek torténelmi hatterét.
Véleményem szerint az ¢szak-amerikai szakirodalom szinte minden varosi, kertészeti
tevékenységet a kozosségi kertek csoportjdba sorol, vagyis azt nem valasztja el élesen az
altalanos varosi kertészeti mozgalmaktol. Ugyan mar az elsé kertészetek kozott is sok
kozosségi alapon mikodd kertet talalhatunk, kezdve a kiilonbozd egyletek és iskolak altal
izemeltetett kertektdl egészen az allamtol bérelt telkeken onellatasra termeld kertekig, de nem
szabad megfeledkezniink arrdl, hogy ezek nem a mai értelemben vett kozosségi kertek voltak.
Ezek esetében a miivelés milyensége, és nem a kezdeményezés jellege alapjan nevezeték a
kerteket ,,k0z0sséginek”.

Véleményem szerint a mai értelemben vett kozosségi kertek megjelenésére az 1970-es
években keriilt sor, az elsé varosi mozgalmak kibontakozdsa kovetkeztében. A korabbi
kozosségi kerteknél az allam tdmogatisa hozta létre a kerteket, amik gyakran szdvetkezeti
vagy tisztan allami tulajdonban voltak, ezzel szemben a mai kdzosségi kertek esetében az
alulrél szervezddésen és az egyén tenni akarasan van a hangsuly. Ahogy FAUERST (2007) irja,
a kozosségi kertek gyakran ,,a kormanyzati hanyagsag €és kozony eredményeként jottek 1étre”
(FAUREST 2007). Szamos esetben pedig épp a politika vagy a varosvezetés volt az, amik gatat

szabtak volna a kozosségi kertek terjedésének (STAEHELI 2002). Tehat a kozosségi kertek



esetében az egyik fontos kritérium az alulrdl szervezddés. Ez az ami megkiilonbozteti a
modern kozosségi kerteket a kordbbiaktdl. Az alulrdl szervezddés fontossagara hivta fel a
figyelmet LINN (2007) is, aki a fogalmat a kozosségi tulajdon fontossaga mellett kiegésziti az
egyéni cselekvés szerepével is. Vagyis ha egy kert k6zosségi tulajdonban van, az még nem
teszi automatikusan kozosségi kertté.

Altalanosan elfogadott az, hogy a kozosségi kertek olyan szervezett kezdeményezések,
amelyek a varosi kozegben, egy adott felparcelldzott telken alkulnak ki. A kertet egy
kozosség tagjai kozosen miuvelik, és altaldban ¢élelmiszertermelésre vagy viragiiltetésre
hasznaljak. A kertészet tagjai kozos célokat fogalmaznak meg, megosztjadk egymas kozt az
kertieszkozoket, s mindenki hozzdjarul a kert miikodéséhez valamilyen nagysagi sajat
forrassal, és a kert eredményeib6l mindenki részesiil (GLOVER 2003A p. 264). Ebben a
meghatarozasban mar az is megjelenik, hogy a kozOsségi kertészet nem csupan
¢lelmiszertermelésre korlatozodik, hanem viragiiltetésre is, tehat egyfajta félig zart, félig
nyitott parkként is lizemel. Tovabba a kezdeményezésnek eldre meghatarozott céljai vannak,
amelyekért a kertészek dolgoznak. Szamos kutatdo megemlitette, hogy a célok harmonizaladsa a
kertészek és a kertészetet koordinalok kozott nem mindig zokkendmentes (GHOSE 2014).

Mindezek alapjan a kozosségi kertészet egyik idealizélt definicidja lehetne a
kovetkezd: olyan vérosi kert, ahol az élelmiszertermelést egy kozosség végzi, céljuk egy
kozosség 1étrehozasa, €s e kozosség szamara kozosen megfogalmazott célok elérése. Sokan a
kozosségi kertészetet valami hasonld képzettel tarsitjdk. De maga a ,,kozOsség” szd a
kozosségi kertészetben félrevezetd lehet, amelyre PUDUP (2008) és KURTZ (2001) hivta fel a
figyelmet. Szerintilk nem minden esetben egyértelmii, hogy a k6zosségi kerteket valoban egy
adott kozosségért €s a kozosség miatt jottek 1étre, vagy csak spontan modon szervezddtek egy
adott kdzosségben (PubupP 2008). Tovabba Kurtz azt is hozza teszi, hogy a kdzosségi kerteket
a legtobb esetben nem is lakonegyed kozossége tartja fenn (KURTZ 2001).

Osszegezve a kozosségi kertek fogalmanak szdmos alapvetd Osszetevdje van.
Egyrészt6l varosi terekben alulrol jovoé kezdeményezés révén szervezOdnek meg, egy
bizonyos kozdsség altal, és alapvetden a mezdgazdasdgi miivelésen van a hangstly. A
kertészetnek eldre meghatarozott célrendszere van, ezek kozott nagy szerepet jatszanak a
kozosség épitd célok. A kertészek megosztjak egymas kozott a koltségeket és az eszkdzoket,
mindenki sajat maga miiveli a parcellajat, és a kertészet eredményeibdl és azok jotékony

hatasaibol mindegyikiik részestil.



4. A kertmozgalmak és a kozosségi kertek torténelmi hattere

4.1. Az amerikai kertmozgalom

Az eurdpai kertmozgalom utan, kissé megkésve jelent meg az amerikai kertmozgalom,
amely mar szintén tobb mint 100 éves multra tekint. Az amerikai kertmozgalom sajatossaga,
hogy a kertek a legtobb esetben nem magankézben voltak, hanem egy adott kozosség
iranyitotta. Ezek a kozosségek lehetnek a helyi 6nkormanyzat, az allam, de civil és non-profit
szervezetek is.

Ahogy a szakirodalomban gyakran idézett Thomas BASSETT 1979-ben megéllapitotta
kiadatlan geografia szakdolgozatiban, a kozdsségi kert mozgalmak ciklikus megjelenése
mindig valamilyen tarsadalmi-gazdaséagi atrendezddéshez, vagy krizishez kothetdk. Erre hivta
fel a figyelmet RoOsTA (2009, 2013) is. BASSETT 7 f6 érat kiilonitett el a kozosségi kertek
torténelmében (2. tablazat), idérendi sorrendben, amelyek élesen elkiiloniilnek, mind

jellegiiket, mind céljukat tekintve a korabbiaktol. (BASSETT 1979).

Burgonya iiltetvények 1894 - 1917 1893-as gazdasagi panik
Iskola kertek 1900 - 1920 Migrans sziil6k diakjainak integralasa
Kertvarosi kertek 1905 - 1920 Virosok szépitése
Haborus kertek 1917 - 1920 Els6 vilaghéboru
»Remény” kertek 1930 - 1939 Nagy gazdasagi vilagvalsag
Gyozelem kertek 1941 - 1945 Masodik vilaghabort
Kozosségi kertek 1970 - napjainkig Varosi tarsadalmi mozgalmak

2. tablazat A kozosségi kertek korszakai
(Szerk.: Bende Csaba Bassett 1979 nyoman)

A burgonya kertek korszaka, vagyis az elsé amerikai kertek megjelenése az 1893-as
panikhoz kothetd. A valsag kovetkeztében az amerikai ipari termékek ara nagyot zuhant,
sokakat elbocsatottak €s altalanos gazdasagi recesszid vette kezdetét. Detroit polgarmestere
1894-ben a nyugat-eurépai kertmozgalmakra alapozva elrendelte varosi kertek nyitasat. A
kertek kialakitasara az iiresen 4ll6 telkeken keriilt sor, amelyeket a spekulansok nem épitettek
be, varva a kedvezdbb gazdasdgi helyzetre. Az el6z6 szézadforduld Detroitjdban kozel 40

ezer lengyel bevandorld, foleg ipari foglalkoztatott lakott a vérosban, akik nagy



burgonyatermeszté hagyomannyal rendelkeztek, ezért a kertekben alapvetéen burgonyat
termesztettek. A ,detroiti kisérlet”, vagy ,burgonya iiltetvények” néven elhiresiilt
kezdeményezés a pozitiv eredmények miatt hamar elterjedt a keleti part nagyvarosaiban. New
Yorkban 1895-ben, mig Philadelphiaban 1897-ben alapitottdk meg a helyi Vacant Lots
Cultivation Association-t (Ures Telkek Miivelésének Szervezete). A kertek nem csak a
munkanélkiili lakossag foglalkoztatasat novelte és latta el dket élelemmel, hanem atmeneti
bevételi forrasra is szert tettek. Habar problémaként meriilt fel a kertészek képzetlensége, a
telektulajdonosokkal val6 konfliktusok a miivelésbe vonas idétartamarol (LAWSON 2005).

Az iskolai kertészetek megjelenése az 1900-as évek elejéhez kothetd. A mar az elsé
kertészeti tapasztalatokon tul 1év6 varosi dontéshozdk, iskolai tanitok és egyhdzak felismerték
a kertészkedés pozitiv hatasat a gyerekek személyes fejlodésére. A kertészkedés révén nem
csak a munkaszeretetét és fontossagat, de a természet tiszteletét is megtanultak a gyerekek.
Ezen tilmenden a bevandorlok gyerekeit megismertették 0j otthonuk munkakulturajaval is, ig
e kertek révén mar gyermekkorban megkezdddott a bevandorlok integralasa (LAWSON 2005).

A haborus kertek kialakuldsa Osszefiigg az els6 vildghabora idején Eurdpat stjtd
¢lelmiszerhidnnyal. A habort kovetkeztében az eurdpai parasztok foldeiket hatrahagytdk, és
kénytelenek voltak bevonulni a hadseregbe. A foldek megmiiveletleniil maradtak, és csokkent
élelmiszer mennyisége. Amikor az Amerikai Egyesiilt Allamok belépett az elsd vilaghaboruba
1917-ben, az eurdpai allamok nagy része mar jelentds élelmiszerhiannyal kiizdott. Az europai
szovetségesek ugy tekintettek az USA-ra, mint a hazai sziikségletiiket potlo szovetségesre.
Ezért az Egyesiilt Allamoknak nem csak a sajat sziikségleteit, de a szovetségesinek élelmiszer
ellatasat is biztositania kellett. E16sz6r az USA vezetése a hazai termékek exportalasaval és a
Dél-Amerikai import ndvelésével valaszolt a helyzetre. Sokan kritizaltdk a kormany l1épését,
ezért az elinditotta a Nemzeti Haborts Kertek Mozgalmat (National War Gardens Movement)
(1. abra). A mozgalom megprobalta meggydzni a ndéi lakossagot a kertek és kertészkedés

fontossagarol, eszkdzoket €s tudast biztositott szamukra.



WAR CARDENS

GROW VITAMINS AT
YOUR KITCHEN DOOR

1. dbra ,,Ass a gybzelemért!” — Haborus kertek propagandaplakatja az Egyesiilt Allamokbol

(Forras: ultraswank.net)

A haboru befejeztével kérdésessé valt a létrehozott kertek sziikségessége. Mivel a
harcok sok emberéletet koveteltek és alapvetd gazdasagi infrastruktarakat is tonkre tettek,
Eurdpa mezdgazdasagi termelése lassan allt helyre, és tovabbra is élelmiszer importra szorult.
A haborts kertek tehat fennmaradtak, ugyan neviiket gydzelem kertekre valtoztattak
(LAwsON 2005).

A vilaggazdasagot sjto 1929-ban kitort valsag egy ijabb fejezetet nyitott a kzosségi
kertek torténelmében. A valsag az Egyesiilt Allamokban eddig még nem latott
munkanélkiiliséget eredményezett. Az ) gazdasagpolitika bevezetését kdvetden a lakossag
foglalkoztatasa valt az els6dleges szempontta. A kozOsségi kertek szervezeti is a meglévd
kertek teriiltének bdvitésével reagaltak a helyzetre, hogy még tobb csalddnak tudjanak
foglalkoztatast biztositani. A kertek megnevezései tiikrozik azok funkcioit is, ilyenek voltak

tobbek kozott a ,,segits magadon kertek™ €s a ,,megélhetési kertek™. Tehat paradox modon a



mezOgazdasagi valsagra a varosi mezégazdasag ujjaélesztésével valaszoltak. Ha pusztan a
termelést nézziik, az allamilag tdmogatott kertek 1 dollar befektetést koriilbeliil 3,5 dollar
bevétellel jutalmaztak. A nagy depresszio idejének 1,8 millio kertje tehat nyereségesen
miikodott, de a megtermelt zoldségek és gylimolcsok eladasat tiltottak. Vagyis a haszon nem
realizdlodhatott. Emiatt szamos kritikat is kapott a program, de sokan elismerték, hogy az
egyik legnagyobb haszna a kerteknek a mordl fenntartdsa volt. A kertek a valsag
lecsengésével egyre kevesebb tdmogatashoz jutottak, de a szabalyozasok mértéke is csokkent,
igy szamos kert tovabbra is mitkodésben maradhatott (LAWSON 2005).

Az USA mar a masodik vilaghaboraba torténd belépése eldtt megkezdte az
¢lelmiszertermelés felfuttatdsat. Az elsé vilaghabortuval ellentétben a lakossag mar sajat
erébol is kozosségi kerteket hozott 1étre, mindamellett az allam is folyamatos propagandéaval
jéarult hozz4 a miivelés elterjedéséhez. A ndk ismét az allami propaganda egyik f6 célpontjai
voltak. Az egyik jelentds szempont ismét a szovetségesek ellatasa és a gydzelem elérése volt,
de most eldszor a szlogenek a kertészet jotékony egészségiigyi hatasait is hirdette. Az allam
mellett a mezdgazdasaghoz valamilyen modon kétddo gyarak is tamogattak mind eszkozzel,
mind szaktudéassal. Szamos kertészettel kapcsolatos civil szervezet is 1étre jott (LAWSON
2005).

Eddig a Bassett (1979) altal meghatarozott 7 f6 kertmozgalmi korszakbol 5-6t
attekintettiink. Az 1920-as évek kertvarosi kertek korszakanak részletezésérol ebben a
dolgozatba nem keriil sor. A legutols6 kertmozgalom, a modern kozosségi kertek
mozgalmanak kifejtésére pedig a kovetkezd alfejezetben keriil sor.

Az amerikai kertmozgalom sikere, ahogy Bassett is megallapitotta periodikusan ivelt
fel és le, habar a lefelé iveld szakaszok sokkal kevésbé markansak. A krizis helyzetek
lecsengése utan a kertek szama folyamatosan csokkent. Ennek egyik oka az, hogy megsziint a
kereslet a termékeikre, hiszen véget értek a habortk és az eurdpai gazdasag is talpra allt.
Masik oka az, hogy a lakossag gazdasagi helyzetének javuldsa kovetkeztében mar nem volt
akkora sziikség a sajat maguknak megtermelt terményekre, vagy egyszertien e kiegészitd

foglalkozasra, hisz az addig csak kényszerbdl lett kertészt ujra felszivta a gazdasag.

4.2. Az eurdpai kertmozgalom

A kertészeti mozgalmak igen hosszi multra tekintenek vissza, gyokereik a 19. szazad
masodik feléig visszavezethetOk. Ezek a féleg nyugat-eurdpai kertmozgalmak alapvetden
harom orszaghoz kothetok, Németorszdghoz, Franciaorszaghoz ¢s az Egyesiilt Kiralysaghoz.

Kialakulasuk oka a 19. szazad masodik felének urbanizacidjaban rejlik. A vidéki lakossag



tomegesen a munkat és megélhetést kindlo varosi térségekbe aramlott, amely olyan gyors
iitemi volt, hogy a varosi épitkezések ezzel mar nem tudtak 1épést tartani. Az immigrans
lakossagot csak rossz mindségl, alig felszerelt szobakonyhds lakasokba tudtdk elhelyezni,
ahol minimalis higiéniai koriilmények kozott voltak kénytelen élni (GYANI 2008). A
munkasok nehéz helyzetét latva, az varosi vezetés €s a tarsadalmi elit paternikus modon
kertek 1étesitést rendelte el, amellyel megsziiletett az eurdpai kertmozgalom. A vezetés és az
elit kettdés célt tlizott ki magédnak. FElészor is orvosolni probalta a munkés telepek
tulzsafoltsagat ¢és rossz ¢életkoriilményeit, mindségi ¢élelmiszerhez akarta juttatni a
munkasokat, masrészrél pedig a varosok peremén elhelyezkedd kertekkel sikeresen tavol
tudtak tartani a varosi kocsmaktol a munkas férfi lakossagot, akik korében elterjedt volt az
alkoholizmus (DuBosT 1997).

A téarsadalmi elit, amely tamogatta a kiskertmozgalmat két névvel fémjelezhetd.
Egyikikk a németorszagi Schreber doktor, orvosként ismerte a lipcsei munkassag rossz
egészségligyi  allapotat és  életkoriilményeit, valamint a gyermekmunka kéaros
kovetkezményeit. Ennek kovetkezében kovetelte a varos vezetdségétdl kozosségi zold
feliiletek 1étesitését, jatszoterek és sportlétesitmények ¢épitését, valamint a munkéasok
mezdgazdasagi parcelldkhoz juttatasat (HERCzZEG 2013). Erdfeszitései kovetkeztében
megjelentek Lipcsében a kiskertek, amelyek késobb egész Németorszagban elterjedtek, s
maig a német varosok fontos elemét képezik. Az orvosdoktor tiszteletére Schrebergartennek
nevezik a németorszagi kiskerteket. A franciaorszagi kertmozgalom Lemire plébanos nevéhez
kothetd, aki politikai tevékenysége révén érte el a francia kiskertek, a jardins ouvriers
létrehozasat (NILSEN 2014). Az Egyesiilt Kiralysagban a parlament altal 1922-ben ratifikalt
Allotment Act térvény értelmében hatarozat sziiletett arr6l, hogy amennyiben egy helyi lakos
kiskert igénylést ad be az Onkormanyzatnak, az koteles parcellat biztositani szamara
(ERNWEIN 2014).

Az eurdpai kertmozgalmak, ha latszolag szorosan nem is, de mégis kapcsolddnak az
Egyesiilt Allamokban késébb kialakuld kozosségi kertekhez. Az eurdpai kertmozgalom volt
az els6, amely a varosokra gy tekintett, mint olyan rezervoarokra, amik képesek a lakossagot
ellatni helyben megtermelt zoldséggel és gyiimdlcesel. A kerteket ekkor még a varosok
peremén alakitottak ki, és a termelés nem a klasszikus értelemben vett belvarosi tereken ment
végbe. De a kertmiivelés ecurdpai elterjedése kétségkiviil inspiralta az amerikai kontinens

kertmozgalmat, amelynek kdszonhetden végiil kialakultak a mai véarosi kozosségi kertek.



4.3. A modern kozosségi kertek kialakulasa

A modern kozdsségi kertek az USA északi nagyvarosaiban jelentek meg az 1970-es
évek recesszigjat kovetden. A posztfordi gazdasagi atalakulds éppen e varosok gazdasagat
gyengitette meg leginkabb, sok varos tartdés valsagba siillyedt. A snow-belt varosok
nehézipara leépiilt, amely a foglalkoztatds csokkenését, vagyis a munkanélkiiliség
emelkedését vonta kovetkezményiil maga utan. A munkanélkiiliség ¢és neoliberalis
gazdasagpolitika térnyerése egyiittesen a tarsadalom polarizalodasat eredményezte, és taszitott
tomegeket marginalis helyzetbe. A marginalizacidé kdvetkeztében nétt a tarsadalmon beliili
fesziiltség, de az egyén és a politikai hatalom kozott is konfliktus helyzet alakult ki. A
megsziint ipar utan hatrahagyott, elhagyatott épiiletek, iires telkek a varosok kdrnyezeti
mindségét is rontottdk. A varosok vezetése megfeledkezett a zoldteriiletek karbantartasardl is.
Ebben a sokrétli probléma rendszerben jelentek meg a modern kozosségi kertek. A k6zosségi
kertek vélaszt jelentettek a tarsadalmi problémdkra a kozosség épitése révén, a gazdasagi
problémakra a megtermelt terményekkel, és az egyén ¢és politika kozotti konfliktusban is a
varosi vezetéssel szembeni tiltakozasként lehetett tekinteni a kozosségi kertekre.

Az 1990-es évek New Yorkjaban egy olyan konfliktus sorozat alakult ki a k6z6sségi
kertek koriil, amelyben a varosi vezetés ¢és a kertészek igényei, elképzelései €s véleménye
itkozott. A konfrontaciod a varos, amely birtokolta a kozdsségi kertek szdmara bérbe kiadott
teriileteket, és a helyi a lakosssag kozott alakult ki. A lakosok a sajat igényeik szerint szerették
volna fejleszteni a varosukat, és nagyobb beleszolasi jogot koveteltek a varospolitikajaba,
valamint a varosok fejlesztési iranyainak megfogalmazasaban is aktivan részt kivantak venni.
A varos szdmos kozosségi kert bérleti szerz0dését sziintette meg, hogy a gyakran mar a >70-es
évek Ota masodlagos vagy ideiglenes funkcidju telket beépitse. Ezzel a varos kiilonb6zo
varosnegyedek marginalizalt lakosait fosztotta meg a zoldteriiletiiktdl, hobbijuktdl és
megélhetésiiket biztositd kertektdl. A varos keménykezli beavatkozédsa ellen olyan
megmozdulasokat kvazi tiintetéseket szerveztek a lakosok, amelyek fesztivali karnevalra
emlékezteté hangulatukkal nagy visszhangot valtottak ki a sajtoban (STAEHELI ET AL 2002).

Habar a ’90-es években a kozosségi kerteket fennmaradéasat a helyi dnkorményzat is
veszélyeztette, a 2008-as gazdasagi valsadg egy olyan Uj korszakot nyitott, ahol a helyi politika
és a kormanyzat ismét tamogatni kezdte a varosi kertészetet. Az Egyesiilt Allamokban
Michelle Obama 2009-ben jra megnyitotta a Fehér Hazat a kertészek el6tt, és kzosségi
kertet l1étesitett a Fehér Hazhoz tartozo birtokon, amellyel egy, a varosi kozosségi kertészetet
tamogatd kormdnyzati politikat testesitett meg. A kert megnyitasaval Eleanor Roosevel First

Lady 55 évvel korabbi munkajat inditotta 0jra (FLACCUS 2009). SUTTER (2009) arra hivta fel



a figyelmet, hogy a kozosségi kertek szama a valsag hatasara ismét novekedésnek indult,

2009-ben szamuk 19%-kal nétt, ezzel egyébként BASSETT 1979-es eredményeit igazolta.

4.4, Kozosségi kertek Magyarorszagon

Az els6 kozosségi kertek mindossze néhany éve jelentek meg Magyarorszagon. Elso
képviselgjiik 2011-ben a budapesti Millenarison nyilt meg a Kortars Epitészeti Kozpont
(KEK) szervezésében, Lecsos kert néven. Azota mar tobb mint egy tucatnyi kozosségi kert
jelent meg, tobbségiik Budapesten (2.abra), de a vidéki nagyvarosokban és falvakban

egyarant.
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2. abra Néhany budapesti k6zosségi kert elhelyezkedése
(Szerk.: Bende Csaba)

A Lecsos kert 88 parcellaval indult a Millendrison. Ebben az esetben a meglévo
Millendris park egy részét alakitottak at veteményeskertté. Tehdt mar az els6 magyarorszagi
kozosségi kert sem nevezhetd tipikusnak, hiszen nem egy elhanyagolt, gazdatlan teriileten
nyilt meg, hanem egy mar meglévd park szelete esett 4t funkciovaltason. Ugyan belvarosi
kornyezetben jelent meg, mégsem varos rehabilitacids céllal inditottdk. A szervezdk célja
egyértelmiien a k6zosség épités volt, mint azt majd késébb sok mas kdzosségi kert esetében is
lathatjuk, és a masodlagos cél pedig a kertészeti ismeretek elsajatitdsa volt. A kert miiveldi
sem a gazdasagi valsag hatdsara adott valaszként, vagyis anyagi megfontolasok miatt kezdték

meg mivelésiiket, hanem egy tujfajta életstilus képviseldi szerettek volna lenni. Ahogy



KovAcs (2013) is megallapitja, a kertészek tobbsége felsd-kdzéposztalybeli, nyugatias
szemléletll, fiatal személy (KOVACS 2013). A Lecsoés kert egyfajta kisérletként szolgalt, és az
itt megszerzett tapasztalatokat mas kozosségi kertek is felhasznalhattdk sajat kertjiik
megszervezése ¢és lizemeltetése soran. A kert tehat olyan best-practice-ként miikodik, amely
tudasat atadja, annak érdekében, hogy a hazai koézosségi kertmozgalom oOnszervezdddvé
valjon.

A budapesti VIII. keriiletben 1évé Leonardo kert 2012-ben indult a Tomd utca 14 szdm
alatt, nem messze a megujult Corvin-negyedtdl. A Leonardo kert elhelyezkedésébdl adodoan
kapcsolddhatott volna egy szocialis varosrehabilitaciés programhoz, hiszen kozismert a
budapesti VIII. keriilet sulyos gazdasagi €és tarsadalmi helyzete. Azonban a kozdsségi kert a
belsd Jozsefvarosban tapasztalt dzsentrifikacios folyamat egyik eleme. A hatranyos helyzetii
Jozsefvarosba ¢€kelddott Corvin-negyedtdl csupan karnyujtasnyira, egy iiresen allo telken
keriilt sor a kert kialakitasara, szintén a KEK szervezésében. Sajnos kutatis hianyiban a
kertészek Osszetételérdl informacidk nem allnak rendelkezésre, de valdszintsithetd, hogy a
Millenarison 1év0 Lecsos kerthez hasonldan itt is a fels6-kozéposztaly miveli a kerteket.
Tehat a kert egy sajatos helyzetben van. Egyrészrdl egy iiresen allo, gondozatlan telken indult
el a miivelés, amellyel a funkcidt vesztett, és a kornyezetmindségét rontd telket sikeriilt ujra
hasznalatba venni, masrészrdl viszont a kertészek Osszetételében valdsziniileg nem jelennek
meg a helyi deprivalt csoportok. Tehat a kert egyfajta konfliktusforras kialakulasahoz
vezethet a dzsentrifikalodo, a Jozsef kortithoz kozelebbi és a belsd, hatranyos, gyakran
kisebbségek altal lakott kiils6-Jozsefvarosi teriiletek kozott. Természetesen mindenkinek joga
van az egészséges életmodhoz, de a ,,dzsentriknek” tobb lehetdségiik van finanszialis
hatteriikbdl adédoan. Kérdés, hogy a kozéposztaly korében egyre divatosabba valo kozosségi
kertészkedés nem jelentene-e nagyobb hasznot a deprivalt csoport szamara?

A VIIIL kertiletben m{ikodé Rév8 Zrt. mar korabban felismerte a kertek jelentdségét a
hatranyos helyzetli csoportok szamara. Miikodési teriiletén a VIII. keriilet részét képezo
Magdolna-negyedben mar 2007-t61 kerteket alakitott ki a hasznositatlan, bels¢ udvarokon.
Céljuk a Dbérlék bevondsaval torténd épiilet felujitdsaban egyiittmiikodé hazak belsd
udvaranak zolditése volt, amellyel hozzajarulhatnak a lakok életmindségének javuldsahoz,
valamint a kertészkedés révén olyan lakokozosségek kialakitasa, amelyek aktiv szerepet
tudnak vallalni a varosrész megujitasaban (CZEGLEDY - HORVATH 2007).

A Grund-kert 2, az egykori Grund kert utodja azért érdekes eset, mert a kertet a varos
egyik pontjarol a masikra kiilsd kényszer miatt at kellett helyezni, tehat foldrajzi

helyvaltoztatason esett at. A jelenelegi kertmiivelés helyszine a VIII. keriilet. A kert



atkoltoztetésére, s nem végleges bezardsara azért volt lehetdség, mert a kertészkedést
mobilladdkban végzik. Ha ez nem igy lett volna, akkor a bezart miivelési helyszinnel egyiitt
az eliiltetett palantdk is elvesztek volna. A Grund kozosségi kert athelyezése minden
bizonnyal hatassal volt a kertészek kozosségére is. Kutatds hidnyadban azonban nem tudni,
hogy mennyire volt sikeres a Grund koézosségi kert kozosségépitd célja. Ezért arrdl sincs
informacionk, hogy a kozosségi kert 0ij névvel, mas helyszinen, de vajon ugyanazokkal a
kertészekkel miivel-e? Ha sikeres volt a kozosségépités, akkor annak egyik jele az lenne, hogy
a helyszint6l fliiggetleniil a kertészek kozossége részben, vagy teljes egészében megmarad. A
kert mésrészt azért fontos a magyarorszagi kozosségi kertek szempontjabol, mert egyike azon

kozosségi kerteknek, amelyeket egy helyi kozosség alakitott ki oner6bol.

Lecsos kert Budapest KEK civil egyesiilet
Leonardo kert Budapest KEK civil egyesiilet
Grund 2 Budapest helyi k6zosség altal
Ujpesti Homoktovis Alt.
ReGarden Budapest
Iskola
Megallo kozosségi kert Szeged MASZK civil egyesiilet
Makkoshazi kozosségi kert
és szabadidékozpont Szeged helyi kozdsség
(miivelés 2015-t61)
HUKK Kecskemét helyi k6zosség
Els6 Egri kozosségi kert Eger H-Union Szovetség

3. tablazat Néhany magyarorszagi k6zosségi kert és azok megszervezésének modja

(Szerk.: Bende Csaba)

Az el6zéekben bemutatott néhadny kozosségi kert harom kiilonb6z6 moddon
szervezddott meg. Az els6 magyarorszagi kozosségi kert, a Lecsos kert €s a Leonardo kert a
Kortars Epitészeti Kozpont civil szervezet keretein beliil keriiltek kialakitasra. Az, hogy az
elsé kozosségi kertet éppen a KEK nyitotta meg azért nem meglepd, mert a szervezet egyik
els6dleges célja az 0j épitészeti Otletek meghonositasa volt Magyarorszagon. A Leonardo
kozosségi kert pedig a szervezet folyamatos torekvését jeleniti meg arra, hogy a mar
kiilf6ldon és itthon is pozitiv eredményeket elért Gtleteket tovabb terjessze. E két kozosségi

kert tehat egy civil szervezet feliilrdl vezérelt kezdeményezése révén jott 1étre.



A VIII. keriileti Magdolna-negyedben szocialis varosrehabilitdcios céllal egy
varosfejleszto tarsasag, az dnkormanyzat kozremiikodésével hozta 1étre a kerteket. Az utolséd
bemutatott kdzosségi kert, a Grund 2 pedig annak a néhany itthon el6forduld esetnek a
példaja, amikor a kozosségi kertet egy alulrdl szervezddott csoport hozza létre. Elmondhatéd
tehat, hogy Magyarorszagon megtalalhatok a valamilyen modon fentrdl, top down mddon
szervezett kozosségi kertek, valamint az alulrdl, bottom up moédon létrehozott kdzosségi
kertek is, ugyan az el6bbi Magyarorszagon joval gyakoribb (3. tablazat).

A kozosségi kertek hazai elterjedése 1ényegében tehat azzal az okkal magyarazhato,
hogy a szocializmus alatt hagyomanyosan gyenge civil szféra a rendszervaltas utan sem épiilt
ujja, kevésbé biztos alapokon nyugszik raadasul a 2008-as gazdasagi vilagvalsag
kovetkeztében a helyi kozosségek tovabb gyengiiltek. Mindezekre a folyamatokra valaszként
a nyugaton jol mikodd kozosségi kerteket itthon is megprobaltak lemdasolni. A budapesti
példat kdvetve egyre tobb vidéki varosban is megjelent az igény kozosségi kertek inditasara.
Azt viszont meg kell emliteni, hogy e kozosségi kertek alapvetden egy civil szervezeten
keresztiil jonnek létre, és célcsoportjuk a kdzéposztaly, vagyis elsésorban nem a leszakado
tarsadalmi rétegek tovabbi lecsiszasat probaljadk megdllitani, hanem a kozéposztalyt
megerdsiteni. Ezért egyfajta kettdsség alakul ki a kertek csoportositdsakor a fogalmi
szempontok alapjan. Egyrészt azért, mert egyes kertek top down jellegliek, mely ellentmond
az alulrdl szervezddés elvének. Masrészt pedig a kozosségi kertek hagyomanyosan egy
hatranyosabb helyzeti tarsadalmi csoport valamilyen tarsadalmi-gazdasagi krizishelyzetre
adott valaszaként alakul ki, melynek ellentmond, hogy a magyarorszagi kerteket foként
kozéposztalybeliek miivelik annak ellenére, hogy bizonyos kertek leszakadd varosrészekben
1étesiiltek. Mindezek indokoljak, hogy a magyarorszagi kozosségi kerteket sajatossagaik miatt
elkiilonitstik a nyugati mintatol. Azonban nem csak létrehozésat, iizemeltetését tekintve, de a
kertek emberre gyakorolt hatasai alapjan is vizsgalhatjuk a k6zdsségi kerteket, melyek szintén

differencialjak azokat.

5. A kozosségi kertek hatasai

A kozosségi kertek hatasairol a széles szakirodalomnak koszonhetéen mar sokat
tudunk. E szakirodalom feltarta tobbek kozott a kozosségi kertek egészségiigyi hatdsait, amely
szorosan Osszefiigg a kertekben termelt zoldségek és gylimdlesok elfogyasztasaval, valamint a

mozgassal. A varosi kozosségek gyengiilésére a varosi mezdgazdasag szintén megoldas lehet.



A kozosségi kertek esetében mar szamos kutatdo kimutatta azok jotékony hatdsat a tarsadalmi
kapcsolatokra (STAEHELI 2002, TANAKA ET AL 2004, KINGSLEY ET AL 2006, ALAIMO 2008,
FIRTH ET AL 2011, AGUSTINA ES BEILIN 2012; GHOOSE ES PETTYGROVE 2014). Sokan a kertek
gazdasagi vonatkozasaival foglalkoztak, mig néhany kitértek a kozbiztonsagra, a zdldtertiletek
¢s a varos klimajanak mindségére gyakorolt hatasaira is. A kovetkezokben ezek részletezését
fogom elvégezni.

A kozosségi kertek javitjdk a lakossadg friss zoldséghez és gyiimdleshoz vald
hozzaférését. A kertészkedés sok esetben a hatranyos helyzetli lakossag szamara az egyetlen
megoldas arra, hogy friss z6ldséghez jussanak. Tobben ugyanis kimutattak, hogy az alacsony
jovedelmi csoportok altal lakott lakonegyedben ritkabban épiilnek bevasarlokozpontok (ZENK
ET AL 2005). Vagyis az amerikai szegénynegyedekben ugynevezett élelmiszer sivatagok
alakulnak ki (CORRIGAN 2011). Ilyen esetekben a lakosoknak a friss, jobb mindségli aruért
messzebb kell utazniuk, de személygépkocsi nélkiil tomegkozlekedéssel a boltokba valo
eljutasuk koriilményes. Ez oda vezet, hogy a néhany helyben is megtalalhato vegyesboltban
kénytelenek vasarolni. Viszont a szegénynegyedekbe altaldban rosszabb mindségii
¢lelmiszerek jutnak el. A margindlis helyzetliek eldtt egy masik, de semmivel sem jobb
lehetdség is all, a gyorséttermekben vald étkezés. A kertészkedés révén az ilyen margindlis
csoportok sajat magukat tudjak ellatni friss terményekkel, valamint id6t €és pénzt is
megtakarithatnak.

Ismert a friss zoldségek és gylimolesok jotékony hatasa az egészségligyi allapotra.
Rendszeres fogyasztasukkal csokkenhet a sziv- és érrendszeri megbetegedések és a rak
gyakorisaga. Egy tanulmany azt is kimutatta, hogy a kertészek tobb zoldséget és gylimolesot,
kevesebb édességet és alkoholt, de tobb tejterméket fogyasztanak (BLAIR ET AL 1991). A
kertészkedés tehat a marginalis csoportok szdmara friss élelmiszert, ezaltal jobb egészségligyi
kondiciot jelent, mig altalanossagban az egészség megdrzéshez, a betegségek megeldzéshez,
valamint a kdros szenvedélyek gyakorisaganak csokkenésé¢hez jarul hozza.

Egy New Yorkban készitett kozosségi kert felmérés ramutatott arra, hogy szamos kert
esetében vannak jelen az egészséges ¢életmodot népszeriisitd programok, valamint
tajékoztatasok arrol, hogy miként Orizzik meg egészségiinket (ARMSTRONG 2000). E
programok altalaban arra irdnyulnak, hogy a kertészek kozott noveljék a rendszeres testedzést,
valamint az alacsony zsirtartalmi tejek illetve tejtermékek fogyasztdsat. E programok
leginkabb tehat altalanosan életviteli irdanymutatast tartalmaznak, viszont a kertészek szocialis
¢és gazdasagi helyzetére nem reflektalnak, attol fiiggetleniil vagy azt figyelmen kiviil hagyva

propagaljdk az egészséges ¢életmodot (ARMSTRONG 2000). Ezzel egy olyan probléma meriil



fel, hogy egy hatranyos helyzetii kertész kénytelen lehet példaul a magasabb zsirtartalmu
tejtermékeket megvasarolni. Ennek szamos oka lehet, az egyik a megfeleld boltok hidnya,
hisz a szegénynegyedekben épp az a probléma, hogy vegyesboltok is alig vannak. Masik ok
lehet példaul ha van is iizlet, ahol megveheti, azt még sem tudja megvenni maganak. Tehat a
programok lehet, hogy inkabb a kézéposztaly szamara hasznosak, mint a marginalizalodottak
szamara.

Az egyesiilt allamokbeli michigani Flintben elvégzett kutatds szerint a kozosségi
kertekben tevékenykedd kertészek joval gyakrabban és tobbet fogyasztottak zoldségbdl és
gylimolcsbdl, mint a nem kertészkedok. A kutatas arra is kitér, hogy a kor elorehaladtaval a
kertészek jelentdsen tobb zoldséget és gylimolcsot fogyasztanak, mint a fiatalabb kertészek.
Tovabba a kutatasban résztvevok kozott megallapitotta, hogy a magas iskolai végzettségiieck
¢s a rendszeres testmozgdst végzOk csoportja szintén tobb zoldséget vagy gylimolcsot
fogyaszt (ALAIMO ET AL 2008). Emellett meg kell emliteni a kertészkedéssel jaro folyamatos
miivelési idészakban, ha nem is napi szinten, de hetente tobbszor apolni kell a veteményest.

A fizikai allapot javitasa mellett a kertészkedés hatast gyakorol a kertészek mentalis
allapotara is. Mint ahogy PUDUP (2008) bemutatja a San Francisco megyei borton esetét San
Brunoban, lathatjuk, hogy a kertészet valos mentalis hatast valthat ki a fogvatartottak kozott.
A borton veteményes kertjét a *80-as években alapitotta egy afro-amerikai szarmazasu fiatal
iigyvéd, Chatrine Sneed. Sneed munkdja soran latta, hogy milyen magas a visszaesési arany a
mar szabadon engedett férfiak kozott, és egyfajta kudarcot is érzett, hogy a bortdnben
szervezett oktatasok nem sok eredménnyel zarulnak. Uj megoldast keresve talalt rd a kert
1étesitésére. Gondolatat az inspiralta, hogy a borton helyén valamikor farm volt. Mar az els6
évben pozitiv visszajelzéseket kapott. Egyik vele készitett interjubol kidertiil, hogy az elitéltek
rogton pozitivabb hangulatban voltak, azt mondték neki, hogy ,,Jobban érzem magam. Nem
csak egy prostitudlt, és nem csak egy tolvaj vagyok, hanem tudok kaposztat, salatat és
brokkolit is termeszteni.” (PUDUP 2008 p.7). Tovabba ,,Az elitéltek latva a termények ciklikus
novekedését és valtozasat, elhitték, hogy 6k maguk is meg tudnak valtozni, meg tudnak
tjulni” (PUbDUP P. 8). Tehat a kertek és a sajat magunk altal megtermelt termények valoban
jotékony hatdst gyakorolnak mentélis egészségilinkre. Viszont az idézett kozdsségi kert
kapcsan arrdl informécidt nem talaltam, hogy a kertészek kozott a szabadulds utan, milyen
aranyu volt a visszaesés.

A kertészkedés kozosségépitd szerepe is ismert. A kertészek megegyezd szabadidds

tevékenysége és érdeklddési kore, valamint a kertészkedés megkezdésének motivacidja is



mindig aktudlis beszédtémat nyajt szamukra, amely révén javitja a kertészek szocialis
kapcsolatait. Ha a kertészek egy lakonegyedben laknak, akkor egy a lakonegyedhez
kapcsolodo erds kozosség is kialakulhat. De a kertészetek nem minden esetben egy varosrész
lakosait vonzzak, amelyre példa lehet FIRTH ET AL (2011) altal megvizsgalt nottinghami Dig
In kozosségi kert. FIRTH ET AL (2011) azt is kimutatta, hogy ha a kertészek nem egy
varosrészben élnek, akkor a koztiik 1évo kapcsolat is nehezebben alakul ki.

A szocialis kapcsolatok, vagyis a tarsadalmi téke sok esetben hozzad jarulhat a
marginalizalédott csoportok megélhetéséhez. Egymas segitése és tamogatdsa mind olyan
kulcsfontossagu tényezok, amelyek nélkiil a magédra maradt, szegénységgel kiiszkddo
személyek nem volnanak képesek kiutat taldlni helyzetiikbdl, és konnyen devidns
viselkedésiformakat alakithatnak ki, mint példaul az alkoholizmus vagy a rendszeres blin6zés
(CoRRIGAN 2011). Tehat az erésebb szocialis kapcsolatok a megsziint vagy leépitett allami
szocialis halo helyett funkciondlnak. A lokalis biindzés csokkenését pedig azért idézi eld, mert
egyrészrol a kertészek ismerik egymadst, masrészt a kertészek jobban oda figyelnek a
kortlottiik zajlé eseményekre, érdekeltté valnak a kozosség €pitésében €s a problémak mas
uton torténd megoldasaban. Tovabba a kertészkedés egy alternativat jelent azoknak, akik nem
rendelkeznek biztos megélhetéssel. Mindezen tapasztalatok alapjan a kozosségi kert
hazankban is alkalmazhat6 eszkoz lehet a szocidlis varosrehabilitacioban.

A kertészeti kozosségek nem csak a tarsadalmi devianciak terjedését akadalyozhatjak
meg, de egyben a nyugati vildg bevandorloit is képesek integralni a helyi tarsadalomba
(AUGUSTINA 2011). Az integracionak tobb formaja is lehet. Egyrészr6l a kertészet a
bevandorldokban egy 1j otthon érzését alakithatja ki. Ezt az érzést tovabb fokozza, ha olyan
z0ldségeket ¢és gylimdlesoket termesztenek, amelyeket korabbi otthonukban jol ismertek,
esetleg még termesztettek is. A kordbbi otthonukra valdo emlékezés mellett kialakulhat egy
kotddés is, az Uj orszaghoz, a vegyes nemzetiséglieck altal miivelt kertészetekben. Itt a veliik
azonos sorsuakkal ismerkedhetnek meg, a korabban érkezett bevandorlokhoz kérdéssel
fordulhatnak vagy tanacsot kaphatnak tdliikk. Az immigransok az 0j orszagukban fenntartott
sajat kozosségi kertjeik révén sajat kultirdjukat és identitdsukat is megdrizhetik,
fenntarthatjak. De altalanosan elmondhato, hogy a kdzosségi kertek segitenek az immigransok
1j otthonukhoz torténé hozzaszokasban, és igymond akkulturalizalédnak (AUGUSTINA 2011).
Vagyis a kertek egyfajta pufferként muikodhetnek, amelyek segitik a bevandorlok
megismerkedését az 0j kultaraval, tehat adaptacids feladatot is ellat, valamint eldsegitik a

migransok beilleszkedését az 01j tdrsadalomba.



A kozosségi kertek nem csak kozvetleniil fejtik ki az egyénre, csoportokra hatasait. A
kozosségi kertek novelik a varosok zoldfeliiletének nagysagat. Berlinben szamos kdzosségi
kertet csak abbdl a célbol 1étesitettek, hogy a belvaros siirli beépitettségét kompenzaljak és
parkok, vagy zoldfeliiletek Iétesiiljenek (RosoL 2010). A zoldfeliiletek hatassal vannak a
varosok klimajara is. A zoldfeliiletek csokkentik a varosi hdsziget hatasat, a telepitett fak,
gyiimolcsosok és zoldségesek révén, és novelik a beszivargas mértékét (FORIAN -
HAGYMASsSY 2009, LELOVICS - GAL - UNGER 2014). A nyitott teriiletek biztositjak a varosok
atszellozését is, amely szintén a kornyezeténél magasabb varosi hdmérséklet ellenében hat. A
zoldfeliiletek nagysaganak leginkabb a nyari honapokban van jelentésége, amikor a lakossag
mar nehezen viseli el a varosok megemelkedett hdmérsékletét. A zoldfeliiletek viszont nem
csak a homérséklet szabalyozasaban vehetnek részt, hanem a beszivargas biztositasaban is
nagy szerepiik van. A betonfeliiletek nem engedik at a csapadékot, de a zdldfeliiletek esetében
lehetdség van a beszivargasra. A novények ezt a vizet felszivjak és parologtatnak, amellyel
szintén csokkentik a varosok hémérsékletét (Moscow 1999, DERSCHER ET AL 2006). Uj fajok
jelennek meg a varosokban, amely altal emelkedik a varosokban fellelhetd fajok szama,
vagyis novekszik a biodiverzitas, és kiegyensulyozott miivelés révén a talajok mindsége is
javul, valamint a hulladékok, féleg szerves hulladék ujrahasznositdsdban is rész vesznek
(RADO 1983, 2001).

A kozosseégi kertek tehat zoldfeliiletként részt vesznek a varosok klimajanak
alakitasaban. De szerepiik nem csak erre korlatozodik. A kozosségi kertek nagy mennyiségli
szerves hulladékot képesek hasznositani. A kertészetekben jellemzden vannak komposztald
ladak, amelyek az egyébként a kukaba keriild biohulladékot alakitjak at tragyava. Ezt
felhasznalva a kertek képesek miitragya felhasznaldsa nélkiil terményeket eldallitani.

A kozosségi kertészettel kapcsolatban gyakran kritikaként mertil fel a szennyezettség
kérdése. Az 1970-es években végzett kutatdsok szerint az iires telkeken a vérosi talaj 6lomban
gazdagabb, amely koztudottan karos az egészségre. Ellenben a kutatok azt javasoltdk a
kertészeknek, hogy a talaj pH szintjének 6,5 és 7 kozott tartdsaval a szervesanyag tartalom és
annak termelési iliteme képes kompenzalni az 6lom tartalmat, igy a ndvények azt nem veszik
fel. Tovabba a termények a fogyasztds el6tti alapos moséassal a szennyezett portdl is
megtisztulnak (LAWSON 2005, SzoLNOKI 2014).

A kozosségi kertek tovabbi funkcidja lehet, hogy esztétikailag is eldnydsebbek,
szebbek, mint az tiresen vagy gondozatlanul all6 telkek. Az 1970-es évek New Yorkjaban az

egyik motivacids oka volt a kertek létesitésének, hogy az elhagyatottan all6 begazosodott,



gyakran romos épiileteket is tartalmazo telkeket megszépitsék. Tehat kifejezetten varosrész
szépitési elgondolasok is voltak a kertek 1étesitése mogott.

E fejezetben attekintettiik, hogy a kozosségi kertek hogyan javitjdk az emberek
életmindségeét €s milyen hatasokat gyakorolhatnak az ember kornyezetére is. Multifunkcios
szerepik révén a varosfejlesztési politikdk és programok alapvetd elemeivé kellene, hogy
valjanak, amelyre egyébként nyugaton mar van példa, mig Magyarorszagon csak elvétve
talalhatunk olyan példakat, amelyeknél a kozosségi kerteket, vagy altalanosan a vérosi
kertészeteket tudatosan hasznaltdk volna fel a varosrészek rehabiliticioja és a lakossag

rehabilitaciojara.

6. Kutatasi eredmények

6.1. A vizgsalt kozosségi kert bemutatasa és miikodése
A szegedi Megalld kozosségi kert Szeged Tarjan varosrészében talalhatd, a Budapest
korat 23. szam alatti ingatlan hatsé udvaraban (3. abra). A kozosségi kert egy felajitott raktar

épiilet mellett, a jelenlegi kdzosségi haz mellett izemel.

3. abra A Megalld kozosségi kert Szeged Tarjan varosrészében

(Szerk.: Bende Csaba)

A koz0Osségi kert szervezeti és lizemeltetési hattere egyedivé teszi a kertet. A szegedi

kozosségi kert jelenlegi lizemeltetdje a MASZK kdzhasznu, non-profit egyesiilet. Az 1991-



ben megalapitott szervezet hatarozott célja a kisérletez6, innovativ alkotokozosségek
bemutatasa és segitése Szeged varosaban. Ennek ismeretében nem meglepd, hogy éppen e
szegedi egyesiilet tagjai kozott talalt termékeny talajra a kozosségi kert gondolata, amely
eredményeként végiill megsziiletett a kozosségi kert is. A MASZK egyesiilet a
kozosségépitésre nagy hangsulyt fektet. A szegedi Tarjan lakotelepi varosrészben a lakosok
kozotti bizalmat, dsszetartast szerették volna kiépiteni, hogy egy jol mikodo helyi kdzosség
jOhessen 1étre. A szervezet els6dlegesen egy kozosségi hdz megnyitasaval akarta céljat elérni,
de egy nyertes palyazati lehetéségnek koszonhetden egy kozosségi kert kialakitdsara is sor
keriilt a kozdsségi haz udvaraban. A MASZK egyesiilt kozosségépités, ongondoskodas,
kornyezetvédelem, és kertészkedés céljabol a Tarsadalmi Megtjulas Operativ Program
,,Lakokozosségi programok, kezdeményezések tamogatdsa a konvergenica régidkban”
elnevezésii, TAMOP-5.5.4-12/2-2013-0073 palyazati azonositojl, ,,Egyediil nem megy —
kozosségépités a szegedi Retek utcai lakotelepen” elnevezésli palyazat keretein beliil hozta
l1étre a Megallod kozosségi kertet. A nyertes palyazat 1,5 éven keresztiil biztosit forrasokat a
kert kialakitasara, lizemeltetésére és a kozosségépitést szolgald programok lebonyolitasara.

Ez a tény rogton kérdésessé teszi a kert jovojét, hisz a forrasok az év végével
megsziinnek, de akar a lassan 1étrejott helyi kozosség végét is jelentheti.

A koordinatornak ¢és a kertészeknek eltéré céljai vannak (4. tablazat) melyeket a
dolgozat az interjus kutatas eredményei alapjan mutat be.

A TAMOP projekt elsddleges célja a lakotelepi kozosségek erdsitése volt. A helyi
fels6 tarjani lakoépiiletek tobbsége még nem esett at panelprogram felujitdson, és néhany
felajitott jatszotéren €s zoldteriileten kiviil kozosségépitésre alkalmas hely nincs a teriileten. A
helyi lakossag nagy része csalados, altaldban fiatal, kisgyermekes csaladok, akik talalkozo
vagy kozosségépitést biztosito teriiletek nélkiil kénytelenek szabadidejiiket lakasaikban
passzivan eltdlteni. A kozosségi kert koordinadtora arra is felhivta a figyelmemet, hogy a
terlileten a rendszeres rendezvények hianya is problémat jelent, mert igy a lakosok nem
képesek kialakitani helyi kapcsolat-halojukat. Ez azt eredményezi, hogy a helyiek
elidegenednek egymastol, szocialis kapcsolataik korlatozottd valnak, és nincs akire
tamaszkodhatnanak. A lakételepek megépiilésekor alapvetd problémaként jelentkezett a
kozosség hianya, melykre felszamolédsara voltak kisérletek, azonban egy-egy tomb, vagy akar
tarsashaz kozosségének sikeres Osszekovacsoldsara kevés volt az igazédn jo példa. Ennek
eredményeként gyakran az egy épiilettombben €16k nem ismerik egymast, amely a lakosok
tovabbi elszigetel6dését eredményezi, a lakosok egymassal és lakokornyezetiikkel szemben

sem ¢éreznek elkotelezettséget és feleldsséget, mely a devidns magatartashoz, rongélashoz,



nemtorddomséghez vezethet. Ez tovabb stlyosbitja a szocialis halo hidnyabol fakado

problémakat.
Koordinitor / Szervezet Kertészek
helyi kizosség kialakitdsa kizosséghez tartozds
tijfajta gondolkodds mad, kertészeti tapasztalatok

értélrend kialakitdsa / terjesziése szerzése | felelevenitése
iiresen allé telek hasznositdsa sajat termény felhasznilisa
1y dtletek gyvakorlati felhasznildsa 1 ismerdsik szerzése
- kapcsolatihild erdsitése

4. tablazat A MASZK egyesiilet és a kertészek céljai a kozosségi kertészettel
(Szerk.: Bende Csaba)

A kozoOsség épités mellett a szervezet és a koordindtor arra is torekedett, hogy
elterjesszék a lakosok kozott a kornyezetbarat gondolkodasmodot és 0sztonozzék Oket arra,
hogy Onellatas céljabol termeljék meg a haztartdsban sziikséges zoldségeket és gylimolesoket.

Ahogy a kert koordinatora is emliti:

A cél nem csak az volt, hogy a lakotelepi emberek kikapcsolodjanak, hanem hogy
tudjon termelni magdnak és ne csak a balkonldddkra kelljen szoritkoznia.” (U.A. a kozosségi

kert koordinatora)

Tehat a MASZK egyesiilet és a kert koordinatora fontosnak tartottdk a véarosi
mezdgazdasag és kertészkedés meghonositasat Szegeden. Az egyesiilet profiljdban szerepel
minden olyan uj Gtlet timogatasa, amely eldre mozdithatja a helyi kozosséget, valamint egy
olyan értékrendet képvisel, amely eldsegiti ,,hogy gondolkodo €s érzé emberek maradjunk™.
Emellett meg kell emliteni, hogy a k6zosségi kertben szervezett hianypotlo programok mellett
a kertészkedés révén a kertészek egymadssal kozeli kapcsolatba is keriilhetnek. Tartos
baratsdgokat alakithatnak ki egymassal, amely a helyi ko6zosség formaldodasdban és

erdsitésében is megjelenhet (4. tablazat).



4. abra A Megall6 kozosségi kert alaprajza
(Szerk.: Bende Csaba)

A kozosségi kert tervezését egy tajépitész végezte, aki az udvar hatsd részét két
szekciora osztotta fel, az épiilet bal és jobb oldalara (4. abra). Az épiilet baloldalan 6t, a jobb
oldalan pedig hat parcella 1étesiilt, valamint kozottiik egy kozosen miivelt kisebb veteményes
kialakitasara keriilt sor. Osszesen tehat 12 darab parcella talalhato a Megallé kozdsségi
kertben, amelyek a kdzosen mivelt kivételével ,,L.” illetve ,,T” alaki megemelt agyasok (5.
abra). E megemelt 4gyasok konnyebbé teszik a kertészeti munkét azzal, hogy a kertészek
kisebb erdfeszités révén elérik az agyast, nem kell hajolgatniuk. A miivelés a legtobb nyugati
példatol eltéréen nem kdnnyen mobilizalhatd veteményes ladakban folyik. A mobil laddk
szlikségességét altalaban a kedvezdtlen talajviszonyokkal, és a szennyezettséggel indokoljak.
Ezekre viszont abban az esetben nincs sziikség, ha a talaj felsd rétegét lecserélik. A szegedi
Megallo kozosségi kertben is sziikség volt ilyen munkalatokra. A felsd, tormelékes talajréteg
elszallitasra keriilt, amely helyére termdtalajt hordtak. A megemelt novényagyak ala
geotextiliat teritettek, s erre koriilbeliil 20-30 cm magason termdtalaj elhelyezésére keriilt sor.
Az agyasok tehat fixek, s a kert esetleges megsziinése esetén a kialakitott agyasokat, az

elvetett novényekkel egyiitt nem lehetne atszallitani egy masik, ideiglenes helyre. A kert



tervezOinek tehat a forrasok megsziintével is biztositaniuk kell a kert fenntartasat, vagy

szamolniuk kell a vetemények és az agyasok tonkretételével.

i M(. -

5. abra A k6zo6sségi kert ,, T alaktl agyésai
(Forras: Sajat felvétel)

A Megallo kozosségi kertépitési tervében egy kert mozi és egy homokozé kialakitasa
is szerepel. Ezek megvalositasa jelenleg még nem tortént meg. Mégis a terv egy tudatos
torekvés arra, hogy a kert minden korosztaly szamara lehetséges kikapcsolodast és kapcsolati
halo kiépitését biztositsa. A homokozo a kisgyermekes sziilok és gyerekeik taldlkozohelyévé
valhatna, mig a kertmozi a helyi lakokozosség teljes spektrumat képes volna megmozgatni.

A kozosségi kert induldsa nem volt zokkendmentes. Az eredeti tervek szerint a
kozosségi kertet mar a vegetacios iddszak kezdetekor, tehat marcius végén, aprilis elején meg
szerették volna nyitni. Erre azonban nem keriilt sor, az elhizodo és cstisz6 munkalatok miatt.
A legtobb 1d6t a termdfold cseréje és a tereprendezés vett igénybe. Elsé meghirdetett
forumukat 2014. aprilis 27-én tartottak, amikor mar lehetett jelentkezni a 11 meglévd
parcellara. A kdvetkezd honapban a kertet kialakito kertésszel nem sikeriilt a kooperacio, ami
tovabbi csuszast eredményezett. A kert megnyitasara jalius elején keriilt sor, amelyen a

magyarorszagi kozosségi kertek elterjedésében uttéré munkat végzoé Rosta Gabor is részt vett.



Az elsé forumuk alkalméval tobb mint egy tucat kertész jelentkezett, tehat tobb
jelentkezd volt, mint ahany kert. A kert koordinatoraval készitett interjubdl azonban kideriil,

hogy a kezdeti érdeklddés utan sokan visszamondtak. Ahogy a koordinator allitja:

(A forumon) 13-14 (6 jelentkezett, majd 3 nap elteltével 4 ember lemondta a
jelentkezését, mert atgondolta a forum utan, és rajott, hogy ez felelosséggel jar. ,, hiaba lakom
itt, le kell jonni mindig locsolni, kire bizom, ha nem vagyok itt?”. Tehat elindult benniik a
felelosség érzet, hogy ez mem csak ugy van, hogy van egy kiskertem és ez majd alakul

valahogy.” (U.A. a kozosségi kert koordinatora)

A kert koordindtora egy magan beszélgetésiink alkalmabol azt mondta, hogy
véleménye szerint azok a jelentkezOk mondtik vissza az igényiiket a parcellara, akik nem
rendelkeztek korabbi kertészeti tapasztalattal. Ok elsére nem tudtak felmérni, hogy milyen
kotelezettséggel és raforditassal jar a kertészkedés.

Miutan megnyilt a kozosségi kert, és nagyobb figyelmet kapott, koszonhetden az
online médianak, rengeteg jabb jelentkezd kereste meg a kozosségi kert koordindtorat, aki
szerint nagyjabol 10-12 {6 varakozik arra, hogy ha lesz ra lehetdség parcellahoz juthasson.
Tehat a kozosségi kert hire az egész varosban elterjedt, és a szegedi lakosok korében igény
mutatkozik arra, hogy kertészkedjenek, és mindezt egy kozdsség keretein beliil végezhessék.
A megndvekedett érdeklddést részben a kozosséghez vald tartozas igénye és a kozdsségi
kertek nagy népszerlisége generalhatja.

A kozosseégi kert miiveléséhez a kertészeknek jelenleg mindent biztosit a szervezet. A
parcellakért bérleti dijat nem kell fizetnilik, a felszereléseket pedig a MASZK egyesiilet a
TAMOP projekt keretein beliil vasarolta meg, amely a projekt kételezd eleme volt. A kert

koordinatora az alabbiakat emlitette meg:

»Nekiink mindent biztositani kellett szarszamokat, kapa, gereblye, aso, fiinyiro,
lombsoprii, kannak, locsoloslag. Biztositanunk kellett az ontozés lehetdségeét, a komposztalast.
Emellett ugye ki kellett alakitani egy tarolo helyiséget a szerszamok szamara, oda van kulcsa
mindenkinek. Tehdt mindent venniink kellett. Ok késébb nyilvan hoztdk a sajdatjukat is, tehdt

most mar tele van a szerszamos haz.” (U.A. a kdzosségi kert koordinatora)

Vagyis a kozosségi kert a kertészeit ellatta eszkozokkel és felszereléssel. Az eszk6zok

biztositasa mellett a szervezet szakmai tanacsokkal is ellatja a kezdd kertészeket. A kertészek



szamara kézikonyvek és ttmutatokat osztottak ki, amelyek altalanos segitséget nyujtanak a

kertészek szamara, de kérdéseikkel a kert koordinatorat is megkereshetik.

o Tervezetkozosségi kert
Makkoshaza \

N

6. abra A tervezett (mar megvalosult) Lomnici utcai k6zosségi kert elhelyezkedése Szegeden

(Szerk.: Bende Csaba)

A kert jovojét illetéen a koordinator biztos informaciokkal nem rendelkezett. A
palyazati forrasok megsziinésével a kertnek sajat maganak kell majd kigazdalkodnia az
iizemeltetési koltségeit. A kert lizemeltetdi a szegedi dnkormanyzattal j6 kapcsolatot dpolnak,
a varos alapvetden tamogatja a kertet, €s elképzelhetd, hogy az iizemeltetési koltségeket teljes
mértékben, vagy annak egy részét atvallalja az onkormanyzat. A jelenlegi kérddjelek ellenére,
a kert koordinatora biztos abban, hogy a kert jovore is miikddni fog, s a kertészek mar a teljes
vegetacios iddszakban miivelni fognak. Az interju soran a szervezdt arrdl is kérdeztem, hogy
a kert bovitésére vannak-e terveik, de erre a helyszinen nincs lehetdség. Ellenben hallott olyan
kezdeményezésrdl, hogy Makkoshdazan a Lomnici utcaban jovore elinditanak egy tujabb
kozosségi kertet. Tehat a Megalld kozosségi kert sikerességén sokan felbuzdultak, és
elképzelhetd, hogy 2015-ben mar tobb kozdsségi kert fog miikdodni Szegeden.

A tervezett Lomnici utcai kozosségi kert érdekessége az lehet, hogy Szeged Baktotol,
a varos zartkertes ovezetétdl mindossze néhany 100 méterre helyezkedik el (6. abra). Az itteni
lakotelepiek elvben kényelmesen fenn tudnanak tartani egy sajat hobbi kertet, de ebben
megakadalyozza Oket anyagi helyzetiik és a zartkert fenntartasabol fakado koltségek, ezzel

szemben a kozosségi kert egy olcso alternativat jelent.



A felmérés clkészitésével egyidoben a szintén szegedi Lomnici utcaban megnyilt
Szeged masodik kozosségi kertje, Makkoshazi kozosségi kert és szabadidokozpont néven. A
kozosségi kert ataddsdra kutatdsom utdn keriilt sor, ezért a kutatdsomat egyelére nem
terjesztettem ki az 0j kozosségi kertre. Tovabbi kutatasaim soran erre sor fog keriilni, de
jelenleg csupan néhany alap informacio all rendelkezésemre a Makkoshazi kozosségi kertrol.

A Makkoshazi kozosségi kert helyi szervezddés révén jott 1étre. Kordbban ugy véltem,
hogy a kezdeményezés a Megalld kozosségi kert sikerei miatt alakult ki, de az internetes
médiumokban fellelheté informaciok alapjan a kert megalakitasanak otlete kozel 2 éves,
amely egy helyi, makkoshazi lakos tevékenysége és az Onkormanyzat segitsége révén
valosulhatott meg. A kozdsségi kert a Lomnici utca mogott egykori vizmitelepen kerdilt
kialakitasra. A tervekben 30 parcella kialakitasa szerepelt, amelybdl 2014 decemberéig 18
valdsult meg. A parcelldk mérete valamivel nagyobb a Megalloban taldlhatoaknal, ezek 8 m2-
esek. A teriileten a felso talajréteg cseréjét kellett végrehajtani, majd az 4gyédsokat az jjonnan
leteritett talajrétegben alakitottdk ki. A Makkoshazi kozosségi kertben a miivelés nem
megemelt agyasokban torténik. A szegedi dnkormanyzat padok ¢és siitogetd rész kialakitasat
biztositotta, valamint fak ¢és cserjék iiltetését, azonban arr6l nem 4ll rendelkezésemre
informdcio, hogy a talajcsere elvégzését és a kozdsségi kertben elhelyezett fitness eszk6zok
beszerzését az onkormanyzat, a civilek, vagy valaki mas allta-e.

A Makkoshazi kozosségi kert és szabadidékozpont céljaiban is kiilonbozik a Megallo
kozosségi kerttdl. A kozosségépités €s a kertészkedés mellett kiemelt fontossaghi az
egészségmeglrzése €s az egészségeséletmod terjesztése. Ez leginkabb abban nyilvanul meg, a
kertészkedeés és a kozosségi kert, mar kordbban részletezett hatasai mellett, hogy a kdzdsségi
kertben felndttek szdmdra fitness eszkozoket is elhelyeztek, amelyekkel azok tovabb

javithatjak egészségi allapotukat.

6.2. A kozosségi kert kertészeinek altalanos jellemzd6i és motivaciojuk

Mint a mddszertanban is emlitettem, a kdzosségi kert kutatasaban kert 11 kertészébol
Osszesen 7 kertésszel sikeriilt interjut készitenem. E rovid fejezetben a kertészek demografiai,
¢s tarsadalmi jellemzdit szeretném bemutatni, valamint kitérek a kertészethez csatlakozasuk

motivacidjara is.



’ Legmagasabb iskolai

Sziiletési hely Eletkor végzettség
Interjt alany 01 Szeged 65 Kozépfoka
Interju alany 02 Kiskunhalas 28 Fels6foku
Interju alany 03 | Hodmezdvasarhely 32 Kozépfoku
Interju alany 04 Kecel 32 Kozépfoku
Interju alany 05 Kaposvar 46 Felsofoku
Interju alany 06 Sidfok 55 Kozépfoku
Interju alany 07 Szabadka 30 Fels6foku

5. tabldzat A szegedi Megallo kozosségi kert kertészeinek altalanos jellemzoi

(Szerk.: Bende Csaba)

A szegedi Megalld kozosségi kert kertészeinek életkora széles skaldan mozog. Ebbdl
arra lehet kovetkeztetni, hogy nem csak egy adott korcsoport érdeklddését keltette fel a
kozosségi kert. A megkérdezettek kozott egy inaktiv kort kertész van, mig a tobbi 6 kertész
az aktiv korcsoport tagja. A vizsgalt kertészek atlag életkora 41 év, amely koriil szordédnak az
értékek. A legalacsonyabb életkor 28, mig a legmagasabb 65, az atlagtol jobban eltérd értéktol
eltekintve, egy inkabb fiatalosabb kordsszetétellel rendelkeznek a kozdsségi kert kertészei (5.
tablazat).

A kertészek lakhelytiket tekintve mindannyian Szeged Tarjan varosrészében élnek. Ez
a kozosségi kerthez tartozas egyik kritériuma volt, ugyanis ez segiti elé egy helyi k6zosség
kialakuldsat, amelyre az egyesiiletet kotelezték, tehat erre az interjut lezard személyes
kérdésekben nem kérdeztem ra.

A kertészek sziiletési helyiiket tekintve egy szegeden sziiletett kivételével mind mas
varosbol érkeztek. A hangsuly itt arra helyezném, hogy mas varosbol, tehat jelenlegi
kozigazgatasi beosztas szerinti varosokbol koltoztek be Szegedre, nem feltétleniil a falusi
idill, a természethez valo visszavagyodas az ami a kertészethez, miiveléshez vonzohatta dket.
Ezt azért tartom fontosnak, mert a kertészkedést illetve mezdgazdasagi munkat alapveten a
videékies térségekhez kotjik. Tehat a kozosségi kertben miiveld kertészek kertészkedési
pasztalatait alapvetden meghatarozhatja az, hogy milyen jogallasu telepiilésen, valamint hogy
milyen életmodot elsajatitva ndttek fel. Azonban ebben az esetben a kertészek mindegyike
rendelkezett korabbi kertészkedési tapasztalattal, fiiggetleniil attdl, hogy legtobbjiik varosi
térségben nott fel. Abban az esetben volna érdemes vizsgalni a kertészeti tapasztalat és a
sziiletési vagy lakohely kozotti korrelaciot, ha nagyobb elemszdm éllna rendelkezésre,

valamint nem csak kizarélag a kertészeket vizsgaljuk. Ugyanis egy kozdsségi kertészethez



csatlakozok tobbsége a szakirodalom alapjan mar rendelkezik kertészkedési tapasztalattal.
Véleményem szerint azok, akik nem rendelkeztek kertészkedési tapasztalattal, 6k lehettek
azok, akik a kozosségi kerthez valo csatlakozasi szandék leadasa, a kozosségi forum utan
visszavontak jelentkezésiliket. Ugyanis aki mar sajat tapasztalattal rendelkezik, tudja azt, hogy
egy kert rendszeres torédést igényel, akik pedig nem rendelkeztek, utdlag ismerték fel ezt.

A kertészek legmagasabb iskolai végzettségét attekintve elmondhatd, hogy a kertészek
alapvetden magasan iskolazottak (5. tablazat). A harman fels6foku végzettséggel, mig négyen
kozépfoku végzettséggel rendelkeznek. A kozépfoku végzettségen belil egy személy
gimndziumi érettségivel, mig harman szakkozépiskolaban szerzett képesitéssel rendelkeznek.
A kertészek ¢€letkora és iskolai végzettségiik kozott nincs jelentds Osszefiiggés.

A Kertészek jovedelmét érint6 kérdésre az interjizas soran nem kertilt sor. Tarsadalmi
statuszukat pontosan meghatdrozni igy nem tudom, de iskolai végzettségiiket tekintve
kozéposztalybeliek (bar ez a stitusz meghatarozasahoz csupan egy faktor a sok koziil), a
kiilfoldi szakirodalom alapjan, Eurdépa mas orszagaiban is alapvetdéen a kozéposztaly vesz
részt a kozosségi kertek miivelésében, igy a szegedi és nyugati kertek ebben egyezést
mutatnak.

A kertészek kozosségi kerthez torténd csatlakozasok motivacioja alapjaban véve
nagyon hasonlo. Sokan arra, hivatkoztak, hogy ¢letiik egy részét kertes csaladi hazban
toltottek, ahonnan késObb panellakasba koltoztek be. A csaladi hazak kertjében a legtobben
termesztettek is valamilyen ndvényt, tehat mivelték a kertet. A panellakasba torténd
bekoltozésiik utan minddssze az erkélyiikon ladakban tudtak termeszteni néhany zoldségfélét.
Tehat a Megalld kozosségi kert tagja korabbi kertészkedési tapasztalataikat szerették volna
feleleveniteni, és tobb 1d6t a lakéson kiviil tartozkodni, lehetdleg zold kornyezetben. A

kisgyermekes anyukék korébdl olyan valasz is érkezett, hogy:

., (Szerettiik volna, hogy) ne csak a boltbol ismerje a gyerek a terményeket, hanem

sajat maga is ldssa, hogy azok hogyan nének.” (H-F. H. kertész)

Tehat a kozosségi kertészkedésre a szabadidd, zold kornyezetben torténd eltdltése
mellett egy olyan indok is megjelent, hogy a gyermekeket megszerették volna ismertetni a
z0ldségekkel, ¢s magéaval a kertészkedéssel. Az egyik idésebb kertész szintén hasonldan

vélekedik a kozosségi kert szerepérdl, 6 szintén az unokanak a tanitdsat emelte ki:



., Az unokaméknak sincs kertjiik és a jatszotéren kiviil nincs mas lehetéség arra, hogy
kint legyen a gyerek a szabadban. Esetleg a vadasparkba mehet ki dllatokkal ismerkedni, de
arra, hogy a névényekkel megismerkedjen nem nagyon van lehetéség. Szeretném ha a kicsi
megtanulnd, hogy ezeket a névenyeket lehet termeszteni is és nem csak a boltban lehet

megvasarolni.” (K.1. kertész)

Osszegezve tehat a kertészek motivacidja kdzott szerepel a zoldteriilet és a szabadban
eltolthetd tevékenység igénye, az egykori kertészeti tapasztalataik felelevenitése, a gyerek
vagy unoka megismertetése a kornyezetével, valamint a sajat maguk altal megtermelt
z0ldségek fogyasztisa. A megtermelt zoldségek vizsgalata a nemzetkdzi szakirodalomban

elhanyagolt, ezért sajat eredményeimre a fejezetben térek ki.

6.3. A termesztett novények

A kozosségi kertek szakirodalma altalaban a kertek tarsadalmi, gazdasagi és
kornyezeti hatasait targyaljak. GUITART ET AL (2012) hivta fel ra a figyelmet, hogy a
szakirodalom keveset foglalkozik a kozdsségi kertekben termesztett zoldségek és gyiimdlesok
Osszetételével. Habdar kutatdisomban minddssze a szegedi Megallo kozosségi kertet
vizsgaltam, mégis szeretném részletezni a kertben termesztett zoldségeket, ezzel esetleg egy
Osszehasonlitasi alapot nytjtva a késobbi kutatasoknak. De tovabbi sajat kutatdsok esetén egy
kiilfoldi, példaul mediterrdn vagy amerikai, akar egy hazai kozdsségi kert terményeivel
Osszehasonlitva érdekes eredményekre lehetne jutni, ugyanis ezzel fel lehetne tarni egyes
csoporotk fogyasztasi szokasait.

A szegedi kozosségi kert veteményeseinek meéretébdl adoddan korlatozott a
termeszthetd novényfélek és azok palantdinak szdma. Az eltérd iiltetési iddszakokat
kihasznéalva, a szegedi kertészek mégis meglepden sokféle zoldség termesztésére voltak
képesek. A kertben Osszesen 18 féle zoldséget és gyliimolesot termesztettek (6. tablazat). Ezek
kozott Osszesen egy esetben jelent meg a foldieper, mint termesztett gylimolcs, az Gsszes tobbi

z0ldségféle volt.



Az egyes termények gyakorisaga a szegedi Megall6 k6zosségi kertben
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6. tablazat Termesztett novények és azok gyakorisaga

(Szerk.: Bende Csaba)

A leggyakoribb termesztett zoldség a paprika volt, amelyet 6 esetben termesztettek,
Ezt kovetden a babfélék, az uborka és paradicsom 5-5 esetben jelent meg. Gyakori volt még a
kelbimbo és a borso, amelyek 3 esetben, mig a tobbi zoldségféle és az eper 1, vagy 2 esetben
fordult el6. Az egy kertész altal termesztett novények szdmaban vannak eltérések. Mig az egy
kertész altal termelt legtobb zoldség illetve gyiimdlcs félék szama 9, addig a legkevesebb félét
termeld kertész minddssze 4 féle zoldséget palantalt. A kertészek atlagosan 6,5 zoldséget
iiltettek. A kertészek igen sok féle zoldséget termesztettek, de a termesztett novények kozott
volt kiilonbség. Ugyan néhany alapvetd zdldség sok esetben szerepelt, de nem mindenhol. A
ritkabban szereplé zoldségek a kertészek igényeihez igazodtak, vagyis a zoldségfélék

eléfordulasat a sajat izlés és igények szabtak meg.

6.4. A helyi kozosség feliilrol vezérelt szervezése

Ebben az alfejezetben elsddleges célom a kozosségi kert és haz kozosség alakitod
munkajanak ismertetése €s a helyi tarsadalomra gyakorolt hatasainak megismerése volt.

Mint mar kordbban emlitettem a kozdsségi kert hatterében miikodé MASZK egyesiilt
igen aktiv szerepet vallal a helyi kozosségek épitésében ¢s formalasdban, amely szamos
problémat is felvet. Ugyan ez az erds szervezeti hattér képes a nagyobb forrasigényii
rendezvények és programok lebonyolitdsara, amelyek révén a helyi tarsadalom szdmos
szerepldje bevonhatd. E nagyobb téke igényli rendezvények megszervezésének szdmos

pozitiv vonatkozasa mellett mégis az egyik problémaja éppen az, hogy hidnyzik beldle a helyi



kezdeményezés. A szervezet altal lebonyolitott és fenntartott események hatasara a helyi
kozosségek nem maguktol szervezddnek meg, mely ezen kezdeményezések elsddleges célja
lenne. Azonban Magyarorszagon a kozosségi részvétel mértéke igen alacsony, ezért legtobb
esetben sziikséges egy szervezet, amely elinditja a folyamatokat. Ebbdl kdvetkezden a helyi
kozosség mesterséges kialakitasa mellett a megszervezett kozosség tagjai belsd €s kiilsod
konfliktusaik kezelését egy kiilsé koordinator segitségére bizzak. A kozosség tehat a
koordinatortol fliggdvé valik, és annak megsziinte utdn kérdésessé¢ valhat a kozosség
fennmaradésa. Véleményem szerint a talzott kiilsé segitség a kdzosség szdmara hosszu tavon
negativ hatasokat is eredményezhet. Mindenesetre meg kell jegyezni, hogy sok esetben egy
kiilsé koordinator bevonasa nélkiil tartos kozosségek nem alakulnak ki. Sziikség van olyan
katalizatorokra, amelyek elinditjak a folyamatokat és a k6z0sség megszilarditasa felé hatnak.
A kozosségi hdz és kert szdmos programot kindl a kertészek és a helyi lakossag
szdmara. A megszervezett programok szinte minden korosztdly szdmara érdekesek és
vonzoéak lehetnek (7. abra). Amellett, hogy minden korosztilyt megmozgat, témajukat
tekintve is igen sokrétiick a programok. A hetente 3-4 alkalommal megrendezett programok
kozott talalhatunk baba-mama foglalkozasokat, a kézmiives foglalkozasokat, filmklubot, jogi
¢s pszichologiai tanédcsadast, lelki gondozast és joga edzéseket. Vagyis ez egy komplex
kozosségfejlesztés, amely nem csak a kertészekre korlatozodik. Emellett megjelennek, de
ritkdbban a felndtt lakossag oktatasat és tajékoztatasat célzd programok, mint példaul a
,Globalizacios lakossagi forum - avagy, hogyan gazdalkodjunk 6kosan a hulladékokkal?”,
vagy a ,,Tudatos vasarlas és Fair Trade a vilag koriil” egyszeri rendezvények. A kdzosségi haz
programkindlatdban megjelenik a rendszeres testmozgast és az egészséges éEletmodot
promotald programok. Ilyen példaul a ,,Fuss, meg se allj!” vagy ,,Bicajjal, hogy a mozgas
mindenkinek ott legyen a vérében”. A szamos rendezvény, melyeket a kozosségi haz és kert

bonyolitott és bonyolit le, a nyertes TAMOP palyézat forrasaibol van finanszirozva.



Oktober 13. hétfé

14:30 Lelkigondozés — Czagany Gabor
17:00 Verbalis baratkozas
Kozma Andi
18:00 Matrix-beszélgetések
Az id6beosztas
Czagany Gabor
Oktober 14. kedd
11:00 Altalanos jogi tanacsadas
dr. Szabd Gabriella
Oktdber 15. szerda
15:00 Nyugdijas jéga — Szab6 Gabi
16:30 Altalanos jogi tanacsadas
dr. Szabé Gabriella
17:00 Jéga - Pocsai Niki
17:00 Kézm(ives miihely: Lakasdisz fillérekbdl Il. - Rostas Viktoria
Oktober 16. csutortok

14:30 Lelkigondozas — Czagany Gébor
16:00 Nyugdijas joga — Szab6 Gabi

17:00 Kézm{ives m(ihely: Kavicskaktusz és tarsai — Czabarka Zsuzsa

Ha didk vagy, hozd be ruhdidat és cseréld el!

Oktdber 17. péntek
10:00 Baba-Mama Klub: Mozgéaskoordinécio fejlesztése — Barta Olgi

7. abra Részlet az oktoberi programfiizetbol

(Szerk.: Bende Csaba)

A kozosségi haz és kert sokszinli program kinalattal kozelitette meg a kdzosségépitést.
Els6 izben kiemelendd, hogy a programok ugyan minden korosztily szadmara elérhetdek, de
ezek sok esetben kor specifikusak, mint példaul a nyugdijas joga, vagy a kézmiives
programok. A korspecifikussdg nem teszi lehetévé a korosztalyok kozotti interakciot, de
megindithatja egy adott korcsoport kozdsségé formalddasat. Ezzel szemben a vegyes témakat
feloleld programok a legkiilonb6z6bb embereket vonzhatja a kozosségi kertbe €s hdzba. Ez
lehetdséget teremt az eltérd ¢€letutat bejart és eltérd é€lettapasztalattal rendelkezd személyek
szamra az interakcidra, az egyének kozotti ismeret cserére és a tarsadalmi tOke épiilésre.
Tovabba azt is kiemelném, hogy a programok hatterében egy tudatos kdrnyezetbarat és

egészségmegdrzd gondolkoddsmod all. A szervezet tehat olyan értékeket és informaciot

kozvetit a programokon résztvevok szamara, amelyek a modern vilag alapkovei.



A kozosségi haz ¢és kert koordinatora feldl érdeklédtem a programok utani
visszajelzésekrol. Errdl egyelére konkrétat nem tudott mondani, ugyanis a kutatdsomat
kovetden fognak majd egy kérdodives felmérésre sort keriteni a kertészek és a latogatok kozott.
Annyit mégis megtudtam tdéle, hogy mind a kertészek és mind a kertészetben részt nem vevo
helyi lakossag szivesen jarnak a helyi programokra. A programokon résztvevd lakosok
létszama valtozo, az egészséges ¢életmodot terjesztd szabadtéri foglalkozasok a helyi fiatalok
korében népszeriiek. A kert koordinatora szerint épp ez az a korosztaly, akik szamara nem all
rendelkezésre elegendd szabadtéri kikapcsolodasi lehetdség. Aktiv szabadidd eltoltésre
szolgal6 létesitmény nem talalhatd a kornyéken egy nemrég feltjitott jatszotéren €s gordeszka
palyan kiviil. Ennek hidnyadban a kozosségi haz kiemelten fontosnak taldlja a fiatalok
bevonasat és foglalkoztatasat. A Megalld kozosségi kert és haz facebook oldalan talalhato

képek alapjan egyértelmiien elmondhato, hogy a visszajelzések pozitivak (8. abra).

hétvégén nincs ilyen? Sajna nem tudok hétkdznap menni (2]
Gydnydrdek! Mikor lesz legkizelebb? Remeélem majd el birok menni.
8. abra Pozitiv visszajelzések a programokrol

(Forras: Megall6 - Tarjan felett az ég, Facebook oldal)

A kozosségi kertet miiveld kertészek szamara a kozosségi haz kiilon programokat is
szervez, melyek egy részét a kozdsségi haz tdmogatasdbol finansziroznak, mint példaul a
kertészkedéssel kapcsolatos eléaddsok. Vannak olyan programok, amelyek mar a kozosség
alulrél induld szervezddésének jegyeit mutatja, hiszen a kertészeti kdzosség szervezi meg
ezeket a programokat a kert koordinatoranak segitségével. Ilyen példaul a raklapokbdl kerti
ilobutorok készitése, madarijesztd készitése, vagy egy nyari lecsofozés €s a kozos siitogetés

is (9. abra).



9. abra A k6z6s madarijesztd készités eredménye

(Forras: sajat felvétel)

A kertészek altal és szamara szervezett programok a kozosség megszilarditasa felé
hatnak, de mint minden mas kozdsségben itt is jelen vannak a belsd konfliktusok. A kert

koordinatora ezzel kapcsolatban a kdvetkezdket mondta:

., Rosta Gabor (a magyarorszagi kozosségi kertek egyik uttord szerepldje)... szerint
legalabb egy- masfél év kell ahhoz, hogy osszerdzodjanak, hogy az esetleges konfliktusok
elcsituljanak, lecsiszolodjanak. Csak emberek vagyunk, mar az elején voltak konfliktus
helyzetek, de szerintem ezt megoldjdk, vagy mi itt vagyunk egyesiiletként a hattérbe.” (U.A. a

kozosségi kert koordinatora™)

Tehat a kert koordinatora alapvetdéen azon az allasponton van, hogy a kertészeti
kozosség belsd problémait maguknak a kertészeknek kell megoldani, de ha latja, hogy az 6
segitségére is sziikség lehet, akkor beavatkozik. A problémak kezelésében nagy segitséget
nyUjt a interjurészletben is megnevezett Rosta Gabor, és konyve, amely részletes Gitmutatast
tartalmaz a kozosségi kert koordinatorai szaimara a belsé konfliktusok kezelésérol.

Ebben a fejezetben megismerhettiik, hogy a kozosségi kert €s haz programjai miként
hatnak a helyi kozdsségre, milyen korcsoportokat szolit meg és milyenek a visszajelzések a

kiilonb6z6 programokrol.



6.5. A kertészek kozossége

Az elézbekben részleteztem a Megalld kdzosségi kert és kozosségi haz hatasait a helyi
tarsadalomra és a kertészek kozosségére. A kovetkezokben a kertészekkel készitett interjuk
alapjan fogom bemutatni a kertészek kozosségét.

Az elsé szempont, amely jelentOsen befolyasolja a kert kozosségéhez valo tartozast a
szakirodalom ¢és véleményem szerint a kert latogatdsanak gyakorisdga. A szakirodalom
ramutat, hogy ez alapvetd hatdssal van a kertészek kozotti interakciok eldforduldséara, a
kapcsolatok elmélyiilésére (DARPER 2010). A kertészek valaszaibol kidertilt, hogy legtobbjiik
napi rendszerességgel jart kertészkedni, amig tartottak a munkalatok és a sziiret. Az Osz
bekoszontével sokan heti 2-3 alkalommal tettek latogatast a kertben, de még igy is volt, aki
azt valaszolta, hogy naponta lejar a kertbe. Az egyik 0j kertész még oktoberben is

rendszeresen jart kertészkedni:

,, Oktoberben vettem dt a kertet, mert valaki elkoltozott. Mivel vardlistas voltam, ezért
csak azutan kaptam meg a kertet, hogy elkoltoztek. Atlagosan heti 2-3 alkalommal voltam itt a
kertben.” (Gy. R. kertész)

Alapvetden tehat a tavaszi €s nyari honapokban a kertészek szinte mindennap lent
voltak kertjiikben, amely lehetové tette koztiikk a kapcsolatteremtést. Habar a kertészkedés
iddpontja valtozé lehet, tekintettel arra, hogy sokuk munkaval rendelkezik, a kertészkedésre
szant 1d6 a munka utani ordkra, és a hétvégére esik, s alkalmanként koriilbeliil 1 orat toltenek
a kertben.

A kutatdsomban probaltam valaszt talalni arra, hogy a kertészek kozotti kapcsolatok
hogyan alakultak a kezdetektdl. Ugyan a kert koordinatora felhivta figyelmemet arra, hogy
egy jol miikodo kertészeti kozosség kialakuldsdhoz nagyjabdl egy, vagy masfél évre van
sziikség, mégis érdemes a kérdéssel foglalkozni. A kertészek tapasztalatai vegyesnek
mondhatok. Volt, aki alapvetden elégedett volt a kertészek kozotti kapcsolattal, és szerinte jol

alakultak a kapcsolatok, szinte barati jellegliek. Erre az egyik interji alanytol hoznék példat:

., Nagyon jol. Szerintem egy nagyon jo kis barati tarsasag jott létre...” (H. H. kertész)

Ennek ellenére a kozosségi kertben megfigyelhetd volt egy Osszetartobb alcsoport

kialakulasa. Ahogy az egyik kertész meg is jegyezte, egy kicsit klikkesedtek. Ez az alcsoport
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alapvetdéen a hasonld ¢letkorban 1évd kertészek kozott jott létre, akik nagyjabol azonos

¢letkora kisgyermekek sziilei. Az egyik kisgyermekes anyuka mondta:

,JOl alakult (a kertészek kozotti kapcsolat). Mi kisgyerekesek JOsszetartunk, itt
talalkozgatunk. Ugyhogy jol.” (Cs. T. kertész)

A kertészeti kozosségben mar eleve a hasonld korti anyukdk egy alcsoportot
alakitottak ki. Ezzel igazabol nincs probléma, hiszen a legtobb kdzdsségben eldbb vagy utobb
elindul egy differencidlodési folyamat a kozds attribitumok mentén, amely a kisebb 1étszamt
alcsoportok kialakulasat eredményezi (DARPER 2010). Az alcsoportok kialakulasa nem
feltétleniil hat negativan az egész kozosség mukodésére. Tobbek kozott azért sincs negativ
hatéassal a szubcsoportok kialakuldsa, mert mint a vizsgalt kozosségi kert esetében is lathato, a
kertészek képesek egyiittmiikddni és kozosen, klikkeken feliil megoldani feladatokat. Erre a
legjobb példa az, hogy a kozosségi kert 12. parcellajat a kertészek kozosen miivelik.
Altalanossagban az is elmondhaté, hogy a kert tisztasdgara és rendjére tigyelnek a kertészek,
amelyet egyébként a kert kdzosségbe valo bekeriilésnél vallaltak. A leggyakrabban elvégzett
feladatok kozott megemlithetd az udvarban a flinyirds, az Oszi iddszakban a falevelek
Osszegyljtése, és a takaritas. De egyszeri Osszejovetel alkalméval készitették el a

stitogetohelyet is (10. abra).
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10. dbra A kertészek altal kozosen kialakitott stitégetdhely a raklapokbol készitett asztallal és padokkal
(Forras: Sajat felvétel)



A kertészek nem csak sajat parcellajukra figyelnek, hanem a masikéra is. Sziikség
esetén egymasnak besegitenek, ontoznek, locsolnak, megtisztitjdk a kartevoktdl és a beérett
z0ldségeket leszedik. Ez teszi a kozosségi kert kertészeit egy kozosséggé, az odafigyelés és a
felelosségtudat (DARPER 2010). Az egyik kertész emlitette meg, hogy mig egyikiik oda volt
nyaralni, addig a tobbi kertész gondozta a tavol 1€vo tarsuk parcellajat. Lathatjuk tehat, hogy a
kertészek kozott egyfajta bizalom is kiépiilt, hiszen a sajat maguk altal gondozott és apolt
novényeiket rabiztak egymasra.

A koOzosségi kerten tul azonban nem sokan taldlkozgatnak. A fiatal gyermekes
anyukak emlitették, hogy Ok a kerten kiviil is taldlkoznak egymadssal. A kertészek tobbsége

tehat csupan a kozosségi kertben talalkozik, mint az egyik kertész emlitette:

,»Nem (talalkozunk a kerten kiviil), mert itt talalkozunk.” (N. K. kertész)

Ugyan a kertészek egyrésze nem talalkozik a kerten kiviil, de ennek az az oka, hogy a
kertészek a kertet hasznaljak kozosségi térként. A kertben rendszeresen Osszefutnak
egymassal, és a kozosségi haz altal kinalt programokon szintén taldlkozhatnak. Igy nincs
igény arra, hogy a programokon feliil még egymassal taldlkozzanak egy masik helyen.

Ezt tdmasztja ala az, hogy a kertészek legtobbje rendszeresen jar a kdzosségi hazban
megszervezett programokra. A programok egyébként ebben az esetben a fiatal gyermekes
anyukaknak, sziiléknek kedveznek, hiszen a legtobb foglalkozast az & résziikre nyujt a
ko6zosségi haz. Talan ez is hozzajarult ahhoz, hogy a kisgyermekesek kozott erdsebb kotelék
alakult ki. Az 1d6sebb koruak koziil az egyik kertész azt is megemlitette, hogy életkora végett
mar nehezére esik a programokra eljarni és oriil, ha a kert miivelésre van ereje.

Kutatasombdl kideriilt, hogy a kertészek szdmara fontos az, hogy egy kozosséghez
tartozhassanak. A legtobb kertész hangstlyozta, hogy azért valasztotta a kozosségi kertet,
hogy egy kozosséghez tartozhasson. Sokuk emlitette, hogy mivel nem szegediek, szerettek
volna tobb embert megismerni a varosban. Tehat a kertészek a tarsadalmi kapcsolataik

szélesitésére hasznaltak fel a kertet. Erre példat az egyik kertésztél hoznék:

. Mi egyetemre keriiltiink ide, itt senkink nincs a rokonsaghol. S féleg miota
megsziiletett a kicsi azota egyre jobban hianyoznak a rokonok, és itt oriilok, hogy kézésségben

lehetek.” (H-F. H. kertész)



Tehat a megszakad6 vagy térben tavoli rokoni kapcsolatok is egy olyan igényt
generaltak, amely a kertészeket arra motivalta, hogy egy kdzosséghez csatlakozzanak. Ezt az
igényiiket valosziniileg tovabb fokozta, hogy a megkérdezett 7 kertészbdl csupan egy volt
tagja valamilyen civil szervezetnek, egyesiiletnek vagy klubnak. Tehat a kertészek korabban
passzivak voltak a helyi civil szféraban, mig a kozosségi kertnek sikertilt 6ket mozgodsitani, €s

ma mar egy miikodo kertészeti kozosségnek a tagjai.

6.6. A kertészkedés hatasa a kertészekre

A kozosségi kertek kertészekre gyakorolt hatdsait méar a szakirodalmi attekintés
fejezetében leirtam. Ez alapjan elmondhatd, hogy a kertek szdmos pozitiv hatast gyakorolnak
a kertészekre. Javitjdk a kertészek egészségiigyi allapotat, a mozgas ¢€s a megtermelt
¢lelmiszer révén. Mentalis egészségiiket is fenntartja, mint a kozdsségben eltoltott id6 révén
¢s a novények fejlodését latva. Habar kutatdsom elsddleges célja a kozdsség mitkodésének
feltarasa volt, a kertészek sajat magukon tapasztalt pozitiv hatasokat is vizsgaltam. A szegedi
kozosségi kertben elvégzett interjus felmérésben egy atfogd kérdés elemzésével tartam fel a
kertészekre gyakorolt hatdsokat. E kérdés a kertészek egészségiligyi allapotira és
kozérzetiikon tapasztalt valtozasara vonatkozott. A kovetkezOkben az interjus kutatdsdban
kapott valaszokat fogom bemutatni és elemezni.

A kertészkedés egészségiigyi allapot javitd hatdsaival a kertészek kevésbé voltak
tisztaban. Ennek ellenére valamennyien, ha egy kicsit bizonytalanul is a kertészkedéssel jaro
mozgast, a panellakdson kiviil eltoltott szabadidét, és a sajat maguk altal termesztett
z0ldségek elfogyasztasat emlitették meg a jotékony hatasok kozott. Ezek a véalaszok nagyjabol
megegyeznek a szakirodalomi attekintésben feltart eredményekkel. A kertészek kozott

tipikusnak nevezhet6 valaszok a kovetkezok:

,Igen, folyton le akartam ide jonni kertészkedni, és el voltam keseredve ha nem

Jjohettem. Es az hogy a panelban ne egyediil legyek. Kimozdit otthonrdl...” (K.I. kertész)

., Lefoglal, nem agyalok bent a panelban. Munka utan felfrissiilok idekint. Volt, hogy
mar reggel 6 kor kint voltam.” (Sz. Zs. kertész)

,,JOl esik kijonni a szabadba, mert a panelban bent nem érzem jol magam.” (K.A.

kertész)



A vélaszokbol kideriil az, hogy a kertészkedést egy olyan szabadidds tevékenységként
értelmezik, amely segit magukat szellemileg és lelkileg felfrissiteni, valamint kimozdulhatnak
otthonrél. A gyakran csak 40-50 m? alapteriiletii panellakasokban igazi kikapcsolodast nyijto
szabadidds tevékenység végzésére nincs lehetdség. Ennek kovetkeztében nagy igény
mutatkozik a lakason kiviil, lehetdleg szabadban elvégezhetd tevékenységekre. A
kertészkedés révén épp ezt a szabadidd eltdltési hianyt sikeriilt a kertészeknek potolniuk.
Maga a kertészkedés egyfajta kikapcsolodasi forma a kertészek szamara, amely nem csak,
hogy javitja a kertészek kozérzetét, hanem rekreacios hatést is gyakorol rajuk. Mint ahogyan
az elsé idézett valaszban latszik, a kertészkedés elmaradasa kovetkeztében egy hidnyérzet
jelenik meg a kertészben.

Tovabbi észrevételeim, hogy a kertészkedés egy tanulasi folyamatot is elindit a
kertészekben. Ugyan a legtobb kertész mar korabbi kertészkedési tapasztalattal rendelkezik,
mégis tobben megemlitették, hogy egymastol illetve sajat tapasztalas révén is sok ujat
tanultak. Tehat a kertészkedés ezzel is hozzajarul a kertészek mentalis egészségének
megOrzéséhez, a kozosség épitéshez, a kommunikacidos képességek fejlodéséhez és a
tapasztalatcseréhez. Emellett a kozosségben végzett kertészkedés a kertészek gondolkodas

modjat is formalja. Erre az egyik interju alany hivta fel a figyelmem, akitdl itt idézek:

., S0k mindent masképp latunk. A kertészkedésben, emberi kapcsolatokban. Utdina

néziink interneten, hogy mit hogy kell termeszteni...” (Cs.T. kertész)

A kertészek tehat tudatosabban latjak maguk koriil a vilagot, a magukban feltett
kérdésekre valaszokat kezdenek keresni. Alaposan utdna jarnak a dolgoknak, €s sok esetben
az online médiat hivjak segitségiil. Emellett azt meg kell emliteni, hogy ezek olyan kérdések,
amelyeket korabban nem tettek, vagy nem volt alkalmuk feltenni. Ennek oka, hogy a legtobb
felvetddott kérdés a kertészkedés tokéletes elsajatitasara vald szandékot takar, mig mas
kérdések a kozosséghez vald tartozas soran eléallt 1) helyzetek kezelését hivatott
megvalaszolni. Tehat a kertészkedés, amit egy teljesen 1) kozegben és egy ) mddon
végeznek, inspiraciot nyujt szamukra.

Az eredmények alapjan kijelenthetd, hogy a kertészkedés javitja a kertészek fizikai
allapotat a mar szakirodalmi attekintésben részletezett okokbol kifolydlag. Mindamellett,
hogy fizikai allapotuk javul, a kertészkedés javitja a kertészek kedélyallapotat is. Szinte
mindegyik kertész emlitette a jobb kozérzetet, és az interjuk valaszaiban megragadhat6 a

kertészek megvaltozott szemléletmadja is.



7. Osszegzés

A kozosségi kertek szakirodalmat attekintve két kovetkeztetésre jutottam. A
magyarorszagi kozosségi kertek mindossze néhany éves multra tekintenek vissza, mégis igen
hasonldak nyugati tarsaikhoz. Mintahogy a szegedi Megalld kozdsségi kert példajan keresztiil
is bemutattam, a kertészek és a kertészet koordinatoranak elsédleges célja egy kozosség
kiépitése és fenntartdsa. A kert létrehozasdnak célja egy kozosség 1étrehozéasa volt. Ez az
amerikai és mas nyugat-eurdpai kozosségi kertek esetében is megjelenik. Mindazonaltal azt ki
kell emelniink, hogy a nyugati kdzosségi kertek kialakuldsat nem csak a kozosségek hianya
motivalta, hanem szdmos egyéb tényezd is szerepet jatszott benne. Ezek koziil meg kell
emliteni az iiresen allo telkek revitalizaciojat, és ennek révén a torekvést egy szebb és
¢lhetébb varosrész kialakitasara, a marginalizalodott csoportok friss zdldség és gyiimdlcs
sziikségleteinek biztositasat. Tehat a nyugati vilagban egy igen Osszetett motivacids rendszer
all a kozosségi kertek megjelenése mogott, amely egyébként sok esetben jelentds allami
propaganda is tdmogatja. Erre jo példa a mar idézett washingtoni Fehér Hdaz kertjének
Ujranyitasa, vagy a haborus kertek.

A magyarorszagi ¢és foként a szegedi kozosségi kertek esetében, mint ahogy kutatasom
eredményeibdl is lathattuk, a kozdsség €pitése keriilt eldtérbe. A kozosség épitése mellett nem
jelentek meg mas tarsadalmi, gazdasagi vagy egyéb okok, amelyek tudatos megoldasara
hoztak volna létre a kozosségi kertet. A magyarorszagi kozosségi kertek esetében
egyértelmiien hangsulyosabb szerepet kapott a kozosség €pitése, mint a nyugati kdzosségi
kertekben, ennek hagyomanyosan gyengébb civil részvétellel jellemezheté magyar
tarsadalomban alapvetéen nagyobb szerepet is kell adni. A k6zosségépités modja sem a
hagyomanyos teljesen bottom-up tipusu, a magyar kdzosségi kertek esetében inkabb a top-
down szervezet jellemz0.

Tovabba érdekes szdmos magyarorszagi kert, koztik a Megalld kozosségi kert
szervezeti hattere is és a miikodését biztositd forrasok eredete is. A kozdsségi kert mogeé egy
mar tobb mint 20 éve mukodd helyi szervezet allt be, amely szaktudassal és kiépitett
kapcsolatrendszerrel biztositotta a kozosségi kert 1étrejottét és fenntartasat. Ebbol is az
kovetkezik, hogy nem buttom up modon, alulrdl, a helyi kdzosség altal szervezddott meg a
kert, hanem egy civil szervezet altal. Emellett meg kell emliteni azt is, hogy a kert létrejottét

és egy éven keresztiili tizemeltetését pedig egy nyertes TAMOP pélyazat finanszirozta, és



latta el forrasokkal. Az eurdpai unids finanszirozas tehat szintén egyediilallova teszi a
Megallo kdzosségi kertet.

Kutatdsom soran a Megallo kert helyi tarsadalomra gyakorolt hatdsaival is
foglalkoztam. A kozosségi kert alapvetden hozza jarul a helyi tdrsdalom Osszetartdsanak
kiépitéséhez, ugyan a programok tobbsége a helyi kozosségi hazban vannak szervezve. A
kertészek szamdra kiilon eseményeket is rendeznek, emellett a kertészek maguknak is
szerveznek programokat. Ennek kovetkeztében a kertészetben egy Osszetartd kozosség alakult
ki, mig a helyi tarsadalom egyébként passzivnak mondhat6 egyéneit is megtudta szolitani a
Megall6 sokrétii programjaival.

Eredményeim alatamasztjadk ¢és megegyeznek a kozosségi kertek nemzetkdzi
szakirodalmaban megjelend kutatasok eredményeivel. A magyarorszagi kozosségi kertek
lényegesen nem kiillonboznek a nyugat-erudpai illetve amerikai k6zosségi kertektdl, habar azt
fontos megemliteni, hogy mindegyik kert, illetve kert tipus kizdrdlag csak a sajat
kontextusaban értelmezhetd, vagyis egyedi. A magyarorszagi kozosségi kertek esetében egy
kozos jellemzo, €s a nyugatiaktél megkiilonboztetd jegy az, hogy a kertek 1étrehozasat nem
egy helyi civil csoport inditja el, hanem fentrdl egy szervezet. A nyugati irodalomban feltart

kertészkedésbol fakado pozitiv hatasokat a szegedi példa esetében is lehet tapasztalni.
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Melléklet:

Interjarészlet 1:

Bende Csaba, kérdezd: ,,4 kertnek létesitésének az otlete honnan jott?”

U.A., a kozosségi kert koordinatora: ,,Ez nem egy sajat étlet volt, hogy egy kozosségi haz
mellett lehet egy kozosségi kertet is iizemelni vagy létre hozni, hanem igy irtak ki a palydzatot.
Orszagos szinten 4 vagy 5 egyesiilet nyert ilyen tipusu palyazatot. Nem tudom, hogy ok ezt
hogyan valositottak meg, milyen sikereik vannak, én csak magunkrol tudok. Szoval igy lehetett
rd palyazni. A MASZK egyesiilet azért palyazott, hogy erdsitse a jelenlétét Tarjanban, meg a
lakotelepieknek lett kiirva a pdlyazat, azért hogy a lakotelepi emberek nem is csak hogy
kikapcsolodjanak, hanem hogy tudjanak termelni maguknak és ne csak a balkonladara kelljen

szoritkozni.”
Bende Csaba: Ertem. Es a kert miikodésének elején voltak-e barmilyen nehézségek?

U.A.:  Hdt eleve nehézséggel indultunk, mert szerettiik volna mdr mdrciusban beinditani a
kertet, ahogy kezdddik rendesen a gazdasagi év, hogy tavasszal veteményezzenek. Szerettiik
volna ha mar marciusban erre lehetdoség lett volna a kis ladakban és a kertészek elkezdhettek
volna veteményezni. De ez nem tudott létre jonni, mert itt egy gondozatlan terep volt, a
foldcseréjét is meg kellett csinalni, nem az egész teriileten, de az agyasok alatt mindenképpen.
Hosszii id6 volt az is mire elkésziiltek az dgydsok. Ugyhogy nem tudtak mdrciusban indulni.
Aprilis 27-én tartottuk az elso forumunkat, amit elotte hirdettiink, tehdt szordlapokon,
interneten hirdettiink, hogy 11 kisparcellara lehet jelentkezni. Ezen a forumon rogton
Jjelentkezett is 11 csaldd. Es utdna még hosszii ideig nem tudtunk elindulni. Utdna mdjus
kovetkezett, amikor mar tényleg termelni is kellene, de ez még mindig nem tudott
megvalosulni. Tobb okbol is. Egyrészt a tereprendezés miatt, mdsrészt egy kertész nem tudta
elvégezni a munkajat, nem sikeriilt vele a kooperdacio, és julius elejére lettek készek a
kiskertek, folddel feltoltve. Szinte 2 hét alatt mentek végbe a munkalatok. Nagyon sok
munkagép volt itt, sok kézimunkas segitett. Tehat 2 hét alatt hoztuk létre azt a terepet, amit

24.-én meg tudtunk nyitni.”



Interjarészlet 2:

Bende Csaba, kérdezé: ,,Honnan hallott a kozésségi kertrél és mi motivalta a csatlakozdsra?

K., Kkertész: ,,Egyik ismerosom szolt, hogy lesz egy ilyen kozosségi kert, és limitalt
mennyiségii parcella van. Eddig mindig magan hdzban laktam, most koltoztem panelba.
Ugyhogy a kert hidnyzik. Az unokdméknak sincs kertjiik és a jatszotéren kiviil nincs mds
lehetoség arra, hogy kint legyen a gyerek a szabadban. Esetleg a vadasparkba mehet ki
dllatokkal ismerkedni, de arra, hogy a novényekkel megismerkedjen nem nagyon van
lehetdség. Szeretném ha a kicsi megtanulna, hogy ezeket a névényeket lehet termeszteni is és

nem csak a boltban lehet megvasarolni.”

Bende Csaba, kérdezé: . Ertem, és otthon hogyan fogadtdik az étletét?”

K., kertész: ,,Jol, unokam mindig kérdezte, hogy mikor megyiink a kertbe. Tehat jol fogadtik

osszessegeben. A kicsi nagyon oriilt, hogy johetett a nagyival.”

Bende Csaba, kérdezé: L Es miért a kozosségi kertet valasztotta és nem a zartkertet?”

K.L, kertész: ,Mert ahhoz nem elég egy ember. En nem tudok felvdllalni egy egész zdrtkertet.,
mert tudom, hogy vagy beveti fiivel az ember, vagy sok munkat befektet ahhoz, hogy zéldséget
termesszen. Az abszolut rendszerességet kivan, nincs nyaralds, itt pedig kozésen dolgozunk

rajta.”
Bende Csaba, kérdezé: ,,Ertem, és az mennyire volt Onnek fontos, hogy itt kozosségben lehet?”
K.L, kertész: ,, Fontos volt, kell az, hogy az ember kozosségben lehet. A kertnek az a lényege

hogy kozosségben legyiink, és a fiatalok megtanuljak a munka szeretetét, ismeretét. Hogy

tudjak, mennyi munka van abban, hogy a tanyérra zoldség és gyiimolcs keriiljon.”



Fiiggelék 1.

A tudomanyos dolgozatom témavezetje Nagy Gyula egyetemi tanarsegéd. A dolgozat
elkészitése 2014 oktobere es 2014. december vége kozé esik, ezt kovetoen csupan a
fuggelékek hozzaadasara kerult sor, a dolgozat végleges lezarasanak napjan 2015. januar 6 -

an.

Feladatok:
Hazai es nemzetkozi szakirodalom felkutatasa es feldolgozasa

El6zetes terepbejaras

Interjukérdések elkészitése

Interjuk felvétele

Kutatasi eredmények leirasa, konzekvenciak levonasa

Vizsgalati modszerek:

- Elsédleges kutatasi modszerek:
Szakirodalom feldolgozasa, a kozosségi kertek torténelmének, hatdsainak
attekintése, kulonos tekintettel a kozosségi kertek tarsadalmi, és kozosség
szervezd hatasaira.

- Masodlagos kutatasi modszerek:
Interjus kutatas. Az elem szam 8, ebbdl 7 interjut a kertészekkel és egyet a
kozosségi  kert koordinatoraval készitettem el. Az interji valaszokat
diktafonnal rogzitettem, valamint néhany esetben fotokkal dokumentaltam.
A kozosségi kert és kozosségi haz online honlapjanak elemzése hattér
informaciok megszerzése céljabol.

Terepbejaras soran a kozosségi kertrol fotodokumentacio elvégzése.



Fiiggelék 2.

A mester szakdolgozatom témaja az informacios tarsadalom, kutatasom témavezetéje
Dr. Nagy Gabor egyetemi docens. Mintateruletem Hodmezévasarhely, valasztasomat az
indokolta, hogy a telepulésen szamos olyan beruhazas zajlott a kozelmultban, amelyek a helyi
informacios tarsadalom fejlédéséhez hozzajarulnak. A szakdolgozat jelenlegi munkacime
Hodmezovasarhely informacios tarsadalma. Kutatasom célja a fejlesztések hatasainak, illetve
a helyi fiatalok adaptacios képességének vizsgalata.

Kutatasi tervemben szerepel az elmult évek olyan fejlesztéseinek vizsgalata, amelyek
kapcsolodnak illetve kapcsolhatok az informacios tarsadalomhoz. Emellett néhany kiemelt
szempont menten feltarom a kozepiskolas koru tanuldk internet hasznalati szokasait és
technikai ellatottsagukat — erre a Németh Laszlo6 Gimnaziumban fog sor kerulni -, illetve
online kérddivvel, a holabda modszer segitségével a mar kozepfoku végzettseggel vagy
foiskolai, egyetemi tanulmanyokat folytato helyi fiatalokat is bevonom a kutatasba. A
kozepiskolaban harom tanulmanyaikat befejezé es ketté gimnaziumi tanulmanyaikat elkezdé
osztalyok tanuloit fogom lekerdezni, s igy az 6sszes lekérdezett varhato elemszama 150 f6
lesz. A kozepfoku végzettséguek korébol pedig nagyjabol 100 kérdoivre szamitok. A
kérdoivezesek mellett megvizsgalom a helyi 6nkormanyzat honlapjan elérhet6 tartalmakat,

amely alapjan az e-government megvalosulasat fogom vizsgalni.

Lezaras datuma: 2015.01.06.



