Mindennapi fikcidé — merre tart az irodalom Skandinavidban?

Human Tudomaényi szekcio, 2015.



Tartalom

1. Az autofikcié bemutatasa
1.1. A mindennapi ¢élet problémainak beférk6zése a skandinav irodalomba
1.2. Autofikcié — ujfajta 6nabrazolas
1.3. Autofikci6 a skandindv irodalomban és fontosabb képviseldi

1.4 Példak az autofikciora Skandinaviaban

2. Karl Ove Knausgard
2.1. Elete és munkassaga
2.2. A Min kamp bemutatasa
2.3. Harmadik, negyedik ¢és 6todik kotet
2.4. Mein Kampf és a hatodik kotet
2.5. Mi vezetett a Min kamphoz?
2.6. A Min kamp fogadtatasa

3. Olvasoi stratégiak
3.1. Roland Barthes halala

3.2. Mit adhat az irodalom az olvasonak

Forrasok



1. Az autofikcié bemutatasa

Az irodalom dontd része fikcio'. Mindig az volt, és nagy valosziniiséggel az is marad.
Milyen alapon huzhatdé meg a kitalalt és a valosag kozti hatar? A fikcid sokszor olyan
alapvet6 elemekbdl épitkezik, melyek léteznek ugyan a valdsagban, de van — e joga a
szerzének megtortént események és 1étezé alakok, helyszinek2 az olvasd szamara is
felismerheté modon vald szerepeltetésére? Igaz marad — e a valosag a fikcio részeként az

olvaso szamara?

1.1. A mindennapi élet problémainak beférkézése a skandinav irodalomba

Skandinavidban az 1990 — es évekt6l megfigyelhet6 az ujfajta tarsadalmi problémak
irodalmi 4brazolésa: szinre 1€p az elsé olyan irdgeneracid, mely a mar felépitett és miikodo
joléti allamban elvalt csaladban nevelkedett fel. A problémdk egyszerre jelennek meg
személyes szinten - a hdzassdgok magas aranyu felbomlasaval egyiitt a tradicionalis
csaladmodellbe vetett hit valsagba kertil, €s orszagosan — a nemzetépités korszaka mar véget
ért, akar az EU altal eldidézett gazdasagi régiok atrendezodése is, mikdzben a globalizacios
folyamat egyre er0sebben van jelen. A modern tarsadalom belsd fesziiltségébdl eredd
nyugtalansag jelenik meg olyan szerzok elbeszéléseiben, mint Trude Marstein, Merete

Lindstrem, Hanne Orstavik és Anne Oterholm.

1.2. Autofikcio® — ujfajta 6nabrazolas

Az elébb emlitett szerzoknél teret nyer a sajat tapasztalatra épiild, a jelen kérdéseit boncold
fikcio, melynek kozpontjadban a sziik csalad 4all. Az egyénre koncentraldé irodalom, az

Onabrazolas megjelenéseként, az autofikciot szeretném roviden elemezni.

Az autofikci6 kifejezést Serge Doubrovsky francia ir6 és irodalomtudds alkotta meg az
1970 — es években megjelent Fils c. regényének leirasara. A sz6 két, egymassal latszolag
Ossze nem egyeztethetd miifajt kapcsol Ossze: az autobiografiat (onéletrajz) és a fikciot.

Mégis hogyan férhet ez a kettd dssze?

'Nem létez6, vagy nem azonosithato eseményeket, személyeket és helyeket tartalmazo, illetve azokra épiils
irodalmi muivek.

2 A sz6veg alapjan felismerheték és képesek vagyunk bizonyitani 1étezésiiket mas forrasok segitségével.

3Poul Behrendt: Autonarration som skandinavisk novum. Karl Ove Knausgard, Anti-Proust og Naervarseffekten
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Az onéletrajz egy adott, 1étezé személy a sajat életérdl irt miive. Irodalmi miifaj; Hegeds
Géza példaul a regényhez sorolja a Szépirodalom miifajaiban.* Nem feltétleniil hiteles — igy

felmeriil a kérdés, hogy miért van sziikség egy uj kategoriara.

Stefan Kjerkegaard és Anne Myrup Munk cikkében’ az 6néletrajz és a fikcio kozti
kiilonbséget ugy hatdrozza meg, hogy ha a konyv fOszerepldjének és szerzdjének neve
megegyezik, az Onéletrajz, azaz kizarja a fikcido lehetOségét. Az életrajz vagy Onéletrajz
természetesen nem kell, hogy egyezzen a valosaggal, de ettél még nem feltétleniil lesz
irodalmi fikcio.

Az autofikcié terminus az 1970 — es évekbeli megsziiletése aktivan jelen van az
irodalomelméletben, kiilonosen Franciaorszagban, ahol egy sor 1j, tobbé — kevésbé pontos
definicié kovette azdta. Arnaud Schmitt irodalomkritikus szerint példaul Doubrovsky regénye
csupan kiindulasi pont volt, melytél mara eltavolodott és j miifajja valt, amit 6 én — vagy
autonarrdacionak nevez.

Val¢jdban nincs egyértelmti valasz, vagy hatarozott pont ahol elvalaszthatnank az
Onéletrajzirast és a fikciot, azonban a fent emlitett cikk definicidja alapjan az autofikcid
felvette az oOnéletrajzi miiformat, amely magasabb irodalmi kidolgozottsaggal bir. Ettdl
fiiggetleniil nem kizart az autofikcid onéletrajzként vald olvasasa sem, tehat a két kategoria

értelmezhetd egyként.

1.3. Autofikci6 a skandinav irodalomban és fontosabb képviseldi

Az az elmult 10 — 15 évben a skandinav irodalom egyik legjelentésebb hullama autofikcid

volt. Olyan szerzoket emlithetiink meg itt, mint a svéd Per Olov Enquist, a dan Josefine

* Hegediis Géza: A szépirodalom miifajai, Trezor kiado, 1993.
http://books.google.hu/books?id=5U92AgA AQBAJ&printsec=frontcover&hl=hu#v=onepage&q=%C3%B6n%
C3%A09]etrajz& f=false

3 Stefan Kjerkegaard, Anne Myrup Munk: Litteraer selvfremstilling og autofiktion i en skandinavisk optik
(Irodalmi onabrazolas és autofikcio Skandinav szemszogbdl)




Klougart és Claus Beck - Nielsen®, illetve a norvég Tomas Espedal, Heivoll Foer és Karl Ove
Knausgard. Elbeszéléseikben érzékelhetdek a szerzé maganéletébol vett részletek (Klougart),
eléfordulhat egy, az ird nevét viseld karakter (Enquist), vagy szerzd — foszereplé — elbeszéld
egy azonos alak a miiben (Nielsen, Knausgird). Ezekben az alkotasokban eléfordulnak
¢letrajzi vonatkozasok, melyek gyakran tényekkel is alatdmaszthatéak, azonban a szovegek
poeticitasa, és fikcioba agyazottsaga tulmutat a biografidan. Ebbdl a természetiikbdl fakad,
hogy a milimmanens elemzés stratégiai nem alkalmazhatoak rajuk.

Erdekesség, hogy Skandinavian beliil azon irok kozt, akiknek valamely miive az
autofikciohoz sorolhato, szinte csak férfiakat talalunk. A Bernt Olsson és Ingemar Algulin —
féle svéd irodalomtorténet’ kiilon kitér a nék altal irt 1970 — es évek beli valosagabrazolo
irodalomra, melyek nagyrészt vallomasos regények.’. Téméjuk a nék élete és mindennapjai,
kiilonb6zo perspektivakbol. Jellemzé még, hogy direktek, dokumentaloak és személyes
hangot litnek meg — ugyan az eladasi listak élén alltak, azonban az alacsony irodalmon beliil
is rossz megitélést kaptak.

A férfiak altal irt autofikcio sikerének titka lehet, hogy a miivekben megjelend
valdsagalapot sokkal megengeddbben, lazdbban kezelik, illetve a szovegek kidolgozottabbak,
inkabb a szépirodalomhoz sorolhatéak, mig a *70 — es évek Iélekfeltard noi irodalma inkabb a
hétkoznapi kozonséget érintette meg, mintsem az irodalomkritikusokat. Persze kés6bb
jelennek meg oOnéletrajzi ihletésii regények irénokt6l, melyek nem csak ismertté, hanem

clismertté is valtak’.

A valdsagalapu irodalomra rengeteg példat lathatunk az utobbi évtizedekben a skandinav
orszagokban, ennek felsorolasara sokkal hosszabb lenne, mint a dolgozat keretei
megengednek, ezért fent emlitett szerzok és néhany miiviikk rovid ismertetésével szeretnék
betekintést adni a kortars irodalom e teriiletére, szem el6tt tartva a szerzd — elbeszélo — fohos
harmas kiilonb6z6 megjelenési formadit, illetve (a rendelkezésre allo forrasok alapjan) a

miivekben 1év6 valosag — fikcid/irodalom aranyat.

% Nielsen kiléte bizonytalan: férfi — illetve néi néven is adott ki konyveket, irt cikkeket és jelent meg nyilvanos
eseményeken — ezekben csak a Nielsen csaladnév volt kozos. Ebben a dolgozatban csak a Claus Beck — Nielsen
név alatt kiadott konyveket vizsgalom késébb roviden.

" Bernt Olsson — Ingemar Algulin: Litteraturens historia i Sverige, 5. kiadas, 514. o.

¥ Példaul: Agneta Klingspors: N&i naplé (kvinnodagbok, 1977); Sun Axelsson: Alom egy életré] (Drémmen om
ett liv, 1978), vagy a ,,Kilenc nd — kilenc élet” (nio kvinnor — nio liv; 1977) c. antolégia.

? Brigitta Stenberg (sz. 1932) és Carina Rydberg (sz. 1963) konyvei mar merében mas fogadtatasban részesiiltek
az 1980 — as években. Kiilon kiemelendd, hogy Rydberg tobbszor valodi neviikon szerepeltet 1étez6 személyeket
— ez az autofikcion beliil sem olyan gyakori.



1.4.Példak az autofikciora Skandinaviaban

Per Olov Enquist (sz. 1934) svéd regény -, drama és
kronikair6. Munkéssagat athatja az illuzio és az illuzié
elvesztése. Kozponti szereppel bir a szubjektiv és az
abszolut parosa — amelybdl érzékelhetd, hogy Enquistnél
nehéz a fikcion beliili valosadghorizont meghatarozasa az
olvaso szamara. 2008 — ban adta ki az Egy madsik élet (Ett

annat liv) cimii konyvét, mely a svéd irodalomtorténet

konyvben Onéletrajzként van meghatarozva, azonban

Kjerkegaard és Anne Myrup Munk cikkében egyértelmiien az autofikcidhoz soroljak: a
harmadik személyben elmesélt térténetben nem csupan sok esemény kothetd az ir6 életéhez,
hanem szerepel egy Enquist nevét is viseld karakter is (aki nem fOszerepld). A konyv
megjelenése évében elnyerte az August Strindbergrdl elnevezett dijat (Augustpriset) a

szépirodalom kategoriaban.

Josefine Klougart (sz. 1985) az egyetlen nd az itt emlitett
irok kozil — aki egyben legfiatalabb is. Az aarhusi
egyetemen hallgatott miivészet — és irodalomtorténetet,
miel6tt a elvégezte volna a koppenhagai irdiskolat
(Forfaterskolen) 2010 — ben.

frasaira jellemz6 a nyelvtudatossag és kisérletez jelleg —
nem véletleniil az Eszak Virginia Woolfja’ elnevezés és az

angol iron6hdz valo hasonlitasok. Elsé regénye 2010 — ben

meg Lépések és esések (Stigninger og fald) cimmel, melynek témaja és helyszine Klougart
Molsban toltott gyermekkor. A kdnyv kozéppontjaban a természet, a gyermekkor helyei €s
egy csalad torténete all, melyek a felndtt embert késébb azza tették, akivé lett. Klougart
egyes szam els0 személyl narrativaji gondolatfolyamban ir. Az irénd életéhez kothetd
tematika harmadik regényében - Egyikiink alszik (En af os sover, 2012) — keriil el6 ujra. Itt
egy fiatal n6 tér vissza a sziil6i hazba vidékre, az iras kdzéppontjaban az elmulas all - ugy az
¢leté, mint a szerelemé. Klougartnal sejthetd, hogy sajat é€letébdl is atkeriiltek elemek
konyveibe, azonban fikcionalizaltak annyira, hogy az olvaso ne taldlhasson rajuk. Josefine

Klougart jelenleg az egyik legigéretesebb irotehetség Skandindvidban — fiatal kora ellenére



olyan elismeréseket tudhat magéénak, mint a dan hercegi par kulturalis dija (2011) és

jelolték az Eszaki Tanacs Irodalmi dijara is (2012).

Claus Beck — Nielsen (sz. 1963) az itt felsorolt irok koziil a
legrejtélyesebb (és elsd pillantasra legrettentdbb) karakter. iro,
szinész, kritikus és médiaszemélyiség. Tobb alteregoja is 1étezik-
melyekben a Nielsen vezetéknév kozos, illetve mindegyik
személyiség valamilyen kozéleti szerepet vallal (Madame Nielsen
ir6, Father Nielsen pap, aki az ukran front harcosain probal
segiteni, mig a Nielsen Sisters konnytlizenei egyiittes — Facebook

oldaluk alapjan legalabbis ez lathato).

Miivei koziil a 2003 — ban megjelent a Claus Beck-Nielsen (1963 -
2001) cimi konyvet szeretném kiemelni: fészerepldje Claus Beck — Nielsen, aki egyik naprol

a masikra elhagyja a csaladjat, és az utcén talaljak meg, személyi szam ¢és minden emlék
nélkiil arrol, hogy ki is 6 valojaban. Nem egyértelmt, ki a torténet elbeszéldje — a cim alapjan
egyezhet a szerzd és a fOhds személye, de ugyanakkor vehetjilk ezt egyfajta mifaj
meghatarozasnak is. Szintén nem eldonthetd, milyen mértékben keriiltek bele valos torténések
Nielsen ¢életébol a Claus Beck-Nielsen (1963 — 2001) — be, mert a konyvben Claus Beck — Nielsen
meghal, azonban Nielsen nyilvanvaléan ma is €10, alkoto, kiillonb6z6 helyeken fellépd személy.
Nielsen sajat ¢életébdl médiaperformanszot csinal: 2010 — ben a Funus Imaginarium
elnevezésli happening keretében el0szor egy nyilvanos gyaszhéten lehetett megtekinteni
Nielsen testének viaszmasolatat, melyet egy ,,Identitas” elnevezésu kiallitas kovetett, majd par
héttel késobb kiastak, mert a ,,das Beckwerk” névre hallgatd cégtdl panasz érkezett a siri
nyugalom megzavarasa miatt. A viasztestet és a koporsét ezek utan Koppenhagdban a

Kunsthallen Nikolajban lehetett megtekinteni.



Das Beckwerk: Nielsen kidasott koporsojat huzza

Nielsen mindenképp rendkiviil érdekes szinfolt a kortars skandindv muvészetben. Ha
visszatériink az autofikcid6 meghatdrozasahoz — valdsagalapu onabrazold irodalom — akkor
mondhatjuk, hogy Nielsen munkassaga fikcidalapti valosag: sajat performanszat €li; a neki
tetsz6 fikcio képévé formalva onmagat- pont forditva, mint ahogy azt a terminus definicidja

allitja.



Tomas Espedal (sz. 1961) bergeni szerz6, 1985 — ben debiitalt
az En vill flukt av parfymer c. kdnyvvel, melyet tovabbi
regények és prozagyijtemények kovettek, tobbek kozt a 2006
— 08 Menni. Avagy egy vad, poétikus élet miivészete (Gd. Eller
kunsten d leve et vilt og poetisk liv) cimi miivéért jelolték az
Eszaki Tanécs irodalmi dijara, A Természettel szembenért
(Imot naturen) 2009 — ben a Gyldendal kiado dijat, 2011 —

ben pedig a brageprisen vehette at.

1999 és 2005 kozott jelent meg harom, onéletrajzi elemekben gazdag kotete Biogrdfia (
(Biografi), Naplo (Dagbok) és Levelek (Brev) cimmel. Azonban nemcsak e miiveit
sorolhatjuk az autofikcidhoz — egyes szam els6 személyli autonarracioval talalkozunk példaul
a Természettel szembenben cimu alkotasaban is, stilusa Proustra emlékeztet.

Olyan gondolatfolyamban ir, melyet tekinthetiink bels6 monoldgnak, de maganak a
szlizsének is. Szintén kérdés, hogy megtorténtnek tekintjilk — e a kdnyvekben szerepld
eseményeket — Espedal megfelel a ,,valosagmentes fikcié'® Hans Hauge altal meghatarozott
azon feltételének, hogy Ilehetetlenné tegye az olvasdé szamara a fikcido és a valosag
elvalasztasat egy miin beliil. Mindenképp azt az illuziot kelti, az elbeszélo életét olvassuk.
Mivel a narrator és a fOszerepld kiléte is ismeretlen és nem lehet meghatarozni, egyazon
személy - e a kettd, illetve mint mar emlitettem, valosziniisithetok a szerzo életére vonatkozo
utalasok, ezért a harmas meghatarozasa ugyanugy lehetetlenné valik hataraik elmosddasaval,

mint a milimmanens elemzés a bergeni szerz6 miveiben.

Gaute Heivoll (sz. 1978) esetében pontosabb informacio all
rendelkezésiinkre arrél, milyen 6sszefiiggés van a 2010 — es
Mieldtt leégek (For jeg brenner ned) ciml regény és szerzo
¢lete kozt. Heivoll egy piroman ember torténetét dolgozza
fel — valos személy — akit 6, illetve a kdnyvben megjelend
mas személyek is személyesen ismertek. Ennek jelentds
része fikcid6 — melyre nyiltan utal példaul a szereplok

gondolatainak leirasa, vagy Heivoll tobbszor is emliti, hogy

' Hans Hauge: Fiktionsftri fiktion — Nye tendenser i nordisk samtidslitteratur — iszr norsk



6 még csak csecsemd volt a tlizeset idején. A szerzd is szerepld a konyvben, azonban csak
megfigyeloként/résztvevokeént talalkozunk vele.

A For jeg brenner ned autofikciojanak érdekessége, hogy ugyan megjelenik a szerzé is a
regényben, mégis az olvasd képes clkiiloniteni a torténett6l, nem szerves része annak -

ellentétben a tobbi fent emlitett skandinav irokkal.

Az attekintés utan szeretném azzal az irdval folytatni, aki nemcsak az utobbi évek, hanem
talan a skandinav irodalom teljes torténetének egyik legnagyobb sikerét érte azaltal, hogy
hatkotetes konyvsorozatot adott ki, melyben csak sajat magardl és életérél ir - olyan

részletességgel, ahogy azt még senki sem tette elotte — Karl Ove Knausgéard.
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2. Karl Ove Knausgard

Karl Ove Knausgdrdnak (sz. 1968) eddig harom regénye,
egy esszégylijteménye jelent meg és tobb mas kotetben is
koézremiikodott.

Legismertebb ¢s legvitatottabb miive a Min kamp (Harcom),
mely egy hatkotetes regény, bar mifajilag nehezen
besorolhatd: Knausgéard tobb, mint 3600 oldalon keresztiil ir
mindennapjair6l, semmit sem rejt véka ala és a szereplok

nevét sem valtoztatja meg — mindezzel pedig oridsi sikert arat

a norvég konyvpiacon. Mégis mi vezethetett az irodalmi

narcizmus sikeréhez?

2.1. Elete és munkassaga

Karl Ove Knausgird 1968 —ban sziiletett Osloban, gyermekkorat a Dél — Norvégia partjan
fekvé Tromeya szigetén, gimnaziumi éveit pedig Kristiansandban toltotte, ahol a helyi ujsag
(foként oOnjelolt) zenekritikusaként kezdett elészor irni. Kamaszként dobol és gitarozik,
rocksztar akar lenni mindenaron. Errdl csak akkor tett le, mikor szembesiilt a ténnyel, hogy azt
a zenei tudast, amit ¢ tobb honap keserves munkdjaval sajatitott el, masnak par nap alatt

sikeriilt. 18 évesen mar tudja, hogy ird akar lenni, azonban egy dolog megmarad kamaszkora
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utan is: az égetd vagy az ismertségre €s elismerésre - a *70 — es és "80 — as évek Norvégiajaban,
ahol a tarsadalom mindenféle individualizmust elitél''.

Kozvetlenill érettségi utan egy évig tanitoként dolgozik az északi Senja szigetén, Fjordgérd
kozségben, majd 1988 — ban Bergenbe koltézik, hogy a két évvel korabban indult
Skrivekunstakademiet (*froakadémia’) egy éves kreativ irds képzésén vegyen részt, mely
létrehozoi és oktatoi kozt olyan neves szerzoket talalunk, mint Jon Fosse'? vagy Ragnar
Hovland”. A bergeni egyetemen folytatja tovabb tanulmanyait— miivészettorténetet és
irodalomtudomanyt hallgat. Els6 konyve 1998 — ban jelenik meg Ute av verden (Vilagon kiviil)
cimmel, melyért ugyanebben az évben a Kritikusok dijat (Kritikerprisen veszi at, debiitalo
szerzoként O az elsO, aki ebben a Kkitiintetésben részesiil. A konyv roviden Osszefoglalva
megrazo (elérevetitve ezzel Knausgard tovabbi munkainak stilusat is): a 26 éves Henrik
Wankel Eszak — Norvégiaban tanito, ahol beleszeret egyik didkjaba, a 13 éves Miriamba, majd
menekiilnie kell a falubol, hogy elkeriilje a nyilvanos szégyent. Kettdjiik viszonyanak minden
részletével, és Henrik Wankel sziileinek torténetével Knausgard egy csapasra lesz ismert ird
hazéjaban.

2002 — ben Knausgérd drasztikusan dontést hoz: egyik naprol a masikra maga mogott hagyja
az es6s Bergent €s azzal egyiitt multjat, feleségét és eltervezett jovojét is. A vilag barmely
varosaba koltdzhetne, azonban Stockholmot valasztja. Erre a valtasnak — ahogy azt késobbi
kényveibsl megtudjuk'® — azért érezte szitkségét, mert életének abban a szakaszaban Gnmagat
bezartnak, alkot6i munkéjat pedig elfojtottnak érezte. Fontos megemliteni, hogy egy norvég
ember szamara nem akkora valtas egy masik skandinav orszagba koltozni, mint példaul egy
magyarnak lenne: a kolcsonds nyelvi érthetdéségnek ¢és a kozos kulturalis szellemnek
koszonhetéen ez nem olyan mértékii sokk, azonban mégis kiilfold, ismeretlen, de nem
szokatlan, és mindenképp jo lehetdség a tiszta lappal kezdésre.

Masodik konyve 6téves irdi sziinet utan jelenik meg 2004 - ben - En tid for alt (Mindennek
ideje) cimen 2004 — ben. Ez részben folytatasa az Ute av verdennek — itt is feltlinik Henrik
Wankel alakja, ha csak rovid idore is, azonban témaja egészen mas, angyalok, bibliai
torténetek, maga az isteni és az emberi kapcsolat all a kozéppontban, stilusat tekintve pedig

felfedezhetok benne esszészerli vonasok. Az En tid for altért a P2 radid hallgatéinak dijaval,

""" Ne hidd, hogy barki is vagy.” A skandinav szerénységnek, mint kulturalis jelenségnek az alapja a Janteloven
(Jante torvénye): a fogalom Aksel Sandemose ir6 1933 — as En flyktning kryser sitt spor (Egy menekiilt keresztezi
nyomait) c. regényében jelenik meg elszor és Jante varosanak tiz torvényét jelenti, melyek a kozdsség
érdekében elnyomjak az individuumot — mindenki egyenld, mésnak lenni biin.

12 Fosset tartjak napjaink legnagyobb norvég dramairdjanak.

13 Hovland a kortars norvég irodalom egyik legkiilonlegesebb, leger6sebb hangja. Munkéssaga soran kozel 30 év
alatt tobb, mint 40 kdnyvet adott ki és aktiv minden irodalmi miifajban.

' Karl Ove Knausgérd: Min kamp. 1. kétet
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illetve a Serlandets litteraturpris — szel jutalmaztak. Kiilon kiemelendd, hogy a regény bekeriilt
az utobbi 25 év legjobb 25 norvég konyve kozé'”.

Atz En tid for alt mar megjelenik angol forditasban is, de legnagyobb elismerése a jeldlés az
Eszaki Tanics irodalmi dijara. Knausgard elbeszélSi tehetségéhez kétség sem fér, azonban
regényei €s prozdja talmutatnak az egyszerti miifaji kategoéridkon — az esszére jellemzo
vonasokat fedezhetiink fel benniik mar a kezdetektol.

Knausgard mar *90 — es évektodl ir esszéket, azonban ezek csak 2013 — ban keriiltek kiadasra
Osszegyljtve Sjelens Amerika (A lélek Amerikdja) cimen. A miifaj adottsagai kihasznalva
talalunk irasokat ugyanugy egy Jézusra emlékeztetd piritosrol, mint az Anders Breivik altal

elkdvetett tomegmészarlasrol, vagy Knut Hamsunrdl.
2.2. A Min kamp bemutatasa
., Az élet a szivnek egyszerii. Addig dobog, amig tud. Aztin megall.”

Ezzel a sorral kezdédik Knausgérd harmadik kdnyve a Min kamp, a hatkotetes onéletrajzi
sorozat els0 része 2009 — ben jelenik meg, melynek vezérmotivuma a halal. Knausgéird
kezdektdl fogva csak magarol (vagy sajat gondolatairdl) és kozvetlen kdrnyezetérdl ir .Célja,
hogy mindent ugy mondjon el, ahogy van, semmi se maradjon rejtve, mert az ,,nem vezet
sehova”.

A Min kamp els6 kotete nemcsak médiabotranyt kavar, hanem az irdval szoba allo
csaladtagok szamat is jelentOsen lecsokkenti, Knausgéird leplezetleniil ir apja halalarol, arrol,
hogyan végzett vele a mélyalkoholizmus és milyen embertelen koriilmények kozt talaltak meg
batyjaval demens nagyanyjukat. Ez természetesen mély felhaborodast valtott ki az ird
rokonainal, hiszen apja gimnaziumi tanarként tarsadalom megbecsiilt tagja volt. Azonban
mindez csupan keretként szolgal a f6témahoz — a halalhoz.

Knausgard azzal, hogy sajat életérdl kezd ir, lerombol ugyanis minden miifaji korlatot —
ezaltal megteremti maganak a teljes irodalmi szabadsagot. Arrdl ir, amirdl akar. A mindennapi
¢let naploszert leirasaban jol megférnek egymas mellett a tobboldalas filozofiai elmélkedések
az élet értelmérdl ugyanigy, mint a racsodalkozas arra, miként ereszti ki egy teafilter sotét
szinét a még atlatszd vizbe egy csészében. Knausgard célja, hogy minél messzebb menjen a

privatban, de ugyanakkor ne legyen személyes.

13 A listat a norvég Dagbladet napilap allitotta 6ssze 2006 - ban.
Forras: http://www.dagbladet.no/litteratur/25beste.html
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Mindent kimond — miként éli meg a férfiassdga kriziseként, hogy babakocsit tologatva
sétalgat nap mint nap Stockholm utcdin, mikor olyan fontosabb dolgai lennének, mint példaul
az irds, vagy a folyamatos cigarettazds. Nem titkolja véleményét a nemi egyenldséget
végletekig erdltetd svéd tarsadalomrol, mégis tiltakozas nélkiil egyezik bele, hogy elso
gyermekiikkel otthon maradjon, mig felesége, Linda befejezi dramaiskolai tanulmanyait.
Knausgard kornyezetében mindenki az irodalom kisérleti alanyava valik — ugyan néhany
embernek elkiildi a kéziratot kiadas el6tt, hogy valtoztassanak a rdoluk szolo részeken, mégis

fontosabb szamara a projekt véghezvitele, mint az emberi kapcsolatok'®.

Szerkezetét tekintve a masodik kotet az ir6 Stockholmba kolt6zésérdl és Linda Bostrom svéd
koltonohoz fiizédo szerelmérdl szol. Az elso két konyv helyszine €s témdja ugyan nem egyezik,
mégis Knausgérd olyan lélegzetelallito keretekkel és atkotésekkel dolgozik, melyek szerves
egéssze teszik sorozat elsd két elemét. Nem vehetjiik hiteles forrdsnak ugyan az ir6 életére
nézve a Min kamp konyvekben leirtakat, de a masodik kd&tet ott ér véget, ahol az elsé kotet
elkezdddott: Knausgard hosszas alkotoi valsag utdna hirtelen otlett6l vezérelve feladja sokéves
sikertelen probalkozasat, hogy apjahoz fiiz6dé kapcsolatat fikcioként irja meg - ez minden
alkalommal hiteltelen lett. Ehelyett elkezdi azt irni, ami valdjaban tortént, célja pedig, hogy

,valami igazit” hozzon létre.

2.3.Harmadik, negyedik ¢és 6todik kotet

Az elsd, majd masodik kdtet sikere Knausgérdot is meglepte. Egy korai, 2009 — es interjiban
még azt nyilatkozta, nem hiszi, hogy barki is megvenné ezt a konyvet'’, ami mikroszkopikus
részletességgel koncentradl egy adott ember életére és dontorészt a hétkoznapokrol szol,
melyekben mindannyian éliink.

Fontos megemliteni Geir Gulliksen nevét, aki el0szor Stockholmban segit Knausgardnak

lakést talalni'®, majd nemcsak kozeli baratja, hanem szerkesztéje is lesz az irénak. Gulliksen

' Ez a konyv fontosabb szdméra, mint a csaladjahoz fiiz6d6 j6 viszony, vagy barmely korabbi baratnéjéhez.
Felaldozott érte mindent, és ez egy milivészprojekt.” - nyilatkozta Tonje Aursland, Knausgérd elsé felesége egy
ujsagnak 2010 — ben, hogy az ir6 lehetdséget adott neki még a konyv kiadasa eldtt, ha valamit nem akarna
magar6l nyomtatasban latni.

http://www.bt.no/bergenpuls/Foler-seg-utnyttet-av-Knausgard-1785148.html

v http://nrk.no/skole/klippdetalj?topic=urn:x-mediadb:20366 — 2009. észén késziilt interjii Knausgarddal a
norvég tv irodalmi miisoraban.

¥ Min kamp 2. kotet alapjan.
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nélkiil nem jelenhettek volna meg a konyvek — 6 gydzte meg Knausgard - t, hogy érdemes
kiadni oket, illetve egy vele folytatott beszélgetés soran mertilt fel a Min kamp cim otlete is.
Knausgérdot az elso két konyv sikere utdn Gulliksen biztatta arra, hogy folytassa a minden
részletre kiterjedd irodalmi projektet — az ir6 pedig minél gyorsabban akarta ezt megtenni: egy
éven beliil keriilt volna a polcokra a sorozat harmadik, negyedik, 6todik és hatodik része (ez
persze nem valosult meg). Ennek f6 oka volt, hogy Knausgard korabban évekig alkotoi
krizisben szenvedett és a szoros hatarido miatt nem figyelhetett arra, milyen mindségli szoveg
keriil ki a keze koziil, csak az irasra koncentralhatott. Meg kell jegyezni, hogy Knausgard rabul
ejté és konnyen olvashato, és nagy valdszinliséggel barmirdl irhatna, az visszhangra taldlna,

tehat nehéz atérezni alkotoi valsagat.

Az 1d6 nyilvanvald szerepet jatszott ezen kotetek megirdsanal, de vajon milyen kiilonbség

érzOdik az els6 as masodik részhez képest, melyek hataridé nélkiil irodtak, szabadon?

Az els6 fontos kiilonbség kronoldgiai — a Min kamp 1 és 2 az 1998 és 2008 kozti idészakot
oleli fel Knausgard életében, tobb visszatekintéssel gyermek — €s kamaszkorara, azonban végig
felnott szemszogbdl és az eldkeriildé emlékek epizodszertiek, nem a vezérfonal részeiként
vannak jelen.

Ezzel szemben a harmadik konyv teljesen mas — nyitdjelenetében a csecsemd Knausgardot és
csaladjat latjuk, akik épp akkor koltoztek Tromeyéra. Az 6tddik kotet pedig ott ér véget, ahol a
masodik elkezdédik — 2002 — ben a bergeni palyaudvaron, ahol Knausgird elhagyja elsd
feleségét, Tonjét és felszall a stockholmi vonatra. Az elbeszélési technikat illetden érdekes,
hogy a harmadik kotetben egy gyermek szempontjabol kovetjik az eseményeket, a
negyedikben (melynek témaja Knausgird tanarként Eszak — Norvégidban toltott éve és
kamaszkora) egy Ontudatos, magat tul komolyan vevd kamaszébol, mig az 6tddikben egy
fiatalkorbol a felnéttbe atlépd narratorral van dolgunk, akit végig Karl Ove Knausgérdnak
hivnak. Ez azonban csak az els6 benyomas Knausgérd olvaso6i hangjarol, mert akarmilyen kora
is legyen épp a konyvben szerepld elbesz¢éld, mindig tarsul mellé egy a hattérbol elé — el6lépd
felnott, sokszor cinikus hang is, mely megbontja a valosag minél részletesebben valo irodalmi

leképezése altal 1étrejové hiperrealizmust'’

YStefan Kjerkegaard & Anne Myrup Munk: Litteraer selvfremstilling og autofiktion i en skandinavisk optik
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Erre példa az elso kotet elején Knausgard dnmagéahoz intézett monologja:

,Ma 2008. februar 27 — e van. Az 6ra 23:43 — at mutat. En, Karl Ove Knausgard, aki ezt irom,

1968. decemberben sziilettem, tehat ebben a pillanatban, mikor irok, 39 éves vagyok.”

Az effajta beszurasok, az ir6 explicit elotérbe keriilése a szovegben nyilvanvaloan azt a célt
szolgaljak, hogy megbontsanak egy fiktiv valosagot — ¢€s itt talalkozunk a kdnyveken beliil a
legnagyobb ellentmondassal, a Knausgérd altal hangoztatott szdndék, hogy valami valosat
irjon, megvaldsithatatlan, hiszen egyrészt senki sem képes visszaemlékezni olyan
részletességgel életére, ahogy azt O teszi konyveiben, masrészt ha valoban képes lenne a
valdsagot irni, akkor azt nem bonthatnd meg egy ilyen kijelentéssel. Mindez egyértelmtien arra
szolgal, hogy az olvasot, aki megtorténtnek veszi a Min kampban leirtak, kizokkentse a
hiperrealizmus nemlétezé valosagabol. Ennél is erdsebben érzddik a tények és konyvek kozti

diszkrepancia a harmadik kotet elején szerepld részletben:

,»Nem, nem emlékszem semmire abbdl az id6bol, még csak azt sem tudom, melyik hazban
laktunk, annak ellenére sem, hogy apam egyszer megmutatta. Minden, amit akkorrél tudok, a

sziileimtdl szarmazik, meg amit 6k meséltek nekem ¢és amit a fényképeken lattam.”'

Figyelemre mélto, hogy Knausgard ezek utan képes elbesz¢lot valtani, aki sajat gyermeki énje
lesz. Egyszerre hiteti el, hogy ami a konyvben szerepel, az valosag és rombolja le ezt az

illuziot.
2.4. Mein Kampf és a hatodik kotet
A cim elvélaszthatatlan része minden miinek, de Min kamp esetében konnotacidja miatt

egyenesen megkeriilhetetlen. Milyen okbol vélaszthatta Knausgard a Mein Kampfot? A

kovetkezOkben néhany, szerintem lehetséges magyarazatot sorolok fel erre a kérdésre.

20 Karl Ove Knausgard: Min kamp 1. kotet (svéd forditas), 31. 0. A magyar nyelvii idézet sajat forditasom.
2! Karl Ove Knausgard: Min kamp 3. kotet (svéd forditas), 14. 0. A magyar nyelvii idézet sajat forditasom.
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2.5.

PR — fogas: norvégul a Mein Kampf jelentése Min kamp, az athallas elkeriilhetetlen: és egy
ilyen név garantaltan nagy port kavar a médidban — ez a negativ pedig kampany egyszerre
hokkentette meg kozonséget €s csigazta fel figyelmiiket.

A cim ugyanakkor tagadhatatlanul illik a konyvhoz: Knausgérd szenvedé ember. Szenved az
¢lett6l, az emberektol, attol ami koriilveszi, dnmagatol és sajat cselekedeteitdl — els6 latasra
ezt a harcot juttatja esziinkbe a cim, azonban szintén kiizdelem volt egy ekkora irodalmi mi
létrehozasa, és hogy mennyi aldozatot kdvetelhetett.

Egy gag is egyszerre, mivel Knausgard ezzel a torténelem egyik legnegativabb figuraja
mellé helyezi magat, konyvét pedig akkora jelentdségiinek tituldlja, mint a Mein Kampf.
Knausgardot egyszerre lehengerld prozajaban, mégis nehéz komolyan venni Onironikussaga
miatt: a hétkdznapok kiizdelmén mindenkinek at kell esnie — ezt a harc nem egy dicséséges

csata, amire biiszke lehetne, sokkal inkabb panasz arra, amit musz4j megtennie.

Hitler alakja egyfajta keretet ad a Min kampnak: nemcsak a cimben szerepel, hanem az
utolso, hatodik konyvben Knausgéard egy tobb szaz oldalas esszében ir a fasiszta diktatorrol s
kényveérél*.

Szerkezetileg ez alkotja az utolsd6 egységet sorozatban ¢és kiilonall a tobbi részhez
képest:témaja maga a Min kamp sorozat, és annak hatasa az ird és szeretteinek életére, sajat
reakcidja az altala okozott médiabotranyra, vagy olyan éppen aktudlis torténésekre, mint a
2011 — ben Anders Breivik altal Uteya szigetén elkdvetett borzalmas tomeggyilkossag. Ez a
konyv terjedelmében is kiillonbozik a tobbitdl: mig a korabbi kotetetek 400 - 600 oldal

hosszusagtak voltak, addig az utolso rész majdnem 1200 oldal terjedelmd.

Mi vezetett a Min kamphoz?

Lehetetlen lenne roviden Osszefoglalni egy ilyen nagysagu és jelentdségii irodalmi munkat,

mely nem csupan a hétkéznapi olvasét hagyja dobbenten azzal kapcsolatban, milyen kdnyv

keriilt a kezébe, hanem irodalomkutatok hadanak okoz majd fejtdrést jO par évig, ha nem

évtizedekig. Ugyanigy komplex okok vezettek megsziiletéséhez is, azonban a kdvetkezdkben

megprobalom a legfobb tényezdket roviden felsorolni.

22 Megjegyzendd, hogy a Min kamp sorozatnak nincs politika alapja és Knausgard sem kotheté semmilyen
jobboldali, vagy sz¢ls6jobboldali mozgalomhoz vagy eszméhez.
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Az apa alakja. Knausgérd — tobbszori sikertelen probalkozas utan arra, hogy apjahoz fiiz6d6
kapcsolatat fikcioként vesse papirra — sajat életérél kezdett el irni. Az apa szerepe
kulcsfontossagii a munka szempontjabol: ez a tobb, mint 3600 oldal nem sziilethetett volna
meg, ha az ird ,,békés” csaladban nétt volna fel: Knausgérd képtelen volt magéaban feldolgozni
apjahoz fiz6d6 ambivalens kapcsolatait — mindig is rettegett t6le, de ugyanakkor égett a
vagytol, hogy lenyligbzze. A jovOben biztosan sok figyelmet fognak szentelni a Min kamp
apafigurajank elemzésére, azonban hiba lenne egyszeriien azt a kijelentést tenniink, mint Eivind
Tjenneland knausgardkritikus esszéjében®, hogy Knausgird a posztmodern korbeli lelki

problémainak egy 6si oka van: az apja.

Csalodottsag a fikcioban. Nem csak magéban a sorozatban, hanem minden interjiban
talalkozunk ezzel — Knausgard allitja, hogy egy ponton belefaradt a kitalalt univerzumok
olvasasaba ¢és felteszi a kérdést — mit adhat nekiink egy olyan ¢élet vagy torténet, mely meg sem
tortént?** Ez odaig fajul, hogy csak beszamolokat és naplokat lesz képes olvasni, a sajat maga

altal irt fiktiv szovegeket pedig hiteltelennek talalja.

A Tom Egil Hverven altal valosagéhségnek nevezett jelenség a Min kamp elbeszEloi és
befogadoi oldalan is jelen van: az ir6 valami igazat akar létrehozni, mig az olvaso igénye
sokkal inkabb az lesz, hogy masok életébe nyerjen betekintés és egy masik 1ét megfigyeldje
lehessen, mintsem az irrealitas fantaziavilagaba szokjon el — sajat valosaga helyett masokét
akarja latni. E kett0 talalkozasat teremti meg az irodalomban az autofikcio eszkdze: ugyan a
valdsagot nem lehet leirni, de a valds elemek minél nagyobb mértékli hasznalataval kozel lehet
hozza keriilni, melynek eredménye a hiperrealizmus®, mely a magat legjobban valdsagak
alcazo fikceio.

Bels6 kényszer. Nehéz tényekkel vagy idézetekkel alatdmasztani ezt, de a negyedik kotetet
olvasva®® szembesiilink azzal, hogy a 19 éves Knausgard akarhanyszor irdgéphez iil, sajat
gyermekkorarol kezd irni — egyszertien kikeriilhetetlen szamara ez a téma, szinte nincs is mas
alkotdi forrasa regényeihez, mint 6nmaga®’. Es ezt is irja - elege van abbél, hogy sosem

mondhatja ki, amit gondol.

% Eivind Tjenneland: Knausgérd-koden; et ideologikritisk essay, Spartacus, 2010.

24 példaul: http://www.theguardian.com/books/2014/mar/07/karl-ove-knausgaard-my-struggle-hari-kunzru
23 Stefan Kjerkegaard & Anne Myrup Munk: Litterer selvfremstilling og autofiktion i en skandinavisk optik
26 Ez természetesen nem megbizhato forrs, pusztan sajat olvasatomrol és Knausgard képemrél irok.

27 Ez alol talan csak az En tid for alt kivétel, de ott is vannak valdsagalapu részek, nem puszta fikcio.

18



Knausgard arra a kérdésre, hogy miért, legtobbszor azt valaszolja, hogy egyszerien muszdj
volt: ha nem szabadult volna meg 6nmagatol életének megirasa altal, akkor arra a sorsra jutott

volna, mint apja és az alkohol végzett volna vele.

Szeretném megemliteni, hogy Knausgardot, mint médiaszemélyiséget nem tartom megbizhato
forrasnak. A vele késziilt interjik valoban hitelesek €s citalhatok, azonban képtelenségnek
tartom, hogy valaki ennyit irjon sajat ¢letérdl ugy, hogy (allitasa szerint) elégette naploit és a
fotokon kiviil nincs sok forrasa multjar6l. Emellett folyamatosan tagadja, hogy élvezné a
figyelmet, mégsem vonul ki a médiabol. Kozelebbrdl vizsgalva nem csak konyveiben talalunk
mély ellentmondasokat, hanem az altala a nyilvanossag felé vetitett képben is. Természetesen
sokan vannak, akik szeretnék tudni, hogyan csinalta — nem csak sikere miatt, hanem mert
kivaloan is ir — de azt hiszem, akit mi ma Knausgérdként ismeriink egy gondosan megalkotott

alak az és a mogotte rejt6z0 igazsagot sosem fogjuk megtudni.

2.6. A Min kamp fogadtatasa

Knausgard, az irodalmi rocksztar

dagbladet.no

Mint mar kordbban emlitettem, a sorozatot nagy sikernek Orvendett Norvégidban, illetve
orvend most is, ugyanis az idegen nyelvii forditdsok folyamatosan jelennek meg. Ami a

konyveladasi adatokat illeti, Norvégiaban eddig nagyjabol 500 ezer példany kelt el a
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sorozatbodl, ami nagyon magas szam Osszehasonlitva az 5 milliés 6sszlakossaggal. Ezen kiviil
eddig 15 nyelven adtak ki a Min kampot — orszagtol fiiggd, hogy hol tartanak a sorozatban.
Knausgard még mindig mindennapos témaja az ujsagoknak ¢és allandé vendége a tv — show -
knak: ugyan tobbszor is szandékaban allt, hogy teljesen visszavonuljon a médiabol, valahogy
sosem sikeriilt ezt véghez vinnie. Pedig nyomods oka lenne ra: azzal, hogy sajat életét vetette
papirra, szinte allando helyet bérelt maganak a skandindv pletykalapok hasabjain — egy extrém
példa erre, az egyik svéd ujsadg stulyos mentalis problémakkal kiizdo aposat megtalalta egy
kies6 erdei fahazban is. A hatodik konyvben egyébként részletesen ir arr6l, miért szorult
felesége, Linda pszichiatriai apolésra, mert nem birta a koriilottiik kialakult médiahisztériat.
Természetesen Knausgirdot a kritikusok is elismerik — sokan Knut Hamsun
reinkarndcidjaként tartjdk szamon, vagy legalabbis mellé helyezik nagysagban. 2009 — ben a
Min kamp els6 kotetéért a Bragprisennel jutalmaztak, a hatodikért pedig a kritikusok dijara
jeloltek 2011 — ben. Knausgard tehetsége tagadhatatlan: természetleirasai 1¢legzetelallitoak és
képes klasszikus prozairoként miikodni a posztmodern utani korban, ezzel egyszerre lehetévé

téve, hogy magas szintll irodalmat produkaljon, mely széles rétegek szamara elérhetd.

3. Olvasobi stratégidk

3.1. Roland Barthes halala

Az autofiktiv miivek 0j olvasoi stratégiak kidolgozasara kényszeritenek benniinket: a
miimmanens elemzés lehetetlenné valik, mikor az olvasonak ennyi informaci6é all
rendelkezésére az irorol, aki rdadasul felvallalja, hogy sajat életérdl van sz6 az adott miben.
Ahogy Knausgird mondja egy vele késziilt interjiban®™ - a legtobb ir6 valamilyen
problémaéaval kiizd és nehezen funkcional a tarsadalomban és épp ezért ir, azonban elvarjak
tole, hogy meg tudjon jelenni emberel tomegei el6tt és reklamozni magat.

A tomegkommunikacido és az internet gyokeresen megvaltoztatta a szerz6 — olvaso
kapcsolatat. Ugyan személyes interakciora tovabbra sincs lehetdség (legalabbis nem minden
olvas6 szamara), de a roluk irt cikkek €s a veliik késziilt interjuk elérhetdek barki szdmara —
tehat a szerz6 kizéarhatatlanna valik az olvasatbol — legalabbis az autofiktiv miivek esetében

mindenképp.

¥ Edinburghi kényvfesztival, 2014.
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Nyilvanvald, hogy az itt emlitett irok mind jol ismerik az irodalomelméletet €s a miifaji
hatarokat, melyeket szdndékosan hagnak at, vagy formdlnak tjra, ezaltal probara téve az

olvasokat, hogy képesek — e alkalmazkodni olyan miivekhez, mint példaul a Min kamp.

3.2. Mit adhat az irodalom az olvasénak?

Mivel még nem rendelkeziink olyan kidolgozott gondolatrendszerrel azzal kapcsolatban,
hogyan érdemes olvasni a Min kamp sorozatot (€s természetesen az is kérdéses, hogy ilyenbdl
csak egy lesz —¢ a késobbiek soran), az amerikai 0 kritika kérdését szeretném feltenni ahhoz,
hogy kozelebb keriilhessiink, miért olvassadk és miért érdemes olvasni Karl Ove Knausgard
regéynét, ami — némi talzassal — barmelyikiink ¢lete lehetne: mit adhat az irodalom (ebben az
esetben a Min kamp) az olvasonak?

Azaltal, hogy Knausgard a privat korlatait teljesen lerombolja (egyediil feleségéhez fiiz6do
szexualis viszonyar6l nem ir csupan), mindenképpen kiszélesiti az irodalom lehetdségeit.
Persze kérdéses, hogy irodalomnak tekintjiik — e, mindezt: Knausgéard lehetségessé teszi, hogy
egyazon konyvon belil Paul Celan verseire reflektdljon €s az Onkielégitésrdl irjon.
Tagadhatatlan irdi teljesitmény.

Knausgard hiperrealizmusanak témaja a mindennapok — a Min kamp dontd része olyan
¢lményekbdl és érzésekbdl all, melyeket szinte barki ismerhet — nem mutat Gjat, azonban
egyfajta kozosségi érzést teremt azaltal, hogy leirja, hogy szereti a corn flakest — olyan
dolgokrol ir, melyet — a nyugati tarsadalmak polgarai legalabbis — megtapasztalhattak, de
ritkan keriilhetnek megosztasra massal, mert tul trivialisak, vagy tul bens6ségesek.

Sajat tapasztalatomban a Knausgard — féle mindennapi fikcié nyujtotta azt az olvasasi
¢lményt, mely soran a legkdzelebb érezhettem magam ahhoz, hogy mas gondolataiba
lathassak — véleményem szerint ezt kinalja a skandinav autofikci6 az olvasonak, lehetdséget
arra, hogy az onreflektalas bezart korén felillemelkedhessen azaltal, hogy mas dnelemzésének
tandja lesz és ezen keresztiil 6 is boviilhet.

Talan mas életét olvasva autofikcioként azt az illuziot kaphatjuk, hogy nem vagyunk
annyira egyediill — még legmélyebb kétségeinkkel kapcsolatban sem — ezért érdemes

megfontolnunk, keziinkbe vessziik — e Knausgard konyveit.
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