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TEMAVALASZTAS INDOKLASA

,,A jelen kordban a pszichedelikus zenét és a transzban tancolds élményét hasznaljuk arra,
hogy tudatunkat osszekapcsoljuk a természet erdivel. Remélhetdleg ezen élmények altal az
emberek érzékenyebbé és figyelmesebbé valnak sajat magukkal, a kornyezetiikkel, az emberi

természettel és bolygonk sziikségleteivel szemben..."” !

/Goa Gil/

A goa szubkultira hazankban csak kevesek szamara ismert fogalom, pedig mar tobb éve
Magyarorszag ad otthont a vilag egyik legnagyobb goa fesztivaljanak.

Eredetileg egy zenei stilus és a koré ¢épiild tarsadalmi csoportokbol all. Az
individualizmus a misztikumok és a tudatallapotok megismerésével foglalkozik. A mozgalom
sajatossadga, hogy nem hoztak létre biirokratikus struktirékat, hiszen ezen intézmények ellen
vald lazadasuk formalta dket kozdsségbe. A magasabb tudatallapotok elérése a spiritudlis
¢lmények megélése, a kiilonbozdé pszichedelikus drogok fogyasztdsaval idézhetd eld. A
kozosségépités a kozosségi élményben rejlik.

Témavalasztdsomat teljesen szubjektiv alapokra helyeztem. Le kell szgeznem, hogy én
nem vagyok goas. Par éve ismerkedtem meg a goa trance zenével, és ez, azota is az életem
meghatdroz6 zenei irdnyzata. Elkezdtem kutatni utdna, honnan johet, milyen értékeket
képviselhet, aztan ra kellett jonnom, hogy egy mély filozéfiai tartalma szubkultiraval allok
szemben. Erdekesnek taldltam, ezt a keveset emlegetett kozosséget, szociologiai szempontbol
gorcsd ald venni.

Dolgozatomban, a szakirodalom felhasznalasaval és altalam készitett interjuikkal
kivanom bemutatni a szubkultura gyokereit, a goa zene kialakulasat, a koré szervez6dd parti
kultarat, és nem utolsé sorban a hozza kapcsolédd szerhasznalatot. Erintélegesen kitérek a
magyarorszagi vonatkozasaira is.

Vizsgalddasom f0 célja sajat tapasztalat, illetve félig strukturalt interjuk mentén
feltérképezni a goa partik kozoss€gépitd hatasait. Fontos kérdésnek tekintem még, hogy a

rajuk haté impulzusokat, hogyan tudjak a mindennapjaikba beintegralni.

! Igazi legenda: Goa Gil a stilusteremt6 jogi - http://goa.hu/goa-gil/

3



BEVEZETES

A modernizacié folyamata alapjaiban valtoztatta meg a tudomanyos-technikai,
tarsadalmi-gazdasagi, ¢és tarsadalom-lélektani hatésait is. Olyan mélyrehatdé valtozasok
torténtek, amelyek az addigi egységes érték-és normarendszert gyokeresen megvaltoztattak. A
személyiségfejlodés egy ujabb szakaszara volt sziikség, amelyet individualizacios
folyamatoknak neveznek. Az énfejlédés fontos szerepe az individudcio, amely egyedivé,
egyéniséggé valast jelent. A demokratikus alapokon fekvd tarsadalmak individualista
tarsadalmak, amelyben a személyes ¢életutak nem egy egyénre raerdltetett dontés
megmutatkozasa, hanem szabad akaratb6l hozott feleldsségteljes, tudatos elhatdrozas
eredményei.

Manapsag a tarsas kapcsolatok hianya miatt még inkabb vagyik a kor embere a
szeretetre. Ezzel egyidejileg az egymds kozott hizott lathatatlan falak csak egyre
novekednek. Ezekt6l megszabadulva keresik a semmihez nem hasonlithaté egymashoz
tartozas élményét.2

Magyarorszagon a kilencvenes években kialakulo valtozasok a politikai és gazdasagi
teriiletek mellett, a fiatalok életében és életmodjaban is atalakulast hozott. Az ifjusagi
¢letszakasz meghosszabbodasdnak kovetkezményeként tekinthetd, az ifjisagi kultara eldtérbe

keriilése. A folyamat kivaltoi kozott emlithetd a fogyasztoi szolgaltatoipar €s a média.

., Olyan értéket képvisel, amely kiveszében van a tdarsadalombdl. Ne facebookon
beszélgessiink egymassal, hanem gyere és kommunikaljunk. Ne a telefont bamuljam,

hanem téged. Tehat, a személyes kapcsolatoknak a novekedését hozza elo... 3

Ellentmondas bontakozott ki a fiatalok ndvekvd kulturdlis autonémidja, €s az egyre
inkabb fliggésbe kényszeritd csaladi és allami intézmények kozott, melyet a domindns
tarsadalmi-kulturalis téren beliil egyes szubkulturakba valé sajat belépés is jelképez.

Fokozatosan kezd valtozni a tarsadalomba valo integralédas folyamata. Ezek a
fiatalok, a magaskultira fogyasztoiva valasa kovetkeztében mintakdvetokbdl mintaadova, a
piac passziv befogadasabol, aktiv alkotoiva valtak.

Az ifjusagi életszakasz kitolasaval, aranyosan kovetkezik a fiatalok sebezhetdsége is.

A sebezhetdség kiinduldpontjainak tekinthetd a megvaltozott koriilményekhez vald

2 piko, Bettina — (2005) Ifjiisdg, kdros szenvedélyek és egészség a modern tarsadalomban, Budapest, 2005

® Interjurészlet: 21 éves nd



alkalmazkodas, uj kihivasoknak valé megfelelés képtelensége, illetve az egyéb, nemi,

kulturalis, és etnika diszkriminacio.*

IGENY EGY KELETEN GYOKEREZO SZUBKULTURARA

Tomeges mozgas indul meg Kelet és Nyugat kdzott, a hatvanas és hetvenes években
kialakul6 ellenkultaraban. Az indiai és keleti tanok vallasos vezetdik és jogik a Nyugaton
gyokeret verd beat-zenefi fesztivalok fel¢ indultak, mig a nyugati fiatalok a spiritualitast

keresve Indidba és Nepalba jutottak.

crer

tudomanyosabb képet alakit ki, melynek szerves része a pszichologia €s a technikai elemek.
Ezek beépiilve, egy 01j, modernizalt keleti tanokat hoznak Iétre. A keleti tanok modernizalasa
elkeriilhetetlen, hiszen a hatarok megnyildsaval ¢és a technologia fejlédésével olyan
informaci6 birtokdba juthattak, amelyek soran mar eladhatatlanna valtak a ,keleti misztikus
csodak”.

A ’70-es évek végére enyhiilnek a tdrsadalmi széthuzasok, e korszak gyermekei altal
felfedezett tanok viragkorukat élik, atvéve az akkori kor sajatossagait. A korabbi forradalmi
hangulat, békeharcca csap at.

,Sokan ezeken az alternativ vallasi mozgalmakon, spiritudlis iranyzatokon beliil
folytatjak hippiként megkezdett utjukat. Ezért nevezhetjiik ezeknek az iranyzatoknak a hiveit
,,poszthippiknek”. 6

A poszthippi személyiség, nem csak az idGsebb, azt atélé korosztalyra vonatkozik,
hanem a mai fiatalokra, akik feltehetéen a *70-évek derekan a hippi kultira szerves részesei
lettek volna. Ezek a fiatalok nem feltétleniil vallasi csoportokba tomoriiltek, hanem kiilonbféle

,z0ld mozgalmakba”, spiritudlis vagy miivészeti iranyzatokba.

* Székely, A. (2005) Ifjiisdgkultira, zene, életméd In: Piko, B. (szerk.) Ifjiisag, kdros szenvedélyek és egészség a
modern tarsadalomba, Budapest, 2005

® Farkas Attila Marton (1997): Poszthippi vallasossag késéantik tanulsagokkal - Iskolakultura 1998/6-7
® Farkas Attila Marton (1997): Poszthippi vallasossag késGantik tanulsagokkal - Iskolakultura 1998/6-7 (58.0.)
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,Ami ezek felé mozditott azok alapvetéen bennem voltak. Volt bennem egy hiany,
amire kerestem valami kielégiilést és én ezekben a fesztivalokban taldltam meg. Itt
talaltam meg a kornyezettudatossagot, az egymdsra odafigyelést, a toleranciat, a

masiknak a feltételnélkiili, a tényleg feltétel nélkiili elfogadasat... o

Egy vilagvalsag termékeként is felfoghatjuk a poszthippi vallasossagot, amely valami

fajta kittkeresésként jelenik meg.®

Kitekintésként fontosnak tartom megjegyezni, hogy ehhez a kultirahoz szervesen
kacsolodik a deviancia megjelenése, amelyet a nyugati tarsadalom a drogfogyasztasbol
eredeztet, és amelyek feszegetik a tudatallapot hatarait. Ekkor hodit az LSD, hasis, kiilonb6z6
gombak, melyek a transz allapotok elérésében jatszottak nagy szerepet. (Gondoljunk a Hair c.
filmre).

Thimothy O’Leary, az LSD apostolaként szdmon tartott pszicholdégus és ir6 tgy gondolta,
hogy az LSD uttord lesz a pszichidtriaba, valamint a tudatallapotok feltérképezésében. Ezen

nézeteket késobb Feldmar Andras munkassaga is bizonyitja.

" Interjurészlet: 26 éves férfi

® Farkas Attila Marton (1997): Poszthippi valldsossag késGantik tanulsagokkal - Iskolakultura 1998/6-7 (60.0.)
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SZUBKULTURA

Ezen tarsadalmi csoport megjelenéseként felmeriil a kérdés, hogy értelmezhets-e
szubkulturaként, vagy ellenkultiraként?

A tarsadalom altal elfogadott értékrend mentén szerevezddnek, vagy gyakran éppen e
normak ellen. Tényként kezelendd azonban, hogy Iétrejotte hianypotlas céljabol
problémamegoldd kisérletként jelentkezik. Sajat értékrendje mentén kulturalis reakciokat
biztosit a tarsadalmi jelenségekre és folyamatokra, melyek altal korvonalazodik a szubkultira
filoz6fidja ¢és ideoldgidja, amely kapcsolédik a domindns kultirdhoz, igy ezek nem
onallosodnak. Az egyén alkalmat kap arra, hogy sajat magat érvényesitve, kiteljesedhessen és
atélje a valahova vald tartozas élményét. Nincs kizarva a tobb szubkultirdhoz vald tartozas
sem.

Ha elvonatkoztatunk a tobbségi tarsadalom 4ltal elfogadottaktdl, igazan akkor
érthetjiik meg a szubkultira értékrendjét. A szubkulturdlis események elemzésekor nem a
kardinalis kultara értékrendszerét és viselkedésnormait kell irdnyadonak tekinteni, hanem az
elkiiloniild csoportok altal képviselt motivumokat. Tehat, a tobbségi kultira olykor
deviansnak itélheti meg az ifjisagi szubkultara értékvildgat. Deviancidnak tekinthetd a
fokoz6dd alkoholfogyasztas ¢és a kabitészer kiprobaldsa. Ezen mozzanatok devians
megitélése, csak a tobbségi tarsadalmakra jellemzd. A szubkulturaba tartozo egyének szamara
ez a normarendszer, az elfogadott és preferailt.9

A fiatalok életében kozponti szerepet tolt be a zene, amely a legf6bb szervezd erd a
kortarscsoportok kozt. A zene szubkulturalis megjelenéséhez elengedhetetlen egy kis
1étszamu, azonos izléssel bird csoport, amely sajat stilussal, értékrenddel, és vilagszemlélettel
heterogénné valik mas zenei kultrdk szamara. Hatast gyakorol a lelki vilagunkra, testi
mitkddéseinkre, tudatallapotunkra, és tobbnyire hipnotikus allapotot indukal. A fiatalok
korében a zene, mint az emberiség egyetemes nyelve, olykor a fiziologiai sziikségleteket is
megeldzheti. Ez a zeneszeretet szamos szubkultura kialakuldsat eredményezte az elmult

évtizedek soran®®

% Récz Jozsef (1989) — Ifjiisdgi szubkultirdk, a fiatalkori ,, deviancidk”. Vilogatott tanulmdnyok. Budapest, 1989
10 Székely, A. (2005) Ifjisdgkultira, zene, életméd In: Piké, B. (szerk.) Ifjiisdg, kiros szenvedélyek és egészség a

modern tarsadalomba, Budapest, 2005



Azt lattam, hogy olyan sok szubkultirdban részt vettem, mig iddig eljutottam, de ilyen
fajta tosgyckeresség sehol nincsen. Az emberek kikopnak, megunjak, ezt meg valamiért
nem. A szorakozasnak ez a csucspontja, ha az ember leiil egy este, hogy 6 most

szorakozni akar, elobb vagy utobb oda jut, hogy tanc és zene... 1

Ezen meghatarozasok vizsgalatdban kijelenthetd, hogy a goa megfelel a szubkultura
fogalmanak. Nem lazad és nem probal kisajatitani. Nem erdltet semmit, alternativat kinal
valami tjra, valami addig nem megszokottra. Vannak bizonyos szimbolumok ¢&s zenei
megmozdulasok, amelyek attribitumokként szolgalnak, ilyen lehet az 6lt6zkodés, a partik

helyszine és dekoracioi.

" Interjarészlet: 27 éves férfi



GOA SZUBKULTURA BEMUTATASA

A goa trance, mint a szubkultira életre hivoja és mozgatorugdja, csak az 1990-es
¢vekben bontakozott ki. A mogotte meghuzé6dé mozgalom azonban joval kordbbra, egészen

pontosan a ’60-as években lezajlé hippi mozgalmakban gyokerezik.

Kialakulasa és jellemzoi

Szamos hasonlosag figyelhetd meg a hippi kultura és a goa kozott. Mindkettében
erésen jelen van a miszticizmus, a szex, individualizmus és a drogok hasznalata.

Ideologiajuk, hogy nem probalnak intézményes keretek koré szervezddni, hiszen
pontosan ezek ellen ldzadnak. A hippi mozgalmak drasztikusan probaltdk a kulturalis
forradalmukat és a biirokracia elleni kritikdjukat propagalni. Kommunakba tomoriilve
terjesztették az egészséges taplalkozas és a vegetdridnus életmod jelentOségét. Célnak
tekintették a magasabb tudatallapotok és a transz élmény elérését, melyet pszichedelikus
drogok hasznalataval probaltak eldsegiteni.

India dél-keleti partjai mentén taldlhatdo egy félsziget, Goa, mely a szubkultira
névaddja lett. Mint mar emlitettem a ’60-as években a hippi mozgalom kifulladasa utdn a
kalandvagyo hippik és rock sztarok itt probaltdk megtaldlni elveszett szabadsagukat. A fizikai
vilagbol valé menekiilés soran a transzcendentalis vilagnézet felé fordultak, melynek kitiind
helyszinéiil szolgalt a Goa félsziget, ahol nem nagyon volt mi ellen lazadni. Ugy tint,
megtalaltdk az ahitott szeretet és béke foldjét. Ekkor ez még érintetlen volt a brit
gyarmatositok szamara, a fogyasztéi tarsadalomnak nyomat sem lehetett érezni, és mindent
atjart a keleti vallastudat, a hinduizmus €s buddhizmus. A mindennapi élet részét képezte a
joga és a meditacio.
ugyanakkor a goa szubkultiraban nem a globalizaci6 és a fogyasztdi tarsadalom elleni 14zadas
a fontos, hanem egy a mai tarsadalom szédmara elfeledett lehetdséget mutat, ahogyan az

emberek élhetik életiiket.*?

12 Bésze Karola (2009): A szerfogyasztasi szokasok, a spiritualis nyitottsag és az érzelmi intelligencia vizsgalata

a goa szubkultiraban. http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf (11-12. 0.)
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http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf

A goésok nagy csoportjahoz szervesen kapcsolddik a kornyezetnek és a természetnek
a szeretete és megbecsiilése. A Fold igényeire, az emberiségre, valamint sajat magukra sokkal

érzékenyebbek. Egy kozos szimbolumrendszer jelenik meg, a ritualis kozosségi tanc.™

A goa zenei kultura

Az itt gyokeret ver6 kommuna tagjai, a zenei €s a spiritualis fejlodésre fokuszalva,
egyesitették az indusztridlis és torzsi elemeket, mindezt keverve India spiritualis kulturajaval.
Ekkor teremtették meg a goa zenei kultira gyokereit.

A ’90-es években Goan is bekdszontott az elektronikus forradalom, mely gydkeres
valtozasokat hozott zenei szcénaban. Uj térhodito jelent meg, az Acid, amire a még Goan
maradt k6z6sség hamar rakapott és tovabbfejlesztett. A DJ és parti szervezé Goa Gil-nek - aki
a mozgalom karizmatikus vezet6jévé valt - koncepcidja volt Gjraértelmezni az Osi torzsi
ritualékat, és keverni a 21. szazad vezetd zenei aramlataival. Az Uj stilusok megjelenésével a
goa partikon hallhaté zenék egyértelmiien pszichedelikusabba valtak.

Filozofidja, a magasabb, spiritualis tudédsszintre vald tovabbjutds, melyet a zene és a
tanc idéz eld. Ez a partikon jatszott 01 zenei irdnyzat *goa trance’, ’psychedelic trance’ vagy
‘psytrance’ néven valt ismertté. ,,A trance szO a transzallapotokra utal.” A zenék furcsa,
pszichedelikus hangokbol, ,,agycsavard” és ,,utaztatd” témakbol, rengeteg ritmikai elembdl €s
effektekbdl épiilnek fel.™

Ma mar nem nevezheté egységes zenei stilusnak. Fokozatosan, egyre nagyobb

atalakulason ment keresztiil, és rengeteg alfaja fejlodott ki.

A goa parti és partiélmény

A szubkultira alapjat a mai napig is a partik hatarozzak meg, melyek elsésorban a
szabadban megrendezett egyiittléteket jelentik.

Okai kozott ismerhet6 a rengeteg kiilonleges helyszin, ahol partikat rendeznek, példaul
tengerpart, kastély, sivatag, hegyek volgyei. Maga a kornyezet valik dekoracids elemmé.

Lényeges motivumként sorolandd a monumentalis tabortiizek, tlizzsonglorkodés, stb.

13 B8sze Karola (2009): A szerfogyasztasi szokasok, a spiritualis nyitottsag és az érzelmi intelligencia vizsgalata
a goa szubkultiraban. http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf (12.0.)
Y Porszasz, B. (2009) - A goa, mint zenei szubkultira kialakuldsa - Kultira- és miivészetszociologia

http://niida.hu/publikaciok/556
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http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf
http://niida.hu/publikaciok/556

Motivald lehet, a tiiznek, mint természetes energiaforrasnak a jelenléte. Onmagukra, mint a
természet egy darabjéra tekintenek. Nem céljuk, sét el is vetik a felette vald uralkodast.

Altalaban két szinpad a jellemzé. Az egyik partizas céllal van jelen, melyen psytrance
zene hallhatd, a masik pedig a lazulasra, beszélgetésre szolgal, itt inkabb a chill-out,
pszichedelik zenéket preferaljak.

A Kluboknak is megvan a maga ¢élményvilaga, amely leginkabb a dekoraciobol fakad.
Szobrok, vasznak, UV aktiv képek, és szamos vetitések diszitik a parti helyszinének bels6
tereit. Megfigyelhetéek a geometriai formak, természetbdl vett alakzatok, a fantasy vilaga,
illetve a keleti kultardk motivumai.*®
A latvanyvilag a vizualitdis nagyon fontos része a kulturdnak, ezéltal is

megtapasztalhaté a pszichedelikus élmény és a transz allapot elérése.'®

»Nagyon sok szines ldmpa van, vannak nagy sator anyagu haromszdgek. Ponyvak,
amik neon szintiek. Zold, rézsaszin, narancssarga, fehér, minél rikitobb legyen. Erre
jonnek ra a kiilonbozo fények. Vetitenek ra. Diszletek, névényi motivum, virag fa,

. 17
manok...”

A kozdnség jelenti a masik olyan megkiilonbdztetést, amelybdl kideriil, hogy goa
partin van az ember. Az itt 1évok boldogak, mosolyognak, baratsagosak. Kiilonféle
kultarakbol, eltérd korosztalybol valdak, és extrém 061tozkodési stilusti egyének alkotjak a
kozosséget. Mindenki, aki jart mar goa partin, emlitést tesz egy ,,kozos 1élek™ kialakulasanak
impulzusarol. A szabadtéri parti meghatarozo eleme a napfelkelte, a sotétségbdl valo fénybe
torés, amely még jobban fokozza a frenetikus élményt. Senki sincs egyediil, egy kozos
csaladot alkotva lépnek at a transz allapotok Vilégéba.18

A goasok nagy utazdk, a viladg barmely tajara képesek elmenni egy parti kedvéért,
ennek ellenére soha nincsenek egyediil, mindig egy kozosségbe talaljak magukat, és hozzajuk

hasonl6 gondolkodasmdédu és értékrendszer mentén €16 emberek Osszessége fogadja dket.

> Bésze Karola (2009): A szerfogyasztasi szokasok, a spiritualis nyitottsag és az érzelmi intelligencia vizsgalata

a goa szubkultiraban. http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf (12-14.0.)

% Porszasz, B. (2009) - A goa, mint zenei szubkultira kialakuldsa - Kultira- és miivészetszociolégia

http://niida.hu/publikaciok/556 (18.0)

" Interjtrészlet: 21 éves né
18 Bgsze Karola (2009): A szerfogyasztasi szokésok, a spiritudlis nyitottsag és az érzelmi intelligencia vizsgalata

a goa szubkultiraban. http://www.daath.hu/incoming/Bosze_drog_spirit_eq_goa_szakdolgozat.pdf (12-14.0.)
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A ko6z0sségi élmény az, ami igazédn a mozgatorugoja a partinak, ehhez elengedhetetlen
a DJ, aki, mint egy saméan szerepben, hatassal van a kozonsége tudatara.™®

A parti élmény két meghatarozoja, maga a parti szintere és a tudatmodositdé impulzus.
Ezek optimalisan hatnak egymasra. Jelen van a PLUR (peace, love, unity, respect) érzéskor:
Béke, mert egy partit leginkabb az egymas elfogadasa és az agressziomentesség jellemez.
Szeretet, a pozitiv hozzaallas és érzelmi energiadradat miatt. Egység, a kozdsen atélt élmények

és a tisztelet, ami az egymas feltétel nélkiili teljes elfogadasat mutatja.?

A goa partikultiara és a droghasznalat

A ’60-as években megjelend pszichedelikus drogok, elsdsorban az LSD, egy nyugodt,
meditativ kornyezetben vald hasznalatat helyezték eldtérbe. Célja, az dnismeret novelése, a
misztikus élmények megtapasztalésa, illetve a belsd vilag feltarasa.”*

Ez a fajta megismerési forma jellemzd volt a kor hippi emberére, aztan fokozatosan
attevodott a magasabb tudatot megismerni vagyd egyének életébe, és a goa szubkultura

szerves részeként beleivodott a koztudatba.

,,Goa Gilnek vilagi jo baratja volt Albert Hoffmann. Van is rdla kép. Hoffmannak volt
a sziilinapja és Goa Gil jatszott rajta. Tény és valo, hogy Albert Hoffmann nem egy

olyan ember volt, aki rosszat akart. Hippi kultura minden olvad egybe az egésszel... »22

A transz allapotok elérésének egyik eszkoze a pszichedelikus drogok hasznalata.
,Miutan Albert Hoffmann feltalalta az LSD 25-6t, az emberek, akik hasznaltak, ugy érezték,
mintha kiilon a goara talaltdk volna ki, és forditva, a goat az LSD-re, mert a zene €s a szer
egyiitt, az embereket olyan emelkedett allapotba hozta, ahol gy érezték eggyé vélnak

valamiféle kozmikus 1élekben.”?

Y9 Porszasz, B. (2009) - A goa, mint zenei szubkultira kialakulisa - Kultira- és miivészetszocioldgia
http://niida.hu/publikaciok/556
O Racz J., Geresdi Zs.( 2001): Az underground partikultira értékvildga Magyarorszagon.(2001) (540.0.)

Educatio 2001/3 racz jozsefgeresdi zsolt: az underground partikultura értékvilaga..pp. 530-542.
?! Demetrovics Zs. (2000) - Szintetikus drogok vildga
2 Interjirészlet: 24 éves férfi

2 Porszasz, B. (2009) - A goa, mint zenei szubkultira kialakuldsa - Kultira- és miivészetszociologia

http://niida.hu/publikaciok/556 (18.0.)
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A fogyasztok gyakran beszamolnak, ilyen, vagy ehhez hasonld transz élményekrol,
fiiggetlentil attél, hogy fogyasztottak e kéabitdszert vagy sem. Sajat identitasuk kifejezésére
hasznaljak a szubkultarat, célként tlizik ki a magasabb tudattal valo egyesiilést, a kozmikussal
valo eggyé valast. Mindezeket a zene, a tanc, a kzosség és olykor a drogok utjan érik el.

Természetesen nem altalanosithatunk, hogy minden goas szerhasznald lenne, csupan
arr6l van szd, hogy a pszichedelikus szerekbdl sziiletett meg a goa zene. Az elfogadas, a
szeretet ugyanugy célja a zenének. Az erds fizikai aktivitassal, jelen esetben a tanccal, afféle
transz allapotokat tudnak el8idézni, mint a pszichedelikus drogok.?*

Nem titkolt azonban az a tény, miszerint a fiziologiai €s pszichologiai hatasoknak
koszonhetden a drogot haszndlod személyek esetében ez a spiritudlis €élmény mélyebb, mint a
szert nem hasznalok korében.”

A goa szcéna szerfogyasztasi szokésaira jellemzden, a hallucinogének képviseltetik
magukat. A tobbi drogon tilaradé tudatmodositd hatdsuk, specidlis kornyezeti feltételeket
igényel. Ezért legtobbszor szabadtéri partikon hasznaljak, ahol lehetdség nyilik a nyugalmas
légkor megtaldlasara, a természet harmoéniajara, amely meghatarozza a szer okozta lelki
¢lményeket. A tobbi zenei szcéndval ellentétben, a godsok tudatosabb szerhasznaldk, és ez
altal jartasabbak az élettani hatdsaiban is, mert 0k valdban transzcendentélis eszkozként

hasznaljak a tudatmédosité drogokat.?

., Van, aki panikrohamot kap, mert egy rossz flash-e van, nekem is volt olyan, de az
ilyen bulikon dltaldban ott van a Psy Help. Ok egy onkéntes kozosség, direkt ilyen
bulikra mennek el, magnéziumos vizet osztanak, ovszert, megnyugtatjik azokat, akik
negativ flashet kapnak. Teljesen kordaban tartjak ezt a kozésséget, hogy azeért ne
cstingjon mindenki a plafonon. Ez egy nagyon pozitiv dolog. Jelen van a

P Y
segitokészseég...

Létezik egy Psy Help nevezetli szervezet, akik artalomcsokkentés céljabol jarjak az orszagban
a pszichedelikus bulikat és fesztivalokat. Kriziskezeléssel €s pszichologiai segitségnyujtassal

is foglalkoznak.

2 Racz J., Geresdi Zs.( 2001): Az underground partikultira értékviliga Magyarorszdgon.(2001) (pp. 530-542)
Educatio 2001/3 racz jozsefgeresdi zsolt: az underground partikultira értékvilaga..pp. 530-542.

% Babusa P., Bartha D. P. (2005) Droghaszndlat a spiritualitds tikrében

% Demetrovics Zs., Racz J. (2008) Partik, drogok, drtalomesékkentés Kvalitativ kutatdsok a parti-szcéndban

%" Interjirészlet: 21 éves né
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Magyarorszagi goa kultira

Magyarorszagon az 1990-es évek elsé felében jelent meg a goa zenei miifaj és ennek
kultaraja. Hazankban a goa az underground zenei szcénahoz tartozik.

A goa szcéna jol miikddo jelenlétét tiikkrozi, a vilagszerte megrendezésre keriilo partik,
illetve fesztivalok. Valahol a természetben, tobb tizezer goas tolt egyiitt par napot. Nem
meglepd, ha olykor egész csaladokat véliink felfedezni, egy-egy parti alkalméval. A gyerekek
is imadjak, hiszen odafigyelnek rajuk.?

Az egyik legkiemelked6bb goa fesztivalnak hazank ad otthont. A mar kultikus
jelentéseégiive valt O.Z.0.R.A. Fesztival, melyre a vildg szdmos orszagabol érkezik a
nagykozonség.

1999-ben, a teljes napfogyatkozast egy hipnotikus erejii innepléssel koszontotték az
Ozora melletti Dadpusztardl a teljes szépségében lathato jelenséget csodalok. Tobb tizezres, a
vildg minden tajarol érkezd tdmeg vette at a goa zene liiktetését és tokéletes egylittlét
hangulatdnak bolcséjében teremtették meg az O.Z.0.R.A. Fesztivalt.

Ot éves varakozis kovetkezett ezutan. 2004-ben, még Sonar Plexus néven indult Gtjara, a ma
mar kultikus jelentdségli fesztival. A zene liiktetése, vardzsa, 6sszehozza az embereket, mely
altal egy kozosség sziiletik. A fesztival éjszakaiban samantiizek, bamulatos szinpadképek,
vetitések, majd maga a hajnal adnak a goa zene vilagsztarjainak zenéihez tokéletes testet. A
zenei sokszinliség mellett Ozora lizenete, a természet és egymas szeretete. Itt nem szemetel
senki, nem taposnak le bokrokat és nincs erdszak. A béke és a szeretet fesztivalja. Ide nem
vadulni jonnek az emberek, hanem tancolni és jol érezni magukat. A fesztival bejaratahoz

érve egy tabla koszonti az ide latogatot: Welcome to Paradise.?

LA 90-es években volt egy fesztival, ozora eldestéje, mondhatnank igy. A
napfogyatkozast tinnepelték és onnan notte ki magat fesztivalla. Ozora telepiilés
melletti, hegyek, volgyek, dombok kozott talalhato. Nagyon festoi kérnyezet, ahol
melletted sétalnak a birkak. A kézkut, ahonnan hordtuk a vizet, az ugy van megoldva,
hogy rendes csap, dupla elagazasu és a mdsik egy birkaitatoba vezet be. Hihetetlen,

hogy mész és birkak isznak melletted... »30

% Porszasz, B. (2009) - A goa, mint zenei szubkultira kialakuldsa - Kultira- és miivészetszociologia
http://niida.hu/publikaciok/556
% 0.2.0.R.A. — port.hu - http://www.port.hu/o.z.0.r.a./pls/w/festival festival_page?i_festival_id=14071

% Interjirészlet: 24 éves férfi
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., Rengeteg diszités van. A neon gombdk. Oridsi korhintdk, gerenddkbél, de tényleg
méretes, nyolcan férnek el egy szaran, és forog korbe, korbe folyamatosan. A

szalmabaldkbol épitett labirintus. A tanctér minden évben mashogy néz ki...”*

Emlitést kell tennem, egy ma mar 1étezé (jabb magyarorszagi goa fesztivalrol. Nevezetesen
ez a S.UN. Fesztival. 2013-ban rendezték meg eldszor Csobankapusztan, mely Nograd

megyében talalhatd. A tanc, a zene és a miivészet Gsszetartozasat hirdeti.

%! Interjirészlet: 28 éves férfi
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EMPIRIKUS KUTATAS

Ezen kutatasom sajat érdeklodésembdl kifolydlag szubjektiv, személyes jellegii. Sajat
tapasztalataimbol meritve, érdekesnek talaltam azt, hogy hogyan tud a XXI. szazadi
értelmiségi fiatal megkiizdeni, a mai felgyorsult és modern tarsadalmi normékkal. Meddig
viselhet6 el a rank nehezedd, folyton valtozo tarsadalmi elvaras. Foglalkoztatott az a kérdés,
hogy a magasabb tudasszintre torekvé emberek, a kulturank milyen szinterébe integralva
¢lhetik a sajat individualis életiiket.

A goa szubkultara kevesek altal ismert része a tarsadalomnak, ugyanakkor ebben a
témaban korabban mar tobb kutatast is folytattak. A droghasznalatot vizsgald tudoményos
tézisekben gyakran tesznek emlitést a goa szubkultura létezésérdl, ezzel egyidejileg a
partikultura vizsgalatokban is megjelenik, illetve pszichologiai, viselkedési felmérést is
készitettek mar rola.

A kutatasom legfontosabb kérdései, mi az, amiért ezt a szubkulturdt vélasztja
sajatjanak? Mi kapcsolja az egyéneket Ossze, és mi altal valik kozosséggé egy parti
kozonsége? Ezzel Osszefiiggésben a kozdsséghez vald tartozas, milyen kdvetkezményekkel
jar az egyén tovabbi életében? Mi az, amit a megismerés utan, mindebbdl integralni tud a
szubjektiv, hétkoznapi életébe?

Dolgozatomban, a szociologiai modszereket alkalmazva az empirikus adatszerzési
technikdkat hasznaltam. Az erre vonatkozd szakirodalom feldolgozasa mellett, résztvevd
megfigyeldként terepkutatasokat végeztem, és félig strukturalt interjukat készitettem.

Az interjuk szo6 szerint lettek rogzitve. Az anonimitds megorzése érdekében az altalam
készitett interju alanyok nevét nem kivantam feltlintetni. Az életkoruk és nemiik megadasaval
azonositottam be Oket. Az interjualanyokhoz, holabda szeri moédszerrel jutottam el. Az
interjualanyokat nehéz elérni, ennek legszembetlindbb oka a szubkulturara jellemzd mobilitas
¢s a tomegkommunikacio elvetése.

Az interjuk elemzése soran az alabbi harom dimenzidt hoztam létre: Miért a goa
szubkultira; a k6zosség; és a goa hatdsa a mindennapokra. Az interjii elemzése soran hoztam

létre a harom dimenziot, melyben a kutatasi eredményeket is ismertetem.

Osszesen 8 interjiialannyal keriiltem kapcsolatba. Koziiliik ketten a goa szubkultira
tagjaként ¢lik a mindennapjaikat (21 éves nd, 26 éves férfi), két személy kozelebbi
kapcsolatba kertilt a goaval, nevezetesen az O.Z.0.R.A. Fesztivalon dolgoztak, egy vagy tobb

alkalommal. (24 éves nd, 24 éves férfi). Harom interjualanyom a goa zenében, és a hozza
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tartoz6 életmodban talalta meg ,,0nmagat”, és ezt fontos allomasnak tekintik az életiikben. (23
éves nod, 28 éves férfi, 27 éves férfi). Tovabba interjut készitettem egy 25 éves férfivel, aki
egy vilagitastechnikai ¢és dekoraciés cégnek tulajdonosaként, szerves része a goa

partikultiranak, mindemellett goa DJ-ként is probal érvényesiilni.
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RESZTVEVO MEGFIGYELESEK

A kutatdsom atfogobb vizsgalata szempontjabol fontosnak tartottam, hogy sajat
tapasztalatot szerezzek, és ezaltal mélyebb képet kapjak a psy kulturarol. Bevallom, nem
laikusként kezdtem neki a dolgozatomnak, némi tudassal mar rendelkeztem e téren. 2011-ben
voltam el6szor hasonld partiban. Akkoriban ez ugy nézett ki, hogy Miskolcon volt egy
miivészeti galéria, aminek a pincéjében minden héten mas zenei stilusa underground partikat
tartottak, igy lehetéségem nyilt egy goa partin részt venni. Mai tuddsommal végiggondolva,
leginkabb csak zenei téren hasonlitott a klasszikus értelemben vett goa partihoz. A hely
adottsagai nem tették lehetévé a dekoracidk, illetve mivészeti installaciok bemutatésat.
Kiilonésen nem forditottak nagy hangstlyt, a mogotte meghuzodo kultura érezhetdségére.

Ezek utan tobb zenei és miivészeti fesztivalon is részt vettem, de ezek leginkabb a
nyugati vonulatot képvisel6 mainstream kategoriaba sorolandoak, ahol a goa, mint zene,
kevés teret kapott a szines palettdn. A dolgozatom kezdetén, az interjukat készitve, és az
alanyokat hallgatva vildgossa valt, hogy csak akkor tudok mélyen belelatni az egészbe, ha
sajat magam tapasztalom és élem at ezeket az élményeket. Ekkor jott az otlet, hogy egy
komolyabb hangvételti Budapesten tartand6 goa partiba ellatogassak.

A helyszin a Diirer Kert volt, tekintve az évszak adta lehet6ségeket. Itt meg kell
jegyeznem, hogy amint lesz alkalmam, a jovében szabadtéri partin is részt szeretnék venni,
mar csak a dekoraciobol kifolydlag is. Visszatérve, a Diirer egy tobb terembdl allo
szorakozoegység, mely altaldban a téli idoszakban ad otthont a psy szcéna kibontakozasanak.
Ezt a partit az Y-Production szervezte, amely egy 2009 6ta fennalld magyar pszichedelikus
partiszervezd csoport. Meg kell emlitenem, hogy a jegyekbdl befolyt Osszeget, a Foti
Gyermekfalunak ajandékoztak.

Az elején nem igazan tudtam mire is szamithatok. Mar a belépésnél meglepetés
fogadott, hiszen rengeteg ember volt jelen, de mégsem volt tomeg. Harom kiilonb6z6
helyszinen folytak az események. A foldszinten a Chill stage, ahol chill out zenék mentek, ez
leginkabb beszélgetésre volt alkalmas és a béke szigeteként tudndm leirni. Az emeleten volt a
Main stage, itt psytrance zenék szoéltak, keverve a techno-val és egyéb zenei stilusokkal. Ez a
popularisabb vonalat képviselte. A harmadik pedig, a Hitech & Dark stage, ez a dark goa
helyszinéiil szolgalt, a szubkultira képviseldinek szentélyeként tudndm definidlni. Az
emberek kiilsé megjelenése is magan hordozta a szubkulturalis jegyeket. Extrém ruhazat, ami
leginkdbb a hippi stilusra emlékeztetett. B6 nadragok, batikolt felsdk, raszta haj, piercingek,

tomott karkotok és gyliriik viselése volt a jellemzd.
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A dekoraciot is érdemes megemlitenem, ugyanis, bar bizonyos értelemben falak kozé
zart partirol beszéliink, ez a helyszinen egyaltalan nem volt érezhet6. Hatalmas miianyag
geometrikus dekoraciok, amik UV fénybe arasztottdk a lelkes tancold kozonséget. A falakon,
a DJ pulton és mogotte szintén geometrikus, agytekeré motivumokat vetitettek.

A parti hangulatat nehéz definidlni. Interjlim soran sokat hallottam egy k6zos tudat
kialakulasarol és az energiak aramlasarol. Laikusként, valamiféle pozitiv biivkorre gondoltam,
amit leginkabb a szerhasznalat ttjan érnek el. Ezen feltevésem nagyon erésen megcafolodott.
Megjegyezném, hogy nem fogyasztottam semmilyen kabitoszert, sem ebben a partiban, sem
eddigi életem soran, &m azt kar lenne tagadnom, hogy a jelenlévék nagy tobbsége nem allt
valamilyen pszichedelikus szer hatdsa alatt. Visszatérve azonban én vagyok ra az €16 példa,
hogy drogok nélkiil atélhetd a zene nyujtotta transz €élmény. Valami megmagyarazhatatlan
Osenergia tort ki belélem, amit leginkabb az 0j élménynek és a hely adta lehetdségeknek
tulajdonitok. Gondoljunk csak bele, egy sotét terem, ahol minden sarokban, minden falon, a
plafonon UV fénnyel vilagitott dekoraciok lognak, egyaltalan nincsen bezartsag érzés, ezen
felill az emberek, akik koriil vesznek, mind mosolyognak és szeretettel viszonyulnak a
masikhoz. A hihetetleniil hangos és energikus zene liiktetése egyenesen arra készteti az
embert, hogy mozogjon. A testemet atjarta az energia, laza és felszabadult voltam. Ugy
¢reztem, mintha az agyam és a testem egyarant atkeriilt volna egy masik dimenzidba, ahova
csak ritkan juthatok el.

A parti utan még napokig éreztem ezt a megmagyarazhatatlan energiamezd6t magam
koriil. A napok gyonyoriiek voltak, a reggeli napsiités, a hideg, az emberek, minden olyan
pozitiv rezgéssel hatott rdm, amit addig nem éreztem soha. Azt hiszem, ez a goa szubkultira
lényege, hogy adsz magadbol valamit, és ugyanakkor tobbet kapsz vissza, mashogy szemléled
a vilagot. Egy spiritudlis valosagban vagy, hogy igen lehet valtoztatni a dolgokon, az élet szép
¢s érdemes tartalmasan ¢élni. A lelkiink, a tudatunk ¢és a testiink harmonikus rezdiilései altal

képesek vagyunk a szeretetre €s az energiaatadasra.
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INTERJUELEMZES
Miért a goa szubkultira?

L Ez arrdol szol, hogyan fogadjuk el egymast, hogyan tudjunk eljutni egymas
segitsegevel lelkileg egy felsobb szintre, ahol megnyugvast talalhatunk. Amikor
bementem egy ilyen kozosségbe, nem éreztem magam rosszul, mert olyan volt, mintha
ezek az emberek nem is idegenek lennének. Annyira jol érzetem magam, fel tudtam

oldodni és boldog voltam... 32

»AMi ezek felé mozditott azok alapvetéen bennem voltak. Volt bennem egy hidny,
amire kerestem valami kielégiilést és én ezekben a fesztivalokban taldltam meg. Itt
talaltam meg a kornyezettudatossagot az egymdsra odafigyelést, a toleranciat, a

mdsiknak a feltételnélkiili, a tényleg feltétel nélkiili elfogaddsdt...” %

Azt lattam, hogy olyan sok szubkulturaban részt vettem, mig idedig eljutottam, de
ilyen fajta tosgyokeresség sehol nincsen. Az emberek kikopnak, megunjak, ezt meg
valamiért nem. A zenével és a lehetdségekkel nem volt gond. Maximum veled, de, hogy

. , ., 34
ezzel nem. Szerintem ezért nem unjak meg az emberek...”

, Ebben taldltam meq, amit keresek. Egy magasabb tudat. Ezt elmondani egész

pontosan lehetetlen. Leegyszeriisitve az élet tisztelete... 35

Napjainkban egyre inkabb jellemzd, hogy egy elhidegiilt vilagot €éliink. A modern tarsadalom
olyan tomegkultarat alakit ki, amely eldretorése, az alapvetd szocidlis kapcsolatokat izolélja.
A szakirodalom és az interjurészletekbdl kovetkeztetni lehet, hogy a goa szubkultira ezeket
az értékeket kivanja visszahivni. Az emberek kozott legyenek perszonalis kapcsolatok,
kommunikaljanak egymassal. Hirdetik az elditéletektd]l valo mentességet, mindenkit a sajat
maga valojaban fogadnak el. Ezek a *60-as évekbeli hippi mozgalomhoz csatolhatdak vissza.
A vilag barmely tajarol érkezé emberek - azonos érdeklédési koriikbodl kifolyolag - ebben a
szubkultaraban otthont taldlhatnak. Természetesen, ehhez kapcsolddik a zene és a kozds
ritudlis tanc megjelenése. Ezek, mint egy kozoss€geépitd transz élményt nyujtanak. Az egész

vilagbdl érkezd emberek kozotti kapcsolatokrol szol. Egy é€letstilus €s tudat.

% Interjtrészlet: 21 éves né
% Interjirészlet: 26 éves férfi
% Interjirészlet: 27 éves férfi

% Interjirészlet: 28 éves férfi
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Ko6zosség?

., Kidllsz a tomegbol és onnan nézed, akkor érted azt, hogy o, ott egy harmadik, egy
nagyon sokadik ember, aki ugyanarra a zenére, teljesen mas ritmussal, teljesen mas
mozdulatsorral, de mozog. Ha az egészet nézed egybe, akkor csak egy nagy, liikteto
tomeget latsz, ami koveti a zene ritmusat és gyakorlatilag teljesen beleéled magad
abba, hogy az elobb még benne voltal ebbe a tomegbe. A lélegzo, mozgo szervbe, és

nines kedved kilépni beldle. ... "

., Nagyon sok embert dsszekot, méghozza kulturdkat. Gondolj bele, Godrdl indult az
egész és most meg mar az egész vildgon szinte mindenhol porég. Valami osszekoti ott
az embereket. A zene és a kulturdja hozzda. A hozzadllas, a vizudl, a ldatvany. Az
emberek, ahogyan beszélnek veled, amirol beszélnek, értelmiségiek. Olyanokat taldlsz,

akik mds vilagbél jonnek..

,,Az emberek pedig mindig jél érzik magukat, nem a drog a lényeg. Mdsnap kozdsen
fbziink husmenteset, finomat, vagy turdzunk az erdoben. Mindenki hozza magaval a
hangszerét, kézmiivesek drulnak napkozben. Kisgyerekek, kutydk, mindenki jol érzi

., 38
magat...

Az interjuk soran és a megfigyelésimen tapasztaltak alapjan, arra az 6sszefliggésre jutottam,
miszerint a kozds szemléletmod alakitja a szubkultirajukat, de a benne 1évd egyének
kozosségként csak a partikon élnek. Az egyiitt mozgas, a transz allapotok megélése, mind
alakitjak a k6zosségbe szervezddést. Jo példa erre a partikon és fesztivalokon megjelend joga
¢s meditaciods satrak. A parti utdn az emberek nem egybdl indulnak utnak, akar tobb napig is
még kommunaba verddbe élnek a hely adta lehetdségeknek megfeleléen. A kozdsségnek
kozvetitd szerepe van az egyén és a tarsadalom kozott. A kdzonség sokszinlisége eldsegiti a
sz¢éleskorli ismeretszerzést, amely egy egész életen at elkisérhet. Az emberek tapasztalatokat
cserélnek ¢€s kultardkat ismernek meg anélkiil, hogy barmilyen komolyabb erdfeszitést is

tettek volna.

% Interjirészlet: 24 éves férfi
¥ Interjirészlet: 25 éves férfi

% Interjirészlet: 23 éves né
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A goa hatasa a mindennapokban.

, Az életfelfogasomat nem valtoztatia ez meg, annak ellenére, hogy alig varom, hogy
egy-két hetet igy eltolthessek a nydrban, de tudom, hogy ez csak egy szelet az

életbdl...™°

»Maga az, hogy fejlodsz attol, amit atélsz egy ilyen helyen. Mindig csak tobb leszel
ettél. Mindig j emberekkel taldlkozol, beszélgettek. Megosztjatok egymdssal, ami a

sajat gondolatvilagod, ezek mindig cserélodnek és egyszer visszajon majd hozzad... »40

,, Békésebb vagyok, sokkal. Pozitiv értelemben, megtanultam nem torddni dolgokkal,
amik idegesitenének. Sokkal természet bardtiabb lettem. A kommunikdcios
készségeimet nagyon fejlesztette, hogyan beszéljek a masikkal, hogy ne bantsam

241
meg...

., Negativ értelemben, szétszért vagyok, nagyon, nagyon szétszort. Ereztem, hogy
elfelejtek dolgokat, milyen nap van ma, milyen honap? Ezek persze a drogok

. 2941
miatt...

., Mindenféleképpen nyitottabb lettem. Egyre nyitottabb az elmém. Ezaltal megismerem
onmagam. Erre a zenére siman le tudok menni alfaba, meditalok ra, gondolkodok.

Nyitott az elmém, haszndalom. Ehhez kell az az érzés, amit ez biztosit... 42

. Negativ az nem, nem volt semmi. Pozitiv az volt. Sokkal nyitottabb lettem. Uj
dolgokat tanultam, uj dolgokat lattam a vilagban. Mas dolgok is érdekelnek azota,
nem csak az az egy keét dolog, amit addig vigy gondoltam, hogy fontos. Megnyilt a tér
eléttem, sokkal jobban foglalkozok bizonyos dolgokkal. Nagyobb az a réteg, ami most

r r ))43
mar érdekel...

Szinte minden interjualany emlitést tett egyfajta nyitottsagrol. Ez értelmezhetd spiritualisan és
egyéni szinten. Azaltal, hogy kapcsolatba keriiltek a goa szubkulturaval, vagy részesei voltak

egy partinak, ha csak kis idére is, de atélték, a mar sokat emlitett energiakban gazdag pozitiv

¥ Interjarészlet: 27 éves férfi
“0 Interjirészlet: 24 éves férfi
“! Interjirészlet: 21 éves né

“2 Interjirészlet: 28 éves férfi

“ Interjirészlet: 24 éves férfi
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atmoszférat. Mindezekbdl taplalkozva ¢lik ma is a mindennapjaikat. Szamos pozitiv
tulajdonsaguk eldtérbe keriilt, ami mélyen lappangott benniik, de ezaltal felszinre tort és
tudatosan beépitették a mindennapjaikba. Tobben negativ valtozasokat is emlitettek, amelyek
leginkdbb a droghasznalatnak koszOonhetdek. A tobbségi tarsadalom ezt deviancianak itéli
meg, hiszen illegalis szerekrdl beszéliink.

Jelen esetben kiilonbséget kell tenni a goas és nem goas alanyok kozott. A szubkultara
tagjaként €16 személyek egyre mélyebb szintekre jutnak onmagukban, és a kornyezetiiket
tekintve is. Ezeknek a személyeknek életmodjukba agyazddva jelenik meg a goa szubkultara.
Tikrozi a kiils6 megjelenésiik, az o6ltozkodés, a hajviselet. Egészségesen taplalkoznak,
vegetarianusok. A csaladalapitasra is hatassal van. Nincsenek targyi fliggéségeik. A
munkavallalasban is tiikroz6dik, miivészeti teriiletekre ¢és egyéb mobilitast lehetévé tevo
szakmakra orientalddnak.

Akik valamilyen szinten csak kapcsolatba keriiltek a goaval, 6k leginkabb a mindennapi élet
stressz forrasainak levezetésére alkalmazzak az itt tapasztaltakat. Az életiik egy bizonyos

szakaszanak tekintik a goaval valé megismerkedést.
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OSSZEGZES

A kutatasom kozéppontjaban a goa szubkultura allt, amely tagjai mogott egy mély
értékrendszer huzodik meg. A kozosséget atjarja a szabadsag vagya, a benne él6 egyének
torekednek az elfogaddsra, a szeretetre, és kozosségi ¢élményekre. Kialakuldsanak foldrajzi
gyokerei szembetlinden hangsulyozza a mogotte meghtiz6do keleties szimbolumrendszert.

A nyugati gondolkodasmodra jellemz6 fogyasztéi tarsadalmi elveket elvetve, a
természet hangsulyozasa keriil elétérbe. Mélyen Orzik a tradicionalis keleti értékeket.

A transz élmény megtapasztaldsanak kovetkezményeként mas szinben latjak a
vilagot, mint el6tte. Megjelenik a kollektiv tudat, a kozds transz élmény ¢€s természet,
valamint egymas tisztelete. Politikai, nemzeti és etnikai hovatartozastol fiiggetleniil egy
univerzum részeiként tekintenek magukra. Megvildgosodott és tudatos emberek 0sszessége. A
kultara, a miivészet és a technologia egybeolvadéasaval valami jat hoznak létre.

Nem egyénként tekintenek magukra, hanem mint kozosségre. Tobbrdl van sz6, mint
a zene kozos élvezete. Egy erdteljes hindu és buddhista vildg kapcsolodasabol jon létre.
Torekvés jellemzi egy magasabb transz élmény megélésére, és bar ezt pszichedelikus drogok
segitik eld, mégis csak eszkdz marad, amely erdszakosan nyitja meg az elmét. Nem
kabitoszerfiiggdkrol beszEliink, csak fogyasztokrol, akik egy magasabb tudasszint eléréséhez
hasznalt indikatorként tekintenek a szerekre.

Nem lazadnak, és nincsenek tettleges megnyilvanuldsaik. Nem akarnak kilépni a
tarsadalombol, mint a hippit mozgalomban résztvevd elddeik. Ideologiai hatteriik beagyazodik
a mindennapi ¢€letiikbe, de nem tetszelegnek profétak szerepében.

Tobb energiaval térnek haza, mint amikor elindultak. Az energiaért, amit adsz,
cserébe tobbet kapsz vissza. Egy parti mentalisan pozitiv hatdsti kdrnyezet, mar ha csak a
szines dekordciokra gondolunk, amely életmindség javitd hatassal lesz a tovabbi életiikre.
Mindezeket vissza tudja integralni a stresszes hétkdznapokba. Fogékonyabbak a tudattagitas
kiilonboz6 valfajaira. Konnyebben tudnak meditalni, amivel esetlegesen egy parti élménybe
helyezédhetnek vissza.

A sziirke hétkoznapokra megmarad az érzés, hogy tartoznak valahova, ahova
barmikor visszatérhetnek. Ezek pszichologiai szempontbdl is 1ényegesek, hiszen atsegiti Oket

bizonyos kriziseken, mert tudjak, hogy van mogottiik valaki, egy egyén, egy kozdsség.
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TOVABBI KUTATASI LEHETOSEGEK

Jelen dolgozat egy altalanos képet ad a goa szubkultira kialakulasar6l és mai
alkalmazhatdsagardl. Tovabbi lehetéségnek tekintek, egy mélyebb spektrumu vizsgalatot.
Kérddives kutatasokkal még szélesebb korben értelmezhetévé valna a mogotte meghtizodo

értékrendszer.
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