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Bevezetés

Dolgozatomban a nyujtas jelenségével foglalkozom: altalanos értelmezésével, kiillonbdzo
meghatarozasaival, funkciodival, az eddigi kutatasok eredményeivel, majd ratérek az altalam
készitett vizsgalatra, amely a nék és a férfiak nyujtasait hasonlitja 6ssze a magyar spontan

beszédben mind produkcids, mind percepcids szempontbol.

A spontdn beszéd megakadasai két csoportba sorolhatok: hiba tipusuak és
bizonytalansagbol szarmazoak. Az utobbi kategoriaba tartoznak bizonyos néma sziinetek, a
hezitalas, a toltelékszavak, az ismétlés, az Gjrainditds, a szilinet a szdban és a nyujtas. A
nyujtds a maganhangzok vagy a massalhangzok megnyujtasa, amely megtori a folyamatos

beszédet, és az elhangzottak tartalmahoz nem jarul hozza (Gosy 2005).

A ndk és a férfiak beszéde kozti kiillonbségrol rengeteg sztereotipia €l. Ilyen példaul az,
hogy a ndk tobbet beszélnek, valamint az is, hogy formalis esetekben mégis a férfiak uraljak a
beszélgetést. Altalanos vélekedés, hogy a férfiak tobbszor vagnak a beszélgetSpartneriik
szavaba, mint a nok, és az is, hogy a nok tobbszor kérdeznek vissza. Az is elterjedt nézet,

hogy a ndk helyesebben ¢s valasztékosabban beszélnek.

A pszicholingvisztika is szdmon tart bizonyos kiilonbségeket a nemek kozott. A
beszédindulas késobb kezdddik a fiuknal, valamint az anyanyelv-elsajatitds soran a lanyok
nyelvi szintje magasabb. A beszéd- €s nyelvi zavarok kétharmadat a fiuk produkaljak, és rajuk
jellemzdek a szélsdségek is: a leggyengébb és a legkiemelkeddbb eseteket is naluk talaljuk

meg (Gosy 2005).

A megakadasok nemek szerinti kiilonbségeirdl a spontan beszédben eddig nem sok
magyar nyelvii kutatas sziiletett: Gocsal Akos 2001-ben végzett kisérlete alapjan a férfiak
tobbet hezitalnak, és tobb néma sziinetet is tartanak; Gosy Maria 2003-ban késziilt vizsgalata
szerint a férfiak beszédében tobb bizonytalansagi megakadas jelenik meg (hivatkozas innen:

Horvéth 2007b).

Horvath Viktéria 2007-es kutatasdban a spontan beszédprodukcidt dialogushelyzetben
vizsgalta. A térképmodszer segitségével hasonlitotta Ossze a ndk és a férfiak megakadasait.
Eredményei a kdvetkezOk lettek: a beszéldk anndl tobbszor rontottak, minél tobbet beszeltek;
a fiok kétszer annyi megakaddst produkaltak, mint a lanyok; valamint a legtobb
megakadastipusbol a fiak beszédében taldlhatunk lényegesen tObbet, ez alol az egyetlen

kivétel a nyajtds. A nyQjtast a lanyok produkaltak tobbszor, mindegyikiik beszédében



szerepelt. Leggyakrabban a nével6ket nyujtottak, de jellemzé volt a szovégi hangok
megnyujtasa is. A fitkra leginkabb jellemzé megakadas a valtoztatds, a hezitalas, és az
ismétlésbol joval tobbet produkaltak, mint a lanyok, holott minden lany beszédében
megtalalhaté volt. A sziinet a szoban ¢és az ujrainditas is a legtobb fitinal szerepelt, mig a
lanyokra nem volt jellemz6. Az utobbi a lanyoknal a legkevésbé jellemzé tipus volt.
Osszességében a lanyok beszédére inkabb a hibak voltak jellemzdk, mint a bizonytalansagbol

szarmaz6 megakadasok.

Boéna Judit 2007-es tanulmanyaban a maganhangzonytjtasokat vizsgalta. Meghatarozasa
szerint a nyujtas a mentalis lexikon aktivalasanak nehézségre utal, vagy arra, hogy a beszéld
nem taldlja a megfeleld grammatikai format. Hozzateszi azt is, hogy a nyujtds olyan
megakadasjelenség, amely a hallgatoknak a legkevésbé tlinik fel. Gosy Maria (2005) spontan
beszédanyagot vizsgalva kijelenti, hogy a nydjtasok féleg a néveldkon jelentkeznek, és inkabb
beszélhetiink maganhangzonyujtasokrol, mint massalhangzonyujtdsokrol. Horvath Viktoria
(2007a) tanulmanyabol kideriil, hogy tarsalgasokban névelokon, kotdszokon és fonevekben is

gyakori a nyujtas.

A kutatdsokbol azonban hidnyzik a jelenség konkrét paramétereinek a meghatarozasa.
Nyujtas az, ha a beszédhang iddtartama hosszabb az atlagosnél. A spontan beszédben azonban
a hangok valtozatos idétartamban fordulnak eld, ezért lehet, hogy egy normal hosszisagu
hangot nyujtasnak érzékeliink, egy extrém hosszusagut pedig nem. A beszédhang idétartamat
befolyasoljak a nyelvspecifikus fonetikai szabalyok, a beszédhang mindsége, a
hangkdrnyezet, a hangsor terjedelme, a beszédhang helye, illetve a beszédtempo, a hangsuly,
a hangerd és a beszéddallam (Bona 2007). Az egyes beszédhangok idétartamara a kovetkezok
a jellemzoéek: a velaris maganhangzok hosszabbak, mint a palatalisok; a labidlis
maganhangzok hosszabbak, mint az illabidlisok; a hangsor belsejében hosszabbak a
maganhangzok a zongés zarhangok, a zongés réshangok, az approximansok eldtt. Ezeken
kiviil a hangeré novekedésének és a hangmagassag valtozasanak is idétartam-noveld hatasa
lehet (Gosy 2004). Kovacs Magdolna tanulmanya szerint ndvekszik a hangiddtartam
maganhangzo-kapcsolatok és hosszi massalhangzok elétt is, valamint nincs kiilonbség a sz6

elején és a sz6 végén allé maganhangzok idétartamaban (hivatkozas innen: Bona 2007).

Olaszy Gabor 2006-ban, Bata Sarolta pedig 2007-ben radios felvételekben vizsgalta a
beszédhangok iddtartamat (hivatkozds innen: Bona 2007). Olaszy egy 4 perces riportot
elemzett, mig Bata egy 6 perces tobbszereplds tarsalgast. Megallapitjak, hogy a spontdn

beszéd és a felolvasott beszéd hangiddtartamai szegmentalis szinten megegyeznek. Tovabba



Bata szerint a sz6 végén levé maganhangzok a leghosszabbak, a szd belsejében levok pedig a
legrovidebbek; valamint az extrém hosszisagi hangok sokszor megakadasok, és eldttiik vagy

utanuk gyakran fedezhetd fel sziinet.

Bona Judit 2007-es tanulmanyaban spontanbeszéd-felvételekben — eldforduld
maganhangzonyujtasok akusztikai paramétereit vizsgalta, és egy percepcios tesztet is végzett
a nyujtasok felismerésérdl. Eredményei szerint a nyujtast tartalmazd szavak dallammenete
altalaban lebegd volt, illetdleg nincs Osszefliggés a nyujtas idOtartama és észlelése kozott.
Tovabba az eldl képzett maganhangzok felismerési aranya nagyobb, mint a hatul képzetteké;
nem taldlt kiilonbséget a szakaszvégen €s a nem szakaszvégen levé maganhangzok
nyujtasanak felismerési aranyaban; a percepcios tesztben a nével6kon kevésbé érzékelték a
nyujtasokat; valamint nem taldlt egyértelmli Osszefiiggést a sziinet és a nyujtas kozott.
Osszességében megallapitja, hogy a nyujtds percepcios jelenség, amelynek érzékelésében a —
hangiddtartam ndvekedésén tul — szerepet jatszik a beszédszakaszban elfoglalt pozicid, a

beszéddallam és az intenzitas.

Egy dadogdk és nem dadogdk nyujtasait 0sszehasonlité tanulmany szerint a dadogdknal
gyakoribb a nyujtds, és egy szon beliil akar tobbszor is nyljthatnak. Mig a dadogoknal a
massalhangzonyujtasok voltak tobbségben (leginkabb az explozivak érintettek), addig az ép
beszélok haromszor tobb maganhangzonyujtast produkaltak, mint massalhangzényujtast
(leggyakrabban a és e hangokon). Az ép beszEélok altalaban néveldket, kotdszavakat,
névmasokat, valamint igéket nyujtottak, a dadogdk pedig fOként igéket és foneveket. A
nyUjtasok atlagos iddtartama azonban nem tér el nagymértékben, s6t a dadogdk nyujtasai

rovidebbek (Bona 2008).

Deme Andrea (2010) a gyermekek spontdn beszédében vizsgélta a nyujtasokat, majd
Marko6 Alexandraval k6zos kutatdsukban (Markéo—Deme 2012) dsszehasonlitottak gyermekek
¢s felnéttek maganhangzonyujtasait. Eredményeik szerint a gyermekek gyakrabban
nyujtanak, ¢s a fonologiailag rovid hangok naluk nagyobb mértékben nyulnak meg
(felndtteknél ez csak az a-a parra igaz). A percepcids teszt alapjan a nyujtas nem gyakoribb
jelenség a viszonyszok esetben, de gyakrabban érzékelik szakaszvégi poziciokban. Ez és az
alapszofajokon valé megjelenés arra enged kovetkeztetni, hogy a nyljtds nem csupan
bizonytalansagb6l addodé megakadasként értelmezhetd, hanem tagolasi, diskurzusszervezd
szereppel is birhat. Ezt tdmasztja al4 az is, hogy a hallgatok nemcsak a hosszabb hangokat
észlelték nyujtasként, valamit az, hogy nem volt Osszefliggés a nyujtds és a hezitalas

beszéldnkénti gyakorisaga kozott. Mindezek mellett a gyerekek koziil tobben is egyértelmiien



azt jelezték a nyujtassal, hogy hajlandoak atadni a sz6t. Ugyanakkor, ha a beszéldpartner nem
veszi at a szot, akkor az idényerésben segithet egyes hangok megnytjtasa, ezt bizonyitjak a
felsorolasokban szerepld nyujtasok is. Markd és Deme is megallapitjak, hogy a nyujtés
percepcidjaban fontos szerepet jatszik a dallammenet, tovabba felvetik azt is, hogy a jelenség

gyakorisag és funkcio tekintetében életkor-specifikus.

Kiilfoldi kutatdsokban a nytjtast altalaban a sziinetekkel k6zds kategoridba soroljak, a
hezitaci6 egy tipusaként tartjdk szdmon. Egy taiwani szerzOparos azt vizsgalta, hogy az
automatikus  beszédfelismerdk hogyan kezellk a megakadasjelenségeket. Ezen
tanulmanyukban a nyujtast mint a kitoltott sziinetek egy jellemzdjét elemezték (Wu—Yan
2001).

Egy portugal nyelvre vonatkoz6 vizsgalat (Moniz et al. 2007) szerint a nyujtds a
leggyakoribb megakadas. (Azonban azt is hozzateszik, hogy valosziniileg azért nytjtanak
gyakrabban, mert a portugal nyelvben a kitdltott sziinet a leginkdbb stigmatizalt megakadas.)
E tanulményban a nyujtast a kitdltott sziinetekkel hasonlitjak ossze, a két megakadastipust itt
két kiilon jelenségként kezelik; és megjegyzik, hogy kiilonboznek a tobbi
diszfluenciajelenségtl, mert O6nmagukban is megjelennek, mig a tobbi kombindlodik.
Megjegyzik, hogy a nyujtést és a kitoltott sziinetet is kovetheti vagy megeldzheti néma sziinet,
ugyanakkor a nyujtast gyakran koveti kitoltott sziinet. Mindkét megakadas hasonl6 funkcioval
bir: fenntartjdk a beszéd folyamatossagat (nem szakitjdk meg annyira, mint a tobbi

megakadds), valamint iddt nyernek a beszédben kovetkezd egység eldtt. Hozzateszik, hogy e

crer

Michela Cecot (2001) a maganhangzonytjtasokat a kitoltott sziinetek kozé sorolja, majd
felhivja a figyelmet e sziinetek kommunikativ funkcidjara. Azt is megfogalmazza, hogy egyes
szOtagok megnyujtasanak stilisztikai funkcidja van. Megjegyzi, hogy az 4&ltala vizsgalt
megakadasok 4ltalaban beszélofiiggdek. Kutatasa az angol és az olasz nyelv ezen

jelenségeirdl szolo kontrasztiv elemzés.

Lickleynek (2001) egy a hezitacioval és dnkorrekcioval foglalkozo tanulméanya szerint a
hezitalds egyik altipusa a nyujtas, akarcsak a néma szilinet és a kitdltott sziinet. Ezek a
magakadéasok kombinalodhatnak, és megjelenhetnek a megnyilatkozas elétt vagy kozben. A
tanulmany szerint a férfiak tobb megakadast produkalnak, akarcsak azok a beszélok, akik nem
tudnak szemkontaktust teremteni a beszédpartneriikkel, valamint azok is, akik nem ismerik
egymast. Magasabb a megakaddsok ardnya hosszabb szovegekben és kotetlenebb

szovegekben is.



Eklund (2001) egy nyujtasokkal kapcsolatos vizsgalata szerint a jelenség nyelvspecifikus
vonasokkal bir. A szerzé a svéd nyelvre vonatkozoéan fogalmazott meg megéllapitasokat. A
kitoltott szlinetek és a nytjtasok kozos jegyeként emliti, hogy konnyedén létrehozhato,
hasonldé iddtartamban realizdlodd vokalizalds segitségével tartjdk fenn a beszéd
folytonossagat. Megjegyzi azonban, hogy a kitoltott sziinetek altalaban hosszabbak, mint a
nyujtasok. A svédben gyakrabban nyujtottdk a hosszi maganhangzdkat és a hossza és rovid
massalhangzokat, mint a rdvid maganhangzokat. A tanulmény szerint a nyujtasok

legjellemzdbben a szévégen fordulnak eld.

A jelen kutatas els6sorban a nytjtas nemek szerinti kiilonbségeit kisérli meg feltérképezni
a magyar nyelvii spontan beszédben, mind a percepcid, mind a produkcidé szempontjabol.
Mivel a nyujtas jelenségét véleményem szerint elsdésorban percepcios viszonylatban lehet
vizsgalni, fontos szerepet kap a nyujtas intuitiv meghatarozasa, s ezaltal az, hogy mely
esetekben, milyen okokbdl kifolydlag észleliink egy-egy hangot nytjtasnak. A hipotézisek a
kovetkezOk: 1. a percepcids tesztben részt vevd ndk tobb nyujtast észlelnek, mint a férfi
tesztelok; 2. a megnyilatkozasok végén gyakrabban észlelnek nyujtast; 3. nem feltétleniil az

extrém hosszusdgu hangokat érzékelik nytjtasként a hallgatok.

Anyag, modszer, Kisérleti személyek

A kutatds alapjaul 10 hangfelvétel szolgalt a Beszélt nyelvi adatbazisbol (BEA, v6. Gosy
et al. 2012), 5 nd és 5 férfi interjuibdl kivagott spontanbeszéd-részletek. Ezen részletek
témakorei: tanulmanyok, munka, hobbi, nyaralds. A legrovidebb hanganyag 2 perces, a
leghosszabb 5 perces. A férfi beszéloknél a szovegek atlagos iddtartama 4 és fél perces, a noi
beszéloknél pedig 3 ¢és fél perc, tehat a férfi beszéloktdl hosszabbak a hanganyagok. A
legidésebb beszéld 32 éves nd, a legfiatalabb pedig 20 éves férfi. A ndk atlagéletkora 27 év, a
férfiaké pedig 25.

Ezekkel a felvételekkel végeztiink percepciods tesztet. 8 férfi és 8 ndi teszteld hallgatta
meg az elobb emlitett felvételeket. A tesztelok nyelv- és beszédtudomanyt tanulo
bolcsészhallgatok, valamint alkalmazott nyelvészet szakos doktoranduszok. Eletkoruk 21-t3l
26 évig terjed, a nok atlagosan 22 és fél évesek, a férfiak pedig évesek. A feladatuk a
hanganyagokkal kapcsolatban az volt, hogy figyelmes hallgatas kdzben jel6ljék a nytjtasokat.
Megkaptdk a hangfijlokat .wav formatumban, ¢és mindegyikhez kaptak egy .word

formatumban levd lejegyzést. Ezen lejegyzések nem fonetikusan, hanem helyesirdsban



irddtak, azonban mindenféle kozpontozas nélkiiliek, a mondatkezdd nagybetiik sincsenek
jelolve. A teszteloknek a hallgatds sordn a lejegyzésekben kellett feltiintetniiik, hogy hol
¢szlelnek nyujtdsokat. A korabbi kutatdsokkal ellentétben nem volt meghatidrozva, hogy
maganhangzonyujtast és/vagy massalhangzonyujtast jeloljenek, és nem adtunk definicidt sem
ugyan szélesebb korti eredmények sziilettek, de némi nehézséget okozott mind a percepcios

teszteloknek, mind az eredmények feldolgozéasaban.

Az elsé ilyen probléma az volt, hogy mivel nem volt megadva az, hogy egyes
beszédhangokat jel6ljenek a tesztelok, tobben bejeloltek szotagokat vagy egész szavakat.
Ezen esetekben nem lehetett minden egyes hangot kiilon nyuajtdsnak venni, ugyanis
egyértelmi volt, hogy csak bizonyos hang volt meghosszabbitva. A teszteld vagy nem tudta
pontosan meghatarozni, hogy melyik az a hang, vagy nem is akarta, ugyanis egészében véve
az adott sz6 vagy szotag is meg van nyujtva. Ilyen eseteknél a nyljtasok szdmolasanal ujra
kellett hallgatni a szdveget, valamint megnéztem a tobbi teszteld altal jelolteket, és ezek
alapjan egyszerisitettem a jelolést egy adott hangra szotagok esetén, vagy esetleg tobb hangra

egész szavak esetén.

Bar ezen kutatisnak nem targya a Kkitoltott sziinetek vizsgalata — mivel nem volt
meghatarozva az, hogy minek a nyujtasat kell jelolni —, két teszteld is jelolte ezeket. A
hangfajlokhoz csatolt lejegyzésekben ugyan nem szerepeltek a kitoltott sziinetek, az emlitett
két teszteld ezeket beleirta a szovegbe, majd jeldlte mint nyujtast. Ezeket a jeloléseket
azonban nem vettem figyelembe az eredmények Osszesitése soran, de mindenképp
figyelemreméltd a két jelenség bizonyos mértekli Osszekeveredése. A bevezetésben
emlitettem, hogy sok kiilfoldi kutatds a nyujtast a hezitacidé egy tipusaként kezeli, a két
jelenséget egyiittesen értelmezik. Osszességében azonban ezek az esetek azért nem okoztak

tul nagy nehézséget, mert nem voltak tendenciaszeriiek, nem kaptak sok jeldlést.

A jelolések dokumentalasat kovetden Osszesitettem az adatokat, majd azokat a hangokat
szamitottam ndk szerinti nyUjtasnak, amelyeket legalabb a ndi hallgatok fele nyujtasként
érzékelt, vagyis legalabb 4 jeldlést kapott; és azokat férfiak szerinti nyujtasnak, amelyek
szintén legalabb a férfi hallgatok fele szerint nyujtottak voltak.

Mindezek utan a Praat szoftver (Boersma — Weenink 2012) segitségével beszédszakasz-,
sz0-, és hangszinten annotaltam a hanganyagokat, ezaltal kinyertem az egyes beszédhangok
id6tartamat. A beszédhangok iddtartamdnak elemzése soran az SPSS 15.0 szoftvert

hasznaltam.



A beszédhangok szegmentéalasa soran a legnagyobb nehézséget a zongétlen explozivak
okoztdk. Ezek koziil tobbet is jeloltek nyujtasként a hallgatok, ezért ezek iddtartaméanak
mérése is fontos volt. Ezen hangok hosszusaganak meghatirozéasa azért volt problematikus,
mert szakaszkezdd helyzetben nem tudhat6é pontosan, hogy a zar felpattandsa el6tti néma fazis
mikor kezd6édik. Ezért, ha az ilyen tipust hang ilyen helyzetben allt, akkor nem hasznaltam fel

a mérési adatokkal vald tovabbi szamitasok soran.

A nyqjtott és nem nyujtott beszédhangok atlagiddtartamainak segitségével kiszamithatova
valt a hangzonyujtas mértéke, vagyis az, hogy hany szazalékkal hosszabb a nyujtasként észlelt
beszédhangok atlagos ideje a nem nyujtott beszédhangok atlagos idejénél. Meghataroztam
kiilon a ndék és kiilon a férfiak hanganyagéaban az egyes beszédhangok atlagidétartamat és a
nyujtasként észlelt valtozatok atlagidtartamat is. Ezek hanyadosabol kiszamithato lett a

nyujtas mértéke szazalékosan.

Ezek utan megvizsgaltam azokat a hangokat, amelyek hosszabb iddtartamban
realizalddtak, mint azok a hangok, amelyeket nytjtasként észleltek, azonban mégsem jelolték

oket a hallgatok nyujtasként.

Megvizsgaltam a megnyujtott hangok szobeli pozicioit, valamint a megnyljtott hangot
tartalmazd szavak megnyilatkozasbeli pozicidit. A szdbeli poziciok meghatarozasakor
szOtagokra bontottam a szavakat, s az elsé szotagban levo nyajtasokat a sz eleji poziciokhoz
szamitottam, az utolsd szotagban levoket szovéginek, a kdztes hangokat pedig sz6 belsejében
levoknek tekintettem. Az egyszotagos szavak esetében beszédhangokra bontottam a szavakat:
ha az els6 hang volt nyujtott, akkor szokezdd pozicidonak, ha az utols6 hang volt nyujtott,
akkor szovégi pozicidonak vettem, a koztes hangokat pedig ez esetben is szd belsejében

crer

szOkezdbnek tekintettem.

A megnyilatkozasbeli poziciok meghatarozasahoz virtualis mondatokra (Gosy 2003)
tagoltam a hangfelvételek lejegyzéseit, s igy az elsd szoban levd nyujtasokat megnyilatkozas
elején levonek, az utols6d szoban levoket megnyilatkozas végén levonek, a koztes szavakban

levé nyujtasokat pedig megnyilatkozas belsejében levonek tekintettem.

Elemeztem, hogy a nyujtast tartalmazé szavak milyen szofajuak, majd azt, hogy
kapcsolatban 4llnak-e néma vagy kitoltott sziinetekkel. Ezen adatok segitségével

felderithetévé valik a nyujtasok szerepe €s funkcidja



Eredmények

A percepcios teszt

Az 1. dbran lathatoak a hallgatokkal készitett percepcids teszt eredményeli, az, hogy a férfi
¢s a ndi hanganyagokban 0sszesen hany hangot jelolt legalabb a nék fele nyujtasként, illetve
legalabb a férfiak fele nyujtasként. Az wutols6 két oszlopban lathatdo azoknak a
beszédhangoknak a szdma, amelyeket a korabban abrazoltakbol legalabb 4 nd és legalabb 4

férfi is jelolt.
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nék jelslései férfiak jelolései mindkét nem jelélte

B néi hanganyagok férfi hanganyagok

1. abra: A percepcios teszt eredmeényei

Lathato, hogy a ndi hallgatok esetében csaknem haromszor tobb jeldlés sziiletett, mint a
férfiakéban, illetve az is, hogy mindkét nem a sajat nemének hanganyagaiban tobb nyujtast
észlelt, mint az ellenkezd nemében. Az is lathatd, hogy csupan 24 olyan hang van, amelyet

mindkét nem jelolt nydjtasként, tehat a nyujtott hangok nembeli percepcidja igencsak eltérd.

Produkcids szempontbol vizsgalva a noi1 beszéldk 81 hangot nyujtottak Osszesen, mig a
férfi besz¢élok 84 beszédhangot. A néi hanganyagok esetében a tiszta beszédidd dsszesen 13,8
perc volt, mig a férfi hanganyagokbodl dsszesitve 20,1 perc a tiszta beszédidd. Ezek alapjan
megallapithatjuk, hogy aranyaiban nézve ndi beszélok tobbszor nyujtottak, vagyis
beszédiikben tobb olyan hang talalhatd, amelyet legalabb 4 hallgat6é nyUjtasnak jelolt. A nék
percenként 5,9, a férfiak pedig 4,2 nyujtas produkaltak.



A megnyujtott beszédhangok

A 2. és a 3. abran lathatd, hogy mely hangokat jelolték nytjtasnak a hallgatok a férfi és a

n6i hanganyagokban.
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W nék jeldlései férfiak jelolései

2. abra: Nyujtasnak jelélt beszédhangok - néi hanganyagok

[ R A+

16
14
12
10
| [ I . IIII II |
a a

e é g gy i i ny o 6 6 r s t u a0

Hnok jelolései férfiak jelolései
3. dbra: Nyujtasnak jelolt beszédhangok - férfi hanganyagok
A maganhangzok esetében a spontan beszédben leggyakrabban (Goésy 2004: 87)
eléforduld hangok megnytjtasa az altalanos: e, a, ¢, 4, i. Csak néhany esetben fordul eld az u,

i, 0, 6, 6, ii, i. Altalaban a fonoldgiailag rovid hangokat gyakrabban nyujtjak meg a beszélk.

A massalhangzok esetében az s és a gy hangok megnyujtasa a leggyakoribb. (Az és és a hogy
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kotészavak gyakorisdga miatt.) A hangok tipusaiban nincs nagy kiilénbség a nemek szerint.
Nagyjabol ugyanazokat, ugyanolyan tipust hangokat jeloltek a férfi és a ndi hallgatok is mind
a férfiak, mind a nék beszédében. Megallapithatjuk azt is, hogy a maganhangzok megnytjtasa
mindkét nem esetében gyakoribb, mint a méassalhangzok megnyujtasa.

Ahhoz, hogy pontosabb képet kapjunk arrdl, hogy bizonyos hangokat miért észlelnek

crer

szavak milyen viszonyban allnak a néma, illetve a kitoltott sziinetekkel.

A megnyujtott beszédhangok megnyilatkozasbeli pozicidja

A 4. és 5. abran talalhatoak a ndk hanganyagaiban jelolt nyujtdsok megnyilatkozasbeli
pozicidi, valamint a 6. és 7. abran lathatjuk a férfiak hanganyagaiban jelolt nyujtasok

megnyilatkozasbeli pozicioit.

megnyilatkozas
elején
megnyilatkozas megnyilatkozas 13%
elején végeén
23% 40%

megnyilatkozas
végén
22%

r’negnyilatkozés megnyilatkozés
belsejében belsejében
5% 47%
4. abra: Nok altal jelolt beszédhangok 5. dbra: Férfiak altal jelolt beszédhangok
megnyilatkozasbeli pozicioja - noi megnyilatkozasbeli pozicidja - ndi

hanganyagok hanganyagok
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megnyilatkozas megnyilatkozas
végeén vegen
i o

megnyilatkozés
elején
24%

megnyilatkozas
elején
27%

megnyilatkozas
belsejében megnyilatkoza i
69% belsejében
70%

1. abra: Férfiak altal jelolt beszédhangok
megnyilatkozasbeli pozicioja - ferfi
hanganyagok

6. abra: Nok altal jel6lt beszédhangok
megnyilatkozasbeli pozicioja - ferfi
hanganyagok

Megallapithat6, hogy a ndi hanganyagokban mind a ndék és mind a férfiak altal
nyujtasként észlelt hangok legnagyobb szazaléka olyan szavakban volt, amelyek a
megnyilatkozasok belsejében talalhatoak. Ezek altalaban kotdszavak voltak, vagy valamilyen
felsorolds bizonyos elemei. Ugyanez mondhaté el a férfiak hanganyagaiban jelolt
nyujtasokrol is, s6t ezen hangoknak még nagyobb szédzaléka taldlhatdé a megnyilatkozasok

belsejében, szintén az elébb emlitett okok miatt:

(1) redlis kovetelményszinthez igazitottik, dee de sok vizsgan ez

nem

(Az Osszes példa esetében félkovér kettdzott betlivel jeloltem a nyujtaskén jelolt

beszédhangokat.)

A férfi hanganyagokban a nyujtasok negyede a megnyilatkozasok elején volt, és nem volt
magas a megnyilatkozasok végén levo nyujtasok szdma. Mig a néi hanganyagokban ez az
arany mashogyan alakul, Osszesitve tobb jeldlés volt a megnyilatkozasok végén, mint az
elején. Ez arra utalhat, hogy a férfiak ritkabban hasznaljak a nyUjtast arra, hogy jelezzék vele
a szoatadasi hajlanddsagot, mig a nék tobbet nyljtanak a megnyilatkozas végén, jelezvén,

hogy egy gondolatmenetet befejeztek:

(2) nagyon szép ez a heely (mar korabban t6bbszor sziinetet
tartott, probalta befejezni a beszédet, a nydjtas utan a

kérdezo atveszi a szot)
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A megnyujtott beszédhangok szébeli pozicidja

A 8. és 9. abrarol olvashatdak le a néi hanganyagokban a ndk, valamint a férfiak altal
nyujtasként észlelt hangok szobeli pozicioi, a 10. és11. abrarol pedig a férfi hanganyagokban

jelolt hangoké.

520 elején
520 elején 6%
20%

526
besejében
27%

520
. belsejében
sz0 végeén

17%
63% 520 VEgén
67%

8. dbra: Nok altal jelolt beszédhangok

9. dbra: Férfiak altal jelolt beszédh k
szobeli pozicioja - noi hanganyagok dbra: Férfiak dlial jeldlt beszédhango

szobeli pozicioja - noi hanganyagok

520 elején
25%

520 elején
30%

520 végén
52%
520 végén 6

63%
0 belsejében

7%

520
belsejében

23%
10. abra: Nok altal jelolt beszédhangok 11. abra: Ferfiak altal jelolt beszédhangok
szobeli pozicioja - férfi hanganyagok szobeli pozicioja - férfi hanganyagok

A legtobb nyujtas, tobb mint a jelolt hangok 60%-a, szavak végén volt. A szovégi hang
megnyujtasa szintén utalhat a jelenség pragmatikai funkciojara, vagyis arra, hogy a sz6 végén
levé nyujtas a széatadasra vald hajlandosagot jelzi:

A masodik legtobb jeldlés a szavak elején volt. Ekkor a nytjtas funkcidja a megakadason
tal nyomatékositas is lehet, ilyen esetekben a percepcidjat altalaban eldsegiti valamilyen
szupraszegmentum:
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(3) nem mintha éérezném, de hdt 6rommel tolt el (a nytjtassal

egyidejlileg novekszik a hangerd)

A megnyujtott beszédhangokat tartalmazo szavak szofaji megoszlasa

A nyljtasok megnyilatkozasbeli és szobeli pozicidinak leirdsat kiegésziti az, hogy a

megnyujtott hangok milyen sz6faju szavakban talalhatéak. 12. és 13. abran lathato, hogy a néi

hanganyagokban jel6lt nytjtasok hogyan oszlottak meg szofajok szerint; 14. és 15. dbran

pedig a férfi hanganyagokban jeldlt nytjtasok szofaji megoszlasa.

névelé ige
15% 14%

névmas
5%

fénév
- 22%

kétészd

0,
27% melléknév

9%

ataroz6szo
8%

12. abra: N6k jelolései szofajok szerint -
noi hanganyagok

i ige
néveld 15%
23%

fénév
o 12%
névmas

4% L
melléknév
4%

kotdszo 15%
27%

14. abra: Nok jelolései szofajok szerint -
ferfi hanganyagok

ige

néveld
23% o
fénev

16%

névmas
2%

hatarozészo

37% 4%

13. dbra: Feérfiak jelélései szofajok szerint-
noi hanganyagok

ige
kot8szd 20%

27%

hatarozdszo
13% o c
fénév
melléknév 33%

7%

15. abra: Feérfiak jelolései szofajok szerint
- ferfi hanganyagok

Az, hogy a kotészavakban volt a legtobb nyujtas, nem meglepd. Korabban mar emlitettem

azt, hogy a tagmondatok hataran gyakoriak a nyujtasok, s ilyenkor altaladban a kotdszo kertil



megnyujtasra. Ezen kotdszavakat gyakran koveti kitoltott sziinet, ami arra utal, hogy a nyujtas

is a beszédtervezéshez sziikséges idonyerésre szolgalhat:
(4) tudni kell errél a palyarol, hoggy (666) nagyon, jo néhany
honapot bele kell fektetni
(5) ez abbamaradt, éss (666) utana egy évet dolgoztam
A masodik helyen a fonév all, ezek megnyujtasat tobbszor is nyomatékositas, kiemelés

vagy hatarjeljelolés okozta, néhdny helyen pedig a nyujtott sz6 egy felsorolds egyik elemét

jelolte:

(6) most negyedéves vagyok az eltéén (a nytjtassal egyidejiileg

emelkedik a hangmagassag)

(7) ennek nagyon sok pozitiivuma van (a nyujtassal egyidejiileg

novekszik a hangerd)

(8) nagyon nagy a zugds, a zaaj, a zavards

A névelok megnyujtasa egyértelmiien az idOnyerést szolgalja. Egy-egy néveld

megnyujtasat gyakran az adott néveld ismétlodése koveti vagy eldzi meg:

(9) abban a tekintetben, hogy aa aa nyelvészeti targyakat,

azokat nagyon korrekten tanitottak

Az 1gék nyujtdsdhoz szamitottam azt is, ha az igekotdt nyUjtotta a beszéld. Ezen
esetekben eldfordult nyomatékosito, hatarjel6ld funkcid is, valamint eldéfordultak

megakadasok is:
(10) izgul és kivancsian varja, hogy mi leesz

(11) igy elmentemm kiprobalni, hogy hogyan sikeriil tulélni (a

nyujtas utan egy rovidebb néma sziinet kovetkezik)

A hatarozoszok megnyujtasa is szolgalhat idényerésként is, lehet egyszerti megakadas, de

szintén lehet nyomatékosito, kiemeld funkcidja:

(12) hat, régebbenn, hat amikor én ki, én végeztem
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(13) ez eqy orok slager, erre mindiig generalodik (a nyGjtassal

egyidejlleg ndvekszik a hangerd)

A melléknevekben ¢és névmasokban taldlhaté nyudjtasok szama nem tul nagy, ritkabb

esetekben hosszabbodtak meg ezek a szavak, ami vélhetbéen 0Osszefiigg a szofajok

gyakorisagaval is. A mellékneveknél altalaban egy nem vart megakadas okozta, vagy

iddnyerésre, gondolkodasra szolgéltak; mig a névmasok esetében inkabb kiemelték az adott

szot:

(14) nem lehettél szemiivegees, meg meg mindenféle egyéb

(15) ugyhogy én leginkabb ezzt [s:] kaptam

A megnyujtott beszédhangokat tartalmazo szavak osszefiiggései a sziinetekkel

A 16. és 17 abran lathatd, hogy a ndi hanganyagokban jel6lt nyujtasokat tartalmazo

szavak milyen dsszefiiggésben allnak kit6ltott vagy néma sziinetekkel. A 18. és 19 abra pedig

ugyanezt mutatja mega férfi hanganyagok viszonylataban.

szlinet
. . el6tte
nincs szunet 6%

13%

szlineta
szoban

sziinet
elGtte és
utdna

20% . .
szlnet utana

58%

16. dbra: Nok altal jelolt beszédhangok
osszefiiggései a sziinetekkel - noi
hanganyagok

nincs
szunet
27%

szlinet a
széban
7%

szlinet el6tte szinet
és utana utana
13% 53%

17. abra: Ferfiak altal jelolt beszédhangok

osszefiiggései a sziinetekkel - noi
hanganyagok

16



szlinet nincs sziinet
elGtte sziinet elétte
2% 14% 7%

nincs
szlinet
16%

sziinet

el8tte és szlinet -
uténa szij‘net el6tte és f sljzttjér:]eat
29% utana utana 47%
43% 32% ’
18. dabra: Nok altal jelolt beszédhangok 19. dbra: Feérfiak altal jelolt beszédhangok
osszefiiggeései a sziinetekkel - férfi osszefliggeései a sziinetekkel - ferfi

hanganyagok hanganyagok

Az eldzdekben leirt pozicids sajatossdgokon tul fontos kitérni arra is, hogy a megnyujtott
beszédhangokat tartalmazé szavaknak tobb mint a haromnegyede kapcsolatban all valamilyen
modon néma vagy kitoltott sziinetekkel. A nyujtott szavaknak tobb mint fele utan all sziinet,

ezek gyakran kitoltott sziinetek:

(16) nos hat az allamvizsgadm (sziinet) az nem volt kifejezetten

pozitiv élmény
(17) mondjuk a nyelvtérténet meg satobbi aaz (666) nem mindig

A jelolt hangokat tartalmaz6 szavaknak a negyede all olyan pozicidoban, hogy eldtte és

utana is sziinetet tart a beszélo:
(18) (sziinet) eez (666) az elsé elégiakdnyve
(19) hat aztan sikeriilt (660) éés (660) és tandr szeretnék lenni

A nyujtasként jelol beszédhangoknak csupan kevesebb mint a negyede nem all
kapcsolatban valamilyen médon néma vagy Kkitoltott sziinetekkel, tehat megallapithatjuk,

hogy a nytjtasok észlelésében ez a jelenség is fontos szerepet jatszik.

A megnyujtott beszédhangok idétartama

A beszédhangok pozicids sajatossagain til mindenképpen elemzendd paraméter a
hangzok iddtartama, ugyanis ezen tényezd is fontos szerepet tolt be abban, hogy mitdl

észlellink valamit nytjtasként.
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Az 1. tablazatban lathatéak beszédhangonként az atlagos nyujtasidtartamok, valamint a

nyujtasként nem jeldlt valtozatok atlagos idétartama a ndéi €s a férfi hanganyagok esetében is.

1. tablazat: Beszédhangok atlagiddotartamai (Ms)

nék hanganyagai férfiak hanganyagai
beszédhang | atlagidétartam nyfyott hangok atlagidétartam nybjtott hangok
atlagidotartama atlagidotartama

a 82,72 263,77 77,70 299,72
a 99,28 201,49 112,17 191,56
e 80,43 201,49 72,88 260,58
¢ 94,61 263,73 94,20 255,96
g - - 56,01 84,46
ay 66,98 102,24 70,20 81,70
i 69,38 204,77 63,26 314,01
i 69,48 187,16 76,09 129,00

m 65,33 137,11 - -
ny - - 82,18 110,86
0 68,54 145,91 73,13 220,72
0 97,22 321,83 88,52 178,61
6 125,32 190,00 77,03 206,40
r - - 46,57 134,46
S 117,42 225,59 117,89 366,98
t 63,80 208,14 85,55 174,52
u - - 73,00 172,84
u 83,57 149,41 99,07 306,38

i 63,92 122,93 - -
i} - - 81,57 122,67
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z 79,77 160,65 - -

A tablazatban talalhat6 értékekbdl kiszamithatova valt a hangzonyujtas mértéke mind a
ndi, mind a férfi beszéloknél, vagyis az, hogy az egyes beszédhangok atlagos idétartamahoz
viszonyitva hany szazalékkal hosszabb a nyujtasként észlelt beszédhangok atlagidétartam. Ez

leolvashat6 a 20. és a 21. abrardl.
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20. abra: Hangzonyujtas mértéke (%-ban) - néi hanganyagok
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21. abra: Hangzonyujtas meértéke (%o-ban) - férfi hanganyagok
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Lathato, hogy a férfiak altal megnyujtott hangok esetében a nytjtas mértéke altalaban
nagyobb, mint a ndék altal megnyujtottaknal. Legnagyobb mértékben a maganhangzdkat
nyujtotta mindkét beszéldi csoport, valamint az S és t massalhangzdkat. A maganhangzok
esetében a feltlin az d megnyujtasanak kis mértéke. Ez abbol adodik, hogy az d hangok
id6tartamai, a nyujtasként nem jelolt beszédhangok esetében is elég hosszuak voltak. Illetve
az is elmondhato6, hogy altalaban a fonoldgiailag rovid beszédhangok nagyobb mértékben

nyultak meg.

A kovetkez6 abrak olyan dobozdiagramok, amelyek azt mutatjak, hogy egyes beszéloknél
hogyan oszlik meg a hangok iddtartama a nyujtasként jellt és nem jeldltek esetében is. A 22.,
23, 24., 25. és 26. abrakon lathatdéak az 5 n6i beszélo, valamint a 27., 28., 29., 30. és 31.

abrakon az 5 férfi besz¢l hanganyagaiban mért id6tartamok.

Minden dbrén egy adott beszéld hanganyagaban lathatjuk a jeldlt hangok idétartamainak
eloszlasat, valamint a nem jel6lt hangvaltozatok iddtartamainak eloszlasat is. Vilagosabb
szirkével a ndi hallgatok jelolései és a jelolt hangok egyéb, nem nyujtasként észlelt
realizacidi lathatdak; sotétebb sziirkével pedig a férfi hallgatok jelolései és ezen hangok

egyéb, nem jelolt realizacioi.

A 22. 4bréan az elsd ndi beszEld hangiddtartamainak eloszlasat lathatjuk, és leolvashato az

is, hogy az 6 beszédében csak a ndi hallgatok észleltek és jeloltek nyujtast.
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22. abra: Az elsé noi beszélo hangidotartamainak eloszlasai
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23. abra: A masodik noi beszélo hangidotartamainak eloszlasai
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25. abra: A negyedik ndi beszélé hangiddtartamainak eloszlasai
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26. abra: Az 6todik noi beszélo hangidotartamainak eloszlasai
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27. abra: Az elso ferfi beszélo hangidotartamainak eloszlasai
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28. abra: A masodik ferfi beszélo hangidotartamainak eloszlasai
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29. abra: A harmadik férfi beszéld hangiddtartamainak eloszlasai
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30. abra: A negyedik ferfi beszélé hangidotartamainak eloszlasai
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31. abra: Az 6todik férfi beszélo hangidotartamainak eloszldsai

Az oszlopok mutatjak a nytjtott és nem nyujtott hangok idétartamainak eloszlasat, és az
ezeken kiviil es6 értékek pedig az atlagtol nagyon eltéréek. Minél kisebb egy oszlop, az egyes

hangok id6tartama anndl kozelebb esik az atlagiddtartamhoz, minél nagyobb egy oszlop,
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annal nagyobb a hangiddtartamok eltérése az atlagostol, annal nagyobb az egyes idtartamok
szorasa és annal hosszabb a beszédhangok id6tartama. Megallapithatjuk, hogy sok olyan hang
volt, amelyek hosszabbak, mint a nyujtott beszédhangok atlagos id6tartamai, mégsem jelolték

Oket nyujtaskén a hallgatok. Ezeket az oszlopokon kiviil es6 jelolések mutatjak.

Nyujtasként nem jelolt extra idotartama beszédhangok

Az eddig részletesen elemzett, nyujtasként jelolt hangokon til megvizsgaltam a
nyujtasként nem jelolt, de hosszii idGtartamban realizalédott beszédhangokat. A
dobozdiagramokon is jo lathatd, hogy egyes beszélénként is sok olyan hang akadt,
amelyeknek idétartama hosszabb volt, mint egy-egy nyujtasként észlelt valtozat. Ezek
Osszevetése az eldzdekben elemzett hangokkal azért fontos, hogy kideriiljon, ezeket miért

nem, azokat viszont miért jelolték.

Ezek a nyujtasként nem jelolt extra id6tartami beszédhangok nem allnak olyan szoros
Osszefiiggésben a sziinetekkel, mint a nyujtasként jelolt hangok. A kordbbiakban lathattuk,
hogy a jel6lt hangokat tartalmazé szavak tobb mint 75%-a kapcsolatban all valamilyen modon

kitoltott vagy néma sziinettel.

A hosszil iddtartamban realizalodott, am mégsem jelolt beszédhangok altalaban szo
belsejében levd hangok, s azt is lathattuk kordbban, hogy a jelolt hangok koziil a legkevesebb
sz6 belsejében fordult eld. Valamint az is jellemz6 e hangokra, hogy olyan szavakban vagy
megnyilatkozasokban talalhatdak, amelyekben a hallgatok mar jeloltek egy nyujtott hangot
(féelkovér kettdzott betlivel jeldltem a nyUjtaskén jeldlt beszédhangokat és kétszeres

alahuzassal a nytjtasként nem jelolt extra idétartamt beszédhangokat):

(20) rendezkedeéss, ilyen ujragondolds vagy eldéregondolas kdbé

(extra id6tartamu ¢ hang a nyujtasként észlelt s hang el6tt)

(21) ugyhogqy ez a szerkesztdségi rész ez onnan (extra

id6tartamu gy [c] hang a nyujtasként észlelt gy hang el6tt)

Korabban a nyujtasok pragmatikai funkcidjat vizsgalva az is kideriilt, hogy a jelolt
hangok egy részére jellemzd az, hogy valamely szupraszegmentum segiti el6 az észlelését. Ez

ezen hangok esetében nem jellemzd.
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Osszefoglalas, kovetkeztetések

A nyujtas percepcidjanak és produkciojanak feltérképezésében is jol hasznosithatd
eredményeket hozott a kutatds. A produkcié szempontjabol megallapithatd, hogy a ndi
beszél6k tobbszor nyujtottak. A két nem kozti produkcids eltérés kozel 30%-0s, a nék
esetében percenként 5,9, mig a férfiaknal 4,2 beszédhangot észleltek nyujtottnak az
adatkozIok.

A percepcidra vonatkozd hipotézis — miszerint a ndi hallgaték tobb nyujtast észlelnek —
bebizonyosodott. A ndi hallgatok haromszor tobb nyujtast észleltek, mint a férfi hallgatok.
Ugyanakkor azt is fontos kiemelni, hogy mind a férfiak, mind a nék a sajat nemiik
hanganyagaiban t6bbszor észleltek nyujtast, mint az ellenkezd nemében. Valamint az Gsszes
jelolt hangnak csupan kevesebb, mint a 20%-a nyGjtas mindkét nem szerint. Tehat

megallapithatd, hogy a nyujtasok érzékelése nemenként igencsak eltérd.

Nem igazolodott be azon eldzetes feltevés, hogy a legtobb nyujtast megnyilatkozasok
végén jelolik a hallgatok. Tobb mint a nyujtasok felét a megnyilatkozasok belsejében
(altalaban kotészavakon) észlelték. Az ilyen pozicidban levé nytjtasok gyakran idonyerésként
szolgalnak, de nem minden esetben megakadast jeleznek, hanem a diskurzus tagolasat is

elosegithetik.

Tobb mint a nyujtasok 60%-at szovégen jelolték a hallgatok, akarcsak Deme és Marko
(2013) vizsgalataban, ahol a felndtt besz€éldk esetében szintén a nyudjtasoknak tobb mint a fele
szOovégi pozicioban volt. Jelen kutatasban a nydjtasok 60%-a alapszofaji szavakon jelent meg,
40%-a pedig viszonyszdkon, mig az elébb emlitett vizsgalatban ez az arany forditott volt.
Deme és Marko 2013-as kutatdsaban a felndtt beszélok nyujtasainak 40%-a jelent meg
alapszofajii szavakon és 60%-a viszonyszokon, de mindkét vizsgalat eredményei szerint

magas az alapszofaju szavakban taldlhatd nyajtasok szama.

Ezeken til a nyqjtast tartalmazo szavak tobb mint 75%-a néma vagy kitoltott sziinet

mellett allt, mely sziinetek eldsegithetik a nyjtasok percepciojat.

Mindezen pozicios sajatossagok arra engednek kovetkeztetni, ahogyan ez mar néhany
korabbi szakirodalomban (Deme 2010, Deme — Marké 2013) is megjelent, hogy a vizsgalt
nytjtasok nem csupan megakadasjelenségekként értelmezheték, hanem egy résziik — bizonyos

szupraszegmentalis jellemzokkel kiegésziilve — pragmatikai funkcidval birhat.
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Az a hipotézis, mely szerint nem minden extra id6tartamu beszédhangot észlelnek
nyujtasként a hallgatok, beigazolddott: jelolések szoros Osszefiiggésben allnak a sziinetekkel

és a pozicidval, nem csupan az extrém hosszusag jatszik szerepet a nyujtasok percepcidjaban.

Mindezen megallapitasok alapjan egyértelmiien kijelenthetd, hogy a nyujtasok csupan
megakadasjelenségként vald értelmezése nem helyénvalod. Jelen kutatas is ravilagitott, és
foként olyan példakat és eredményeket mutatott be, amelyek segitségével bebizonyithato,
hogy pragmatikai funkcioval is bir a jelenség, diskurzustagold, nyomatékosito, hatarjel6ld
szerepet is betdlthet, tehat produkcioja lehet szandékos, amellyel a beszédpercepciot segiti,
tamogatja. (Ha a produkcidé szempontjabdl valoban megakadasjelenség, a percepcid

szempontjabol még birhat az el6bb emlitett pragmatikai funkcidval.)

Mindezek alapjan a nyujtas kategoéridgja és definicidja wjragondoland6, és tovabbi
kutatasok sziikségesek, amelyek egyéb pragmatikai és gender szempontokat is figyelembe

vesznek.
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