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BEVEZETES

., Mieldtt beszélnél, hallgass,
mieldtt irnal, gondolkodj,
mieldtt koltenél, keresd meg,
mielott befektetnél, informalody,
mielott feladnad, probalkozz,
mielott nyugdijba mennél, tegyél félre,
mieldtt meghalnal, adakozz.”

/William A. Ward/

Dolgozatom elsddleges célja, hogy megvizsgaljam és Osszefoglaljam a megtakaritasi
lehetségeket életciklusokra bontva. A témammal segitséget szeretnék nyuljtani
mindazoknak, akik hianyosnak érzik ismereteiket e téren. Tapasztalatom szerint
hazankban elég alacsony szinten jelenik meg a pénziigyi intelligencia a kornyezd
orszagokhoz képest. Erre azonban megoldast kell taldlni, hogy a magyar lakossag
tudatosan és optimalis mdédon kezelje pénziigyeit. Ezt tobb tényez6 is befolyadsolja. Az
egyik nagy probléma, hogy Magyarorszdgon az egy fOre jutd jovedelem jelentsen
alacsonyabb a nyugati orszagokéhoz képest. Eppen ez az oka, hogy a magyar emberek
kisosszegli megtakaritasra képesek. A masik befolyasold tényezd, hogy nem megfeleld
mennyiségl, illetve mindségli szakmai informacidé 4all rendelkezésre hazankban az
ongondoskodas terén, vagy sokak szamara ezek megfogalmazasa bonyolult. Az emberek
gondolkodasmodjat e téren is fejleszteni kellene, éppen emiatt ajanlott pénziigyi

szakember igénybevétele ezzel kapcsolatosan.

Az OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development — Gazdasagi
Egylittmiikddési és Fejlesztési Szervezet) 2012-es felmérésre szerint nagymértékii
lemaradas mutatkozik Magyarorszagon a megtakaritasi lehetéségek kihasznaldsaban és az
e téren vald tudatossagban. A tobbi orszagban megjelend 60 szazalékos megtakaritasi
kedvhez képest nalunk az aktiv megtakaritok mértéke 27 szazalék. Kovetkezésképpen a
hazankban megjelend pénziigyi kultura igencsak javitasra szorul (PIACESPROFIT,
2014).



INTRODUCTION - SELF-CARE

Self-care is indispensable nowadays. By planning our finances, our goal is to face the
certain or uncertain future events with an appropriate efficiency. It is important to know
how big amount of money can we set aside and how to do that. We need to find the most
proper saving products: in case of certain events a bank deposit can be suitable; for
unwaited events there are various insurances. Nowadays, it is not easy to retain savings,
since people can get to different financial situations during their career. Our opinion is that
financial self-care can be divided into three parts. The first one is earning, the second is
spending — consuming, and then finally the investment of the unspent money. During
consumption we have to differentiate between goods or services for everyday life (like
foodstuff, housing), also some products which are considered average but not vital, and
finally the luxury goods like gold jewellery or a world tour. However, these can be
different in households or between people depending on the level of income and different
needs. Decisions in connection with expenses can be made based on this. In evolving the
process of self-care, the length of time is also determining: short (not longer than 1 year),
middle-length or long period. It is important what kind of goal or goals are considered of
if we have concrete goals at all. Besides this we have to care for the expected share: the
sum | get for my money being used and also for the risk that is how uncertain the
investment is for me and what is the rate of loss and profit.

Nowadays the importance of saving is not in question since we can find our place in the
world by it: we can get a house, a car, we can finance our holiday, and we can prepare for
unexpected events too. Moreover, we can ensure peaceful aging for us and our family
members. For this we need to think over some questions: why we set aside, how long we
plan to invest our money, in what conditions and how much we are able to mark out for it
monthly (PSZAF, 2014).



. FEJEZET

M1 A PENZ?

A pénz mozgatja a viligot” (BALYO, 2014, p. 3.) — gyakran elhangzé szlogen, mely
valoban meghatarozza életiinket. Kisgyermekkortol hamar tudatosul mindenkiben, hogy
az ¢lethez elengedhetetleniil sziikséges a pénz. Végigkiséri egész ¢letlinket.
Eletmindségiink attél fiigg, hogyan tudjuk a koltségvetésiinket ugy alakitani, hogy
elegend6 0sszeg jusson megtakaritasokra is. A hétkoznapi életben sziikséges javakat meg
tudjuk vasarolni, de ugy kell gazdalkodnunk, hogy a kitlizétt céljaink megvaldsitasra

keriiljenek.

A szililok példamutatasa nagy fontossaggal bir, mivel a gyermeket pici kort6l szoktatni
kell arra, hogy ha a zsebpénzébdl olykor a perselyébe félre tesz, akkor késébb egy
nagyobb almat tudja megvalositani, igy a gyermek fokozatosan tanulja meg a jo

gazdalkodas szerepét és felndtt kordra tudatosan fog a pénzzel banni.

A PENZ SZEREPE A CSALAD ELETEBEN

A csaladrol gondoskodni kell. A pénziigyi koltségvetés tervezése altal konnyen
atlathatova valik, hogy mire elég a sziilok jovedelme, mi az, amire kolteni kell, mi a
kevésbé fontos a mindennapi megélhetéshez. Mindezek figyelembevétele soran kideriil,
hogy mennyi marad megtakaritdsokra. Fontos részletesen atgondolni és megtervezni ezek

felhasznalasat.

A csaladi koltségvetés Osszeallitasanal, felépitésénél {6 szempont, hogy mibdl tevodik
Ossze a csalad Osszes bevétele. Figyelembe veendd a rendszeres havi jovedelem és az
eseti- és rendkiviili plusz bevételek is. Ezekhez kell igazitani a haztartas kiadasi oldalat. A
mindennapi sziikséges kiadasok (rezsi, €lelmiszer, ruhdzkodas stb.) mellett kalkulalni kell
a varatlan kiadasokkal (baleset, tappénz, karesemény stb.) is. Ezek mérlegelésével ugy
kell a tervezést alakitani, hogy megtakaritasra is lehetdség legyen, tehat a kiadasok a
lehetdségekhez mérten sose haladjdk meg a bevételeinket. A csaladi koltségvetés
alakulasat sokféle tényezd befolydsolja: csaldd Osszetétele, 1étszdma ¢€s a csalddtagok
kozos céljainak, feladatainak fontossagi sorrendje. Teljesen masképp alakul egy tobb fos
csalad koltségvetésének Osszeallitasa, mint egy egyszemélyesé. Emellett a célkitlizések

sorrendje sokat szamit, mivel hierarchia felépitése nélkiil olyan esetben példaul, ha nincs



elegendé jovedelem, akkor lehet, hogy olyan dolgot nem lehet véghezvinni, ami
éppenséggel 1étfontossaggal bir. Ez kelld odafigyelést igényel, ami mellett sokat jelent a

csaladtagok kozotti egytittmiikodés a dontések soran.

Eletiink folyaméan az egyéni és a kozos célok meghatarozoak. Nagy szerepe van a
megfeleld, helyes dontésnek a pénziink felhasznalasaban. Kiemelkedd jelentdsége van a
tudatossagnak, a megfontoltsagnak, a precizitasnak és a naprakészségnek a tervezés soran.
A csalad minden tagjanak az érdekeit és véleményét figyelembe kell venni. Amennyire

csak lehetséges, a dontéseket kozdsen kell meghozni.

Ahhoz, hogy az ember megfeleld pénziigyi dontést tudjon hozni a kdvetkezd 1épéseket
sziikséges betartani: 1. elérendd cél meghatarozasa, 2. a kivant eredmény elérésével
kapcsolatos informaciok 0Osszegylijtése, 3. lehetséges kovetkezmények atgondolasa
(példaul mit kellene az érdekében feladni, hogy az adott dolog megvalosuljon), 4.
optimalis dontés meghozatala, 5. terv modositasa, amennyiben ez sziikséges. Tehat fel kell
fedezni a sziikségleteinket, vagyainkat, valasztasi lehetdségeinket, az ezzel kapcsolatosan
felmeriild Osszes koltséget, valamint a feldldozhaté hasznot is ahhoz, hogy a kivant

eredményt elérjiik (INVESTOR EDUCATION, 2014).

MEGTAKARITASHOZ VEZETO UT

A koltsegvetés megfeleld alakitisa soran el nem koltott jovedelem felhasznédlasahoz
érdemes tervet késziteni, kitlizni egy vagy tobb célt, odafigyelve az ezt befolyasolo
tényezOkre. Meg kell keresni a céljaink eléréséhez vezetd legkedvezdbb befektetési
lehetoségeket, megtakaritasi formakat. Amennyiben jol megtanulunk tervezni,

kiszamithatova tehetjiik pénziigyi helyzetiinket €s anyagi biztonsagunkat.

Az dngondoskodas elengedhetetlen napjainkban. Pénziigyeink megtervezésével célunk az,
hogy megfeleld felkésziiltséggel alljunk a jovObeni biztos, illetve bizonytalan események
elé. Fontos tudnivald ekkor, hogy mekkora 6sszeget és milyen modon vagyunk képesek
tartalékolni. Meg kell talalni a legmegfelel6bb megtakaritasi terméket: példaul biztosan
bekovetkezd események esetében megtakaritasra alkalmas akar egy bankbetét; varatlan
eseményekre pedig megfeleldek lehetnek a kiilonféle biztositasok. Manapsag azonban
nem konnyl feladat megtakaritasokat felhalmozni, mivel az emberek a kiilonbozo

¢letpalyaikon mas és mas jovedelmi helyzetbe keriilnek. Jovedelmet az aktiv felndttek



tudnak termelni. A fiatalok €s a nyugdijasok ebbdl a szemszogbdl passzivan viselkednek
(SUGE. 2011, pp. 195-200). Megtakaritasok gyijtésével kialakithato a csalad pénziigyi
biztonsadga. Emellett azonban a csaladi koltségvetés sem elhanyagolando, figyelni kell a
bevételek €s a kiadasok egyenstlyara. Ebben nagy szerepe van az allamnak, mivel erre
alkalmas szabalyoz6 rendszert alakitott ki. Mindemellett a hdztartdsoknak komoly

dontéseket kell hozni, mind rovid, mind hosszu tdvon a pénziigyeik stabilitasa érdekében.

A pénziigyi 6ngondoskodas véleményem szerint harom részre bonthat6. Els6 a jovedelem
megszerezése, masodik a jovedelem elkdltése — fogyasztas, majd végezetiil az el nem
koltott pénz felhasznalasa, befektetése. A fogyasztas sordn meg kell kiilonboztetni a
mindennapi €lethez elengedhetetlen termékeket vagy szolgaltatasokat (példaul élelmiszer,
lakhatas), valamint az olyan termékeket vagy szolgaltatasokat melyek atlagosnak
mondhatéak, de nem birnak Iétfontossaggal;, végezetiil pedig a luxus termékeket is:
példaul arany ékszer és a vilagkoriili utazés. Azonban ezek a jovedelemszinttdl és a
kiilonboz6 sziikségletektdl fliggden héaztartasonként vagy akar személyenként is eltérdek
lehetnek. Ez alapjan hozhatéak meg személyre szabottan a kiaddsokkal kapcsolatos

dontések.

Az ongondoskodas folyamatanak kialakitasaban meghataroz6 az is, hogy milyen
idétavban gondolkodunk: rovid (1 évnél nem hosszabb), kozép vagy hosszu tav. Fontos,
hogy milyen céllal, illetve célokkal, vagy hogy egyaltalan rendelkeziink-e konkrétan
meghatarozott célokkal. Emellett arra is oda kell figyelni, hogy mekkora az elvarhato
hozam: az az Gsszeg, amit majd a pénzem hasznalataért kapok, és mekkora a kockazat,
azaz mennyire bizonytalan szdmomra egy adott befektetés, mekkora a nyereség illetve

veszteség aranya.

Mindemellett nem mindegy, hogy mely életciklusban gondolkodunk. Més a gyermekkori,
mas az aktiv felnétt, illetve a nyugdijas kori célokhoz vezetd t. A tervezés folyamatat
onmagunk is elvégezhetjiik, azonban az egyre bonyolultabb pénziigyi szabalyok és
korlatok miatt egyre gyakoribba valik szakember igénybe vétele ezen a téren. Ugyanakkor
a sajat tudasunk, tapasztalataink olykor lehet, hogy nem elegendéek a mai valtozo
vilagban. A pénziigyi szakember felkésziiltségére, tdjékozottsagara és ismeretanyagara,

kapcsolataira napjainkban és a jovoben elengedhetetlen sziikség mutatkozik.



MIERT ERDEMES MEGTAKARITANI?

Napjainkban mar nem is lehet kérdéses a takarékoskodas fontossdga, mivel ezaltal talaljuk
meg helyiinket a vildgban: igy juthatunk példaul lakashoz, autéhoz; igy oldhatjuk meg
nyaralasunkat; és igy tudunk felkésziilni a varatlan eseményekre iS. Tovabba nyugodt
iddskort biztosithatunk magunknak és csaladtagjainknak. Mindehhez fontos atgondolni
bizonyos kérdések korét: milyen célra tesziink félre, mennyi id6re tervezziik pénziinket
befektetni és milyen feltételek mellett és mekkora Gsszeget vagyunk képesek havonta erre

szanni.

Attol fiiggden, hogy ki és mekkora Gsszeget €s milyen idétavra képes félre tenni, annak
fliggvényében alakul, hogy mely megtakaritdsi format érdemes és célszerli valasztani.
5000 forint alatti megtakaritasok esetén a bankbetétek johetnek szoba, melyek jellemzbéen
rovid tavaak. 5000 - 10 000 forint kozotti befizetések esetén mar tobb modd is van a
takarékoskodésra pl. megtakaritds tipusu életbiztositds (minimum 10 évre), Onkéntes
nyugdijpénztari befizetés (minimum 10 évre), lakastakarék pénztari szerzédés kotése
(legalabb 4 évre), nyugdij el6takarékossagi szamla nyitasa stb. Amennyiben tobb mint
10000 forint all rendelkezésiinkre, abban az esetben felmeriilhet kincstarjegy, egyéb
befektetési jegyek, illetve banki értékpapirok vasarlasa is. Akinek lehetésége van még
ennél is nagyobb 0Osszeget befektetni, az jellemzden allamkotvényt vagy részvényt
vasarol, ami hosszu tava befektetési lehetdséget jelent. Nem elhanyagoland6 a kockazat
figyelembevétele sem. Az Ovatosabb befektetOknek a bankbetétek vagy éallampapirok
jelentenek megoldast a kiszamithatosag és a mérsékelt, de biztos nyereség miatt. A
merészebbek, akik kiemelkeddbb nyereség elérhetdsége miatt vallalnak magas kockézatot,
0k a részvényvasarlast helyezik eldtérbe. Akik a kozéputat szeretnék inkdbb valasztani,
szamukra alkalmasak lehetnek a befektetési jegyek, az Onkéntes nyugdijpénztari
befizetések, illetve a megtakaritisokkal kombinalt életbiztositasok (PSZAF, 2014).



KULONBOZO ELETCIKLUSOK VALTOZO CELKITUZESEIL

GYERMEKKOR
{0-18 év)

¢ babakdtvény
s bankszdamia

« biztositds

IFJUKOR

(19-25 év)

« dndllo
bankszamla

* egyszeriibb
megtakaritdsi
lehetéségek (pl.
betétlekotés)

1. abra: Az emberi élet nagyobb szakaszai

FELNOTTKOR

(26-62év)

s biztositds kdtése

» bonyolultabb
megtakaritdsok
(pl. Lakdstakarék
Pénztdr)

« Onkéntes
Pénztdrak
(egészség-,
odnsegélyezd-,
nyugdij-)

* befektetések (pl.
dllampapirok)

IDOSKOR
(63 év felett)

* nyugdij és a
megtakaritdsok
felhaszndldsa

(NEMZETKOZI BANKARKEPZO KOZPONT, 2011, pp. 7-8)

Az 1. abra a kiilonboz6 életciklusok megtakaritasi, befektetési lehetdségeit tartalmazza.

Ez azonban nem korlatozhat6 szoros keretek kozé, hiszen egyénenként valtozo példaul az,

hogy mikor valik valaki keresé személlyé, mikor végzi el az iskolait, milyen jellegii és

milyen bevételt jelentd munkaviszonyt tud létesiteni, tehat hol helyezkedik el az ember az

élet hierarchidjaban. Attol fliggetleniil, hogy ez nem mindenkire alkalmazhatd séma,

mindenkinek ezeket a 1épcsdfokokat kell megtennie az életben.

A 18 év alatti gyermekek, mivel sajat jovedelemmel nem rendelkeznek, még nem

onalloan dontenek arrol, hogy milyen megtakaritasi format kivannak valasztani. Itt nagy a

sziil6i felel6sség, mert a sziildi minta nagymértékben befolyasolja a fiatalsag jovobeni

pénziigyi tevékenységeit, dontéseit.



Az iskolai évek befejeztével és az elsd munkaviszony létesitésével mar 6nallo jovedelem
segitségével ¢és megfeleld gazdalkodassal kis megtakaritashoz is hozzajuthat a jol
gazdalkodo fiatal, ez 6sztondzni fogja arra, hogy a kisebb-nagyobb almait mar sajat

forrasbol valdsitsa meg.

A felndttkorban mar egyre nagyobb célok kitlizésére keriil sor, itt mar gondolni kell a
csaladalapitasra, lakashoz jutasra, egyéb anyagi javak megszerzésére a mindennapi

kiadasok mellett. Ehhez sziikség van stabil munkaviszonyra, illetve jovedelemforrasra.

A nyugdijba vonulast kdvetden altalaban csokken a csalad bevétele, ezért van sziikség
arra, hogy még aktiv dolgozoként gondoljunk az idéskori anyagi biztonsagra. Gyakran az
is el6fordul, hogy a nyugdijas koruak unokaik ¢és gyermekeik szamara nyitnak

megtakaritasi szadmlakat, amennyiben anyagi lehetdségiik ezt megengedi.



Il. FEJEZET

TAKAREKOSKODAS GYERMEKKORBAN

A 0 ¢ 18 év kozotti korosztaly megtakaritdsi lehetdségeit harom iranybdl is

megkozelithetjiik, az allam, a bankok és a biztositok szemszdgébdal.

Az dllam altal nyujtott megtakaritdsi forma

A BABAKOTVENY, mas néven életkezdési tamogatas, melyet a 2005. évi CLXXIV.
torvény szabalyoz. A Magyar Allamkincstar altal kezelt betétforma, 18 éves kor alatt
barmikor megnyithat6 a Start szamlaval. A start-értékpapirszamla két részbdl all: van egy
igyfélszamla, mely a befektetésre vard Osszeg nyilvantartdsara szolgal, és van egy
értékpapirszdmla, ami a befektetésekbdl szdrmazo értékpapir allomanyanak
nyilvantartasat biztositja. A szamlara keriil az allami tamogatas ¢és az atutalt befizetés
Osszege, ahol az nem kamatozik. Ahhoz, hogy kamatozzon is, megbizast kell adni a
kincstar altal forgalmazott értékpapir vasarlasara, vagy jegyzésére. Ez egy allam altal

nyujtott tamogatas, mely az egyéni befizetésekbdl és a hozambol tevodik Gssze.

Kezdetben azon gyermekek részére volt kothetd, akik 2005. december 31-e utan sziilettek,
magyar allampolgarsagiak ¢és Magyarorszdg teriiletén bejelentett lakohellyel
rendelkeztek, ami azonban ugy modosult, hogy mar a 2006. januar 1. elotti sziiletéstiekre
is nyithato start szamla. 2005. december 31-e utan sziiletett gyermekek esetében nincs
szilkség kiilon szamlanyitasra, mivel az Allamkincstar automatikusan minden
megsziletett gyermek szamara megnyitja. 2012. oktober 1-jétél hozzatartozo is
megnyithatja 25 000 Ft befizetésével. A szamla megnyitasat kovetden a kedvezményezett
részére bankszamlat nyit, melyre barki barmekkora osszeget befizethet korlatozas nélkiil,

azonban a befizetés nem kotelezo.

A befizetett 0sszeg aranyaban allami tdmogatas kaphat6, de ez maximum évi 10 szézalék
vagy 6000 forint (kivéve: rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult esetén ez az
Osszeg 12 szazalék vagy évi 12 000 forint). 2013. december 1-jét6l minden befizetés
befektetése automatikusan allampapirba keriil, melynek eclnevezése Babakotvény. Az
inflacié mértéke felett 3 szazalékkal kamatozik és a gyermek 18 éves koraban jar le. A
Magyar Allam a mindenkori éves koltségvetési torvényben meghatarozza az altala kinalt

tamogatas kezdd 6sszegét, mely jelenleg 42 500 forint. Atmeneti-, illetve tartos nevelésbe



vett, illetve rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyerekek esetében a
sziiletést koveté hetedik és tizenegyedik évben ujabb tamogatast biztosit az allam,
melynek Osszege esetenként 44 600 forint. A szamlan elhelyezett Gsszeget a Magyar
Allamkincstar évenként emeli az 6téves futamidejii allampapirok hozamaval. Az egyéni
befizetések utan az allam évenként tovabbi tdAmogatasokat nyujt, mellyel noveli a hosszu

tava megtakaritasi szandékot.

Tamogatasok €s a hozamok 6sszege elhelyezhetd allampapirokban, ami az allami garancia
miatt hossza tava befektetési lehet6séget biztosit. Eppen az allami garancia miatt hossz(
tava biztonsagos befektetés. Szamla vezetése, hasznalata és a kifizetések is mind
dijmentesek. A hozam ¢és a megtakaritas utdn semmiféle ado-, illeték-, illetve jarulék
fizetési kotelezettség nincs. A szdmlan felhalmozodott Osszeget a szamla tulajdonosa
tizennyolcadik életévének betoltését kovetden a torvényben meghatarozott célokra veheti
fel, melyek a kovetkezok: tanulmanyok, palyakezdés, lakhatas, gyermekvallalas

feltételeinek megteremtése, és egyéb meghatarozott célok.

Biztosito tarsasagok kindlata

Minden sziildnek az az 4lma, hogy gyermekének gondtalan, anyagi problémaktél mentes
felndttkort biztositson. Ennek egyik formdja a megfeleld biztositasi forma igénybevétele,
mely a rendszeres megtakaritason tul elfogadhato hozam segitségével novelheti a
befektetett alaposszeget. Szamos biztositd cég szamtalan megoldasi lehetdséget nyujt. A
sziilo feladata, hogy megtaldlja a gyermeke szamara a legmegfelelébbet. A szilok
jovedelmétol fiigg, hogy mekkora Osszeget tudnak havonta erre a célra befektetni.
Tobbféle biztositds koziil lehet mar valasztani a gyermekek szdmara is: példaul

tanulobiztositas, utas €s balesetbiztositas, esetleges vagyonbiztositas stb.
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Pénzintézetek szerepe a takarékoskoddas terén

Napjainkban a legtobb bank mar gyermekek szamdara is kindl szolgaltatdsokat. Ez a
pénzintézetek szamara nagy lehet6ség lehet, mivel elég nagy a valosziniisége, hogy évek
multan is a kivalasztott bankjukndl maradnak az addigra mar felnétt gyerekek. Ekkor
emlitheté meg az elsd kapcsolat kialakitasa a bankkal. A fiatalok szamara megnyithat6 az
igynevezett junior szamla (NEMZETKOZI BANKARKEPZO KOZPONT, 2011, p. 11.),
ami egy folydszamla. A folyoszamla bankszamlaszerzddés altal jon létre, mely a szerz6do
pénzforgalmat bonyolitja le. Emellé altalaban igényelni lehet mar bankkartyat is, amivel a
szamla felett rendelkezhet annak tulajdonosa. Ezek a szamlak rendkiviil alkalmasak a
jovoben kivant célok elérésének finanszirozasara, mivel a szamla Osszege befizetéssel
barmikor novelhetd és a szamlan 1évé Osszeg folyamatosan kamatozik. Ezen feliil a
szamlavezetés a legtobb banknal dijmentes. Legfobb cél a takarékoskodds, valamint a
gyermekek bevezetése a pénziigyek vilagaba. Ez egy likvid, azaz barmikor hozzaférhetd,

szabad felhasznalasti megtakaritas.

A sziilok illetve a nagysziildk a gyermekeknek tobb megtakaritdsi szamla koziil is
valaszthatnak. E szdmldk életkorhoz kototten igényelhetéek akar mar a kisgyermek
megsziiletésétdl kezdve. Emellett van olyan is, ami 3, 6, 7, §, 10, 14, 16, 18, 24, 26, 28
éves kortdl kezdeményezhetd €s némelyik egészen 99 éves korig is. Tehat a skala sz€les,
mindenki személyre szabottan valogathat a pénziigyi termékek és/vagy szolgaltatdsok
koziil. Az alabbi tablazat segitségével szeretném szemléltetni, hogy milyen sok

pénzintézet all a maganszemélyek rendelkezésére a megtakaritasok terén.
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0év 3év 6év Tév 8¢év 10év 14év  16év  18év 24év 266y 28év

DRB Bank MiaMan¢ Perselyszamla;
Erste Bank Cseperedd Bankszimla

Sperbank Zsebpénz Szamlacsomag

Mohacsi Takarék Bank Csemete szamla;
Pannon Takarék Bank Csemete szamla;
Takarékszovetkezetek Csemete szamla

K&H Bank Trambulin
Oberbank Fizetési Szamla Diakoknak

OTP Bank Junior
szamlacsomag

MKB Bank Gondoskodé Plusz
bankszamla

Erste

Bank
Kolyok
szamla

Budapest Bank Play Extra szamlacsomag

K&H Bank
Trambulin;
Kinizsi Bank
Suli-mix;
Mohacsi
Takarék
Bank Nebulo
szamlacso-
mag;
Takarékszo-
vetkezetek
Nebulo
szamlacso-
mag;
UniCredit
Bank
Dobbanté
szamlacsomag

FHB Bank FHB Hello
Bankszamla;
OTP Bank Junior
szamlacsomag;
MKB Bank Student
Szolgaltatiascsomag
UniCredit Bank
Dobbanté
szamlacsomag

DRB Bank Ifjusagi folyészamla;
Sopron Bank Junior szamla

Erste Bank Egyszamla

MKB Bank Karrier
Szolgaltatascsomag

2. abra: Bankszamla tipusok életkoronként

(UZLETI KALAUZ NOKNEK, 2014)
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1. FEJEZET

AZ IFJUSAG MEGTAKARITASI LEHETOSEGEI

A 19 és 25 év kozotti korosztalyhoz tartozok egy része valosziniileg még nem rendelkezik
rendszeres jovedelemmel, de nyari- vagy didk munkakbol, hétvégi- vagy ¢&jszakai
munkabol, esetleg 0sztondij altal bevételhez juthatnak. Az egyéni kiadasaik azonban még
jellemzéen nem magasabbak a megszerzett bevételeknél, mivel a fiatalok tobbsége
ilyenkor még a sziilékkel él, tehat altalaban anyagi tamogatast tSliik kapnak. Igy nincs
rezsi koltségiik és élelmiszerre altalaban még nem Ok koltenek. A ,,feleslegessé valt” pénzt
kisebb megtakaritasokba tudjak fektetni, melyek segitségével a kitlizott aprobb célokat

sajat er6bdl is el tudjak érni.

Mivel ennek a korosztalynak a bevételei még nem képviselnek olyan jelentds Osszeget,
mint esetleg majd a felnétt korukban, ezért inkabb a kockazatmentességre és ezaltal a
kisebb hozamra torekednek. Eppen ezért ebben az életkorban leggyakrabban az
egyszeriibb megtakaritasi formak kerlilnek el6térbe: példaul bankszamlanyités,
megtakaritasi szamlavezetés, betétlekotés. Ezek a pénziligyi termékek felhasznaldsukat
tekintve altalaban a kozeljovOben elérendd célok kielégitésére szolgalnak: példaul

tanulmanyok vagy albérlet finanszirozasa.

Egyszeriibb takarékoskodasi formak

Az ifjisag ,,alkalmi” bevételeit altalaban bankszamlan helyezi el, melyhez a hitelintézet
bankkartyat is biztosit, ami megkonnyiti a pénziigyi tranzakcioikat, mivel mar
megjelenése ota rendkiviill sokat valtozott. Emellett szdmos bank nagy valasztasi
lehetdséget is kinal. Szamlanyitdskor mérlegelni és vizsgalni kell, melyik pénzintézet
kinalja a legkedvezObb, legkisebb koltségli szolgaltatast és ugyanakkor a legmagasabb
kamatot. Elonyei k6zé tartozik, hogy mar szinte mindenhol elfogadott. Aki ligyesen tudja
hasznalni, sokat megtakarithat vele. E folyamat altal egy rendszeres bizalmi kapcsolat
alakithatd ki a bankkal, mivel a bankszdmlan 1év0 pénzdsszeg forgathatova, esetleg

lekothetdve valik, ami gondos odafigyelést igényel.

A fiatalok korében leginkabb elterjedt megtakaritdsi forma a betét lekotése. Betétnek
mindsiil az a hitelintézetnél elhelyezett pénzdsszeg, amely pénz hasznalataért a bank

kamatot fizet (PSZAF, 2003). Ez a folyamat torténhet forintban, illetve devizaban is:
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példaul kiilfoldi 6sztondij megtakaritasa. A lekotés pedig arra vonatkozik, hogy mekkora
az az idOtartam, ameddig a lekotott Osszeghez nem lehet hozzanyllni. A lekotés ideje
torténhet rovid tdvra — maximum 1 évre, kozép tavra, illetve hossza tavra — 5 évnél
hosszabb id6szakra; mindez attol fiigg kinek, mikor lesz varhatéoan sziiksége a
megtakaritasra. Amennyiben mégis ki szeretnénk venni a pénzt, akkor felbonthatd a
szerzOdés és az Osszeg barmikor rendelkezésiinkre all, viszont ez esetben a kamatot nem
kapjuk meg, az szamunkra elveszik. Emiatt célszerli alaposan atgondolni, hogy a jovoben
mennyi ideig tudjuk a félretett pénziinket mell6zni és ehhez mérten kell a lekotési
id6tartamot is valasztanunk. Minél nagyobb 0Osszeg keriil elhelyezésre, annal nagyobb
hozam varhato lejaratkor. A kamat mértéke azonban fiigg a leko6tott 6sszeg nagysagatol is.
Betétek lekotése mar tobb moddon is torténhet: személyesen, interneten vagy telefonon
keresztiil is. A hozam mellett tisztdban kell lenni azzal, hogy a bank a kiilonb6z6
szolgaltatasokért koltségeket szamit fel, ami varhatéan bizonyos mértékkel csokkenti
majd betétiink értékét. A kiilonbozo betétek Osszehasonlitasara szolgal az egységes
kamatldb mutatatd6 (EBKM), mellyel konnyen kivalaszthatdo az ligyfelek szdmara
legeldnydsebb megtakaritasi lehetdség. Olyan esetben, ha példaul a bank csédhelyzetbe
keriilne, akkor az 4allam az elhelyezett pénzekért felelosséget wvallal, melyet
betétbiztositasnak neveziink. Ezt a feladatot hazankban az Orszagos Betétbiztositéi Alap
(OBA) végzi. E szervezetnek — mely egy betétregisztert miikddtet, ami altal informalodni

lehet bizonyos megtakaritasi formék védelmérdl —minden hitelintézet kotelezOen tagja.
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IV. FEJEZET

AZ AKTIV FELNOTTKOR EL NEM KOLTOTT PENZEI

A felnétté valas jelei kozé tartozik, a munkaviszony létesitése, ami altal rendszeres
jovedelemhez lehet jutni, igy torekedni lehet az anyagi biztonsag kialakitasara. Emellett
van, aki a munkaviszony mellett még masodallast is létesit: példaul alkalmi
munkavallalas, vidéken haztaji gazdalkodas, allat- és novénytermesztés. Felmeriilhet a
csaladalapitds gondolata is. Ekkor mar komoly feleldsségteljes és hosszutavra szolo
dontéseket kell hozni. Mindezek anyagi alapjainak megteremtéséhez oOriasi sziikség van a

megtakaritott pénzeszkdzokre.

Fontos, hogy a csalad rendelkezzen koltségvetéssel és torekedjen arra, hogy a bevétel
mindig magasabb legyen a kiadasnal, hogy legyen mibdl takarékoskodni. A koltségvetés
készitésével konnyen atlathatova valik, hogy mire elég a csaladban €16k jovedelme, mire
kell kolteni mindenképpen. Mérlegelni kell, mi az, ami kevésbé fontos a mindennapi
megélhetéshez. Ezek utan deriil ki az is, hogy a fogyasztds utdn mekkora az az Osszeg,
ami megtakarithatd vagy egyaltalan marad-e bel6le. Mindezt fontos minél részletesebben

atgondolni és megtervezni, mivel ez megkonnyitheti a jovébeni célok megvalositasat.

A pénziinkkel valdo gazdalkodas segithet ¢életszinvonalunk javitdsdban, vagyaink
teljesitésében. E folyamathoz rendelkezésiinkre allnak human- (képességek, ismeretek,
attitlidok), illetve nem human eréforrasok is (pénz, vagyon, 1d0). Pénziigyeink tervezése
két féle modon is torténhet. Az egyik a lebonté modszer, melynél a meglévd bevételek
kerlilnek elosztasra a kiadasok kozott; a masik pedig a felépitd modszer, amikor a
sziikségletek alapjan keriil megtervezésre a jovedelem. Hosszabb tavon ez a jobb modszer

(BALOGH).

Megkiilonboztethetiink napi, heti, havi, illetve éves tervezést is, attol fliggden, hogy ki és
milyen tavlatban gondolkodik. A megtakaritasok mérete novelhetd, ha €link a
jogszabalyok 4ltal nyujtott lehetdségekkel, kedvezményekkel (adokedvezmény,
jarulékkedvezmény). Emellett gondolni kell arra is, hogy megfeleld takarékoskodéssal
csokkenthetok példaul az energia-, viz- és aram koltségeink. Sokat segithet még, ha
odafigyelink a kiilonbozé vasarlasi akciokra, korkedvezményekre, oktatasi
kedvezményekre €s az utalvanyok kihasznalasara is. Mindehhez azonban elengedhetetlen

folyamat a dontés, mely alatt az eldnyok és hatranyok dsszevetésével a legnagyobb haszon
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elérése toreksziink. Van azonban, hogy bizonyos dolgokrél olykor le is kell mondanunk.
Fontos az ellenérzés is, hogy biztosak lehessiink abban, hogy jovedelmiinket ugy
hasznaltuk-e fel, mint ahogy az tervezve volt, mivel terviink meghitisulhat a sok valtozas

bekovetkezte miatt.

BEVETELEK KIADASOK

rendszeres
munkavégzesbol
szGrmazo jovedelem

—_— megélhetési

o sltségek (pl-
eqyéb jovedelmek koltsege™
g’EPL osztalék) étkezés)

] S
tdarsadalmi n::ndszere -
juttatasok (pl- Kéltségek (pl. rezsi)

csaladi potlék)

3. abra: Csaladi koltségvetés — mérleg
(PSZAF, 2012)

Csaladi koltségvetés készitésénél szamos dolgot figyelembe kell venni. Mivel a bevételek
¢s kiadasok dsszevethetdek napi, heti, havi vagy akar éves szinten is, els6 dolgunk, hogy
kivalasszuk mekkora iddtartamot kivanunk feldlelni. Ezutan kovetkezhetnek a céljaink
meghatarozasai (hosszu-, illetve rovidtavra). Majd fel kell mérniink a felmeriilé Osszes
koltségeinket az adott idészakra — ehhez azonban a csaldd Osszes tagjat kiilon-kiilon
figyelembe kell venni. Ugyanigy az Osszes bevételt 6ssze kell szamolnunk, amit majd a
folyamat legvégén egybevethetiink a kiadasokkal. Ehhez nagyon iigyesen kell tervezni,
hogy a bevétel legyen a magasabb. Amennyiben a kiadas lenne tobb, ugy kell tervezniink,

hogy csokkentsiik azt. Legvégiil a fennmaradd pénzmennyiség segitségével kiilonféle
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megtakaritasokra tehetiink szert, attol fliggden, kinek milyen tervei vannak eldrelathatolag
(YOUR BUDGET, 2014).

Mig fiatal feln6ttkorban az egyszeriibb, biztonsagosabb, rovidebb lejarati megtakaritasi
formak jellemzoek, addig a felnétt korra mar megjelennek a bonyolultabb befektetési
formak is. Az egyszerbb megtakaritasokon kiviil (bankszamla, betétlekotés)
kiemelked6bb szerepet kaphatnak a specialis pénztarak és egyéb mar bonyolultabb,

kockazatosabb, de ezaltal nagyobb hozammal kecsegtetd ajanlatok is.

A haztartasok ongondoskodasra valdo Osztonzése végett létrehoztak egy ugynevezett
Csaladi Kasszasikerek Programot, ami Provident Pénziigyi Zrt. altal jott 1étre. Ennek célja,
hogy a csaladok Osszefogasaval noveljék az dngondoskodasra valé hajlamot. E program
2008 juniusaban jott 1étre, melynek azota mar szdmos tagja van, és ami jelenleg még
bovithetd is. Ugy gondoltak, hogy sziikség van e program létrehozasira, mivel a
magyarok pénziigyi takarékoskodasi képessége az eddigi felmérések szerint elég alacsony.
A kampany alapértékei: a felel6sség, az elérelatas, a gyarapodas, a biztonsag és a megoldo
készség (CSALADI KASSZASIKEREK, 2008).

Fontos azonban tisztdban lenni azzal, hogy a befektetés ¢s a megtakaritds nem egyforma
jelentéssel birnak, attél fliggetleniil, hogy a mindennapokban el6fordul, hogy

szinonimaként hasznaljuk 6ket.

A megtakaritas legfobb jellemzdje, hogy anyagi biztonsagot ad a haztartdsoknak. Az
elérelathatatlan helyzetek kialakuldsa miatt Oriasi sziikség van el nem koltott pénzekre is.
Nem egyszerli folyamat létrehozni, de a nehéz pillanatokbol valo kildbalashoz nagy
segitséget nyujtanak. Pénziigyeink megtervezésének eredményeként jon Ilétre. A
megtakaritasaink lehetnek készpénzben, esetleg bankszamlan is, attol fliggben, ki

melyiket részesiti eldnyben.

A befektetések azonban nem feltétleniil a biztonsagossagukrol hiresek. Persze vannak az
allampapirok, melyek mogott ott 4ll az allami garanciavallalds. Megvasarlasakor az
allamnak hiteleziink, ami egy egyszerli folyamat, elore kiszamithato. A hozam biztos
lejaratkori visszavaltas esetén, illetve pénziink azonnal készpénzre is valthat6. Futamidejét
tekintve van rovid lejaratt példaul kamatozé diszkont kincstarjegy, illetve hosszua lejarati
példaul az allamkétvény, melyeket nagyobb bankoknél, a Magyar Allamkincstarnal és az

interneten is meg lehet vasarolni. Ezt kovetden egy értékpapirszamlara kertilnek.
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Befektetési lehetéséget nytjtanak még a banki- és vallalati kotvények is, melyek
hitelviszonyt testesitenek meg, ugyanakkor kockazatosak, mivel mogottiik nem all allami
garancia. A Befektet6-védelmi Alap (BEVA) azonban a befekteték segitségére szolgal,
azaz az arra jogosult személyek szamara bizonyos esetekben kartalanit (PESTIEST,

2014).

Ko6z06s jellemzdik kozé tartozik, hogy pénziink gyarapitdsara szolgalnak. A megtakarités
¢s a Dbefektetés is az optimalis gazdalkodas kovetkezményeként jelentkezo
pénzmennyiség. Mindketté esetében a jovébeni célok kielégitésére toreksziink, el nem

koltott pénziink ndvelésével.

BEFEKTETES

* bonyolult
* magas szintd pénziigyi ismeret sziikséges
» olykor jelentéds ingadozdsok

» kiemelkedd nyereség vagy veszteség
lehetésége

» magasabb kockdzat
* kiilsé tényezék (gazdasdgi kornyezet)
befolydsolo hatdsa jelentds

MEGTAKARITAS

» egyszerd
» kevés pénziigyi ismeret sziikséges
* kiszdmithato
» mérsékelt, de biztosabb nyereség
» alacsonyabb kockdzat
* kiilsé tényezék (gazdasdgi kornyezet)
befolydsold hatdsa kisebb

4, abra: Megtakaritasok és befektetések osszevetése
(A Magyar Nemzeti Bank adatai alapjan)
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Otthonteremtés gondolata

Manapsag a felndttek korében egyre nagyobb hangstlyt kap a lakas-elétakarékossag. A
lakashoz jutas rendkiviil nagy jelentoséggel bir, mivel ez a csaladalapitas alapja. Ez a
folyamat nagy koltségekkel jar, amihez sziikség van biztos anyagi hattérre. Ezért nagy
segitség lehet egy csalad szamara, ha rendelkezik valamilyen megtakaritassal. Kifejezetten
erre a célra szolgalnak a kiilonbozé pénzintézeteknél (OTP, Fundamenta, Erste)
megjelend Lakastakarék Pénztarak (LTP) (CLXXXVII tv., 2005). Ez a szolgaltatasforma
négy részre bonthato: tartalmazza az 0sszes betétet — a havi megtakaritasokat, az allam
altal nyujtott tdmogatast, a betétre €és az allami tamogatasra jovairt kamatot ¢és az ehhez

kapcsolodo lakaskolesont is.

Ebbol kdvetkezoen alaptevékenységének mondhato a betétek gyljtése és a hitel nyujtasa.
Eldnyei, hogy nem sziikséges hozza kezdd toke és kiemelkedd kamatlab jellemzi. Ez egy
allam altal tdmogatott konstrukcio. Emellett személy szerint, attdl fliggden, hogy ki
mekkora Osszeget tud erre havonta szanni, ugy lehet megvalasztani a megtakaritas
id6tartamat. Azonban a lakascélu hitel felvétele nem kotelezd, de az allam lehetdséget ad
rd. Tovabba nem csak maginszemélyek vehetik igénybe, hanem tarsashdzak é&s

lakasszovetkezetek is.

E szerzddések mentesiilnek a kamatado fizetése aldl. A betéti kamat 1, illetve 3 szazalék
kozott mozog évente, emellett a hitel kamata 3,9 szdzalék és 6 szazalék, amit a torvény
hatdroz meg. Jellemzdi koz¢ tartozik még, hogy a megtakaritas kedv szerint modosithatod
is, tehat rendkiviil rugalmasnak mondhaté. Az allam éltal nyujtott timogatas mértéke 30
szazalékos, maximum 72 000 forintos tamogatas kaphato évente szerzédésenként. A havi
lekotott 6sszeg maximum 20 000 forint lehet, kiilonboz6 lejarati idé mellett, ami

maximum 10 év lehet.
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Felhasznalasat tekintve széles korben —alkalmazhaté: példaul lakasépitésre,
lakaskorszertisitésre, feltjitasra, bovitésre, atépitésre és telekvasarlasra stb. Mindezt az
1996. évi CXIII. tv. 8§ tartalmazza. Tehat ennek igénybevétele oriasi lehetdséget nyhjthat

a jovoben elérendo sziikségletek kielégitésére.

Megeldlegezé hitel:
kamat: 5,5%
THM: 5,3%

Lojalitas hitel:
kamat: 5,9%

THM: 6,43%

Azonnali hitel:
kamat: 6,5%

THM: 7,11% Lakaskolcson:

kamat: 6,9%

THM: 5,23%

szerzédés 2év megtakaritdsi 1 szerzodés évek
kezdete idé vége kezdete

5. abra: Lakastakarék Pénztar 1ényege
(A Fundamenta adatai alapjan)

Biztonsag kialakitasanak fontossdaga

A jovO megalapozasa szempontjabol egyre tobben valasztjdk a biztositok kinalta
lehet6ségeket, mivel barmikor bekdvetkezhet egy olyan esemény, mely hirtelen nagyon
nagy koltségekkel jar, amit abban a pillanatban nem biztos, hogy barki képes
finanszirozni. Ehhez nyujtanak segitséget a kiilonféle biztositasok. Altaldnossagban
megkiilonboztethetéek az élet-, illetve a nem élet biztositasok (lakas, auto, utazas stb.),
melyek koziil mindenki megtaldlhatja igényeihez mérten a legmegfelelobbet, mivel
sokféle biztositasi termék jelent meg mostanaig: ¢let-, baleset-, és betegség biztositasok —
melyek a halal vagy betegség esetén megkonnyitik azok finanszirozasat;
vagyonbiztositdsok — amennyiben karesemény jelentkezik, akkor azok téritésére szolgal;

feleldsségbiztositasok — amikor a sajat magunk altal okozott karokat kellene finanszirozni.
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Elényeinek mondhatd, hogy kockéazatot a biztosité vallal, és amint egy olyan esemény
kovetkezik be, melyre a megkotott szerzodés vonatkozik, akkor a biztositd koteles fizetni.
A biztositas maga egyfajta megtakaritasi modnak is tekinthetd, azonban a biztositasoknak
rendszeres dija van, amit kovetkezetesen fizetni kell ahhoz, hogy a majdani
kareseményekre felhasznalhatd legyen. Emellett a biztositd tarsasag kivalasztasa tobbféle
moédon is torténhet, amihez figyelembe kell venni a szerzddési feltételeket, dijakat,
kotelezettségeket is. A 1ényeg az, hogy alaposan at kell gondolni, hogy mire érdemes
biztositast kotni €s mire nem. Ehhez fontos, hogy a biztositas értéke aranyban legyen a

felmeriild kockazatok mértékével (CSALADI KASSZASIKEREK, 2008).

Kiilonbozo takarékoskodasi modok

A takarékossagra valo torekvés rendkiviil fontos a mai valtoz6 vilagban. Kiemelkedd
szerepet jatszik az, hogy az ember miként dont, mivel ez hatirozza meg életiink
alakulasat. Kell¢ odafigyelést igényel az, hogy tisztaban legyiink a koriilottiink zajlo
eseményekkel, melyhez mérten a szamunkra legelénydsebb pénziigyi terméket kell
valasztani. Szamos lehetdség tarul elénk, melyek koziil nem konnyt kivalasztani a
legjobbat. Mérlegelni kell, hogy a rendelkezésre allo jovedelembdl mennyi pénzt tudunk

megtakaritasainkra szanni, melyet ajanlatos nem egyfajta megtakaritasi formaba fektetni.

Atgondolando ekkor, hogy mindezt sajat magunknak szeretnénk intézni vagy mas
segitségét kérjiilk. Amint ezt szakértére bizzuk, akkor az mar befektetési alapba torténd
befektetést jelent. A befektetési alapok nagyon népszerliek lettek hazankban, mivel a
kamatszint joval alacsonyabb lett az elmult idészakban. Ebben az esetben a megtakaritasra
szant Osszeg eszkozalapokba keriil, mely teljesitménye altal lehet hozamot elérni. Fébb
jellemz6i, hogy atlathatd, egyszeri, olcsod, a kockazat megosztott, rugalmas futamidével
rendelkezik, ezen feliil rendkiviil biztonsdgos, mivel szigort torvényi szabalyozas all
mogotte (UZLETI KALAUZ NOKNEK, 2014). Az alapoknak tobb tipusa is létezik,
melyeket eltérd befektetési mod jellemez. A pénzpiaci vagy likviditasi alap esetén a
befektetd bankbetétekbe, esetleg egy évnél nem hosszabb lejaratth allampapirokba; a
kotvényalap esetén hazai vagy kiilfoldi allamkdtvényekbe, banki értékpapirokba; a
részvényalapnal hazai vagy kiilfoldi részvényekbe; az ingatlanalapnal ingatlanba fektet be.
A specidlis alap pedig az ,,alapok alapjanak”™ tekinthetd. Ezen feliil az alap lehet nyilt-,
illetve zart végli. A nyilt véglin a befektetési jegyek folyamatosan megvasarolhatoak,

visszavalthatoak; ami a zart végiinél nem jellemzd.
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Sokak szamara jelenthet bevételt a kiilonb6z6 pénztarak ligyes hasznalata, mivel ezekbe a
pénztarakba torténd befizetések altal szdmos elényhdz lehet jutni. Megkiilonboztethetd
harom féle onkéntes pénztari szolgaltatas (XCVI. tv., 1993): onsegélyezi6-, egészség-,
illetve nyugdijpénztar. Mindehhez tisztdban kell lenni, hogy milyen funkciot latnak el
ezek a pénztarak. A nyugdij kiegészitéseként szolgald megtakaritasok azt a célt szolgaljak,
hogy a pénztar tagjai majd a nyugdij elérésével a hosszu tdvi megtakaritisait fel tudjak
hasznalni. Az egészségpénztarak pedig amellett, hogy egyfajta elotakarékossagi
funkcioval rendelkeznek, biztositjak az egészség megdrzése érdekében, hogy a pénztar
tagjai finanszirozni tudjak az ezzel kapcsolatos kifizetéseket. Az dnsegélyezd pénztarak
szerepe abban rejlik, hogy bizonyos esetekben segitséget nyujtanak kiilonféle
szolgaltatasok nyujtasaval. Szamos szolgaltatas vehetd igénybe, csak tudni kell, hogy

valamely esemény bekovetkeztekor, melyik pénztar altal kinalt lehet6séget hasznalhatjuk

ki.
EGESZSEG >> ONSEGELYEZO >> NYUGDIJ >

* dpolds e sziiletés * nyugdijazds

e drvaelldatds * beiskoldzas e drvaelldatds

» ozvegyi elldatas * gondozds » Ozvegyi elldatas
* gyogyszerkoltség * dpolds
e tdppénz * munkanélkiiliség
» gyogydszati e drvaellatds
segédeszkoz e Gzvegyi elldtds
e korhazi kezelés e tdppénz
* Orvosi ka!tségek . gyo’gyszerka!tség
ot SEO!‘}', * gyogydszati
egészségmeqobrzés segédeszkéz

» korhazi kezelés

6. abra: Onkéntes pénztarak az igénybe veheté szolgaltatasok alapjan
(MATITS, 2005)
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Az Onsegélyezd pénztarakrol elmondhatd az, hogy célja szocidlis tdmogatds nyujtasa
tagjai szamara. Az egyéni befizetések utdn 20 szazalék személyi jovedelemadod
kedvezmény vehet6 igénybe, mely maximum 150 000 forint lehet, ami a tobbi pénztari
befizetéssel egyiitt értendd. Emellett munkaltatd hozzajarulasaként tovabbi tamogatasok is
igénybe vehetdek, mellyel a munkaltatd segitséget tud nyijtani munkavallaléi szamara,
amivel akar hatékonyabba is teheti a munkafolyamatokat. E pénztar esetében a tagok
havidij fizetésére kotelezettek, melyek bizonyos szdzaléka keriil csak az egyéni szdmlara.
A tagdij befizetése utan bizonyos szolgaltatasokat csak 180 nap elteltével lehet igénybe

venni, azonban van olyan, melyet kozvetleniil a befizetés utan is.

Az egészség pénztarak altal a tagok egészségiigyi szolgaltatasokat vehetnek igénybe.
Ezaltal megtervezhetd a jovObeni kiaddsaink egy része, mely altal majd finanszirozni
tudjuk azt. Legfébb jellemz6i kozé tartozik, hogy a tagok megtakaritasai a sajat
szamldjukon kerlilnek nyilvantartasra. E pénztar esetében a befizetett Osszegek utidn
kizardlag az egészség megorzésével kapcsolatos szolgaltatasok vehetdk igénybe.
Amennyiben a pénztari tag kedvezményezettet szeretne megjeldlni szamldja vezetésére,
akkor csak kozeli hozzatartozojat valaszthatja. Némely pénztarnal a szdmla mellé kartya is

igényelhetd, mely joval konnyebbé teszi annak hasznalatat.

A nyugdij pénztarak esetében nincs meghatarozva kotelezOen a befizetések osszege, mivel
mindenki sajat maga dontheti el, hogy mekkora Osszeget fizet be szamldjara. Itt is
alkalmazhat6 az adokedvezmény, azonban a megtakaritashoz 10 éven keresztiil nem lehet
hozzaférni, maximum ugy, hogy az addig igénybe vett adokedvezményeket 20
szazalékkal megnovelve kell visszafizetni, ezen feliil még adozni is kell. 10 év utan mar
felvehet6 a befizetések 0Osszessége, de csak adofizetési kotelezettséggel -egyiitt.
Adoémentesség csak abban az esetben jellemzd, ha a maganszemély elérte a

nyugdijkorhatart, melyet egy O6sszegben vagy jaradékként vehet fel.

Osszefoglalva az onkéntes pénztirak véleményem szerint szamos lehetéséget nyuajtanak
minden korosztaly szamara a jovOben elérend6 célok teljesitésére és esetleges koltségek
kifizetésére, legf6képpen akkor, ha valaki megfeleléen és talpraesetten képes szamlait
Osszehangolni és ehhez kapcsoldddan a legnagyobb kedvezményeket kihasznéalni. Mindez

megkonnyiti a mindennapokat, legféképpen a j6vé megalapozasa szempontjabal.
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A nyugdijas évekre gondolva

Manapsag kiilonosen fontossa valik az idéskorra vald felkésziilés. Mindez azért keriil
kozéppontba, mert egyre nagyobb problémak meriilnek fel: demografiai valtozasok
mennek végbe — ,eloregedik a tarsadalom”, mikdzben csokken a népességszam; a
gazdasagi helyzet bizonytalanabbd valik; emellett a haztartdsokban nincsen pénziigyi
egyensuly, vagyis a kiadasok meghaladjak a bevételek Osszességét. Sokat hallani
mostansag, hogy a mai fiataloknak mar mennyire bizonytalanna valhat a nyugdijas évek
anyagi hattere. Emiatt sziikséges, hogy id6ében elkezdjenek takarékoskodni az idéskori
kiadésaikra.

Nem mindegy azonban, hogy mikor kezd el az ember a nyugdijas éveire félretenni. Az
aktiv dolgozénak minél hamarabb lehetésége nyilik takarékoskodnia jovedelmébdl, annal
nagyobb Osszeget tud maganak el6teremteni az iddskori kiadéasaira. Ezért ajanlott minél
hamarabb elkezdeni megtakaritani. Alapos tervezést igényel, hogy a nyugdij-
elotakarékossagnak mely modjat valasztjuk, mivel hazankban tobb mdd is van erre. A
kotelezden kialakitott rendszeren feliil megjelentek az 6nkéntesen nyithatod takarékossagi

pénztarak is.

Hazank nyugdijbiztositasi rendszerének alapja a tarsadalombiztositds. A jovedelembdl a
munkaltaté altal levont tarsadalombiztositési jarulék adja a nyugdij alapjat, melyet torvény
szabalyoz. A magannyugdij pénztari tagdijat jogszabaly alapjan hatdrozzak meg, melyet
szintén a munkaltatd von le, és az igy felhalmozodott Gsszeget a nyugdijba vonuld

maganszemély igényelheti (CSALADI KASSZASIKEREK, 2008).

Magyarorszagon a nyugdijrendszer kotelezd és dnkéntes alapon nyugszik, amelyek tovabb
is bonthatoak. Ami kotelez6, az az 4allami tarsadalombiztositasba, illetve a
magéannyugdijpénztarba valé befizetés. Onkéntes alapon szervezddtek az Onkéntes
pénzarak ¢és a nyugdijelotakarékossagi szamla is, melyeket a kovetkezd abraval

személtetek.
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NYUGDIJRENDSZER

KOTELEZO ONKENTES

nyugdij
elétakarékos-
sdgi szamla
(NYESZ)

dallami
tdarsadalombiz-
tositds

magdnnyugdij- onkéntes
pénztdr pénztdrak

7. abra: A magyar nyugdijrendszer felépitése
(CSALADI KASSZASIKEREK, 2008)

Aki hosszabb tavon szeretne megtakaritani, annak szdmara nyujt kiemelkedd segitséget a
tartds befektetési Szamla vagy a nyugdijeldtakarékossagi szamla, amelyek sajat

elhatarozassal valaszthatoak.

A tartos befektetési szamla (TBSZ) (CXVII. tv., 1995) segitségével adomentes
megtakaritasi lehetdsége nyilik, amennyiben a maganszemély a befektetett dsszeghez 5
éven beliil nem nyul hozza, mivel igy mentesiil a kamat-, osztalék- és arfolyamnyereség
ado alol. Amennyiben 3 éven beliil sziikség van a befizetett 6sszegre, akkor kivehetd, de
csak 16 szazalékos add megfizetésével. Ez 3 év eltelte utan azonban 10 szazalékra
csokken. Egy éven belill egy szolgéltatonal legfeljebb két szerzddés kothetd, melyek a
kovetkezOek: tartdos befektetési betétszamla €s tartdos befektetési értékpapirszamla,
azonban a szamlak kozott nem hajthatéak végre atcsoportositdsok. A TBSZ minimum
25 000 forintos befizetéssel indithato el. Befizetés csak a gyiijtéévben lehetséges, amely a
szamla megnyitasatol kezdve az adott év december 31-¢ig lehetséges, de korlatok nélkiil
elvégezhetd. Ezutdn azonban nincs modd tovabbi befizetésekre, maximum 1) szerzdés

megkdtésével.

2006. januar 1-jétdl nyithatd a nyugdijelétakarékossagi szamla (NYESZ) (CLVI. tv.,
2005). A befizetések utan adokedvezmény érvényesithetd ebben az esetben is, ami 2011.

januar 1-je ota 20 szazalék (mely elétte még 30 szazalék volt). A szamla mar 5 000 forint
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befizetésével megnyithatd, rdadasul a késobbi befizetések Osszege nem korlatozott.
Amennyiben nem mindsiil nyugdijszolgaltatasnak a kifizetés, tehat nem a szerz6dd
nyugdijba vonulasakor torténik, abban az esetben az addig érvényesitett
adokedvezmények Osszegén feliill annak 20 szdzalékat is vissza kell tériteni, ezen tul
személyi jovedelemadot (SZJA) és egészségiigyi hozzajarulast (EHO) is kell fizetni. Ettol

eltekintve, nyugdijba vonulaskor a szerz6do felet adomentesség illeti meg.

Mindezen feliil a nyugdijas évekre tekintettel 1étrehoztak specidlis nyugdijbiztositasokat
is, melyek egyfajta €letbiztositasnak tekinthetdek. Abban az esetben fizet a biztosito, ha a
szerz6do tligyfél nyugdijba vonul, esetleg egészségkarosodast szenved (ami legalabb 40

szazalék) illetve elhalalozés esetén (UZLETI KALAUZ NOKNEK, 2014).
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V. FEJEZET

PROBLEMAK HAZANKBAN
Magyarorszagon egyre inkabb az jellemzd, hogy nd az atlagéletkor, azonban ezzel egylitt
a ledolgozott évek szdma valtozatlan marad, tehat a nyugdijasok anyagi elladtasa egyre

nehezebbé valik, mivel nagy koltségek keletkeznek a kifizetések folyaman.

Korcsoportok Valtozas

(év) (%)
0-14 -18,6
15-24 -24,3
25-39 -25,0
40-54 -19,0
55-64 +9,1
65-80 +44.5
80 felett +171,6
Teljes népesség -1,9

8. abra: Eurdpai Unié népességének varhaté alakulasa 2005 és 2050 kozott
(Zold Konyv) (POINTERNET)

Dr. Farkas Andras, Nyugdij Kerekasztal szakértdje szerint: ,leforditva a bizottsagi
,ujbeszél” nyelvet: vagy csokkentjilk a nyugdijakat, vagy nem tudjuk kifizetni Oket.
Esetleg drasztikusan folemelhetjiik a tényleges nyugdijba vonulasi életkort, hogy egy kis
1d6t nyerhesstink. Pont.”

AZ IDOSKOR ANYAGI HATTERE

A nyugdijba vonulés pillanatatol fogva megkezdddik az addigi megtakaritasok felélése €s
az el6z6ekbdl kiindulva ahhoz, hogy az addigi életszinvonal fennmaradjon, tovabbi
megtakaritasokra van sziikség. Mig fiatal korban nagyobb a kockdzatvallalasi kedv és az
idegen forrds ardnya meghaladja a sajat forrasét, addig idéskorban az az elsddleges

szempont, hogy a megtakaritasra szant Osszeg biztos helyre keriiljon. Eppen ezért a
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nyugdijasok tobbsége leginkabb a bankbetéteket, allampapirokat és az ezekbe fektetd
befektetési alapokat tartjak eldnyben.

Amint megkezddédnek a nyugdijas évek, a legtobben kikapcsolédasra vagynak,
éppenséggel ujdonsagot szeretnének kiprobalni vagy egyszeriien csak utazni szeretnének.
Emellett a kor elérehaladtaval az egészségi allapot megromolhat. A betegség folytan a
gyogykezelésekre, gyogyszerekre, nagyobb mitétek utani rehabilitaciora is gondolni kell
az 1déskori pénziigyi tervezés soran. Sajnos ehhez rengeteg pénz sziikséges, amit, ha az

aktiv évek soran az ember nem tesz félre, nem biztos, hogy modja nyilik véghezvinni.

Az idések szamara is szamos lehetéség adodik még a takarékoskodasra, amennyiben van
mibdl félretenni. Mar 1étrehoztak kifejezetten ilyen korGiak szamara bankszamlékat is,
emellett a betétlekotés, kiilonféle befektetési moédok barki szamara elérhetoek, raadasul a
biztositod tarsasagok is rengeteg konstrukciot kindlnak. Ebben az esetben is az a l1ényeg,
hogy mindenki magahoz mérten megtalalja a legkedvezObb megtakaritasi modot. Itt is
sziikség van arra, hogy a nyugdijas éveiben is még naprakész legyen az ember, mivel

alapos tervezést igényelnek ezek a takarékoskodasi dontések.
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VI. FEJEZET

KUTATASOM CELJA

A dolgozatom alapvetd gondolatmenete az 6ngondoskodas Magyarorszagi helyzetének
felmérése. E téma tanulmanyaim alatt keltette fel érdeklodésemet, mivel a pénzzel valo
banasmodot kiemelkedéen fontosnak tartom a mai gazdasagi helyzetben. Ahhoz, hogy az
ember megfelelden kezelje pénziigyeit szamos szakmai informaciora van sziikség.
Dolgozatomhoz kérddivet készitettem, mely altal kiilonbozd kérdéseket érintettem a
takarékoskodasi szokasokkal kapcsolatosan. Ahhoz, hogy minél szélesebb korben
eljussanak feltett kérdéseim, az internet segitségét hasznaltam, melyhez a kérddivemet
online mddon is dsszeallitottam. Ezaltal valt kutatasom sokrétiivé, mivel igy kérdéssorom
eltéré korosztalyokhoz is eljutott. Sokat koszonhetek az ismerdseimnek, hogy oly sok
segitséget kaptam kutatdsi munkdm folyaméan. A kérddiv kitoltésének lezarasa utan
elkezdtem a kérdéskorok elemzését. Kovetkeztetéseket vontam le a valaszok alapjan,

melyet a kdvetkezOkben részletesen szemléltetek is.

FELMERESEK HAZANKBAN

2014 juniusaban az Allianz megbizasabol a Gfk. Kft. (Growth From Knowledge) egy
kutatast végzett hazdnkban a pénziigyi tajékozottsdg szintjérdl, mely szerint elég nagy
lemaradottsag mutatkozik. E folyamat alatt kimutattak, hogy a Magyarorszagon ¢él6k 10
szazaléka egyaltalan nem ért a pénziigyekhez, csak egyetlen 1 szazalék allitja, hogy 6
pénziigyi ,,zseni”. Harom csoportra bontottdk fel a végeredményt, mely szerint minden
hetedik ember vagy ,,pénziigyi szakembernek™ vagy éppen ,,pénziigyi analfabétanak”, a
tobbség viszont ,,atlagosan tdjékozottnak” mondhato. Ezen feliil 4tlagosan 10 emberbdl
csak 4 ember rendelkezik valamilyen megtakaritassal, melyet leginkabb vagy a varatlan
kiadasokra vagy a nyugdijas évekre halmoznak fel. A betétek, ¢letbiztositasok €s az

onkéntes nyugdijpénztar bizonyosultak a legnépszeriibbnek e felmérés folyaman
(PIACESPROFIT, 2014).
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Kiilonb6z6 megtakaritasi szokasok jellemzéek a magyar embereknél. 82 szazalék az, aki
nem igazan mer kockaztatni, inkdbb a biztosabb lehetOségeket keresi, az emberek 38
szézaléka viszont inkabb otthon helyezi el pénzét és ott probalja felhalmozni. Kevesen
tudnak hazankban gylijtogetni. 42 szazalékrol elmondhatd, hogy takarékosodik, de 10 000
forintnal nem tobbet egy honapban. Egy szazalék képes havonta legalabb 75 000 forintot
is valamilyen megtakaritasként elhelyezni, azonban a magyar lakossdg 9 szazaléka

semmiféleképpen nem tud takarékoskodni a mai vilagban (PIACESPROFIT, 2014).

KUTATASOM EREDMENYEI

Miutan a kérddéivemre a valaszadasi lehetdség lezarasra keriilt megkezdtem a kérdéssorok
elemzését, melyre minddsszesen 620 fo adott valaszt korosztalyonként eltéré szamban.
Ugyanolyan gondolatmenet alapjan haladtam az elemzésem sordn, mint ahogy a
dolgozatom is felépiilt. Tehat kiilon megfigyeltem a gyermekek (0-18 év), fiatal felndttek
(19-25 év), az aktiv felnbttek (26-62) és az idések (63 év felett) véleményeit, mely

korcsoportok aranya a kovetkezd abran lathato.

iddsek;
10fé

\

gyermekek;
24 f6

9. abra: Valaszadok korcsoportonkénti megoszlasa

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)
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Az é4bra alapjan elmondhato, hogy a fiatal felndttek és az aktiv felndttek korében terjedt el
leginkabb az altalam Osszeallitott kérddiv, azonban a gyermekek és az idosek Osszesen 6
szazalékat teszik ki az Osszlétszamnak. Mindemellett még kiemelném, hogy dontd

tobbségben ndk adtak valaszt, pontosan 71 szézalékos aranyban.

A magyar csaladok Osszetételiiket tekintve 3 vagy tobb személyesek. A haztartasok 10
szazaléka csak egy fobdl all, 26 szazalékuk pedig jellemzden 2 személyesnek tekinthetd.
A legtobb haztartas f6 bevételi forrashoz rendszeres jovedelemmel jut hozza, azonban

sokak vallalnak alkalmi munkat még féallas mellett is.

M 1 személyes hdztartds

W 2 személyes hdztartds

3vagy tobb személyes

b hdztartas

10. abra: Magyarorszagon €l6 haztartasok osszetételének aranyai

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)
A héaztartasok pénziigyeivel kapcsolatos kérdéseim alapjan kideriilt, hogy a legtobben

teljes mértékben fontosnak tartjdk a takarékoskodast, azonban a 620 fobdl tizenkettd

személy szerint ez egyaltalan nem fontos a mai vilagban.
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elére tervez
nem tervez

11. abra: Pénziigyek megtervezésének aranya

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)

Napjainkban €16 csalddok tobbsége — 71 szadzaléka — elére megtervezi pénziigyeit,
melyhez van, aki készit csaladi koltségvetést is (a valaszadok 39 szazaléka). Azonban nem

jellemz6 az, hogy valaki igénybe vegye ehhez pénziigyi szakember segitségét.

A tervezést tekintve szamos ember rendelkezik rovid- és hosszu tavu tervvel is, minddssze
5 szazalékra jellemz0, hogy egyikkel sem, tehat csak a jelen eseményeinek él, nem tervezi
meg jovojének alakulasat. Azok, akik kicsit a jovObe tekintenek és sok tervet szeretnének
megvaldsitani igyekszenek havi rendszerességgel megtakaritani. Ez azonban nem kénnyti

feladat a mai gazdasagi helyzetben.

A kapott valaszok alapjan csak 64 szazalék képes havi rendszerességgel felhalmozni.
Emellett a megtakaritdsi hajlandosag életciklusonként mas-mds korban jelentkezik

el0szor, mely az alabbi abra alapjan jol lathato.
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202 f6

8f6
I I I I 1
18év alatt 19-25év felnétt korban 63 év felett
kozott
\ J

12. abra: Az els6 megtakaritasok elhelyezésének idobeli megjelenése

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)

Az emberek kozel azonos aranyban helyezik el pénziiket rovid-, illetve hossza lejarata
megtakaritasokban, attol fiiggéen, hogy varhatéan kinek mikor lesz az adott Gsszegre
sziiksége. Azonban a héaztartdsok megtakaritasai jellemzdéen inkabb alacsony hozamuak és
kevésbé kockazatosak, minthogy a magas hozam érdekében kockazatot vallaljanak az igy

IS bizonytalan gazdasagi helyzetben.

Emellett sokan Ggy gondoljak, hogy pénziiket kiilonféle biztositoi tarsasdgok segitségével
helyezik el, hogy a vératlan eseményekre (példaul baleset) elegendd Osszeg alljon
rendelkezésiikre. Azonban a kitolték kozott voltak olyanok is, akik egyaltalan nem
rendelkeznek semmilyen felhalmozott pénzosszeggel sem, tehat e személyek ugymond
,»naprol napra” élnek. Emellett felallithato egy sorrend attol fliggden, hogy ki milyen céllal
kezdi el az el nem koltott pénzét felhalmozni. Sokak leginkabb azért gyijtogetnek, hogy
fenntartsdk csaladjuk anyagi biztonsagat. Azonban szdmos dolog van, amire még félre

kell, hogy tegyen az ember, melyek koziil néhanyat kiemelnék egy abra segitsegével.
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csaldd anyagi biztonsdgdnak
fenntartdsa

lakas

késobbi vasdrldsok

tanulmdnyok

gyermek/unoka jovéjének biztositdsa

nyugdijas évek

13. abra: Célkitiizések megoszlasa a megtakaritasok terén

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)

Az elébbi abra alapjan a sorrend a kovetkezOképpen alakul: a csalad anyagi biztonsaganak
fenntartasa utan lakasra, majd késébbi vasarlasokra, tanulmanyokra, a gyermek vagy
unoka jovdjének biztositasa érdekében és végiil legkevesebben a nyugdijas éveire teszik

félre megtakaritott pénzeiket.

Akik gyermekiik vagy unokajuk szdmara probalnak megtakaritani leggyakrabban a
pénzintézetek altal kinalt lehetéségek koziil, 33 szazalékuk a biztositdi intézmények
kinalata koziil valasztanak, azonban az allam altal nyujtott segitséget — a babakotvényt —

nagyon kevesen valasztjak (minddssze 16 szazalék).
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biztositasok

babakoétvény

banki szolgdltatdsok

14. abra: Gyermekek szamara valasztott takarékossagi modok alakulasa

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)

Kiemelkedd szemponttd valt manapsag a lakasel6takarékossdg fontossaga, azonban a
kitoltdk 36 szazaléka nem is ismeri a Lakasel6takarékossagi Pénztari lehetdséget, ami
viszont nagy segitséget jelenthet, legfoképpen az allami kamattdmogatas és a nyujtott

kolcson miatt.

A kiilonb6zd Onkéntes pénztari befizetések is igencsak elterjedtek, viszont igy is van
olyan, aki még nem is hallott e lehetdségekrdl. Leginkabb az Egészségpénztari tagsagot
veszik igénybe, masodikként a Nyugdijpénztart és végiil az Onsegélyezé pénztart
haszndljak legkevésbé. Ennek ellenére, hogy ilyen lehetdségek allnak fenn nagyon
kevesen gondoljdk ugy, hogy tartalékolni kellene a nyugdijas évekre is. Aki pedig félre
tud tenni valamennyit is az idéskori évekre, legsiiriibben az Onkéntes Nyugdijpénztari

lehet6séget valasztja.
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15. abra: Az 6nkéntes pénztarak hasznalata

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)
Sajnos sokszor adodik gond abbol kifolyolag, hogy az informacié mennyisége és

mindsége nem megfeleld. A vélaszadok csupan 57 szdzaléka véli ugy, hogy elegendd

informacio all rendelkezésére.

4 N

W kevés m elegendd

16. abra: Az informaciéaramlas jellemzoje hazankban a pénziigyek terén

(Forras: Sajat kutatas alapjan, N = 620)



Véleményem szerint ez a nagy informacidhiany észlelhetd is a megtakaritasi szokasokon,
mivel sokan tanacstalanok pénziigyeik terén. Ugy gondolom, a magyar lakossag pénziigyi
kultarajat tekintve eléggé elmaradott a kornyez6 népekhez képest, ezért e teriilet javitasra
szorul. Bévebb, a mindennapi ember szamara értheté és hasznos informaciokra lenne
sziikség, hogy mindenki tudatosabban tudja intézni csalddja pénziigyeit a kdnnyebb

megélhetés érdekében.
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OSSZEFOGLALAS

., Ne azt tedd félre a megtakaritasaidbol, ami megmarad kéltéseid utan,

hanem kéltsd azt, ami megmarad megtakaritasaid utan.”

/Warren Buffet/

Ugy gondolom a mai vilagban kiemelt szerepet kap a megtakaritis. Eppen ezért ugy
épitettem fel dolgozatomat, hogy mindenki rataladljon a szamdara alkalmas lehetdségre. A
jol informaltsag az alapja annak, hogy valaki megfeleléen tudjon gazdalkodni sajat és
csaladja pénziigyeirdl. Ehhez azonban nem elég egy helyrdl hozzajutni az informacidhoz,
alaposan kell vizsgalddni, tobb iranybol kell egy adott dolgot megkozeliteni. Egy nagy
probléma van, hogy az emberek vagy nem kapnak elegendd felvilagositast vagy az
szamukra nem érthetd. Emiatt lenne fontos, hogy hazankban minél nagyobb helyet kapjon
a pénziigyi kultura fejlesztése. Ez azért is lényeges, mivel szdmos felmérés szerint a
magyar lakossdg nem eléggé tajékozddott ezen a téren, igy nem tudja kihasznalni vagy

nem is veszi figyelembe a szamara jelentkez6 lehet6ségeket.
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SUMMARY - LIFE CYCLES

It cannot be confined strictly since it differs individually when the person becomes
employed or when he finishes his studies, what kind of employment he can establish, in
other words where he takes place in the hierarchy of life. Except that it not an adaptable

scheme for everyone, we need to have these steps in life.
SAVINGS IN CHILDHOOD

We can consider the saving possibilities of children being between the age of 0 and 18
from three different views, from the view of the state, the banks and the insurance

companies.
Form of savings offered by the state

The BABY BONDS or life-starting support which is controlled by the Act CLXXIV. of
2005. It is a form of deposit which is handled by the Hungarian State Treasury. It can be
opened anytime below the age of 18. The start securities account consists of two parts:
there is a client account which is for the register of the invested amount and also there is
the securities account which ensures the register of the securities stock coming from
investments. The subsidy and the sum of the transferred payment is put on an account
where it does not yield interest. To earn some interest, an order has to be given for buying
or subscribing marketable securities dealt by the treasury. This is a subsidy by the state
which consists of the personal payments and the yield. Initially it was allowed to be taken
out for children born after 31 December 2005, who have Hungarian nationality and
reported residence. Later it was changed and now an account can be opened for those who
were born before the 1 January 2006 but they do not get the life-starting support given by
the state. In the rate of the payment some state subsidy can be available but it is maximum
10 percent per year or 6000 forint except in case of regular child protection allowance
when it can be 20 percent or 12000 forint. The sum of the subsidy and the yield can be
kept in government security which ensures a long term possibility because of the state
guarantee. Just because of the state guarantee it is a long term and safe investment.
Keeping and using the account and also the payment is free of charge. There is no
commitment to pay any tax, duty or contribution after the yield and savings. The amount

of money collected on the account can be taken out by the account owner after reaching
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the age of 18 for some purposes defined by the law: studies, starting on a career, housing,
creating the conditions of having a baby and some other defined goals.

Offers by insurance companies

Each parent has a dream to ensure his child a carefree adulthood without financial
problems. To reach this, they can take advantage of the right insurance which can increase
the invested sum of money with the help of regular savings and the acceptable yield.
Several insurance companies offer many options. It is the parent’s task to find the most

appropriate one to his child.
The role of financial institutions in savings

Nowadays most of the banks offer services even for children. This can be a great
opportunity for these financial institutions since there is a big probability that the adult
children will stay at their chosen banks later as well. Establishing the first contact with the
bank can be mentioned at that time. Young people can open a so called junior account
(NEMZETKOZI BANKARKEPZO KOZPONT — 2011), which is a current account. The
current account is created by a bank account contract which deals with the contractor’s
cash flow. Besides this one can claim for a bank card with which the owner can dispose of
his account. These accounts are excessively suitable for financing future goals since the
sum on the account can be increased by regular payment any time and it also bears
interest. On top of this, account management is free of charge at most of the banks. The
main goal is to save and to introduce children to the world of finance. This is a liquid kind

of savings, so it can be used freely any time.
SAVING POSSIBILITIES OF THE YOUTH

Part of those being between the age of 19 and 25 probably do not have regular payment
but they can get some income from summer or student jobs, from jobs at weekends or
nights as well as from student fees. However, their personal expenses are not typically
higher than their earned income since most of them still live with their parents so they get
some financial support from them. So they do not spend on overhead costs and food
either. The spare money can be invested in smaller savings with which they can reach the
smaller goals they have set on their own. Since the income of this age group does not

represent a significant sum of money like in adulthood, they seek after freedom from risk
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and thereby smaller yield. That is the reason why the simple saving forms come into view
more often at this age, for example opening a bank account, savings account management
or deposit. These financial products are useful for objectives to be achieved in the near
future like financing studies or housing (PSZAF — 2003).

SAVINGS FROM ACTIVE ADULTS

With having a budget, we can make it clear what the family members’ income enough for
or what to spend money on at all events. We have to measure what is not so necessary for

daily living.

Later it also turns out how much is the sum that can be saved after consumption, or is
there any left at all. It should be thought over in details and plan ahead since it can make
our future goals easier to achieve. We can differentiate between daily, weekly or monthly
as well as yearly planning depending on who is the person and how long he can plan
ahead. We have to measure all our expenses and incomes for the planned period — for this
we have to consider all the family members one by one — and we have to plan in a way
that our incomes need to be more than our expenses. Finally with the help of the saved
sum we can have different savings depending on our future plans (YOUR BUDGET -
2014). The rate of savings can be increased if we use the options and discounts offered by
the laws (tax and contribution benefit).

To encourage the self-care of households a program called ,,Csaladi Kasszasikerek” was
created by the Provident Ltd. Its goal is to raise the tendency for self-care with joining
families. This program came to being in June 2008 and it has had several members so far.
It was thought that a program like this is needed to be created since the saving ability of
Hungarian people is quite low according to some recent studies. The basic principles of
this campaign are responsibility, prevision, growth, safety and problem solving
(CSALADI KASSZASIKEREK PROGRAM — 2008).

However, it is important to understand that investments and savings are not the same in

meaning, apart from using them as synonyms in everyday life.
The thought of making home

Among adults, advance-saving for housing has a great emphasis nowadays. Buying a flat

or a house has an extremely big importance since this is the basis of family formation.
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This process requires high costs, so a solid financial background is needed for it. So it can
be a great help if the family has any kinds of savings. Building and Loan Associations
appearing at different financial institutions are specifically intended for this purpose (Act
CLXXXVII. of 2005). This form of service can be dissolved into four parts: it contains all
the bank deposits, the monthly savings, the support from the state, the credited interest for
the state support and also the joined mortgage. Consequently, collecting bank deposits and
granting of credit are considered the main activity. Its advantage is that there is no need
for capital to start with. This is a construction supported by the government. Besides we
can personally choose the period of savings depending on how much can be saved
monthly. However, it is not compulsory to have a mortgage, but the state provides the
possibility for it. It can be used for many purposes: building, modernizing, renovating,
enlarging, reconstructing a house/flat, or buying a site, etc., according to Act CXIII.,
paragraph 8. Taking advantage of it can offer a great possibility to satisfy the housing
needs in the future.

The importance of developing security

From the view of founding the future, many people choose the possibilities offered by the
insurance companies, since such events can occur any time which will have high costs that
one may not be able to finance in that moment. Different insurances can help with it.
Generally, we can make a difference between life- or not life insurances (for flats, cars,
travelling, etc.) from which everybody can choose the best one considering their needs
since many kinds of insurance products have appeared till this time: life-, accident-, and
illness insurances which can make easier to finance the cost of death or illness; property
management — in case of damage it is paid by it; insurances that should finance the
damages we made. Some advantages are that the risk is taken by the insurance company;
so when such an event occurs on which the signed contract refers to, the insurance
company is bound to pay for it. The insurance itself can be considered as a kind of
savings, however, the insurance has a regular fee which needs to be paid carefully to be
allowed to use for damages in the future. Besides this, choosing an insurance company
can happen in different ways considering the contract details, fees and responsibilities, as
well. The main point is that we need to think over thoroughly for what it is (not) worth
signing an insurance. It is important that the value of the insurance be proportional to the
extent of the arising risks. (CSALADI KASSZASIKEREK PROGRAM — 2008).
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THE FINANCIAL BACKGROUD OF THE OLD

From the moment of retirement, the depletion of the previous savings start to emerge and
to keep the previous life standard, more savings are needed. There are several options to
the old for saving in case there is some money to save. Bank accounts have already been
created for this age group, besides this making a deposit or some other forms of
investment is also available for anyone, and in addition, the insurance companies offer a
wide range of constructions. The main point in this case is that everybody should find the
best way of savings for himself. It is necessary to be up-to-date even when we are

pensioners since these decisions in connection with savings demand profound planning.
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modositasarol

Balogh Jozsef — Gazdalkodj tudatosan! — Privat pénziigyek (12. oldal) — letoltés datuma:

2014.05.27.
(https://felugyelet.mnb.hu/data/cms1571958/pszafthu_palyazat_baloghfulop.pdf)

Dr. Balyo Lészl6 — A haztartds pénziigyei — Banki szolgaltatasok igénybevétele
haztartasok altal - 1. fejezet (3.oldal)

Hitelintézeti szemle — 2005. negyedik évfolyam 4. kiilonszam - Dr. Matits Agnes — Az
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pénzgazdalkodasahoz sziikséges alapismeretek 3. fejezet: Amikor még nem vagy a

magad ura (11. oldal)

Ongondoskodés és tudatossag — Szakirodalmi attekintés - Tomori P4l Féiskola — Siige
Csongor fOiskolai adjunktus (Megjelent: Tomori P4l Fdiskola In: Tudoményos

mozaik 8. 2011. pp. 195-200.) — letoltés datuma: 2014.07.14.
Pénziigyi Szervezetek Allami Feliigyelete — Megtakaritis a mindennapokban — 3. oldal

Pestiest kiilonszam — XIV. évfolyam 93. kiilonszdm — Megtakaritasok — letdltés datuma:

2014.06.17
PSZAF — Fogyasztovédelmi osztaly , Kéznevelés” cimii lap (2003. oktober 31.)

Uzleti kalauz néknek — Kiad6: Sanoma Media Budapest Zrt.
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Csaladi Kasszasikerek — Pénziigyi Ongondoskodas program (Nyugdijrendszer) — letdltés
datuma: 2014.07.09. (http://www.csaladikassza.hu/)
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Ongondoskodas — Az egyetlen jarhaté ut /2014. januar 1./ (www.piacesprofit.hu)

Sokan még mindig befOttesiivegben tartjdk a megtakaritasaikat /2014. szeptember 14./

(www.piacesprofit.hu)
Sokan még mindig bef6ttesiivegben tartjdk a megtakaritasaikat /2014. szeptember 14./

(www.piacesprofit.hu)

The Basics of Saving and Investing - Investor Education 2020 — let6ltés datuma:
2014.09.30.

Your budget — Take control of your financies — letoltés datuma: 2014.09.30.
(http://www.cba.ca/contents/files/misc/cba_budgetworksheet _en.pdf)

45


http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/megtakaritasok/megtakaritasvalasztas/miertjo.html
http://www.pointernet.pds.hu/
http://www.piacesprofit.hu/

MELLEKLETEK



1. MELLEKLET: KERDOIV

Kérem, sziveskedjen e kérdoivet kitolteni, mellyel nagymértékben hozzajarul
dolgozatom elkészitéséhez, ami a féiskolai tanulmanyaimhoz rendkiviil fontos!
A feltett kérdéseknél értelemszerien X-szel kell jelolni az On szamara

helyesnek vélt valaszt. Némely kérdés esetében tobb valasz is lehetséges, melyet
jelolni fogok. Segitségét koszonom!

ALTALANOS KERDESEK

1.) On az alabbiak kéziil melyik korosztalyhoz tartozik?

O 0-18 ¢év

O 19-25 év
0 26-62 év
0O 63 év felett

2.) Mi az On neme?

O férfi
O nd

3.) Mi jellemzi csaladja osszetételét?

O 1 személyes haztartas
O 2 személyes haztartas

0O 3 vagy tobb személyes haztartas

4.) Az On haztartasaban hany emberrél kell gondoskodnia (gyermek, nagysziil6)?

O nincs ilyen személy
O 16
02

O 3 vagy annal tobb személy



5.) Mibél szarmazik az On 6 bevételi forrasa?
O alkalmi munkavallalas
O rendszeres jovedelem

O egyéb

HAZTARTAS PENZUGYEIVEL KAPCSOLATOS KERDESEK

I ——
1.) Megtervezi-e csaladja pénziigyeit?
O igen
O nem
2.) Amennyiben igen, ehhez készit-e csaladi koltségvetést?
O igen
O nem
3.) Igénybe veszi-e pénziigyi szakember segitségét a tervezésben?
O igen

O nem

4.) Amennyiben igen, milyen teriileten tevékenyked6é szakember segitségét veszi

igénybe?

O biztositasi szakember
O befektetési tanacsado

O egycb

5.) Hosszi-, vagy rovid tavu tervekkel rendelkezik?

O hossza
O rovid
O mindkettd

O egyik sem

6.) Van-e lehetosége havi rendszerességgel megtakaritani?

O igen

O nem



7.) Amennyiben igen, mekkora az erre szant 6sszeg (havonta)?
O 0-5000 Ft
0O 5000 — 20 000 Ft
0O 20 000 Ft felett
8.) Rendelkezik-e megtakaritassal?
O igen
O nem
9.) Amennyiben igen, hany évesen kezdett valamilyen megtakaritasi formaba?
0 0-18 év
0 19-25 ¢v
0O 26-62 ¢év
O 63 év felett
10.) Megtakaritasait mi jellemzi altalanossagbhban? (tobb valasz is lehetséges)
O rovid lejarata
O hosszu lejarath

vagy

O kevésbé kockazatos

O kockazatos

vagy

O alacsony hozamu

O magas hozamu
vagy
O nem rendelkezik semmilyen megtakaritassal

11.) Milyen céllal takarit meg? (tobb valasz is lehetséges)

O tanulmanyokra
O lakasra

O csalad anyagi biztonsaganak fenntartasara



O gyermek/unoka jovéjének biztonsagara
O késobbi vasarlasokra

O nyugdijas évekre

O egyéb

12.) Amennyiben gyermeke/unokaja szamara takarékoskodik, mely intézmény altal

nyujtott lehetoséget valasztotta?

O allam (Babakotvény)
O biztosito tarsasag

O pénzintézet

13.) Rendelkezik-e valamilyen biztositassal?
O igen
O nem

14.) Amennyiben igen, hany éves koraban kotott szerzodést elészor?

O 0-18 ¢év

O 19-25 év
0O 26-62 év
0O 63 év felett

15.) Mekkora dsszeget tud biztositasra szanni havonta?

O0-5000 Ft
O 5000 — 20 000 Ft
O 20 000 Ft felett

16.) Ismeri-e a Lakastakarék Pénztari szolgaltatast?
O igen
O nem

17.) Amennyiben igen, igénybe veszi-€?

O igen

O nem



18.) Hallott-e mar az 6nkéntes pénztarak valamelyikérdl? (tobb valasz is lehetséges)
O Onsegélyezé Pénztar
O Egészség Pénztar
O Nyugdij Pénztar
O egyikrdl sem

19.) Amennyiben igen, igénybe veszi-e valamelyike(ke)t? (tobb valasz is lehetséges)

O Onsegélyezd Pénztar
O Egészség Pénztar

O Nyugdij Pénztar

O egyiket sem

20.) Takarékoskodik-e elére a nyugdijas évekre gondolva?

O igen

O nem

21.) Amennyiben igen, milyen formaban?

22.) Elegendének tartja-e az Onhoz eljuté informaciok mennyiségét a kiilonféle

megtakaritasi modokrol?

O igen

O nem

23.) Mi a véleménye a hazankban 1évé megtakaritasi termékek kinalatarol?

Vi



