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1.  BEVEZETES

Dolgozatomban a magyarorszagi gydgyndvényagazatnak a helyzetét, a visszaesés
okait ¢és fellenditési lehetdségeit szeretném megvizsgdlni, egészen az 1990-es évektdl
napjainkig  terjedden. Témavalasztaisom indoklasaként elmondhatom, hogy az
Agrargazdasagtan és politika ciml tantargy keretében emlitélegesen tanulmanyaink részét
képezte, igy érdeklédésemet felkeltette, €s szerettem volna személyesen utanajarni, hogy mi
vezetett odaig, hogy Magyarorszdg (az egykori gydgyndvény nagyhatalom orszagarol
beszélve) sikerdgazata, a gyogyndvényagazat, ¢és gyogynovénytermesztés ilyen mértéki
hanyatlasa figyelheté meg.

Ugyanakkor a téma szerintem rendkiviil aktualis, mivel éppen ebben az évben késziilt
el a Magyar gyogynovény dagazati stratégia cimii dokumentum, mely reményeim szerint azon
tul, hogy a problémékat megfogalmazza, alapot is biztosit a jovében torténd gydgyndvény
agazatot tamogato ¢és fellendito torekvéseknek.

A gyogynovény-helyzet feltérképezésére a szekunder kutatdsomban feldolgozott
szakirodalmakbdl nyert informacidkra és eldzetes ismereteimre tdmaszkodtam. Ez a
dolgozatom nagyobb részét képezi, hiszen a dolgozatom féleg torténeti sik. Ugyanakkor
harom interjat is sikeriilt készitenem (primer kutatas) a gyogyndvényagazat szerves részét
képez6 tevékenységet folytatd szakemberekkel, akik rendkiviil készségesen alltak
rendelkezésemre, és lizemlatogatasra is lehetdséget adtak. Az 6 szemszogiikbol lehetéségem
nyilt kdzelebbi betekintést kapnom az dgazatrdl, a gydgyndvénytermesztésrol, feldolgozasrol,
értékesitésrdl és szamos ehhez kapcsolodd tevékenységiikrdl. Az interjuk érdemben
megerdsitették korabbi tapasztalataimat, ugyanakkor altaluk 10j és friss informacidkkal
egészithettem ki ismereteimet.

Elézetesen megfogalmaztam harom hipotézist, mely véleményem szerint jellemzd
lehet az agazatra, és a magyar gyogynovény helyzetre. Ezekre a dolgozatom végén, az
Kovetkeztetések, javaslatok részben visszatérek, €s bebizonyosodik, hogy vajon igaznak
mindsiilnek-e. A harom hipotézisem a kovetkezo:

1) A magyarorszagi gyogyndvényagazat hanyatldsa a rendszervaltasra vezethetd
vissza.

2) A gyogyndvények, és a beldliik késziilt termékek felhasznaladsanak jelentdsége
felhasznaloi szinten is novekszik.

3) A hazai gyogyndvényagazatra a megfeleld tdimogatas hidnya a jellemzo.

A feltett hipotéziseim 4altal, mintegy a dolgozatomnak keretet adva szeretném

megvizsgalni, hogy:



o minek volt kdszonhetd, hogy idaig jutottunk (1. hipotézis)
o hogy jelenik meg a gyogyndvény mikro-€s makroszinten (2. hipotézis)
o valamint, hogy a jelenlegi helyzetre mi jellemz6 hazankban (3. hipotézis).

Ezt a kovetkezd fejezetekben részletesen megvizsgalom, és valaszt keresek a

feltevéseimre €s a hozzajuk kapcsolodo tényezokre.

1.1. A fejezetek tartalmi elemei

A Bevezetésben indoklom témavalasztasomat és célkitiizéseimet, valamint ismertetem
feltett hipotéziseimet.

Az lrodalmi dttekintés részben olvashatd az altalam felkutatott fontosabb hazai és
kiilfoldi szakirodalmak attekintése, ¢€s a feldolgozas kdzben kialakult véleményem. Az egyes
agazat részét képezo tevékenységeket kiilon fejezetbe tagoltam a konnyebb atlathatosag
érdekében.

Az Anyag és modszer fejezetben ismertetem primer kutatdsom modszertanat, az
interjik elkészitésének koriilményeit.

Az Eredmények és eértékelésiik fejezetben tapasztalataimat irom le a mélyinterjuk
fontosabb kérdéskoreire adott valaszok alapjan, melyek segitettek kozelebbrdl is atlatni a
magyarorszagi helyzetet, koriilményeket mikro-szinten is.

A Kovetkeztetések, javaslatok fejezetemben a kutatasom soran levont
kovetkeztetéseimet €s tapasztalataimat fogalmazom meg, melynek alapjat a primer kutatas és
a szekunder kutatds képezi, valamint valaszt adok feltett hipotéziseim helytallosagara is.
Ismereteim ¢és tapasztalataim alapjan egy SWOT analizist készitettem, mely 0sszefoglaldoan
ramutat az agazat erdsségeire, gyengeségeire, lehetdségeire €s veszélyeire. Tapasztalataim
alapjan megfogalmazodtak bennem a problémakra és a fellenditési lehetdségekre vonatkozo
javaslatok, melyeket szintén ebben a részben taglalok.

Az Osszefoglalds részben dsszesitve ismertetem dolgozatomat.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. A dolgozat szempontjabol fontosabb fogalmak ismertetése

Gyogynovényeknek nevezzilk mindazon novényeket, melyeket az emberek
gyogyitasra, gydgyaszati célra hasznalnak, a benniik talalhato hatéanyagok miatt.

Gyakran emlegetik a gyogynovények kapcsan a drog kifejezést. A drogok azok a
novényi részek, melyek gyodgyaszati célbol a legfontosabbak, legtobb hatéanyagot
tartalmaznak, és azokat valamilyen kezelés utan (pl. szaritas) gyogyitasra hasznalnak. A
kereskedelmi aru tehat mindig drognak mindsiil.

Gyogynovények a vilag szinte minden pontjan el6fordulnak, csak nem mindenki
ismeri fel 6ket. Rengeteg fajtaja van, és azok teriiletrészek, régiok, orszagok szerint is eltérdek
lehetnek.

Hatéanyag alatt azon novényi részben taldlhatdo vegyiileteket értjiikk, melyek
gyogyhatassal vannak mas ¢16 szervezetekre (Németh, 2008).

Fitomedicindknak a ndvényi eredetii drogpreparatumokat nevezzilk, azaz a novényi
eredetli gyogyito termékeket.

A gyogynovények elsddleges feldolgozasa soran azokat a folyamatokat értjiik, melyek
nem készterméket allitanak eld. Ide tartozik tobbek kozott a vélogatas, tisztitds, apritds,
szaritas ¢€s illoolaj leparlas.

Masodlagos feldolgozas sordan a kiszerelt (példaul csomagolt) gyodgytermékeket,
kozmetikai szerek, fliszerkeverékek, és egyéb gyogyhatasu készitmények eldallitasat értjiik
(Erdész, Kozak, 2008).

E fogalmak ismeretében mar tisztabban érthetjiik egyes részletek tartalmi elemeit.

2.2. Magyarorszag gyégynovényhelyzete — torténeti attekintés

Magyarorszadg gyogynovényfogyasztisa és termesztése régi multra tekint vissza.
Hazénkban a gydgyndvényeket évszazadok ota gyljtik, fleg sajat fogyasztasra haztaji
kiskertekben termesztik. Ennek a célja a tudatos fogyasztas a testi tiinetek, esetlegesen a
hattérben meghtizodo lelki problémak kezelésére, az egyéni célu felhasznalas. Persze ennek
alapja elsésorban a megtapasztalt hatasokon, a népi megfigyelésekben gyokerezett, és
leginkabb szajhagyomany alapjan terjedt.

A legels6 irasos emlékek a kozépkorbol maradtak rank, méghozzd a Kéarpat-
medencébe, igy hazankba is érkezé és letelepiilé szerzetesek munkaiban lelhetéek fel, melyek
megorokitve tovabb gyarapitottdk, és gazdagitottdk ismereteinket, 6rokiil hagyva azt az

utokor nemzedékeinek. A szerzetesrendek a gyogyitashoz altalaban sajat gyogyfiives kerttel



rendelkeztek, a gydgynovényeket sajat maguk termesztették. Ezt a hagyomanyt viszik tovabb
a mai kolostorkertek is, ahol a gyogynovényeknek nagyon fontos szereplik van (példaul
Pannonhalmi Fdapatsag). A most €16 bencés szerzeteskozosség a mult hagyomanyaira, a
hajdan volt szerzetes-tudésok lejegyzett ismereteire alapozva, azonban a mai kor tudomanyos
¢s technologiai szinvonalan ujragondolva folytatja a gyogyndvényekhez kapcsolddo
tevékenységét (http://apatsagitermekek.hu/).

Az els6 gyogynovény jegyzék a 12-13. szazad forduldjan keletkezett Pray-kodexben
olvashato, 27 névénynevet tartalmaz, koztiik az édeskoményt, zsalyat, mentat és a mustart.

Az elsé magyar nyelvi természettudomanyi kézikonyv Melius Péter Herbarium cimi
miive, mely Kolozsvéarott jelent meg, 1578-ban. Egyes forrasok szerint a Kozép-Europaban
akkor fontosnak tartott ndvények mintegy 50 %-at tartalmazza. Beleértve a termesztett
gyogyndvényeket €s a vadon termdeket egyarant. A mi koriilbeliil 2000 magyar ndvénynevet
Orzott meg.

1871-ben jelent meg az els6 Magyar Gydgyszerkonyv, mely leirta a gydgyszerek
készitésének mindségi kovetelményeit, az eldirdsok és az ellenérzés szabalyait. Ez altalanos
érvénnyel vonatkozott az orvosokra, gyogyszerészekre, gyogyszer gyartokra.

A 19. szazadban mar hangstlyosabba valt a helyi névényzet atfogobb megismerése,
valamint tanulméanyozasa, ami az alapjat képezte a gyogyndvények kutatdsanak, alaposabb
felderitésének. Igy a 20. szazad elejére hazank donté lépéseket tett, és élen jart a
gyogyndvények kutatdsdban, ugyanis létrejott az elsé gydgyndvény kisérleti telep, mely a
kivalo erdélyi magyar botanikus, tanar és gyogyndvénykutatdé Pater Béla nevéhez flizdik.
1913-14-ben Pater Béla és tarsa javaslatot terjesztett fol a Foldmiivelésiigyi Minisztériumhoz,
azzal a szandékkal, hogy Iétesitsenek egy budapesti gydgynovény kisérleti allomast.
Meghataroz6 szempont volt, hogy a gydgyndvényvizsgald bazist a Budapesten miikodd
export centrumhoz kapcsoljak. Ezt kovetden, 1915-ben megalakult a vilag elsé Gyogyndvény
Kisérleti Allomasa Budapesten.

A Gyogynovény Kisérleti Alloméas fontos mérfoldkove volt a magyarorszagi
gydgyndvénytermesztés, valamint a nemesités alapjainak megteremtésében. Alapitasaval
megkezdddhetett a gyogyndvények mindsitése valamint a rendeleti szabdlyozdsa. A
kutatointézet els6 vezetdje, Augustin Béla tanulméanyozta a termesztési lehetdségeket,
elorelépéseket tett a gyogynovények nemesitése érdekében, munkdi soran a magyar
gyogyndvényiigy tudomdnyos ¢és gyakorlati megalapozdsara torekedett, valamint az
ellendrzési rendszer kidolgozasa és miikodtetése akkor még példaértékiinek szamitott egész

Eurdopéban, és ez altal mondhatni vildghirnevet szerzett a magyar gyogyndvényeknek.



Az éllomas altal Iétrehozott rendszer kimagaslott, eredményeiben megmutatkozott
létrehozasanak valodi oka. Ez a mindségbiztosité munka, valamint az allamilag ellenérzott és
markazott aru kivitele els6 volt az egész vilagon (http://gynki.hu/).

A kovetkez6 idokben hirtelen megndvekedett a kereslet a gyogy-¢és illoolajak irant,
egyrészt koszonhet6 a hatalmas felvevOpiacnak, tovabba a kibontakozott haboras viszonyok
miatti sziikségleteknek.

Az els6 vilaghaboru idején, amikor akadozott az ellatds és gydgyszerhiany Iépett fol,
az embereknek még szélesebb korben irdnyult a figyelme a gyogynovények és a természetes
gyogymodok felé. Itt jegyezném meg, hogy sok, a mindennapjainkban is hasznalt névény
gyogyndvénynek szamit a benniik talalhato hatdéanyagok, vitaminok, dsvanyi anyagok miatt.
A magyar illdolaj eldallitds, mint iparag kialakuldsa ténylegesen az 1920-as éveket kovetd
id6szakra esik. Tobb gyogyndvényt ebben az idészakban kezdtiink el nagyobb 1éptékben is
termeszteni kiilfoldi nemesitett szaporitdanyaggal (pl. levendula - Tihanyi félsziget). Az
1920-as éveket kovetéen a magyar illdolaj dgazatot gyors termelési felfutas jellemezte.

Az 1930-as évekre Magyarorszag Eurdpa egyik vezetd gydgyndvénytermeld ¢€s
exportald orszagava valt. Igy magatol értetédd, hogy a nagyaranyu arutermelés leginkabb az
exportban mutatkozott meg, ami a drog-¢s illoolaj termelésének kdszonhetden viragzott.

A masodik vilaghaboru gyogyszerhianya ujbdl a figyelem kdzpontjaba iranyitott a
gyogynovények természet adta értékeit, keresletik folyamatosan novekedett. A
gyogynovények, melyek hazankban nagyszammal rendelkezésre allnak, 0j lehetdségeket
nyitottak az akkori gyogyszeripar szamara. A gyogyndvények kapcsan kitekintést kell
tenniink az erre az dgazatra €piild gyogyszeripar felé. Az 1930-as évek masodik felétdl a
magyarorszagi gyogynovényipar fejlddést mutatott. 1939-t61 gyogyszergyartasunk egyik
legnagyobb versenytarsa - Németorszag — a haboras megrendelésekkel volt elfoglalva, igy
ennek kovetkeztében is konjunkturat élvezett a magyar gyogyszeripar. Abban az idében a
magyar gyogyszeripar a vegyipar egyik leggyorsabban fejlodé aga kozé tartozott. A
gyogynovényforgalmunkat féleg Németorszag felé tudtuk novelni a haboras években (Zalai et
al., 1974, Bernath et al., 2012).

1. tablazat Gyégynovényforgalmunk Németorszag fele 1000 Pengo (P) értékben
Forras: Zalai et al. (1974)

Evek Kiviteli érték (1000 P)
1939 6914
1940 9983
1942 10576




1944-ben az orszdg hadszintérré  valt, valtozdsok kovetkeztek be a
gydgyndvényagazatban is. Leégett a Gyogyndvény Kutatdo Allomas Herman Otto Uti épiilete,
valamint a tlizben elégett a Magyar Gyogynovények nagy enciklopédikus mii, ami mar

nyomdakész allapotban volt.

1. abra A Gyégynovény Kisérleti Allomas Hermann Otté uti épiilete

Forras: http://gynki.hu/

1949-50-t61 kezdve a Medimpex vallalat bonyolitotta le az gydgyndvény export
kereskedelmet, a Herbaria vallalat végezte 1949 ota a gytijtést és a felvasarlast egyarant.

Ekozben a felvasarolt gydgyndvénydrogok mennyisége folyamatosan emelkedett,
egyes adatok szerint az 1950-60-as években elérte a 300-400 vagont.

A rendeleti szabalyozasra sziikség volt a gyogynovényagazat behataroldsara és a
megfeleld mindsitési kovetelmények kielégitése végett. Ennek eredményeként tobb rendelet is
szliletett.

A Gyodgynovénykutatd Intézet feladatat képezte az illdolaj és gydgyndvény
kereskedelem forgalmazasanak engedélyezése vagy megtiltasa, tovabba hogy az importtal
behozott gyogyndvényeket megvizsgalva kiszlirjék azok novényvédd szer maradék tartalmat,
melyek a gyogynovény hatéanyagat befolyasolhatjak, illetve az egészségre karos hatast
gyakorolhatnak.

Az 1970-es években néhany, szakmailag elismert és folkésziilt vallalat kezében volt a
magyar gyogynovénytermesztés, gyijtés ¢és felvasarlas (példaul Herbaria, Medimpex,
Matradrog). Magyarorszagon a kiskereskedelem jol miikodott, szabalyozott és ellendrzott
volt. A hazai kereskedelem az egyel6re kevés gyogyndvényszakiizletben és természetesen a

gyogyszertarakban valosult meg.



1987-ben ¢letbe l1épett a VII. Magyar Gyodgyszerkonyv, és a tovabbi szabvanyositasi
munkalatoknak kdszonhetden még jobban szabalyozottd véltak a mindsités kdvetelményei.

Az 1990-es években a gydgynovények iranti kereslet megugrott, ami megkivanta a
piac bovitését. Magyarorszagon ez altal szamos 0j vallalat jott 1étre, melyek a gyogyndvények
felvasarlasara, forgalmazasara, esetlegesen valamilyen forméban torténd értékesitésére
specializalodtak. Ugyanakkor a kereskedelmi igények megsokszorozdodasa mellett ziirzavaros
viszonyok alakultak ki. A termékek piacan feliitotte a fejét az tigynevezett selejt vagy
szennyezett aruk forgalmazéasa, melyek valamilyen moddon elkeriilhették a mindségi
ellendrzést. Valamint egyes forrasok szerint még szakképzettség nélkiil végzett kereskedelmet
is folytattak, és a forgalmazasi engedélyeket is meghamisitottak. A probléma megoldasara egy
fiiggetlen allamigazgatasi szervet javasoltak, melynek feladata volt a hatdsagi mindsités teljes
korh elvégzése. Ennek kovetkeztében 1992-t61 a mindsités akkreditalt vizsgalati rendszerben

miikodott a Gyogyndvény Kutatod Intézet egyik osztalyan (http://gynki.hu/).

2.3. Szabalyozasi hattér

Dolgozatom nem a tdorvényekrdl, jogszabalyokrol szdl, azonban ugy vélem,
elengedhetetlen, hogy az 4gazatra vonatkozd ¢és azt beszabdlyoz6 legfontosabb
jogszabalyokrdl szoéljak. Szamos kritérium van, mind a gyujtés, termesztés, feldolgozas,
forgalmazas, csomagolas és még szdmos gyogynovényekkel kapcsolatos miiveletekre, amiket
szem el6tt kell tartanunk a tevékenységeink végzése soran, legyen sz6 gyljtésrdl vagy akar
illoolaj eldallitasrol. Nagyon fontos megemliteni, hogy mivel az Eurdpai Unidhoz
csatlakoztunk, ezért Magyarorszagra is ugyanolyan hatallyal vonatkoznak az EU-s szabalyok
¢s intelmek, melyeknek betartasa kotelezd érvényii.

»Az EU-ban a gyogynovények gylijtése, a vadon termd gyogyndvények
kereskedelmének korlatozasan keresztiil indirekt modon szabalyozott a 338/97/EK Tanécsi
rendelet és 1808/2001/EK Bizottsagi rendelet altal, amelyek a vadon termd fajok gytijtését a
veszélyeztetett Allat-és Novényfajok Nemzetkozi Kereskedelmére vonatkozéd egyezménnyel
(Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora-CITES)
Osszhangban szabalyozzak.” (Erdész, Kozak, 2008, Bernath, 2003)

Ez egy nemzetkdzi egyezmény, melyet 1973. marcius 3-an kotdttek Washingtonban.
Az egyezményt a vilag szamos orszaga elfogadta, koztiik hazank is. Magyarorszag mar 1985.
augusztus 27-én csatlakozott a CITES-t elfogado orszagok kozé (http://cites.org/).

A CITES az egyes fajok veszélyeztetettségét veszi figyelembe, ennek megfeleléen 3

csoportot alkotva rendszerezi az egyes fajokat (Appendices I-111):
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o Appendix I: Olyan fajokat jelol ez a megnevezés, amelyeket a kihalas veszélye
fenyeget, éppen ezért veszélyeztetett fajoknak szamitanak. Ezekkel a ndovényekkel valo
kereskedés csak kiilonleges esetekben engedélyezett.

o Appendix Il: Az ebben a kategoriaban 1év6 fajok szintén veszélyeztetettnek
szamitanak, 4m ezeknél a fajoknal nem 4ll fenn a kihalas veszélye. Allomanyuk jelenleg nincs
kritikus helyzetben, de kereskedelmiik szabalyozva van.

o Appendix III: Olyan fajok, amelyek az egyezményhez csatlakozott orszagok
kozil legalabb egyben veszélyeztetettnek szamitanak. Valamint egy CITES tagorszag
kezdeményezte a kereskedelem szabalyozasat, mert a helyi természetvédelem nem elég erds
ahhoz, hogy az adott fajt a kereskedelem karos hatasaitél megvédje.

A CITES Appendixek (az allatok mellett) dsszesen 33 ezer novényfajt tartalmaznak,
ebbdl 240 gydgyndvényfaj. Kiemelkedd tényként kezelendd, hogy ebbdl a 240 fajbdl 30 faj a
tulzott gylijtés végett kertilt fel a listdra. A CITES feliigyeli a kereskedelmet az egyezményt
elfogadd orszagok kozott, azonban egyes orszagok gyogynovény kereskedelme megfeleld
adatok hianyaban lényegében nem ellenérizheté (példaul India, Kina). Igy a nemzetkozi
gyogynovény kereskedelem alig nyomon kovethetd, és ellendrizheté (Erdész, Kozak, 2008).

Az Unid szabdlyozisa tehat behatarolja az egyes tevékenységeket, valamint a
kereskedelmet hazankban is.

1987-ben vezették be hazdnkban a gyogytermék kategoriat, ami jelentdsen kihatott a
gyogynovények széleskorli felhasznalasara. Miutan ez a rendelet (10/1987. (VIII. 19.) EiM
rendelet) hatalyba Iépett, nagymértékben megnétt a regisztralt gyogytermékek szama.
Magyarorszagon a ,,gyogytermékek” kategoria bevezetése nemzetkozileg is példaértékiinek
szamitott akkoriban. Hazankban ezen elkiiloniilt kategoria altal szamon lehetett tartani
rendeltetésiiknek megfelelden ezeket a természetes gyogy készitmeényeket, mint
termékcsoportot.

1998-ban lépett életbe az 1) Gyogyszerkonyv (1998. XXV. tv.), ami megsziintette a
gyogytermékek kategoriat. Igy a meglévé gyogytermékeket ki kellett vonni a forgalombol
vagy gyogyszerré kellett atmindsiteni. Erre a folyamatra el0szor 6t év allt rendelkezésre,
azonban ebben az iddintervallumban ez nem tlint megvaldsithatonak. Ennek eredményeként a
2004/24/EK Iranyelv (2001/83/EK Tandcsi iranyelv modositasa) Gjabb 7 év tiirelmi id6t irt
eld a gyogytermékek atmindsitésére, ezzel parhuzamosan értelemszeriien ) gyogyterméket
mar nem lehetett regisztraltatni (http://ec.europa.eu/).

53/2005. (XI. 18.) EiM rendelet a gydgyszernek nem mindsiilé gydgyhatasti anyag

vagy termék emberi alkalmazasra keriil6 gyogyszerré torténd atmindsitésének feltételeirdl
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gondoskodik. A gyogytermékek gydgyszerré vald mindsitéséért az Orszagos Gyodgyszerészeti
Intézet (OGY]) a felelds.

A gyogytermékek a kovetkezd gyogyszertipusokba mindsithetdek at:

a) Orvosi rendelvény nélkiil is kiadhato gyogyszer

b) Hagyomanyos névényi gyogyszer

Az OGYI meghatdrozza tovabbd, hogy melyik gyodgytermék mindsithetd

gyogyszernek:

,Gyogyszerré mindsitheté at a gyogytermék, ha gyogyhatasa az OGYI-hoz — a
nyilvantartdsba vétel sordn — benyujtott dokumentéicidja szerint  bizonyitott.”
(http://net.jogtar.hu/)

Ezéltal a magyar gyogytermék gyartok nehéz helyzetbe keriiltek, hiszen ha jelentds
gyogytermék allomannyal rendelkeznek, akkor az a regisztralas iddben és anyagi vonzataban
is megnyilvanul, aminek terheit nem, vagy csak nehezen tudjak vallalni, igy szdmolni lehetett
a versenyképességiik romlasaval is. A kategoria megsziinése végett szamos, piac altal kedvelt
gyogy-¢és illoolajos novényi alapu termék tiinik el a fogyasztoi kosarbol. Ezért - az emberi
furfangossagot kihasznalva — az egyes gyodgytermékeket mar élelmiszerként vagy kiilonb6zo
kozmetikumként hozzak forgalomba, ezaltal nem kell viselniik az 4tmindsités terheit, s
kdnnyebben forgalmazhatodak.

A kiilonboz6 élelmiszerként — leggyakrabban étrend-kiegészit6ként — forgalomba
hozott termékeket a hiper-és szupermarketek polcain egyre gyakrabban véliink felfedezni.
Azonban ezek tomeges gyartdsa mellett nincs pontosan meghatdrozva a benniik
felhasznalhatdé novényi anyagok kore, igy gyakorlatilag a fogyasztd ki van téve az esetleges
bizonytalan mindségii és eredetli ,,tomegtermékeknek™. Ez komoly problémékat vethet fel a
kozeljovoben (Erdész, Kozak, 2008, http://net.jogtar.hu/, Bernath, 2002, Németh, et al.,
2008).

Megallapithatd tehat, hogy Unidban nincs a gyogyndvénytermékekre vonatkozo
egységes szabalyozds. Minden olyan termék, amely a betegségek megeldzésére vagy az
egészség fenntartasara lett forgalomba hozva, a gyogyszerek korébe vonjak be. A gyogy-és
aromandvénybdl készitett termék besorolasa elsésorban a gyartonak, vagy a forgalmazonak a
feleldsségét és feladatat képezi. Egy termék gydgyszerré mindsitése mindig a forgalomba
hozatali engedélyt kiad6 hatosag mindsitésén mulik.

»Az Eurépai Unidoban a gyogyszerek belsé piacdnak kialakitasara iranyulo

jogkdzelitési munka 1965-t61 folyamatos, de ennek ellenére a mai napig nem sikerdilt
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egyseégesiteni e teriilet szabalyait, ami az egész szakagazat miikodését hatraltatja (Erdész,
Kozak, 2008.).”

A hatdlyos Eurdpai Unids jogszabaly szerint megkiilonboztetjiik a kovetkezd
gyogytermék osztalyokat:

o Etrend-kiegészitok: Az étrend-kiegésziték az élelmiszereknek egy specialis
csoportja, melynek eldallitasat és forgalmazasat a 2002/46/EC iranyelv szabalyozza. Az
iranyelv hazai adaptalasaként a 37/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet jelent meg. Eszerint
¢trend-kiegészitonek mindsiill minden, a hagyomanyos étrend kiegészitését szolgald
¢lelmiszer, amely koncentralt formaban tartalmaz tapanyagokat, vagy egyéb taplalkozasi vagy
¢lettani hatdsokkal rendelkezd anyagokat, egyenként vagy kombinaltan, adagolt vagy
adagolhato formaban keriil forgalomba. Az étrend-kiegészitOk regisztralasa az egyéb
termékekhez képest egyszerlibb, alacsonyabb befektetést igényel, valamint a tagallamokban
szabadon forgalmazhat6 notifikacid utan.

. Tradiciondlis novényi gyogyszerkészitmények: A  gyogyndvények
gyogyitasi, gyogyaszati céli felhasznaldsat az EU korabban csak kis mértékben szabélyozta,
azonban Németorszag és Magyarorszag kivételt képezett. Hazank az eldbb mar emlitett
,»gyogytermék” kategoriaval példaértékiinek szamitott.

2004/24/EK iranyelv sz6l errél a termékcsoportrol, melynek hazai megval6sitasardl az
52/2005. (XI. 18.) EiiM rendelet felelt. Ez a szabalyozas a gyogyndvényeket ténylegesen is a
gyogyszerek csoportjaba sorolta, igy 2011-t6] (amikor a hét év tiirelmi id6 lejart) csak ebbe a
kategoriaba tartozé novényi termékek keriilhetnek forgalomba.

A jelenlegi kusza, néhol atlathatatlan szabdlyozott allapot tisztazasdra sok

tagorszagban pozitiv-, negativ-, limitalo (n6vényi rész hatarérték) listat allitottak 6ssze.

2.4. A magyarorszagi termékszabalyozas

Az Unidhoz val6 csatlakozas eldtt hazankban a VII. Magyar Gyogyszerkonyv volt
érvényben, mely 71 drogot, 16 illdolajat és 8 zsiros olajat emlit. Ez a gyogyszerkonyv 1986-
tol egészen 2006-ig volt hatalyban.

Az EU-hoz val6 csatlakozéas utan 1épett hatalyba a VIII. Magyar Gyogyszerkonyv,
amely tulajdonképpen az Eurdpai Gyogyszerkonyv megfeleldje. Az el6z6 magyar valtozathoz
képest ez mar kétszer annyi gyogynovényt 6lel fel (Erdész, Kozak, 2008, http://net.jogtar.hu/).

A hazai szabalyozasnak azonban rengeteg hidnyossdga van. A szabdlyozasra a

Kovetkeztetések, javaslatok fejezetben még visszatérek.
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3. ANYAG ES MODSZER

Dolgozatomban a magyar gydgyndvényagazat helyzetét, visszaesését és fellenditési
lehetdségeit vizsgalom, kiilondsképpen a gyogyndvénytermesztés tekintetében, mint az elmult
évek soran szintén leredukalodott tevékenység. A vizsgalatom iddintervalluma visszanyulik
egészen az 1990-es évekig, a rendszervaltasig, és tart egészen napjainkig, a 2014-es évvel
bezarolag. Probéaltam feltérképezni, hogy hazankban - mint az egykori gyogyndvény
nagyhatalom orszadgaban - hogyan és miként tortént ez a rendkiviili visszaesés, ¢s milyen
Iépéseket lehetne eszkozdlni, amivel Gjra meghatarozoak lehetnénk akar az egész Europai
Unidban.

Kutatdsom alapjat leginkabb a szakirodalmi forrasok képezik, mint szekunder
kutatatas. Azonban kozvetleniil is igyekeztem utdna jarni az agazat jelenlegi helyzetének, a
termesztés visszaesésének okaira valaszt keresve, a személyes interjuztatas adja
dolgozatomnak a primer kutatas részét.

A szekunder kutatashoz szamos szakkonyvet, folyodiratot, tudomanyos publikaciot,
jogszabalyt és internetes forrast felhasznaltam, hiszen az dgazat helyzete egészen régi idokre
nyulik vissza, és az akkori helyzetrdl csak a specialis konyvek tudnak vélaszt adni. Nagyon
fontosnak tartom ugyanis, hogy megismerjilk az 4gazat multjat, ahhoz, hogy értelmezni
tudjuk jelenlegi helyzetét és esetlegesen a jovOre vonatkozo elOrelatasokat. Ezért a
gyogynovények szerepének, helyzetének, agazatanak a torténetisége rendkiviil fontos a
dolgozatomban, hogy atfogd képet kapjunk a jelenlegi helyzetrdl. Itt szeretném megjegyezni,
hogy a szekunder kutatasom soran a vilag és az eurOpai gyogyndvény-helyzetet is
tanulmanyoztam, hiszen gy éreztem, mindenképp szerves részét képezi a dolgozatnak. Az
elemzést az Eredmények ¢€s értékelésiik fejezet szekunder kutatas alfejezetében helyeztem el a
dolgozat megirasa sordn. A dolgozat elkésziiltekor azonban azzal szembesiiltem, hogy a
megengedett oldalszamot ttlléptem, és emiatt roviditenem kell a megirtakon. Ezt a részt
hagytam ki a munkdmbol.

Primer kutatasom soran interjukat készitettem annak érdekében, hogy megtudjam,
hogy a magyar gydgyndvénytermesztés és a hozza kapcsolodo tevékenységek volumene miért
esett vissza, holott természeti adottsdgainkat vizsgalva épp forditott helyzetnek kellene
érvényesiilnie. Ezért felkerestem specidlisan a gyogyndvények gyljtésével, feldolgozasaval,
termesztésével ¢és értékesitésével foglalkozd szakembereket, akik készségesen alltak
rendelkezésemre.

Primer kutatasként az interjukészitést valasztottam, hiszen specialis adatokra volt

sziikségem, melyet csak a benne munkalkodé szakemberek tudnak rendelkezésemre
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bocsatani. Igy kozvetleniil a sajat szemszogiikbdl lathattam a tevékenységiiket, meghatarozo
szerepilket az d4gazatban, valamint tudhattam meg még tobb informacidt az egész
gyogynovényagazatrol.

A harom felkeresett szakember volt olyan segitékész, hogy lizemlatogatasra, illetve
terepszemlére is sor keriilhetett az interjukészités mellett, ezaltal még inkabb betekintést
nyerhettem az egyes részfolyamatokba, tevékenységiikbe, mint a gyogyndvényagazat részét
képezd folyamatokba, valamint fényképekkel is dokumentalhattam tevékenységi koriiket.

Legel6szor is igyekeztem felkeresni a Gyogynovény Szovetség és Terméktanacsot,
mint a Magyarorszdgon mikodo gyodgynodvényagazat érdekképviseleti szovetségét.
Sajnalatosan hosszt valaszolasi id6 elteltével sem tudtak személyes interjura lehetdséget
biztositani, ehelyett a 2014-es Magyar gyogyndvény agazati stratégia feldolgozasat javasoltak
segitségképpen.

Ezt kovetden megprobaltam felkeresni Dr. Bernath Jend egyetemi tanar urat, a
budapesti Corvinus Egyetemrdl, mint a témaban jartas és sokat publikalt szakembert. Az 6
konyvei, cikkei segitettek az agazati helyzetre valo ralatasban, és ismereteim kibdvitésében.
Megkeresésemre sajnos nem kaptam valaszt, igy ez a lehetdség is meghiusult.

A kovetezd interjialanyommal azonban mar sikerrel jartam. Felkerestem a gyulai
telephelyi Torok és Tarsa Bt.-t, ahol tobbszords telefonos egyeztetés utan sikeriilt egy
személyes interjut megbeszélni. Tevékenységiik rendkiviil széleskorii, onzetlen segitsiik altal
iizemlatogatasra, illetve egyes — gyogynovény feldolgozéssal kapcsolatos - részfolyamatok
megismerésére is volt lehetéségem.

Az elobb emlitett vallalkozas ajanlasaval - telefonos egyeztetést kovetéen — tudtam
meglatogatni egy kifejezetten gyogynovénytermesztéssel foglalkoz6 szakembert, aki Szarvas
és Orménykat kozott gazdalkodik. Segitsége kulcsfontossaginak bizonyult dolgozatom
megirasdhoz, a termesztési teriilet meglatogatasara is biztositott lehetdséget.

Mindezeket kovetden - e-mailes egyeztetés utdn — személyes interjura kaptam
lehetdséget a FitoDry Kft.-t6l. Az interjura a cég dévavéanyai iizemében keriilt sor, ahol
szintén biztositottak lizemlatogatasi lehetdséget is.

Folyamatban volt egy negyedik személyes interjii elkészitése is egy gyogy-és
fiszerndvényekkel foglalkozé kistermeldvel, 6 azonban csak novemberben tudott volna idot
szakitani ram (a dolgozat leadasanak hatarideje utan).

Az interjukérdések a 2. sz. Mellékletben talalhatdak.
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. Szekunder kutatasi adatok elemzése

4.1.1. A gyogynovények gyiijtése

Magyarorszag természetes termoteriiletei gazdagon rendelkeznek vadon termd
gyogynovényekkel, igy nem meglepd mddon a gydgyndvényeknek hozzavetdlegesen a 60-
70%-a szarmazik gylijtésbdl. Az id6 folyaman hazankban kialakultak specialis gytijto-
termeld korzetek, melyek meghatarozzak egy-egy teriileten tobbségében eléfordulod
gyogynovények tarsulasait. A Korzetesitésben részben megfontolt, részben Onkéntelen, de
ugyanakkor sok logikus elemet is tartalmazoé eljaras eredménye mutatkozott meg (Bernath et
al., 2013). 7 f6 termel6korzet alakult ki, melyeknek elhelyezkedését a kovetkezé abra

szemlélteti.

Termoud) 2

-

( Termdudy 3 i/

2. abra Gyogynovény termesztési korzetek

Forras: Bernath, Németh (2003) In: Erdész, Kozak (2008)

Jl Termdtd) 7

Forris: Bemith - Németh [2003]

A legnagyobb termétaj, a Nagyalfold (1. termeldkorzet). Itt fordul el legnagyobb
mennyiségben példaul az orvosi kamilla.

A mak termesztését 2 csoportba lehet osztani. A gyogyaszati felhasznalasban azoknak
a fajtdknak a termesztésére torekednek, melynek tokja sok alkaloidot tartalmaz, ez inkabb a
tavaszi makra jellemz6 (6 a,). A tavaszi mak termel6korzete féleg az Alfoldre terjed ki,
azonban az orszag egész teriiletén, az arra alkalmas tdjakon termesztheto.

Valamint az tugynevezett 6szi mak (6. b, termeld korzet), melyet szeptember-
oktdberben szoktak vetni, és 4-6 leveles toérozsaban attelelnek, élelmiszeripari felhasznalasa

jelent6s. Azonban a fagyaskarok nagymértékben rongalhatjak a kovetkez6 évi maktermést. A
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kifagyas veszélye kisebb a mérsékeltebb hdingasnak kdszonhetden a nyugati orszagrészeken,
ezért termesztésiik ott lokalizalodik.

Azonban a tudatos megfontolds is szerepet jatszott a termeldkdrzetek kialakitasaban,
melyet példaz a 3. termeldkorzet. A Balaton-felvidék egyes teriiletei kivaldéan alkalmasak
kiilonb6zé melegebb igényli fajok termesztésére, gondolok itt a betelepitett levendulara. A
Tihanyi-félsziget lejtéin fellelhetd termesztésbe vont teriiletek a levendulanak optimalis
kdrnyezetet biztositott a meghonosulasra.

Dél-Magyarorszagon, a 4. termokorzetben olyan ndvények terjedtek el, melyek
kifejezetten melegigényesek, hiszen Magyarorszag déli teriiletein a legnagyobb a napsiitéses
orak szama. Ezeknek a gyogyndvényeknek a hozama itt a legmagasabb valamint a mindsége
is kivalo. Ilyen novény, melyr6l beszélhetiink a bazsalikom, ami a tropusi tajakon Gshonos,
azonban a mérsékelt égovi kornyezetet is elviseli.

Az Eszaki-kozéphegységben (2. korzet) is kialakultak olyan tajak, melyek idealis
gyljtési kornyezetnek mindsiilnek. Fontosnak tartom megjegyezni, hogy Magyarorszag
¢szaki teriiletein, régidiban az egyik legnagyobb a munkanélkiiliség, igy véleményem szerint
a gylijtési programokba nagyaranyu bevonhaté munkaerd allna rendelkezésre, mely id6szakos
jovedelmet biztositana a benne résztvevok szdmara, ezzel fokozva a gyiijtés intenzitdsat és
eredményességét. A fo gylijtott novények kozé tartozik ezen a teriileten példaul a csipkebogyo
vagy a kokény.

Az utolsé korzet, ami még leirasra keriil a 7. termeldkorzet. Ebben a korzetben az
orszag egész teriiletén gylijthetd ¢és termeszthetd fajok szerepelnek. Emlitésre mélto
gyogynovények példaul a kapor, cickafark, vagy éppen a csalan (Erdész, Kozak, 2008).

A korzeteken kiviil szdmos magyar térség hires egyes gyogynovényeirdl, fliszereirdl,
termékeirdl. Olyan hungarikumokkal és azzd emelhetd fajokkal rendelkeziink, melyeknek
nemzetkdzi hirneve elterjedt, és jellegliknél, mindségiiknél fogva Magyarorszag egyes
terlileteihez kothetd. Biiszkén emlithetjik ez alatt a makoir voroshagymat, kalocsai
fliszerpaprika-Orleményt, a magyar akacot €s akdcmézet, €s még sok egyeb magyar terméket,
és kulturalis 6rokséget. Atmeneti nemzeti oltalom alatt all6 mezégazdasagi termék kozé
tartozik a hires alf6ldi kamillaviragzat vagy a gonci kajszibarack.

Hazankban hozzavetélegesen 120-130 gyogynovényfaj gytijthetd, ebbdl 70-80 faj az,
amit ténylegesen is gylijtenek a megadott gylijtoteriiletekrél. A privatizadcid soran azonban
szamos teriilet nem mindsiill szabadon gytjthetd teriiletnek. Sok erdd, legeld
magantulajdonban van, és ezekrdl a teriiletekrél gyakran nem engedélyezik a tulajdonosok a

gyljtési tevékenységeket. Nem beszélve a Nemzeti Parkok lekeritett teriileteirdl, ahol az
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elsddleges szempont a kornyezet biodiverzitdsanak, valamint a populaciok fenntartasanak
megbrzése. Igy a gyiijték helyei korlatozottnak mondhatoak, ami 4ltal lecsokkent a gyiijthetd
teriiletek aranya. A kovetkezd tablazat szemlélteti a Magyarorszagon leginkabb gyljtott

gyogynovényeket, valamint azoknak éves mennyiségét tonnaban.

2. tablazat Hazankban gyiijtott fajok és mennyiségiik

Forrés: Bernath Jend 0sszeallitasa alapjan Erdész, Kozak (2008) részlet

Gyiijtott faj Novényi drogtomeg

mennyisége ** (t/év)
Csalan 250-350
Mezei zsurlo* 250-350
Vadgesztenye 250-300
Csipkebogy6* 200-250
Bodzabogy6* 400-600
Bodzavirdg* 50-100
Orbancfii 150-200
Kamilla* 250-350
Hars* 30-40
Gyermeklancfii 100-150
Cickafark 100-150

*Hungarikumok vagy azza fejleszthet6 fajok kore

**2000-2005 években elért maximalis terméseredmények

A tablazatbol lathatjuk, hogy a kiilonb6zd gytijtott gydgyndvények mennyisége éves
szinten eltérd, azonban vannak kozel azonos értéket mutato fajtak is. A hat leginkabb gytijtott
gyogyndvény a csaldn, mezei zsurld, vadgesztenye, csipkebogyod, bodzabogy6 és a kamilla
volt 2005-ben.

A gylijtott és a termesztett gyogyndvények nemzetkozi piacan éles az arverseny. Sok
orszagban a gyljtésnek, ugy ahogy a termesztésnek is, hagyomanyai vannak. Tipikusan ilyen
orszagok a volt szocialista orszagok, melyek Magyarorszag legnagyobb konkurenseinek
szamitanak. Azonban ezek az orszadgok eldnnyel rendelkeznek hazankkal szemben, mégpedig
oly mddon, hogy az olcsébb munkaerd miatt a termékeiket is alacsonyabb aron kinaljak.

Hazankban a gy(jtéssel foglalkozok tobbsége elsdsorban az alacsonyan iskolazott
egyénekbdl, munkanélkiiliekbdl, valamint gyakran a roma kisebbségbdl keriil ki. Fontos
azonban, hogy a vadon termd gyogynovények gyiijtésének vannak szabalyai.

A j6 mindségli novényi drog eldallitdsanak az alapja - mint minden mas termék
esetében is - a megfeleld alapanyag. Elengedhetetlen, hogy a gytijtok tisztdban legyenek a

novények morfologiai ismereteivel. A gylijtés modjat megfelelden kivalasztva figyelembe
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kell venni, hogy melyik novényi rész, melyik id6szakban gyiijthetd. Ugyanis az egyes
novényi részeknek a hatdanyagtartalma mas idészakban a legmagasabb, legoptimalisabb.

Nélkiilozhetetlen a mérgezd fajok ismerete, melyek eltérden kezelendok.
Természetesen nem keverendok a drogeldallitasra begytijtott részekkel. Ugyanilyen
fontossaggal kell emliteni a veszélyeztetett, védett (pl. édesgyokér) vagy fokozottan védett
fajokat, melyeknek a kereskedelme korlatozott. Ezeknek a fajoknak az ismerete
elengedhetetlen, megdrzése, a szdmukra megfeleld ¢élohely biztositasa kivételes jelentOségii.
Egyes fajok egyaltalan nem gyljthetok.

A nem megfeleld gyljtéssel kart okozhatunk az adott populacioban, ha példaul ez a
tevékenység csak egy helyre koncentralédik. A természetes lel6helyeket nem szabad
mértékteleniil kiakndzni, a fenntarthatdo gytjtésre kell torekedni. Fontos a gydgyndvények
természetes populacidinak megdrzése, hiszen sok esetben a gylijtétt és a termesztéssel
eldallitott drogoknak eltérdek lehetnek a hatdanyagai. Vannak olyan ndvények, melyeknek a
termesztésével nem érik el azt a nagy hatasfokot, mintha gyiijtott helyrdl szarmazna, igy
ezeknek a novényeknek a tulzott mértéki kiaknazasa - a kedvezébb hatoanyagok érdekében -
tonkreteheti az egyes leldhelyeket. Az eldfordulasi helyek csokkenése, erddirtasok,
intenzivebb szennyezddések és a mértéktelen kiaknazas miatt egyes gydgyndvényeket védetté
nyilvanitanak annak érdekében, hogy ezeket a tevékenységeket visszaszoritsak, valamint az
adott ndvénytarsulasokat megovjak (Dr. Toth, 2003, Czirbus, 2012).

Vannak azonban olyan orszagok, melyek nem, vagy csak alig fedezik a
gyogynovénysziikségletiiket gytijtésbol. Tipikusan ezek kozott az orszagok kozott emlithetéek
a nyugati orszagok (Anglia).

Ezzel ellentétben a kelet-eurdpai orszagrészek gytijtésbdl szarmazod mennyisége félig,
vagy egyes esetekben szinte teljesen fedezi a gyogynovénysziikségletiiket (Albania).
Magyarorszag Eurdopaban mondhatni koztes helyen all a gyijtést illetden, azonban - tekintve
orszagunk széles fajtaspektrumat és a rendkiviill kedvezd kornyezeti adottsagokat - a
gylijtésbdl szarmazoé fajok szama magasabbnak mondhato (60-70 %).

Magyarorszagon jellemzden olyan fajokat gytiijtenek, melyek szinte az orszag egész
teriiletén megtalalhatd. A gyomndvénynek hitt novény is lehet gyogyndvény! Az emberek
gyakran nincsenek tudatdban, hogy mit irtanak a kert végében, holott szdmos betegség
megeldzhetd lenne hasznélatukkal. Kitekintésképp egy egyszerli példat hoznék rd, mely
benniinket is arra int felhasznaldé szinten, hogy ne mindig csak a szintetikus vegyi
gyogyszerekhez nyuljunk eldszor. A csalan, mint mindenki altal ismert gyomndvény, egyben

megbecsiilt gydgyndvény is. Amellett, hogy szdmos tea, tinktira, oldat, kozmetikai szer
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alapanyaga, hazi alkalmazasban is els0 szdmu lehet, bizonyitva, hogy egyénenként, fejben
ddlnek el a cselekedetek, ami szintén megalapozza akar ennek az dgazatnak a jovodjét is. Tehat
a csalanbol nem csak finom tea késziilhet, gydgyitd hatasai kozott tartjadk szdmon vértisztito,
izomgoresoldo erejét, valamint fokozza a szervezet védekezdképességét is (Bernath et al.,
2013, Bukovinszky, 1992, Bertalan, 2012).

A gybdgynovények gylijtése szezondlisan folytathaté tevékenység, és nagyban
hozzéjarulhat a vidék népességmegtartd képességének fenntartasahoz, legfoképpen ott, ahol a
térségek természeti értékben gazdagnak mondhatoak, viszont a megélhetési lehetéségekben
szegénynek mindsiilnek. A gydgynovények gyljtése engedély nélkil folytathaté a
meghatarozott teriileteken, de a gyljtdknek Ostermeldi igazolvanyt kell kivaltaniuk. Ez a
szabaly 2007-ben Iépett érvénybe, amely az alacsonyan iskolazott, féleg roma kisebbség
korében visszatartd erdként hat, ugyanis az adminisztrdcioval jard ,,bajlodas” mellett
bevételilk utan tarsadalombiztositdsi hozzdjarulast kell fizetnilik. Ezért koriikben
népszeritlennek mindsiilt ez az intézkedés.

Ugyanakkor a felvasarlas mar engedélyhez kotott tevékenység. A felvasarld fontos
szerepet jatszik a gyogynovény halozatban. Ismeri a gytijtési teriileteket és koordindlja a
gyljtéket, hiszen az eldbb leirtak alapjan sokszor nem szakképzett gytijtdkkel dolgozik 6ssze.
Nemcsak a gytijtokkel tartja a kapcsolatot €s biztositja a szervezett miikodést, az alapanyagot
atveszi ¢és adott esetben raktarozza, hanem elsddleges feldolgozésra, csomagolasra is van
jogosultsaga. Meggy6zddik az atvett aru fajazonossagarol, hogy nem keriilt-e bele idegen,
esetlegesen mérgezé novény, igy mondhatjuk, hogy egyfajta eldézetes mindsitést is végez.
Kulcsszereplé a gyogyndvénylancban (Magyar Gyogyndvény Agazati Stratégia, 2014.).

»A Il vilaghabortig az ugynevezett Hangya Szovetkezet keretében folyt a vadon
termdé gyogynovények gylijtése ¢és felvasarlasa, mely kifejezetten exportorientalt
tevékenységkeént jelent meg. Késdbb vertikalis irdnyl szervezddés kezdddott meg és harom 6
tertilet kiilontilt el, mégpedig a gyljtok, az ugynevezett gyogyndvénybevaltok (felvasarlok) és
a gyogynovény-nagykereskedok (exportérok) kore.” (Bernath et al., 2013)

A ’70-es években a Herbaria, és még néhany nagyvallalat (Matradrog, Erdei Termék
Vallalat) ezt a harom tevékenységet egyiittesen végezte. Az alkalmazasukban all6 felvasarlok,
mintegy orszagos halozatot alkottak, és egy jol miikodé rendszer keretében jol szervezett
gyljtoi kortdl vettek at a feldolgozasra varo gyodgyndvényeket.

Manapsag azonban a felvasarlorol nem alkalmazottként beszélhetiink, sokkal inkdbb
vallalkozoként. Az 1990-es években tortént valtozasok utdn felbomlott a gytijto-felvasarlo-

kereskedd tevékenységek egyiittes rendszerként valé miikodése, és ezek a tevékenységek
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kiilon bar, de egymastol fiiggden kapcsolodnak az é4gazathoz. Tobblépcesds felvasarlasi
rendszer alakult ki. A mai gyogynovény felvasarlokra azonban igaz, hogy gyakran a

felvasarloi-és kereskeddi tevékenységiiket egyiittesen folytatjak (Balint Toth, 2014).

4.1.2. Gyogynivénytermesztés

Manapsag a vildgban a gydgyndvénytermesztésben felfutd tendencia figyelheté meg,
ezzel ellentétben Magyarorszagon egyfajta stagnalasi, vagy inkabb csokkenési periddus
¢szlelhetd. Mindazonaltal altalanossagban elmondhatd, hogy nem csak Magyarorszagon,
hanem Eurdpaban is novekvé igény mutatkozik a kiilonb6zé gyogyhatasu készitmények,
aromaterapias és fitomedicinai termékek irdnt. A Gyogyndvény Szovetség €s Terméktanacs
becsléseire alapozva az 1980-90-es években a gydgyndvények termesztésbe vont teriilete 37-
42 ezer hektar kozott ingadozott. Ezzel ellentétben ugyanezen adatok szerint hazank
termdteriilete az elmult években stagnalt, jelenleg inkabb csokkenés figyelheté meg. Egyes
szamadatok szerint ma a gyogynovények termesztési teriilete alig 25 ezer hektarra csokkent.

A gyodgyndvények termesztésbe vonasat a megfeleld mennyiségli, €s ugyanolyan
mindségben rendelkezésre 4ll6 alapanyagok iranti ndvekvd igény hatdrozta meg. A vadon
termd gyogynovény tarsuldsok gytiijtése mellett hazdnkban nem elhanyagolhatd szerep jut a
termesztésnek. A természetes rendszerekbdl kikeriild gydgyndvények mennyisége sokszor
nem tudja kielégiteni a piac sziikségleteit, igy egyre tobb teriiletet vonnak termesztés ala. Az
utobbi években megndvekedett az igény egyes gyogyndvények szélesebb korben torténd
felhasznalasara, Uj termékek gyartasara, valamint az 0j fajok terdpias célu alkalmassaganak
felfedezésére (Erdész, Kozak, 2008).

A gyogyndvények termesztésére hazankban gazdag fajtavalaszték all rendelkezésre,
azonban a termesztett gyogyndvényeket elsdsorban a kereslet, és a piac hatarozza meg. A
termesztésre valo attérés egy folyamat, melyet tobb tényezd is motivalhat. Motivald
tényezoként hathat, hogy egyes gydgyndveényfajok megritkultak, védetté valtak (pl. orvosi
veronika), igy ezek gylijtésbdl nem, vagy csak alig beszerezhetdek.

Masodsorban emlithetjiik azt a tényezdt, hogy hazankban bizonyos fajok nem
dshonosak, igy a novekvd drogigényiiket (az import mellett) sajat termesztéssel probaljak
kompenzalni. Persze ehhez nagyon fontosak a megfeleld kornyezeti adottsagok megléte,
illetve kialakitasa, tovabba a megfeleld genotipusok introdukcioja.

Nagyon fontos a megfeleld és allandd mindségli drogok eldallitasa, aminek alapja az
allando hatéanyag Osszetételli alapanyag. Az allandd Osszetétel a gondos termesztéssel érhetd

el, valamint e tevékenység altal csokkenthetdek az olyan kockazati tényezdk a
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gyogynovényeknél, mint példaul a kiilonbozé szennyezettségek ¢és a nehézfém-
felhalmozodas.

A gytjtési teriiletek csokkenése is motivald tényezoként hathat. A termesztésre valo attérés a
gyljthetd novények rendelkezésre allasa miatt nehézséges feladat. Ez fOleg azoknal a
novényeknél tapasztalhatd, amelyek még elegendé mennyiségben allnak rendelkezésiinkre a
gyljtésbol, valamint az alacsony igénybdl adodoan csak kis mennyiségben képezik a kereslet
részét. A termesztésbe vonas mindig egy hosszu tavu feladatként értelmezhetd, melynek
megvalodsitasa hosszu éveket, akar évtizedeket is felolelhet.

A gyogynovények termesztésének elkezdésekor szamos tényezét figyelembe kell
venniink. 9 olyan belsd tényez6t emlithetiink, melynek figyelembevételével az optimalis
mindségl €s mennyiségll novényi alapanyag allithatd eld.

1) A legels6é szempont a termesztésnél, hogy a bioldgiai alapanyagot ki kell
valogatnunk. A megfeleld genotipus kivélasztasa kordn sem egyszerii feladat, szamos
eldismeret, genetikai és szaporoddsi ismeretanyag sziikséges, ami altal képesek lehetiink a
genetikailag determinalt tulajdonsagok meghatarozasara, elkiilonitésére.

2) Masodik tényezdként emelhetjiik ki az Okologiai feltételrendszer optimadlis
meghatarozasdt. Ez minden fajtdnal jellemzden eltér6. A  termesztésbe vont
gyogynovényfajok természetes tarsuldsai egyfajta tdmpontként szolgalhatnak a megfeleld
okologiai tényezok kialakitasdhoz, a fajok igényeinek meghatarozasahoz. Megallapithato,
hogy a szélesebb tlir6képességli fajok jobban tudnak alkalmazkodni a mesterségesen
kialakitott 6koldgiai rendszerhez, mint a kisebb tlirképességiiek.

3) Nagyon fontos a megfeleld talajviszonyok kivalasztisa. Ilyenkor figyelembe
kell venni, és meg kell hatarozni a talaj kémiai €s fizikai 0sszetételét, szerkezetét. Vizsgaljuk
ilyenkor tobbek kozott a talaj kotottségét, humusztartalmat, pH értékét és a termoréteg
vastagsagat.

4) A faj vizigénye is nagy befolydssal van a ndvény hatdanyagtartalmanak
alakulasara, a novény hozamara. Ha a termeszteni kivant gyogynovény nagy vizigényti, akkor
ajanlatos az oOntozOrendszer kiépitése a megfeleld6 hozam elérése érdekében. Biztositani
sziikséges a populacid szdmara a vizutanpoétlast, valamint a tdpanyagellatast. Fel kell mérni a
talajban talalhatdo asvanyi anyagokat, ionokat, mely a ndvény szdmara elengedhetetlen a
fejlédéshez, emellett ismerni kell, hogy melyik névény hajlamos tapanyag akkumulaciora.
Sok gyoégyndvénynek relative alacsony a tdpanyagigénye. Ez a tulajdonsag eredményesen

hasznalhat6 fel a kedvezdtlen adottsagu term6foldek hasznositasara.
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5) Otodizben emlithetd a fény és a homérséklet kérdése. A termesztésbe vont
ndvényt azon a teriileten érdemes termeszteni, ahol a kornyezeti adottsagok a homérséklet
szempontjabol a legmegfelelébbek, legyen sz6 akar 6shonos, akar betelepitett ndvényrol. A
fény leginkabb az erdei ndvények termesztésekor jelenthet gondot, am ezt telepitésnél
figyelembe veszik. A Magyarorszagon termesztett gyogy-¢€s illdolajos novények tobbsége
meleg feltételeket igényel, ezért az orszag déli régiodiban, mas régiok déli fekvésii lejtdin vagy
a konnyebben felmelegedd tdjakon eredményesen termeszthetd.

6) A mar meglévo termesztett gyodgynovényekbdl nagyon fontos a megfeleld
szaporitdanyag eldallitdisa. Ehhez meg kell vizsgalni, hogy melyik novényi rész a
legmegfelelobb erre a célra, valamint melyik az optimalis id6szak a szaporitasnak. Ez
ndvényfajonként igen eltérd lehet.

7) Ehhez kapcsoldddan a novények termesztésénél meg kell hatarozni a megfeleld
novényvédelmi €s gyomirtasi technoldgiakat. Itt tobbek kozott a talajban lakod baktériumokra
¢s a magasabb szervezddési szintli allatokra gondolok elsdsorban.

8) Fontos fazis a betakaritas muivelete. Ehhez elengedhetetlen, hogy ismerjiik a faj
sajatossagait, hogy melyik ndvényi rész betakaritasa milyen eszkozt igényel. Emellett a
betakaritds gyakorisdga ¢és annak ideje is meghatdrozhatd lehet a ndvényi hatdanyag
maximalizaldsa végett.

9) Végso technologiai fazis a feldolgozas. Jellemzden a termesztett gyogyndvény
valamilyen elsédleges feldolgozason megy keresztiil, ami lehet tisztitas, apritas, szaritas. Am
a gyljtéssel ellentétben, itt az egységnyi teriiletrdl torténd nagyobb mennyiség megkovetelheti

akar a tobb foglalkoztatott 1étszamot, vagy a gépesités egy magasabb fokat is.

Ezeknek a tényezOknek a megléte elengedhetetlen a sikeres ndvénytermesztés
megvalositdsahoz, valamint az alapjat képezi a késdbbi eredményes feldolgozashoz sziikséges

kival6 alapanyag megteremtésének (Bernath et al., 2012).

4.1.3. Magyarorszagon termesztett fobb gyogynovényfajok
Az alabbi tablazat szemlélteti, hogy hazankban a 2000- 2005 ko6zotti idészakban mely
gyogyndvényekbdl termesztettiink a legtobbet, illetve, hogy hény hektar teriileten folyt a

termesztés.
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3. tablazat Magyarorszagon leginkabb termesztett gyogynovények teriilete, illetve

novényi drogtomegiik mennyisége

Forrés: Bernath (2005) 6sszeallitadsa alapjan Erdész, Kozak (2008) részlet

Megnevezés Teriilet* (ha/év) Novényi drogtomeg

mennyisége* (t/év)
Mustar 12000-15000 9000-12000
Mak** 8000-12000 8000-10000
Konyhakomény 1500-2500 1500-2500
Koriander 1500-3000 1500-2500
Edeskomény 1500-2000 1200-1500
Mariatovis 1500-2000 1200
Anizs 400-500 250-350
Kapor 400-500 250-500
Kamilla** 250-400 150-250

*Megjegyzés: 2000-2005-6s években elért maximalis teriilet és terméseredmények

** Hungarikumok vagy hungarikumokka fejleszthetd fajok kore

Ahogy a tablazatbol is leolvashatd, a 2000-2005-6s években legnagyobb teriileten a
mustart termesztették, melynek mennyisége is kiemelkedd volt. Interjizasaim soran kideriilt,
hogy a kiilonféle koménynek a termesztése egyre nagyobb teriiletet foglal el, egyes

termesztok kifejezetten erre specializalodnak.

4.1.4. A novénytermesztés iizemi formadi

A gybgynoveénytermesztés - mas mezdgazdasagi kultirdkhoz hasonldan - jellemzden
nagyiizemi €s kistizemi termelésben tortént az 1990-es évekkel bezardan. A tulajdoni forma a
technoldgiai rendszert is meghatarozta. A nagylizemekben leginkdbb olyan gyogyndvények
termesztése volt meghataroz6, amely szant6foldi miiveléssel, akar gabonatermesztési
technologiaval is jol termeszthetd (pl. édeskomény). A nagyiizemi termesztés soran - mely
altaldban nagyobb teriileteken folyt és jol gépesithetd volt - kisebb az ¢éldmunka igény.
Ezzel ellentétben a kislizemi termelésnél jelentds volt a kézimunka igény, és sokkal kisebb
hektaron folyt a termesztés (pl. lestyan).

A lezajlott politikai-gazdasagi valtozasok az {izemi formakat is befolyasoltak,
megvaltoztattak. Ma kiilonbséget tesziink az alabbi termelési formak kozott (Bernath et al.,
2013):

o Csaladi gazdasagok: Jellemzden kisebb teriileten (néhany szaz négyzetmétertdl

néhany hektarig terjed) folyik a gydgyndvények termesztése, magas élémunka igény mellett.

Altalanossagban elmondhaté, hogy bizonyos kultirak termesztése fiigg a keresleti igényektél,
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igy gyakorta valtozhat egyes fajok termesztési gyakorisdga egy csaladi gazdasagon beliil.
Sokszor a gydgyndvénytermesztés, mint kiegészitd jovedelmet biztositd forras jelenik meg a
termesztésiikben, ami foleg kiilonosebb beruhdzas és eszkdzbeszerzés nélkiil is termeszthetd

novényekre korlatozodott. Ilyen keretek kozott jol termeszthetd novény a koromvirag.

. Agrartermel6k,  kertészeti  jellegli  kultGrakkal: lde sorolhatdak a

farmgazdasagok, ¢és csaladi gazdasagok, melyek nagyobb teriileten gazdalkodnak, és
fejlettségi szinvonalban, valamint a posthardvest tevékenységben is feliilmuljak az elsd
kategoriat. Ebben a kategéridban miikodd gazdasagok szerepe megndtt, bar még jellemzo a
magasabb technologiai szinvonal lemaradasa. A kislizemi termelés a rendelkezésre allo
tokehiany miatt csak lassan indult fejlddésnek. Azonban elmondhatd, hogy nagyobb szerepe
van a gépesitéseknek, mely segiti a végtermék orientalt miikodés hatékonyabb kivitelezését.
Az idetartozd farmgazdasagok teriilete 25-30 hektar, vagy ennél nagyobb. A termeszteni
kivant gydgyndvényeket a technologiailag azonos folyamatot igényldeknek megfeleléen
valasztjak ki, hozzavetdlegesen 3-6 féle kulturat termesztenek, mely kiegyensulyozoé bevételt
jelent. Ebben a kultiraban jol termeszthetd a citromfli vagy a tarkony.

Fontosnak tartom megemliteni, hogy a biotermesztés - mint Magyarorszagon és
Eurdpéban is egyre jobban elterjedd igény a természetes modon eldallitott termékek irdnt -
ennek a struktiranak a keretei kozott realizalhatdo a legjobban, igy eldnyt jelenthet mas
gazdasagi formakkal szemben. Nem csupan a zoldségek, és gyiimolcsok keretein beliil
allithatunk el6 biotermékeket, hanem gyogyndvényekbdl is. Magasabb raforditassal ugyan, de

nagyobb piaci értéket teremthetiink, ami altal magunk is magasabb bevételre tehetiink szert.

. Agrartermeldk, szadnt6foldi  kultarakkal: Kiemelhetjiik itt a nagyobb

termdtertilettel rendelkezd egyéni gazdalkoddkat gy, ahogy a nagyiizemi termeldket (pl.
szovetkezetek) is. A novényi kultirdk termdteriilete elérheti akar a 80-100 hektart is. Ebben
az lzemi forméaban magas a gépesités ardnya, mely az egész termesztési fazisban
megfigyelhetd. Szintén 3-6 kulturat szoktak vetésforgdban termeszteni, valamint hasonlosag
még az el6z termelési rendszerhez, hogy a vetett gyogyndvényekkel tarsithatd legyen a gépi
technoldgia igénye. Azonban szamos elénye van a nagyilizemi gazdalkodasnak. Egyrészt
sokkal gazdasagosabb gépesitett modon, nagyobb tomegben eldallithatd gyogyndveények
termelése. Maésodsorban alkalmasak a rendszer jellegli termelés megvaldsitasdban és
egyszeriibben megoldhatd a tdkekoncentraci6. Harmadrészben mas mezdgazdasagi

tevékenységek bevondsaval novelhetd az idényszeriiségbdl fakadd kapacitaskihasznaltsag,
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ami megteremtheti a sok labon allast, ezaltal mérsékelheti a piaci helyzet valtozasabol eredd

kockézatot. Jellemz0 kulturdja ennek a termelési rendszernek a koriander és a mariatovis.

o Uj tipust termeldi szovetségek: Ez a rendszer az egyéni termelSk szovetségbe

tomoriilése nyoman alakult ki. Ennek f6 oka a kiilonb6z0 gazdasagossagi szempontok,
leginkdbb a tevékenységek gazdasdgossaganak a novelése. A szovetkezésnek a fo elonye,
hogy altala 6sszehangolhatova valik a termékértékesités, hatékonyabb az érdekérvényesités.
Konnyebben biztosithat6 a j6 mindségii szaporitdanyag ellatas, és a technoldgiai szinvonalat
kozosen fejleszthetik. Azonban ez a rendszer kevésbé jellemzd hazdnkban. A termel6i
szovetkezetek a zOldség-és gyiimoles agazatokban jol mikodnek (TESz-ek), azonban a
gyogyndvényagazatban a termeldk jelentds része mar eleve szerzddéses kapcsolatban van
valamilyen feldolgozo-felvasarloval.

Az interjualanyaim jellemzden csalddi gazdasagokban végzik a termesztést.

4.1.5. A termesztési teriilet csokkenésének feltérképezése

Magyarorszag gydgyndvénytermesztéssel hasznositott teriiletei a rendszervaltas utan
fokozatosan csokkend tendenciat mutattak. Ennek a visszaesésnek szamos oka van, mely
kiilon-kiilon, illetve egylittesen is nagy befolydsolo tényezdként hatottak a termesztésre. Az
agazatunk nehéz helyzetbe keriilt, és ezt az egyes fajok termesztésének a visszaesése is
jellemez (pl. majoranna). A visszaesés okai ezaltal rendkiviil Gsszetettek, mégis megprobalom
csokorba szedni, és értelmezni.

A termesztési teriilet nagyaranyu visszaesésének egyik oka, hogy a termelési koltségek
Magyarorszagon jelentdsen ¢és tartdsan megndvekedtek, dragult az éldmunka és az
energiaarak is nagymértékben megemelkedtek. A termelési koltségek mérséklése nem, vagy
csak kismértékben csokkenthetd. A gazdasdgossag fenntarthatésaganak, tovabba a megtermelt
aru eladhatosaganak is feltétele a hozam ¢és a mindség javitdsa, valamint a termelés
intenzivebbé tétele. Ezzel szemben Eurdpaba, és szerte a vilagba tdomegesen dramlanak be a
keleti, déli, nyugati olcsébb mindségii drogok, gyogy készitmények.

Ezt a szezonalitds problémdja még jobban elmélyitette, hiszen az iddszakosan
miikodtetett gépek, szaritd és egyéb elsddleges feldolgozo lizemek fajlagos koltsége magas.
Nagy gondot okoznak az elmaradott technoldgiai gépek, berendezések. A folyamatosan
csokkend jovedelmek, és a tékehiany mellett nincs lehetdéség az elavult, leamortizalodott

technikai hattér cseréjére, ami altal hatranyunk szarmazik a t6bbi eurdpai orszdghoz képest.
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Foleg a kisiizemekben jellemzd, hogy nehéz vallalkozokat talalni a kézi munkara, még a
magas munkanélkiiliség ellenére is.

A termesztés lehetdségét befolyasoljak az egyéb ipari, valamint szant6foldi ndvények
termesztése is. A magas gabonadrak miatt varhatéan tovabb fog csokkenni a gyogy-és
illoolajos ndvények termesztési teriilete.

Befolyasold tényezoként hat a kereslet-kindlat folyamatos valtozésa, ami kihat a
termeldi és felvasarloi arakra is. Magatdl értetddden a piaci igények hatarozzak meg, hogy
egy gyogytermékre milyen mértékben van igény, kereslet. Ennek alapjan minden termeldre
hat a piac befolyasolasa valamilyen szinten.

Az egyes novények hozamara és betakaritasi terliletére szamost tényezd lehet hatassal,
¢s nagy eltérésekre lehet szamitani ugyanazon ndvénykultiraban is. Ennek okai az iddjaras
valtozékonysaga, az eltéré vagy megvaltozott kornyezeti feltételek, a fajtavalasztas, a viz-€s
tdpanyag ellatottsdg, a gépesitési szint, az aru-eldallitds nagysagrendje, és a termelési
tapasztalat. Ezek a tényezok befolyasolhatjak, sot, at is alakithatjak a vart termelési hozamot.

Kifizetddobb lehet, ha idoben kotiink termesztési-felvasarloi szerzodést egy, a mar a
piacon sikeresen szerepld céggel. Ezzel kikiiszobolhetjiikk az esetleges piaci ingadozasbol
eredd arkockazatot, hiszen a szerzddéses termesztésnél a felvasarlo elére meghatarozott
iranyaron vallalja a drog felvasarlasat. Kisebb kockézatot rejt magéban olyan éveld
gyogynovény termesztése, mely hossza ideig (akar 5-6 évig) termeszthetd ugyanazon a
teriileten, igy csak az elsd évben keletkeznek nagyobb volumeni kiadasaink, beruhdzasaink,
melyek varhatoéan idével megtériilnek (pl. citromfil). Ezzel ellentétesen interjuzasaim soran
azzal szembesiiltem, hogy a termesztésben nem kotnek eldre szerzddéseket, hanem jellemzd,
hogy napi aron torténik a felvasarlas. Persze ez nincs mindenhol igy.

Ezeknek a tényezdknek az ismeretében meghatarozhatok tigynevezett gydgynovények
termesztése mellett, és ellene sz616 érvek, melyek segithetnek jobban 4tlatni a magyarorszagi
agazatra jellemz0 jelenlegi helyzetet. Ezekrdl mar emlitést tettem, igy osszefoglalasképp a 4.

tablazatba rendeztem azokat, hogy szemléletesebben atlathato legyen.
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4. tablazat A gyogynovénytermesztés mellett, illetve ellene sz016 érvek

Forrés: Erdész, Kozak (2008) alapjan sajat szerkesztés

A gyogynovénytermesztés mellett A gyogynovénytermesztést
52010 érvek hatraltato érvek
Magyarorszag rendkiviili 6kologiai Versenyhatrany az EU-val szemben,
adottsagai miatt magas beltartalmu hatékonysag, elavult berendezések miatt.
gyogynovények termesztése lehetséges.
Egyes gyogynovények a gyengébb Magas termelési koltség, dragabb
termOképességl teriileteken is eloéallitas.
hasznosithatok.
A nem gépesithetd termesztési A termesztés engedély nélkiil
1épések estében munkat ad a vidéki folytathato, de a felvasarlas €s feldolgozas
lakossagnak. szakképesitéshez kotott.
A termesztés és gyiijtés engedély Hatékony dgazati informacids
nélkiil végezhetd (kivéve természetvédelmi rendszer kidolgozasanak hidnya, mely
tertiletek, magantertilet stb.). naprakész informacidval szolgalna az
agazatrol.
Az EU-ban a gydgynovények piacra Nem attekinthetd, ellentmondasos a
jutdsdnak nincsenek korlatai. jogszabalyi hattér.

4.1.6. Gyogynovény feldolgozas, felhasznaldas

Feldolgozasuk alapjan is kiilonbséget tehetlink a gyogy-és illdolajos ndvények kozott:
beszélhetiink elsddleges és masodlagos feldolgozasrol. Az elsédleges vagy primer feldolgozas
soran a felhasznalasi célnak megfeleld drog eldallitasara toreksziink. Ez tobbek kozott
magaban foglalja a gytijtést, tisztitast, valogatast, szaritast és az illoolaj leparlast.

A masodlagos vagy szekunder feldolgozas soran a mar eldallitott drogbol tovabbi
feldolgozassal kiszerelt gydgytermékek allithatok elo.

A gyogyndvényeknek ma is szamos felhaszndlasi teriilete ismeretes. A gydgyaszati
felhasznalasbol néhany teriiletet lehetne kiemelni:

Elsésorban a gydgyszeripart, hiszen a gyogyndvényeknek az egyik legmeghatarozobb
szerepe a human ¢és allati gydgyitasban taldlhato. Nem beszélve a gyogyndvények
egészségmegdrzd, immunerdsitd hatasarol (1d. taplalék-kiegészitdk). Szadmos gydgyndvénybdl
nyerhetd hatoanyagot, vitamint (pl. csipkebogyd), antioxidanst (pl. rozmaring) és gyogyhatasu
novényi kivonatot hasznilnak gyogyszerként, melyeknek elsddleges célja az egészség
fenntartasa, a betegség megeldzése, az immunrendszer erdsitése.

Az allatgydgyaszatban kisebb szereppel ugyan, de szintén allitanak eld gydgyhatasu

készitményeket, emberi fogyasztasra alkalmatlan nyugtatokat, kiilonboz6 illdolajokat.
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Ahogy a vildgban is, Magyarorszagon is megfigyelhetd egyfajta z6ld hullam
végigsoprése, melynek eredményeként az emberek Ujra a természetes gyogyitasi modokat, a
gyogynovények terapids alkalmazasat és az alternativ orvosldsi modszereket helyezték
elotérbe (pl. fitoterapia).

Gyobgyaszati felhasznalds teriileteihez tartozik az aromaterapia, melynek soran a
ndvényekbdl kinyert, terapids célokra alkalmazhat6 olajok parologtatasaval, valamint fiistolo
palcak égetésével eldsegitik a szervezet egyensulyanak fenntartasat, az egészség megOrzését.
Sikerrel alkalmazhat6 a lelki eredetli, pszichés betegségek gyogyitasaban. Az aromaterapia
leginkdbb a keleti kultardkban jellemz6é (pl. India, Japan, Kina), Europan beliil
Franciaorszagban és Angliaban a legnépszertiibb.

A fitoterapia egy tdg megnevezés, mely alatt gyakorlatilag minden gyogynovénnyel
vagy azok kivonatdval torténd gyogyitast érthetiink. Ezek alternativ megoldést kindlnak a
kiilonféle betegségek kezelésére, megeldzésére. A fitoterdpiaban hasznalatos készitmények a
gyogyszernek nem mindsiilé gydgyhatast készitmények kategoéridba sorolhatd. Ezeket a
fitomedicindkat (n6vényi eredetli drogpreparatum) szamos tiinet, illetve betegség kezelésére
hasznaljak. Egyes felmérések szerint az ebbe a kategoéridba sorolhatd termékek nagy hanyadat
a sziv-¢és érrendszeri betegségek, 1égzdszervi betegségek kezelésére fejlesztették ki.

A homeopatia, mint hasonszenvi gyogymod mar kordbban is elismertségnek
orvendett. Hazdnkban a XIX. szazad elején valt ismertté, és egyre tobb orvos kezdte
alkalmazni. Egyes korabeli adatok szerint a kolerat is gyogyitottak a segitségével, és egyre
szélesebb korben valt elterjedtté. A legnagyobb érdeklédésnek azonban Németorszagban és
az USA-ban 6rvend (Erdész, Kozak, 2008, http://homeopatia.info.hu/, Koczian, Kélnei 2003).

Az élelmiszeriparban rengeteg alapanyag, fliszerkeveréek, készétel vagy 1idito tartalmaz
gyogyndvényt, vagy annak valamilyen szdrmazékat. Ebben az iparban elsdsorban olyan
fiiszernovényeket hasznalnak fel, melyek egyben gyogyndvények is. Ezek a termékek
jellemzéen nem a benniik talalhaté gyogyité hatdéanyagok miatt tartalmazzak, sokkal inkabb
mondhatdak ezek természetes eredetli adalékanyagoknak. Ilyenek példaul a kiilonféle aromak
vagy szinezékek. A legnagyobb fiiszerfelhasznalonak a husipar mindsiil, ugyanis rengeteg
tartositoszert (rozmaring, szurokfil) hasznal fel. Emellett nem elhanyagolhaté az édesipar,
tiditdgyartas, és a boraszat sem. Vannak kifejezetten gyodgyfiives borok, melyek kiemelkedd
¢lettani hatdsai mellett a mértékletes fogyasztas ajanlott. Kivaldo példa és lehetéség a
gyogynovények szélesebb korben torténd felhasznaldsara, megismertetésére, figyelembe

véve, hogy egyes novényi hatéanyagok alkoholban jobban olddédnak, mint vizben. Ez altal



29

nagyobb hatékonysaggal alkalmazhatdak, és a szinergiahatas is jobban érvényesiilhet a borban
(Erdész, Kozak, 2008, http://aklan-pince.hu/)

A kozmetikai iparban az embereknek a természetes Osszetevok iranti megndvekedett
igényliket figyelembe véve igyekeznek tobb természetes ndovényi hatdéanyagot és alapanyagot
felhasznalni a termékeikhez. Ezen feliil még sok helyen alkalmazzak, beleértve a dohanyipart,

boripart is.

4.1.7. A gyogynovények értékesitése, értékesitési csatornak

Magyarorszag a gyogyndvényagazat tekintetében az Eurdpai Unidban, mint nettd
exportér volt jelen. Azonban a rendszervaltds utdn a mezdgazdasagi szerkezetatalakitas
visszavetette exportunkat. Jelenleg hazankban a gyogy-és illoolajos novények kivitele
hozzévetdlegesen 6-7 ezer tonna koriil van. Az import a kordbbi években csak a tropusi,
hazankban nem &shonos fajok behozatalat jelentette. Ma viszont tomegesen aramlik be
hazankba a tavoli, olcsobb arut kinal6 orszagokbol a kiilonb6z6 gydgyndvény drog.

Az 1980-as években a kiilkereskedelemben hazankban csupan 1-1 cég volt
meghataroz6 (MEDIMPEX, Pharmatrade). Mint oly sok minden, a rendszervaltas utan ez a
helyzet is megvaltozott. A monopolhelyzetet ¢lvezd vallalatoknak megsziint egyediili
értékesitd szerepe, a drogok kiilkereskedelmével foglalkozé vallalkozasok szama novekedett,
ezzel a nagyvallalatok mintegy versenyhelyzetbe keriiltek. Azonban mara a piac
szabalyozdszerepe miatt szamuk lecsokkent.

A természetes gyogymodok és a gydgyndvény alapi gyodgyszerek iranti novekvd
igény, az étkezési szokéasok valtozasa, a nagyaranyu ipari felhasznalas, és még szamos ok
miatt a gyogy-és illdolajos novények iranti igény és kereslet varhatéan novekedni fog
hazankban.

A gybdgyndvény agazatban meghatdrozod szerepe van a nagykereskedéseknek. A
rendszervaltas eldtt a nagykereskedelmi tevékenységek mintegy lancolatot alkottak, magaban
foglalva a felvasarlast, termeltetést, feldolgozast és a forgalmazast. Ez a tevékenység abban az
id6ben csak néhany nagy cég hataskorébe tartozott (Herbaria, Erdei Termék Vallalat). Ez a
struktira az 1990-es évek utan felbomlott, a nagykereskedelmi tevékenységet folytatd
vallalatok szama megsokszorozddott, aminek eredményeként belsd verseny alakult ki. A
versengés a termék eldallitds karara ment. Gyakori volt, hogy a belsé versengés miatt az
orszag teriiletén a vadon termd tarsuldsokndl rablogazdalkodas alakult ki, ami a termelés

kiszamithatatlansagat, és a mindség romlasat vonta maga utan.
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Hasonl6 valtozas zajlott le a kiskereskedelmi egységek korében is, a rendszervaltas
utan a gyogy-¢s illdolajos ndvények forgalmazadsdval foglalkozé kiskereskedések szama
jelentésen megnétt. A gyogynovényekbdl késziilt termékek kore rendkiviil nagymértékben
boviilt, és elofordult, hogy - az lizemeltetok a megfeleld szakismeretének hidnyaban -
bizonytalan mindségli aruk is piacra keriilnek. Itt is szembetlind, hogy egy egységes
szabalyozasra lenne sziikség, mely egyértelmiien meghatiroznd a kiskereskedelmi
forgalmazas feltételeit a kiilonbdzd termékek esetében.

Az aruhazlancokban forgalmazott gyogytermékek egyre nagyobb teret hdditanak,
viszonylag alacsony arszinvonalon. A kdzeljovoben varhatoan szélesedni fog az arukinalatuk.
Sajnalatosan elmondhatd, hogy a magas alapanyag arak miatt tobb nagyipar kiilf61di forrasbol
elégiti ki sziikségletét. El6fordul, hogy még a jellegzetesen magyar termékek alapanyagai is
importbol szarmaznak, mivel az import gydgy-€s illdolajos ndvények olcsobbak a magyar
alapanyaghoz viszonyitva.

A gybgyszertar a vasarlok feltétlen bizalmat élvezi, az itt eldallitott gydgyndvény
alapu termékek megbizhatéak, valamint egyre szélesebb valasztékkal rendelkeznek, ami
alapjat képezi annak, hogy a jovében is meghatirozd értékesitési csatorna lesz. A
gyogyszertarakndl ebbdl kifolyolag természetesen az arszinvonal is magasabb.

Egyre nagyobb szerepiikk van a specidlis gyogynovény szakiizleteknek. Az utobbi
idében a gydgynovény boltok szama megnovekedett, ezaltal a konkurencia is.

Ezen feliil a bioboltok szerepe is emelkedést mutat.

A kovetkezd tablazatban lathatjuk, hogy az értékesitési csatornak részesedése hogyan
valtozott 2002-2007 kozott.

5. tablazat Ertékesitési csatornak részesedése

Forras: http://www.amc.hu és *AKI becslés In: Erdész, Kozak (2008)

Uzlettipus Aranyok Aranyok Aranyok
2002-ben 2007-ben* | kozéptavon* (%)
(%) (%)

Gyogyndvény 60-70 40-50 30

szakiizletek

Gyogyszertarak 10-12 15-20 25

Drogériak 4-5 10 12

Bioboltok 1-2 4-5 6-8

Aruhézlancok 8-10 15-20 25-30

A fent emlitett tablazatban megfigyelhetd, hogy a gyogyndvény szakiizletek

részesedése 2002-ben volt a legmagasabb. Azonban, ez a tendencia valtozni latszik, hiszen a
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2007-es évre becslések szerint a gydogynovényiizletek nagyobb aranyt részesedése lecsokkent,
ezzel szemben a tobbi {izlettipus részesedésében novekedés volt tapasztalhatd. Figyelemre
méltoé emellett az aruhazlancokban forgalmazott gydgyhatasu termékek térnyerése, ami altal

az aruhazak részesedése nagyaranyban megnovekedett 2007-re (Erdész, Kozak, 2008).

4.1.8. Gydgynoveény dgazat iranyai

Nem felhasznéloi szinten is kiilonbséget tehetiink a gyogyndvényagazat alakulasanak
iranyaban. Sajat megallapitasom szerint van egyfajta pozitiv irany, €s egy negativ irany,
melybe elmozdult ez az agazat foleg a 2000-es éveket kdvetden. A kdvetkezo abra példazza

azt, hogy hogyan alakult a gyogynovények felhasznalasa, szerepe az elmult évek soran.

6. tablazat Az agazatra jellemzo kétfajta irany ismertetése

Forras: Banai (2010) konyvét felhasznalva sajat kutatés

Pozitiv irany Negativ irany
(a gyogyndvények nagyobb aranyu (a gyogynovények hanyatlasa)
értékelése, felhasznalasa)
Gyogyszeripar fejlédik Epitkezések, beruhazasok
Nagyobb ipari felhasznalas (jelentds az Kozlekedési infrastruktira fejlédése, kozuti
¢lelmiszeripar) forgalom miatti szennyezettség
Nemzeti Parkok, védett gyogynovények Erdo kitelepitések
Export, import tevékenységek Gyljt6é-¢és telepitd helyek csokkenése
Gyogynovény génbankok ,Gazok” irtdsa

Amint azt a tablazat szemlélteti, pozitivumként jelenik meg az agazatban, hogy a
gyogynovények ipari felhasznalasa folyamatosan novekszik, valamint a széles
fajtaspektrumnak koszonhetden egyes iparokban (pl. gyodgyszeripar) 0j termékek jelennek
meg, valamint a gyogynovények széles valasztéka és a beldliik eldallithatd 1), esetlegesen
ismeretlen hatdanyagok és 0sszetevOk a kutatds-fejlesztés szektor alapjat képezheti.

Az 1990-es évek eldtt a vallalat a sajat forrasai €s az ipari tarca pénzjuttatasai adtak a
kutatési hatteret. Ez a forrds a gyogynovénykutatas 50-60 %-at biztositotta.

1990-t6l a kereskedelmi vallalatok és mezdgazdasagi lizemek fejlesztési tevékenysége
minimalis szintre redukalddott, egyes vallalatok esetében teljesen megsziint. Ennek oka
egyrészrol a pénziigyi forrdsok besziikiilése, masrészt a szabalyozatlan versenyhelyzet.
Bizonytalan, hogy ilyen versenyhelyzetben a kialakult eredményeket ténylegesen 1is

felhasznalja, hasznositja majd a rafordito vallalat vagy iizem.
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1992-t61 1y tipusti tdmogatasi format vezettek be, melyek segitséget nyujtanak a
bioldgiai alapok védelmére, a génmegérzésre. Ez a tdmogatdsi forma a Vidékfejlesztési
Minisztérium és az Eurdpai Unio tdmogatasaval valosult meg. A gydgyndvény génbankok
létesitései is nagyon fontos az &gazat szamara, a gyogy-és illoolajos ndvények
biodiverzitasanak csokkenése miatt forditottak ra nagyobb hangsulyt.

A Nemzeti Parkokban engedélyhez kotott a gyogyndvények gyiijtése. Mindazonaltal
ha nem is a gyijtésben, de a természeti értékek megdovasaban és védelmében igen nagy
szerepet jatszik. Segit az olyan fajok és populaciok fenntartasdban, melyek - tobbnyire emberi
beavatkozas miatt - tarsuldsai veszélyben vannak. Természetes modon, €s természetes
kornyezetében probalja megoévni nemcsak a gyogy-€s illdolajos novényeket, de a park
teriiletén fenndlld 6koszisztémat is.

Valamint ide sorolhatdak még az export-import tevékenységek. Azért soroltam a
pozitivumok koz¢, mert bar igaz, hogy csokkent az exportunk a korabbi id6khoz képest €s
ezzel parhuzamosan pedig az importunk novekedni latszik, mégis egy kiugro esély
Magyarorszag szamara, mellyel tudnunk kell €lni, és ki kell hasznalni az orszag fekvésébal,
¢s kornyezeti adottsagaibol szarmaz6 eldnyt. Ha egyszer gydgyndvény nagyhatalom tudtunk
lenni, akkor meg kell vizsgalni, hogy mik az elényeink és hatranyaink a vetélytarsainkkal
szemben, ¢s jOl kell tudni hasznalni a lehetdségeinket.

Negativumként értelmezendd - mas szempontbol sziikségszerii és a fejlesztést
eldsegitd - 1) beruhazasok, épitmények, zold beruhazasok létesitése. Vald igaz, hogy a
folyamatos fejlesztés, és boviilés miatt hazank hatranyban lehet, ha egyes beruhazasok nem
valosulnak meg. Ugyanakkor egy masik nézépont szerint valamilyen szinten a beruhazasok -
kivaltképp a z6ld mezds beruhazasok - is a gydgyndvények eléfordulasi, gyiijtési esetlegesen
termesztési teriiletének csokkenésével jarhat, ami az 4gazat szdmara negativumként
értelmezhetd. Nem beszélve az kozlekedési infrastruktura elterjedésérdl. A keletkezd
szennyezettség jarmilveink altal nagy kartételt okozhatnak a gyodgyndvényallomanyunkban,
akar tudataban vagyunk akar nem.

Sajnalatosan napjainkban egyre nagyobb teriileteken vagnak ki akar egész erdésavokat
is a foldteriiletek miatt, ezzel pusztitva az erdei gyogy-és illdolajos ndvények természetes
tarsuldsait. Ezaltal csokken a természetes gyljtoteriilet, valamint hatalmas veszteség
keletkezik egy adott teriileten fellelhetd populacioban. Emellett alacsonyabb szinten is
torténhet kartétel, ha nem is akkora mennyiségben. Gondolok itt elsdsorban sajat magunkra.
Ahogy egyes fliszernovények is egyben gyogynodvénynek szamitanak, tgy a kiilonb6zo

gyomndvények is lehetnek gyogyndvények. Csak egy példat emlitve, a csalant altalaban
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gazként irtjak a gyiimolcsosben vagy a kertek sz€lén, mint gyomndvényt, azonban mint
gyogynovény az egyik legsiirlibben felhasznalt alapanyag az ipar szdmara (pl. kozmetikai
ipar). Emellett a népi gyogyaszatban is jelentds szerepe van, €lénkitd-, immunerdsit6-¢s

tisztitd hatasa miatt az egyik legkdzkedveltebb gydgynovény.

4.2. A primer kutatasi adatok elemzése

Amint azt az elé6zéekben emlitettem, primer kutatdsom soran interjukat készitettem a
gyogynovények termesztésével, illetve azok feldolgozasaval kapcsolatos tevékenységet végzo
szakemberekkel. Tobbnyire ugyanazokat a kérdéseket tettem fel, azonban az eltérd
tevékenység folytatasa végett sajat tevékenységi koriikre vald tekintettel nyilatkoztak, igy az
egyes kérdések elemzésénél ezt figyelembe kellett vennem. A dolgozat terjedelmi korlatai
miatt az interjukat nem all mdédomban teljes egészében kozdlni. A kdvetkezéekben roviden
ismertetném az interjualanyok tevékenységét, hatterét, ami lefedi az interjukérdéseim egy
részét. Ezt kovetden kiemelném a legfontosabb feltett kérdéseket, kérdéskoroket, és a
kérdésekre kapott valaszokat mindegyik interjualanyomto6l. Valamint az interju altal levont
tovabbi kovetkeztetéseimet és észrevételeimet a Kovetkeztetések, javaslatok fejezetben
ismertetném.

Az elsO interjimat a gyulai székhelyl Torok és Tarsa Bt.-vel sikertilt elkészitenem,
amely cég a gyogynovények gyljtése, feldolgozasa mellett még nagy aranyban
vadviragmaggal, erdészeti, kertészeti és faiskolai szaporitdoanyaggal is foglalkozik, igy
jelenleg a gydgyndvény feldolgozds mintegy kiegészitd tevékenység van jelen. A 23 éve
mikodé vallalkozas tevékenységét Csupan madasfél hektdron folytatja, esetiikben csaladi
vallalkozasrol beszélhetiink. Fontos emlitést tennem rola, hogy ezen tevékenységek mellett
egyre nagyobb jelentdsége van ennél a vallalkozasnal az illdolaj és hidegen sajtolt olaj
eléallitasanak. Beruhazési lehetOségként tekintenek a biobrikettel torténd tiizelésre vald
atallasra.

A masodik interjut egy specialisan csak gyogynovénytermesztéssel foglalkozo
szakemberrel készitettem, aki Szarvas és Orménykut kozott gazdalkodik, tobb tiz hektaron.
1984-t6l foglalkozik termesztéssel és vetémag eldallitassal, szintén csaladi gazdasagként
mikodik. Nagyobb beruhazasban egyeldre nem gondolkodik.

A harmadik interjumat a dévavanyai lizemii FitoDry Kft.-vel sikeriilt elkészitenem. Az
iizemi tevékenységiik csaladi vallalkozasbol nétt ki, 1996 ota folytatjak tevékenységiiket.
Foglalkoznak a vadon termdé gyogynovények gyijtésével, illetve gytjtetésével,

felvasarlasaval, szakszerli feldolgozadsaval, értékesitésével, emellett fliszernovények
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termeltetésével, forgalmazéasaval és csomagolasaval is. A gyogynovényekkel vald ténykedés
fotevékenységként van jelen, de emellett fiiszerekkel ¢&s szaritott zoldségekkel is
foglalkoznak. Csak a dévavanyai iizem 1,2 hektaron van, emellett rendelkezik masik
telephellyel is. A termeltetés pedig tobb mint 300 hektaron térténik. Beruhazasként egy mini
laboratoriumot szeretne létrehozni, valamint épiiletfejlesztésrdl is esett sz6, amik egyeldre
csak tervként szerepelnek elképzeléseikben.

A kovetkez6 kérdéseim a dolgozatomban kulcsfontossagtiak, igy ezeket részletesen is
kiemelem. Az egyes interjialanyok valaszait kiilon szammal jeldltem meg, a kdnnyebb
atlathatosag érdekében. Eszerint a Tor0k és Tarsa Bt.-vel készitett interjim valaszat az 1.
szam jeldli, a gydgyndvénytermesztd szakemberrel készitett interjimra adott véalasz a 2.
szamot kapta, végiil a FitoDry Fft.-vel 1étrejott interju szama a 3. valasz a kérdésemre.

A legfontosabb kérdéseim, és a rajuk adott valaszok a kovetkezok voltak:

o Tevékenységiik soran milyen foku a gépesités és az élomunka aranya?

1. Az kézi munkaerd meghaladja a gépesités ardnyat.

2. Nagy gépekkel dolgoznak a termesztésben, a kézimunka is nagyon lényeges
tényezo.

3. Nagyon sok a manudlis munkavégzés, a feldolgozastol a csomagolasig.

o Véleménye szerint megfelelo technologiai hattérrel rendelkezik az agazat?

1. Nem, az ilizemben mikodd gépek is haszndlt berendezésekbdl lettek
Osszerakva.

2. A régi eszkozokkel dolgoznak, azonban mar a korabbi kis gépek helyett,

nagyobb  gépek dallnak rendelkezésiikre a termesztés  kiilonbozd
munkafolyamataiban.
3. A cégek elmaradottak, volna mit fejleszteni, ennek viszont nagy anyagi

vonzata lenne.

. Hany ember dolgozik Onnél?
A csaladon kiviil még 3-4 embert tudnak foglalkoztatni.

Csak a csaladot tudjak foglalkoztatni.

w Mo

Pontosan 24 ember dolgozik dévavanyai tizemiikben.
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Mennyire befolydsoljak tevékenységét a piaci keresleti igények valtozasai?
Mindent a piac alakit, megfelel6 arakkal probalnak dolgozni.

Raktarkészletre dolgoznak, igy reménykednek a nagyobb profitban.

Az Unibhoz val6 csatlakozas el6tt volt neve a magyar gyogyndvénynek, most a

cég vilagpiaci arakon véasarol, jelenleg az arérzékenység jellemzo.

On dll szerzédéses kapcsolatban valamilyen felvasarloval, egyéb szervezettel?
Csak alkalmi szerzddéseik vannak.

Egylittmiikddésben van egy céggel.

Beszallitokkal, termeldkkel, gyiijtdkkel allnak folyamatosan szerzddéses

kapcsolatban.

Milyen szintii feldolgozottsag jellemzo, torténik-e elsodleges feldolgozas,
esetleg késztermék eldallitas?

Leginkabb az elsddleges feldolgozas a jellemzo.

A termesztésen kiviil kizarélag elsddleges feldolgozas torténik.

Elsddleges feldolgozas és késztermék eldallitas is torténik a cégnél.

Folytat-e export-import tevékenységet?

Gyogynovényekben nem, famagban tartanak kiilsé kapcsolatokat.

Unios tagorszagokkal folytatnak export tevékenységet.

Igen, azonban az import meghaladja az export tevékenységiiket. Féleg unios

orszagokkal torténik a kereskedelem, azonban a tengeren tdl is van érdeklddés.

Kapnak-e kiilsé anyagi, vagy barmilyen nemii tamogatast valahonnan (példdul

allam, EU)?

1-2-3. Egyik interjualanyom sem kap sehonnan tamogatast.

Milyen korlatozo tényezoket kell figyelembe venni tevékenységiik folytatasanal?
A gylijtés behataroltsaga okozza talan a legnagyobb korlatot.
A korlatozoé tényezd a megszokas elhagyasaban érzékelhetd leginkabb. Nagyon

sok vegyszert vontak ki a forgalombol, amit a gydogyndvénytermesztésben a
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rendszervaltas eldtt hasznaltak. Vigydzni kell a vegyszermaradvanyokkal,
szigoruan ellendriztetni kell. Tovabba a termesztés rendkiviil iddjaras fiiggo.
Akkreditalt helyen kell bevizsgaltatni, illetve mindsittetni a gyégynovényeket,
ez kisebb id6hatranyt jelenthet.

Milyen szabalyozasnak kell megfelelni tevékenységiikben?

A tulzott engedélyhez kotésnek nehezebb megfelelni, valamint a szigoru
kornyezetvédelmi eldirasok miatt nagyobb koriiltekintést igényelnek bizonyos
folyamatok, létesitések.

A szabalyozasok inkabb a feldolgozas teriiletén jelentkeznek.

Mindkét telephelyen be van vezetve az ISO 9001 és a HACCP

mindségbiztositasi rendszer.

On mit gondol a magyar gyégynovénydgazat és termesztés helyzetérdl?

Nem szabad a fejlesztésekben elmaradni, mert akkor szinvonalban is
elmaradnak.

Az gydgyndvényagazat hattérbe szorult, valtozas nem érzékelheto.

Az Unioba vald belépés utdin még inkabb érzékelheté a negativ hatés,

leginkabb a globalizal6do kereskedelem miatt.

Mi az a dolog, ami On szerint a legnagyobb problémdt jelenti az dgazatban, és
miért?

A magantulajdon, ami miatt a gyiijtés korladtozodik. Tovabba a térvényi
szabalyozok ¢és a tamogatdsok hianya, amik megnehezitik a tevékenységet.

A tamogatasok hianya jelenti a legnagyobb problémat, igy koltségesebb a
termesztés.

Egy-egy termékeknél bekovetkezd tultermelés jelentkezése, ami kiszorithatja

az egyes termeldket.

Mennyire érzékelheto a hasonlo tevékenységet végzo vallalkozasok kézott a
versenyhelyzet hazankban?

Minimalis szinten, de a versenyhelyzet 6sztonzdleg hathat.
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2. A régota termesztéssel foglalkozo szakemberek kozott megfigyelhetd egyfajta
egylittmiikdés, mintegy segitik egymast, és egyiitt figyelik a konkurenciét.
Tiszteletben tartjdk mas termesztok milyen gydgyndvényre specializalodtak.
Nagy szerepe van a kapcsolattartasnak.

3. Erzékelhetd a versenyhelyzet, belfoldon a szélesebb kinalatban és a

mindségben latjak a versenyképességet.

Ezek a kérdések voltak a leghangstlyosabb a dolgozatom szempontjabol. A
kérdésekre adott valaszok alapjan megfigyelhetd, hogy az egyes feladatkérben munkalkodo
szakemberek mashogy allnak ugyanazon kérdéshez, a tevékenységiik végzése szempontjabol
latjak azt. A kiilonbozé vélemények megfogalmazddasa mellett egyes kérdésekben szinte
teljes mértékben ugyanazt a vélaszt adtdk. Ebbdl arra kovetkeztetek, hogy tevékenységiik
szempontjabol ugyanolyan hangstlyosnak érzik a kérdés sulyossagat.

Primer kutatdsom ravilagitott arra, hogy mennyire éldmunka igényes ez az dgazat. A
megkérdezettek kivétel nélkiil csaladi gazdasagban folytatjak tevékenységiiket, régi és elavult
gépekkel, berendezésekkel rendelkeznek. Ezen gazdasag keretein beliil a csalddon kiviil nem,
vagy jellemzden kevés embert tudnak foglalkoztatni. A piaci kereslet az egyik legfontosabb
befolyasold tényezd, probalnak nem csak hazai, hanem unids piacokra is betdrni, export-
import tevékenységet folytatni. Azonban itt is megjelenik az a tény, hogy a gyogyndvény,
mint alapanyag tavozik kiilfoldre, és egyre gyakoribb, hogy az import alapanyag olcsobb
kiilfoldrél. A tevékenységiik korétdl fligg természetszeriileg a feldolgozottsdg mérteke,
azonban mindegyik interjialanyom elmondta, hogy sehonnan sem szamithatnak tdmogatasra.
Korlatoz6 tényezoként jelennek meg az iddjarasi viszontagsagok, melyek nagymértékben
befolyasoljak a termesztést. Mindségi termesztés csak jo mindségli termdfoldben lehetséges,
az  1ddjarasi  koriilményeket  bizonyos  mértékig  lehet  befolyasolni. A
gyogynovénytermesztovel készitett interju soran lattam, hogy a termdfold kozvetlen
csatornapart mellett és Linedr ontdzdberendezések alatt helyezkedik el, igy védekezve az
esetleges szarazsag ellen.

Beruhazasi otletiik lenne, de annak nagy anyagi vonzata miatt csak hossza id6
elteltével valosithatd meg. Tovabba annak ellenére, hogy a gyiijto-felvasarlo-termeld halozat
felbomlott, megfigyelhetd bizonyos mértekli Osszetartds, ami fOleg a régota

gyogynovényekkel foglalkozd szakemberekre igaz.
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5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

A primer és a szekunder kutatisom altal nyert tapasztalataimat és eredményeimet
ebben a fejezetben 6sszesitve fogom ismertetni.

Megallapithato, hogy Magyarorszag, az egykori gydogyndvény nagyhatalom orszaga a
rendszervaltas, strukturavaltas ota csupan arnyéka 6nmaganak. A kivalo természeti
adottsdgai nem adndnak arra okot, hogy ilyen mértékii importra szoruljunk a nalunk is
begyljthetd, illetve megtermelhetd gyogynovényekbdl. Jellemzden hazankban a
gyogyndvény, mint olcsé alapanyag tavozik, és mint magas hozzaadott értékkel rendelkezo
késztermék keriil vissza. Sajnalatos modon napjainkban az exportunk is csokkend tendenciat
mutat, ami még jobban visszaveti a hazai gyogyndvényagazatot. Az Eurdpai Unidhoz vald
csatlakozas kovetkeztében hazank a konkurens termékek miatt még inkdbb versenyhatranyba
kertilt.

Hazankban a gyogyndvények 60-70 %-a gyiijtésbdl szdrmazik. Azonban a magyar
gyogynovények gylijtési, termesztési teriiletei is csokkennek. A gyljtési teriilet a privatizacio
miatt még inkabb lecsokkent, a gyogynovény gyijtoknek kevesebb teriilet all
rendelkezésiikre. Emellett problémat jelent a maganbirtokokrdl vald gytijtés is, melyet a
tulajdonosok sokszor korlatoznak, vagy egyenesen lehetetlenné tesznek.

A gytijtésbol a megélhetési nehézségekkel kiiszkddd lakossag nagy része ideiglenesen
jovedelem kiegészitéshez juthat, am a sok adminisztracidos munkalatok miatt kevesebben
¢lnek a gytiijtési lehetdséggel. A gylijtéshez dstermeldi igazolvannyal kell rendelkezni.

Itt megemlithetem még, hogy a rendszervaltas utan kialakult tobblépcsds felvasarlasi
rendszer létrejottével az egyes tevékenységeket végzd vallalatok kozott megsziint az a
nagyaranyu egyiittmiikodés, ami ezeldtt jellemz6 volt. Az erdsebb integratori szervezddések
nélkiil véleményem szerint nagyon nehezen lehetséges eldrelépés ebben az dgazatban.

Altalanossagban megallapithato, hogy a gyégynovények termesztési teriiletének
nagysagat befolyasoljak a gabona €s ipari ndvények teriiletei, illetve azok jovedelmezdsége,
igy mintegy behataroljak a rendelkezésre all6 megfeleld teriilethasznélatot.

Az 4gazatra tOobbnyire elavult technikai hattér jellemzé, melyet magam is
megfigyelhettem az {izemlatogatdsaim alkalmaval. Az interjualanyokkal folytatott
beszélgetések sordn arra a felismerésre jutottam, hogy a technoldgiai berendezések, gépek
elavultak, igy rendkiviili hangsulyt kell fektetni a folyamatos fejlesztésre, hogy
versenyképesek tudjanak maradni. A Magyarorszagon gyogynovényekkel foglalkozo cégek,

vallalkozok, dstermeldk a kivald mindségben latjak a versenyképesség kulcsat. Emellett
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folyamatosan figyelni kell a piaci helyzetre, ez az egyik legnagyobb befolyasold tényezé a
kereskedelemben ¢s feldolgozasban.

Sajnalatos modon kozvetlen tdmogatasra a gyogynovénytermesztOk és a
gyogynovénnyel kapcsolatos tevékenységet végzd emberek nem szamithatnak, ezzel
agazatunk nagyobb versenyhatranyba keriil az eurdpai gyogyndvényagazatokkal szemben.

A gyogyndvénybol késziilt termékek értékesitési csatornai kiszélesedtek, ezaltal tobb
helyrdl juthat hozza a vésarlo.

Véleményem szerint a magyar szabalyozds is megreformalasra szorul. A
kovetkezokben felsorolt okok ramutatnak a szabalyozas hianyossagaira, és megoldasra vard
problémaira, kiillonosképpen az étrend-kiegészitokkel kapcsolatban.

Sajnalatosan meglévo problémaként meriil fel, hogy nincs érdemi egyiittmiikodés az
¢lelmiszerek és a gydgyszerek szabalyozasaval foglalkoz6 allami szervezetek kozott, valamint
az egyes ¢étrend-kiegészitOkre ¢és gyogyszerekre vonatkoz6 szabdlyozésok egymasnak
ellentmondanak. Megfigyelheté e termékcsoport egyre nagyobb térnyerése a mindennapi
¢letiinkben, ami 0nmagaban nem jelentene gondot, de sziikség lenne arra, hogy a benniik
megtalalhaté ndvényi hatdéanyagok korét pontosan meghatirozzak, hogy a fogyasztokat meg
lehessen védeni a bizonytalan és sok tekintetben néha kifogdsolhaté mindségii, azonban
rendkiviil meggy6zden reklamozott aruktol.

A jogharmonizalt szabalyozds megalkotasat neheziti, hogy az élelmiszerek (példaul
specialis élelmiszernek mindsiil az étrend-kiegészitd) és gyogyszerek kozott nagy az atfedés.
A gyogyndvények felhasznéaldsdnak aranya novekvd tendencidt mutat az egész vildgban, igy
hazankban is e kategoriakban.

Tovabba meghatarozd problémaként meriil fel, hogy a gytljtés, feldolgozés
mindségvizsgalatanak és forgalmazasanak szabalyai elavultak. Fontos megemliteni, hogy a
gyogyndvények termesztésére nincs egységes magyar tamogatdsi rendszer. Sziikségesnek
tartom egy olyan atfogd tamogatasi rendszer l1étrehozasat, melynek segitségével fel tudjuk
venni az unids tagorszagokkal a versenyt. Tehat a gyogyndvények esetében is érvényesiteni
kellene a mas mezOgazdasagi dgazatokban is miikodtetett altalanos agrartdmogatasi formakat
és a piacra jutast elsegitd tdmogatasokat, hogy hazank ne keriilhessen versenyhatranyba ez
altal.

Ezen és mas, egyéb gyogynovényekkel kapcsolatos szabdlyozasok elavultsaga miatt

sziikségét latom egy jogszabalyban egyeztetett, attekinthetd jogi kornyezet kialakitasanak.
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5.1.Hipotézisek vizsgalata

1) A magyarorszagi gyogynévenyagazat hanyatlasa a rendszervaltasra vezetheto

vissza.

Ez a hipotézisem igaznak bizonyult, 1évén az akkor bekovetkezo - a mezégazdasagban
lezajlo - struktiravaltasnak koszonhetden hanyatlds figyelhetdé meg, mely tart egészen
napjainkig.

2) A gyogynovények, és a beloliik késziilt termékek felhaszndalasanak jelentosége

felhasznaloi szinten is névekszik.

A gyogynovények felhaszndldsa hazankban az utobbi években ujbol ndvekvo
tendenciat mutat. Ez tobbek kozott kdszonhetd a nagyobb mértékii ipari felhasznalasnak.
Azonban megallapithato, hogy a fogyasztok — természetesség iranti igényiiknek megfeleléen
— ismételten kezdenek visszafordulni a természetes eredetli gydgyndvényekbdl késziilt
termékek irant. Ezek a készitmények a betegségek megeldzését, az immunrendszer
er0sodését, a lelki nyugalmat és az enyhébb lefolyasu betegségek tlineti kezelését teszik
lehetévé. A szintetikus gyogyszerekkel szemben egyre tobben vélasztjdk a gyogyndvény
alapanyagli termékeket, egyrészt, mint megel6z0 védekezést a betegségekkel szemben,
masrészt, mint a hatéanyagok természetes forrdsit. Ez az igény nem csak hazankban
figyelhetd meg, hanem egész Eurdpaban is. Eppen ezért a gyogynovénytermesztés, és az
egész dgazat fellenditése megalapozottnak mondhaté fogyasztoi szinten. igy ez a felvetésem
is helytallonak bizonyult.

3) A hazai gyogynévénydgazatra a megfelelé tamogatads hianya a jellemzo.

Kutatdsaimbol kideriilt, hogy a hazai gydgyndvénytermesztOk nem szamithatnak
specidlisan a gyogyndvényekre vonatkozé tamogatasra. gy elmondhatd, hogy kiilon
tamogatas formajaban nincs motivacio a termelésre. Erdész és Kozak (2008) szerint
Magyarorszagon a gyogynovényagazat fejlodési palyara allitdsat nem szolgalja a manapsag is
alkalmazott kozvetlen tamogatasi rendszer (az Ugynevezett SAPS rendszer), sem annak
atalakitasa, az SPS rendszer bevezetése. Kijelenthetd tehat, hogy ez a hipotézisem 1is

alatamasztast nyert.

5.2. SWOT analizis készitése

A kovetkezo altalam készitett SWOT analizisben szemléltetem az 4gazatra vonatkozo
erosségeket, gyengeségeket, melyek jelenleg jellemzdek hazankban. Valamint felzarkozasi
lehetdségeinket és az agazatot fenyegetd veszélyeket, mely veszélyek kikiiszobolése

érdekében cselekedniink kell. Az analizist a kutatdsaim alapjan készitettem el.
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7. tablazat Az agazat SWOT analizise

Forras: Sajat kutatés

Erosségek Gyengeségek
Példaértékii dgazati mult, tradiciok A rendszervaltasig  fenntartott  gytijto-
Széleskoriien gytijthetd fajtaspektrum felvasarlo-termeld halozat széthullasa
Fajlagosan magas értékteremtd képesség Elavult technologiai hattér
A magyar gyogynovényagazat nemzetkozi | Rendelkezésre allo  termesztd  terliletek
hirneve behatarolasa

J6 mindségli gyogyndvény alapanyag
Egyre tobb ,,hungarikum novény”
Az emberek visszatérése a természetesség

felé

Sok esetben tékehianyos vallalkozasok

A nagy tudassal és tapasztalattal rendelkezd
szakemberek kioregedése, utanpdtlas hianya
Tamogatasok hianya

Egységes, naprakész informacios rendszer
hianya

A jelenlegi jogszabalyi kornyezet elavult, az

agazatot nem tudja célszeriien kezelni

Lehetoségek

Veszélyek

A gyljtés kiterjesztése ipari terheléstol

mentes természetes teriiletekre (pl. Nemzeti
Park)

Alacsony képzettségli munkaerd bevonasa
Kézimunka igényes agazat

A értekekben de

természeti gazdag,

megélhetési  lehetdségekben  szegényes
terliletek népességmegtartd képességének
erdsitése

A gyengébb termoteriiletek termesztésbe
vonasa

Novekvo fogyasztoi igények
Feldolgozottsagi szint novelhetdsége
Megfeleld 4gazati megljulasi  stratégia
kialakitasa

Tamogatasi lehetdségek kialakitasa

A gyljtési teriilet korlatozottsaga
Sz¢lsdséges iddjarasi viszonyok
Feketegazdasag magas aranya
Az orszagba bedramlo olcsobb
importtermékek jelenléte

A szantofoldi novények korlatozzak a
gyogyndvények termesztési teriiletét

Elesedd piaci verseny

Nem kell6en tudatos vasarlok kihasznalasa
Fiiggés a piac igényeitdl

Lemaradas a nemzetko6zi dgazatoktol
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Az erdsségek kozott olyan tényezOk kapnak helyet, melyek elsésorban a magyar
gyogynovényagazat multjabol, és orszagunk kivald természeti adottsagaibol eredeztethetd. Az
emberek egyre inkabb kezdenek visszafordulni a természet, és a természetes gyogymodok
felé, ennek koszonhetéen a gyogyndvények szerepe még jobban eldtérbe keriil. Meg kell
emliteni, hogy az egyes gydgyndvények tradiciondlisan is ugy keriilnek be a koztudatba, mint
Magyarorszaghoz kapcsolodd gyogyndvény, vagy jellegzetesen magyar termék. Példaul
szolgal erre az alfoldi kamillaviragzat, mely atmeneti nemzeti oltalom alatt all6 hires
termékiink.

A gyengeségek kozott sorolhatjuk fel azokat a hianyossagokat, melynek kdszonhetden
versenyképességiink csokkenni latszik a nemzetkozi piacokon (pl. elavult technoldgiai hattér,
tékehianyos vallalkozasok). Gyengeség kozott emlithetd, hogy a gydgyndvénytermesztésben
jartas szakemberek kidregednek, és gyakorta kevés az utanpoétlasuk, holott jelenleg is nagy
szilkség lenne megfeleld szakemberek tuddsara. Interjuzasaim soran leginkabb csaladi
vallalkozasokrol beszélhetiink, és el6fordult olyan hely is, ahol a kovetkezd generaciod
bizonytalan a tevékenység folytatasat illetdleg. Sok aspektusban emlitettem mar az elavult
jogszabalyi hattért, mely behatarolja az agazatot. Dolgozatombol kideriil, hogy a jogi
szabalyozas kissé atlathatatlan és nem terjed ki kiilonbozé 1ényeges dolgokra (pl. étrend-
kiegészitdkben nincs pontosan meghatarozva a benniik alkalmazhatdé ndvények anyagok
kore). Ezen a kozeljovoben valtoztatni kellene, hogy versenyképességiinket ez ne
akadalyozhassa meg.

A lehetoségek kozott tartom szdmon, hogy a gylijtés sok embernek adhat munkat és
biztosithat 1ideiglenes jovedelem kiegészitést. Ezaltal az alacsony képzettségli, szegény
koriilmények kozott €16 embereknek foglalkoztatottsaga is novelhetd, valamint a vidék
népességmegtartd képessége is erdsdodhet. A novekvo fogyasztoi igényeket kihasznalva (ijabb
termékek jelenhetnek meg a piacokon, ami a gydgynovények még szélesebb korben torténd
felhasznalasat eredményezheti, okot és lehetéséget adhat a kutatas-fejlesztésre. A gyengébb
termOképességli teriileteket termesztésbe lehetne vonni, hiszen egyes gyogyndvények kevésbé
igénylik a j6 mindségli termdtalajokat, igy a foldteriilet gydgyndvény altali hasznositasi
lehetdsége adott.

Veszélynek mindsiilnek a termesztést befolydsold egyre szélsdségesebb iddjarasi
koriilmények, melyeknek kivédése beruhdzas igényes. A gyljtési teriilet korlatozottsdga miatt
felborulhat az a rendszer, hogy Magyarorszdgon a gydgyndvénysziikséglet nagyobb részét

gyljtésbol fedezik. A gytijthetd teriilet csokkenése problémat okozhat, ugyanis egyes
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gyogynovények termesztésbe vonasa utan gyengébb mindségii névényi hatdéanyag nyerheto ki
¢s allithato eld a gyogy-és aromandvényekbol. A piac rendkiviil nagymértékben befolyasolja
a termeszteni kivant gyogynovények korét. Ezek alapjan a piaci igényektdl valo fiiggés, és a
folyamatos versenyhelyzet jellemzi 4agazatunkat. A bearamld olcsébb aru fenyegetettséget

jelent a rendkiviil j6 mindségli magyar arura, igy befolyasolja a hazai termékek eladhatosagat.

5.3. Javaslattétel a problémak megoldasara

A magyarorszagi gydogyndvényagazatot vizsgalva szdmos olyan tényezére bukkantam,
melyen valtoztatni sziikséges ahhoz, hogy hazank ismét versenyképes legyen, és meghatarozo
szerepet toltson be a nemzetkozi piacokon. Ezért megfogalmazodtak bennem a problémak
megoldasara iranyuld javaslatok, melyekkel megoldhaté lenne némi eléremozdulas a
gyogyndvény adgazatunkban, persze ez hosszu id6 fliggvénye.

Javaslataim:

1) Rendkiviili fontossadggal bir az dgazat szempontjabol a szabalyozasi hattér.
Mindenképpen egy olyan megfeleld és jol atlathatd szabalyozasi rendszert kellene alkotnunk,
mely nem hatraltatna, hanem eldsegitené a magyar vallalkozok tevékenységét. E tekintetben -
akar tarcakozi egyeztetés keretein belill — megfeleléen megfogalmazott, jogszabalyban
rendezett, attekinthetd kornyezet kialakitasat javasolndm.

2) Sziikségesnek tartom a gyogy-€s aromandvények esetében is olyan tdmogatasi
rendszer megalkotasat, melynek segitségével konnyebben boldogulhatndnak a hazai cégek,
véllalkozasok, legyen szo akar anyagi természetli vagy masnemii timogatasrol. Ezen feliil
valamilyen piacra jutdst eldsegitd tamogatdsok bevezetésének kezdeményezését tartom
sziikségesnek, mellyel versenyképességiiket erdsithetnénk az Eurdpai Unid tagorszagaival
szemben.

3) Osztonzoéleg hatna, ha a kezdé gyogyndvénytermesztoknek induld tdmogatast
nyUjtana az allam a tevékenységeiknek, vallalkozdsaiknak megkezdéséhez. Ezaltal
megndvekedhetne a Magyarorszdgon gyogynovénnyel foglalkozok aranya, 4gazatunk
fejlodhetne, és a tamogatasnak kdszonhetéen nagyobb versenyképességet érhetnénk el, ami
alapja lehet akar egy belfoldi integracionak is.

4) Lehetdségét latom egy olyan atfogd hazai informacidos rendszer
megalkotdsanak, mely mindig naprakész, friss informacioval szolgal a termesztdknek,
vallalkozasoknak, és a gyogyndvény dgazatban dolgozdknak egyarant. Ezzel eldsegithetnénk
a nagyobb, gyorsabb informacidaramlast, és egymast segitve akar ez a rendszer kiinduld

pontja lehetne az dgazat tovabbi eldrelépésének.
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5) Fontosnak tartom, hogy megfeleld szakképzésekkel, szakman beliili
tovabbképzésekkel, valamint - lehetdség szerint — specidlis gyakorlatorientalt képzésekkel,
tanulmanyokkal probaljunk meg még tobb embert bevonni, hogy megfeleld utanpdtlas alljon

hazankban rendelkezésre, ezzel segitve el a fejlodést, megujulést, és a kutatas-fejlesztést.
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6.  OSSZEFOGLALAS

Elézetes tanulmanyaim felkeltették érdeklédésemet hazank gydgyndvényagazataval és
nagyhatalom mivoltaval kapcsolatban, ezért szerettem volna személyesen megvizsgalni és
utédnajarni, hogy milyen okok vezettek odaig, hogy ez a helyzet sajnos mara mar nem all fenn.
Dolgozatomban a  magyarorszdgi  gyogynovényagazatot, azon belil is a
gyogynovénytermesztés visszaesésének okait és fellenditési lehetdségeit vizsgaltam. A
szekunder kutatdsom soran szamos szakirodalmat feldolgoztam, annak érdekében, hogy a
multban bekdvetkezo torténéseket vizsgalva valaszt adjak az dgazat jelenlegi helyzetére. Ezen
felil interjut készitettem harom, az &gazat kulcsfontossagli folyamataiban résztvevo
szakemberrel, hogy megismerjem az 6 szemszdgiiket, és ismereteimet kibdvitve betekintést
nyerjek a gyogynovények korét és dgazatat illetd aktualis helyzetbe. Ezaltal valaszt kaptam a
feltett hipotéziseimre is, amit a dolgozatom bevezetés részében feltettem.

A kutatdsom eredményeit megfogalmazva megallapithatod, hogy agazatunk hanyatlasa
a rendszervaltast kovetd években a leginkabb megfigyelhetd, kdszonhetden a mezdgazdasagi
agazatokban lezajlo strukturavaltasnak. Ezt kovetéen az Unidhoz vald csatlakozds sem
lenditette fel agazatunkat, s6t, mig az importunk egyre csak novekedett, ezzel parhuzamosan
az exportunk csokkent. A csatlakozas utan a tagorszagokkal szembeni versenyben nehezebb
helytdllnunk a sok aspektusban nalunk fejlettebb (pl. korszerlibb technoldgiai
berendezkedéssel rendelkezd) orszagokkal szemben. Osszegezve elmondhatjuk, hogy a
rendszervaltas utan a gydgyndvény agazatunk egyre nagyobb nehézségekkel kiizdott, melyet
az Europai Unidhoz vald csatlakozés és az egyre globalizal6dé kereskedelem még inkabb a
felszinre hozott. Ennek eredményeként jelenleg az dgazatunkra a mérsékelt visszaesés a
jellemzd6, ugyanakkor ez a folyamat nem sziikségszerli. A megfeleld intézkedések altal torténd
felzarkdztatds mindenképpen célszeri és redlis 1épés lenne, hiszen hazank rendkiviili
lehetoségekkel rendelkezik, kivalo 6kologiai adottsagainak koszonhetden.

Szekunder és primer kutatdsom soran olyan tényezdkkel szembesiiltem, amelyek
ravilagitottak hazank gyogynovénytermesztésének és a gyogynovényekkel kapcsolatos egyéb
tevékenységek f6 hianyossagaira, a mikro-és makroszinten kezelend6 tényekre.

Az els6 és talan legfontosabb kovetkeztetés, melyet sikeriilt levonnom, hogy a
gyogynovényekkel, azok termesztésével foglalkozd vallalkozok nem kapnak allami
tdmogatas, ezaltal sokkal nehezebb helyzetben vannak, mint a mez6gazdasag mas dgazataiban
dolgozok.

A masodik kdvetkeztetésem - az interjik alatt is elhangzoan -, hogy a piac a legfobb

maghataroz6 tényezo, €s annak megfelelden folytatjak tevékenységiiket. A jelenleg hasznalt
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korszertitlen berendezkedésekkel ez nehézséget okoz, igy folyamatos fejlesztésekkel
probalnak fennmaradni, és a piac keresletének eleget tenni. Tamogatas hidnyaban és
megfeleld tokehianyos vallalkozasok esetében azonban a fejlesztésekre és beruhdzasokra
nem, vagy csak korlatozott mértékben van lehetdség, igy a kivalé mindséggel és pontossaggal
probalnak a piacon fennmaradni.

A harmadik fontos megallapitdsom, melyet az interjuvolt vallalkozoknal is
megfigyelhettem, hogy gydgyndvények mellett méas ndvények feldolgozasaval, esetleg
termesztésével is foglalkoznak, azaz nem csak gyodgynovényre specializaltan miikddtetik
vallalkozasukat. Kiegészitd tevékenységként mas nodvényekkel is foglalkoznak (pl.
fiszerndvények, fa vagy virdgmagok). Azonban az is megfigyelhetd, hogy egy tizemen beliil
a kiilonbo6z6 fajtak mellett kiillonb6zé feldolgozasi tevékenységet is végeznek (pl. értékesités,
elsddleges feldolgozés, alapanyag eldallitas, szaporitdoanyag eldallitds). Ez azonban mar a
termesztésre nem érvényesiil. A termesztok meghatirozott gydgyndvények termesztésére
specializalodnak.

A negyedik észrevételem, hogy interjiim soran a meglatogatott iizemekben viszonylag
kevés embert foglalkoztatnak. Ez abbdl is adddik, hogy a gyodgyndvénnyel kapcsolatos
tevékenységiiket csaladi vallalkozas keretén beliil folytatjak, igy vagy csak a csalad
munkalkodik a gazdasagban, vagy a csaladon kiviil csak néhany embert foglalkoztatnak.

Véleményem szerint a problémak felismerésével, és megfeleld gyogyndvény agazati
stratégia kialakitasa utan folyamatos eldrelépéseket téve kialakithato lenne egy olyan magyar
gyogyndvénytermesztés €és agazat, mely ujbol nemzetkdzileg is elismertséget és hirnevet
szerezhetne Magyarorszagnak, és sikeragazatta torhetne eld. Tovabba az el6z6 fejezetben
emlitett javaslataim alapjaul szolgalhatndnak egy régi, sikeres magyar 4gazat
ujraélesztésének. A Magyar gyogynovény dgazati stratégianak a Xkialakitdsa idén mar
megtortént, melynek egyes elemeit magam is megfontolandonak és kovetendének tartom (pl.
hosszl tavi célként kitlizhetd a rendszervaltas eldtti szintnek megfelelé gyijtési, illetve
termelési mennyiség eldallitdsa), és remélhetbleg - szamolva a hosszu 1d6 elteltével - e
dokumentum alapjan torténd meglatasok segitségével ujra felzarkozhatunk, és akar ismét

gyogyndvény nagyhatalomként emlegethetnénk hazankat.
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Mellékletek

sz. Melléklet

Rendelek, jogszabalyok, iranyelvek

338/97/EK Tanacsi rendelet és 1808/2001/EK Bizottsagi rendelet, A vadon €16 allat-és
novényfajok szamara a kereskedelmiik szabalyozasa altal biztositott védelmérdl
10/1987. (VIIL. 19.) EiM rendelet, A gyogyszernek nem mindsild gyogyhatasa
anyagok és készitmények nyilvantartasarol és forgalomba hozatalarol

1998. évi XXV. torvény, Az emberi felhasznalasra keriilé gyogyszerekrdl

2004/24/EK Iranyelv, Az emberi felhasznalasra szant gydgyszerek kozosségi
kodexérdl szolo

53/2005. (XI. 18.) EiiM rendelet, A gyogyszernek nem mindsiilé gyogyhatasu anyag
vagy termék emberi alkalmazédsra keriild gyogyszerré torténd atmindsitésének
feltételeirdl

Az Eurépai Parlament és Tanacs 2002/46/EC iranyelve, Az étrend-kiegészitokre
vonatkoz6 tagallami jogszabalyok kozelitésérol

37/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet, Az étrend-kiegészitokrdl

52/2005. (XI. 18.) EiiM rendelet, Az emberi alkalmazasra keriild6 gyogyszerek

forgalomba hozatalarol
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2. sz. Melléklet
Interjukérdések
1. Kérem, mutatkozzon be, €s roviden ismertesse tevékenységi koriiket!

2.

© © N o

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

Milyen megfontolasbol kezdett bele a gyogyndvényekkel foglalkozd tevékenységébe
(példaul termesztés, feldolgozas, értékesités)?

On miodta folytatja ezt a tevékenységet?

Milyen iizemi formaban torténik a termelés, feldolgozas, és hany hektaron?

Kiegészitd tevékenységként foglalkozik gydgynovényekkel, vagy kifejezetten
gyogynovényekre specializalodott?

Tevékenységiik soran milyen foku a gépesités és az ¢lémunka ardnya?

Véleménye szerint megfeleld technoldgiai hattérrel rendelkezik az dgazat?

Hény ember dolgozik Onnél?

Mennyire befolyasoljak tevékenységét a piaci keresleti igények valtozasai?

On all szerzédéses kapcsolatban valamilyen felvasarloval, egyéb szervezettel? Milyen
szintli feldolgozottsag jellemzd, torténik-e elsddleges feldolgozas, esetleg késztermék
eldallitas?

Folytat-e export-import tevékenységet?

Kapnak-e kiils6 anyagi, vagy barmilyen nemi tamogatast valahonnan (példaul allam,
EU)?

Milyen korlatozo tényezdket kell figyelembe venni tevékenységiik folytatasanal?
Milyen szabalyozéasnak kell megfelelni tevékenységiikben?

On mit gondol a magyar gydégyndvényagazat és termesztés helyzetérdl?

Mi az a dolog, ami On szerint a legnagyobb problémat jelenti az 4gazatban, és miért?
Mennyire érzékelhetdé a hasonld tevékenységet végzd vallalkozasok kozott a

versenyhelyzet hazankban?



