Realia tipusu magyar étel- ¢és italnevek

finnre forditasanak kérdéseirol
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1. Bevezetés

Dolgozatom elsddleges célja a magyar—finn szotarakban szerepld realia tipusu étel- és
italnevek (pl.: mdglyarakds, bejgli, bikavér, stb.) forditasa soran alkalmazott atvaltasi
miiveletek (expilitacid, tikorforditas, transzliteracid, stb.) vizsgalata volt. Két kérdésre
kerestem a valaszt: mely miiveleteket hasznaljak leginkabb a kiilonbozd szerzdk, és hogy az
eltéré6 modszerekkel kapott forditdsok mennyire helyesek. Vizsgalatom eredményei alapjan
ugy talaltam, hogy szdmos hibds vagy pontatlan forditds szerepel a szotarakban, igy
dolgozatomban az elméleti keretek bemutatdsa utdn ezen forditdsok korrekcidjara is teszek
javaslatokat. Tavlati célom gasztronomiai adatbazis kialakitasa és megjelentetése, példaul a
Grimm Konyvkiad6 gasztrondmiai szotarai (angol-magyar, magyar—angol, francia—magyar,

magyar—francia, stb.) mintdjara.

2. Munkam soran megvizsgalt mivek

A reélidk szotari forditdsainak vizsgalata esetén, kézen fekvé modon egy kulturélis szotar
tudnd a legtobb segitséget nylljzani. Azonban mivel finn nyelven ez iddig még nem jelent meg
ilyen mi, mely Osszefoglalna a magyar kultira, illetve gasztronomia jellegzetes elemeit, igy
csak altalanos szotarakra hagyatkozhattam.

Magyar—finn viszonylatban az alabbi szotarak allnak rendelkezésiinkre:

Weobres Gyula: Unkarilais—suomalainen taskusanakirja. Magyar—finn zsebszotdr. Otava,
Helsinki, 1934;

Nyirkos Istvan: Unkarilais—suomalainen sanakirja. Helsingin Liikekirjapaino Oy, Helsinki,
1969;

Nyirkos Istvan: Suomi—unkari—suomi taskusanakirja. Werner—Soderstrom Oy, Helsinki,
1976, 1995; Uusi suomi—unkari—suomi taskusanakirja. WS Bookwell Oy, Helsinki, 1996,
2000, 2004, 2006, 2009;

Papp Istvan—Jakab Laszl6: Magyar—finn szotar. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1985, 1993;

Szabé T. Adam: Kis magyar—finn szétdr. Unkarilaisen Kirjallisuuden keskus — Magyar
Irodalmi Koézpont, Pori, 1986;

Jakab Laszlo: Magyar—finn diakszotar. Akadémia Kiado, Budapest, 2003

Weores Gyula szotara 80 éves, ebbdl addddan mara elavult, illetve csupan 9000 cimszot
tartalmaz, igy nem keriilt bele a vizsgalatomba. Nyirkos (1969) szétarat szintén a kora miatt
nem dolgoztam fel. Ennek a szotarnak a bévitett valtozata azonban bekertiilt Nyirkos 1979-ben

megjelent szétaraba, mely szamos kiadast megért €s ,,a finnorszagi magyarbaratok, a turistak
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¢és a nyelvtanulok fontos segédeszkozévé valt” (Maticsak — Laihonen 2014: 204). Raadasul
szerepel benne egy tematikus étel- és italnév-lista is, mely nagymértékben megkonnyitette a
realiak kigytijtését, igy ez adta az adatbazisom alapjat. Ezen étel- és italneveket Nyirkos
tobbnyire ,,nem probalja meg leforditani (vagy valamely finn ételhez hasonlitani), hanem
megmagyarazza Oket. A magyar gasztronomidban jaratlan turista igy legalabb valamiféle
képet kap arrdl, hogy mi is a kéromporkolt (Nyirkos finn definicidja magyarul: allatok korme
koriili hasbol késziilt porkoltfajta), a fatanyéros (siilt hiisok €és szalonna siilt krumplival és
rizzsel koritve egy nagy fatanyéron felszolgélva, altalaban két személynek) vagy a lecso
(z6ldpaprikabol, paradicsombol és hagymabol késziilt meleg étel), stb.” (uo. 207-208).

Vizsgalatomban szereplé masik szotar a Papp Istvan—Jakab Laszlo 1993-ban megjelent
,haprakész, modern” (uo. 209) magyar—finn szotara. ,,A szotar szokészletének csak igen-igen
kis része tekinthetd elavultnak, vo. pl. anzdgol, bacchansnd, cvikli, csobolygo, fakoponyeg,
focstej, ickazik, kékkd, lajbi, marhaso, mosodasszony, mosobdér” (uo. 210). ,,A tipikusan
magyar ételek koziil sok szerepel a szotarban”, a Maticsdk—Laihonen szerzéparos azonban
forditasukat nem mindig talalja megfelelonek: ,,a gulydsleves ’(kb.) lihakeitto’ [= husleves] €s
a porkolt *palapihvi, (kb.) lihamuhennos/-hdystd’ forditasa oly messze van a valosagtol, mint
e finom ételek finn valtozatai a magyartol...” (uo. 211).

Szab6 T. Adam (1985) 3500 cimszavas kisszotarat — ,,amit inkabb szojegyzéknek lehetne
nevezni” (U0. 213) — a terjedelme, sziik szoéanyaga miatt nem vettem figyelembe.

Végezetiil Jakab Laszlé 2013-ban megjelent igen friss szotarabol gylijtdttem ki a redlia
tipusu étel- és italneveket. A szotar modern szokészlete ellenére, ebben talaltam a harom
szotar koziil a legkevesebb relevans adatot.

A szotarakon kiviil referenciaként két szakacskonyv — Eszter Vuojala (2003) és Kaarina
Kaurinkoski (2003) — étel- és italneveit is hozzdadtam az adatbazisomhoz, igy egy 263 szavas
listaval dolgoztam.

A szotarak €s szakacskonyvek jelolése a tovabbiakban: Nyirkos Istvan szdtira = Nyl,
Jakab Laszlo szoétara = JL, Papp Istvan—Jakab Laszlo szotara = PJ, Eszter Vuojala

szakacskonyve = VE, Kaarina Kaurinkoski szakacskonyve = KK.

3. A realia meghatarozasa

A redliak kapcsan egységes fogalommeghatarozasrol nem beszélhetiink, illetve maganak a
realiafogalomnak az elnevezésében is eltérd a forditaskutatok véleménye. Mujzer-Varga

(2007) tanulmanyaban rendet igyekszik tenni az elmult 6tven év alatt felhalmozddott



kiilonbozo elnevezések és fogalommeghatarozasok kozott. 32 szerzd, ill. szerzOparos ,,realia”
elnevezését veti egybe. Mivel tanulmadnyomnak nem célja ezen elnevezések elemzése, igy
csak néhany példat emelek ki az eltérések szemléltetésére.

Német nyelvteriileten hasznalatos a Nul-Aquivalenz ’ekvivalens nélkiili kifejezés’, a
lexikalische Liicke ’lexikai hiany’ (Kade 1968), a realien ’realia’ (Lossau 1993) és a
Kulturspezifika *kultaraspecifikumok’ (Helbig et al. 2001) fogalom.

Az angol elnevezések kiilon hangsulyt fektetnek a kulturalis jellegre: culturally
untranslatable items ’kulturalisan fordithatatlan elemek’ (Catford 1965), cultural words
“kulturalis szavak® (Newmark 1988), culture-bound term ’kulturalisan kotott kifejezés’
(Chesterman 1997).

A magyar forditdstudomanyban szintén szamos elnevezést taladlhatunk: megfelelo
ekvivalencia nélkiili lexika (Heltai 1990), (kulturdlis) redlia (Vallo 2002), kulturaspecifikus
kifejezés (Vermes 2004). Bar tovabbi szinonimakat is sorol fel Lendvai (2005: 65), de mivel a
redlia terminus a legelterjedtebb, ezért én is ezt hasznalom a tanulmanyomban.

A redlia fogalmanak meghatarozasaban eldszor azt a kérdést kell eldonteni, hogy magat a
jeltargyat és/vagy a nyelvi jelet is redlidnak tekintjiik-e. A témaval foglalkozd szerzok
tobbsége nyelvi jelként értelmezi, egyesek mindkettdt értik alatta (pl. Klaudy, Newmark,
Markstein), Nord az egyediili, aki csupan jeltargyként hatarozza meg. Abban a tekintetben is
eltérnek a vélemények, hogy milyen szempont alapjan sorolhat6 egy nyelvi jel a redlidk kozé,
a kifejezés specialis konnotacidja miatt, amely csak adott kultira sajatja, vagy azaltal, hogy
lexikai hidnyt jelent egy masik nyelvkozdsség szamara, vagy pedig hiponimaként kezelik a
realiakat (Mujzer-Varga 2007: 58-62).

Tobb sziikebb ¢€s tagabb értelmezés 1étezik arrol, hogy mi sorolhaté a realidk kozé. A sziik
felfogas szerint csak az olyan targyak, viseletek, eszkozok, ételek, italok stb. elnevezései
tartoznak ide, melyek egy-egy kultrara, nyelvkozosségre jellemzoek és egy masik kultira
szdmara ismeretlenek (Klaudy 1997). Tagabb értelemben viszont ide sorolandok a
torténelemmel (pl. titulusok), foldrajzzal (pl. tdjegységek), vallassal (pl. tinnepek), politikaval
(pl. hatalmi szervek), szokasokkal (pl. tancok) kapcsolatos kifejezések is (Vlahov — Florin
1980, in: Simigné 2006: 105).

Vall6 (2000) és Forgacs (2004) a konnotacid szerepét hangstlyozzak, szerintiik realidnak
tekintendd minden olyan nyelvi megnyilvdnulas, melyben az adott nyelvk6zOsség sajat
¢lmény- és ismeretanyaga kertil kifejezésre, és amelyek specialis jelentéssel rendelkeznek az

adott kulturalis kontextusban. Ugy vélem, tanulmanyom szempontjabol elegendd a sziikebb



meghatarozas is, hiszen étel- és italnevekkel foglalkozom, de ettél még sziikségesnek latom a

fogalom tagabb kiterjesztését.

4. A realiak forditasa és fordithatosaga

A redlidk forditdsanak nehézségét jol illusztrdlja, hogy gyakran nevezik Oket
lefordithatatlan szavaknak (Papp 2004: 81). Ez a nehézség a realidk természetébdl fakad,
hiszen kulturaspecifikus szavak, kifejezések, igy a célkultiraban nem ismert az adott jeltargy
¢s/vagy a hozza tartozé nyelvi jel. Viszont mégsem beszélhetiink valodi fordithatatlansagrol,
hiszen a forditok munkéjuk sordn nap mint nap talalkoznak a realidkkal, és megoldasok is
sziiletnek a forditasukra.

A kérdés inkabb az, milyen modszerrel dolgoznak a forditok. Hiszen a realiak, mas néven
lakunak (Vinay — Darbelnet 1958), olyan lexikai hianyt jelentenek a célnyelvben, melynek
kitoltése az adott kommunikacids célhoz leginkdbb illeszkedé elemmel a fordité kulturalis
ismeretein, mas kifejezéssel kulturdlis kompetencidjan (Tellinger 2003, 2007), kreativitasan
¢s szubjektiv dontésén alapul, igy mondhatni annyi forditas 1étezik, ahdny fordité van (Papp
2004: 82).

A redliaforditdsokkal foglalkoz6 kutatok eltéré megnevezéseket haszndlnak a
forditasi/atvaltasi miiveletekre, illetve eltérd szamu modjat 1atjak a realidk leforditasanak (vo.
Klaudy 1997: 121-122; Katan 1999: 80-83; Smith 1995: 188-189; Tellinger 2003: 58-60;
Heltai 2001: 30).

A kovetkezdkben roviden attekintem a gyakrabban hasznalt miiveleteket. Az explicitacio
fogalma el6szor Vinay és Darbelnet miivében (1958) jelenik meg (Veresné Valentinyi 2008:
7). Az explicitacio soran a realidban implicit moédon kodolt informaciokat, melyeket a
forrasnyelvi besz¢€l6 jol ismer, a fordito explicitté teszi a célnyelvi befogado szamara, aki nem
rendelkezik az implicit informaciok értelmezéséhez sziikséges hattérismeretekkel. Ha egy
kifejezés részletesebb magyarazatra szorul, akkor a lab- vagy végjegyzetben van erre
lehetdség. A betoldas — az explicitacio egyik alkategérigja (Klaudy 1999) — soran a reéliat
meghagyva magyarazza annak jelentését a forditdo (témank esetében megnevezve példaul az
étel tipusat, azaz hogy egy levesrdl vagy egy desszertrdl, sos vagy édes ételrdl van-e sz0).

Ha a fordit6 ugy itéli meg, hogy a realianak adott helyen nincs kiilondsebb jelentdsége, két
miuvelet koziil valaszthat, ez a kihagyas ¢s a generalizacio. A kihagyas miveletének is
vannak fokozatai, igy teljes és részleges kihagyasokrol beszélhetiink. A teljes kihagyas

esetében eltiinik a kultaraspecifikus jelleg, és igy azért, hogy a szoveg egészének



jelentésértéke ne sériiljon, a kihagyas mellett parhuzamosan kell kompenzaciot is
alkalmaznia a forditonak, vagyis ha egy helyen kihagyott egy realiat, akkor mashol be kell
toldania a forrasnyelvi kulturara jellemz6 elemet. A kihagyas és kompenzacid egyiittesére
tipikus példa a nyelvi jatékok, viccek forditasa. Részleges kihagyas gyakori a realia tipusu
tulajdonnevek elhagyasakor is (Id. az 6.7. pont). A generalizacio is részben kihagyas, mert a
realia neve eltlinik, de helyette a fordito megadja a reélia altalanos leirasat.

A kovetkezé muvelet a teljes atalakitas, ebben az esetben latszolag semmilyen logikai
kapcsolat nincs a két nyelvi megfeleld kozott, ennek oka az eltéré szokasokban és
hattérismeretekben rejlik (Klaudy 1997). Erre leginkabb a frazémaknal, szoldsok, mondasok
kapcsan van sziikség.

A forditok ezenfelill alkalmazzdk még az adaptacio, a tiikorforditds és a transzliteracid
miiveletét is. Az adaptacioé soran a forditd a forradsnyelvi és célnyelvi kultara jeltdrgyainak
Osszetételi, alaki vagy funkciondlis hasonlosdga alapjan probdlja megfeleltetni az adott
forrdsnyelvi kifejezést egy célnyelvivel. A tiikorforditas az Osszetett, ritkdbban a képzett
szavak, valamint a tobbszavas kifejezések esetében szokott eldfordulni, de 6vatosan kell
alkalmazni, mivel a kiilonb6z6 kulturak eltér6 modon tagoljak a valdsagot, igy egy
szOOsszetétel vagy szoOszerkezet pontosan leirhatja a forrasnyelvi kultirdban az adott
jeltargyat, jelenséget, viszont a célnyelvi kultirdban nem mond semmit, vagy kifejezetten
nevetségesen is hathat. S végiil a transzliteraciéo mivelete, amikor a realiat nem forditja le a
fordito, csak a célnyelvi helyesirasi szabalyok szerint modosit rajta.

A realidk forditasara hasznalatos eljardsok koziil a szotarkészités sordn formai és
kontextualis okokbol nem alkalmazhat6 a teljes kihagyas, a kompenzacié és a teljes atalakitas

muvelete.

5. Az ekvivalencia kérdése

Ezen a ponton szot kell ejteni a szdtdri ekvivalencia fogalmardl, illetve annak harom
alkategoriaja koziil a realidkra vonatkozd tipusardl, az ekvivalenspotlokrol. Uzonyi
(2006:117) a kovetkez6 modon hatdrozza meg a szotari ekvivalenciat: ,,a kétnyelvili szotar
cimszavaihoz rendelt célnyelvi szavakat jeloli, illetéleg ekvivalensek allnak a forrasnyelvi
szintagmakkal (példakkal, kollokaciokkal, frazeologizmusokkal) szemben is”. A reéliak non-
ekvivalens lexika voltukbdl fakadéan nem rendelkeznek egyszavas ekvivalenssel, ezért csak
ekvivalensp6tld hasznélatdval adhatdé meg a szotari ekvivalensiik. Az ekvivalenspotld

azonban nem forditasi ekvivalens, vagyis egy forditasba nem emelhetd 4t modositas nélkiil,



viszont segit a szotar hasznaldjanak, hogy megértse mit is jelent az adott realia, és ha
forditania kell, akkor kontextustdl fliggéen adaptalhassa a redlia informacidtartalmat (Uzonyi

2006: 120).

6. Az alkalmazott forditasi muveletek

A kovetkez6kben az adatbazisom étel- és italneveivel illusztralva mutatom be a forditasi

miuveleteket sajatossagait, hasznalati lehetoségeit.

6.1. Betoldas

A betoldas ugyan a lehetséges megoldasok kozé tartozik, mégis csak kevés példat talaltam
ra, most kett6t szemléltetek. A tokaji ~ Tokajin viini ’tokaji bor’ (JL) esetében a szerzé
egyszeriien betoldja a magyar forrdsnyelvi besz¢€l6 altal ismert implicit informacidt, hogy egy
borfajtarol van sz6. Bar hozza kell lenni, hogy a tokaji bor Finnorszagban is ismert, igy ebben
az esetben a szotar nem feltétleniil Uj informacidt kozol a finn célnyelvi beszéld szamara,
csupan verbalizalja azt. A masodik példaban viszont a nyelvtani szerkezetek eltérését oldja fel
egy betoldassal: paprikdas csirke ~ paprikalla maustettu kananpoika ’paprikaval izesitett
csirke” (Nyl), egy jelzb helyett, jelzOs szerkezetet hasznal és a paprika eszkézhatarozoként

jelenik meg.

6.2. Explicitacio
Az explicitacié altalanosan igen gyakran hasznalt megoldas, abbdl a nyilvanvalod okbdl,
hogy ennek révén a szoétdrhasznald részletes informaciokat kap az adott étel vagy ital
jellegérdl, kinézetérdl és alkotdelemeirdl. Raadasul emellett tdjékozodhat az egészségligyi
szempontbol relevans allergénanyagokrol (példaul diofélek) vagy egyéb, pl. vallasi okbol
tiltott alapanyagokrol is. Azonban szem el6tt kell tartani, hogy az expilitdcio soran a reédlia
azonban a két megoldas kozotti hatar meghuzasa.
lecso ~ vihredstd paprikasta, tomaatista ja sipulista tehty ldmmin ruoka ’z0ldpaprikabol,
paradicsombol, hagymabol késziilt meleg étel” (Nyl)
aranygaluska ~ [ldmpimind tarjottuja saksanpdhkindlld maustettuja pallomaisia
leivospaloja  vaniljakastikkeen kera ’melegen felszolgalt, didval izesitett

tésztagombocok vaniliadntettel” (PJ)



6.3. Generalizacio
A generalizacié alkalmazasara szamos sikeres példat talaltam korpuszomban: szaloncukor

~ joulukaramelli ’karacsonyi aprd édesség/cukorka’ (JL), sziirkebarat ~ valkoviinilaji
“fehérbor fajta’ (PJ). Mas esetekben viszont az explicitacio célravezetdbb lett volna, hiszen a
magyar gasztronomia kiemelt fontossag ételeir6l van sz, igy mindenképp indokolt a
részletesebb leiras: pl. haldszlé ~ kalakeitto *halleves’ (Nyl, JL), kalakeitto/ -soppa ’halleves’
(PJ); gulydsleves ~ lihakeitto ’husleves’ (JL, PI); husleves/erdleves ~ (Kirkas) lihaliemi
’(fényes) husleves’ (NyI) lihaliemi/-keitto *husleves’(JL) — igy a gulyasleves és a husleves
forditasa egybeesik, holott két nagyon is kiilonb6zd ételrdl van szo. Ez utdébbiak modositasi

javaslatait lasd a 7.2. alpontban.

6.4. Adaptacio

Adaptécio sordn nem a forrasnyelvi étel- vagy italnevet forditja le a célnyelvre a fordito,
hanem a forrasnyelvi kulturdhoz tartozo ételt vagy italt probalja megfeleltetni egy a célnyelvi
gasztrondmiaban létez0 étellel vagy itallal, és annak a nevét helyettesiti be forditasként. A
helyes adaptacidhoz a forditonak ismernie kell a forrasnyelvi és a célnyelvi kultara

A csalamadé finn forditasaként a pikkelssi ’savanyusag, ecetben eltett zoldségfélék’ (JL) jo
valasztas, hiszen mindkettd apritott zoldségekbdl készitett savanyusdg, még ha nem is
pontosan ugyanaz az Osszetételik. A képviseldfank esetében a szdszerinti fordités
(,,edustajamunkki”) nem szolgalt volna relevans informacidval a célnyelvi beszéld szamara az
adott étel mibenlétérél, azonban tuulihattu ’szélkalap’ (JL, PI) kivalo ekvivalenspotloja,

hiszen a két desszert alapja egy lireges tésztagdmb, melyet vaniliaskrémmel téltenek meg.

6.5. Tikorforditas

Mivel a redlidk esetében kétséges a tiikorforditds hasznalatanak sikeressége, igy a
szotarszerkesztOk egyéni dontésétdl fligg, hogy milyen gyakorisaggal alkalmazzak. Két tipus
figyelhet6 meg a tiikkorforditasok kdzott, az els esetben az étel- vagy italnevet szo szerint kell
értelmezni, igy a tlikorforditds semmilyen gondot nem jelent: cseresznyepdlinka ~
kirsikkaviina (Nyl, Pl), almas rétes ~ omenastruudeli (JL), mdjas hurka ~ maksamakkara
(Nyl, JL, PI). A masodik esetben azonban a sz0 szerinti értelmezés félrevezetd és nem szolgal
kell6 informacidval a szotarhasznald szamara: maddrtej ~ linnunmaito (JL), csdszdarhis ~

keisarinliha (Nyl), aranygaluska ~ kultakokkare (NyI). Ezek a forditasok 6nmagukban nem



hasznalhatok, viszont mindegyik mellett talalhato explicitald forditas is a szdtarakban, igy

pedig a tiikorforditas mar csak mint érdekesség szerepel, nem ez jelenti az értelmezés alapjat.
Fontos még megemliteni, hogy vannak olyan tiikdrforditasok, melyek mar polgarjogot

nyertek a célnyelvben az adott étel vagy ital (jelen esetben italok) altalanos ismertségének

koszonhetben: sziirkebardt ~ harmaamunkki (JL), (egri) bikavér ~ Egerin héirdnveri (PJ).

6.6. Transzliteracio
Transzliteracié soran a forrasnyelvi alak, illetve annak célnyelvi helyesiras szerint

modositott formdja akkor hasznalhatd, ha feltételezziik, hogy az adott étel vagy ital
forrasnyelvi kultaraspecifikussaga ellenére a célnyelvi kultirdban is ismert, nem szorul
magyarazatra, pl. pdlinka ~ paalinka (JL, P1), gulyds ~ gulassi (JL). A gulyds esetében annyi
pontositas sziikséges, hogy valéban ismert maga az ételnév a finnek korében is, azonban az

étel leves mivolta torzul, inkabb hiisos raguként vagy tokanyként azonositjak.

6.7. Részleges kihagyas

A részleges kihagyas természetesen nem egy Onallo forditasi miivelet, valamilyen mas
miivelettel kombindlodva adjadk meg az adott redlia ekvivalenspotlojat. A tulajdonneveket
(személy- és foldrajzi nevek’) vagy tulajdonnévbél szarmaztatott elemeket tartalmazo étel- és
italnevek forditasakor jellegzetesen visszatérd technika, hogy ezeket az elemeket — szubjektiv
dontés alapjan — kihagyja a fordit6, mig az étel vagy ital forditasat explicitacioval vagy
generalizacidval adja meg. Explicitacié peldaul: Tokaji aszubor ~ kuivuneista viinirypdleistd
valmistettu makea viini ’toppedt sz6l6bol készitett édes bor’ (PJ), kolozsvari kdposzta ~
kaalilaatikko lihamakkaran kanssa ’rakott kaposzta kolbasszal’ (NylI); a kaalilaatikko szo
szerint kaposztaladikot vagy -tepsit jelent; a laatikko bevett forditasa a rakott ételeknek.
Generalizacié példaul: Gundel palacsinta ~ suklaaohukaiset *csokoladés palacsintak’ (Nyl),

lacipecsenye ~ grillipihvi ’grillezett husszelet” (JL).

! Személyneveket tartalmazo ételnevekkel igen kevés szerzé foglalkozott (G. Bogar 2004; Hajdu 2003: 80),
holott a kodznevesiilt személynevek nyelviink igen érdekes szegmensét alkotjak, forditasuk pedig szintén sok

problémaval jar.
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7. Forditasi javaslatok
Vizsgalt korpuszomban, a 263 vizsgalt realia kozott 38 olyat talaltam, mely valamilyen

szempontbol javitasra szorul. Ezek javitasa részben megoldhaté masik vizsgalt szotarbol valo
atemeléssel, masik résziiknek viszont (23 esetben) magam alakitottam ki az altalam leginkabb

megfelelonek gondolt forditasat.

7.1. Atemelt forditasok
Ebben a fejezetben azon realidk forditasat targyalom, melyek esetében a hibas alakot elég

lenne felcserélni a korpuszomban szerepld, mas szerzok altal megadott forditassal.

almds rétes — Az omenapiirakka (Nyl, PJ) és az omenapiiras (PJ) alakokat ugy vélem,
célszeri lenne felcserélni az omenastruudeli (JL, VE) kifejezésre, ugyanis mig a piirakka
tésztaja egyaltalan nem hasonlit a rétestésztara, a struudeli leves szerkezetil.

bardtfiile / derelye — Nyirkos ekvivalenspo6tlo helyett mar egy komplett definiciot ad meg
ehhez az ételhez: (ohuista, neliomdisistd, keitetyistd) taikinapaloista tehty leivos, joka on
taytetty hillolla ja maustettu sokeroidulla korppujauheella '(vékony, négyszogletes, fott)
tésztabol készitett siitemény, ami lekvarral van toltve és cukros zsemlemorzsaval van
izesitve’. Ehelyett inkabb Papp—Jakab megoldasat timogatnam: vedessd keitetty rahka- t.
hillopiirakka ’vizben f6tt taros vagy lekvaros pirog’. Ha pedig tiikorforditassal szeretnénk
meg adni, akkor a ystdvin korva (Nyl) forditas szintén nem helyes, hisz itt a bardt
’szerzetes’ értelemben szerepel az étel nevében, igy a helyes szo szerinti forditas
munkinkorva (VE) lenne.

bejgli — Ennek az ételnevek a legpontosabb leirasat Kaurinkoski szakacskonyvében talaltam:
unikonsiemenilld tai pdhkindlld tdytetty, hiivalla nostatettu leivonnanainen on
unkarilaisten joulujdilkiruoka ’makkal vagy didval toltott, ¢Elesztével kelesztett
tésztafeléség, a magyarok karacsonyi desszertje’. Ez viszont mar tal részletes leiras ahhoz,
hogy a bejgli szotari ekvivalenspétloja legyen, a transzliteracio (beigli) (KK), pedig épp az
ellenkezd okbodl, az informécidhidny miatt nem elégséges. Papp—Jakab szotaranak
forditasabol a bejgli-t meghatarozo toltelék hianyzik: rullalle kierretty (joulu) pulla
“feltekert (karacsonyi) kalacs’. Véleményem szerint a legjobb megoldést Nyirkos forditasa
adna: saksanpdhkinéilld t. unikonsiemenilld tdytetty piirakka 'didval vagy makkal toltott
pirog’, azzal a modositassal, hogy a Vuojala altal hasznalt joulurulla ’karacsonyi tekercs’
kerlilne a piirakka megnevezés helyére.

dios metélt — 1.¢vén, hogy Finnorszagban az ilyen tipusu tésztaételek ismeretlenek, igy

indokoltnak tartom a Nyirkos 4altal meg adott igen részletes ekvivalenspotolot:
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taikinasuikaleista valmistettu, keitetty ruoka, joka on maustettu sokeroidulla
saksanpdhkindlld *tésztacsikokbol készitett, fott étel, amit cukorral és didval izesitenek’.
Ellenben a Jakab ¢és a Papp-Jakab szotarakban egyarant ’didval izesitett
tésztadesszertként’ — pdhkindlld maustettu pastajilkiruoka (JL), pdhkindlld maustettu
makaronijdlkiruoka (PJ) — van forditva, mely nem helytalld, hiszen nem desszertrél van
sz0. A pdhkindpasta *dios tészta’ (VE) forditas szotarban, a hozzavalok leirdsa nélkiil
azért nem alkalmazhat6, mert a finnek ez alapjan inkabb egy sds ételre gondolndnak.

dobostorta — A Papp-Jakab szétarnak explicitacios forditasanak és Kaurinkoski
szakacskonyvének tiikorforditasanak kombindacidja adnd a szerintem legmegfelelobb
szotari ekvivalenciap6tlot: Dobosin kakku ’dobostorta’(KK) és (poltetulla sokerilla
kuorrutettu) suklaakakku ’(égetett cukorral bevont) csokoladétorta’ (PJ).

Gundel palacsinta — Az alabbi forditasok suklaaohukaiset ’csokoladés palacsinta’ (Nyl) és
ohukaiset gundelin tapaan ’palacsintak Gundel moédra’ (VE) azért pontatlanok, mert
valdjaban egy dioval toltott és csokoladéontettel talalt édességrél van szd. (Fontos
szempont az is, hogy a di6 rdadasul allergén anyag, igy egészségiigyi okokbdl is sziikséges
lenne, hogy belekeriiljon a forditdsba.) Emiatt G. Bogar Edit (2011: 40) forditasat
javaslom: pannukakku Gundelin tapaan (saksanpdhkindlld tdytettynd, suklaakastikkeessa)
"palacsinta Gundel modra (dioval toltve, csokoladé-ontettel)’.

kaposztas rétes — Ez az étel ugyan csak egyediill Papp—Jakab szétaraban szerepel, mint
kaalipiirakka, igy kozvetleniil nem emelhet at egy masik forrasbol a helyes alak, azonban
a kiilonféle rétesek forditasanak javitasa alapjan, itt is a struudeli alak hasznalata lenne a
legmegfeleldbb.

korozott — Szotari adatot ugyan nem talaltam a korozott forditasara, viszont a szakacskonyvek
szolgaltak megoldasi variaciokkal. Voujala rahkalevite *tar6 nyujtas’ ekvivalenspotlot
alkalmazza, mely nyelvileg értelmezhetetlen. Ellenben Kaurinkoski paprika-rahkatahnaa
"paprikas turékrém’ forditasa szotarban is alkalmazhat6 lenne.

madartej — Jakab tiikorforditas €és explicitacios kettds megoldasat tartandm célszeriinek az
Osszes szotarban: “linnunmaito’;vaniljakastike ja keitetty valkuaisvaahto ’madartej;
vaniliadntet és fott tojasfehérjehab’.

makos rétes — Erre az ételre is csak egy adatot talaltam: unikonsiemenilld tdytetty piirakka
"makkal toltott pirog” (Nyl). Javitasa a kdposztds réteshez hasonldan itt is struudeli lenne.

meggyes rétes — Az analogia alapjan, a rétes piirakkaként megfeleltetése helyett

hapankirsikkapiirakka (Nyl), a hapankirsikkastruudeli (VE) pontosabb forditas.
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pogdacsa — Tekintettel arra, hogy a finn gasztronomiaban nem tudjuk mivel parhuzamba
allitani a pogacsat, Nyirkos explicitacios forditasa tiinik a leginkabb jonak: (rasvaisesta
taikinasta valmistettu, pyored) suolainen leivos ’(olajos tésztabdl készitett kerek) sos
sitemény’. A tobbi forditas tal altalanos: suolainen napostelunappi ’sés nassolnivald’
(JL); (rasvataikina) kakkara ’(hajastészta) aprositemény’ (PJ) és olutluistin
’sorkorcsolya’(VE).

rakott burgonya — Még ha a rakott ételek laatikko-ként valo forditasa mar bevett gyakorlat, itt
mégsem elég a perunalaatikko ’rakott burgonya’ (VE) forditas. Jelen esetben ez nem
tilkorforditdsnak mindsiilne, hanem adaptacionak, hiszen a finn gasztronomiaban 1étezo
ételrdl van sz6, perunalaatikko-ban azonban csak burgonya van és besamel nélkiil késziil,
mig a magyar receptben szerepel tojas, kolbasz és tejfol. Ezekbdl kovetkezik, hogy
Nyirkos forditasat kellene hasznalni: perunalaatikko (munan ja lihamakkaran kanssa)
’rakott burgonya (tojassal és kolbasszal)’.

rétes — Mivel a szotarakban (Nyl, PI) a rétes és kiillonbozo izesitett tipusok kiilon szocikkben
szerepelnek, én is kiilon kezelem 6ket, még ha ugyanazt a hibat tartalmazzak is, vagyis
piirakkarol beszélnek — (hillo-, hedelmd)piirakka (Nyl); (voitaikina) piirakka (PJ) —
struudeli helyett, ahogy azt az Gjabb kiadasu szakacskonyvek (VE, KK) is teszik.

turos rétes — Rahkapiirakka (JL) helyett helyesebb lenne a rahkastruudeli (VE) kifejezés.

7.2. Sajat forditasi javaslatok
Ebbe a kategoridba azok az alakok keriiltek, melyekre egyik forrasban sem taldltam

megfeleld forditast, igy sajat forditasi javaslatokat ajanlok.

csoroge(fink) | forgdcsfink® — Ezeket a forditasokat azonban nem tartom kellSképpen
informativnak: pikkumunkki ’kis fank’> (Nyl), pitkulainen munkki ’hosszukas fank’ (JL),
lastumainen pikkumunkki ’chipsszerii kis fank’ (PJ). Explicitacios forditast javasolnék:
neljikds-muotoinen, ohut karnevaali munkki *rombusz alaku, vékony farsangi fank’.

darazsfészek — A forditas soran a forditd szubjektiv dontésétdl fiigg, hogy milyen atvaltasi
miuveletet alkalmaz, Papp—Jakab példaul generalizacidt haszndlt: pdhkindleivonnainen
"dios siiteményféle’. Altalanos értelemben visszaadja, milyen ételrél van szé, igy nem is
feltétleniil sziikséges a forditas barmiféle korrekcio. A szubjektivitas elve alapjan azonban

hidnyolom a silitemény alapjanak meghatarozasat, vagyis a pdhkindlld maustettu

? Nyirkos szotaraban szerepel a forgdcsfink elnevezés is, mely visszautal a csorogé-re.
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taikinakddroistd valmistettu leivos dioval izesitett tésztatekercsekbdl készitett slitemény’
forditast javaslom.

farsangi fank — Nyirkos parhuzamot igyekszik vonni a hushagyo keddi hagyomanyos finn
desszerttel, a laskiaispullaval, igy a (laskiais) munkki ’(hushagy6 keddi) fank’ kifejezést
adja meg a farsangi fank forditasaként. Azonban ez helytelen adaptacio, ugyanis a
laskiaispulla kelt tésztajo gomb alakl siitemény, amit kettévagnak és tejszinhabbal és
mandulakrémmel vagy lekvarral toltenek meg. A javaslatom: (hillolla tiytetty) donitsi
’(lekvarral toltott) fank’. Azért az angol doughnut ’fank’ elfinnesiilt alakjat, a donitsit
valasztottam a munkki ’fank’ helyett, mert a munkki barmilyen alakt fank lehet, ellenben a
donitsi viszonylag nagy, kerek fank, igy alakja szempontjabol is kozelebb all a magyar
farsangi fankhoz.

gulyds ¢és gulydsleves — A Jakab és a Papp—Jakab szotar kiilon szocikken foglalkozik a
gulyas-sal és a gulydsleves-sel, €s mas technikéaval forditja, holott egy azon ételrdl van szo.
A gulyas esetében transzliteraciés megoldasokat talaltam: gulassi (JL) gulassi (PJ), mely
valdszintileg a gulyds nemzetkozileg is ismert volta motivalt, igy ez nem igényel javitast.
Ellenben a gulyasleves esetében, mar explicitacios és generalizald forditasokat talalunk a
szotarakban: lihakeitto, jossa on (keitettyd) nypittyjd taikinakokkareita *hisleves, amiben
(fott) csepegtetett tésztagombocok vannak’(Nyl); illetve: lihakeitto *hasleves’ (JL, PJ). A
generalizald forditds azonban azért nem helyes, mert husleves egy a gulyasleves-tol
kiilonb6z6 étel megnevezése. (A huslevesre adott forditasi javaslatokat lasd lentebb.) A
szakacskonyvekben pedig transzliteracidos és tiikorforditds kombinacidja szerepel:
gulassikeitto (VE), gulassi-keitto (KK). Egyetértek az explicitacios forditas hasznalataval,
azonban jellegzetes, magyaros, paprikas fliszerezésre mindenképp ki kellene térni, ezért a
javaslatom: lihasta ja vihanneksista valmistettu, paprikalla maustettu keitto
taikinakokkareiden kanssa ’husbol és zoldségekbdl készitett, paprikaval izesitett leves
galuskaval’.

hdjas tészta — Papp—Jakab helytelen adaptaciot alkalmaz, hiszen a (joulu) torttu ’(karacsonyi)
tortdcska’ egy olyan kardcsonyi siitemény, mely vajastésztabdl késziil, hagyomanyosan
csillag alaku és szilvalekvarral toltik meg. A hdjas tészta viszont egy tésztafajta, ami
barmilyen alakii, s6s vagy édes toltelékii is lehet. Igy ekvivalenspotloként az ihra
lehtitaikina ’hajas leveles tészta’ kifejezést javasolnam. Azért valasztottam a lehtitaikina
"leveles tészta’ konkrétabb megoldast a tiikorforditassal megadhato taikina ’tészta’ helyett,

mivel Finnorszagban a hdjas tészta nem ismert tésztatipus.
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halaszlé — A szoOtarakban talalt ekvivalenspotlok mind generalizald forditasok: kalakeitto
“halleves’ (Nyl, JL), kalakeitto/ -soppa ’halleves’ (PJ), melyek véleményem szerint nem
kelléen informativ, hiszen az egyik legjellegzetesebb magyar levesfajtarol van szo, igy
sziikség lenne a részletesebb leirasra. Azt is figyelembe kell venni, hogy célnyelvi kultira
egy halleves, de elsésorban tejes vagy tejszines hallevesre fognak gondolni, semmint
paprikasra. Ezen okokbdl explicitacios forditast javasolnék: paprikalla ja sipulilla
maustettu, etenkin karpista tai monnista valmistettu kalakeitto ’paprikaval és
voroshagymaval izesitett, foként pontybol vagy harcsabol késziilt halleves’.
Vuojala szakacskonyvében unkarilainen kalakeitto ’magyar halleves’ szerepel, mely a
hozzéavaldk listajaval, a recepttel és képpel egylitt minden informacidt megad az ételrdl,
igy nem sziikséges magat az elnevezést ezekkel terhelni. Szotarban azonban ezt a
megoldast nem lehet alkalmazni.

husleves / erdleves — Akércsak elobb a haldszlé esetében, tradicionalis jellegébdl adodoan a
husleves is részletesebb bemutatast érdemelne. A szotarakban tiikorforditast alkalmaztak a
szerzOk: lihaliemi/-keitto *huslé/-leves’ (JL), illetve Nyirkos még a betoldas miiveletét is:
(kirkas) lihaliemi ’(fényes) husleves’ (Nyl), Javaslatom: lihasta ja vihanneksista
valmistettu keitto keittotaikinoiden kanssa ’huasbol, zoldségekbol készitett leves
levestésztaval’.
A szakacskonyvek megolddsai ismét csak elfogadhatéak az adott miifajban, viszont
szotarba nem emelhetéek at: unkarilainen lihakeitto *magyar husleves’ (VE), lihaliemi
“husleves’ (KK).

langos — A langos egyike azoknak a hungarikum ételeknek, melyeket kiilondsen nehéz
leforditani, hiszen még csak hasonld sincs a célkultaraban. A szotarak fankhoz
hasonlitjak: suolamunkki; litted munkki *sés fank; lapos fank’ (JL), suola / litted munkki
(leivonnainen) ’sos/ lapos fank (péksiitemény)’ (PJ); Vuojala szakacskonyvében pedig
érdekes szoalkotast talalunk: liekkileipdnen langkenyérféleség’. A célnyelvi beszEld ezek
alapjan azonban nem keriil kozelebb a ldngos értelmezéséhez. Ezért a kovetkezd
megoldast tandcsolom: 6/jyssd uppopaistettu hiivataikinalettu, jonka pddille laitetaan esim.
juustoa, valkosipulia ’olajban siitott kelttészta-lepény, amire pl. sajtot, fokhagymat
tesznek’.

maglyarakds — Nyirkos igen részletes leirasat adja ennek a desszertnek: maidossa liotetuista
sampyloistd valmistettu, uunissa paistettu hilloleivos ’tejben aztatott zsemlébdl készitett,

stitében siitott lekvaros siitemény’. Azonban az egyik Iényeges alkotoelem, az alma, mégis
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kimaradt, igy ennek betoldasat javaslom: maidossa liotetuista simpyldistd ja omenoista
valmistettu, uunissa paistettu hilloleivos ’tejben aztatott zsemlébol és almabol készitett,
stitében siitott lekvaros siitemény’.

makos tészta — A mak finn forditasa unikko, mely egyben pipacsot is jelent. A forditas soran
viszont még két kulturalis jellegzetességet figyelembe kell venni. Egyrészt, hogy
Finnorszagban szinte egyaltalan nem fogyasztanak maékot, vagy csak mint dekoracio
hasznaljak a péksilitemények tetején. Masrészt pedig, nincs olyan finn héztartas, ahol ne
talalkozhatnank a finn designermarkanak, a Marimekkonak, a jellegzetes unikko ’pipacs’
mintas szoveteivel vagy targyaival. Igy pedig, ha a makot egyszertien unikko-ként
forditjuk, a finn szotarhasznalé inkdbb pipacsra, mint sem makra fog asszociadlni. Ezért se
tamogatom Vuojala unikkopasta "'mak/pipacstészta’ forditasat. Egy minimalis betoldassal
viszont elejét vehetjiik a félreértésnek: unikonsiemenienpasta 'makszemes tészta’. Szotari
szocikkbe viszont dios metélt forditasanak analdgiaja alapjan a taikinasuikaleista
valmistettu, keitetty ruoka, joka on maustettu sokeroidulla unikonsiemeni//d
"tésztacsikokbol készitett, fott étel, amit cukorral és makkal izesitenek’ megoldast
javasolndm.

marhahus vadasan — Nyirkos generalizalo forditast ad meg: marinoitu naudanliha *pacolt
marhahus’, mely tal altalanos eredményt ad. Mivel Nyirkos szdtaraban szerepel a vadas
martas cimszo, ahol igen részletes explicitald ekvivalenspoétlojat talaljuk ennek a
martasnak®, igy ugy vélem, elegendd, viszont sziikséges lenne erre a cimszora visszautalni
(— vadas martas), hiszen a marinoitu *pacolt’ jelz6 tag asszociacios lehetdségeket ad.

paprikas krumpli — Nyirkos forditasa: paprikalla maustettu perunakeitto ’paprikaval izesitett
krumplileves’ helyes, hiszen nem levesrdl van sz6. Bar a finnek leves-felfogasa eltér a
magyar leves-felfogastol (a finn levesekben ugyanis az alkotéelemek aranya sokkal
nagyobb, mint a 1é¢, 1ényegesen slirlibbek tehat), de még igy sem fordithatd a paprikas
krumpli levesként.
Kaurinkosi peruna-makkarapata *krumpli-kolbasz egytalétel’ forditasa megtévesztden azt
sugallja, hogy ugyanolyan aranyban van ebben az ételben krumpli és kolbész, rdadésul a

paprikara nem is tesz utalast. Igy szakacskonyvbe inkabb Papp-Jakab tiikorforditassal

% Vadas mértds ~ vihanneksista ja sipulista valmistettu, vahvasti (etikalla, sinapilla, mustapippurilla, suolalla
ja meiramilla) maustettu kastike ’zoldségekbdl, hagymabol késziilt, (ecettel, mustarral, borssal, soval,

majorannaval) erOsen izesitett martas’ (Nyl)
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megadott paprikaperuna megoldasat javasolnam, mig szétarba egy ujabb explicitaciot:
paprikalla maustettu perunapata makkaran kera *paprikas krumplis egytalétel kolbasszal’.

somloi galuska — Az explicitacios forditast nem lehet megkeriilni ennél a desszertnél sem.
Nyirkos megoldasa azonban mégsem kelléen koriiltekinté: suklaa- ja vaahtokermalla
maustetut, paistetut nelikulmaiset leivonnaiset ’csokoladékrémmel és tejszinhabbal
izesitett, siilt négyszogletes siitemény’, hiszen kihagy jellemzdé hozzévalokat, viszont az
egyaltalan nem meghataroz6 négyszogletes alakot beleteszi. Javaslatom: sokerikakusta,
rusinoista, saksanpdhkindstd valmisettu jdlkiruoka suklaa- ja vaniljakastikkeen kera
"piskotabol, mazsolabol, didbol, csokoladé- és vaniliakrémbdl dsszeallitott desszert’.
A transzliteracios megoldas — somlon galuskat (VE) — véleményem szerint csak
szakacskonyvben fogadhato el.

szaloncukor — A szotarakban generalizal6 forditasok talalhatoak: joulukaramelli *karacsonyi
¢édesség / cukorka’ (JL), karamelli *édesség / cukorka’ (PJ). Jakab helyesen toldotta be a
karacsonyi jelz6t, hiszen a célkultira szamara ismeretlen ezen édesség tinnepi jellege. A
csokoladébevonat betolddsaval tenném konkrétabbd a forditds: suklaalla pddllystetty
joulukaramelli.

szarvashus vadasan — Ugyan csak generalizald forditas: marinoitu hirvenliha (Nyl), a
marhahus vadasan kifejezés forditasahoz fiizo6tt megjegyzéseim ebben az esetben is
érvényesek.

porkolt — Egy szotarban nemcsak az fontos, hogy egy szocikk helyes célnyelvi megfeleldjét
adja meg az adott kifejezésnek, hanem a szocikkek kozotti kovetkezetesség is sziikséges.
Nyirkos szotardban ez egyértelmiien hidnyzik a porkolt, illetve a kiilonboz6 valtozatainak

forditasainal.
A Nyirkos-féle szotarban szerepl6 szocikkek

porkélt ~ muhennos; (lih) lihahoysto raguféleség, (kb) husragu’

birkaporkolt ~ lammasmuhennos ’birkaraguféleség’

borjuporkolt ~ paprikalla maustettu vasikanmuhennos ’paprikaval  izesitett
borjuraguféleség’

csiilokporkolt ~ paprikalla maustettu  siansorkkamuhennos ’paprikaval izesitett
sertéslabraguféleség’

kéromporkolt ~ sian sorkkien ympdrilld olevasta lihasta valmistettu muhennos ’a sertés
korme kortili husbol készitett raguféleség’

marhapdérkolt ~ vatkuli kb. marharagu’
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pacalporkolt ~ potsistd valmistettu ruokalaji *pacalbdl készitett fogas’
sertésporkolt ~  (ldh)  sianlihahoysté;  sianlihamuhennos ’°(kb)  sertéshusragu;

sertéshusraguféleség’

A masik két szotar mar igen kovetkezetes, csak ¢éppen kovetkezetesen rossz

ekvivalenspotlot alaklmaznak.

A Jakab-szotar szécikkei

porkolt ~ palapaisti jossa on paprikaa "husszelet, amiben paprika van’
borjuporkolt ~ vasikanpalapaisti "borjuhusszelet’

marhaporkoélt ~ palapihvi "husszelet’

sertésporkolt ~ porsaan palapaisti ’sertéshusszelet’

A Papp-Jakab szotar szocikkei

porkolt ~ palapihvi; lihamuhennos/ -héysto *husszelet; raguféleség, hiisragu’

borjuporkolt ~ (paprikalla maustettu) vasikanpalapihvi ’(paprikaval izesitett)
borhuhusszelet’

marhaporkélt ~ palapihvi 'hisszelet’

sertésporkolt ~ sianlihagulassi *sertéshusgulyas’

Szakacskonyvek (referenciaként)

Kaurinkoski generalizaciot alkalmaz — porkolt ~ lihapata, hirvipata — mig Vuojala
transzliteraciot — porkélt — és részleges kihagyast — vaddisznoporkélt vorésborral ~
villisikaa punaviinissd ’vaddiszné vorosborban’. A mifaji kereteknek koszonhetéen

mindegyik megengedhetd.

Véleményem szerint a pérkolt cimszd alatt szerepelnie kellene egy explicitacios
forditasnak, pl. paprikalla maustettu lihamuhennos ’paprikaval izesitett raguféleség’, a
kiilonbozé  tipusoknal elegendd a generalizdlé forditds (pl.: birkaporkolt ~
lammasmuhennos), azonban vissza kellene utalni a pérkélt cimszora (—porkolt). Egyediil
a koromporkolt esetében indokolt az explicitacid, hiszen félreértéshez vezetne a
sorkkamuhennos tiikorforditas.

Végiil annyit mindenképpen meg kell jegyeznem, hogy a pérkolt gulassi-ként vald
forditasa kifejezetten keriilendd, hiszen igaz ugyan, hogy a nemzetkozi koztudatban a
porkélt és a gulyas elnevezések gyakran egy ételt takarnak, viszont a szotarnak épp az

lenne a feladata, hogy az effajta keveredéseket tisztazza.
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8. Osszegzés

Mint lathattuk, a forditok / szotarkészitok tobbféle forditdsi miveletet (betoldas,
explicitacio, generalizacio, adaptacio, tiikorforditas és transzliteracid) alkalmaznak a realia
tipusu étel- és italnevek atiiltetése soran, valtozo sikerrel. Szotarakrol fiiggden is eltérd
tendenciak mutatkoznak a preferdlt miveletek kozott. Nyirkos Istvan szotardban nagy
aranyban talalunk explicitacios forditdsokat, mig Jakab L&szl6 inkabb tlikorforditasokat
hasznal, a Papp—Jakab szotarban pedig az egyes tipusok vegyesen szerepelnek, nincs igazan
kiugr6é miivelet.

Természetesen nem beszélhetiink abszolit megoldasokrol, egy adott étel- vagy italneveket
kiilonb6zé miiveletekkel is le lehet ,helyesen” forditani a forditds felhasznaldsatol és
célkozonségétdl fiiggden. Az elemzett példakbol azonban, ugy vélem, kitlinik, hogy szdtarak
készitése soran az explicitacios forditasok a legeredményesebbek — még ha szamos helyen
kiegészitésre is szorulnanak —, hiszen ezek adjak a legtobb informaciot a célnyelvi személy
szamara. Mérlegelni kell azonban, hogy egy éltalanos szotar keretein beliil mennyire lehet
részletes meghatarozast megadni, a pontossdgot szem el6tt tartva, azonban nem atlépve a
lexikon vagy a szakdcskonyv miifajaba.

Epp ezen okbodl tiiztem ki tanulmanyom végcéljaként egy tematikus adatbazis és / vagy
szotar Osszedllitasat, mely részletesebb forditdsoknak, s6t akar forditdsvaridcioknak adna
teret. Segitségére lehetne mind a nyelvtanuloknak, mind a Magyarorszagra érkezd
cserediakoknak, mind pedig a turistdknak, hogy konnyebben tajékozodhassanak a magyar
gasztronomiaban, a hétkdznapi €let kiilonbozo helyzeteiben (bevasarlas, éttermi ebéd/vacsora,
vendégség, menza stb.), és szovegek, filmek értelmezésében egyarant.

Angol, francia, német, olasz nyelvekrél magyarra, illetve magyarrdl ezen nyelvekre mar
léteznek gasztronomiai szotarak a Grimm Konyvkiadd gondozédsdban a Szakmai szdkincs
szotarsorozat részeként, finn—magyar és magyar—finn viszonylatban viszont nincs ilyen, igy a
maga nemeben hidnypotld miivet szeretnek létrehozni.

Munkam kovetkezd 1épése soran az eddig dsszegylijtott és korrekcids javaslatokkal ellatott
széanyagomat tovabbi szotarak, szakacskonyvek, étlapok és online forrasok elemzésével
kivanom 0Osszevetni és bdviteni a minél teljesebb és pontosabb lista Osszeallitasanak

érdekében.
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Mellékletek

Magyar-finn étel- és italnév adatbazis

Nyirkos Jakab Papp Vuojala KaurinkoskKi
_ _ makea vanha Tokajin
(Kuivuneista, viini
rypistyneista jalohomeinen : : " i
(Tokaji) aszi(bor) viinirypéleista makea vanha kwv.une.l.slte.l < valmi jlé-i?ll;ﬁrjli (ﬁ\(:/lijini
valmistettu) (Tokajin) | Tokajin viini V““k‘rypa?_e‘_sta vaimistettu | J
makea viini Makea viini
vanha valioviini
almas béles omenapiiras/ torttu
" : omenapiiras .
almas rétes omenapiirakka omenastruudeli p“ omenastruudeli
omenapiirakka
angolna fehér borban ankerias valkoviinissa
lampimina tarjotut, oL
saksanpéhkinélla (lamplrn"ma_ta"rj Ot tuja
- saksanpdhkinalla
maustetut pallomaiset : . .
. - maustettuja pallomaisia
aranygaluska leivospalat vanilja- t. . :
o leivospaloja
viinikastikkeen - .
) vaniljakastikkeen kera)
kanssa;
“kultakokkare” “kultakokkare”
babgulyas SEPUGI MEALEH papugulassi papukeitto lihan kera papu-gulassi

sianlihan kanssa

bakonyi sertésszelet

Bakonyin sianpaisti
paprikalla ja
smetanalla maustetun
sienikastikkeen
kanssa

siankyljys Bakonyin
tapaan
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
8. barackos gombéc aprikkosipallerot
9. barackos lepény aprikoosipiirakka
10. | barackpalinka aprikoosiviina aprikoosiviina
(ohuista,
nelidomaisistd,
keitetyistd)
taikinapaloista tehty
r g leivos, joka on vedessa keitetty rahka- t. .
11. | baratfiile/derelye téiytettyj hillolla ja hillopiirakka y munkinkorvat
maustettu
sokeroidulla
korppujauheella;
ystdvin korva
12. | bécsi szelet wieninleike wieninleike wieninleike
vihanneskeitto
. vasikan- t.
13. | becsinalt leves kananpojan lihan
kanssa
beigli
unikonsiemenilla tai
saksanpahkinoilla t. .. . ahkinalla taytetty,
14. | bejgli unikon]ziemenillé ity i llllle LS joulurulla Eiivalla nostathettuy
taytetty piirakka dpetl ) a1 leivonnanainen on
unkarilaisten
joulujdlkiruoka
15. | béles (umpikuorinen) piiras
16. | betyar gulyas rosvogulassi
17. | bicskanyitogato6 (bor) hyvin hapan viini




Nyirkos

Jakab

Papp

Vuojala

Kaurinkoski

Egerin hirénveri,
egerildinen punaviini

18. | bikavér (egri) — —
hirdnveri (vikeva
punaviini)
19. | birkagulyas lammasgulassi
20. | birkaporkolt lammasmuhennos
21. | birsalmasajt kvittenimarmelaati
avotulella padassa
kattilasta tarjottu '
22. | bogracsgulyas paprikalla mJaustettu avotu_ella padassa_ valmistettu gulassi
' l ) valmistettu gulassi ikall ti
ihakeitto paprikalla runsaasti
maustettu lihakeitto
R, paprikalla maustettu . - (paprikalla maustettu)
23. | borjupdrkolt vasikanmuhennos vasikanpalapaisti vasikanpalapihvi
24. | brassoi aprépecsenye sianliha brasson tapaan
25. | bukta taytetty pulla
26. | bundapalinka sikuna pontikka
27. | bundasalma omena turkissa
(keitetystd perunoista ja
. vehndjauhoista
28. | burgonyametélt valmistetut)
lankamakaronit
29. | cérnametélt lankamainen makaroni nauhamakaroni
30. | ciganypecsenye (rasvainen, ruskeaksi

paistettu) sianpaisti
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
sekavihannessalaatti,
) i pikkelsi i . i
31. | csalamadé pikkelssi - . vihannespikkelsi
(vihantarehuna kaytetty)
maissi
lihasuikaleita
sisdltdva paksu . .
32. | csaszarhus/szalonna - pekoni savustettu silava
savutettu pekoni
keisarinliha
ohukaistaikinasta /
33. | csaszarmorzsa annasuurimoista tehty
ruokalaji
34. | csaszarzsemle sampyla(laji)
35. | cseresznyepalinka kirsikkaviina kirsikkaviina
36 ioatészt Kierrepasta kierukkamaiset
- | eorgateszia (keittoon) taikinatangot (liemen)
37. CSik()StOkflny heYOSE)aI menen
tokany
(vatkatusta taikinasta | pienid jauhoista ja
. tehty, keitetty, munasta .
38. | csipetke nypitty) valmistettuja revitty
taikinakokkare nuudeleita
. N paprikalla maustettu . .
39. | csirkepaprikas kananpoika paprikakananpoika
40. | csoroge / forgacsfank | pikkumunkki pitkulainen munkki | lastumainen pikkumunkki
41 csuka tejfeles hauki kermaviili-

tormaval

piparjuurikastikkeessa
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
yap s s paprikalla maustettu
42. | esiilokporkolt siansorkkamuhennos
43. | darazsfészek pahkinileivonnainen
44 debreceni (paros debrecenildinen
" | kolbasz) kaksoismakkara
45. | diopalinka pahkindviina
46. | diés bejgli saksanpéhkinébejgli
taikinasuikaleista
valmistettu, keitetty shkinglli
47 diés metélt JLEIE, [ @Bl ?naustettu 1] S BT S dhkindpasta
' maustettu et makaronijalkiruoka p p
sokeroidulla pastajdlkiruoka
saksanpdhkinalla
48. | disznésajt siansyltty siansyltty siansyltty
(poltetulla sokerilla .
49. | dobostorta Kuorrutettu) suklaakakku Dobosin kakku
Dorozsmai molnar myllérin karppi
50.
ponty Dorozsmasta
51. | dodolle perunapallerot
52. | Edes Anna mieto paprikasose
53. | eperlevél silkkidispuun lehti
naudanlihaa
54. | erdélyi marhatokany transilvanialaiseen
tapaan
55 erdélyi rakott transilvanialainen
| kaposzta hapankaalilaatikko
56. | Eros Pista vakeva paprikasose
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
. . pihvi Eszterhazyn

57. | Eszterhazy rostélyos tapaan
58. | facanleves fasaanikeitto
59. | farsangi fank (laskiais) munkki

paistetusta lihoista,

pekonista

ranskalaisten puulautaselta tarjottavat
60 | fatanvér perunoiden ja riisin eri tavoin valmistetut

' atanyeros kanssa isolla sianlihaleikeet riisin,

puulautasella tarjottu perunan ja salaatin kera

ruoka (tavallisesti

kahdelle henkildlle)
61 fenyopalink gini

. n mn " " on
enyopatinka kataja(nmarja)viina

porkkanasta ja
62. | finomfozelék sokeriherneisti

laitettu muhennos

lihaliemeen keitetyt,

. ohuiksi viipaleiksi

63. | finommetélt e

taikinasuikaleet

rillipihvi
64. | flekken L ——
pariloitu sinalihapihvi
., paistettu kuha balatonin

65. | fogas balatoni modra tapaan
66. | fogoly szé6l6levélben pyy viininlehdessa

67.

fozelék

kasvismuhennos




Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
viinistd ja N . .
68. | frices soodavedesti sood'avedell_a_l _ sc.)-oc-iavedella sekoitettu
: ; sekoitettu viini viini
sekoitettu juoma
69. | fliszerpaprika paprikajauhe
70. | gabona palinka (Jyvéd)viina
(keitetty) kokkare _—
71. | galuska el s myky mykyt klimpit
keitetystd kastanjasta
72. | gesztenyepiiré kermavaahdon kanssa | kastanjapyree kastanjajakiruoka kastanjapuree
tarjottu muhennos
73. | gombafejek rantva paneroidut sienet
74. | gombaporkolt sienimuhennos
75. | gomolya lampaanjuusto lampaanjuusto
‘nitos kocka / paistetuilla perunoilla
76. | Sramatos kocka maustetut perunanelitt
grenadinmars - — -
keitetyt taikinakuutiot
77. | grizgaluska mannaryynimoykryt
(liemessi)
78. | gulyas gulassi gulassi
lihakeitto, jossa on
79. | gulyasleves (keitettyd) nypittyja lihakeitto (kb) lihakeitto gulassikeitto gulassi-keitto
taikinakokkareita
80. | Gundel palacsinta suklaaohukaiset Sahpl;:?]'set gundelin ohukaiset a la Gundel
81. | gyomorkeserii katkero (alkoholijuoma)
gyongytyiuk helmikanaa
82. > Y o
varganyaval punaviinissa tattien kera
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
(Gyulan) paprikalla
83. | gyulai kolbasz maustettu Gyulan makkara
lihamakkara
84. | gyiimdlcespalinka hedelmaéviina
85. | habesok marenki (pikkuleipd)
86. hagymas fott sipuliperunat
burgonya
87. | hajas tészta (joulu) torttu
88. | halaszlé kalakeitto kalakeitto kalakeitto/ -soppa unkarilainen kalakeitto
89. | halpaprikas paprikakala
90. | hazi kenyér kotileipa
. kylma
91| hideg meggyleves hapankirsikkakeitto
paprikakanalla
L . .. : taytettyjd ohukaisia
92. | Hortobagyi palacsinta Hortobagyin ohukaiset ohikaisia Kuten
Hortobagyssa
L . naudaliha hortobagyin
93. | hortobagyi rostélyos tapaan
94. | Hubertus lik6ori
(ryyni- t. veri)
95. | hurka makkara makkara makkara
96. | husleves / eréleves (kirkas) lihaliemi lihaliemi/-keitto unkarilainen lihakeitto | lihaliemi
kermavaahdolla
o res taytetty
97. | indidner suklaakuorrutteinen
pyored leivos
98. | Jékai bableves papukeitto Jokain papukeitto

tapaan

perinteiseen tapaan
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
99. | juhgomolya lampaanjuusto
100. | kalocsai halaszlé kalakeitto Kalocsasta
101. | kaposztas csirke kana-kaalipata
kaposztas kocka, kaalilla maustetut C e
102. metélt keityt pasteijat kaalineliot
103. | kaposztas rétes kaalipiirakka
104. | kaposztasalata kaalisalaatti kaalisalaatti
N kylma, tdytetty muna | .. .
105. | kaszinétojas majoneesin kanssa taytetty kananmuna casino-munat
106. | kelben siilt nyul Jénis savojinkaalissa
107. | kelkaposztafozelék savoijinkaalimuhennos
108. | kenémajas maksamakkara maksamakkara
(e vaniljakastikkeella . tuulihattu
109. | képvisel6fank N . tuulihattu _ _
p taytetty munkki (leivonnainen)
rommista ja likoorista
110. | kevert sekoitettu juoma
(yksi desilitra viinid ja
111. | Kkis froccs yksi desilitra soodavettd)
viini soodaveden kera
112. | kiskocka pikkukuutio
ontikka
113. | kisiisti palinka P T -~
kotikeittoinen viina
. . munakas kolbasz-
114. | kolbaszos rantotta makkara kera
kolbasszal toltott makkaralla tiytetyt
115. - .
karaj kyljykset




Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
(e, kaalilaatikko
116. | Kolozsvari kaposzta e
117 kolozsvari kolozsvarin
" | rakottkaposzta kaalilaatikko
eai erinteinen
hapankaalikeitto _ - P ,
118. | korhelyleves lihamakkaran kanssa hapankaalikeitto hapankaalikeitto l_lud?n\_luodenyon
juhlijoiden keitto
. (hiivaleivalla hapatetun kurkku,
119. | kovaszos uborka hapatettu kurkku) hapankurkku
., kuminalla maustettu
120. | koménymagleves (Kirkas) liemi t. Keitto
121. | koménypalinka kuminaviina
sian sorkkien
P ympdrilld olevasta
122. | korsmporkslt lihasta valmistettu
muhennos
123. | korozott rahkalevite paprika-rahkatahnaa
124. | krinolin salata makkarasalaattia
125. | krumplildngos perunarieska
126. | lacipecsenye grillipihvi
suolamunkki itted i
127. | langos SI“‘.’W Listoih m gl liekkileipénen
litted munkki (leivonnainen)
128. | lapcsanka perunaochukainen
keitetyisti
taikinalevyisti ja
129. | lebbencsleves perunoista tehty,

paprikalla ja sipulilla
maustettu keitto
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
130. | lencseleves linssikeitto
vihredstd paprikasta, . o . -
131. | lecso tomaatista ja sipulista tomaatl paprika LR P paprikamuhennos lecsé
. sipulimuhennos sipulimuhennos
tehty lammin ruoka
vihreédpaprikalla,
. . tomaatilla ja sipulilla
132. | lecsos sertésszelet maustettuja
sianlihaviipaleita
133. | lencsefézelék linssimuhennos
lihaliemessa
134. | levestészta keitettava keittomakaroni
pikkumakaroni
135. | liba / kacsapecsenye paistettu hanhi/ankaa
libamaj hahnenmaksa
136. 3 L
hagyomanyosan perinteiseen tapaan
137 libamaj tokaji Hanhenmaksaa
" | borzselével Tokaji-hyytelon kera
libamaj tokaji hahnenmaksaa tokajin
138. Py i
martassal kastikeessa
139. | libamajkonzerv hanhenmaksasailyke
. rasvainen, murea
140. | linzer szelet leivos
141. | lucskos kaposzta kaalimuhennos lihan ja
smetana kera
vaniljakastike ja
i — keitett vaniljakastike . .
142. | madartej WIELEULEt: Y J linnunmaitoa

vanukas

valkuaisvaahto

’linnunmaito”

samettivelli
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
maidossa liotetuista
. . sampyloista
143. | maglyarakas valmistettu, uunissa
paistettu hilloleivos
144. | Magyar unkarilainen
" | krumplisalata perunasalatti
magyarévari kananrinta
145. . o
csirkemell magyarovarin tapaan
146. | majas hurka maksamakkara maksamakkara maksamakkara
maksasta, simpylésti,
147. | majgaluska munasta valmistetut
taikinakokkareet
lihakeitto, jossa on
maksasta, simpylasti
148. | majgombacleves ja munasta
valmistettuja
taikinakokkareita
149. | makos bejgli unikonsiemenbejgli
. , unikonsiemenilla
150. | makos rétes 1ttty pitrakia
151. | makos tészta unikkopasta
marhafelsal naudanlihaa
152. | .. NN
vorosborban punaviinissa
153. | marhahis vadasan marinoitu naudanliha
154. | marhaporkolt vatkuli palapihvi palapihvi
155 mazsolas csirke kana rusinaiden kera

Debrecenbol

Debrecenisti
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
156. | meggyes pite kirsikkapiirakka
157. | meggyes rétes hapankirsikkapiirakka hapankirsikkastruudeli
, keitettyja
198. | metelt taikinasuikaleita
makealla kastikkeella
159. | mignon kuorrutettu pieni
leivos
160. | muskotaly muskatti
muskatelli
161. | nokedli ke_ltgtty keitetty tarinanokare | keitetty taikinanokare mykyt
' taikinakokkare
sokeroi_duilla_ perunataikinasta
nudli / ko_rppUJguhoH!a_'F. keitetty perunataikinasta keitetty
162. burgonyasodralék Il @ikl makaroonimainen makaroonimainen ruoka
maustetut, keitetyt
taikinakokkareet ruoka
Nyirségin lihakeitto
163. | nyirségi gombocleves | taikinakokkareiden
kanssa
janiksenlihapaloista
valmistettu,
164. | nyualpaprikas paprikalla, sipulilla ja
smetanalla maustettu
muhennos
165. | ovari sajt ovari-juusto
166. | okoruszaly-leves hiranhintékeitto
167. | pacal potsistd tehty ruokalaji
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
- pOtsistd valmistettu
168. | pacalporkolt ruokalaji
169. | padlizsan salata munakoisosalaatti
. munakoisotahnalla
170. | padlizsankrém e
. viina alo)viina .
171. | palinka viina - (p .) hedelmaiviina
paalinka paalinka
paprikalla maustettu | paprikassa ja paprikaliharuoka
- paprikalla, sipulilla ja | sipulissa keitetyt :
172. | paprikds smetanalla maustettu | perunat (ja ﬁ?]zrrhk;i? Maustetiy
liharuoka makkaraa)
paprikabroileri
o a paprikalla maustettu | paprikakana paprikakananpoika, - : -
173. | paprikas csirke kananpoika hapankermassa T e paprikakananpoika paprikakanaa
kananpoika
174. | paprikas krumpli BZEJLZﬂé?tQaUStettu paprikaperuna peruna-makkarapata
175. | paprikasalata paprikasalaatti
176. | paradicsomleves tomaattikeitto
177. | paradicsomos hal tomaatikala
178. ﬁg;i(:;izomos tomaatti-kaalia
179. | paradicsomsalata tomaattisalaatti tomaattisalaatti
180. | parizer teemakkara
ohukaistaikinaan
181. | périzsi szelet L, (e eetst

paistettu) sian t.
vasikanliha
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
182. | parolt lilakaposzta punakaalimuhennos
183. parolt rizs persiljariisi
petrezselyemmel
184. getrezselymes fote persiljaperunat
urgonya
pyoreistd
. v (sian)lihapaloista
185. lr;l;lm;trzz:ﬁermek pariloimalla
gy valmistettu ruoka
(unkarilaiseen tapaan)
186. | Piros Arany paprikatahna
(rasvaisesta taikinasta suolainen
187. | pogacsa valmistettu, pyored) . (rasvataikina) kakkara olutluistin
) ; napostelunappi
suolainen leivos
188. | ponty halaszlé kalakeitto (karpista)
muhennos istii alapihvi lihapata,
189. | porklt ngﬁigl Jossaon | palap porkolt P
(1ah) lihahoysto lihamuhennos/ -hoysto hirvipata
maissijauhoista,
. kananmunasta ja
190. | puliszka kermaviilisti tehty,
vedessa keitetty taikina.
191 iisookfalat ruoaksi valmistettu | ruoaksi valmistetun
- | puspoxiaia linnun selén takaosa | linnun selén takaosa
192. | piispokkenyér hedelmisokerikakku | hedelmésokerikakku
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Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
. rosvon- /ryovarinpaisti
liha-ja (vartaassa kypsytetyt
rablo / silavaviipaleista . T
193. | 57 . . rosvopaisti sianlihapalaset)
zsivanypecsenye/hus | vartaassa paistettu —
ruoka Saslikki
rosvonvarras
silavalla, smetanalla
ja paprikalla . N
194. | racponty maustettu, perunan karppi serbialaiseen
e tapaan
pailld uunissa
paistettu karppi
hienoksi hakatuista
lihapaloista ja
195. | raguleves vihanneksista
valmistettu keitto
196. | Rakdczi tardés lepény Rékoczin rahkapiirakka
perunalaatikko
197. | rakott burgonya (munan ja perunalaatikko
lihamakkaran kanssa)
198. | rakott palacsinta lattykakku
. (hillo-, o .. . strudeli, omena
199. | rétes R B (voitaikina) piirakka struudelit kirsikka
. struudelin valmis
200. | réteslap taikina
201 | rizibizi (haud‘utettue'l)"rusla ja keﬁetttxa riisidja vihreitd herneriisi
sokeriherneita herneita
kuoritut perunat
202. | rosejbni ranskalaiset perunat | ranskalaiset perunat leikataan ohuiksi

siivuksi




Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
203. | rostélyos paahtopaisti
gt viinin pohjasakasta
204. | seprépalinka valmistettu viina
. paprikalla maustettu,
205. | serpenyds burgonya keitetty peruna
1ah) sianlihahoysto - . :
206. | sertésporkolt iiZn)li:;rrrlulthn?(;zo porsaan palapaisti sianlihagulassi
. uunissa paistettu
207. | solet papumuhennos
suklaa- ja
vaahtokermalla
208. | somloi galuska maustetut, paistetut somlon galuskat
nelikulmaiset
leivonnaiset
keitetyt, rahkapiimén
- . kanssa kaulitut,
209. | stiriai metélt reler
suikaleleivonnaiset
- paistettua
210. | siilt libamell hanhenrintaa
211. | siilt siillé paistettua kuha
212. | siitoben siilt nyul uunissa paistettu janis
213. | szafaladé lauantaimakkara
214. | szalami salamimakkara
perunat leikataan
215. | szalmaburgonya ohuiksi nauhoiksi
216. | szaloncukor joulukaramelli karamelli
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(hiukan) happamassa
217. | szalontiid6 ;err]{etssa VLT keuhkomuhennos
vasikankeuhko
218. | szaritott fehérrépa kuivatut persiljanjuuret
219. | szarvashus vadasan marinoitu hirvenliha
220. | szegedi gulyas szegedildinen gulassi
221. | szegedi halaszlé Szegedin kalakeitto
hapankaalista ja
muhennetusta hapankaalista ja
999 | székelveulva sianlihasta sianlihasta valmistettu
- | Srekelysulyas valmistettu, smetanalla maustettu
smetanalla maustettu ruoka
ruoka
) . .. luumuviina ..
223. | szilvapalinka luumuviina SIVOVits luumuviina
224. | szilvas gombéc }g&fﬁalgiézztetyt luumupallerot
.. . (bor) harmaamunkki I
225. | sziirkebarat (valkoviinilaji) valkoviinilaji
226. | tarhonya kuiva taikinamuru kuiva taikinamuru kuivatut taikinaryynit
227. | tatarbifsztek tataaripihvit
. smetana smetana
228. | tejfel hapankerma
vuolukerma vuolu- /hapankerma
229. | teperto paistettuja paistetut silavakuutiot

silavapaloja




Nyirkos Jakab Papp Vuojala Kaurinkoski
ruskistetuilla ruskistetuilla
230. | tepertos pogacsa silavakuutioilla silavakuutioilla maustettu
maustettu kakkara kakkara
”munalik6ori”
231. | tojaslikér (TUTEL G
kayttden valmistettu
lik6ori)
. munalla maustettuja
232. | tojasos galuska taikinasuikaleita
233. | tokaji Tokajin viini
hakatuista
lihaviipaleista
, valmistettu, sipulilla
234. | tokany ja mustapippurilla
maustettu liharuoka
kastikkeessa
235. | tormakrém piparjuuritahna
236 tormaval toltott piparjuurella tiytetyt
" | sonkatekercs kinkkurullat
237. | toros kaposzta sianliha-hapankaalipaitos
238. | tokfozelék kurpitsamuhennos
239. | toltott kaposzta kaalikéaryleet kaalikéaryleet
taytettyjd vihreitd
240. | toltott paprika taytetyt paprikat paprikoita
tomaattikastikkeessa
(puristetuista
241. | tonkolypalinka viinirypéleistd tehty)
viina
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242. | Torley pezsg6 Torleyn kuohuviini
243. | Tiré Rudi (Pottyos) f;lﬁzzlﬁ‘upk%kky“e“y
244. | tarés béles rahkapiirakka wieneri
rahkapiimalla,
smetanalla ja
245. | tarés csusza Eﬁ:is\:ZLuullljlteiloilla rahkapasta
maustettu, keitetty
taikina
rahkapiimasté ja
jauhoista vatkattu,
246. | tarés gomboc Sk?)l:gz)%ljilljjlflllc?illa rahkapallerot
maustettu, keitetty
ruoka
247. | tarés rétes rahkapiirakka rahkastrrudeli
248. | taréspalacsinta rahkaohukaiset
249. | tarétorta rahkakakku
silavoitu
250. | tiizdelt bélszin munuaispaisti
(kuorrutettuna)
251. | uborkasalata kurkkusalaatti kurkkusalaatti
252. | ujburgonya siitve paistetut uudet perunat
253. | Ujhazy tytikleves kanakeitto Ujhdzyn kanakeitto Ujhazin
tapaan tapaan
254. | Unicum yrttilikdori
255. | vadas marhaszelet marinoitu naudanliha
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vihanneksista ja
sipulista valmistettu,
vahvasti (etikalla,

256. | vadas martas Slnaplll_a, .
mustapippurilla,
suolalla ja
meiramilla) maustettu
kastike
257. :ggg;:,iﬁ(;gf rkolt villisikaa punaviinissi
258. | vegeta yrttimauste
259. | véres hurka verimakkara verimakkara verimakkara
260. | zellerkrémleves sellerikeitto
" keitto vihreista
261. | zoldbableves pavusta
262. | zoldborsdleves hernekeitto
sampyloista ja sampyloista tai , e e .
263. | zsemlegombéc jauhoista pyoritetyt jauhoista pyoritetyt sarflpy101sta (T
kokkareet pallukat RIRRIS RIS




Javitasok

Atemelt forditasok (zarojelben az eredeti forras szerepel)

almas rétes — omenastruudeli (JL, VE)

baradtfiile/derelye — vedessd keitetty rahka- t. hillopiirakka ’vizben f6tt tiros vagy lekvaros
pirog’ (PJ); munkinkorva (VE)

bejgli — saksanpdhkinoilli t. unikonsiemenilld tdytetty piirakka ’didval vagy makkal toltott
pirog” (Nyl) + joulurulla ’karacsonyi tekercs’ (VE) = saksanpdhkindilld t.
unikonsiemenilld tdytetty joulurulla

dios metélt — taikinasuikaleista valmistettu, keitetty ruoka, joka on maustettu sokeroidulla
saksanpdhkindlld *tésztacsikokbol készitett, fott étel, amit cukorral és didval izesitenek’
(NyI)

dobostorta — Dobosin kakku ’dobostorta’(KK) + (poltetulla sokerilla kuorrutettu)
suklaakakku ’(égetett cukorral bevont) csokoladétorta’ (PJ)

Gundel palacsinta — pannukakku Gundelin tapaan (saksanpdhkindlld tdytettynd,
suklaakastikkeessa) ’palacsinta Gundel moédra (dioval tdltve, csokoladé-ontettel)’ (G.
Bogar Edit 2011: 40)

kadposztds rétes — kaalistruudeli (analogia alapjan)

korozown — paprika-rahkatahnaa ’paprikas turokrém’ (KK)

madadrtej — “linnunmaito ”’;vaniljakastike ja keitetty valkuaisvaahto *madartej; vaniliadntet és
fott tojasfehérjehab’ (JL)

makos rétes — unikonsiemenilld tdytetty struudeli makkal t61tott rétes’ (analdgia alapjan)

meggyes rétes — hapankirsikkastruudeli (VE)

pogdcsa — (rasvaisesta taikinasta valmistettu, pyored) suolainen leivos ’(olajos tésztabol
készitett kerek) sos siitemény’ (Nyl)

rakott burgonya — perunalaatikko (munan ja lihamakkaran kanssa) ’rakott burgonya (tojassal
és kolbasszal)’ (Nyl)

rétes — struudeli (VE, KK)

tirds rétes — rahkastruudeli (VE)
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Sajat forditasi javaslatok

csoroge | forgdcsfank — neljcikds-muotoinen, ohut karnevaali munkki rombusz alakt, vékony
farsangi fank’

darazsfészek — pdhkindlld maustettu taikinakddréistd valmistettu leivos ’didval izesitett
tésztatekercsekbdl készitett siitemény’

farsangi fank — (hillolla téytetty) donitsi ’(lekvarral toltott) fank’

gulyds és gulydsleves — lihasta ja vihanneksista valmistettu, paprikalla maustettu keitto
taikinakokkareiden kanssa ’husbodl és zoldségekbdl készitett, paprikaval izesitett leves
galuskaval’

hdjas tészta — ihra lehtitaikina "hajas leveles tészta’

halaszlé — paprikalla ja sipulilla maustettu, etenkin karpista tai monnista valmistettu
kalakeitto "paprikaval és voroshagymaval izesitett, foként pontybodl vagy harcsabol késziilt
halleves’

husleves | erdleves —lihasta ja vihanneksista valmistettu keitto keittotaikinoiden kanssa
“hasbol, zoldségekbdl készitett leves levestésztaval’®

langos — oljyssd uppopaistettu hiivataikinalettu, jonka pddlle laitetaan esim. juustoa,
valkosipulia ’olajban siitott kelttészta-lepény, amire pl. sajtot, fokhagymat tesznek’

mdglyarakds — maidossa liotetuista sampyléistd ja omenoista valmistettu, uunissa paistettu
hilloleivos ’tejben aztatott zsemlébdl és almabol készitett, siit6ben siitott lekvaros
siitemény’

mdkos tészta — szakacskonyvbe: unikonsiemenienpasta; szétarba: taikinasuikaleista
valmistettu, keitetty ruoka, joka on maustettu sokeroidulla unikonsiemenilld
"tésztacsikokbol készitett, fott étel, amit cukorral és makkal izesitenek’

marhahus vadasan — marinoitu naudanliha ’pacolt marhahas’ (Nyl) + (— vadas mdrtas)

paprikas krumpli — szakacskonyvbe: paprikaperuna (PJ), szotarba: paprikalla maustettu
perunapata makkaran kera ’paprikas krumplis egytaléltel kolbasszal’

somloi galuska — sokerikakusta, rusinoista, saksanpdhkindstd valmisettu jilkiruoka suklaa- ja
vaniljakastikkeen kera ’piskotabol, mazsolabodl, didobol, csokoladé- és vaniliakrémbdl
Osszedllitott desszert’

szaloncukor — suklaalla pddllystetty joulukaramelli *csokoladéval bevont "karacsonyi édesség
/ cukorka’

szavashus vadasan — marinoitu hirvenliha ’pacolt szarvashas’ (Nyl) + (— vadas martas)
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porkolt ~ paprikalla maustettu unkarilainen lihamuhennos ’paprikaval izesitett magyar
raguféleség’
birkapdirkolt ~ lammasmuhennos ’birkaraguféleség’ + (—porkdlt)
borjuporkolt ~ vasikanmuhennos *borjaraguféleség’ + (—pdorkolt)
csitlokporkolt ~ siansorkkamuhennos ’sertéslabraguféleség’ + (—porkolt)
koromporkolt ~ sian sorkkien ympdrilld olevasta lihasta valmistettu muhennos ’a sertés
korme kortli husbol készitett raguféleség’
marhapdérkélt ~ nautamuhennos *marharaguféleség’ + (—porkolt)
pacalporkolt ~ potsimuhennosi *pacalraguféleség’ + (—porkolr)

sertésporkolt ~ sianlihamuhennos ’sertéshusraguféleség’ + (—pdrkolt)
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