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1. Bevezetés

Logan és munkatérsai (2019) egy vizsgalatukban a Columbus Metropolitan Konyvtarral
egylttmiikodve Kiszamoltdk azt, hogy mekkora szdkinccsel ismerkedhetnek meg a
kisgyermekek sziiletésiiktél kezdve 6téves korukig. A kdnyvtar munkatarsai két korcsoportnak
— a 0-3 éves, és a 4-5 éves gyermekek szdmara — vdlasztottdk ki a 100 legnépszeriibb,
legtobbszor kolesonzott konyveket. A kisgyermekeknek elsGsorban olyan leporellokat
vélasztottak ki, melyek atlagosan 140 szot tartalmaznak, mig az 6vodasok sz&méra gyermek
képeskonyveket, melyek 228-at. Szamitasaik szerint 6téves korra szignifikans a székincsbeli
kulonbség azok kozott a gyerekek kozott, akiknek a szilei egyaltalan nem olvasnak mesét és
azok kozott, akiknek naponta 6t mesét olvasnak. Minddsszesen 4662 szot hallanak oGtéves
korukra azok a gyermekek, akiknek egyaltalan nem olvasnak, mig azok, akiknek naponta
olvasnak mesét a sziilok, kozel 300 000 szot hallanak. Akiknek naponta 6t mesét olvasnak,
kdzel masftél millio szot hallanak 6téves korukig a mindennapos kommunikécion kivil. Ez a
tobb, mint , egymillios szoszakadék”™ kulcsfontossagl a gyermekek késobbi, olvasasi
képessegének és szokincsének fejlodése szempontjabol.

Fontosnak tartom e téma kutatasat, mivel ugy gondolom, hogy vannak olyan sziilok,
akik szamara nem jelent problémat az, ha a gyermekiik szokincse nem fejlodik megteleld
Utemben, valamint haroméves korukban sem tudnak mondatokban beszélni. Személyes
tapasztalatom szerint az unokatestvereim egészen addig nem beszéltek mondatokban, amig nem
kezdtek el 6vodaba jarni. Sajnalatos médon a késdbbiek soran is problémat jelentett szamukra
a szovegértés, illetve 6ket is nehezen lehetett megérteni, hiszen nem beszéltek tisztan és
érthetden.

A nyelvelsajatitasnak tobb olyan tertlete van, amelyek eddig még keveésbé kutatottak a
magyar anyanyelv-elsajatitdsara vonatkozdan, mivel a nyelvelsajatitds szempontjabdl
jellemzden az angol a legtobbet vizsgalt nyelv. llyen teriilet példaul a nyelvhasznalat 0j
nézOpontjai, a kiillonbdzo tényezdk hatdsainak vizsgalata és ezek 0sszefliggéseinek feltarasa, a
gyermekhez intézett anyai beszéd vizsgalata vagy a mérés alapu vizsgalatok (Gosy, 2017).

Célom a kutatdsi témaval kapcsolatban, hogy feltérképezzem a 24-36 honapos
kisgyermekek szokincsét, illetve annak fejlédését vizsgaljam. Vizsgédlni szeretném azokat a
tényezOket, melyek hatassal lehetnek a kisgyermekek nyelvi képességeire, elsésorban a sziilok
iskolai végzettségének lehetséges hatasait. Kutatasom masik célja egy olyan szokincsméro teszt
kidolgozasa, amivel ezt a fejlddést nyomon kovethetjiik és a gyermekek nyelvi képességeit is
felmérhetjuk segitségével kora gyermekkorban. Dolgozatom elméleti hatterében tisztdzom a
szokincs, valamint a mentélis lexikon fogalmait, valamint a nyelvelsajatitds szenzitiv
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szakaszait részletezem. Attekintem, hogy a nyelvelsajatitassal kapcsolatban milyen elméletek
szllettek az évtizedek sorén, illetve, hogy altaldban véve milyen Utemben sajatitjak el a
gyermekek a beszédhez sziikséges szavakat, €s hogy a folyamatos beszédig milyen jelenségeken,
milyen utakon keresztill mennek végig. Szeretném feltérképezni azt is, hogy a dajkanyelv miért
is fontos a gyermek beszédfejlédésében, valamint, hogy mikortdl beszélhetiink megkésett
beszédfejlodésrdl és ezt milyen mddon lehet kezelni, javitani. Emlitést teszek arrél, hogy milyen
tevékenységekkel 6sztondzhetjik a gyermekeket a beszélésre, valamint kitérek a szociélis hattér
fontossagara is. A dolgozat masodik nagy egységében az empirikus kutatasaim kerllnek
bemutatasra. Ismertetem a kisgyermekek szamara készitett sajat fejlesztésti szOkincstesztet,
valamint a vizsgalat soran alkalmazott méréeszk6zoket. A két komponens eredményeinek
statisztikai elemzésével atfogd képet szeretnék nyujtani a kisgyermekek nyelvi képességeirdl,
valamint a hattérvaltozok szdkincsre gyakorolt hatasardl. Az eredmények elemzését kovetéen

dolgozatomdsszegzéssel zarul.



2. Elméleti hattér

2.1 A nyelvelsajatitas elméleti megkdzelitései, elsajatitasi modellek

Az a kérdés, hogy az anyanyelv-elsajatitas miképpen zajlik, mar évszazadokkal ezeldtt
felmeriilt. Két jelentésebb megkozelités alakult ki azzal kapcsolatban, hogy miként sajatitja el
a gyermek az anyanyelvét. Az empirista elmélet szerint, amely John Locke nevéhez fiizodik, az
emberi tudat tabula rasa szlletéskor, vagyis tiszta lap. Az emlitett elmélet szerint a nyelvi
ismereteket a tapasztalatok soran szerezzik meg, mig az innata-hipotézis szerint, melyet a
racionalistak vallanak, az alapidedk a sziiletéstinkt61 kezdve a tudatunkban vannak és ezeket az
ismereteket a tapasztalataink aktivaljak (Neuberger, 2014).

A gyermekek mindig a kornyezetiikt6l hallottakat reprodukaljak, vagyis a hallottak
utanzasaval és megerdsitésével sajatitjak el az anyanyelviiket. Noam Chomsky kiindulopontja
az, hogy a nyelvtudas kiépiilésének iiteme, illetve szakaszainak jellemz6i minden gyermeknél
szinte egyformak. Minden csecsemdbe genetikailag kdédolva van egy eszkdz, amely az
anyanyelv elsajatitasanak képességét teszi lehet6vé, ez pedig az ugynevezett LAD (Language
Acquisition Device: nyelvelsajatitasi eszkdz), amely nyelvi informécidkat tartalmaz tobbek
kozott (Pléh, 1985). Chomsky (2005) szerint a nyelv egy olyan rendszer, amely veliink sziiletett
és ki kell bontakoznia. K6zéppontjaban nem a lexémak allnak, hanem a mondatok. Ugyanakkor
a nyelvelsajatitdshoz nem elegendd az utanzas, hiszen a véges szamu szokészletbol végtelen
szamu mondat hozhatd létre, s a gyermek nem csak azokat a mondatokat mondja, amiket

masoktol hall, hanem 6 maga is alkot.

Az 1970-es evekben kozéppontba kerilt a konstrukcionista megkdzelités, melynek
képviseldje Piaget volt, aki a nyelvi fejlodést az altalanosan fejlédé kognitiv mod alapjan
tanulmanyozta. Ennek a fejlddésnek az alapfeltételei koz¢ tartoznak olyan képességek, mint a
targyallandosag vagy a nézSpontvaltas. Ugy vélte, hogy a gyermekek sajat maguk kredljak a
nyelvet és a nyelv egy fejlédési folyamatnak a kovetkezménye (Neuberger, 2014). A mult
évszazad végén pedig megjelent az a nézet, amely azt vallja, hogy a nyelvelsajatitasban nem
csupan a genetikanak van nagy szerepe, hanem a szocialis kornyezetnek is, amelyben él a
gyermek. Ez az interakcionalista elmélet gy tartja, hogy a nyelvfejlodés szempontjabol a
szocialis tarsasdgnak kiemelked6 szerepe van, hiszen ennek segitségével indul meg a
nyelvfejlodés és ennek koszonhetden gyarapodik az egyén tudasa id6r6l idore. Bruner (1975)
hogy kiegészitse a korabban emlitett LAD-ot. A megkdzelités szerint a szocialis kdrnyezetben

az elsddleges forrasok a gyermekkel torténd tevékenységek, hiszen a késdbbiek soran is fel
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tudja hasznalni a tevékenység sordn megismert tapasztalatokat, ismereteket. Az
emergentizmusnak tobb iranyzata (O’Grady, 2005) alakult ki, de mindnek k6z6s vonasa, hogy
a biologiai és a kornyezeti folyamatok kozott kapcsolatot feltételeznek, mindkett6t
nélkilozhetetlennek tartjak, hiszen egydtt jarulnak hozza a sikeres nyelvelsajatitashoz. Az
elébbi abban jatszik szerepet, hogy a beszédfejlodés miikodoképes legyen, mig az utobbi a
megfeleld nyelvhasznélat elsajatitdsdhoz jarul hozza. Ez azt jelenti, hogy befolyasolo
tényezOként hat a szocialis kornyezet a gyermek szokincsére, ugyanis a gyermeknek minden
életszakaszaban el kell érnie egy bizonyos szintet a beszédkészségeben, &m az ingerszegény

kdrnyezetben nem biztos, hogy megkapja a megfelel6 mennyiségii tudast (Neuberger, 2014).

2.2 A mentalis lexikon szerkezete, fejlodésiiteme és nagysaga

A mentalis lexikon alapvet6en azt jelenti, hogy van egy szotar az emberi agyban, ami az
egyénbeszéd jeleit foglalja magaba, de nem csak lexemékat tartalmaz, hanemfonoldgiai és
szemantikai vonasokat is, tovabba arrdl a szintaktikai kornyezetrél tudhatunk meginformaciokat,
amibe belehelyezhet6 az egység (Fillmore, 1971). A mentalis lexikon Gosy (1999) szerint
harom teriiletbdl tevédik 0ssze: az aktiv és a passziv részbdl, illetve az aktivalt szokincsbol. Az
aktiv szokincs azoknak a beszédjeleknek az 6sszessege, amelyeket egy adott személy gyakran
hasznal. Ezzel szemben, a passziv szokincs azon jeleket tartalmazza, amiket ugyanazon szemeély
ritkdn hasznal. Az aktivalt szokincs az adott személy az éppen aktudlis beszédhelyzetben
miik6désbe hozott jeleinek Gsszességét jelenti (Gosy, 1998: 64). A hatarok ekdzott a harom rész
kozott konnyen atjarhatdk, példaul az aktiv szokincs elemei konnyen atkertlhetnek a passziv
szokincsbe és forditva. A gyermekek esetében jelen van még a kett6s tarolas elve is, amikor is
az adott gyerek egy bizonyos sz0 feln6ttnyelvi és sajat, gyermeknyelvivaltozatat is hasznalja
még alkalomadtan, az elébbit azért, hogy megértse, az utdbbit pedig produkalas esetén (Meérei,
1983).

Alapvetéen a mentdlis lexikon nagysagat csak megbecsulni lehet, hiszen minden
gyermek mas-mas utemben fejlédik. A megértés és a produkcio kdzott hatalmas kilonbseg van.
Egy amerikai kutatas szerint egy 13 hdnapos kisgyermek akar 50 szOt is megért, de ennek
produkalasara csupan 19 honappal késobb képesek (Benedict, 1979). Crystal (2003) szerint a
masfeléves gyermekek aktiv szokincse altalaban 6tven széra terjed ki, de megeérteni ennek az
Otszorosét is képesek. Eddig a korig a szdelsajatitas lassabb ilitemben zajlik, 4m miutan az elsd
szaz szOt mar sikerll elsajatitaniuk, onnantdl kezdve felgyorsul az 0j szavak tanulasa (Carey,
1978; Ingram 2001; MacWhinney, 2004). Masf¢l éves kor el6tt havonta 1-3 szOt képesek

megtanulni, am ezutan, az igynevezett szokincsrobbanas idészakaban, hetente 10-20 sz6t is el
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tudnak elsajatitani (Ganger & Brent, 2004). Ebben az id6szakban egyetlen félév soran a
szokincsuk 5-10 szeresére né és elérheti akar a 100-600 szét is (Gosy, 1999). Hasonlo
kdvetkeztetésre jutott Nelson (1973) is, aki 18 gyermekkel végzett el egy longitudinalis tesztet,
melynek soran arra derdlt fény, hogy aki 15 hénaposan 10 sz6t tud, az 20 hénaposan mar
Otvenet, 24 honaposan pedig 186-ot. Természetesen, a gyermekek kozott nagy egyéni
kiilonbségek vannak, amelyek kiilonbozé okokra vezethetok vissza. Ezeket a késObbiekben

részletesebben bemutatom.

2.3 A kisgyermekhez sz616 beszéd, a dajkanyelv és jellemzoi

A kisgyermekek nyelvi fejlédésére a kdzvetlen kornyezetiik (sziilok, nagysziilok, esetleg
a testvérek) van a legnagyobb hatassal, igy természetesen a szokincsikre is. Megfigyelhet6, hogy
a felnéttek moddositjdk a kommunikacidjukat, amikor kisgyermekekkel beszélnek. Ezt
dajkanyelvnek nevezzik, ami egyfajta beszédalkalmazkodas, azaz amikor egy feln6tt a
beszédstilusaval alkalmazkodik a kiilonb6zd szituacidkhoz, és ez mindig eltérd lehet (Réger,
2002). A dajkanyelv jellemzo6it tobbek kdzott Clark (2009) részletezi. A dajkanyelvet egyszert
szintaxis es szokincs jellemzi, ez utdbbi foleg targyakra vonatkozik. Tipikus jelenség az
ismétlés €s a parafrazis, azaz amikor a felnétt atfogalmazza az iizenetét. Megfigyelték, hogy a
feln6ttek egymast koveté megnyilvanulasai szemantikailag sok esetben hasonlok. Gyakori a
magasabb, éneklé hanghordozés, és a kérddjellegli intonacid is a mondatvégeken annak
érdekében, hogy felhivjak a gyermek figyelmét magukra. A témavalasztasnal az itt és most
szabaly érvényesiil. Amikor a felnéttek kisgyermekekkel beszélnek, siiriin tartanak hosszabb

szlineteket, tobb redundans, azaz felesleges elemet hasznalnak, valamint a beszédtempodjuk is

sokkal lassabb. Utobbi a gyermekek fejléddésével nd, vagyis minél nagyobb egy gyermek, a
dajkanyelvi beszéd tempdja is egyre jobban elkezd hasonlitani a felnétt beszédhez (Narayan &
McDermott, 2016). Ezeknek a mddositasoknak az a célja, hogy a gyermek figyelmét

fenntartsak és megkonnyitsék szamukra a nyelvtanulast.

2.4 A szokincs fejlodéséhez kapcsolodo jelenségek

A szbkincs elsajatitds eleinte igen lassu Utemben torténik, majd masféléves kor
kornyékén megtorténik az Ggynevezett szotarrobbanas, amikor rohamos tempdban tanulnak
meg Ujabb szavakat a kisgyermekek. Ezzel egy id6ben tanuljak meg a gyerekek kategoriakra
bontani a targyakat. Az els6 szavak alap kategoriakba tartoznak: a gyermekek inkabb hasznaljak
példaula kutya szot, mint a pulit (Lukacs & Kas, 2011). Ez az az absztrakcids szint, amelyek az

ilyen idésgyermekek szamara a leghasznosabbak, am késébb mindenképpen meg kell tanulnia
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azt is, hogy vannak olyan esetek, amikor specialisabb szavakat hasznalunk mondanddnk
kozlésekor. Definialni kell, hogy mit értink azalatt, hogy egy gyermek szokincsének része
egy adott szd. Ingram (1989) szerint, akkor beszélhetink errél, ha a gyermek egy adott
hangsorhoz valamilyenjelentést tud tarsitani. Tehat, nem tekinthetjik a gyermek szokincsének
részének azokat a szavakat, amiket bar tisztan ki tud ejteni mar akar hat hdnaposan is, és
amiknek a feln6tt nyelvben jelentése is van (pl. baba, apa), mert nyilvanval6an nem hordoznak
szamukra semmilyen jelentést ebben az életkorban, hanem csupdn puszta hangadasnak
minosiilnek.

Clark (2009) szerint a kisgyermekek szokincse csak néhany szemantikai mezére
korlatozddik: emberek (kdzvetlen csaladtagok, rokonok, latogatdk), események (példaul
mindennapi tevékenységek: firdés, evés, ivas, jatszas), ételek és élelmiszerek (gylimolcsok,
kenyér, sajt, szalami), testrészek (fej, 1ab, kéz, orr), az 6ltozkddés témakore (példaul ruhak:
sapka, ing, nadrag, cipd), allatok (kutya, macska, tehén), a mindennapokban hasznalt jatékok
(kKisauto, baba, kocka), kiilonb6zé kozlekedési eszk6zok (vonat, busz, autd), haz korili targyak
(lapat, talicska, &s0), illetve szinek és melléknevek (meleg, forro, hideg, éhes). Am ezeknek a
szavaknak a megtanulasa sem zokkenémentes, a hasznalatukat szamos hiba kisérheti: a korai
szOhasznalat soran a gyermekek tul tdg vagy tal sziik értelmezésben hasznalhatnak adott
szavakat, hiszen ebben az életkorban még nincs rogzitett jelentésiikbizonyos lexéméaknak. Ezek
a jelenségek a természetes tanulasi folyamatnak a részei, szinte kivétel nelkil minden
gyermeknél megjelennek. Ahogy egyre inkabb megértik, hogy hogyan hasznaljak a felnéttek a
szavakat, Ugy Ok is egyre kozelebb Kkeriilnek a szocialis kornyezetiikben alkalmazott
beszédkultirahoz (Lukacs & Kas, 2011).

A leggyakoribb jelenség, melyet észrevehetink egy kisgyermekkel folytatott

kommunikacio soran, a tulaltalanositas, vagy mas néven a kiterjesztés. Ebben az esetben a

gyermekek tobb targyra, cselekvésre, allapotra hasznalnak egy adott szot, mint a felndttek;
példaul a cica szot hasznalja az Osszes sz6ros, négylabu kisallatra, abbol kiindulva, hogy
sz6rosek és puhak (Miller, 1991). A tulaltalanositasnak nagyon gyakran valamiféle hasonlsag
az alapja (megjelenésben vagy akar funkcidban). A tulaltalanositas nagyon gyakori jelenség
masfel és két és fél éves kor kdzott, a szavak mintegy 40%-at érinti. Sok esetben a gyermek
tudja, hogy nem a megfeleld szot alkalmazza, de jobb alternativa hijan mégis hasznalja,
reménykedve abban, hogy a sziilei valahogyan mégis megértik (Clark, 2009). A kutatasomban
szamos alkalommal taldlkoztam kiterjesztéssel, amire példakat is mutatok majd a kovetkezd
részben.

Tipikus jelenségnek szamit a sziikités is, ami a tulaltalanositas ellentétje. Ebben az
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esetben a szavakat sziikebb korben hasznaljak, mint ahogy a sziilok teszik. A cica sz0 ez esetben
csak a sajat haziallatra vonatkozik, az ©sszes tobbi macskara ez nem hasznalhatd. A
gyermekeknek el kell érnilik az absztrakcio szintjét, amikor is mar képesek megerteni, hogy
egy adott targykdrbe tdbb sz is tartozik (Bakk & Mikldsi, 2006). Meg kell értenie, hogy a
gyimdlcsokhdz nem csak a narancs és az alma tartozik, hanem az eper és a korteis. Sokszor
eléfordul tévesztés/ rossz parositas is, amikor a kisgyermek nem megfeleld, oda nem ill6 szot
haszndl egy targy, cselekvés, allapot, stb. megnevezésekor. Erre a jelenségrepélda, amikor az
Uszasra a futas szot hasznélja, vagy a miisorujsagra a tévét (Clark, 2009).

Nagy titokzatossdg és kivancsisag Ovezi azt, hogy hogyan is kapcsoljak 6ssze a
gyermekek a szavakat a megfeleld jelentésekkel, hiszen minden targynak vannak kiilonb6zo
részei, amik kiilonb6z6 nevekkel vannak ellatva, de ettdl fliggetleniil konnyen megértik a
gyerekek, hogy mir6l is esik éppen szd. Ezt tulajdonképpen a gyors leképezésnek kdszonhetik,
amely gondoskodik arrdl, hogy a gyerekek els6 bemutatas utan is megtanuljanak bizonyos
részleteket és informéaciokat adott targyakrol, eseményekrél (Lukacs & Kas, 2011). Néhany elv
hatarozza meg, hogy milyen gondolatok meriljenek fel bennik egy 0j szé hallatan. A
konvencionalités elve szerint minden szonak van egy jelentése, amit az adott nyelv minden
beszéloje megfeleldéen ismer. A kontrasztelv azt taglalja, hogy nincs két olyan szd, ami egy
jelentéssel birna (Clark, 1987). Vannak olyan kutatok, akik még tovabbi harom elvet is
fontosnak vélnek a nyelvelsajatitas soran. Az egésztargy-megszoritas szerint egy adott Uj szo
egy egesz targyat jelol, és nem csak annak egy részét; mig a kolcsonds kizaras elve szerint, ha
valaminek mar van neve, akkor annak nem adunk Ujat. Az utolso, a taxondmiai megszoritas
szerint egy adott sz6 nem csak egy esetre vonatkozik, hanem egy konkrét csoportositasra. Ezek
az alapelvek természetesen egyiitt érvényesulnek mindenkinél és nem szamitanak olyan
koncepcidknak, amik megszeghetetlenek lennének, sét a nyelvtanulas soran gyakran felllirjuk
ezeket (Lukacs & Kas, 2011).

2.5 A nyelvtanulas soréan fellépé zavarok, megkesett beszédfejlodés

A nyelvelsajatitas soran szamos zavar felléphet. Léteznek olyan kivetelek, amik még
természetesek és Onmagunktol behozhat6ak, de vannak olyanok is, amikor szakember
kdzbeavatkozasa sziikseges, hiszen a nyelvnek fontos szerepe lesz a késébbiekben az iskolaban
és a tovabbtanulésban.

A beszédzavarokat szamos ok kivalthatja. Gosy (1999) négy kiilonb6zd kategoriat
kalonboztet meg e tekintetben. Az els6 tipusi beszédzavaroknak szervi hattere van: ide

tartoznak azok a zavarok, amelyet példaul hallassériilés vagy idegrendszeri problémak



okoznak. A masodik kategoriaba a funkcionalis beszédzavarok tartoznak, amit példaul
autizmus valthat ki. A beszédzavarok kialakulasaért pszichés eredetii okok is feleldsek
lehetnek. Az egyén képtelen hangkiadasra, ami mdgott azonban nincs semmiféle organikus ok:
kivaltoja valamilyen pszichés trauma. Az utolsé tipus a kornyezeti tényezék okozta
beszédzavar, amiért nagyrészt a kisgyermek kozvetlen kdrnyezete felelds. Ebben az esetben a
csalad nem biztosit elegendd nyelvi ingert, megfeleld nyelvi mintat a gyermek szdmara, nem
foglalkozik vele, elhanyagolja. Egy kisgyermekneveld vagy egy 6vodapedagogus kiilonbozo
tevékenységek segitsegével nagyban hozzajarulhat ahhoz, hogy fdleg az utolso tipusu
beszédzavarok kialakuldsanak esélyét csokkentse, illetve tovabbi sulyosbodasat megel6zze:
mesék felolvasasaval, azok tartalmanak a megbeszélésével, dalok és monddkak tanitasaval,
spontan beszélgetésekkel konnyen fejleszthetdk a kisgyermekek kiejtése, beszédprodukcidja,
szokincse, mondat- €és szOvegértése. Az els6 harom kategdridba sorolt beszédzavarok
mindenféleképpen tovabbi szakemberek, orvosok, pszicholdégusok, logopedusok bevonasat
igenylik.

A lanyoknal kétéves korra, a fiuknal pedig 2,5 éves korra sziikséges megindulnia a
beszédnek (Kovacs, 2021), de gyakran mar onnantol beszélhetiink hivatalosan nyelvi késésrol,
amikor egygyermek expressziv szokincse 24 hdnapos koraban meg nem éri el az 50 sz0t, vagy
ha nem beszél még tébbszavas mondatokban (Kas et al., 2018). Akinél nem éri el ezt aszintet a
beszédkeszseg, nyelvi késésrél beszélhetlink. A kétéves gyermekek korébena nyelvi késést
mutatok aranya 15-25%, viszont ennek nagyjabol fele behozza a lemaradast 3-4 éves korra
(Paul, 1991), a masik felének pedig tébbnyire mindig kiilsé segitségre van sziiksége, viszont
sajnos csak négyéves korban lehet szazszazalékosan megallapitani, hogy csak atmeneti vagy

tartos zavarrol beszéliink.

Tineti képek segitségével konnyen észrevehetd, amennyiben eltérden fejlodik egy
gyermek beszédkészsége. Ilyen tobbek kdzott a lassan gyarapodoé szokines vagy az elsé szavak
igazan kés6i megjelenése. A legnehezebb sz6faj elsajatitasanak az igék bizonyulnak, s azokbdl
is csakazokat hasznaljak elsésorban, amik gyakran eléfordulnak egy-egy kommunikacié soran
(Watkins et al., 1995). A szavak hangalakjanak megjegyzésében is problémak jelentkeznek,
ugyanis pontos feldolgozasa és emlékezetben tartasa nehézséget okoz, ezaltal nehezebben
tanuljak meg a szavakat (Fehérné et al., 2018). A megtanult szavakat sok esetben torzitva
mondjak, ami miatt nem konnyii megérteni 6ket és ez komoly akadalyokat okoz a felndttekkel
és kortarsukkal valo kommunikacioban is. Gyakran masfél évet megkésve jelennek meg a
tobbszavas mondatok és ezzel dsszefliggésben késdbb jelennek meg a ragok és a toldalékok is

(Fehérné et al., 2018).



Fizikai tinetek hianyaban a sziilok szamara sem teljesen egyértelmti, hogy gond all fent,
ezért sokszor késon keriilnek a gyermekek logopédushoz. Az azonban a sziilok tobbségének is
szembeotl6, amikor torzitva beszél a gyerek, am az nem felting, ha egy adott sz6 nem tartozik
a gyermek szokészletébe, hiszen nincsenek tudataban annak, hogy adott korban mikre kellene
képesnek lennitlk a bolcsddés kort gyermekeknek. Ez talan arra vezethet6 vissza, hogy

nincsenek kelléképpen tajékoztatva az ujdonsilt sziilék a nyelvi zavarokrdl (Fehérné et al.,
2018).

2.6 A felnéttek altal alkalmazott beszédtanitési technikdk
A felnottek intuitiv modon tobbféle tanitasi technikat alkalmaznak annak érdekében,
hogy a gyermekeik nyelvi képességeit fejlesszék. Clark (2009) tobb ilyen technikat is felsorol.
A legfontosabb természetesen a mintaadas, ami a korabban targyalt dajkanyelv segitségével
tortenhet. Kutatasok kimutattak, hogy a dajkanyelv 18 és 21 hdnapos korban a leghatékonyabb.
A sziilok ezen Kivil hasznalhatnak kilonfele 6sztonzoket, példaul kiegészitends
megnyilvanulasokat, amikor egy targyra ramutatva megkérik a gyermeket, hogy fejezzék be a
kdvetkezé mondatot: ez egy.... Osztdnzd lehet az igynevezett kieszkozolt utanzas, amikor
megismételtetnek wvele egy szot: mondd, hogy szék! Gyakoriak az elddontends, illetve
kérddszavas kérdeések is, amelyek szintén valaszadasra 6sztondznek. Megfigyelték, hogy az
anyai megnyilvanulasok 20-50%-a ebbe a kategoriaba tartozik.
A harmadik technika a valaszadas. Clark (2009) szerint ez kevesbé népszerii, mint az
el6z6 technikak. Ha a mondat helyes, akkor gyakran semmilyen valasz nincs a sziil6 részérdl,
hanem a téma megvaltoztatasaval folytatodik a kommunikacio. Egy-egy helyes mondat miatt a

sziil6k azért néha megdicsérik a gyermeket. Eléfordulhat az is, hogy a sziild6 megismétli a

gyermek mondatat, mintegy jelezve, hogy figyel ra, vagy megerdsitve 6t, hogy helyesen fejezte
ki magat.

Ha a gyermek mondata helytelen, esetleg nem érthetd, akkor a sziilok tobb modszer
kozil szoktak valasztani. Az egyik lehetdség az atfogalmazas, aminek elsédleges célja, hogy a
sziil6 leellendrizze, hogy jol értette-e a gyermekét. Példaul azt a megnyilvanulast, hogy mama
autd, megyink allatkert, Sanyi bacsi holnap a sziil6 atfogalmazhatja: igen, holnap Sanyi
bacsival megyiink az allatkertbe a mama autdjaval. A gyermek elfogadhatja vagy el is vetheti
az atfogalmazott mondatot. Méasik opcio a bovités (expansion), amikor a felnétt a gyermek altal
hasznalt szorendet megtartja, ugyanakkor kdzli annak a felnétt megfeleléjét: Kutyus haz helyett
Ez a kutyus a hazaban van. A kiterjesztés (extension) esetében a gyermek megnyilvanulasat

kommentélja a sziil6. Arra a mondatra, hogy a Kutyus eszik a sziil6 valaszolhatja azt, hogy Igen,
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a kutyus nagyon éhes.

2.7 Nyelvi 6sztonzések mesékkel, mondokakkal, versekkel
Akisgyermekek kizérolag olyan kdrnyezetben képesek elsajatitani az anyanyelviket, ahol

nagy hangsulyt fektetnek a verbalis kommunikaciéra. Azok a személyek tudjék leginkébb
Osztondznia tanulas folyamatat és ezaltal el6segiteni a beszédfejlodést, akik a gyermekkel
egyltt élnek. Kiemelten fontos, hogy akkor is beszéljenek a felndttek a gyermekhez, amikor 6
még nem tudszavakkal valaszt adni. A sziild hangja nyugtatéan hat a sir6 gyermekre, ami a
gyermek sziil6 irdnti bizalmanak kialakulasaban is fontos szerepet jatszik. Nyelvfejlodésére
0sztonzéleg hathat, ha az éppen folyamatban 1év6 cselekvéseket elmagyarazza neki édesanyja
a szemkontaktus folyamatos fenntartasdval (Richter et al.,, 1997). Ezzel a gyermeket is
hangadéasra 6sztonzik, aki pozitiv tapasztalatokat tud szerezni, szivesen fog tovabbi hangokat
produkalni (SzoKiMonddka, 2018). Fontos, hogy a beszélgetés mellett jelenjen meg az
ajakmozgatas, a nyelvcsettintés és a kiilonboz6 hangok produkalasa is (Richter et al., 1997).Ezek
mind-mind szérakoztatjak a babat és 6sztonzden is hatnak ra, &m az els6 életév végén mara
dalok, a mondokak ¢és az ezeket kisérd mozdulatok is egyarant szorakoztatjak. Tobbszori
ismétlés utan mar felismeri ezeket a kdlteményeket és egy id6 utan a mozdulatokat is tudja
utanozni, hiszen megtanulja, hogy mi utan mi kdvetkezik. llyenkor pozitiv érzések téltik el a
gyermeket, ¢lvezi a figyelmet, amit a sziil6tol kap, ugyanakkor érzelmileg is gazdagodik ¢€s
szorosabba valik az anyaval vagy apaval a kapcsolata.

Minél idésebb egy gyermek, a gyermekdalok hossza és hangterjedelme egyarant n6het.
Mivel a beszédiink is dallamra és ritmusra épul, ezért nagyon fontos a monddka eléadasa, hiszen
0j szavakat is tanulnak belSlik, melyeknek elsajatitasat elosegitik a mondokaval jaro
mozdulatok, ugyanis kénnyebben beépiilnek, ha valamihez kotni tudjak ket (SzoKiMonddka,
2018). A monddka a beszéddallamon belil egyfajta alland6é hangsulyt biztosit, ami megtanitja
a gyermekeket arra, hogy a késébbi beszéd soran milyen tempoval beszéljenek, illetve a
szlineteket is tudjak alkalmazni (Richter ez al., 1997). Javasolt ugy kialakitani a napirendet,
hogy abban mindennap benne legyen a dalokkal valo foglalkozas, valtozatosan. Ezeket az
énekeket, monddokakat kotni lehet kiilonb6z6 napirendi tevékenységekhez, mint példaul a
fogmosashoz vagy a furdéshez, igy a gyermek is szivesebben vesz részt ezekben az
elfoglaltsdgokban (Sz6KiMondoka, 2018).

A képeskonyveknek is fontos szerep jut a beszédfejlédésben, mivel a szines képek
felkeltik a gyermek érdeklddését, legf6képpen akkor, ha olyan targyakat dbrazolnak, amiket

otthon is megtalalnak. Kezdetben ennél a tevékenységnél csak a felismerés és a megnevezés a
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lényeges, az abrak kozotti Osszefliggések megallapitasa késdbbre tolodik. A képes kdnyvek a
késdbbiekben olyan abrakat tartalmaznak, amelyek cselekvéseket vagy torténeteket mutatnak
be, s ezeket az abrékat sokszor teljes elmélyllésben nézik a gyermekek. Feladatuk, hogy
elosegitsék az érzékelést és elinditsak a gondolkodas folyamatat, ezért is szilkséges hagyni,
hogy a gyerek addig nézzen egy képet, ameddig szeretné, nem ugy, mint a televizio esetében,
ahol gyorsan zajlanak az események ¢és nehezen tudjak kovetni dket. Rajzfilmet csak akkor
célszerti nézetni a bolesodés koru gyermekkel, amikor a sziil6 is ott tud vele lenni, vagy ismeri
a torténetet és meg tudjdk beszélni egyitt az eseményeket (Richter et al., 1997). A
képeskonyveknek tobb tipusa is létezik, igy a sziilok kedviik szerint valaszthatjak ki, hogy
melyikbdl szeretnének képeket nézni vagy olvasni. Tobbek kozott a leporelloknak, illetve a
lapoz6 konyveknek is széles kinalata van az aruhazakban, kiilonbozd tipusu torténetekkel €s

szereplokkel vegyitve.

2.8 A szocidlis kornyezet hatasa a beszédfejlodésre

A nyelvhez vezet6 Ut igen sokszinti lehet, ugyanis a kiilonboz6 kultdrak mas értékeket és
hitekettartanak fontosnak, illetve mas-maés tarsadalmi szerkezet jellemez egy-egy orszagot,
valamint nincs két egyforma csalad. Kuilonb6znek az otthoni értékek is, és a csaladi hattér is igen
valtozo.A nyelvelsajatitasban eltéréek a mintak és az interakciés modok, és eltéré az otthoni
kornyezetis. Alapvet6en a csalad teremti meg az elsédleges nyelvi kdrnyezetet, az 6 mintajuk
példat mutata gyerekeknek ¢és 6k is azt sajatitjak el (Neuberger, 2008). A csaladi kérnyezet
sokszini Iehet, hiszen fligg a szilé iskolai végzettségét6l, foglalkozasatdl, tarsadalmi
helyzetétél és életmodjatodl egyarant, s ettél fliggden az anyai beszéd gyorsithatja vagy
lassithatja a gyermek anyanyelv-elsajatitasat. Szociologusok Ggy velték, hogy minél
szegényesebb a csaladi hattér, annal nagyobb esély lesz az iskolai alulteljesitésre, az iskolai

tanulmanyok félbeszakitasara és a munkanélkiliségre (Rothstein, 2004).

A sziil6-gyermek kommunikacié altal kialakul a gyermek személyisége, gondolkodasa és
vilagképe, ebbdl pedig az kovetkezik, hogy az adott nyelvelsajatitasi mod eldnylinkre vagy
hatranyunkra valhat (Reéger, 2002). A hatranyos helyzet jelenthet egy nem megfelelé nyelvi
példat es altalanos tapasztalat, hogy a fizikai munkat végz6 sziilok gyermekei gyengébben
teljesitenek késébb az iskolaban, mint a szellemi munkat dolgozo felndttek gyerekei. Bernstein
(1971) elmélete az, hogy a csalad kdzvetiti a tarsadalmi magatartast a gyerek részére a beszéden
keresztll, amit 6 el is sajatit altaluk. T6bb kutatas is azt mutatta ki, hogy iskolas életkorba lepve
mar késo korrigalni a hatranyokat, nehezen valdsithaté meg, hogy minden gyermek azonos

szintet érjen el, am egyre tobb alkalommal probaljak az Egyesiilt Allamokban idében rendbe
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hozni ezeket az eltéréseket. Létrehoztak védénd-csaldd partnerségeket, melynek segitségével
javitjak a nyelvfejlodést és a védond gyakori latogatast tesz a csaladnal mar a sziiletés elott is.
Egy masik programban felajanlottak, hogy a sziiléket tovabb képzik, hogy magasabb iskolai
végzettséggel rendelkezzenek, a gyermekeknek pedig napkozi ellatast biztositottak (Lukéacs és
Kas, 2011).

A tarsadalmi-kulturalis tudas és nyelvi-nyelvhasznalati tudas elsajatitasa tehatdsszefiigg
egymassal, s a nyelv elsajatitasaval a gyermek képessé valik arra, hogy a tarsadalmatmegertse

és értelmezni tudja, s ezaltal 6 is meg fog tudni felelni majd az elvarasoknak (Réger, 2002).

3. A meglévo szokincs és annak fejlodési lehetoségeinek vizsgalata a 24-36

honapos gyermekek korében

A 24-36 honapos gyermekek szokincsével kapcsolatos kutatasom alapjai egy sziilok szamara
készitett kérd6iv, ami a hattervaltozokat és a gyermekek szokincsevel kapcsolatos informéaciokat
térképezi fel, illetve egy szokincsmérd teszt. Mind a kérdéivem, mind a teszt bolcs6dés koru
gyermekek szokincsével foglalkozik, ezen belil is azzal, hogy milyen szavakat ismernek,
valamint, hogy milyen kiils6 kornyezeti tényezOk segitségével boviilhet a szokincsiik.
Legel6szor a kutatasomhoz kapcsolodo hipotéziseket és kérdéseket ismertetem. Ezt kdvetden
részletesen bemutatom a kérd6ivemet, a mintat és a kapott eredményeket, majd ratérek az altalam
fejlesztett szokincsmérd tesztre. Végezetil pedig a kérd6iv és a szokincsmérd teszt

Osszefliggéseit tarom fel.

3.1 A kutatas kérdesei és hipotézisei
A kérdéives kutatashoz kapcsolddo hipotezisek:
1. Azoknak a kisgyermekeknek a szokincse gazdagabb, akiknek a szllei tobbet mesélnek.
2. A magasabb iskolai végzettségii sziilok gyermekei tobb szt ismernek, mint az
alacsonyabb iskolai végzettségli sziil6k gyermekei.
3. A szokincs fejlesztésre nagy hangsulyt fektetnek a sziil6k a kiilonboz6 tevékenységek
gyakorlasaval.
A székincesméré teszthez kapcsolodo hipotézisek:
1. Aszokincsmér6 teszt megbizhatéan mitkodik a 24-36 honapos gyermekek korében.
2. A gyermekeknek a teljes teszten, és arészteszteken elért teljesitményemegfeleld.
3. A 30-36 honapos korosztalynak a szokincsméré teszten elért atlageredménye

szignifikdnsan magasabb, mint a 24-29 hdnapos gyermekeke.
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4. A 24-36 honapos lanyok szokincse gazdagabb, mint a fiukeé.

A kérdéives kutatdsomhoz kapcsolodd kérdések:
1. Milyen hatdsa van a mesélésnek a kisgyermekek szokincsére?
2. Aszild iskolai végzettsége befolyasolja-e a kisgyermekek szokincsének nagysagat?

3. Milyen tevékenységekkel igyekeznek a sziil6k a szokincset fejleszteni?

A szokincsméré teszthez kapcsolodd kérdések:
1. Mennyire megbizhatéan értékeli a szokincsmérd teszt a 24-36 honapos gyermekek
szokincsét?
2. Milyen szintli a gyermekeknek a teljes teszten, és az egyes részteszteken elért
teljesitménye?
3. Van-e szignifikans kilonbség a szokincsmérd teszten elért teljesitményben a vizsgalt
korosztalyok kdzott?

4. Van-e a szokincs nagysagaval kapcsolatban eltéerés a nemek  kozott?

3.2. A kérdoéives kutatas modszerei
3.2.1. A méréeszkoz bemutatasa

Az altalam készitett papiralapu kérdbives felmérés célja az volt, hogy olyan
hattérvaltozokat vizsgaljak, amelyek 0sszefliggésbe hozhatdéak a kisgyermekek szamara
készitett teszt eredményeivel, a csaladban ¢16 kisgyermekek szdkincsének fejlettségével és
fejlodésével. 74 sziil6 toltotte ki a 18 kérdeést tartalmazo kérdoéivet, amely egy kisebb és egy
nagyobbegységbdl all. A legelején, az elsé egységben néhany altalanos, hattérvaltozokkal
kapcsolatos kérdést tettem fel, amelyek a kisgyermek nemére és életkorara kérdeznek ra. A
kérdéivemben olyan kérdésekre kerestem és kaptam valaszt a sziil6k segitségével, amelyek
befolyassallehetnek gyermekeik szdkészletére, mint példaul a lakohelytipusa, vagy a sziil6
iskolai végzettsége.

A masodik egységben a sziilok a kisgyermekek szokincsének fejlettségére vonatkozo
szelektiv, zart kerdéseket kaptak, ahol elére meghatérozott valaszlehetéségeket kinaltam fel. A
sziiloknek ezek kozil kellett kivalasztaniuk a rajuk legjellemzébb valaszokat, illetve olyan nyilt
kérdéseket is kaptak, amiket a sajat szavaikkal valaszoltak meg. A kérdések fele arra kérdezett
ra, hogy milyen tevékenységekkel toltik el az id6t a gyermekek a sziilokkel, milyen mértéki a
digitalis eszkdzhasznalat a mindennapjaikban, illetve véleményik szerint mi lehet a mese
szerepe a gyermekik szokincsfejlédésében. A kérddiv tovabbi része pedig azzal volt
kapcsolatban, hogy van-e a kisgyermeknek idésebb testvere, és amennyiben van, akkor hogyan

toltik el egydtt az id6t.
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3.2.2. Avizsgélat mintaja
Az adatfelvétel egy kisvaros és egy megyeszekhely lakdinak kdrében valosult meg 2020

tavaszan. A kutatdsban 74 édesanya vett részt. A papiralapld kérddivet rendszerint a
bolesddében, személyesen adtam oda nekik. A kitoltés koriilbeliil 8-10 percet vett igénybe.
Sokan mér helyben Kitoltotték, illetve voltak, akik hazavitték, és az otthoni Kitdltés utén
juttattak vissza hozzdm a kérdéivet.

A kérd6iv elején olyan altalanos kérdéseket tettem fel, amelyek a telepiilés tipusaval, és
a szulo iskolai végzettségével volt kapcsolatos, illetve tobbek kozott arra is kivancsi voltam,
hogy a gyermek jar-e bolcsddébe. Feltételezem, hogy mindharom valtozo jelentés mértékben
befolyasolhatja a gyermekek szokincsét.

A teljes minta kdzel egyharmada féiskolai vagy egyetemi végzettséggel rendelkezik.

Egyotode rendelkezik érettségi bizonyitvannyal, és szintén egyotode szakképzettséggel.
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Koriilbelil megegyez6, 10-10%-0s ardnyban van az édesanyaknak OKJ-s végzettsége, illetve
csupén &ltalanos iskolai bizonyitvanya (1. abra). Kutatdsom egyik hipotézise, hogy a sziil6i
végzettség hatassal van a gyermek szokincsére, ezért szilkségesnek éreztem a két korosztaly
sziil6i hatterének vizsgalatat. A 24-29. hénapos gyermekek édesanyjanak 44%-a fels6foku
végzettségii, mig az idésebb korosztaly egyharmada rendelkezik egyetemi vagy féiskolai
végzettséggel. Kozépfoku végzettséggel kozel megegyezé ardnyban rendelkezik a két
korcsoport. Az OKJ-s végzettségre és a minddsszesen nyolc altalanos iskolai végzettségre is
hasonlé ardnyban, 10-10%-hoz kozeli aranyban tettek szert a mintaban szereplé édesanyak (2-
3. &bra).

21,62%

35,14%

13,51% |
18,92%
10,81% -
B Egyetem/FGiskolai m Szakképzés m 8 &ltalanos
OKJ-s képzés W Erettségi

1. 4bra. A teljes minta iskolai végzettsége (%op).

h _\‘

11,11%

32,14%

0,
11,11% 7 44,48%
11,11% _'
14,29%
17,86%
22,22%__~ 10,71%J
| | | |
| | | |
- Egyetem/FGiskola ., Szakképzés m Egyetem/FSiskola g Szakképzés
@ 8 dltaldnos OKJ-s képzés m 8 dltalanos OKl-s képzés
Erettségi Erettsegi

2. abra 24-29. hos sziildi iskolai végzettsége (%p). 3. dbra 30-36. hos sziilsi iskolai vegzettsége (%p).

Lakohely szempontjabol az 6t lehetdség koziil mindosszesen a megyeszékhelyet és a kisvarost
jelolték meg a minta tagjai. A megyeszékhelyen é16 és a kutatdsban résztvevé csaladok
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gyermekei bolcs6débe jarnak, ami a gyermekek 40%-at jelenti, mig a kisvarosban ¢él6k

gyermekei nem jarnak bolcsédei intézménybe, 6k otthon tartdzkodnak a sziilékkel.

3.2.3. A Kkérddives kutatas eredményei

A kérdéiv méasodik nagy egységében arra voltam kivancsi, hogy mikor kezdett el a
gyermek beszélni és mi volt az elsé szava, illetve a mindségi id6 eltdltéséhez kapcsoldédd
tevékenységekkivalasztasara kértem a sziiloket, valamint arra, hogy valaszoljanak a digitalis
eszk0zOkhdz, azaz a televizibhoz kapcsolddo kérdésekre és arra, hogy a gyermeknek van-e
id6sebb testvére,akinek a segitségével elsajatithat Uj, szdmara korabban ismeretlen szavakat.

A sziil6é1 valaszokbol arra deriilt fény, hogy a legtobb gyermek elsé szava valamely
csaladtaghoz kothetd, ilyen példaul a mama és papa, vagy akar az apa. Az anya, mint els6 sz0,
az elébbiekben felsoroltaknal ritkabban fordult €16, megkozelitdleg a minta egyotodénél. Egyes
esetekben az elsé sz0 egy dajkanyelvi kifejezés volt. Az ételhez kapcsoléddan megjelent a
»,nyam-nyam” és a ,,hami-nyami”, az eleséshez kothetéen pedig a ,,bibi”. Nem csak a
csaladtagok, hanem a kisallatok is lehetnek a kisgyermekek elsé szavai. Ilyen volt példaul a
cica, a kutyus és a kutya szavak el6fordulasa, am gyakoriak voltak a jatékokhoz kapcsolodo
szavak is, mint a ,,kukucs”, a labda és a hinta. Mondhatjuk azt, hogy altalanossagban és
jellemzdéen hasonldak voltak az elsé mondatelemek, amelyeket a sziilok a gyermekeiktdl
hallottak, ugyanakkor ezeknek a megjelenései egészen eltéré idépontokban torténtek.

Igen széles skalaju az elsé szavak megjelenésének id6pontja. Vannak olyan
kisgyermekek, akik mar 8-9 honapos korban is hallatnak szavakat, am vannak olyanok is, akik
csak 26-30 honapos kor kozott. Ebben a két végletben a legritkabb a gyerekek aranya,
ugyanakkor mégis eléforduld jelenségnek bizonyul. Valészintsithet6, hogy a gyermek valdéban
kimondott egy szét, példaul mama, baba, de jelentést még nem kapcsolt hozza, holott ez
kulcsfontossagu e tekintetben, ahogy mar kordbban is emlitettem (v6. Ingram, 1989). A
leginkabb jellemz6 kor, amely egybeesik a korabbi kutatdsok eredmeényeivel, a szakirodalmi
adatokkal is, az egy éves kor kornyéke, illetve kicsivel késébb a 13-15 honapos kor. Ez az az
iddszak, ami a legtermészetesebb és a leggyakoribb, mint az elsd, jelentéssel bird szavak

megjelenése (4. abra).
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4. bra. Az elsd sz6 megjelenésének iddpontja (%op).

A kovetkez6 kérdésem segitségével azt mértem fel, hogy milyen tevékenységekkel probaljak
az €desanydk fejleszteni a kisgyermekiik szokincsét. Eredményiil azt kaptam, hogy a sziilok
77%-a képeket nézeget gyermekével és megbeszélik a rajta lathaté abrakat és torténéseket,
kozel nyolcvan szazalékuk monddkazik és mond verset kisgyermeke szamara, kdzel hetven
szdzalekuk gyakran beszélget, folyamatosan kommunikal gyermekével. Az utébbi opci6 azért
is igen fontos, hiszen amellett, hogy spontan mdédon fejleszti a kisgyermek szokincsét, el6segiti
a gyermek szocializaciojat, illetve hatékonyan fejlesztheti az érzelmi és az értelmi képességeket
is. A kommunikacio folyamataban tarsként tekint egymasra a sziil6 és a gyermek, attol
fuggetlenil, hogy a gyermek természetesen még nem tud olyan kerek valaszt adni, mint az
édesanyja. A kitoltok Kicsivel tobb, mint fele valasztotta azt a lehet6séget is, miszerint az éppen
folyamatban 1év6 cselekvéseket elmagyarazzak a gyerekek szdmara. Ez a fajta kommunikacio
azert is nagyon fontos minden esetben, mert igy a gyermek mindig tudni fogja, hogy mire
szamithat és nagyobb biztonsagban is fogja magat érezni. Minddsszesen a sziilok 4%-a jel6lte
meg az egyéb opciot is, melyhez kifejtett valaszuk az id6sebb testvérekkel valo jaték volt,
illetve a TSMT (Tervezett Szenzomotoros Tréning) tornan vald részvétel, ahol nagy- és

finommozgéasok segitségével fejlesztik a gyermek idegrendszerét (5. abra).
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nézegetése versmondds  kommunikdcié elmagyarazasa
konyvekbdl

5. abra. Szokincs-fejleszts tevékenyséq a sziilokkel (%op).

Fontosnak tartottam feltenni azt a kérdést is, hogy atlagosan mennyi mindségi 1dot
toltenek gyermekiikkel a sziilok és ezt az id6t milyen tevékenységekkel toltik el. Az elébbinél
onallo valaszadasra kértem a kit6ltoket, mig az utobbinal adtam meg lehetdségeket is, de 6k is
hozzaflizhették sajat gondolataikat az ,,egyéb” opcional. A legtdbben a napi 3-4 6ra mindségi
idot jelolték meg, ennyit toltenek gyermekeikkel, am sokan valaszoltéak azt is, hogy 1-2 vagy 5-
6 oranyi kozos programot toltenek el egylitt. Természetesen ezt a valaszt jelentds mértékben
befolyasolja az is, hogy az adott gyermek szilei dolgoznak-e vagy vannak-e¢ idésebb, esetleg
fiatalabb testverek a haztartasban, hiszen 6k is sok figyelmet igényelnek (6. abra).

04 35,14%
0,35

0,3
0,25
0,2

27,03%
24,32%

0,15 10,81%
0,1
0,05
0

2,70%

1-2 6ra 3-4 ¢6ra 5-6 dra 10 ¢6ra 24 6ra

Orak szama

6. abra. A sziilével eltoltott mindségi idd (Yop).

A kovetkez6 kérdésnél hat meghatarozott opciot és egy ,,egyéb” lehetdséget kinaltam fel
az édesanyaknak, annak érdekében, hogy valaszt kapjak arra a kérdésre, hogy milyen
tevékenységekkel toltik el a kordbban A&ltaluk id6tartamban megjeldlt minéségi id6t
kisgyermekiikkel. A kitoltok kozel 70%-a jelolte meg a meseolvasast, 43%-uk a mesenézést,
tobb, mint 60%-uk a rajzolast és a szinezest, a kitolt6k fele a labdazast, labdajatékokat, valamint
kdzel 40% a jatszotérre jarast és mas, kisgyermekes tarsasadgban toltott idét. Kozel 20% jeldlte
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meg az egyeb opciot, akik valaszul az autdzast, a kirakdzast, a homokozast és a csiszdazast

adtak meg, valamint a futobiciklizest irtak kdzos, egyutt toltott tevékenységként (7. abra).

1009
& 86%

80%

60% 67% 65%
£ 10,
0,
43% 38%
40%
19%
B

0%

Meseolvasas Mesenézés Rajzolas, Labdazas Jatszotér  Kisgyermekes Egyéb
szinezés tarsasag

B MinGségi id6 tevékenységei

7. dbra. A kozdsen eltoltott mindségi idd tevékenységei (%p).

A kovetkez6 kérdéskdrom arra iranyult, hogy a kisgyermekek milyen gyakran néznek
televiziot. A valaszokbdl kider(lt, hogy a legtébb anya altalaban fél, maximum egy 6réat enged
a gyermekének tévét nézni. Négy szazalék egyaltalan nem engedi, hogy a gyermeke a passziv,
digitalis eszkozzel segitett mesevilagban toltse idejét, 6k inkabb hasznosabb tevékenységekre

szanjak a gyermekik idejét (8. abra).

70,00% 59 46%
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20,00% 13,51%
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0,00% _—

0,5-1 o6ra 2 6ra 3-4 6ra  Nem néz tv-

t.

B Megengedett tv nézési id6

8. dbra. A tévénézéssel eltoltott idd (%op).
Ebben a témaban Iényeges kérdésnek szamit az is, hogy az adott mesék, amiket a

gyermekek néznek és szeretnek is, mennyire vannak jo hatassal a beszédfejlédésiikre. Van-e
esetleg pozitivhatasa? Megismernek-e esetleg Ujabb szavakat? A sziilok nagyobb része, vagyis
60%-a gondolja ugy, hogy az oktatd meséknek lehetnek pozitiv hatasai is, amelyek a szokincset
érintik,és dsszesen 40%-a tapasztalja azt, hogy gyermeke olyan Uj szavakat hasznal, amelyeket
Kizarolag az ilyen tipusi mesékbdl hallhatott. Hlyen példaként a ,,nyomas!” és a ,,képes vagy ra”

kifejezések, melyek gyakrabban el6fordulhatnak akar egy kal6zos mesében. A sziilok
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vélaszaibol Kiderlt, hogy a gyermekek 34,3%-a valaszol is a mesékben feltett kérdésekre,
17,14%-a egyaltalan nem, mig 48,6%-a pedig csak ritkan. Az anyak 20-20%-a allitja azt, hogy
az oktato rajzfilmeknek talan, vagy egyéltalan nincs fejleszt6 hatésa, viszont még ennél is tobb
azoknak a sziiloknek az ardnya, akik azt allitjdk, hogy gyermekiik csak néha vagy nem is

haszndl 0j szavakat a mesékb6l (9-11. abra).

20%

~\

60%

M Igen, pozitiv hatassal van M Taldan ® Nem, nincs pozitiv hatassal

9.abra. A sziilok véleményei az oktatémesékrdl (%op).

17,14%

31,43%

40% 34,29%

48,5

[ ] Leétébbszijr igen

W Talan B Néha eléfordul

M Igen, haszndlnak Uj szavakat

® Nem, nem hasznalnak Uj szavakat m Soha, nem foglalkozik veltk

10. abra. Uj szavak hasznalata az oktatomesék altal (%p). 11. abra. A gyerekek valaszai a mesékben
feltett kérdésekre (%op)

A kérdéivem utolsé kérdéskorében arra kérdeztem ra, hogy amennyiben a tesztben
résztvevé gyermeknek van idésebb testvére, akkor 6 milyen hatassal van a kisebbre, milyen
jatékokat jatszanak egyutt. A gyermekek kdzel 60%-nak van iddsebb testvére, tehat van, akiktdl
lehetéségiik van uj szavakat tanulni. Amig a sziil6k kozel 40%-a szerint a kisebbik gyermek
nem kezdett el hamarabb beszélni, mint iddsebb testvére attol fuggetlenil, hogy sok szo6t
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hallhatott t6le, addig a sziiloknek szintén kozel 40%-a azt allitja, hogy igenis hamarabb beszélt
kisebbik gyermeke az idésebb testvér hatasara. Feltettem azt a kérdést, hogy a kozds jatékok
sorén beszélgetnek-e a testvérek. A ,,soha” valasz egyetlen jelolést sem kapott, a néha kozel
20%-ot, a mindig pedig 40%-ot. Ez azert is kivalo, mert ez azt jelenti, hogy valamilyen
kommunikécié mindenképpen lezajlik a testvérek kozos jatéktevékenységei soran. Az anyék
arra a kérdésre is segitségemre voltak, hogy milyen testvéri tevékenységekkel toltik az idejuket
a gyerekek. A 12. abran jol lathatd, hogy nagyjabol mindegyik lehetdségre hasonld aranyban
érkezett valasz, minimalis eltérések akadtak csupéan. A legtdbb jeldlést a kockabdl épités kapta
(40%), amely kozel egyforma aranyban volt a homokozéssal és az aut6zassal. Az egyébnél az
anyak a focizast, a fogdcskat, bujocskat, szinezést és tornadrat soroltdk még fel, valamint a
csUszdazast és a kisgyermekekkel valé tarsasjatékokat. A legkevesebben a babéazast jeldlték

meg, a sziillok egyotode.

0,45
40,54%
0,4 37,84% 37,84%
0,35 32,43%
29,73% 29,73%
0,3
0,25 21,62%
0,2
0,15
0,1
0,05
0
Rajzolas Kockabdl Homokozas Autdzas Babdzas Kismotorozas Egyéb
épités az udvaron

12. &bra. A testvérekkel kdzosen eltdltott tevékenységek (%op).

3.3 A szokinesméré vizsgalat modszerei
3.3.1 A méréeszkoz bemutatasa

A vizsgalat soran a kisgyermekeknek kiilonboz6 tematikaju képeket mutattam, amik
targyakatés cselekvéseket abrazoltak. A teljes teszt 45 itemet tartalmaz, és nyolc részteriletet
mér a szokinccsel kapcsolatban, melyek a kovetkezok: allatok, targyak, ruhadarabok, ételek,

jarmivek, csalad, illetve a kiilonb6z6 cselekvések €s mesék (1. tablazat).

21



1. tablazat: A teszt felépitése

Részteszt Itemszam

allatok
targyak
ruhadarabok
ételek
jarmiivek
csalad
cselekvések
meséek

o OoO1 0101 o1 N O

Osszesen 45
A szokincsmérd teszt feladatszerkezete sokféleképpen tiikrozi a korosztalynak megfeleld
témakoroket (13. abra). A gyermekek jol motivalhatdak voltak a feladatok megoldaséara.

)
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13. abra. Példak a székincset mérd feladatokra.

3.3.2 A tesztfelvétel folyamata

Mivel igyekeztem jatékosan felvezetni a kisgyermekek szamara ezt a tevékenységet,
tobbségukturelmes volt, és szivesen elmondtak, hogy miket latnak az abrakon. Volt olyan
gyermek is, akiegy idére megunta és elment mast jatszani, de késébb mégis visszajott és
befejezte velem a feladatot. Gyakran egyéni véleményeket is hozzafiiztek egy-egy képhez,
illetve elmeséltek személyes torténeteket is. A gyermekek élveztek és jatéknak fogtak fel a
tesztelési folyamatot. A megjelend képek sokfélesége minden gyermek szamara hivogato,
figyelemfelkelt6 volt, s6t motivacios erével is birt. A tesztfelvétel egy gyermeknél 20-25 percet

vett igénybe (14. abra).

14. abra. A kisgyermekekkel a tesztfelvétel alatt.
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3.3.3 A kutatas mintdja

A kutatast egy Kisvaros és egy megyeszékhely dnkormanyzati fenntartast bolcsédéiben
végeztem. A kisvarosi sziilok legnagyobb részének a gyermeke nem jar bolesédébe, mig a
megyeszékhelyen é16 sziil6k gyermekei mind bolcs6dések voltak. Az adatfelvétel 2020 januéar-
majus honapokban valésult meg. A szokincs felmerésével kapcsolatos kutatasomat 18-36
hénapos kisgyermekekkel végeztem el, akiknek a sziilei valamennyien kitoltotték az emlitett
kérdéivet. A kutatds eredmenyeit ugyanakkor csak a 24-36 honapos kisgyermekekkel
kapcsolatban részletezem, mivel minddsszesen két annal fiatalabb gyermek vett részt a
mintaban. A tesztet igy 74 24-36 hdnapos kisgyermekkel végeztem el, akiknek atlagéletkora 32
hénap (2. tablazat).

2. tblazat: A kisgyermekek életkor és nemek szerinti aranya (%p)

Eletkor (h6nap) N FiG (%) Lany (%)
24-29 18 33 67
30-36 56 68 32

Teljes minta 74 62 38

3.3.4 A székinesméro teszt eredmenyei

A teljes teszt reliabilitdsmutatdja (Cronbach-alfa=0,825) megfeleld, tehat 6sszességeben a
tesztalkalmas a szokincs vizsgalatara (3. tablazat). A Cronbach-o értéke a résztesztek jelent6s
részében szintén megfeleld (3. tablazat). A legmagasabb értéket az ételek részteszt érte el
(Cronbach-alfa=0,681), illetve a mesék résztesztje (Cronbach-alfa=0,669). A targyak részteszt
esetében alacsonyabb a megbizhatdésag (Cronbach-alfa=0,36), ebben az esetben az itemek

szama novelhetd.
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3. téblazat: A teljes teszt és a résztesztek megbizhatésaga

Résztesztek Feladatok szama Cronbach-alfa
Allatok 6 0,545
Targyak 7 0,36

Ruhadarabok 5 0,544
Etelek 5 0,681
Jarmuivek 5 0,557
Csalad 5 0,382
Cselekvések 6 0,595
Mesék 6 0,669

Teljes teszt 45 0,825

A vizsgélt szavakat nagy ardnyban ismerték a kisgyermekek, a tesztet 94,65%-ban oldottak meg
helyesen, a hozzatartoz szorasérték 7,46. A résztesztek kdzil legmagasabb, azonos aranyban
a ruhak és az etelek résztesztjei sikerultek (97,3%), mig a leggyengébben a cselekvések
résztesztje (89,19%). Valamennyi részteszt eredmenyét a 4. tablazat tartalmazza.

4. tablazat. A teljes teszt és a résztesztek eredményei (%p)

Részteszt Atlag Szbras Min. Max.
Allatok 94,59 12,37 50 100
Targyak 96,14 8,62 71,43 100
Ruhék 97,30 9,551 60 100
Etelek 97,30 10,63 40 100
Jarmiivek 95,14 12,74 60 100
Cselekvések 89,19 17,54 50 100
Csalad 95,95 11,96 50 100
Mesék 91,89 14,39 60 100
Teljes teszt 94,65 7,45 68,89 100

A korcsoportokat tekintve a 24-29 honapos gyermekek két részteszten értek el szignifikansan
jobb eredményt, mint a 30-36 honaposok. Az ételek részteszten (t=2,214, p=0,032) valamint a
cselekvések részteszten is (t=3,570, p=0,001) a 24-29 hdnapos gyermekek teljesitettek
szignifikdnsan jobban. Valamennyi részteszt korosztalyra lebontott teljesitményszintjét az 5.
tablazatban foglaltam 6ssze.

5. tablazat. A teljesitmény életkor szerinti aranya a részteszteken (%p)

Résztesztek 24-29 30-36 [t] df p
hénaposak hénaposak

Allatok 92,67 95,21 0,604 44,349 n.s.

Targyak 98,4 98,96 0,357 42,528 n.s.

Jarmiivek 100 93,57 0,065 48,784 n.s.
Etelek 100 96,43 2,214 49,000 <0,05
Cselekvések 96,3 86,96 3,570 71,942 =0,001

Ruhak 96,3 97,86 0,357 36,589 n.s.

Csalad 88,9 92,86 1,316 34,363 n.s.
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Mesék 98,1 95,21 0,802 71,908 n.s.
Osszesen 96,33 94,63 0,800 60,046 n.s.

Vizsgaltam azt, hogy az egyes részteszteken a korosztalyok figyelembevételével milyen
eredményeket érnek el a kisgyermekek. A legtobb 100%-o0s eredményt a 24-29 honapos
Kislanyok értek el ot részteszten, ami kiemelkedéen magas arany a tobbi kategoéridhoz
viszonyitva. A kislanyok a mesék, ruhdk, cselekvések, allatok €s jarmiivek résztesztjét is
hibatlanul oldottak meg. Osszteljesitményiik is ezt az aranyt mutatja (99,15%), ami kozel 7%-
kal magasabb, mint a korosztalyba tartozo fiuk teljesitménye (92, 62%). A 30-36 hdnapos fiuk
és lanyok hasonl6 aranyban teljesitettek a teszten. A nemi sztereotipidk, érdeklédési korok elsé
jeleit talan a 30-36 honapos gyermekek kdrében vehetjik észre, ahol a filk magasabb aranyban
valaszoltak helyesen a jarmiivekkel kapcsolatban, illetve a lanyok a ruhdkkal kapcsolatban, ahol
valamennyien ismertek a kérdezett ruhadarabok neveit (6. tablazat).

6. tablazat. A részteszteken elért nemek szerinti teljesitmeny korosztalyonként (%p)

Résztesztek 24-29 honapos 24-29 30-36 30-36 honapos
fid hdénapos hénapos fiu lany
lany

Allatok 83,5 100 92,12 100
Targyak 100 97,2 98,35 90,8
Jarmiivek 100 100 95,29 90,9
Etelek 100 100 98,82 86,18
Cselekvések 91,75 100 86,35 87,9
Ruhak 90 100 96,47 100
Csalad 80 96 95,29 96,36
Mesék 95,75 100 95,06 95,45
Osszesen 92,62 99,15 94,72 93,45

3.3.4.1 Az allatokkal kapcsolatos részteszt eredmenyei

A dolgozat tovabbi részében a részteszteken elért egyes itemek teljesitményszintjét
szeretném bemutatni, mivel érdekelt az, hogy pontosan mely szavakat milyen szdzalékos
aranyban ismeriaz adott korcsoport. A résztesztek valamennyi szavanak teljesitményszintjével
kapcsolatban vizsgaltam azt, hogy a két korcsoport kdzott van-e szignifikans kilénbség, tehat,
hogy melyikkorcsoport ismeri szignifikansan jobban az adott szavakat.

A kutatdsom els6 résztesztje az allatok témakorével volt kapcsolatos. Ebben a
kategoridban 6sszesen hat képet mutattam meg a gyerekeknek. Egy szdénal volt szignifikans
kilonbség; a békat a 24-29 hénapos gyermekek szignifikdnsan jobban ismerték, mint a 30-36
hénaposok (t=2,585, p=0,013). Két olyan sz6 volt a témakorben — a cica és a kutya — amit

valamennyien felismertek. Legnehezebbnek a zebra sz6 bizonyult, amit igy is 24-29 hdnapos
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korosztaly kozel 80%-a, illetve szinte valamennyi 30-36 honapos gyermek ismert. A
tekndsbéka esetében hasonld volt a helyzet, amit az idésebb korosztaly szintén kozel 100%-a
felismert. Osszességében a kutatasban résztvevé gyermekek 81%-a ismerte fel ezt az allatot.
Meglepetést jelentett szamomra, hogy a legnagyobb korcsoport 7%-a a 16 sz6ndl hibazott. Volt
olyan gyermek, aki csacsinak nevezte meg az allatot, s volt olyan, aki pedig bocinak. Az utobbi
a kisgyermek otthoni hatterével hozhatd kapcsolatba. A kisgyermek mesélt arrl, hogy otthon
sok barna bocijuk van, és az édesanyjatél pedig megtudtam azt, hogy a csalad tehéntartassal
foglalkozik. Itt a talaltalanositasra lathatunk példat, amikor is a gyermek megfelel6 alternativa
hianyaban, jelen esetben hasonlé kinézet alapjan (nagyobb testii, négylabu allat) egy adott sz6t
tobb dologra hasznal, mint a felnéttek (15. abra).
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100%100% 100%100% 96% 100% 100%
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100% 89% 93% 93%
0% 78% 78%
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Kutya Cica Tekndsbéka Béka Zebra Lovacska

W 24-29 hénap 30-36 honap
15. &bra. Az allatokhoz kapcsol6do részteszt eredményei (%p)

3.3.4.2 A targyak resztesztjének eredményei

A teszt masodik témakoréhez kapcsolodoan targyakat abrdzoltak a képek, amelyek
alapvetdennagy népszeriiségnek orvendtek, ugyanakkor kevésbé sikeriiltek a bolcsddés kora
gyermekek korében. Szignifikans kilonbséget nem talaltam a két korcsoport koz6tt egy szénal
sem. A hétbdl hdrom sz6t valamennyi Kisgyermek bemutatott, ezek a televizio, az agy és a szék
voltak. A maradek négy szd, aminél hibaztak, a bogre, a hiits, a franciaagy és a kanapé. A bogre
képéta résztvevok 97%-a felismerte, Gsszesen két gyermek kovetett el hibat, akik poharnak
nevezték meg az emlitett targyat. Amikor megkérdeztem, hogy mire szoktuk hasznalni,
mindketten tudték, hogy ivasra. Ez is példa a korabban mar emlitett tulaltalanositasra, aminek
az alapja a funkciobeli hasonlésag, illetve talan a kinézetbeli hasonldsag is. Ebben a témakdrben
a kanapé sz6 ment a legnehezebben, amelyet a gyerekek 89,5%-a ismert fel, és kizardlag a 30-

36honapos kor kozott 1évo gyerekeknek okozott nehézséget (16. abra).
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16. abra. A targyak részteszt eredményei (%p)

3.3.4.3 A ruhadarabok ismeretének résztesztje
A kovetkezd kérdéskor, amit vizsgaltam a bolcsddés koru gyermekek kozott, a
ruhadarabok témakdre volt, ahol dsszesen 6t képet mutattam nekik, amely magaba foglalta a
kabatot, a papucsot, a kalapot, a nadragot és a polot. Szignifikans kiillonbséget itt sem talaltam a
szavakkal kapcsolatban a két korosztaly kozott. Az 6t abrabol kettét valamennyi gyermek
felismerte gondnélkil, ezek pedig a papucsot és nadragot abrazold képek voltak. Korabban
emlitettem, hogy a18-23 hdnapos kisgyermekeket kivettem a mintabdl az alacsony elemszam
miatt, ugyanakkor velik is lefolytattam a vizsgalatot. A kabat szt egyaltalan nem ismerték. A
24-29 honapos korkozott 1évé gyermekek esetében szintén kihivasként jelent meg a kabat,
valamint a kalap is. Ugyanakkor nem jelentds a hibaik szama, csupan két-két kisgyermek
hibazott, ami azt jelenti, hogy az ebbe a korcsoportba tartozdé gyermekek 89%-a hibatlanul
ismerte ezeket a szavakat.
A 30-36 honapos kor kdzotti gyermekeknek a legnagyobb nehézséget a polé és a kabat
szavak jelentették. A kabatot négyen tévesztették dssze a puldverrel és a mellénnyel, illetve
ketten a polét az inggel, a korcsoporthoz tartozok 92,1%-a teljesitett maximalisan ebben a

feladattipusban. Az eredményeket a 17. dbra szemlélteti.
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17. abra A ruhadarabok részteszt eredményei (%p).

3.3.4.4 Az ételekkel kapcsolatos reszteszt eredményei

A kovetkezd részteszt témaja a kutatdsomban az ételek voltak, ugyanis kivancsi voltam
arra, hogy az ilyen id6s gyerekek mennyire étkeznek valtozatosan és ismernek-e kiilonb6z6
z6ldségeket és gyumdlcsoket. A gyermekeknek mutatott képek édességet, zOldsegeket és
gyumolcsoket, illetve gyorséttermi ételeket is abrazoltak. Szignifikans kilénbséget egy szonal
talaltam, a hamburgert a 24-29 honapos gyermekek szignifikansan jobban ismerték, mint a 30-
36 honaposok (t=2,585, p=0,013). Az id6sebb korcsoport 78,6%-a ismerte fel a képen lathatd
ételt. Akik hibaztak, altalaban a szendvics valaszt adtak, ami hasonlit a hamburgerhez. Ebben
az esetben is megjelenik a szokincsfejlodés egyik tipikus jelensége: a tulaltalanositas.

A kép, amit a legtobb gyermek felismert, a fagylalt volt, ami altaldban egyben a
legkedveltebb édesség is a kisgyermekek korében. A tesztfelvétel kzben gyakran elmondték,
hogy nekik melyik izii a kedvenciik és hogy milyen sokat meg tudnak enni beldle. Erdekes és
szembetiind adat, hogy ennél a témakornél kizardlag a 30-36 honapos gyermekek hibaztak.
Feltehetdleg ennek az is az egyik oka lehetett, hogy az ebben a korcsoportban szereplok
legnagyobb része nagyvarosban él, ahol nem latjdk megteremni a fan a kiilonb6z6
gyumolcsoket, illetve a foldben a z6ldséget, hanem csak azt eszik, amit a sziileik megvasarolnak
a boltokban. Befolyasa lehet annak is, hogy a sziilé milyen ételeket szeret, hiszen amiket nem,

azokat nagy valosziniiséggel nem is fogja elkésziteni, igy a gyermek nem ismeri meg (18. abra).
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18. dbra Az ételek részteszt eredményei (%p)

3.3.4.5 A jarmiivek felismerésének résztesztje

Az 6todik részteszt a jarmiivek témakore volt, amelyhez kapcsoloddan 6t képet mutattam
mega gyermekeknek, amelyek a buszt, a motort, a traktort, a mozdonyt és a teherautét
abréazoltak. Amig a busz, a motor, a traktor, a mozdony és a teherautd esetén a 24-29 hdnapos
gyermekek 100%-os teljesitményt nyujtottak, addig a 30-36 hdnapos gyermekek kizarélag a
buszbdl és a motorbdl teljesitettek 100%-o0san. Ennek oka tobbek kdzott az is lehet, hogy az
ebben a korbanlévé gyermekek tobbsége, akik a kutatasomban részt vettek, nagyvarosban él,
ahol a busz mellett a motor is sokkal gyakoribb jelenség, mint egy kisvarosban, ahol leginkabb
biciklivel kdzlekednek a helyiek. Szignifikans kiilonbséget is a teheraut6 szdnal talaltam, amit
a 24-29 hénapos gyermekek szignifikansan jobban ismertek, mint a 30-36 hdnaposok (t=2,064,
p=0,044) (19. abra).
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19. &bra A jdarmiivek részteszt eredményei (%p).

3.3.4.6 A cselekvések résztesztjének eredményei
A kutatdsom soran megjelent a tevékenységek témakare is, melynek soran arra voltam a

leginkabb kivancsi, hogy a gyermekek mely cselekvéseket ismerik els6sorban, és mi az, amiben
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esetleg Ok is tudnak segiteni az otthonukban. Ennél a témanal a képek kivalasztasanal fontos
szempont volt szamomra, hogy kifejezetten olyanokat mutassak a gyerekeknek, amelyek a
mindennapi élet cselekvéseit abrazoljak gyermekbarat illusztracidkkal. Ezek olyan alapvetd
tevékenységek, melyekkel a gyermekek az otthonukban taladlkozhatnak, illetve
megtapasztalhatjak a bolcsddei kdrnyezetben is. Ezért véalasztottam a kézmosast, a fogmosast,
a f0zést, a flrdést, az étkezést és a focilabdazast. A cselekvések részteszten a 24-29 hdnapos
gyermekek teljesitettek szignifikdnsan jobban (t= 3,570, p=0,001) az id6sebb korosztalynal.
Négy szonal talaltam szignifikdns eltérést a korcsoportok kozott, a kézmosasnal
(t=3,055, p=0,004), a fogmosasnal (t= 2,281, p=0,026), a focizasnal (t= 2,585, p=0,013) és a
flrdésnél is (t= 2,585, p=0,013), valamennyit a 24-29 honapos kord gyermekek ismerték jobban.

3.3.4.7 A mesék résztesztje

A kutatasom utolso el6tti témakdre a mesék voltak, melyeknél szintén vegyes
eredmények sziilettek az eltéré korcsoportoknal. Ezt a kérdéskort kapcsoltam 6ssze leginkabb
azzal a hipotézissel, mely szerint annak a gyermeknek bdévebb a szokincse, akinek tobbet
mesélnek.

A mese témakornél hat killonboz6 képet mutattam a gyerekeknek, amelyeket kiilonbozo
mesekonyvekbdl valasztottam ki. Az egyik képen egy egyszerii kastély volt lathatd, egy
masikon pedig szintén egy kastély kiegeszitve a toronyba zart kirdlylannyal, a sarkannyal, a
herceggel és egyéb mellékszereplékkel. A harmadikon a Bogy0d és Babdca konyvbol
valasztottam ki egy jelenetet, illetve kivalasztottam még egy viragszedd lanyt, egy Kutyust a

vakonddal, és egy Kislanyt, aki viharba keveredett az esernydjével.

A 24-29 honapos gyermekek kifejezetten jol teljesitettek ennél a témakornél.
Minddsszesen négy gyermek hibazott az esében alldlanyt abrazolo feladatnal. A korcsoporthoz
tartozo gyermekek 89%-a azonban mindenféle nagyobbakadaly nélkul adtak meg szdmomra a
helyes valaszokat, tehat nem jelentett szamukra kilondsebbproblémat. Mint ahogyan korabban
is tapasztalhatd volt, a 30-36 honapos kor kozott 1évé gyermekek szamara némi problémat és
nehézséget jelentett a helyes valasz megadasa, s ez ennéla témakornél sem alakult masképp.
Osszességében kettd olyan item volt, amelynél valamennyigyermek teljesitménye maximalis
volt, melyek a Bogyd és Babdca, illetve a Kutya ésa vakond meséihez kapcsolodo feladatok. A
legid6sebb korcsoport 93%-a ismerte fel az dbran a kastélyt, 86%-a pedig a hercegndt a varban,

melyhez rovid mesét is fiiztek.
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3.3.4.8. A csalad temakorének résztesztje
Az utolsé részteszt témakore a csalad volt, melynek sordn 6t egyszerii rajzot mutattam
a gyerekeknek, melyek a kovetkezOek; csalad, nagyszilok, kisfia, Kislany és kisbaba. Az
eltérémegnevezés mindkét korcsoportnal eléforduld jelenség volt, hiszen volt olyan, amikor
az apat apucinak vagy apukanak nevezték meg, st az egyik bolcsddés gyermek az apukajat
papaként emlegette. Megjelent a tata-papa €s a mama-nagyi kilénbség is. Ugyanakkor
voltak olyan esetek is, amikor nem csupan mas szt alkalmaztak, hanem teljesen oda nem
ill6t. A 24-29 hdnapos gyerekek kozott az egyik kislany a kisbaba helyett kismalacot
mondott, s nem is javitotta ki magat annak ellenére sem, hogy felhivtam réa a figyelmet, hogy
mas lathatd az dbran.Ez példa az elméleti hattérben bemutatott tévesztésre/rossz parositasra.
A 30-36 honapos korcsoportban 1évé 28 gyermek esetében tobb abra okozott
nehézséget.llyen volt a csalad, a nagysziilok, a kisbaba és a kislany képe. A 28 gyermek
77,8%-ot ért el ennél a témakaornél. A babat illusztralo rajz a 30-36 honaposak koreben sem
volt teljesenegyértelmii, annyit mondtak ra, hogy gyerek. A csalad esetében néninek és
bacsinak definialtaka sziiléket, s nem anyanak és apanak, ami szintén talaltalanositasnak
tekinthetd. Szignifikans kiilonbséget egy szonal talaltam; a nagysziiloket a 24-29 hdnapos
gyermekek szignifikdnsan jobban ismerték, mint a 30-36 honaposok (t=2,398, p=0,023).

3.4 A szokincsre vonatkozo hattérvaltozok vizsgalata

Igaznak bizonyult az a feltételezésem, miszerint a kislanyok tébb sz6t ismernek, mint a
kisfilk. Gyakran tapasztalhatjuk azt a sajat életiinkben is, hogy mennyivel tobbet beszel egy
Kislany, mint a vele egyidds kisfia. A lanyok a nyolcbdl harom részteszten szignifikansan
jobban teljesitettek, mint a fiuk, melyek a kovetkezdek: allatok résztesztje (t= 4,050,
p=0,000), ruhak résztesztje (t= 2,500, p=0,017), és a csalad résztesztje (t= 2,559, p=0,013).

A kérddives kutatasbol fény deriilt arra, hogy a 74 gyermekbdl 6tvennek mesélnek, ami
a kutatasban résztvevok 67,57%-at jelenti. A kutatds soran a 24-29 honapos gyermekek

kozil azok teljesitettek kiemelked6en jobban, akiknek mesélnek otthonukban (7. tablazat).

7. tblazat. Korcsoportok dsszteljesitménye - akiknek mesélnek, és akik nem (%p)

Altesztek 24-29 24-29 30-36 30-36
hénaposak, hénaposak, hénaposak, hénaposak,
akiknek akiknek nem akiknek akiknek nem
mesélnek mesélnek mesélnek mesélnek
Allatok 94,5% 89% 95,05% 96,22%
Targyak 100% 95,33% 95,47% 95,22%
Jarmiivek 100% 100% 95,79% 95,56%
Etelek 100% 100% 94,74% 100%
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Cselekvések 100% 89% 86,9% 87,11%
Ruhak 100% 86,67% 96,84% 100%
Csalad 93,33% 80% 95,79% 86,67%
Mesék 100% 94,33% 93,84% 98,11%

Osszesen 98,48% 91,8% 94,3% 94,86%

Két hipotézisem részben igazolodott be a kutatas soran, melyekben azt vizsgéaltam, hogy van-
eeltérés szokészlet tekintetében azok kozott a gyerekek kdzott, akiknek a sziilei magasabb
vagy alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, illetve azok kozott, akik jarnak
bolesddébe, ésakik nem. Az iskolai végzettséget tekintve elmondhato, hogy a teljes teszttel
nem talaltam szignifikans osszefliggést, ugyanakkor a legmagasabb iskolai végzettség két
részteszt eredmenyével is szignifikans Osszefliggésben all, melyek a targyak (r=0,262,
p<0,05) és a mesék résztesztjenek eredmenyei (r=0,237, p<0,05). A masik allitasomban azt
kutattam, hogy a bolcs6débe jard gyermek nagyobb szokészlettel rendelkezik-e, mint az
otthon tartozkodd gyerek. A kutatasban 74 gyermekbdl 32 gyermek jar bolcsédei
intézménybe, a masik 42 pedig a sziil6jével van otthon. A bolcs6dések koziil a fiatalabb
korosztaly teljesitett jobban néhany tizedszazalekkal (8. tablazat).

8. tablazat. A bolcsddés és nem béolesddés gyermekek teljesitménye (%p)

Altesztek 24-29 hdnapos | 24-29 hénapos | 30-36 hdnapos | 30-36 hdnapos
bolcsodés nem bolcs6dés bolcsodés nem bolcsodés
Allatok 91,75% 93,4% 90,90% 98%
Targyak 100% 97,2% 96,1% 94,94%
Jarmiivek 100% 100% 96,36% 91,76%
Etelek 100% 100% 96,36% 96,47%
Cselekvések 91,75% 100% 80,45% 91,18%
Ruhak 90% 100% 94,54% 100%
Csalad 90% 88% 94,54% 91,76%
Mesék 95,75% 100% 98,45% 93,12%
Osszesen 94,91% 97,33% 93,46% 94,65%

A teljes teszteredménnyel itt sem talaltam szignifikans sszefliggést a bolcsddébe jarassal,
ugyanakkor a szokincsméré teszt két részteriiletén elért eredményekkel szoros kapcsolatban
all a bolesddei gondozds. Ezek a kdvetkezdek: cselekvések részteszt (r=0,241, p<0,05) és a
ruhékrészteszt (r=0,326, p<0,05).
4. Osszegzés

A szokincsmér6 tesztemet azzal a céllal allitottam Gssze, hogy felmérjem a 24-36 honapos

gyermekek szokincsét nyolc kiilonboz6 részteszt (llatok, targyak, jarmiivek, ételek,

cselekvések, ruhdk, csalad, mesék) kialakitasaval, figyelembe véve az életkori

sajatossagokat. Az a hipotézisem, mely szerint a székincsvizsgalat megvaldsithatd kora
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gyermekkorban, beigazolodott. A szokincsmérd teszt megbizhatdan miikodik a vizsgalt
korosztélyban; a teljes teszt megbizhatosdga jo (Cronbach alfa= 0,825), és valamennyi
részteszt megbizhat6saga is megfelels. Az a hipotézisem is igaznak bizonyult, amely szerint
a vizsgalt korosztaly szokincse megfeleld. A kisgyermekek teljesitménye a teljes teszten igen
magas (94,65%), a hozza tartozo szorasérték 7,45%. A teljes teszten a két vizsgalt
korosztalyban nem talaltam szignifikans kulonbséget, ugyanakkor az erre vonatkozd
hipotézisem részben teljesilt, mivel két részteszt eredménye is szignifikansan jobb lett a
fiatalabb korosztalyban, tehdt az ételek részteszten (t=2,214, p=0,032) valamint a
cselekvések részteszten is (t= 3,570, p=0,001) a 24-29 honapos gyermekek teljesitettek
szignifikansan jobban. A kapott eredmény meglep6 volt szamomra ezért is éreztem
szlikségesnek meghatarozott hattérvaltozok vizsgalatat és az dsszefliggések feltarasat. A
kutatasomban vizsgaltam azt, hogy mekkora befolyasa van a sziil6 iskolai végzettsegének,
a lakohely tipusanak a szokincs nagysagaban, illetve annak, hogy bolcs6dés-eaz adott
gyermek vagy sem. Osszességében elmondhatd, hogy részben igaz az a hipotézis, miszerint
a bolcsdédébe jard gyermek bovebb szdkinccsel rendelkezik, mint egy otthon tartozkodd
gyerek, mivel, ha a teljes teszten nem is, ugyanakkor a cselekvések és a ruhak témakorében
szignifikdnsan jobb eredményt értek el a bolcsédébe jard gyermekek. A magasabbiskolai
vegzettség pedig szoros dsszefliggésben all a gyermekek mesék és a targyak szokincsének
ismeretével. A minéségi tevekenységgel vald idétoltéssel kapcsolatos hipotézisem igaznak
bizonyult, mivel a kérdéives kutatas soran kideriilt, hogy a sziilok nagy része igyekszik
tobbféle tevékenységgel is kitolteni a kozdsen eltéltott id6t. A legtobben harom
tevékenységet jeloltek meg, ami legtobbszor megjelenik egy napjuk soran. Ok a kitoltok
majdnem 40%-at jelentik. A legkevesebb azok szama, akik egy, vagy pedig 6tnél tébb
tevékenyseggel toltik el a mindennapokat. Mindkét esetben 8-8% a valaszadok aranyai. A
legtdobben a mesenézest, a meseolvasast és a rajzolas-szinezést jelolték meg, de gyakori volt
az ,.éppen folyamatban 1évé cselekvések elmagyarazasanak™ valasztasa is.

Mivel par év mulva, az iskolai idészakban a gyermekeknek szant olvasast fejlesztd
programok koziul a szokincsfejlesztés hatdsa hatdrozza meg leginkdbb a szdvegértés
fejlodését, rendkivul fontosnak érzem a szdkincs vizsgalatat a legkordbbi szenzitiv
periédusokban, mar kora gyermekkorban is. Egy valid és megbizhaté értékelési rendszer
segitségével nem csupén a kisgyermekek szokincsér6l €s annak fejlodésérdl tudunk meg
tobbet, hanem ezaltal a késobbickben hozzasegithetjiik 6ket a megfeleld szinti olvasas-

szovegértés elsajatitasdhoz, azalapvetd miiveltség megteremtéséhez is.
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6. Melléklet

A szokincsteszt feladatai
Az éllatok témakdoréhez kapcsolodé abrak:
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