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1. Bevezetés
., Nemcsak a tudomany kiilonféle agai tartoznak ossze, és mindegyik megsinyli,
ha tulsagosan bezarkozik szakmdja sziik korébe,

hanem a tudomany és miivészet sem lehet el egymas nélkiil”

(Kodaly Zoltan, 1948)

Kodaly Zoltan gondolatait aktualisnak érzem a 21. szazadban is, mivel a zene olyan
meghatarozo része az életiinknek, ami a teljes személyiségiink formaldsahoz hozzajarulhat. Bar
lehet nélkiile élni a mindennapjainkat, azonban, aki a zenét valamilyen forméban miveli,
egészen kiilonleges élményekben részesiilhet altala. A Kodaly-koncepcid szerinti zenei nevelés
transzferhatasaival szamos kutatas foglalkozott az elmult évtizedekben. Vizsgalatomban arra
keresek valaszt, hogy miként segitheti el6 a zene a matematikdhoz kapcsolddd képességek
kibontakozasat. Kutatasi célom az, hogy meghatarozzam, hogy a zenei képességek
rendszerének pontosan melyek azok az elemei, melyek az egyes matematikai képességeket is
fejleszthetik. Miért is jo zenélni? Milyen pozitiv hatasa lehet a zenének a logikus
gondolkodasra? Vajon azok a gyermekek, akiknek fejlettebb a zenei képességiik, jobban
teljesitenek-e matematikabol is? Van-e valamilyen kapcsolat az ének-zene egyes részteriiletei
¢s a matematika tantargy kozott?

A matematikahoz és a zenéhez kapcsoloddan szamos olyan képesség fejlesztésére keriil
sor (a problémamegoldo gondolkodas, a logikai képesség vagy térbeli gondolkodas), amelyek
az altalanos gondolkodasi folyamatokban is jelen vannak. A kozelmultban tobb olyan kutatas
zajlott, amely a gondolkodasi képességek fejlédésének vizsgalatara iranyult iskolai intézményi
kereteken beliil. Csap6 a 3., 5., 7., 9., és a 11. évfolyamokon mérte fel a miiveletrendszer
szerkezetét és Osszefiiggéseit 2003-ban, vizsgalataban megkozelitéleg 10 000 tanuld vett részt.
Eredménye szerint az azonos koru tanulok kozott jelentds, tobb évnek megfeleld fejlettségbeli
kiilonbségek voltak, a vizsgalt korosztalyokban a logikai képesség fejlodik a leglassabban, és a
kozépiskolas korra a legalacsonyabb fejlettségi szintet éri el.

Az elmult évtizedekben a zenei képességek vizsgalatira szintén szamos kutatas iranyult,
ugyanakkor az egyes képességekre vonatkozo kutatasok aranya egyenetlen (Turmezeyné,
2007). A zenei alapképesség modelljének kidolgozasara Erdsné (1993) kutatasanak
koszonhetden kertilt sor, amely elsdsorban a 10, 14, 16 éves, illetve a féiskolas korosztaly zenei
képességeinek vizsgalatara iranyult. Turmezeyné és Balogh (2009) longitudinalis vizsgélata

mérfoldkének szamit a 7-10 éves korosztdly éneklési, kottaolvasasi €s zenei percepcios



képességeinek vizsgalataval kapcsolatban. Buzas (2017) kutatasa az elsdk kozott van, ami a
fels6 tagozatos tanulok kottaolvasdsat online diagnosztikus tton vizsgalta. Kutatdsdban 651
altalanos iskolas és 160 zeneiskolas tanuld vett részt. A kottaolvasés teszten a zeneiskoldsok
teljesitménye (76,69%) szignifikdnsan magasabb volt, mint az altalanos iskolasoké (54,84%),
(t=12,147, p<0,001). Mindkét iskolatipus teszteredményei szoros kapcsolatban allnak a tanulok
téri, tajékozodasi képességeivel (p<0,001).

Jellemzéen a 10-14 ¢éves tanulok kottaolvasasi €s zenei notacidos képességeivel
kapcsolatban igen kevés adattal rendelkeziink, €s e korosztaly mérésére alkalmas merdeszkoz
sem all a rendelkezésiinkre. A zenei és a matematikai képességek Osszefiiggéseinek
vizsgalataval a fels6 tagozatosok kdrében hazai kutatasi eredményekrdl szintén igen keveset
tudunk. Felmeriilt bennem az a kérdés, ha bizonyithatd a zene és a matematika kdlcsondsen
jotékony hatasa, vajon lehetne-e masképpen gondolkodni és felépiteni ezeknek a tantargyaknak
a modszertanat? Ha igen, akkor ez hogyan lenne lehetséges? Milyen ) mddszereket lehetne
alkalmazni? Ezekre a kérdésekre valamelyest valaszra lelhetiink néhany korabbi kutatas
eredményeiben. Gévayné (2008) értekezésében hasznos informéciokat taldlhatunk a zene
jotékony hatésairol, valamint a zene és a matematika Osszefiiggéseirdl, ugyanakkor kutatasai a
4-8 éves korosztaly képességvizsgalatara iranyultak. Vizsgélatdban az életkor elérehaladtaval
a szamolasi készség és a zenei képességek egyre szorosabb korrelacidja lathato a nagycsoporttol
kezdve. Haley (2001) kutatasaban hangszeren mar tanult, és zenekarban jatszo negyedik
évfolyamos tanulok (N=70) eredményeit vetette ssze normal tagozatos tarsaikkal, illetve olyan
gyerekek csoportjaval, akik a tanév elején kezdték el a hangszeres tanulmanyaikat.
Szignifikansan jobb eredményt értek el a matematikai teszten azok a gyermekek, akik mar a
negyedik osztaly el6tt kezdtek el zenét tanulni.

Kutatasomban egy altalam Osszeallitott matematikai feladatsort és egy komplex, zenei
képességeket vizsgalo tesztet toltottek ki felsd tagozatos tanulok. Igyekeztem a Nemzeti
alaptanterv (2020) alapjan elkészitett zenei feladatokat valtozatos, élvezetes forméaban
kidolgozni, csakugy, mint a matematikai kérdéseket, melyekben a logikus gondolkodastol a
geometridig szamos feladattipus megjelenik. Ugy gondolom, hogy minél szertedgazobbak és
szinesebbek a tesztek kérdései és feladatai, anndl megbizhatébb eredményeket kaphatok.
Kutatdsi eredményeim hozzéjarulhatnak ahhoz, hogy részletesebben megismerjiik a felso
tagozatos tanulok zenei ¢és matematikai képességeit, azok Osszefiiggéseit, €s objektiv
mérdeszkozok fejlesztésével pedig hozzajarulhatok az iskolai nevelés mindségének

javitasédhoz.



2. Elméleti hattér

2.1. A Kodaly-koncepcion alapulé zenei nevelés jellemzdi hazankban
A zenei nevelés tobb szempontbol is meghatdrozd, hozzajarul a  tanulok
személyiségfejlodéséhez, identitastudatahoz, emellett olyan képességeket és készségeket is
fejleszt, melyek hatassal vannak nemcsak az ének-zene, hanem mas tantargyak elsajatitasara is.
Az éncklés és az egyéb zenei tevékenységek a Nemzeti alaptantervben (2020) megfogalmazott
kompetencidkat; a tanulas-, a kommunikécios-, és a digitalis kompetencidkat, a kreativitas €s
kreativ alkotast, az Onkifejezés és a kulturdlis tudatossag kompetencidit komplex mddon
fejlesztik. A magyar ének-zene oktatas Kodaly Zoltan zenepedagogiai koncepcidjara épiil,
melynek 1ényeges elemei a tevékenység alapu zenei folyamatok, amelyek els6sorban az
énekléshez kapcsolédnak a zenei nevelés teriiletén. A Kodaly 4altal komponalt
olvasodgyakorlatok egészen kisiskolds kortdl a zenei felsGoktatasig biztositjdk a zenei
képességek intenziv fejlesztését a kottaolvasassal, intonacids tisztasdggal, egymasra-figyeléssel
¢s a formaérzék fejlesztésével. A jelenleg is alkalmazott ének-zene tankonyvekben koziiliik
tobb megtalalhato, illetve ezek az olvasdgyakorlatok, és flizetek kiegészitd tananyagként is
szolgalnak, tehat a pedagogustol fiigg, hogy alkalmazza-e 6ket. Alkalmazasuk a zenemiivészeti
oktatdsban, illetve az ének-zene tagozatos iskoldkban valosul meg leginkdbb. Az utobbi
iskolatipus alapitasa Nemesszeghyné Szentkiralyi Marta munkassagahoz fiizédik, aki a kodalyi
elvek megvalositasat leginkabb ének-zene tagozatos iskoldban képzelte el. A Kecskeméti Enek-
Zenei Altaldnos Iskola 1950-ben kezdte meg mitkddését heti 6t ének-zene 6raval (Pethd, 2011).
A Kodaly-koncepci6 folyamatosan alakithatd és megujithatd, akar a digitalis eszkoztar
segitségével is. Nincs készen kapott, véglegesitett modszertana, a zenepedagdgusoknak
sziikséges folyamatosan, a sajat pedagogiai munkajukkal kapcsolatban is Ujraértelmezniiik
Kodaly Zoltan szellemi orokségét. Erre a modszertani megujitasra tett kisérletet a Magyar
Tudoméanyos Akadémia Tantargy-pedagogiai Kutatdsi Programja. A 2016-2020 kozotti
periddusban két ének-zenei szakmodszertani palyazat is nyert. Az MTA-LFZE Aktiv
Zenetanulas Kutatocsoport vezetdje Dr. Habil. Nemes Laszlo Norbert. A kutatocsoport célja a
Kodaly-koncepciora épiil6 iskolai ének-zene oktatds modszertani tovabbfejlesztése az énekleést
¢s a zenehallgatast kiséré mozgas kreativ integraldsaval, amely két modellben keriilt leirasra.
Az elsé modell a Kreativ énekes-jatékok ritmikus mozgassal, melynek célja az altalanos zenei
készségek ¢€s képességek fejlesztése az elsd €és a harmadik évfolyamok soran. A 2. modell a

Dinamikus énekzene-tanulas, ami egyben a Kodaly tanitvany, Kokas Klara modszerének



adaptacioja 1-4. évfolyamokon. A kutatocsoport longitudinélis kutatdsaiban a zenei és a nem
zenei képességek jellemzdire, illetve a zenei nevelés transzferhatdsaira fokuszaltak.
Eredményeik szerint az altalanos iskola els6 két évfolyaman az intenziv altalanos fejlesztésnek
koszonheto a zenei képességek fejlodése is.

Az MTA-SZTE Enek-zene Szakmodszertani Kutatocsoport vizsgalatainak alapjat
szintén Kodaly Zoltan zenei nevelési koncepcidja jelenti, melyet a 21. szazadi informacios
technoldgia nyujtotta lehetoségekkel egészitenek ki. A Zenesziget applikacid hatékonyan
alkalmazhat¢ a kisiskolasok komplex zenei fejlesztésére. Egy kutatasukban a zenei képességek
fejlettségének kapcsolatat vizsgéltdk az angol nyelvi szokincs €s a hallds utani szovegértés
fejlodésével kapcsolatban (N=30). A zenei képességek és az angol nyelvi szokincs fejlettsége
kozott szignifikans korrelaciot kaptak (r=0,38, p=0,04), valamint a zenei képességek és a
végrehajtd funkciod kapcsolatanak vizsgalatakor is szignifikans kapcsolatot talaltak (p<0,001).
Szintén a Kodaly-koncepcio alapjan végezte Osszefiiggés-vizsgalatat Buzas és Marddi (2018).
Kutatasukban 124 zeneiskolas, 4—6. évfolyamos tanul6 vett részt. Vizsgalatukat az eDia online
feliiletén végezték, mellyel az ének-zene és a szolfézs tantargyi-tantervi szempontbo6l a zenei
elemek koziil a ritmikai és dallami elemekre, a zenei jelekre és szimbolumokra, valamint a belsd
hallasra (audiaciéra) vonatkozé ismereteket és képességeket vizsgaltak. Az online tesztet egy
téri orientacios képességet vizsgalo teszttel egészitették. Amig az egymast kovetd zeneiskolai
évfolyamok kozotti eltérések nem szignifikdnsak, a kottaolvasasi teljesitmény kétévente javul,
amelynek eredménye, illetve valamennyi részteszt eredménye szignifikansan korrellt az
orientacids képességet mérd teszt eredményeével (p<0,001).

Az elmult évek zenepedagogiai kutatasi tendenciai alapjan lathato, hogy a Kodaly-
koncepcio6 elveire, és eszkdztarara szamos vizsgalat épitett, melyek a zenei képességek és egyéb
intellektudlis képességek Osszefiiggéseinek feltarasara iranyultak. A hazai vizsgalatok zome
ugyanakkor kevés kivétellel az alsd tagozatos kisgyermekek képességeinek vizsgalatara

iranyult, illetve a matematika €s a zene kapcsolatara jellemzden nem tértek ki.

2.2. Az altalanos iskolai ének-zenei oktatas
Az ének-zene oktatas céljat és feladatait Magyarorszagon a Nemzeti alaptanterv (2020) és az
azt kiegészitd kerettanterv hatarozza meg. A NAT az igényes zene megszerettetését, €lményt
ado megértését jeloli meg célként. Az ének-zene tantervben a személyiségfejlesztés és az
izlésformalas all a kdzéppontban a zenei megértés, a befogadas és a reprodukalés altal.

A koznevelésben részt vevd valamennyi tanuld szamara elérhetd zenei fejlesztés alapja

az énekhang. Segitségével és a relativ szolmizacid eszkozével tanitandd zenei irds-olvasas
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elsajatitasanak célja, hogy kialakuljon az értékkdzponti zenei anyanyelv szeretete, illetve a
zenei miveltég megalapozdsa. Az alapszintli zenei irds-olvasas elsajatitasanak célja, hogy
segitse a tanulot az éneklésben €s a zene, mint univerzalis jelrendszer megértésében. Az elsd
évfolyamtol jelen van a relativ szolmizacid, ami a tiszta éneklés, az intonacio fejlesztését is
eldsegiti. A torzshangok, az ABC-s hangok neveinek megismerése a zene tagabb megértését, a
jelrendszerben val6 logikus gondolkodast fejleszti (Nemzeti alaptanterv, 2020).

Az altaldnos iskola alsé tagozatdn tehdt a zenei alapképességek és a készségek
fejlesztésén van a hangsuly. Kiemelt szerepe van az éneklés megszerettetésének és az oromteli
zenei ¢lmények atélésének. Az ének-zene oOrdkra jellemzd a jatékossag, a korjatékok és az
énekes népi jatékok dramatizalasa. Természetesen mindezek mellett a zenei képességek, a zenei
hallas, a tiszta inton4cid, ritmikai és dallami képességek fejlesztése is megvalosul, valamint az
alapszintii kottairas-, és olvasas tanitasaval is foglalkoznak a pedagogusok. Erdemes minden
évben tobb alkalommal meglatogatni a gyerekekkel a nekik szant hangversenyeket és
hangszerbemutatokat, ezzel is megvaldsitva a koncertpedagdgia elképzeléseit.

2020 szeptemberétdl az 6todik évfolyamban az ének-zene 6rak szama a duplajara nétt,
tehat évi 74 ének-zene ora 4ll rendelkezésre a korabbi 37 tanora helyett.

F6 témakorok az 5-8. évfolyamon: 1) Zenemivek, énekes anyag, 2) Zenemiivek,
zenehallgatas, 3) Zenei ismeretek, ritmikai fejlesztés, 4) Hallasfejlesztés, 5) Zenei iras- és
olvasas. A felsd tagozatos kerettanterv szerint a tanulok megismerik a magyar népzene és mas
— els6sorban rokon — népek zenéjét, valamint a nemzeti zenei kultirank és a klasszikus zene
valogatott kompozicidit. A hetedik évfolyamtol kezdve megjelennek a jazz, valamint a
popularis miifajok igényes szemelvényei is. A zenepedagdgiai munka a tanuloknak részben az
iskoléban, részben az iskolan kiviil szerzett tapasztalataira, sajat zenei élményeire, illetve adott
esetben sajat zenei gyakorlatara is épiilhet, és 6sztonzi 6ket énekkarokban vagy zenekarokban
torténd vald aktiv részvételre is. A kottaolvasashoz kapcsolodd zenei ismeretek tanitdsa az
énekes €és hangzd zenei anyaghoz kapcsolodva torténik. Elsésorban a mar megismert
dalanyagbdl, jellemzéen a népdalokbdl vett zenei fordulatokat hasznaljuk fel a ritmikai,
metrikai és dallami elemek tudatositasara, stilusuk megismerése pedig segit a formaérzék
fejlesztésében. Az 6todik évfolyamtol kezdddden a zenei ismeretanyag jelentdsen boviil. A
tanulok megismerkednek az ABC-s hangokkal, a tiszta és a két alakii hangkézokkel, a dur és a
moll harmashangzattal, az eléjegyzésekkel és a hangnemekkel. Uj ritmusértékekkel is
megismerkednek a tanulok, példaul a triolaval, a kis éles €s kis nyujtott ritmusképletekkel, vagy
a 6/8-os ttemmutatoval. A fels§ tagozaton a zenei formak gazdag tarhaza is feltarul a

didkoknak; a rondoéforma, a periddus, a motivum, a szonataforma, a variacié vagy a faga is
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bevezetésre keriil meghatarozott zenemiivek segitségével. Szdmos 1) zenei mifajt is
megismernek a felsd tagozatosok, példaul a mise, a motetta, a madrigal miifajait, a barokk
énekes és hangszeres miifajokat, a bécsi klasszika vagy a romantika jellegzetes miifajait (Buzds

és Maraodi, 2018).

2.3. A zenei képességek modelljei

A relevans zenei képességmodellek bemutatasat azért érzem sziikségesnek bemutatni, mivel az
azokban megjelend képesség-struktira a mai zenei képességkutatasok alapjat képezik. A
huszadik szazad elején indult el a zenei képességek, illetve a zenei tehetség vizsgéalata, melyek
kiindulopontot jelentettek a definialashoz, illetve a zenei képességmodellek kialakitasahoz. A
zenei képességet kiilonb6z6 szemszogbol kozelitették meg a kutatok, azonban a modellek
alapvetden hasonldak a felépitésiikben, és tobb képesség 6sszeredményeként hatdrozzak meg a
muzikalitast. A képességek alapja a zenei észlelés, amely a zenei értelmezést teszi lehetévé a
kognitiv feldolgozasi folyamatok segitségével. Seashore rendszere (1919) huszonot képességet
fejt ki ot csoportban, és érdekessége, hogy zenén kiviili elemeket is tartalmaz, példaul a
tanulasra valo képességet. Az 1980-as évektdl a zenei alapképességek rendszerezése,
vizsgalata, és a hozzajuk kapcsolodo modell megalkotasa egy szegedi kutatocsoporthoz, Nagy
Jozsef, Erds Istvanné, Fodor Katalin és Pethd Istvan kutatok nevéhez fliz6dik. Munkajukban
Vitanyi (1969) kutatasat vették alapul, melyben ismerteti a zenei hangjelenségek dimenzidit.
Az elmélet a hang fizikai tulajdonsagaival (idGtartam, intenzitds/ erdsség, frekvencia/
magassag), illetve ezek kombinacidival jellemzi a zenei hangot. A zenei hangkombinaciok
Osszessége 0t dimenzidval jellemezhetd, melyek a kovetkezdek: harmonia, melddia, ritmus,
dinamika és hangszin, melyekhez igen sokféle és kiilonb6zd bonyolultsagli zenei tevékenység
kapcsolhat6 (Erds, 1992). A kommunikativ képességek zenei értelmezése alapjan a hallas, a
kozlés, a kottaolvasas és az iras teriiletei lettek megkiilonboztetve. A modell két tengelyét tehat
a zenei tartalmak (melddia, harmonia, ritmus, hangszin, dinamika) és a zenei tevékenységek

(hallas, kozlés, olvasas, irds) alkotjak (1. tablazat).



1. tablazat: A zenei alapképességek kétdimenzios modellje (Evds, 1993)

Zenei Zenei tevékenységek
tartalmak Hallas Kozlés Olvasas Iras
Melodia Dallamhallas Dallamkozlés Dallamolvasas Dallamiras
Harmonia Harmoniahallas | Harmoniakozlés | Harmoniaolvasas | Harmoniairas
Ritmus Ritmushallas Ritmuskozlés Ritmusolvasas Ritmusiras
Hangszin Hangszinhallas - - -
Dinamika Dinamikahalléas - - -

Asztalos Andrea (2012) a zenei alapképességek modelljét Gjabb zenei tevékenységekkel és
zenei tartalmakkal bévitette, melyekben a zenei eléadas, az improvizacio €s az alkotas is helyet
kap (2. tablazat).

2. tablazat: Asztalos (2012) zenei képességmodellje

hallas kozlés | olvasds irds eldadas | improvizdacio | alkotds
dallam + + + + + + +
harmonia + + + + + + +
ritmus + + + + + + +
hangszin + + - - + + +
dinamika + + - - + + +
metrum + + - - + ¥ +
tempo + + - - + + n
forma + + - - i n n
REPRODUKTIV PRODUKTIV
TEVEKENYSEG TEVEKENYSEG

Ismerés zenei miifaj hallgatasa soran Onkénteleniil is elvarasokat alakitunk ki zenei
eseményekkel kapcsolatban. Az, hogy ezek az elvarasok beigazolédnak-e, az a zenei anyaghoz
fliz6d6 érzelmeinktdl és esztétikai viszonyulasunktol fiigg (Asztalos, 2016). A kutatasok
eredményei arra utalnak, hogy az oktatds soran fontos tehat a zeneelméleti és formai
alkotoelemeire fokuszélni, példaul a hangkdzokre, akkordokra, hangsorokra vagy zenei
motivumokra. A zenei emlékezet esetében a szemantikus memoria leginkdbb azokkal az
altalanos tényekkel, ismeretekkel hozhatd 0sszefiiggésbe, amelyek alapjan felismeriink egy-egy
zenei stilust vagy megitéliink egy zenei eseményt. Ezek az un. sémdk szintén leginkébb a zenei
szerkezetben mutatkoznak meg, melyek a tonalitas, a metrum és a hagyomanyos zenei formak.
Stacho (2014) szerint a zene megértésének és élvezetének képessége elsésorban azon mulik,
hogy a zenemiiben mennyi szdmunkra ismert mintdzatot, sémat ismeriink fel, valamint e sémak
mennyire gazdag gondolati és érzelmi tartalmakat, mennyi asszocidciot hivnak eld. Ezek a

gondolattarsitasok alkotjdk a zene jelentését és tartalmat. Kottaolvasaskor és iraskor az



emlékezet aktivaldsa a kordbbi tapasztalatokra (jellegzetes hangkdz-ugrasok, harmonidk,

ritmikai strukturak) épiil6 zenei elvarasok kialakitasat eredményezi (Buzds, 2017).

2.4. A zenei notacié

Az irott nyelv koriilbeliil 5000 évvel ezelott jott 1étre, melyet a fold népessége elenyészo
aranyban birtokolt az elmult évszazadokig. A gyermekek kozel 90%-a képes elsajatitani az
alfabetikus és nem alfabetikus irasmodokat, illetve a folyékony olvasast és irast (Csapo és
Csépe, 2012).

Erésné (1992) szerint a kottaolvasas soran a jelekben kifejezett, kottaképen rogzitett
zenei anyag elemeihez hallasi képzetet tarsitunk, az olvasas tehat a jel-hangzéas kapcsolattal
realizalédik, melynek inverz tevékenysége a hangzas-jel képzetkapcsolattal jellemezhetd,
vagyis a kottairast, a hallott zenei strukturak lekottazasat, jelekkel rogzitését jelenti. Gromko
(2005) kutatasa soran egy egyszerii dallam és ritmus segitségével a kottairas fejlédését figyelte
meg. A kutatasban részt vevoknek gy kellett abrazolni egy dallamot, hogy annak segitségével
el is tudjak majd tapsolni vagy énekelni. Az eredmények szerint a 4-5 éves gyermekek balrol
jobbra els@sorban ritmust irtak, és mar probaltak a hangokat is csoportositani a zenei értelmezés
korai formaja szerint. Az 5-6 éves korosztaly mar a dallamot is megprobalta Kifejezni, de
leginkabb a ritmus leirasa valosult meg. A 6-8 éves gyermekek esetében szintén megjelent a
dallam kifejezésére iranyul6d szandék, am a hangok csoportositdsa a ritmus alapjan tortént.
Osszességében megfigyelhetd, hogy bar a dallami és a ritmikai anyag kozott még eltérések
mutatkoznak, ennek ellenére az egyes korcsoportokban a két képesség azonos fejlodeési
szakaszokat jelol (Erdsné, 1993). 6-8 éves kor kozott jelentds lehet a zenei iras fejlodése, ami
célzott iskolai zeneoktatas nélkiil megreked. A zenei képességek koziil a dallamiras kdzponti
jelentdseglive valik a 2-4. évfolyam fejlédése soran, melynek teljesitményszintjébdl a tobbi
képesség szinvonalara is kovetkeztetni tudunk (Turmezeyné, 2007). Kutatisomban tehat ezért
is valasztottam a dallamiras képességét, mivel igen keveset vizsgalt, ugyanakkor rendkiviil
fontos, kdzponti zenei képesség.

A zenei miiveltség ¢és irastudas vagy zenei szovegértés olyan zenei képességet jelol,
melybe beletartozik a hangok jelekké torténd atalakitasa (iras/ kottairas), illetve a jelek ének
vagy hangszer altal zenei hangokké alakitasa (olvasas/éneklés). A megfelelden atfogd zenészi,
eléadoi képességnek alapfeltétele a megfeleld szintli kottaolvasasi és kottairasi képességek.
Ahogyan az olvasas is komplex folyamat, ugyanez vonatkozik a kottaolvasasra is. A

kottaolvasas ¢€s irds elsajatitisa magdba foglalja az egymadssal szorosan Osszefiiggd



tevékenységeket, stratégidkat, képességeket, melyeket megtanulunk, hasznalunk ¢és
folyamatosan tokéletesitiink (Schnotz, 2005).

A kottaolvasas olyan folyamat, amely tobb alapképességet is tartalmaz, ilyen példaul a
zenel mintafelismerési képesség, valamint a minta hozzarendelése a tanult szokincshez, vagy
zenei stilushoz. A kottaolvasas folyamataban elsddleges a tombositési folyamat, ami az
emlékezetben tarolt, kordbban megismert és megtanult zenei szokincs €s zenei mintazat
aktivizalodasat jelenti a kottaolvasas soran. Az olvasas alapfeltétele, hogy a sz6veg szavai 95%-
anak jelentését ismerje az olvasd. A tanulok nem fognak tudni kottat olvasni, ha nem ismerik a
zenei elemeket és azok jelentését (Buzas, 2017). Ezért is els6dleges a zenei ismeretek hatékony
¢és megfeleld pedagdgiai modszerekkel torténd oktatasa az ének-zene 6rakon. Egyértelmii, hogy
a zenei kommunikdcio6 egyik legbonyolultabb tevékenysége a kottairas. Véleményem szerint a
fels6 tagozatos ének-zenei tevékenységekbe érdemes lenne a dallamirasi képesség — illetve az
ahhoz szorosan kapcsolddd képességek — fejlesztését szolgald feladatokat beilleszteni. A
didkoknak szamos ismeretanyagot kell elsajatitaniuk a kottairashoz, példaul a kiilonb6z6 litem
tipusokat, a metrum és metrikus sulyokat, a ritmuskombinaciok tipusait, a ritmuselemeket, a
tonalitast, a hangok egymastol vald tavolsagat, a zenei formakat, és szamos egyéb elméleti
ismeretet. Ahhoz, hogy a gyermekek megfeleld szinten elsajatitsak a kottairast, fontos, hogy
gondolkodasi hatterébdl kiindulva meghatarozd a zenei iras-olvasas, ami elengedhetetlen
feltétel a gyermekek zenei képességeinek komplex fejlesztésében. (Turmezeyné, Math és
Balogh, 2005).

A kerettanterv (2020) javasolja a digitalis kottairasra alkalmas szoftverek hasznalatat,
melyek a digitalis és a mlivészeti kompetenciakat egyarant fejlesztik. A kozismert Zenesziget
applikacio fels6 tagozatosok korében kevésbé alkalmazhatdo. A zenei képességfejlesztés
megvalositdsdra a tobb, mint 2000 kottaolvasési, hallasfejleszté és ritmikai gyakorlatot
tartalmaz6 EarMaster 7 szoftver kivalo applikacio, elonye, hogy alapfunkcidiban ingyenesen
alkalmazhat¢ és letolthetd. Buzas (2017) kutatasdban nem talalt 0sszefiiggést a kottaolvasas és
a digitalis eszkozhasznalattal kapcsolatban. Bar az EarMaster program hatékonyan
alkalmazhat6 az oktatasban, kutatdisomban mégis papir alapon vizsgaltam a kottairast, részint a
korabbi kutatdsi eredmények miatt, részint az altalanos iskoldk szerény zenei digitalis

eszkOztara miatt.



2.5. A matematika alaptanterv a felsé tagozaton

Az 5-6. évfolyam egyfajta atmenetet jelent az alsé és a fels6 tagozat kozott. Még mindig kiemelt
szerepe van a szemléltetésnek €s a kiilonbozo eszk6zok alkalmazasanak a matematika orakon.
Eleinte az altalanositasok megfogalmazasa a tanulok sajat szavaival torténnek, ezt egyre inkabb
felvaltja a matematika tantargyhoz tartozo szakkifejezések alkalmazasa. A tantargyhoz
kapcsolododan a tanulok elsajatitjak a szakmai vitat és az érvelést is (Nemzeti alaptanterv, 2020).

A matematika tantargy esetében az 5-8. évfolyamon egyre gyakrabban el6fordulnak a
szimbolikus modellek, a képi szemléltetések és az abrazoladsok. Ez az id0szak a fogalmak,
jelenségek elemzésérdl szol, melyek altal a tanuld mar képes a definicidkhoz meghatarozasokat,
sejtéseket Onalldban is megfogalmazni. Nem csupan a megoldas fontos, hanem annak
magyarazata és indoklasa is jelentdssé valik. A tanulds folyamatat ekkor még az indukcios
modszer jellemzi, tehat az altaldnos, jatékos szitudcioktdl jutnak el az egészig.

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy fejlesztési teriiletei:

Halmazok; matematikai logika, kombinatorika; természetes szamok halmaza, szamelméleti
ismeretek; alapmiiveletek természetes szamokkal; egész szamok, alapmiiveletek egész
szamokkal; kozonséges tortek, tizedestortek, raciondlis szamok; alapmiiveletek kozonséges
tortekkel; alapmiiveletek tizedes tortekkel; aranyossag, szazalékszamitas; egyszerli szoveges
feladatok; a fiiggvény fogalmanak el6készitése; sorozatok, mérés és mértékegységek; sikbeli
alakzatok; transzformaciok, szerkesztések; térgeometria; leird statisztika; valoszinliség-
szamitas.

A 7-8. évfolyamokhoz tartozé matematikai témakorok és tevékenységek

A 7-8. évfolyamon a tanulok mar képesek a tapasztalatok altalanos megfogalmazasara, a
szoveges feladatok és problémak matematikai jellegli megoldasara, az Osszefiiggések
alatamasztasara, illetve a szakkifejezéseket is megfelelden tudjak alkalmazni. A kiilonb6zd
szoveggel ellatott feladatok megoldésa vazlat és terv alapjan torténik mar, akéar algoritmusok
alkalmazaséaval. Ebben az iddszakban ismét boviil a meglévd tudastar, mely eldsegiti a mas
tantargyakhoz valo kapcsolodast is. Megjelenik a digitalis eszk6zok intenzivebb alkalmazasa
is a feladatok megoldasa és bemutatasa soran (Nemzeti alaptanterv, 2020).

De Corte (1977) szerint négy Osszetevobol all a matematikai tudas: 1) tantargy-
specifikus tudas, 2) heurisztikus modszerek, 3) metakognitiv tudas és készségek, valamint az
4) érzelmi tényezOk (meggy6zddés, szellemi beallitottsag, érzelmek). A matematikai
kompetencia a matematikai tantargyi ismeretekb6l, a matematika-specifikus, illetve az

altalanos készségekbdl, képességekbdl és az attitlidok, valamint motivumok Osszességébdl all

10



(Fabian és mtsai., 2008). A matematika tantargy szamos egyéb kompetencia-teriiletet is
fejleszt, valamint kapcsolatban van, melyek a kovetkezok:

1. A tanulas kompetenciai, 2. A kommunikécios kompetencidk, 3. A matematikai, gondolkodasi
kompetencidk, 4 A személyes ¢és tarsas kapcsolati kompetencidk, 5. A kreativitds, a kreativ
alkotés, Onkifejezés és kulturalis tudatossdg kompetencidi 7. Munkavallaldi, innovacios ¢€s

vallalkozoi kompetenciak (Nemzeti alaptanterv, 2020).

2.6. A matematikai képességek
A matematika tanulasa és elsajatitdsa mar tobb mint kétezer éve a miivelt és a miveltségre
vagyo emberek életének része. A matematika tantargy tanuldsa napjainkban is az egyik
legfontosabb alapmiiveltséget jelenti, tobbféle tipusu és szintli oktatasban jelen van akar emelt,
akéar kozép vagy alap szinten. Az emberek jelentds része tehat, egy bizonyos ideig és egy
bizonyos szintig tanulja a matematika tantargyat, amely a tanulméanyok befejeztével is jelen van
az ¢letiinkben, példaul a technikai segédeszkozok esetében (Kupds,1997). A matematika
rendszerint a tanulas korai szakaszatol, az elsd évfolyamtol kezdve az egyik legnehezebb
tantargynak mindsiil. Sok embernek kevés a tiirelme, megfeleld szintli érdeklddése és
motivaltsaga, illetve képessége a matematika magasabb szintli elsajatitdsahoz. A matematikai
képesség nem veliink sziiletett dolog. Bar meghatarozé tényezd, hogy mit hozunk magunkkal
genetikailag, mennyire vagyunk fogékonyak az Osszetettebb gondolkodasra, és a logikailag
felépitett rendszerek megértésére, de a kultiraval vald kapcsolat, de az analizalo, szintetizalo,
elvonatkoztatd és altaldnositd tevékenységek mar megalapozzdk a matematikai képességek
kialakulasat (Rosca és Zorgd,1973).
A matematika tantargyhoz kapcsolodo alapképességek:
1) szamlalas, 2) szamolas, 3) mennyiségi koOvetkeztetés, 4) becslés, 5) mérés, 6)
mértékegységvaltas, 7) szoveges feladat megoldas.
A matematika tantargyhoz tartozo6 tovabbi kognitiv képességek:
1) Gondolkodasi képességek: ide tartozik a rendszerezés, a kombinativitas, a deduktiv és
az induktiv kovetkeztetés, valosziniiségi kovetkeztetés, érvelés, bizonyitas.
2) Kommunikacios képességek: ide sorolhatdé a relacid szokincs, a szovegértés, a
szovegértelmezéEs, a térlatas €s a térbeli viszonyok, az dbrazolas €s a prezentacio.
3) Tudasszerz6 képességek: problémaérzékenység (kérdések), probléma reprezentacio,
eredetiség, kreativitas, probléma-megoldas, metakognicio.
4) Tanulasi képességek: figyelem, rész-egész észlelés, emlékezet, feladattartas, feladat-

megoldasi sebesség.
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Az OECD PISA (Programme for International Student Assessment) haromévente vizsgalja a
15 éves tanuldk szovegértését, matematikai és természettudomanyi ismereteit abbol az
aspektusbol, hogy milyen mértékben rendelkeznek azokkal az alapvetd ismeretekkel, amelyek
a mindennapi életben vald boldoguldshoz, a tovabbtanuldshoz vagy a munkéba allashoz
sziikségesek (Oktatdsi hivatal, PISA, 2019). A 2018-as mérésben az OECD-atlag
matematikabol 489 pont volt. A legjobb eredményt a kinai tanulok érték el (591 pont), a
szingapuri tanulok a masodik helyen végeztek (569 pont). E két azsiai orszagban az 6sszes tobbi
nemzet didkjainal szignifikdnsan jobban teljesitettek a tanulok. Rajtuk kiviil tovabbi 6t azsiai
orszag all a rangsor élén; Makad-Kina, Hongkong-Kina, Tajvan, Japan és a Koreai Koztarsasag.
A legjobb eredményt elérd eurdpai orszag Esztorszag volt (523 pont). Magyarorszag a 481
pontos atlageredményével, 8 ponttal marad el az OECD atlagtol, a 31-37. helyen all a
rangsorban. Az IEA (International Association for the Evaluation of Educational Achievement)
szervezése altal a TIMSS-vizsgalatok (Trends in International Mathematics and Science Study)
négyévente zajlanak, 2015-ben 57 orszag részvételével valosult meg. A vizsgalatok célja a 4.
¢és 8. évfolyamos didkok teljesitményének felmérése a matematika €s a természettudomanyok
teriiletén. A 2019-es TIMSS eredmények szerint a TIMSS-skala atlaga a teljes teszten 500-as
atlagu, és100 pont szorasu skalara vetitve vizsgalhato. A 4. évfolyamot tekintve szintén a
legjobban teljesitettek az 4zsiai orszagok, Szingapur, Hongkong, a Koreai Koztarsasag, Tajvan
¢és Japan, eredményiik 593 és 625 pont kozott alakult, ami kb. 100 ponttal jelent tobbet a
TIMSS-skala atlagtol. Oket koveti Oroszorszag (567 pont), Eszak-Irorszag (566), Anglia (556).
Magyarorszagon a 4. évfolyamos gyermekek 523 pontot értek el, ami a TIMSS-atlag felett van.
A 8. évfolyamot tekintve hasonldan a 4. évfolyamokhoz, szintén a tavol-keleti orszagok
eredményei lettek kimagasloan jok, 578 és 616 kozotti pontszamokkal. A magyar 8. évfolyamos
tanulok (517 pont) eredménye szintén a TIMSS-atlag felett van, ezzel az orszagok eredményeit

nézve a felsé egyharmadba tartozunk. (Oktatas.hu, TIMSS, 2019).

2.7. A logikus gondolkodas definicidi

A kognitiv kompetencia részrendszereként értelmezhetd a matematikai kompetencia, melyben
talalhatdak teriilet-specifikus 0Osszetevok, ezenkiviill pedig 4altalanos, mar teriiletekhez
kapcsolodd komponensek is. A matematikai kompetencia miikodése és fejleszthetOsége
kiterjed tehat mas teriiletekre, tantargyakra is, melyek a mindennapi életben is alkalmazhatoak
¢s fejleszthetéek egyarant. Az alapvetd gondolkodési képességek, logikus gondolkodas

képessége igen fontos szerepet toltenek be a matematikai kompetencian beliil. Ezen képességek
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fejlesztése szintén nemcsak a matematikatanitas feladatara korlatozodik (Vidakovich és Csikos,
2012). A logika jelen van az okori filozofiatdl a modern digitalis vilagunkig, és olyan
eszkozoket adott a kezlinkbe, melyek lehetdvé tették a jozan gondolkodast és a racionalis
alapokon nyugvo érvelést. A logikus gondolkodas olyan képesség, amelynek segitségével
kovetkeztetéseket tudunk levonni, anélkiil is, hogy teljes kort ismeretekkel rendelkeznénk. A
logikai kovetkeztetéseknek mindig objektivnek és érvekkel alatdmaszthatonak kell lenniiik. Ez
a folyamat az intelligencia egyfajta megnyilvanulédsa. Ilyen mindennapi szitudcio lehet példaul
egy puzzle kirakasa, ahol a puzzle darabok a korabban megszerzett ismereteket szimbolizaljak.
A puzzle darabok kirakésaval egyre inkébb az altaldnositds iranyaba indul el a gondolkodas
folyamata, amely elvezet el az 4j informacidhoz, példamban a kirakott teljes képhez.

A matematikai logika alapvet6 eszkoze a szamolas, ugyanakkor az élet szamos teriiletén
megjelenhet a logikus gondolkodas, amely képesség sziikséges az életben valo érvényesiiléshez
IS. Szerepe van a viselkedésben, a nyelvhasznalatban €s a kultaraban is. Egységekben mérjiik
az 1d6t is, ami szintén logikai rendszerre éplil. A matematikai logikanak kiemelt szerepe van
az informatikéban és a szamitogépek miitkodésének is fontos alapjat képezi.

A logika megjelenik a zenében is, azon beliil a zeneelméletben. Logikus rendszerben
épiilnek fel tobbek kozott a szolmizacids és az abécés hangok, a kiillonbozé hangmaddositasok,

vagy a hangnemek.

2.8. A zene és a matematika Osszefiiggései

A kognitiv pszicholdgiai kutatdsok eredményei alapjan feltételezhetd, hogy a zenetanulas
befolyéssal van szamos kognitiv képességre, azaz a zenetanulads kovetkeztében egyéb kognitiv
képességek is fejlédésnek indulnak. Kodaly Zoltan pedagdgiai koncepcidja szintén a
képességek fejlesztését varja el — elsdsorban a mindennapos — zenei nevelést6l, amelyek a teljes
személyiség kibontakoztatasara is hatast gyakorolnak. Kodaly igy nyilatkozott az ének-zene
tagozatos iskolék els6 eredményeivel kapcsolatban: ,, Ezekben az iskoldkban minden targybol
jobban haladnak. Jobban beszélnek, jobban irnak, jobban olvasnak, hamarabb tanulnak meg
folyamatosan olvasni. Mindez a zenére megy vissza, mert az irasban példaul a kottairas olyan
pontossagra kényszerit, hogy ha kicsit lejjebb vagy feljebb van egy pont, mar mas hangot jelent.
Ha ezt megtanuljak, atviszik a rendes irdasra is. Vagy a szamolas is sokkal jobban megy nekik.
Miért? Mert mar Euler is megmondta, hogy a zene: hangzo matematika. Folytonos szamolas a
zene, tehdt ez a rendes szamtanban is hasznukra valik.” (Bonis, 1982). A Kodaly médszere
alapjan tanulok korében Kokas Klara 1972-ben a testi-, és mozgasfejlodés, a matematikai

feladatmegoldas, a helyesiras vonatkozasaban tapasztalt pozitiv hatasokat (7urmezeyné, 2007).
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A zenetanulas matematikai feldolgozas eredményességét befolyasold lehetdségeire elsdésorban
kiilfoldi vizsgalatok iranyultak. A kutatok feltételezése abbol az allaspontbdl indult ki, hogy a
zenetanulas fejlesztheti a matematikai rendszereket (szamlalas, kozelité nagysag, geometriai
absztrakcio) feldolgozo, a kozottiik kapcsolatot teremtd folyamatokat. Zanutto (1997) 6t éven
keresztiil kdvette hangszeres oktatasban részesiilok tanulok tanulményi eredményét. Az évente
megmért eredmények szerint a hangszeres zenetanulasban résztvevok folyamatosan jobb
eredményeket értek el matematikdban és természettudoményos tantargyakban, és eldnyt
¢élveztek az angol nyelvben is a zenét nem tanuldkkal dsszehasonlitva.

A hazai vizsgalatok eredményei azt igazoltak, hogy 6vodaskorban a zenei képességek
¢s az iskolara valo felkésziiltséget vizsgald DIFER készségek fejlettsége kozott szignifikans
kapcsolat van (Janurik és Jozsa, 2016). Els6 és masodik évfolyamokon a szamolas, az olvasas
¢s a helyesiras eredményessége jelentdés mértékben fiigg a zenei képességek fejlettségétdl. Az
Amerikai Matematikatanarok Nemzeti Tanacsa (National Council of Teachers of
Mathemathics, NCTM) kiemeli a zenei megértés és a matematika kozotti kapcsolat jelentéségét,
tehat a zenetanulas véleményiik szerint hatékony eszk6z és modszer a matematikai képességek
fejlesztéséhez. A 3. tdblazat tartalmazza az NCTM 4altal megjeldlt kozos zenei és matematikai

tertileteket.

3. tablazat: NCTM, 2008 (idézi Janurik, 2010)

Matematika Hogyan kapcsolédik a zenéhez?
Szamok és miiveletek: Az egész szamok A mérd szamoléasa (hany mérd van egy
megértésének fejlesztése, szamlalas, ritmikai mintazatban), a mérék
szdmossag, 0sszehasonlitas. 0sszehasonlitdsa (,.kevesebb”, ,,tobb”)
Geometria: A formak azonositasa és a Kottakép (a hangok ,,magasabbak” vagy
térbeli kapcsolatok leirasa. »alacsonyabbak”™), a hangmintazatok

szervezddése.

Mérés: A mérhetd tulajdonsadgok Tonalitas (,,magasabb” vagy ,,alacsonyabb’)
azonositasa, dolgok 0sszehasonlitasa, gyorsasag (,,gyorsabb” vagy ,lassabb”
Osszemérése. ritmus).

14



Keneseiné értekezésében (2010) az intelligencia megjelenési formdit mutatja be, melynek egy
tipusa sincs, aminek olyan sok kapcsolata van a tobbivel, mint a zenei intelligencianak.
Feltételezhetd, hogy a zenei képzés altal fejlesztett intelligencia a tobbi formara is hatassal van
(1. abra).

1. abra: Az intelligencia formai (Keneseiné, 2010)

A zene ¢és a matematika integralt tevékenységei altalanos és kozépiskolas tanulok szdmara volt
doktori értekezésének témaja Song A. An-nak 2011-ben. A kutaté az érzelmek elsddlegességét
hangsulyozza a tanulasi folyamatban, amellyel el lehet segiteni a tanulok motivaciojat, illetve
figyelemkoncentraciojat is a matematika orakon. A zene, a hozzékapcsolodod esztétikai
tartalommal, olyan potenciallal rendelkezhet, amely meg tudja teremteni azt a motivalo
kornyezetet, amelyben a tanulok sokféle modon felfedezhetik €s megérthetik a matematikai
fogalmakat, ugyanakkor jelen van mind a matematika, mind a zenei tantargy 6romteli élménye
¢s megbecsiilése. A matematika oktatas 6tvozve a zenei elemekkel hatékonyan segitheti eld a

tanulds folyamatat, a tanulok magabiztossaga és Onbizalma er6sodik, a stressz pedig

csOkkenthetd (2. dbra)
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2. abra: Kiemelkedben motivalo matematikai tanuldsi kornyezet megteremtése a zene
segitségeével (Song. A. An, 2012)

Song A. An és Mary M. Capraro az egyes klasszikus €s 4zsiai hangszercsaladok tagjain, kedvelt
zeneszamok, illetve a tanuldk sajat kompozicidinak segitségével vezetik be a tanulokat a
matematika rejtelmeibe. Feladatgyiijteményilikben az aldbbi vonods hangszerekre talalhato
kidolgozott tandra: hegedii, bracsa, csello, illetve erhu és morin khur. A gylijtemény masodik
része a fuvos hangszereken szemlélteti a matematikai feladatokat, a harmadik fejezet pedig az
itd hangszereken keresztiil, megkiilonboztetve a klasszikus (nyugati) (timpani, pergd dob) és
keleti membrafon (tanggu és paigu) és idiofon hangszereket. A feladatgyiijtemény masodik
nagy egysége az En zeneszerzé vagyok cimet kapta, melyben a zeneelméleti elemek, a formai
és a dinamikai elemek mellett szerepet kap a hangszerelés is kiilonb6z6 matematikai

feladatokba agyazva.

3. A kutatas

3.1. Fels6 tagozatos tanuldk zenei és matematikai képességeinek vizsgalata

A zenei ¢€s matematikai képességek fejlesztése az altalanos iskolai oktatas kozponti feladatat
jelentik. Kutatasom célja a fels6 tagozatos, 10-14 éves didkok matematikai és zenei
képességeinek — els@sorban kottairdsdnak — valamint ezek Osszefiiggésének vizsgalata, és
mérése. Kutatdsomban 10-14 éves tanulok képességeit papiralapu sajat fejlesztésti tesztekkel
vizsgéltam. Kutatasomban elséként a fels0 tagozatos tanulok zenei, a masodik részben a
matematika teszten elért eredményeit mutatom be, harmadsorban pedig a teszteredmények

Osszefiiggéseit részletezem.
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3.2. A kutatas kérdései és hipotézisei

A zenei teszthez kapcsolodo kutatas hipotézisei:
1. A kottairds vizsgalata megvaldsithaté iskolai kornyezetben, a kottairds teszt
megbizhatoan miikddik a fels6 tagozatos tanulok korében.
2. A 10-14 éves tanulok a kottairas teszten alacsony teljesitményszintet érnek el.
3. A résztesztek koziil a tanulok a legjobb eredményt a ritmusiras részteszten nyu;jtjak.
A zenei teszthez kapcsolodo kutatas kérdései:
1. Megvalosithato-e a kottairds képességének mérése iskolai kornyezetben?
2. Mennyire megbizhatoan értékeli a kottairas teszt a tanuldk zenei notacios
képességeit?
3. Hogyan jellemezhet6 a mért képességstruktura?
4. Milyen szinti a tanuldk kottairas teszten, €s az egyes részteszteken elért
teljesitménye?
A matematika teszthez kapcsolodo kutatas hipotézisei:
1) A matematika teszt megbizhatoan miikddik a felsd tagozatos tanulok korében.
2) A 10-14 éves tanuldok a matematika teszten kozepes teljesitményszintet érnek el.
3) A résztesztek koziil a tanulok a leggyengébb eredményt a logika részteszten nyujtjak.
A zenei teszthez kapcsolodé kutatas kérdései:
1) Mennyire megbizhatdan értékeli a matematika teszt a tanulok képességeit?
2) Hogyan jellemezhet6 a mért képességstruktira?
3) Milyen szintli a tanulok matematika teszten, és az egyes részteszteken elért

teljesitménye?

Az osszefiiggés-vizsgalathoz kapcsoldodo hipotézisek:

1. Jobb eredményeket érnek el matematika teszten azok a tanulok, akiknek a kottairas teszten
elért teljesitményszintje is magasabb.

2. A kottairas hozz4jarul a logikus gondolkodas fejlettségéhez.

3. A jobb matematikai képességekkel rendelkezé tanulok jobb eredményeket produkalnak a
ritmusiras részteszten.

4. A heti egy ének-zene oOra kevésnek bizonyul ahhoz, hogy hatassal legyen a matematika

teszten nytjtott teljesitményre.
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Az osszefiiggés-vizsgalathoz kapcsolodo kérdéseim:

1. Jobb teljesitményt érnek-e el azok a tanulok a kottairas teszten, akiknek a matematika

teszten elért teszteredménye is jobb?

2. Mely zenei képességek korrelalnak a tanulok matematikai képességeivel?

3. A jobb logikai teszteredményt elér6 hallgatok zenei teszteredménye is magasabb?

4. Elegend6-e heti egy ének-zene Ora a matematikai teljesitmény javulasahoz?

3.3. A vizsgalat mintaja

Az adatfelvétel 2020 januarjaban valosult meg egy megyeszékhely altalanos iskolajanak felsé

tagozatan, 5. évfolyamtol a 8. évfolyamig (4. tablazat). A tanulok valamennyi évfolyamon heti

egy tanoraban tanultak ének-zenét, egyotodiik (22%) jar zeneiskolaba, illetve tanul hangszeren.

4. tablazat: A minta korcsoportonkénti és nemek szerinti eloszldsa

Evfolyam N Fiti (%) Lany (%)
5 24 46 54
6 26 38 62
7 23 35 65
8 20 60 40
Osszesen 93 44 56

3.4. A méroeszkoz

Kottairas tesztem kialakitdsakor Buzas (2017) kottaolvasés tesztjét vettem alapul, mivel a

kottairas a kottaolvasas inverz tevékenysége, valamint a teljes kottaolvasas teszt, illetve a

résztesztek is megbizhatonak bizonyultak a nagymintds keresztmetszeti mérés soran felsd

tagozatos tanulok korében. Kutatdsomban az ének-zene tantargyi-tantervi szempontbol a zenei

elemek kozil a ritmikai és dallami elemekre, a zenei jelekre és szimbolumokra, valamint az

audiaciora vonatkozo explicit ismereteket vizsgaltam. A teszt feladatszerkezete sokféleképpen

tikrozi az ének-zene tantargy korosztdlynak megfeleld Osszetevdit. A tanuldk kdnnyen

motivalhatoak voltak a teszt kitoltésére, amely koriilbeliil 30-40 percet vett igénybe. A zenei

teszt tehat négy résztesztbdl all, melyek a kovetkezoek: 1) dallamiras (16 feladat), 2) ritmusiras

(9 feladat), zenei jelek és szimbolumok (2 feladat) és audiacio (12 feladat). A zenei teszt soran

Osszesen 39 pontot lehetett elérni.
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5. tablazat: A zenei teszt felépitése

Teljes teszt Itemszam
dallamiras 16
ritmusiras 9

zenei jelek és szimbolumok 2
audiacid 12
Osszesen 39

Adatfelvétel

A mérés 2020 telén zajlott. A tanulok a megyeszékhely egyik altalanos iskolajaban toltotték ki
a zenei ¢és a matematikai tesztet, melyeknek megoldasara kiilon-kiilon egy tanora allt
rendelkezésre. Az adatfelvétel papiralapu tesztek alkalmazasaval valosult meg. Az adatok

elemzése az SPSS 17.0 programmal tortént (3-4. abra).

3-4. abra: Tesztfelvétel kozben

3.5. A zenei teszt eredményei

A teljes teszt reliabilitasmutatoja (Cronbach-alfa=0,879) megfeleld, tehat 6sszességében a teszt
alkalmas a zenei iras vizsgalatara (6. tablazat). A Cronbach-a értéke harom részteszt esetében
szintén megfeleld, a legmagasabb értéket a dallamiras részteszt érte el (Cronbach-alfa=0,906),
ami kivalo. A zenei jelek és szimbolumok részteszt esetében alacsonyabb a megbizhatosag
(Cronbach-alfa=0,242). Ennek oka lehet az itemek alacsony szama, amely a tovabbiakban

novelhetd.
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6. tablazat: A teljes teszt és a résztesztek megbizhatosdaga

Résztesztek Feladatok szama Cronbach-alfa
Dallamiras 16 0,906
Ritmusiras 9 0,608

Zenei jelek, szimbolumok 2 0,242
Audiacid 12 0,716
Teljes teszt 39 0,879

3.5.1. A teszt belso Osszefiiggései

A teszt tovabbfejlesztéséhez hasznos informacidkkal szolgdl a teszt szerkezetének és belsd
Osszefiiggésrendszerének elemzése. A korrelacidanalizis szerint a teszten és a részteszteken
elért eredmények kozepes €s erds kapcsolatban allnak, tehat a mért ismeretstruktura homogén
(8. tablazat). A legerGsebb Osszefliggést a teljes teszt és a dallamiras részteszt kozott talaltam
(r=0,909, p<0,001). A korrelacio szintén erds a teljes teszt és az audiacid kozott (r=0,699,
p<0,001).

7. tablazat: A résztesztek kozotti korrelacios egyiitthatok a teljes mintan

Viltozok Teljes teszt Dallamiras Ritmusiras Zenei jelek
Dallamiras 0,909**
Ritmusiras 0,424** 0,178
Zenei jelek 0,305* 0,289* 0,105

Audiacié 0,699** 0,485** 0,764** 0,543*

3.5.2. A zenei teszten elért tanuloi teljesitmények elemzése

A felsé tagozatosok atlagteljesitménye a kottairas teszten 62,07%, a hozzatartozo szoérasértek
18,53. A legmagasabb teljesitményt a hetedik évfolyamosok érték el a teszten. Eredményiik
szignifikdnsan magasabbnak bizonyult a teljes teszten (F=4,488, p=0,007), mint a hatodik

évfolyamé. Az eredményeket az 8. tdblazat Gsszegzi.

8. tablazat: A teszten elért eredmények évfolyamok szerint (%op)

Evfolyam N Atlag Széras Min (%) Max (%) F p
5. 24 64,10 16,98 28,21 92,31

6. 26 51,73 19,84 7,69 82,05 4,488 0,007
7. 23 78,81 15,12 43,59 92,31
8. 20 58,98 12,85 35,9 74,36
Teljes 93 62,07 18,53 7,69 92,31
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Az egyes évfolyamok résztesztjein elért eredményeket vizsgalva szignifikans kiilonbséget
talalunk a dallamiras részteszten a 6. és 7. évfolyamok (F=3,401, p=0,024), illetve a ritmusiras
részteszten 6. és 8. évfolyamok kozott (F=3,142, p=033). Ugyanakkor a zenei hallas teriiletén
a hetedik évfolyam szignifikansan jobban teljesitett, mint a nyolcadik évfolyam (F=9,477,
p=0,000) (5. abra).
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5. dbra. A zenei résztesztek eredményei az egyes évfolyamokon (%p)

3.5.3. A dallamiras részteszt eredményei

A dallamiras részteszt feladatai koziil a legelsé feladat sikertilt a legjobban, melyet a tanulok
kozel 90%-a kottazott le helyesen. Erdekes modon a legnehezebbnek is ez a feladattipus
bizonyult, amit csak a tanulok harmadéanak sikeriilt helyesen leirni. Ebben a feladatban mar a
lefelé ugr6 nagy terc hangkoz hallas utani leirdsa is szerepelt, nem csupan a szekundmozgas
kottazasa, ami mar komoly problémat jelentett valamennyi évfolyamon. Szintén nehéz volt a
tanuloknak a felfelé mozgd nagy terc hallas utani leirasa, ami szintén csak kicsivel tobb, mint

harmaduknak sikeriilt (6. abra).
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6. abra: A dallamirds részteszt eredményei (%p)

Az egyes évfolyamok eredményeit vizsgalva a hetedik évfolyamosok harom feladaton is 100%-

os eredményt értek el. Amig valamennyi hetedikesnek sikeriilt lekottaznia a 3. d feladat

viszonylag egyszer(i hangsorozatat, ez a feladat a hatodikosok minddsszesen 24%-nak sikeriilt

(F=9,341, p=0,000). A leggyengébb teljesitményt a terc 1épést is tartalmazo feladaton érték el

a nyolcadik évfolyamos tanulok (13%) (7. abra).
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7. dbra: A dallamiras hallas utdn zenei részteszt eredmeényei (%p)

3.5.4. Ritmusiras részteszt eredményei

A teszten a legkdnnyebben a 2/4-es litemmutatoban torténd ritmusdiktalas 6. és a 7. feladatai

mentek, melyeket a tanulok tobb, mint 90%-a tudott hibatlanul megoldani. Legnehezebbnek a

11. feladat bizonyult, ahol 4/4 volt az iitemmutato (8. abra).

22



9120

100 % 91
77
80 74
63 61
60
39

40
26 27
20 I I

0
6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 15.

8. dbra: Ritmusirads részteszt eredményei (%op)

Az évfolyamok eredményeit vizsgalva a 11-es feladat sikeriilt a nyolcadik évfolyamos
diakoknak szignifikansan jobban, mint a tobbi évfolyamnak (F=9,779, p=0,000) (9. abra).
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9. dbra: Ritmusirds részteszt eredményei évfolyamonként (%p)

3.5.5. A zenei jelek és szimbolumok résztesztjének eredményei

A tanulok 72%-a oldotta meg helyesen a 14-es feladatot, illetve 67%-uk a 17. feladatot,
melyben a ritmikai szimbolumok ismeretét vizsgaltam. A 17. feladaton a hetedik évfolyamosok
szignifikansan jobban teljesitettek, mint a hatodik évfolyam (F=4,728, p'0,005) (10. abra).
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3.5.6. Az audiacio részteszt eredményei
A legmagasabb, 90% feletti aranyban az 5.d és az 5.a zenei bels6 hallassal kapcsolatos feladatok
sikeriiltek. A teljes mintan a 16.a betiikottas feladat a tanulok alig 4%-nak sikertilt (11. abra).
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11. dbra: Az audidacio részteszt eredményei (%p)

Az évfolyamok eredményeit vizsgalva a 16.a feladat egyediill az 6todik évfolyamnak,
szignifikansan jobban sikeriilt, mint az idésebbeknek (F=4,728, p=0,005). Elképzelhetd, hogy
anépdalt jobban ismerték az 6todik évfolyamos tanulok. Az 6tddik feladat érdekes modon csak

a nyolcadikosoknak jelentett problémat, a legfiatalabb évfolyam az 5f (F=9,556, p=0,000), 5g
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(F=8,773, p=0,000) és 5h (F=5,333, p=0,003) feladatokon is szignifikdnsan jobban teljesitett,
mint a felsébb évfolyamok (12. abra).
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12. abra: Az audidcio részteszt eredményei évfolyamonként (%p)

4. A matematika teszt eredményeinek bemutatasa

A matematika teszt feladatszerkezete sokrétii, a felsé tagozatos tanulok szamara el6irt tantervi
kovetelményeket figyelembe véve alakitottam ki az egyes részteriiletek tartalmat. A teszt
kitoltése szintén kortilbeliil 30-40 percet vett igénybe. A teszt négy kiillonbozo résztesztbdl all.
Az egyik részteszt a szamolas, mely a tanulok szdmolasi képességét, a miiveletek megoldasaval
valdé eredményességét mérte fel. A masik a szoveges feladat részteszt, tobbnyire a szoveg
értelmezését, az informaciok megfeleld szelektalasat, ebbdl 1étrehozott feladatmegoldasok
modjat vizsgalta. A logikai feladat részteszt a gyermekek logikai képességeit mérte fel. Végiil

a fogalom-ismereti feladatok a lexikalis tudast és ismereteket vizsgaltak (9. tablazat).

9. tablazat: A matematika teszt felépitése

Teljes teszt Itemszam
szamolas 8
szoveges feladat 2
logikai feladat 7
fogalom-ismeret 6
Osszesen 23
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4.1. A matematika teszt eredményei

A teljes matematika teszt reliabilitismutat6ja (Cronbach-alfa=0,781) megfelelé. A Cronbach-a
értéke a harom részteszt esetében szintén jo, a legmagasabb értékek a szamolas részteszt érte el
(Cronbach-alfa=0,725), a szoveges feladat tesztjének esetében alacsonyabb (Cronbach-
alfa=0,496). Ennek oka szintén lehet az itemek alacsony szama, amelyet a tovabbiakban névelni
tudok (10. tablazat).

10. tablazat: A matematika teszt és a résztesztek megbizhatosaga

Résztesztek Feladatok szima Cronbach-alfa
szamolas 8 0,725
szoveges feladat 2 0,496
logikai feladat 27 0,502
fogalomismeret 12 0,688
Teljes teszt 23 0,781

4.2. A teszt bels6 osszefiiggései

A korrelacidanalizis szerint a teszten €s a részteszteken elért eredmények kdzepes és erds
kapcsolatban allnak, tehat a mért ismeretstruktira ismét homogén (11. tdblazat). A leger0sebb
Osszefliggést a teljes teszt és a szamolas részteszt kozott talaltunk (r=0,840, p<0,001). A
korrelacid szintén szoros a szamolas és a logika résztesztek kozott (=0,425, p<0,001) (11.
tablazat).

11. tablazat: A résztesztek kozotti korrelacios egyiitthatok a teljes mintdn

Valtozok Teljes teszt Szamolas Szoveges Logika
Szamolas 0,840**
Szoveges 0,586** 0,349**
Logika 0,765** 0,425** 0,348**
Fogalom 0,517** 0,271* 0,764** 0,98

A felsé tagozatosok atlagteljesitménye a matematika teszten 57,58%, a hozzatartozo
szorasérték 17,26. A legmagasabb teljesitményt a nyolcadikos tanulok érték el a teszten.
Eredményiik szignifikansan magasabbnak bizonyult a teljes teszten (F=7,319, p=0,000), mint

az 6todik és a hatodik évfolyamé. Az eredményeket az 12. tablazat dsszegzi.
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12. tablazat: A teszten elért eredmények évfolyamok szerint (%op)

Evfolyam N Atlag  Széras Min (%) Max (%) F p
5. 24 43,96 15,34 17,39 65,22

6. 26 63,17 13,05 43,48 86,96 7,319 0,000
7. 23 59,63 19,55 30,43 95,65
8. 20 69,57 7,7 60,87 82,61
Teljes 93 57,58 17,26 17,39 95,65

A teljes mintdn a magas eredményt értek el a tanuldk a szoveges feladatokon (84,24%, SD
24,8), hasonloan jo eredményt értek el a fogalmak ismeretével kapcsolatban (87,36%, SD 19,5).
A szamolassal kapcsolatos feladatok kozepesen sikeriiltek (58,99%, SD 27,52), a logikai
feladatok pedig a leggyengébben (36,84%, SD 19,82).

A részteszteken elért eredményeket vizsgalva valamennyi korosztalyban a fogalmak
ismerete sikeriilt a legjobban, melyet a hatodik, hetedik és nyolcadik évfolyamos hallgatok 90%
feletti aranyban oldottak meg. Szignifikans kiilonbséget a szamolas részteszten talalunk a 6. és

a 8. évfolyamok kozott (F=9,477, p=0,000) (13. abra).
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Valamennyi tanulé matematikai feladatokon elért teljesitményét a 9. tablazat tartalmazza. A
legjobbana 17.a17.b 17.cés 17. d feladatok sikertiltek, melyben, a tanulok fogalom-ismeretét
vizsgaltam. Hasonl6an magas ardnyban (minimum 72,76%) oldottdk meg harom feladatot is,
melyek a logikai képesség (14. feladat) és a szamolasi képesség (1. és 12. feladat) felmérését
szolgaltak. A fels6 tagozatos tanulok szamara a legnehezebbnek az 5. feladat bizonyult, mely a
logikus gondolkodast vizsgalta, ezt minddsszesen a tanulok megkdzelitdleg 3%-a oldott meg
sikerrel. Tovabba nehéz volt szamukra a 16. és a 6. feladat, melyek szintén logikai feladatok
voltak (13. tablazat).

13. tablazat: A matematika feladatokon elért eredmények (%op)

Feladat/item Atlag Széras
17. a 97,36 18,25
17.b 97,36 18,25
17.d 97,36 18,25
17.c 95,97 22,15

14. 85,70 32,61
1. 77,29 4391
12. 75,84 46,43
4, 72,76 44,83
2. 68,29 45,67
11. 66,17 49,54
1. 63,10 49,54
9. 62,28 50,07
20. 59,92 50,07
8. 55,27 49,83
10. 49,76 50,36
19. 46,40 50,07
18. 40,83 49,18
13. 36,53 48,29
3. 32,27 44,83
15. 31,21 46,43
6. 29,40 46,43
16. 11,98 30,48
5. 3,10 18,25
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4.3. A szamolas részteszt eredményei

A szamolas részteszt feladatai koziil a tanulok kozel 80%-a, az 1. feladatot megoldotta helyesen.
Hasonl6an magas eredményt produkaltak a 2. feladat esetében is, amit megkozelitéleg a tanulok
70%-a oldott meg helyesen. A legnehezebbnek a 3. feladat bizonyult, ennek oka valdszintileg
a hanyados kifejezés ismeretének hianya, és fogalmi zavar lehetett (14. abra).
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14. dabra: A szamolas részteszt eredményei (%p)
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Az egyes feladatokat vizsgalva a nyolcadik évfolyam négy feladaton is maximalis teljesitményt
nyujtott, melyek az 1. 9. 11. és 12. feladatok. Az els6 feladaton szignifikdnsan jobban
teljesitettek, mint a hetedik évfolyam ((F=2,969, p=0,040). A 7. (F=6,748, p=0,001) ¢és a 9.
(F=12,936, p=0,000) feladatokon szintén szignifikansan eredményesebbek voltak, mint az
otodikesek (15. abra).
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4.4. Szoveges feladatok eredményei
A szoveges feladatok részteszt kettd feladata koziil egyértelmiien a 4. feladat bizonyult
konnyebbnek, amit a tanulok 74%-a oldotta meg helyesen, mig a 18. feladatot a tanuldk joval
kevesebb, mint fele, 39% tudta megoldani. A 4. feladat egy egyszeriibb felépitésti szoveges
feladattipus volt, mig a 18. feladat tobb 1épésbdl allo logikus gondolkodast igényelt.

A szoveges feladatok résztesztjének eredményeit évfolyamonként vizsgalva a 6. osztaly
teljesitett a legjobban, ahol 83%-o0s aranyban sikeresen megoldottak a 4. feladatot. A kett6
feladat koziil a nehezebbiknek a 18. feladat bizonyult, amit évfolyamonként maximum 50%-

ban tudtak helyesen megoldani a tanulok (16. abra)
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4.5. A logikai feladatok résztesztjének eredményei

A legjobban a 14. feladat sikeriilt, mely esetében haromjegyii szamokat kellett alkotni a
megadott szamkartyakbol, ezt a feladatot a felsé tagozat 88%-a meg tudta oldani. A
legnehezebbnek az 5. feladat bizonyult, melynél egy szamot kellett kitalalni a megadott
feltételek és miiveletek elvégzése altal, amivel a tanuloknak minddsszesen 4%-a boldogult (17.
abra).
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A logikai feladatok részteszt eredményeit megvizsgalva évfolyamonként, a 7. osztaly teljesitett
a legjobban, a 14. feladatot hibatlanul oldottak meg, mely soran a logikus gondolkodas
segitségével kellett 1étrehozni haromjegyti szamokat.

Legnehezebbnek az 5. feladat mindésiilt, mellyel a 6. és a 8. évfolyam egyik tanuldja sem
boldogult. A 19. feladat, egy szoveges feladat formajaban mérte fel a logikai képességet, amely
a hetedik évfolyam szamara szignifikansan jobban sikeriilt, mint az 6todikeseknek (F=4,365,
p=0,008) (18. abra).
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4.6. A fogalom-ismereti részteszt eredményei
Négy feladaton is kozel 100% hibatlan megoldast értek el a felsd tagozatos tanulok.
Leggyengébben a 20. feladat sikeriilt, amely sordn a keriilet, teriilet fogalmanak ismeretét,
alkalmazasat vizsgaltam, amit a koriilbeliil fele oldott meg hibatlanul. Ennek oka lehetett a

kertilet, teriilet képletek helytelen alkalmazasa (19. abra)
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19. dbra: A fogalom-ismereti feladatok részteszt eredményei (%p)

A fogalom-ismereti résztesztet évfolyamonként megvizsgalva a 17. a 17. b 17. ¢ 17. d
feladatokat, melyek a paros és paratlan fogalmak ismeretét mérték fel, minden évfolyam magas
aranyban, minimum 89%-ban teljesitett. A leggyengébben a 20. feladat sikeriilt, ez a keriilet és
teriilet fogalmanak ismereteit vizsgalta, melyet az 5. évfolyam csupan 16%-a teljesitett. A 20.
feladatot a legmagasabb aranyban (75%-ban) a 8. osztaly teljesitette. A 20. feladat
szignifikansan jobban sikeriilt a nyolcadik évfolyamnak, mint az 6t6diknek (F=7,249, p=0,000)
(20. ébra).
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4.7. A matematika és a zenei tesztek osszefiiggései

Kutatdsomban a zenei képességek — elssorban a kottairas — fejlettségének kapcsolatat
vizsgaltam a matematikai képességek fejlodésével kapcsolatban. A teljes tesztre vonatkozdan
a zenel iras és a matematika fejlettsége kozott szignifikans korrelaciot kaptam (r=0,38, p=0,04).
A részteszteket vizsgalva szintén szignifikans a kapcsolat az audiacio és a logikai feladatok
résztesztjei kozott (r=0,308, p=0,02), illetve erds a kapcsolat a teljes zenei teszt és a logikai
részteszt kozott (r=0,503, p=0,00), valamint a teljes zenei teszt és a szoveges feladatok
résztesztjei kozott is (r=0,275, p=0,038). Az eredmények alapjan tovabbi, nagyobb mintan
torténd megerdsités, tobb részletre kiterjedd elemzés sziikséges. Osszefliggés-vizsgalatom
alapjan arra kovetkeztetek, hogy a matematika, illetve a logikai feladatok megoldasaban a

fejlettebb zenei képességekkel rendelkez6 tanulok sikeresebbek lehetnek.

5. Osszegzés
A zenei képességmérd tesztemet azzal a céllal allitottam 0Ossze, hogy felmérjem a fels6
tagozatos tanulok kiilonb6zo, a kottairashoz leginkabb kapcsolodo zenei képességeit. A négy
kiilonboz6 részteszt kialakitasat a Kodaly-koncepcio, a Nemzeti alaptanterv (2020) és Buzas
(2017) kottaolvasas teszt Osszeallitasa inspiralta, melyek a kovetkezbek: 1) dallamiras, 2)
ritmusiras, 3) zenei jelek és szimbolumok, illetve 4) az audiacidé. Elsé hipotézisem
beigazolodott, mely szerint a kottairds vizsgalata megvaldsithatd iskolai kornyezetben, és a
kottairas teszt megbizhatdan miikodik a felsd tagozatos tanulok korében. A kottairas teszt
(Cronbach alfa= 0,879), és a dallamiras részteszt (Cronbach alfa=0,906) megbizhatdsaga is
kivalo. A tanuldk a teljes zenei teszten 62,07%-ot értek el, a hozzatartozo szorasérték 18,53.
Szamukra a legnehezebb feladatnak dallamiras bizonyult, melyet a leggyengébben a 6.
évfolyam teljesitett (42,28%). A ritmusiras feladatain a 8. évfolyam érte el a legmagasabb
atlageredményt (79,19%). Osszességében ugy érzem, hogy hipotézisem nem teljesiilt, mivel az
eredmények szerint a fels tagozatosok kottairds képessége nem gyenge, hanem kdzepes
szinvonalu (62,08%). Ugyanakkor, amennyiben a kottairds fejlesztése valamennyi zenei
képességre hat, és kozponti szerepet jatszik azokban, ugy érzem, hogy a zeneoktatdsban
érdemes lenne még tobbet foglalkozni ezzel a teriilettel. Esetleg a fels6 tagozatos tanuldk
szamara is kidolgozott ének-zene munkaflizetek segithetnék a kottairas fejlesztését.
Tapasztalatom szerint sok tanulénak ének-zene fiizete sincs, mindenképpen nagyobb hangstlyt

lenne jo fektetni a megfelel6 taneszkoztar kialakitasara.
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Buzas (2017) a kottaolvasassal kapcsolatos kutatdsanak eredménye szerint annak
fejlodését kétévente szignifikans a zeneiskolai tanulok korében. Normal tagozaton ugyanezt a
tendenciat tapasztaltam a 6. és a 8. évfolyam kozott, ahol a ritmusiras teriiletén szignifikans
fejlédés volt tapasztalhatd (F=3,142, p=033). Ugyanakkor a zenei hallas teriiletén a hetedik
évfolyam szignifikansan jobban teljesitett, mint a nyolcadik évfolyam (F=9,477, p=0,000).

A matematika képességeket vizsgald kutatasom célja az volt, hogy megvizsgaljam a
kiilonb6z6, matematika tantargyhoz kapcsolddo képességeket és azok fejlédését a fels6 tagozat
mind a négy évfolyaman. Szintén négy kapcsolddd teriileten mértem fel a képességek
fejlettségét: 1) szamolas, 2) szoveges-, 3) logikai- és 4) fogalom-ismeret részteszteken
keresztiil. A matematika teszttel kapcsolatos elsé hipotézisem beigazolddott. A teljes teszt
megbizhatosaga jo (Cronbach alfa= 0,781), illetve a részteszteké is megfeleld. A tanulok
atlageredménye a teljes teszten 57,98 % (SD 17,26), tehat masodik hipotézisem is
beigazolddott, ami szerint a tanulok matematikai képessége kozepes szinti. A legmagasabb
teljesitményt a teljes teszten nyolcadikos tanulok érték el (F=7,319, p=0,000), ami
szignifikdnsan magasabb volt, mint az 6todik és a hatodik évfolyamé. Szignifikans kiilonbséget
a szamolas részteszten taldlunk a 6. és a 8. évfolyamok kozott (F=9,477, p=0,000).
Véleményem szerint ezek az eredmények annak is koszonhetdek, hogy a nyolcadik évfolyamos
tanulok az utolsé altalanos iskolai tanévben a legintenzivebben késziilnek a matematika
kozponti vizsgara, ami rendszerint a februar honapokban kertil lebonyolitasra. A matematika
tesztemben a fogalom-ismereti feladatok sikeriiltek a legjobban, ami magyarazhat6 azzal, hogy
a magyar oktatasi rendszer leginkabb a lexikalis tudéds atadasara épiil. A logikai feladatok a
leggyengébben sikeriiltek. Eredményeim Osszecsengenek Csapo (2003) felmérésének
eredményeivel. Véleményem szerint ez a képesség is fejleszthetd lenne, azonban meglatasom
szerint erre az oktatasi rendszeriink — hasonldéan a kottairashoz — talan nem fektet kelld
hangsulyt.

A zenei ¢s matematikai képességek Osszefliggéseit vizsgdlva hipotézisem
beigazolddtak. A teljes tesztre vonatkozoan a zenei iras €s a matematika teszt eredményei kozott
szignifikans korrelaciot kaptam (r=0,38, p=0,04). A részteszteket vizsgalva szintén szignifikans
a kapcsolat az audiacio és a logikai feladatok résztesztjei kozott, (r =0,308, p= 0,02), illetve
szoros korrelacio van a teljes zenei teszt és a logikai részteszt kozott (r=0,503, p=0,00), valamint
a teljes zenei teszt €s a szoveges feladatok résztesztjei kozott is (r=0,275, p=0,038). A két teljes
teszt szazalékos eredményei hasonloak (kottairas teszt: 62,07%; matematika teszt: 57,58%),

teljesitményiikben szignifikans eltérés nem volt.
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Mivel hasonlo vizsgélat kordbban nem volt ezeken a teriileten a felsd tagozatos tanulok
korében, igy az empirikus kutatdsom eredményei alatamasztjak azt a feltételezést, hogy a zenei
¢és matematikai képességek Osszefiiggenek, és felsé tagozaton a matematikai eredményességre
hat a zenei képességek fejlettsége is. Az a hipotézisem, mely szerint a heti egy ének-zene Ora
mennyisége kevés ahhoz, hogy hatdssal legyen a matematika tantdrgyban elért
teljesitményekre, ugy gondolom, elsdsorban a két teszt kozotti szdmos Osszefliggés alapjan,
hogy igaznak bizonyult. Valdszinlileg valamilyen szinten a heti egy ének-zene oOra is
hozzajarulhat a matematikai teljesitmények javulasahoz, foként, ha a dallamirés is megvaldsul
az orakon.

Tovabbi kutatasi iranyként érdekes kérdés vethet fel az, hogy a zeneiskolaban, a kiilon
hangszeres, és szolfézs oktatasban részesiilé tanuldk hogyan teljesitenének a matematika
teszten. A kottairdssal kapcsolatos tovabbi empirikus kutatdsok eredményei értékes
informacioval szolgalhatnanak az ének-zene oktatds szamara arr6l, hogy milyen hatékony

modszertannal fejleszthetnénk leginkabb a zenei irdshoz tartozé képességeket.
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7. Melléklet

7.1. A zenei teszt

Felso tagozatos tanulok ének-zenei képességének vizsgalata
Kedves Tanulo!

Az alabbi kérdbiv a szakdolgozatom része, hogy segitsen felmérni a zenei as a matematikai

képességeidet. Kérlek, valaszolj a kérdésekre, és oldd meg a feladatokat!

Nem: Fit Lany

Oktatasi intézmény neve:

Evfolyam:

Tagozat:

Eletkor:

Lakohely:

Tanulsz-e hangszeren? (Ha tanulsz hangszeren, akkor ird le, hogy min: példaul zongorazni).
Nem

Igen,

Ha tanulsz hangszeren, akkor hany éve?

Kevesebb, mint 1 éve. 1-5 éve. Tobb, mint 5 éve.

Hany ének-zene 6rad van egy héten?

1. Kétféle hangot fogok furulyazni, ird le a hangok sorrendjét, ahogyan hallod!

(Példaul: EDDE)
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2. Haromféle hangot fogok furulyazni, ird le a hangok sorrendjét, ahogyan hallod!
(Példaul: AGFG)

a, b, c, d,

0

7/
10 ¥ ¥
Lz

3. Ismét kétféle hang valtakozasat fogod hallani, ird le a sorrendet, ahogy hallod!
(Példaul: HAAH)

a, b, c, d,

4. Haromféle hang valtakozasat fogod hallani, ird le a sorrendet, ahogy hallod!
(Példaul: CDEE)

a, b, c, d,

U000 oY YUOgos Oagov

5. Karikazd be azokat a hangcsoportokat, amiket hallasz!
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a mrmr b, drmr msmr c, dmrr d mrdd
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e,CDDD fDEDE CDEE gEDDD EDDC hEDCC

6. Ritmusdiktalas: ird le a ritmust, amit hallasz! Az iitemmutaté: 2

: e |

7.0irdle a ritmust, amit hallasz!

(S

n \I

a0

8.irdlea ritmust, amit hallasz! Az iitemmutaté: 3

L%

o

9. ird le a ritmusokat az iitemmutaténak megfelelgen!

zlnn | |

10.irdlea ritmust, amit hallasz! Az iitemmutato:

e

4
s n | |
11.ird le a ritmust, amit hallasz!

s n \I
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12. ird le a ritmust, ha az iitemmutaté: 6
8

| ozinn |

oo N

13. Ird le a ritmust, amit hallasz!
ST |Nnn| ]

14. Karikazd be a triola ritmusat!

3mmu\n”7.ﬁm.l

IwirrP PN

15. Hallgasd meg a dalt, majd ird le az elsé két soranak a ritmusat!

16. Talald ki, hogy melyik dalok lehetnek!

a, szlszmszfmrmdd

b, ' 'mmli'I'sz mmrmm

17. Parositsd ossze!

2 negyed értéku

o
4 nvolcad értéka
ﬁ J J} 8 nvolcad értéki
J. ‘l\ 4 negyed értéku

J d
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18. Melyik hangkézt hallod? (Tiszta prim-T1, Tiszta kvart-T4, Tiszta kvint-T5, Tiszta
oktav-T8)

a,

b,

Ko6szonom, hogy kitoltotted a tesztet!

Fekete Klaudia
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7.2. A matematikai teszt

Felso tagozatos tanulok matematikai képességeinek vizsgalata

Kedves Tanuld!

Az alabbi kérdoiv a szakdolgozatom része, hogy felmérhessem a matematikai képességeidet.

Kérlek, valaszolj a kérdésekre és figyelmesen oldd meg a feladatokat!

Nem: Fit  Lany

Oktatasi intézmény neve:

Evfolyam:

Tagozat:

Eletkor:

Lakohely:

Tanulsz-e hangszeren? (Ha igen, akkor ird le, hogy min: példaul zongorazni)
Nem

Igen,

Ha tanulsz hangszeren, akkor hany éve?

Kevesebb, mint 1 éve. 1-5 éve. Tobb, mint 5 éve.

Hény ének-zene orad van egy héten?

1. Végezd el a miiveleteket, iigyelj a sorrendre!

(56:7-2)+12-5-1= 4-15-5-(64:8+7)=

2. Végezd el az osztasokat, majd ellendrizz!

5896 : 16 = 25635 :15 =

3. Mennyi a hanyados, ha a nevez6 282, a szamlalo pedig 2538?
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4. Egy viragboltba 40 szal virag érkezik. Ebbél 12 szal rézsa, a tobbi tulipan. 4 vasarlo

szeretne tulipant venni. Hany szal tulipan jut fejenként, ha mindenki ugyanannyit kap?

5. Egy szam kétszeresének és harmadanak szorzata 24. Melyik lehet ez szam?

6. Hany haromszoget latsz ezen az alabbi abran?

7. Végezd el a kovetkezo szorzasokat!

3053 - 4565 = 2341 - 5001 =

8. Mennyi a kiilonbség, ha a kisebbitendo6 589, a kivonando pedig 547?

9. Végezd el a miiveleteket!

(+13) + (-4) = (-20) + (+9) = (-12) + (-8) = (9)-(7N=
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10. Allitsd novekvé sorrendbe!

5700 dkg, 1000 kg, 1000g, 3 kg, 700 g

11. Végezd el a kovetkez6 miiveleteket!

6 -
7 i

B
+
N W
_{
Q|w
Il

Bl w

12. Oldd meg a szorzasokat, osztasokat!

3,2-100= 5,03-10= 6,5:10= 34,5:100 =

13. Melyik az a szam, amelyet 12-vel osztva a hanyados 6, a maradék 3?

14. A 3,8,4 szamkartyakbol készitsd el az dsszes haromjegyi szamot!

15. Melyik az a legkisebb szam, melynek szamjegyei osszege 12?
16. Melyik az a legnagyobb szam, melynek szamjegyei o6sszege 15?

17. Adott egy szam, 1789432162. Dontsd el, hogy az allitasok igazak (I), vagy hamisak
(H)!

a, Bz a szam paros.

b, Ez a szam paratlan.

¢, Ebben a szamban pontosan 5 paratlan szamjegy talalhato.
d, Ebben a szdmban pontosan 4 paros szdmjegy talalhato.

18. 7545 Ft-ba keriil 5 db taska. Mennyibe Keriil 2 db taska?



19. A két zsebemben osszesen 500 Ft van. Ha az egyik zsebembél a masikba attennék 25

Ft-ot, akkor mindkettében ugyanannyi lenne. Hany Ft van egy-egy zsebben?

20. Szamitsd ki a téglalap Keriiletét, teriiletét, ha oldalai 14cm és 3 dm.

K6szonom, hogy kitoltotted a tesztet!

Fekete Klaudia
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