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1. BEVEZETES

Dolgozatomban azt vizsgaltam, miként hatott az 0j tipusu koronavirus-jarvany és az emiatt
bevezetett valtozasok, szabalyozasok, korlatozasok a rendészeti utanpoétlasra, a felvételt nyert,
elsds allomany miikodésére, valamint a rendészeti alapfelkészitésre, amely a tiszti hivatasos
palyara Iépés elsé komoly Iépcséfokanak tekinthetd. Célom volt feltarni, milyen valtozasokat
kellett eszk6zolnie a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem és a Rendészettudomanyi Kar
vezetésének, hallgatoinak, dolgozdinak ahhoz, hogy a 2020-ban megrendezésre kertilt
rendészeti alapfelkészités, igy a tiszti utanpotlas biztositasa eredményesen zéarulhasson.
Ekozben ravilagitottam azokra a mindennapos kihivasokra és nehézségekre, amelyekkel az

»intenziv”’ szakasz el6tt, alatt, majd annak lezarultaval is szembe kellett nézniink.

Idén, 2021-ben lesz a harmadik — és a négyéves képzésem lejartabol adéddan utolsd —
alkalom, hogy aktiv résztvevidje leszek a rendészeti alapfelkészités ,,intenziv” szakaszanak,
mint hallgatoi kiképz6. Mindhdrom alkalommal szakaszparancsnoki beosztdsba nyertem
felvételt. Els6 évemben a biiniigyi, masodik és harmadik évemben pedig a kibernyomozoi
szakaszokat segitettem, iranyitottam. Ugy gondolom, a szakaszparancsnokok munkéja
kiemelkedd fontossagu, az egyik legtobb kihivassal jard feladat. Az ilyen hallgatoi kiképzo egy
10-15 f6bdl allo szakaszt iranyit. Az alapfelkészités elsé 5 hetében 6 az ,,apjuk, anyjuk, a
legjobb baratjuk és szovetségesiik”, de ha kell, a legnagyobb ,.ellenségiik” is egyben. Ez a
feladat hatalmas kihivast jelent, hiszen felelds a szakasz tagjaiért, azok testi-lelki épségéért.
Magasfoku stresszkezeld, problémamegoldé €s kommunikacios készséggel kell rendelkeznie,
mivel folyamatosan kozvetlen kapcsolatot kell tartania a szakasz tagjaival, a veliik foglalkoz6
egyetemi oktatokkal, munkatarsakkal és a tobbi hallgatoi kiképzovel. Ez a kapcsolat olyannyira
folyamatos, hogy a szakasz tagjaival a reggel 6 drai ébreszt6tol kezdve a 22 6ras takarodoig

szinte folyamatosan egyiitt vannak a hallgatéi kiképzok.

A dolgozatomat foként interjukra, egy kérddivre és a sajat, személyes tapasztalataimra
épitettem fel. Mint eddig minden évben, a 2020-as alapfelkészitésen részt venni kivano felsébb
éves hallgatoknak hoénapokkal eldre jelezni kellett az erre iranyuld szandékukat. Ekkor a
koronavirus-jarvany még csak egy tavoli szobeszédként keringett a mi Kis egyetemi
kozosséglinkben. Akik jelentkeztek, majd késobb felvételt nyertek az 5 hét valamely hallgatoi
kiképzdi beosztasara, sosem gondoltak volna, hogy minden eddig bevett és miikodo terviiket,
céljaikat, modszereiket gyokeresen meg kell valtoztatniuk a pandémia miatt. Az elsd torést talan

az a hir jelentette, amikor megtudtuk, a frissen bevonul6 elsds allomany bevett felvételi eljarasa



elmarad, helyette egy un. eldsziirésen kell részt venniiik, amely az eljardsok minden 4gan mast
jelentett. Fizikai alkalmassagi helyett a tanulok kozépiskolai évének utolsod testnevelés
tantargybol szerzett jegyét vették figyelembe. A sikerhez 6tos érdemjegy volt sziikséges. Az
egészségligyi résznél ugyan be kellett szerezni a szokasos papirokat, - ilyen példaul a tiid6szlrd,
hallés, latas lelet és a vérkép — azonban renddrségnél dolgozd orvos nem vizsgalta meg oket
személyesen. Ezen kiviil nekik és haziorvosuknak kellett kitolteni egy nyilatkozatot, amelyben
a fizikai terhelhetdségiiket igazoljak és az esetleges korabbi vagy most is fennallo sériilésiiket,
megbetegedésiiket €s azok mértékét jelzik. Mindezt megkiildték az egyetem illetékeseinek, akik
a papirokon feltlintetett adatok alapjan dontottek az alkalmassagrol. A pszichologiai felvételi
eddig bevett pontjai, azaz a figyelem- és 1Q teszt, a személyiségteszt és a szakemberrel vald
személyes beszélgetés teljesen elmaradtak. Ennek elbirdlasa szintén egy altaluk kitoltott
nyilatkozat formajaban tortént. A pélyaorientaciés beszélgetés egy motivacios levél
bekiildésében mutatkozott meg. Ha a megkiildott papirok alapjan az illetékesek mindent
megfelelonek taldltak, tovabba az adott ponthatarokat is elérték, felvételt nyerhettek a
Rendészettudomanyi Karra. Az altalam leirt eljarast elsziirésnek nevezték el, ennek oka, hogy
a dontéshozok felismerték, miszerint ez a késébbiekben nem lesz elég, igy a képzés sordn,
amikor lehet6ség nyilik ra, meg akartak szervezni az eddig bevett alkalmassagit is, azonban a
képzés ekkorra mar javaban zajlott volna. Ez az informécié nagyon sok kérdést vetett fel
bennem. A sajat otthoni, altaluk ismert orvoson kiviil nem latta 6ket semmilyen illetékes
egészségligyi dolgozo, de még pszichologus sem. Bar a felvételiz6knek és haziorvosuknak is
nyilatkoznia kellett, hogy terhelhetdk és egészségesek, de egy objektiv, szakmabeli dolgozd
elott meglehet, hogy a gyakorlatban teljesen mas eredményeket produkalt volna, esetleg
felfedett volna olyan eltitkolt testi akadalyokat, amik kizard tényezoként allhattak. A
felvételizOk fizikai alkalmassagat az a tény jelentette, miszerint a kozépiskolai utolso éviik 6tos
érdemjeggyel zartak. Ugy gondolom, innentdl barmilyen nemii szubjektiv ok kozrejatszhatott
a jelentkezd alkalmassaganak vagy esetleges alkalmatlansdganak megallapitasaban, mely
iranyulhatott a didktol, de a tanartol is, nem feltétleniil a felvételizd realis fizikai allapotat
mutatva. Szerintem a legnagyobb probléma mégsem feltétlen ebben az alkalmassagi
szakaszban volt keresendd. Az aggodalmam sokkal inkabb az egészségiigyi és a pszicholdgiai
vizsgalatok elmaradasa felé iranyult. A fizikum viszonylag konnyen fejleszthetd, szemben a
testi €s lelki egészséggel. Ez egy joval komplexebb tényezd, melyet ugyan lehet tanitani, de
kizarélag az adott személyen mulik annak apolésa és allapota. Az alapfelkészitésen, melyet egy
késobbi tartalompontban kivanok részletezni, egy hirtelen megemelt fizikai és pszicholdgiai

terhelést kapnak a felvételt nyert hallgatok. Olyan szintli nyomas ala helyezziik 6ket, mely soran
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mindenképp kikeriilnek a sajat komfortzonajukbol, legyen szé akar élsportolokrol is. Ha pedig
mindezt nem képesek a helyén kezelni, barmi megtorténhet. Kifakadhatnak, de akar magukba
is fordulhatnak, vagy kitjulhatnak, jelentkezhetnek olyan megbetegedések, melyeket addig
eltitkoltak vagy 6k sem tudtak a létezésiikrol. Nem beszélve az 6tddik héten foganatositando
¢les 16vészetrdl. Egy toltott fegyvert kapnak a keziikbe, mely soran — természetesen feliigyelet
mellett — kiilonb6z6 pozicidkban kell célba 16niikk. Am Ggy gondolom, nincs az a szintii
elévigyazatossag, amely igazan hatékony és alkalmas lenne arra, hogy megeldzze az esetleges
problémakat, mely egy 1¢élektanilag megvizsgalatlan alloméany esetén all fent. Amikor elészor
tudomast szereztem errél, azonnal félelmek ¢és negativumok kezdtek keringeni a
gondolataimban. A felvételi eljaras hianya és annak eredményei azonban csak egy tényezé a
sok koziil. Gondot okozott tovabba az Gjonnan megjelent, mindenki szamara eddig teljesen
ismeretlen koronavirus is. Tudtuk, hogy vannak szabalyozasok, melyeknek feltétleniil meg kell
felelniink, hogy hatékonyan biztosithassuk mind a friss elsds allomény biztonsagat, mind a sajat
egészségiinket. Itt azonban ismereteink a végéhez is értek. Nem tudhattuk, hogyan fog ez
kinézni a gyakorlatban, s6t, még csak elméletben sem, kizardlag az aktualis jogszabalyi hatteret
ismertiik. Az alapfelkészités el6tt igy gondoltam, hogy egy ilyen méretii pandémias helyzet
idején Osszeereszteni ekkora mennyiségli embercsoportot az orszag minden tajarol, jelentdsen
novelheti a megbetegedések kockazatat, ugyanakkor nekiink meg kellett felelniink annak a

célnak, hogy egy hatékony €s eredményes alapfelkészitést bonyolitsunk le.

Ez alapjan mertilt fel bennem dolgozatom alapkérdése is: vajon hogyan alakitotta az 0j
tipusu koronavirus-jarvany a rendvédelmi szervek tiszti utanpoétlasanak elsé nagyobb
allomasat, a rendészeti alapfelkészitést? Ez a kérdés hozta magéval a kovetkezdket is. Ha én,
mint hallgatoi kiképzo, igy latom a helyzetet, akkor vajon miként élte meg mindezt a tobbi,
fels6bb éves hallgatotarsam, egy hivatasos dolgozo, egy testneveld tanar? Miként vélekedik a
helyzetr6l egy kommunikédciotudomannyal foglalkozdé szakember, egy pszichologus
végzettségli szakember, aki a pszichologiai alkalmassagi vizsgalatokért felel vagy akar egy
frissen bevonuld elsds, akinek szintén Oriasi szerepe van egy alapfelkészités sikeres
lebonyolitasaban? Mennyire voltunk felkésziiltek egy eredményes képzés és a rendészeti
utanpotlas biztositasanak véghezviteléhez amellett, hogy a koronavirus elleni védelmet is
kelloképpen biztositsuk? Mik voltak azok a tényleges valtozasok, amiket eszk6z6lni kellett,
kihivasok, amelyekkel naponta szembe kellett nézni, és vajon miként tudtuk lekiizdeni, kezelni
azokat, ha ez egyaltalan sikeriilt? Az imént emlitett kérdésekre kerestem, €s taldltam meg a

valaszokat, melyek sok esetben meglepdnek bizonyultak.



A dolgozat elsé részében a rendészeti felsdoktatasrol irok, majd az 0j tipust koronavirus
hatasait vizsgalom meg, melyet a rendészeti felsdoktatasra gyakorolt. Ezt kovetden a tisztjelolti
jogviszonyt ¢és az Osztondijszerzddést ismertetem, valamint kitérek a rendészeti
alapfelkészitésre €s annak sajatossagaira. A dolgozat masodik nagy részében arra a kutatasra
térek ki, melyet a 2020 0szén lezajlo ,,alapkiképzés” jellegzetességeinek feltarasa érdekében
készitettem. Kutatdsomban a hallgatéi kiképzdi, hivatasos kiképzoi, tanari, oktatoi
munkakorben tevékenykedd személyek 2020-as alapfelkészitéssel kapcsolatos tapasztalatait
igyekszem feltarni, a 1élektani sajatossagokrol két szakembert is megkérdezek, valamint a
frissen bevonuld elsés allomannyal készitett kérddives kutatas és egy hallgatoval készitett
interji eredményeit taglalom. Dolgozatomban az alapfelkészités folyaman kialakult helyzetet,
nehézségeket, kihivasokat veszem gorcso ala hallgatoi, hivatasos kiképzoi, oktatoi, 1élektani,

valamint frissen bevonulo, elsés hallgatoi szemszogbol.



2. A RENDESZETI FELSOOKTATASROL NAPJAINKBAN

Magyarorszagon jelenleg egyetlen intézmény foglalkozik a rendvédelmi szervek hivatasos
allomanyanak fels6foku képesitésével, mely a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, az 1971-ben
alakult Renddrtiszti Fdiskola 2012-es jogutddja. Szintén itt torténik a honvédek tovabbképzése
is, am dolgozatom tém4jabol, valamint abbdél addéddan, hogy az & campusuk és

alapfelkészitésiik Budapest teljesen mas részén talalhato, nem kivanok szt ejteni.

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomdnyi Kara a hazai felsdoktatas
egyetlen létesitménye, ahol egybdl az érettségi megszerzését kovetden, nappali tagozatos
hallgatoként tiszti rendfokozatot és kinevezést szerezhet a felvételt nyert jelolt. ,,A Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Kara — a jogelod Rendortiszti Féiskolahoz
hasonloan — a hazai felsooktatasban egyediiliként folytat rendészeti képzést. A diplomds
palyakévetési rendszer szerint az itt végzett hallgatok 98%-a el tud helyezkedni. Ennek oka,
hogy a tisztjelolt hallgatok — a rendor, a pénziigyor és a katasztrofavédelmi tisztjelolt —
tanulmanyi észtondijszerzédés birtokaban tanul, azaz a szerzédést alairé szerv vdllalja, hogy a
diploma megszerzését kovetéen alkalmazza a végzettet.”* A lehetéségek tarhaza szerteagazo,
mely abbol adddik, hogy a felvételizé kvazi maga donti el, hogy melyik rendvédelmi szervhez,
igy a Renddrséghez, Nemzeti Ado- és Vamhivatalhoz, Orszdgos Katasztrofavédelemi
Féigazgatosaghoz, avagy a biintetés-végrehajtas kotelékéhez szeretne csatlakozni €s diplomat

szerezni.

A rendészeti felséoktatas jellemzoéinek bemutatasa el6tt fontosnak tartom annak
fogalmat tisztazni, melyre nagy segitséget nytjt a 2011. évi CXXXIIL torvény a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetemrdl, valamint a kdzigazgatasi, rendészeti €s katonai fels6oktatasrol. A
preambulumban e térvény jol meghatarozza, mit is értiink rendészeti felsGoktatas alatt,
miszerint: ,,4 magyar felsdoktatdsi rendszer részeként a kozigazgatasi, rendészeti és katonai
képzést folytato Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem tevékenységének célja a kozigazgatast, a hon-
és rendvédelmet érinto tevékenységet végzo szakemberek képzése, a hon- és rendvédelmi
szervek tiszti utanpotlasanak biztositasa, valamint az egységesiilo kozszolgalati életpalydk kozti
atjarhatosag megteremtése. Az intézménynek a tiszti utanpotlas képzése soran tekintettel kell

lennie a Magyar Honvédség és a rendészeti szervek feladataira, sajatos szolgalati és

! Erdés Akos — Magasvéri Adrienn — Szabo Andrea (2019): Uj generaci6 a rendészeti felsoktatasban. Magyar
Rendészettudomanyi Térsasag, 89. oldal
https://www.researchgate.net/publication/334307668_Uj_generacio_a_rendeszeti_felsooktatashan Utolso
letoltés: 2021. 06. 25.


https://www.researchgate.net/publication/334307668_Uj_generacio_a_rendeszeti_felsooktatasban

életviszonyaira, valamint az egyes hivatdsrendek képzési és kiképzési rendszereiben elozetesen
megszerzett ismeretekre is.”? A rendészeti felsGoktatas fogalméanak megértéséhez segitséget
nyujt tovabba az a tény is, hogy a Rendészettudomanyi Kar honlapjan fellelhetd az intézmény
bemutatkozéasa, mely elolvasdsakor megismerhetd, hogy a rendészeti felsdoktatas, igy a Kar
célja, hogy az egységes egyetemi oktatas keretei kozott hozzajaruljon kiilonbozé kdzszolgélati

szakemberek képzéséhez, valamint tovibbképzéséhez.

Fontosnak tartom megemliteni, hogy egy tugynevezett félkatonai rendszerli
intézményrdl beszEliink. Ez abban nyilvanul meg, hogy mas jogok illetnek meg minket, mint
az egyéb felsdoktatdsi intézményben tanuld hallgatdkat, azonban mas kotelezettségek is
terhelnek. Nekiink nemcsak tanaraink, hanem eldljardink is vannak, akik tobb esetben oktatoi
feladatokat is ellatnak. Iranyukba feltétleniil be kell tartani a rendészeti alapfelkészitésen
megtanult szolgélati érintkezés szabdlyait, jelentési, kérelmezési kotelezettséget. Tisztdban kell
lenni az alaki és 6ltozkodési szabalyokkal, tovabba a maganéletben is rendor tisztjelolti
mivoltunk figyelembevételével kell tevékenykedni, tilos ziill6tt, kicsapong6 életmoddot folytatni
¢s a kozosségi oldalakon vald megjelenésiinkben is eldvigyazatosaggal kell cselekedni. Magam
is fontosnak tartom, hogy ezek az ismeretek mar a jelolt egyetemi évei alatt elsajtitasra
kertiljenek. Annak fontossagat, miszerint a hallgatok mér az egyetemi vagy mas iskolai
tanulmanyaik soran elkezdjék a rendészeti szocializalodasukat, a militarizalodasra vezetem
vissza. Kerezsi Klara tanulmanya megprobélja definidlni a militarizalodas fogalmat. Szerinte
»a rendorség militarizdalasa a katonai stilusok, felszerelések és taktikdk és értékek elfogadasat
jelenti.”* A katonasagnal is megfigyelhetd alaki, jelentési és egyéb kotelezettségek a

rendészetben is tetten érhetdek.

A rendészeti felsOoktatas iranti érdekl6dés az elmult években csokkend tendenciat

mutat.®

22011. évi CXXXIL. torvény a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemrdl, valamint a kozigazgatasi, rendészeti és katonai
felsGoktatasrol (preambulum)

3 Dr. Kovacs Gabor (2021): Dékani kdszontd

https://rtk.uni-nke.hu/karunkrol/bemutatkozas Utolso letoltés: 2021. 10. 14.

4 Kerezsi Klara (2020): A rend6rség militarizalodasa: dldas vagy atok? Magyar Rendészet, 20(3), 150. oldal
http://real.mtak.hu/117839/1/MR_2020_3 09_Kerezsi.pdf Utolso letoltés: 2021. 06. 25.

5 Christian Laszl6 — Erd6s Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsGoktatas kilatasai, a tisztjeloltek
toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Belligyi Szemle, 68(12), 11-42. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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1. dbra: Az NKE RTK tisztjelélti jogviszonyban folytathatd, nappali munkarend(i képzéseire jelentkezbk és a képzéseket elsé
helyen megjel6l6k szamdnak alakuldsa (2012—-2020).6

A Rendészettudomanyi Kar tisztjelolti jogallassal jard, nappali munkarendben zajlod
szakiranyaira 2012-es adatokhoz képest 72,3%-kal csokkent a jelentkez6 személyek szama.
Azok pedig, akik a képzés szakjait elsd helyen jelolték meg, 2020-ra kevesebb, mint felére
csoOkkentek. Ez a csokkenés ugyan mas felsdoktatdsi intézmények esetében is megfigyelheto,
de koran sem ilyen jelentds szamadatok mutatkoznak naluk.” Ebbdl adodoan az egyetem egyik
legfontosabb feladata a hallgatok toborzasa, megtartasa, ehhez pedig alapvetden sziikséges az
igényekre vald reagalds, a megvaltozott sziikségletekre vald reflektdlds. A 21. szazad
kozéppontjaban a gyorsasag és az internetre vald tamaszkodas domindl, amely miatt a
felsdoktatasi igények is gyokeresen megvaltoztak. Ennek megoldasara szolgal a 4C modell,
mely a hangstlyt nem a tanulas eredményeire, hanem a megvaltozott képesitési sziikségletekre
helyezi. A modellt Robert Lauterborn mutatta be 1990-ben, melyet 6 még a kereskedelemre és
a marketingre hegyezett ki.® 2006-ban Zhi-wei és Zhichun kutatasukat a modellre alapoztak,
mely soran a szerzOk a nagy vallalatok, cégek elengedhetetlen feltételnek nevezték a 4C-be

foglalt pontok alkalmazasat ahhoz, hogy a kereskedelem kornyezetében lehessenek.? 2012-ben

8 Christian Laszl6 — Erdés Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felséoktatas kilatasai, a tisztjeldltek
toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Belligyi Szemle, 68(12), 11-42. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.

7 Christian Laszl6 — Erdds Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsGoktatas kilatasai, a tisztjeloltek
toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Belligyi Szemle, 68(12), 11-42. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.

8 Londhe B. R. (2014): Marketing Mix for Next Generation Marketing. Procedia Economics and Finance 11, 335-
340. oldal

https://www.researchgate.net/publication/263931048_ Marketing_Mix_for_Next_Generation_Marketing Utolsé
letoltés: 2021. 07. 11.

9 Ghayth Jarad (2020): Application of the 4Cs marketing mix in the digital environment. International Journal of
Psychosocial Rehabilitation, 24(10), 2113-2122. oldal
https://www.researchgate.net/publication/341457089_Application_of the 4Cs_marketing_mix_in_the_digital_e
nvironment Utolsoé letoltés: 2021. 07. 10.
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a kutatok (Binkley, Erstad, Herman, Raizen, Ripley, Miller-Ricci, Rumble) atértelmezték a 4C
modellt, hogy a 21. szdzad tanuldinak segitséget nyujtsanak a sikeres tanulményi
boldogulashoz, amelyhez négy elsajatitandé kompetenciat fogalmaztak meg.'® Ezek a kritikai
gondolkodas, kommunikacio, kollaboracio és a kreativitds.'! Az angolszasz forrasok ezt
kiegészitik még a személyiségfejlesztéssel és az allampolgari ismeretekkel. Ugy gondolom, a
felsorolas mind a hat pontja elengedhetetlen a hatékony és eredményes rendvédelmi képzéshez.
Borszéki Judit tanulménya is felismeri a 4C modell altal megfogalmazott készségek
jelent6ségét. Szerinte | fejlesztésiiknek feltétleniil helye van a rendészeti felkészitésben is, hiszen
ez egy olyan teriilet szamara képez szakembereket, amelyben fontos szerepet kap példaul az

elemzd-értékels munka.”t?

A rendészeti felsGoktatdsnak elsdsorban tematikdjan kellene valtoztatnia egy
eredményesebb képzés érdekében, amelyhez a 4C modellt kellene alapul vennie. Azonban mi
lehet az oka ennek a nagymértékii, megvaltozott igényrendszernek? Meglehetésen kevés
szakember (lasd példaul Magasvari Adrienn, Erdés Akos, Szabo Andrea) foglalkozott a
témaval, de mindannyian koriilbeliil egyezd allasponton vannak, miszerint a legfébb problémat
a renddrség jelenlegi helyzete, bedllitottsaga és a Z generacid tulajdonsagai kozott megjelend

aranytalansag okozza.

A kiilonboz6 generaciok ismérveirdl, tulajdonsagairdl szamos tanulmany (lasd példaul
Buda Andrés, Robert Péter, Valuch Tibor, Csaszar Tibor Imréné, Gardian Lajos, Szikszai
Katalin tanulmanyai) all a rendelkezéstlinkre. Csaszar Tibor Iméréné szerzotarsaival egyiitt irt
irasaban roviden értelmezi a fogalmakat, eszerint ,,az Y nemzedéket a Z generdcio koveti,
amelyet az 1995 és 2009 kozott sziiletettek alkotnak. Ok a miivész archetipusba tartoznak.
Globalis net generdcionak is hivjak oket, ugyanis 6k azok, akik életiik elsé percétol kezdve az
infokommunikdcios technologia vilagaban élnek. Folyamatos online jelenlét jellemzo rajuk,
tagjai a kiilonbozo internetes kozosségeknek, a szamitogépek és okos telefonok segitségével
kommunikalnak egymassal és mdasokkal. Rendkiviil jo intellektussal és problémamegoldo

képességekkel birnak, technikai érzékiik kimagaslo, figyelemmegosztds és multitasking terén

10 Tth Krisztina - Hodi Agnes (2013): A mérdeszkoz-bovitéstol a tesztelési folyamat vizsgalataig: szamitogépes
tesztelés nagymintas nemzetkozi vizsgalatokban. Iskolakultara, 23(9), 75-88. oldal
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/iskolakultura/article/view/21422/21212 Utols6 letoltés: 2021. 07. 10.

11 Borszéki Judit (2021): Képzési és kimeneteli kovetelmények (KKK), tanulasi eredmény alapt tantervfejlesztés,
21. szazadi kompetenciak a rendészeti felsGoktatasban. Beliigyi Szemle, 69(5), 751-780. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/6133/4802 Utolso letdltés: 2021. 06. 26.

12 Borszéki Judit (2021): Képzési és kimeneteli kovetelmények (KKK), tanulasi eredmény alap( tantervfejlesztés,
21. szazadi kompetenciak a rendészeti felsoktatasban. Beliigyi Szemle, 69(5), 770. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/6133/4802 Utolso letdltés: 2021. 06. 26.
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szinte utolérhetetlenek, a feladatokhoz valo gyakorlatias hozzaallasuk szinte bamulatba ejto. A
folyamatos online jelenlét miatt azonban hajlamosak a kornyezetiiktol valo elidegenedésre,
amely azt eredményezi, hogy konfliktuskezelési készségeik, valamint indulatkezelési technikaik
nem fejlédnek ki kell6 mértékben.”™® A Z generacid sajatossagainak megfogalmazasabol jol
kivehetd, miszerint ezek az emberek mar sokkal inkabb az internet vilagat hasznaljak az emberi
kapcsolataik  fenntartdsdra, mintsem a személyes jelenlétiiket. Ebbdl addddan
konfliktuskezelési ¢és indulatkezelési készségeik sem fejlodnek kelloképpen. Pedig a
rendvédelmi szervek allomanyaban az elébb emlitett tényezOk és a jo kommunikacios

tulajdonsagok elengedhetetlenek.

A felvételt nyert személy a képzés megkezdését kovetden szembesiil a rea haruld
feladatokkal és megterhelésekkel. Az élete el6z6 szakaszaiban ezidaig sosem talalkozott olyan
konfliktus- és dontési helyzetekkel, melyekben most a gyors és hibatlan megoldast varjak el
tole. Gyakran rajon, hogy kommunikacids és stresszkezelési készsége nincs megfeleld szinten
a valasztott palyahoz. Véleményem szerint mindez megoldhaté lenne, ha a renddrségi
kommunikécio segitségével a felvételizd jobban tisztdban lenne a kdvetelményekkel és
elvarasokkal, igy kevesebb eséllyel fog palyat téveszteni. Erdés Akos és Christian Laszl6 kozos
tanulmanyaban nagyon jol kifejezi a rendészeti felsdoktatds feleldsségét ezen a téren. ,,A
rendeészeti felsooktatas intézmeényenek kiemelt felelossége van abban, hogy a pdlyavalasztais
elott allo fiatalok megfelelé formaban és kommunikdcios csatorndakon keresztiil naprakész,
lényegre tord informaciokhoz juthassanak az itt folyo képzésekrol és a kimenetelt kovetoen
varhato szervezeti elvarasokrol. Megfelelo palyaismeret hianydaban a fiataloktol nem varhato

realitasokon nyugvé dontés meghozatala.”**

A Z generacio egyik tovabbi sajatossaga a hierarchidval valo negativ viszony. Marpedig
tudjuk, hogy a rendészet talan tarsadalmunk legjelentdsebb ala-folé rendeltségii szervezete. Ez
a lehetd legszigorabb parancsuralmi rendszer, amely feltétlen engedelmességet kovetel meg.
Felépitése piramisszerii, a szakmai siker elérésének legfontosabb mérdszama a minél magasabb
posztok betoltésének elérése. Lényegében a katonai hivatasrenddel egyenld. A szervezetbe vald

belépés alapvetd feltétele a civil ¢élettel valo szakitas és a valasztott szervezeti kultiraval valo

13 Csészar Tibor Imréné — Gardian Lajos — Szikszai Katalin (2020): Z generaci6 és a rendvédelem aspektusai.
Rend6rségi Tanulmanyok, 2020, 4. 10-11. oldal
https://www.bm-tt.hu/rtt/assets/letolt/rt/202004/01_csaszar_gardian_szikszai.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 24.

Y Christian Laszl6 — Erdés Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsGoktatas kilatasai, a
tisztjeloltek toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Beliigyi Szemle, 68(12), 29. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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teljes azonosulas.'® A Z generaciot viszont sokkal inkabb az autonémia motivélja. Stabil anyagi
megélhetést szeretnének, de a tobbség elutasitja a masoktol valo fiiggést, valamint tobbségiik
nem tud megfelelé mértékben azonosulni a hierarchikus viszonyokkal, nem is hisznek benne.®
Ez természetesen nem az 6 hibajuk. A hiba a generaciovaltas €s a renddrség aktualis allaspontja
kozotti szakadék mértékében keresendd, a megoldas pedig az emlitett szakadék csokkentésében

rejlik.

3. A KORONAVIRUS HATASA A RENDESZETI KEPZESRE

Mint minden mas felsdoktatési intézmény, igy a Nemzeti K6zszolgalati Egyetem sem mentesiilt
a koronavirus-jarvany okozta gyokeres valtozasok alol. Az alabbiakban kifejtem, hogyan hatott
pontosan Magyarorszag egyetlen rendészeti felsGoktatasi intézményére a pandémias helyzet
megjelenése, melybe az elsdsok helyzetén tul a felsobb éves hallgatokat is belefoglalom, mivel

a kutatas nem roluk szol ugyan, de 6k is a rendészeti utanpotlas részét képezik.

A WHO adatai alapjan, a megbetegedés legjellemzobb tiinete a 1z, a kohogés és a
faradékonysag, de étvagytalansag, 1égszomj €és izomfajdalom is kialakulhat. Egyes esetekben
torokféjast, orrdugulast, fejfajast, hasmenést, valamint hdnyingert és hanyast is tapasztaltak. A
tiinetek megjelenése eldtt néhanyan szag- ¢és izérzékelés csokkenésrdl vagy annak teljes
elvesztésérdl szamoltak be.l” A koronavirus terjedési tulajdonsagai szintén fontos tényezd. A
virus leginkabb cseppfertdzéssel, és fertdzott valadékokkal vald direkt vagy indirekt érintkezés
folyaman terjed emberrél-emberre.’® Ezért is elengedhetetlen a maszk, a védétavolsag, egyes
esetekben pedig, akar a steril gumikesztyli és a védészemiiveg hasznalata is. A rendészeti
képzés szdmara az egyik legnagyobb problémat a virus bizonytalan lappangési ideje jelentette,

melynek folyaman a beteg tlinetmentes, de aktivan fert6zOképes. A WHO szerint a betegseg

15 Finszter Géza — Korinek Laszlo (2021): A tények makacs dolgok... Annal rosszabb a tényeknek?! Beliigyi
Szemle, 69(4), 683-694. oldal

https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5775/4522 Utolsé letSltés: 2021. 06. 25.

16 Christian Laszld6 — Erd8s Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felséoktatds kilatasai, a
tisztjeloltek toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Beliigyi Szemle, 68(12), 11-42. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.

17" A 2020. évben azonositott j koronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertdzések (COVID-19) megeldzésének és
https://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2021/01/magyar-koronavirus-kezikonyv-20-12-18.pdf Utolso letoltés:
2021. 06. 28.

18 A 2020. évben azonositott Gj koronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zések (COVID-19) megelézésének és
https://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2021/01/magyar-koronavirus-kezikonyv-20-12-18.pdf Utolso letoltés:
2021. 06. 28.
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lappangéasa egytél egészen tizennégy napig is kiterjedhet.’® Ez azt is jelenti, miszerint ha a
hallgatd a mindossze 5 hetes alapfelkészités ,,intenziv”’ szakasza folyaman megbetegszik ¢€s
tiineteket produkal, hatalmas mennyiségli tudasanyagtol esik el onhibajan kiviil, hiszen — a
betegség lefolyasanak sulyossagatol fiiggéen — a kollégiumi szobdjaban el kell kiiloniteni,

gyakorlatias oktatasra ezen a helyen pedig nincs lehet6ség.

A koronavirus tiineteinek jelentkezése esetén alkalmazand6 intézkedések is hatast
gyakoroltak az alapfelkészités ,,intenziv”’ szakaszara. A személyek azonnali elkiilonitése
kotelez6 lett, legyen az gyans vagy megerdsitett eset. Hatarozattal torténd hatosagi
intézkedésre pozitiv antigén gyorsteszt vagy PCR laboratériumi vizsgalat utan keriilhetett sor.
Az elkiilonités iddtartama a vizsgalatkérés feladasanak vagy a mintavétel napjanak kezdo
idépontjatél szamitott 10 nap.?® Fontos megemliteni, hogy az elsé hullam idején aktualis

intézkedések szerint, ez az intervallum 14 nap volt.?

Nagyon hamar, mar a 2020-as év elején egyértelmiivé valt Magyarorszagon is, hogy a
koronavirus terjedését minden lehetséges eszkdzzel akadalyozni és lassitani kell. A koronavirus
gocpontjanak Kina szamitott. Innen akar csak par ords reptilduttal akdrmelyik orszag, igy
Magyarorszag is elérhetd. Ezért élesedett a helyzet a hatarokon, fontossa valt azok lezarasa, a
hatarforgalom-ellendrzés visszaallitisa a ,belsé hatarokon” egyarant.?? Az 1ij tipust
koronavirus végiil 2020 marciusdban a magyar felsdoktatast is elérte. A Nemzeti K6zszolgalati
Egyetemen példaul Dr. Koltay Andras rektor 2020. marcius 10-én létrehozta a Jarvanyligyi
Operativ Torzset, amelynek feladata az 0 virus megjelenése miatti feladatok koordinélasa, friss
tajékoztatasok nyomon kovetése, naprakész intézményi akciotervek, sziikséges intézkedések

kidolgozasa, valamint dontések meghozatala volt, mindez természetesen az egyetem rektoranak

folyamatos tajékoztatasa mellett.?® Els6 korben mas intézményekrdl hallottunk informaciokat,

19 A 2020. évben azonositott j koronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertdzések (COVID-19) megelézésének és
https://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2021/01/magyar-koronavirus-kezikonyv-20-12-18.pdf Utolso letoltés:
2021. 06. 28.

2 Kozlemény az orszagos tisztifSorvos altal kiadott, a 2020. évben azonositott 0j koronavirussal kapcsolatos
jarvanyiigyi és infekciokontroll szabalyokrol szo16 eljarasrendrdl. Hivatalos Ertesit6, 2021, 22. 2251-2302. oldal
https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/567/Elja%CC%81ra%CC%81srend%20a%202020.%20e%CC%81v
ben%20azonosi%CC%81tott%20u%CC%81j%20koronavi%eCC%81russal%20kapcsolatban.pdf Utolso letoltés:
2021. 06. 28.

2l Hunyadi Bulcsu - Molnar Csaba (2020): A koronavirus-jarvany gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményei
Jozsefvarosban. Friedrich-Ebert-Stiftung — Political Capital, 4-15. oldal
http:/library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/16522.pdf Utolsé letoltés: 2021. 07. 08.

22 Skorka Taméas (2020): Renddrség a koronavirus ellen. Magyar Rendészet, 20(4), 173-192. oldal
http://real.mtak.hu/123235/1/MR_2020_4-13_Skorka_173-192.pdf Utolso letoltés: 2021. 07. 08.

2 Dr. Koltay Andras (2020): Koronavirus: intézkedések az NKE-n 1-3. oldal
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miszerint hatarozatlan id6re sziineteltetik az oktatast®*

, valamint a kollégiumokat azonnali
hatéllyal el kell hagynia a hallgatoknak?®. Ez minden egyetemen, igy nalunk is komoly
szervezeési nehézséget okozott. Egyikiink sem mehetett haza, de informaciot sem szolgaltattak,

hiszen a vezetdség is dontésre vart, ami két nap utan, marcius 12-én meg is sziiletett.

Péntek reggel ugyanis, egy sorakozd alkalméval kihirdették, hogy a Készenléti
Rendorség alloméanyahoz lettiink vezényelve, és Gyo6r varosa melletti Hegyeshalomnal,
valamint Kérmend kornyezetében elhelyezkedd kisebb-nagyobb hataratkelohelyeknél fogunk
12 ¢6ras, egyenruhds szolgalatot ellatni, amely soran feladatunk a Készenléti Renddrség
hivatdsos munkatarsainak segitése, az éppen aktudlis jogszabalyi rendelkezések betartatisa €s
a hatarok rendjének, forgalmanak biztositasa. Minden tisztjel6lt nevében mondhatom, hogy ez
a teljesen 0j és varatlan valtozas egyetemi éveink talan legnehezebb iddszakat jelentette, amely
Osszesen hdrom honapig tartott. Harom nagy csoportra osztva, 80 fos turnusokban jartunk a
hatarokra, 3 napot tartézkodtunk a szolgalati helyiinkon, amit 5 nap otthoni pihend kdvetett, igy
ismétlodott egymas utan. Szerencsére kideriilt, hogy valés segitséget tudunk nyujtani a
Készenléti Renddrség allomanyanak, hiszen nyelvtuddsunk ¢és elektronikai eszk6zok
kezelés¢hez vald készségilink — generacionk sajatossagaibol, valamint
nyelvvizsgakotelezettségiinkbdl kifolydlag — gyakran magasabb szinten volt, mint a hivatasos

kollégaké. Az emlitett idoszak feladatairdl és menetérdl jol kivehetd képet ad Lorincz Kornél

r. alezredes, a Rendészettudomanyi Kar honlapjara irt cikke.?

Ekozben online modon folytatodott az oktatas, de tanorank a szolgalatellatas miatt nem
lehetett. A tanarok interneten keresztiil kiildték meg az elsajatitandd anyagot, igy azt sajat
idébeosztasunk szerint kellett megtanulnunk. A félév végét lezard vizsgdk szintén online
modon, a Moodle rendszeren keresztiil vagy beadand6 dolgozat formdjaban keriiltek
lebonyolitasra, amelyrdl szintén Dr. Koltay Andras rektor intézkedett. ,,Hallgatéi jelenlétet

igenylo tanora, vizsgaesemény vagy egyeb tanulmdanyi kotelezettség — a jelenléti irasbeli

https://www.uni-nke.hu/document/uni-nke-
hu/Rektori%20T%C3%A1j%C3%A%ko0ztat%C3%Als_%C3%BAj%20koronav¥%C3%ADrus_2020.03.10.pdf
Utolso letoltés: 2021. 07. 08.

2 ELTE jarvanyiigyi operativ koordinalé testiilet tajékoztatoja a korona-virus jarvany terjedése miatti korméanyzati
intézkedések végrehajtasarol (2020) 1. oldal 1. és 6. pont

https://www:.elte.hu/dstore/document/4605/EL TE-JOKT-2020-03-11.pdf Utolsé letoltés: 2021. 07. 08.

25 ELTE jarvéanyiigyi operativ koordinalo testiilet tajékoztatdja a korona-virus jarvany terjedése miatti kormanyzati
intézkedések végrehajtasarol (2020) 2. oldal 10. pont

https://www:.elte.hu/dstore/document/4605/EL TE-JOKT-2020-03-11.pdf Utolsé letoltés: 2021. 07. 08.

26 Lérincz Kornél (2020): Tisztjelbltek a hatarvédelemben
https://rtk.uni-nke.hu/hirek/2020/04/20/tisztjeloltek-a-hatarvedelemben Utolso letoltés: 2021. 10. 14.
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zarovizsgak és a doktori iskolai mithelyvitak, védések és komplex vizsgak kivételével — tovabbra

sem szervezhetd.”%’

Ez alapjan a rendészeti felsdoktatas is felismerte, hogy az online térben tartott
foglalkozasok alkalméval koran sem lehet olyan tuddsanyaghoz jutni, ami elegendd lenne a
teljes értékii zarovizsgak letételéhez. A végzosok sok elméleti és gyakorlati tudastol elbuktak,

hiszen szamos ismeretet, készséget nehezen lehetett az online térben kozvetiteni, fejleszteni.

Mar a koronavirus elsé hullamanak eleje is jelentds hatassal volt a rendészeti képzésre.
A gyakorlati foglalkozasok teljesen elmaradtak, az elméleti anyagot tanitds €s tanorak
hianyaban pedig lehetetlen volt a sziikséges mértékben elsajatitani. Nagy hatranyt képezett
még, miszerint a hatarszolgélatot elfogadtdk nyari szakmai gyakorlatként, amelyet Dr. Koltay
Andras 2020. aprilis 20-ai tajékoztatdjaban fogalmazott meg. ,,4 rendeszeti tisztjelolt és a
biintetés-végrehajtasi kettos jogallasu hallgatok, valamint a migracios szakiranyu hallgatok
esetében a szakmai gyakorlat a rendkiviili szolgdlat ellatisanak beszamitdsaval keriil
értékelésre.”?® Juliusban az elsés hallgatok a Balaton és a Velencei-to kdrnyékén teljesitettek
volna jaréri feladatokat, a felsébb évesek pedig szakiranyuk szerint mentek volna az imént
emlitett kornyék renddrkapitdnysagaira, Osszesen egy honapig. Ennek ténye szintén
negativumot jelentett, hiszen nem lathattunk bele — a hatarrendészeti szakirdnyos

hallgatotarsaink kivételével — jovenddbeli szakménk rejtelmeibe, tényleges menetébe.

Az imént emlitett gyakorlati és elméleti hianyossagok a jelenléti oktatas ujraindulésat
kovetden mutatkoztak meg igazan. A félév nem a soron kdvetkez6 ismeretanyagok leadasaval
kezdddott, hanem a lemaradéas felhozasaval. Ez jelentds mértékben lassitotta az eredményes
képzés megszokott menetét. Majus 18-an jelent meg Dr. Koltay Andras rektor wjabb
tajékoztatoja, az egyetemet €rintd jarvanyligyi intézkedések enyhitésérdl, melyben leirta, hogy

a 2019/2020. tanév masodik féléve is tavoktatasban telik el.?® Azonban a 2020-as rendészeti

27 Dr. Koltay Andras (2020): Rektori intézkedés az egyetemi jarvanyiigyi védelmi korlatozasok 2020. majus 18.
napjatol hatalyos enyhitésérdl 1. oldal 4. pont
https://koronavirusinfo.uni-nke.hu/document/koronavirusinfo-uni-nke-
hu/Rektori%20int%C3%A9zked%C3%A9s 0518 hallgat%C3%B3i.pdf Utolso letoltés: 2021. 07. 08.

28 Dr. Koltay Andras (2020): T4jékoztatas a vizsgak, zarovizsgak, szakmai gyakorlatok, szakdolgozat-értékelések
rendjérél 3. oldal

https://koronavirusinfo.uni-nke.hu/document/koronavirusinfo-uni-nke-
hu/T%C3%A1j%C3%A9k0ztat%C3%B3_vizsga z%C3%A1r%C3%B3vizsga_szakdolgozat 2020.04.20..pdf
Utolso letoltés: 2021. 07. 08.

2 Dr. Koltay Andras (2020): Rektori intézkedés az egyetemi jarvanyiigyi védelmi korlatozasok 2020. majus 18.
napjatol hatalyos enyhitésérdl 1. oldal 2. pont
https://koronavirusinfo.uni-nke.hu/document/koronavirusinfo-uni-nke-
hu/Rektori%20int%C3%A9zked%C3%A9s_0518_hallgat%C3%B3i.pdf Utolso letdltés: 2021. 07. 08.
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alapfelkészités augusztus 24-én mégis megindulhatott, jelenléti oktatdsi modon. Ezt
megmagyarazza a 2020. szeptember 1-én megjelent rektori intézkedés, mely engedélyezte a
2020/2021-es tanév 6szi, elsé félévének jelenléti megindulasat, amelynek elején olvashato,
hogy tudatdban vannak annak, miszerint néhany hivatasrendnek eltér a képzési és kiképzési
szabalyrendszere, mely miatt rajuk nézve tobb esetben is mas szabalyokat kellett
alkalmazniuk.*® Az intézkedéseket egyelére nem szigoritottdk, igy augusztus 24-én a rendészeti
alapfelkészités — természetesen a hatalyban 1év0 rendelkezések szigorti betartdsaval —
megindulhatott, azonban az ezt megeldzO, bevett felvételi eljards foganatositdsara a

korlatozasok miatt nem volt lehetdség.

Ezaltal jott képbe az els, és egyik legstulyosabb hatrany, ha a rendészeti utanpotlas
biztositasara, egy eredményes alapfelkészités lebonyolitasira gondolunk. Mint az
bevezetésemben jol olvashatd, a felvételizOknek egyik szakaszban sem kellett fizikalisan
megjelenni. A golyatabor is elmaradt, igy a felsébb éves Hallgatoi Onkorményzatos hallgatok
¢s mentorok sem talalkoztak a leendd jeloltekkel. Sz6 szerint semmilyen informécionk nem
volt roluk. Biztosan tudtuk, hogy jonnek, valamint, hogy augusztus 24-én megkezddédik a
rendészeti alapfelkészitésiik, de azt, hogy milyen tulajdonsagt, allapotl, terhelhetdségii
hallgatokra szamitsunk, tovabbra is homaly fedte. Azonban ez a tudatlansag forditott esetben,
a tanulmanyaikat megkezdeni kivano elsésok részérdl is fennallt. Fogalmuk sem lehetett arrol,
hogy mi az, amit elvarunk majd t6liik, mennyire kell felkésziiltnek lenniiik és milyen

tulajdonsagokkal kell rendelkeznitik.

30 Dr. Koltay Andras (2020): Rektori intézkedés az Egyetem 2020/2021. tanév 8szi félévének miikodési és képzési
rendjével kapcsolatban (2020. szeptember 1-jei allapot)
https://digioktatas.uni-nke.hu/2020/09/01/rektori-intezkedes-az-egyetem-2020-2021-tanev-oszi-felevenek-
mukodesi-es-kepzesi-rendjevel-kapcsolatban-2020-szeptember-1-jei-allapot/ Utolso letoltés: 2021. 10. 14.
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4. TISZTJELOLTI JOGVISZONY ES AZ OSZTONDIJSZERZODES

Ebben a fejezetben a tisztjeldlti jogallassal foglalkozok. Az emlitett jogviszony 2016. jalius 1-
jével keriilt bevezetésre a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudoményi Karan. Ezt
megelézden a tisztjelolt kifejezés mindenki szdmara ismeretlen volt. Az egyetemen tanuld
személyek kizardlag hallgatoi jogviszonyban alltak az intézménnyel. A csokkend 1étszam
kezelésére vezették be az tigynevezett tisztjelolti jogviszonyt, melyet a rendvédelmi feladatokat
ellato szervek hivatasos allomanyanak szolgalati jogviszonyarol szolo 2015. évi XLII. torvény
XXVII. fejezete, 284-287/B §-a szabalyozza. Az e paragrafusokhoz flizott miniszteri
indoklasokbol is jol kidertiil az altalam fentebb mar emlitett célkitiizés. ,,4 tisztjelolti jogviszony
uj jogintézmeény, célja, hogy a hallgatok jogviszonyba helyezésével garanciakat nyujtson, és
anyagilag is Osztonzé modon tamogassa Gket.”®t Erdés Akos és Christian Laszlo szintén
felismerik a helyzetet, szerintik ,,a tisztjelolti jogallas bevezetésének egyik meghatarozo
Jjogalkotoi célkitiizése tehat a fiatalok rendvédelmi palya iranti motivaciojanak kialakitasa és a
jogviszonyba keriilok megtartasa, anyagi elismerése volt. Ezen tul egy olyan ujszerii statusz
sziiletett, amely az altalanos egyetemi hallgatoi jogviszonyhoz képest kiilonleges jogokat és
kotelezettségeket hordoz magaban, ezaltal képez sajatos atmenetet a hallgatoi és a hivatdsos
szolgdlati jogviszony kozott.”*? Az utolsd idézett mondat alapjan viszem tovabb a jogallas

1Smertetését.

A tisztjeloltség egy kettds jogi statuszt feltételez. Egyik részrél megmaradt a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetemmel 1étesitett hallgatoi jogviszony, mésik részrél azonban bevezetésre
keriilt az Orszdgos Renddr-fékapitanysaggal, a Nemzeti Ado- és Vambhivatallal vagy az
Orszagos Katasztrofavédelmi Fodigazgatosaggal kotott 0Osztondijszerzoédés is. Ennek
segitségével teljesen Ujszerll, szertedgazd jogosultsagokhoz jutottak az itt tanuld személyek,
azonban ezzel kiillonb6zo kotelezettségek is terhelni kezdték Oket, melyeket a késObbiekben
részletesen is kifejtek. A tisztjelolt fogalmaval a 2015. évi XLII. torvény a rendvédelmi
feladatokat ellato szervek hivatasos allomanyanak szolgalati jogviszonyarol 284. § (1)
bekezdése foglalkozik. ,,284. § (1) A tisztjelolt tisztjel6lti szolgdlati jogviszonyban (a

tovabbiakban: tisztjelolti jogviszony) teljesit szolgdlatot, amelyben ot és a vele dsztondij

31 T/3783. szamu torvényjavaslat a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatdsos allomanyanak szolgalati
jogviszonyaro6l (2015), 222. oldal

https://www.parlament.hu/irom40/03783/03783.pdf Utolsé letoltés: 2021. 06. 25.

%2 Christian Laszlo — Erdés Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsdoktatas kilatisai, a
tisztjeloltek toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Beliigyi Szemle, 68(12), 12. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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szerzodést koto rendvédelmi szervet a jogszabalyban és az Osztondij szerzodésben
meghatarozott kotelezettségek terhelik, és jogosultsagok illetik meg. A tisztjelolt elsodleges
szolgdlati kotelezettsége a rendvédelmi szervnél a tiszti besoroldsi osztalyba tartozo szolgdlati
beosztisban torténd  szolgdlatteljesitésre valé  felkésziilés.”®® Ha magamnak kellene
megfogalmaznom e kiilonleges statuszt, melyben mar harmadik évemet t6ltém, azt mondanam,
hogy a jogviszony féluton van egy hivatdsos szolgélati és egy hallgatoi jogallas kozott.
Fontosnak tartom kiemelni, hogy nem vagyunk teljes értékii rendorok, példaul az elsé félév
végén sikeresen letett tisztjelolti vizsga utan fegyverviselésre jogosultak vagyunk ugyan, de
6nalld intézkedésre nem. Ambar hallgatok is csak részben vagyunk, hiszen nagyon sok mas
jogosultsag megillet minket, ugyanakkor tobb kotelezettség is terhel, mint egyéb felsGoktatasi

intézmények tanuloit.

,»A rendészeti felsdoktatasrol napjainkban” cimii tartalompontom alatt megemlitettem a
biintetés-végrehajtas kotelékében dolgozokat, valamint, hogy 0k kissé eltérnek a tisztjeloltek
jogviszonyatol. Ennek oka az, hogy veliik ilyen szerzédést nem Iétesitenek, &m mégis kettds
jogéllasuként folytatjdk tanulmanyaikat. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetemmel hallgatoi
jogviszonyban allnak, viszont emellett a sajat rendvédelmi szerviiknél mér kordbban is fennalld
hivatasos szolgalati jogviszony is megmarad. Igy 6k nem tartoznak a tisztjeloltség

hallgatok is.

Az alabbiakban az Osztondijszerzodésrdl kivanok részleteiben szot ejteni. Ehhez
els6korben a 2015. évi XLII. torvény a rendvédelmi feladatokat ellatdé szervek hivatésos
allomanyanak szolgalati jogviszonyarol a tisztjeloltséget érintd szakaszait hivom segitségiil, és
a jogviszony létesitésének tudnivaldival kezdem. A torvény 285. § (1) bekezdése szerint, az a
személy, aki felvételt nyer a rendészeti alapképzés nappali tagozatara, 6sztondijszerzodést kot
a rendvédelmi szervvel, igy annak tisztjelolti allomanyaba keriil. E jogviszonnyal kapcsolatos
igyeinek intézését, valamint személyiigyi nyilvantartdsit a rendvédelmi szerv feladata
elvégezni. A munkaltatoi jogkort annak a rendvédelmi szervnek a vezetdje gyakorolja, amellyel
a hallgatd 0Osztondijszerzodést kotott. Osztondijszerzddés megkdtése nélkiil hallgatoi
jogviszony sem létesithetd, tovabba nem is tarthato fent. Am hallgatoi jogviszonyt kizard
koriilmény sem allhat fenn a hallgatoval szemben, mivel igy tisztjelolti jogviszony sem

1étesithetd. Akivel szemben kizaras fenyités jogerds kiszabésa, jogviszonyrol valé lemondas,

3 2015. évi XLII. torvény a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatasos allomanyanak szolgalati
jogviszonyarol 284. § 1. bekezdés
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tanulmanyi kotelezettség Onhibabdl torténd elmulasztdsa vagy méltatlansag jogerds
megallapitdsa all fent, és ez miatt tisztjelolti vagy hallgatdi jogviszonya megsziint,
osztondijszerzédés nem létesitheté.>* Az emlitett részbdl jol kideriil, hogy a két — azaz a
hallgatoi €s tisztjelolti — jogallas feltételezi egymast. Egyik sem Iétesithetd, €s nem is tarthato
fent a masik megléte nélkiil. A jogosultsagok és kotelezettségek eredményes megallapitasahoz
az egyetem honlapjan fellelhet6 2020-as 6sztondijszerzodés tervezetet hasznaltam. Ez alapjan
a tisztjelolt kotelessége a tanulmanyi- és vizsgakovetelményeknek a tdle elvarhatd legjobb
tudasa szerint eleget tenni, minden tanulmanyi félévét legalabb 3,00 atlaggal zarni, a rendészeti
alapfelkészités és a probaidd leteltével ,, Tisztjelolt” vizsgat, majd eskiit tenni. Tanulmanyainak
befejezése utan 30 napon beliil a kijelolt szervezeti egységnél hivatasos szolgalati jogviszonyt
létesitenie, és azt nyolc évig fenntartania. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem eldirasait, rendjét,
fegyelmét betartania, a vezetdk, oktatok rendelkezéseinek eleget tesz. Nem veszélyeztetheti a
Rendészettudomdnyi Kar és a Renddrség miikodésébe vetett koézbizalmat, jo hirnevét
mindenkor meg kell driznie.>® Mint olvashatd, megjelenik az egyik talan leginkabb vitatott
szabalyozas is, mely kotelezOen eldirja a képzési id0 kétszeresének megfeleld iddtartam
teljesitését az adott rendvédelmi szervnél. Ha a képzési iddt is beleszamitjuk, ez esetiinkben
tizenkét évet jelent, melyet a tervezetben nevesitenek is. Vitatottsdga leginkabb a felvételizék
korében ismert, mely szerint, amikor aldirjak a szerzodést, még 6k maguk sincsenek eléggé
tisztdban ennek sulyaval. Ez nem is az atolvasaskor és aldiraskor, hanem sokkal inkdbb az
alapfelkészités elsé par hetében észrevehetdé. Akadnak olyan hallgatok, akik csak ekkor
realizaljak, mire is vallalkoztak pontosan. Korabbi hallgatdi kiképzdi tapasztalataimbol
adddoan tudom, hogy ez mar nem egy embernél jelentette a leszerelés okat, amelyet teljesen
megeértek. A jogviszony létesitésének idOpontja az alapfelkészités els6 napja. Ilyenkor a
felvételt nyert hallgatok még egy teljesen 0 kornyezet hatdsa alatt allnak, és el kell telnie
néhany napnak ahhoz, hogy le tudjak tisztdzni magukban a gondolataikat és a céljaikat. Aki
pedig arra eszmél ra, hogy a szerzddes alédirasa hiba volt, indoklas nélkiil, azonnali hatallyal
felbonthatja azt, felelosségre vonds nélkiil. Sokkal eldnydsebb, ha ezt még ekkor megteszi,
hiszen az id6 mulasaval a jelolt képzési koltsége is egyre magasabb lesz, melyben az 6nhibabol
torténd leszereléskor visszafizetési kotelezettség terheli. Az imént emlitett leszerelés egyenld a

jogviszony megsziintetésével, amely utdn a tisztjelolt koteles a vele szerzédést kotd

32015, évi XLIL torvény a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatasos allomanyanak szolgalati
jogviszonyarol 285. § 1-2. bekezdés

35 Osztondijszerzodés tervezet 2020. 2. oldal 13. bekezdés
http://www.police.hu/sites/default/files/03_osztondijszerzodes_tervezet.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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rendvédelmi szervnél elszamolni. Ha a jogviszony neki felréhatod okbol sziinik meg, - marpedig
a leszerelés pontosan ilyen — a képzésének koltségeit miniszteri rendeletben meghatarozottak
alapjan koteles megtériteni a szolgdlati viszony megsziinésének napjat kovetden.®® A
hivatkozott bekezdések hianypotlasként is tekintend6k, mivel itt szerepel a korabban mar

emlitett visszafizetési kotelezettség ténye is.

Dolgozatom szempontjabol érdemesnek tartom még kiemelni a tisztjelolt szolgalati
kotelezettségeit. Ezen szolgalatok soran a tisztjeldlt éles, toltott 16fegyverrel az oldalan végzi
munkajat, mely leginkabb késdbb, a pszicholdgiai tényezok és a felvételi eljaras hianyanal kap
nem elhanyagolhaté szerepet. A Rendvédelmi Tagozat tisztjeloltjei egyben az
allomanyilletékes rendvédelmi szerv tartalékat is képezik, amely az Orszagos Rendor-
fokapitanysag. Kotelekben ¢és kiilonleges jogrendi helyzetekben igénybe vehetdk,
gyakoroltathatok. A szolgalatteljesités sordn 6nallo intézkedésre nem jogosult, de szolgalati
16fegyvert és felszerelést meghatarozott szabalyok szerint viselhet és hasznalhat®’ A
tartalompont zarasaként a tisztjelolteket meg illetd jogosultsagokrol szeretnék szot ejteni.
Ehhez ismét a 2020-as 6sztondijszerz0dés tervezetét hasznalom. A beiratkozast kdvetden
egészen a képzés meghatirozott végéig a tisztjelolt pénzbeli juttatisra jogosult Osztondij
formajaban, amelyet az Orszagos Renddr-fokapitanysdg minden hoénap 6todik napjaig a
hallgat6 altal megadott bankszamlaszamra utal. A tisztjelolt elsé évének lezarasdig ingyenes
kollégiumi elhelyezésre jogosult, melynek igénybevétele az emlitett idészak végéig kotelezd.
Igény szerint jogosult a tovabbi lakhatasra, képzési idének nem mindsiilé napokon. Az elsd
évben napi haromszori (reggeli, ebéd, vacsora) €lelmezés biztositasa is megilleti. A méasodik év
kezdetétdl egészen a képzesi id6 végéig a kollégium mar csak koltségtérités folyaman vehetd
igénybe, de a bentlakas tobbé nem kotelezd. Kivételt képeznek ez alol a szakaszparancsnoki
vagy rajparancsnoki beosztasban 1évd hallgatok, nekik a kollégiumi elhelyezés tovéabbra is
ingyenes marad. A naponta jar6 €élelem szama egy ebédre csokken. A pénzbeli €s természetbeni

4

juttatasokon tal, a tisztjelolt jogosult még ruhazati ellatisra, tanszertdmogatésra,
koltségtéritésre, szocidlis juttatdsra, valamint csoportos élet- és balesetbiztositésra.3®
Véleményem szerint az ismertetett jogok és kotelezettségek meglehetdsen jo aranyban allnak

egymassal. Kordbban ugy gondoltam, hogy az dllomany novelésére ¢s megtartasara létrehozott

36 2015. évi XLIL. torvény a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatdsos allomanyanak szolgalati
jogviszonyarol 286. § 4-6. bekezdés

372015, évi XLIL torvény a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatasos allomanyéanak szolgalati
jogviszonyarol 287. § 1-3. bekezdés

38 Osztondijszerzdés tervezet 2020. 2. oldal 7-11. bekezdés
http://www.police.hu/sites/default/files/03_osztondijszerzodes_tervezet.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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tisztjelolti statusz sikeres, azonban a szamadatok, amelyeket fentebb Erdds Akos és Christian
Laszl6 statisztikai adatai alapjan ismertettem, ezt mégsem tamasztjak ald, hiszen a felvételizok

¢s a felvettek szdma is folyamatosan csokken.

5. A RENDESZETI ALAPFELKESZITES SAJATOSSAGAI

Dolgozatomban egyetemi éveim talan legkedvesebb iddszakahoz, az alapfelkészitéshez
érkeztlink, melynek els6 5 hetét ,alapkiképzésnek™ és ,kiképzésnek™ is szokas nevezni, &m
ezeket a kifejezéseket jomagam nem igazan preferalom. Az alapfelkészités — annak
szertedgaz0sagabol és Osszetettségébdl adodoan — sokkal tobb, mint egy Gn. kiképzés, amelyet
gyakran filmbeli ¢lmények, sztereotipidk alapjan akarva-akaratlanul egy egyszerd,
megszoritasokkal és ordibalassal teli taborként képzelnek el. Nagyon kevés ismeretanyag ¢€s
tanulmany (lasd Lestar Jozsef 2019-es Tudomanyos Didkkdri Konferencidra irt dolgozatat,

t*°, valamint Erdés Akos publikaciojat*®) all

Erdés Akos és Christian Laszlo kozos tanulménya
rendelkezésre a témaval kapcsolatosan, igy a kovetkezOkben az alapfelkészités sajatossagait

ismertetem.

Errdl az egyébként hat honapos idoszakrol kizardlag egy jogszabaly, a 2015. évi XLIIL
torvény a rendvédelmi feladatokat ellatd szervek hivatdsos allomanyanak szolgalati
jogviszonyarol 285. § 4-5. bekezdése rendelkezik. Olyan szinten érintdleges megfogalmazasrol
beszéliink, melyet dolgozatomban nem kivanok idézni, de Iényegét 6sszefoglalom. A tisztjelolt
rendészeti képzés elsé hat honapjat nevezziik alapfelkészitésnek, mely az un. tisztjelolti
vizsgaval zarul. Erre az id0szakra probaidot kell kikotni, amely soran barmelyik fél, barmilyen
okbol indoklds nélkiil, azonnali hatdllyal felbonthatja a megkotott szerzddést. Lehet az
onhibabol eredd, de a kifogéstalan életvitel koriilményeinek nem megfelelés is. Sajnos itt véget

is ér a jogszabaly erre vonatkozd része, pedig az alapfelkészités fontossaga

% Christian Laszlo — Erdés Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsGoktatas kilatasai, a
tisztjeloltek toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Beliigyi Szemle, 68(12)
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.

0 Erdés Akos (2019): A rendészeti tisztté valas elsé nehézségei — A gyermeki elképzelések talalkozasa a
realitassal. Uj Pedagogiai Szemle, 69(1-2)
http://real.mtak.hu/117077/1/Erdos_Arendeszetitiszttevalaselsonehezsegei2019.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 26.
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megkérddjelezhetetlen. Nincs annal fontosabb, mint a rendészeti szocializacié minél gyorsabb
¢és hatékonyabb megalapozasa a tisztjeldltek esetében. Pontosan ehhez nyujt segitséget az

2

alapfelkészités elsd oOthetes iddszaka, melyet ,,intenziv szakasznak” is szokds nevezni.
Intenzitasa annak gyorsasagabol és az elsajatitandd gyakorlati és elméleti tudasanyag mértékbol
adodik. Erdteljesen megndvelt fizikai €s pszichologiai terhelés jellemzi, melyet egy szigora és
pontos napirend foglal magéba. Erdés Akos nagyon jol megfogalmazza az elsé 5 hét
rendeltetését. ,,Az alapfelkészités elsé ot hete az ugynevezett intenziv képzési szakasz (mds néven
alapkiképzés). Az alapkiképzés soran a tisztjeloltek megismerkednek a rendészeti hivatds
legfontosabb jellegzetességeivel, mint az egyenruha, a szigoru hierarchikus rend, a
parancsuralmi rendszer, vagy az alaki és szervezeti szabalyok eloirasai. Az elso ot hétben tehat
szigoruan szabalyozott, zart rendben zajlik a képzés, azzal a tovabbi megkotéssel, hogy az
dallomany az elsé hétvégét is koteles az intézményben tolteni.”*! Az alapfelkészités ,,intenziv”

szakaszaban elengedhetetlen szerepe van a hallgatoi kiképzdknek is, akiknek a gyakoroltatés

mellett a napirend betartatasa az egyik legfobb feladatuk.

Ugyan mar emlitettem, de a ,,kiképzés™ szoval nem értek egyet. Ennek oka nem csak
az, miszerint a laikus hajlamos egy fenyitéssel teli taborra asszocialni, hanem azért, mert ez mar
rég nem errdl szol. Az elmult évek alapfelkészitésének tematikaja gydkeresen megvaltozott.
Alkalmazkodni kezdett a Z generacio jellegzetességeihez, amely meglatszik a palyaelhagyok
szamanak csOkkenésén is. Erre egy nagyon jo példaval tudok szolgalni, amely szemlélteti az
allitasomat. 2018-ban keriilt sor a sajat alapfelkészitésem lebonyolitasara. Itt még én is, mint
elsds hallgatd voltam jelen. A nap folyaman soha, valamint az este 22 oras takarod6 utan sem
hasznalhattuk a mobiltelefonunkat. Ebbdl adodott, hogy nem tudtunk kommunikdlni a
csalddunkkal, baratainkkal, akik arra lettek volna hivatottak, hogy tartsak benniink a lelket e
nehéz iddszak lefolyasa alatt. Ehhez képest, csupan egy évvel kés6bb, valamint a 2020-as
képzésen is, a telefonok hasznélata megengedett volt az adott napirendi pontok teljesitése utan.
Mig a sajat kiképzésemen 38 volt a leszereldk szama, a kovetkez6 két évben csupéan a 20-as
szamot surolta. Természetesen nem allitom, hogy kizarélag ez volt a palyaelhagyok szamanak
csokkenésének oka, de sajat tapasztalatom alapjan nagy szerepet jatszhatott a hallgatok

lemorzsolddasaban.

41 Erd6s Alfos (2019): A rendészeti tisztté valas elsd nehézségei — A gyermeki elképzelések talalkozasa a
realitassal. Uj Pedagodgiai Szemle, 69(1-2), 90. oldal
http://real.mtak.hu/117077/1/Erdos_Arendeszetitiszttevalaselsonehezsegei2019.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 26.
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Elsékorben a mar emlitett szoros napirendi pontok ismertetésével szeretnék foglalkozni,
igy tisztabb képet kaphatunk annak lefolyasarél. Reggel 6 ora 00 perckor keriil sor az
¢bresztore, amely inkabb csak egy ajanlasnak tekintendd, a hallgatok maguk dontik el, hogy
mikor kelnek fel, viszont ennél késObb nem igazan tudnak, hiszen a kovetkezd napirendi pont
areggeli testnevelés foglalkozas, mely 6 6ra 05 perctdl 6 6ra 25 percig tart. Ezutan felmehetnek
a kollégiumi szobdikba, letusolhatnak, atoltozhetnek egyenruhdba, és kezdddik a 7 éra 00
perctél 7 6ra 20 percig tartd reggeli az Oktatasi Epiilet éttermében. 7 6ra 30 perctdl veszi
kezdetét a reggeli sorakozo ¢és eligazitas, amely az alapfelkészités lezarulta utan sem valtozik.
Itt az aktualis évfolyamparancsnok is megjelenik, aki ismerteti a napi feladatokat és
programokat. Ezutan 8 6ra 00 perckor megkezdddnek a délel6tti tanitasi ordk, melyek 13 ora
45 percig tartanak, koztiik 15 perces sziinetekkel, de az adott oktato ettdl természetesen eltérhet.
Az orékat altalaban egyben tartjak, igy azok végeztével tobb ideje lesz a hallgatoknak pihenni
¢s felkésziilni a kdvetkezOre. Az ebédsziinet ezutdn 15 6ra 00 percig tart. Ezutdn kezdddnek a
délutani foglalkozasok és tandrak, melyek idétartama akar naponként is eltérd lehet az éppen
aktualis orak szamabol kifolyolag. A vacsora ideje 18 d6ra 30 perckor esedékes, és 19 6ra 30
percig tart. Ezutan kovetkezik ugyanis az Ggynevezett irdnyitott szabadidé. Ennek sorén a
hallgatokkal hivatadsos vagy hallgatéi kiképzok foglalkoznak. Irdnyulhat ez az eddig leadott
tudasanyag kiegészitésére, alaki és fizikai foglalkozasokra vagy felzarkoztatasra, de akar a
pihenésre is. 21 ora 00 perctdl a takarodora felkésziilés kovetkezik, itt felmehetnek a kollégiumi
korleteikbe és kitakarithatjdk azokat, amelynek menetét és fontos mozzanatait az
alapfelkészités elsd estéjén elére meghatarozunk nekik. 21 6ra 30 perc a szobaszemle id6pontja.
Ezt altaldban a hallgat6i kiképzok végzik, 6k ellendrzik a szobdk rendjét, a kozos vizesblokkok
allapotat és a korletek tisztasagat. Ha hibat észlelnek, felhivjdk a figyelmet ra, és annak a
kovetkez6 alkalommal valo poétlasat, javitasat kérik. 22 ora 00 perct6l végiil a takarodd veszi
kezdetét. Ilyenkor mar a szobat el nem hagyva pihenhetnek, tanulhatnak és az 0j szabalyok

szerint kommunikalhatnak a szamukra fontos hozzatartozokkal, barataikkal.

A leirtak alapjan jol lathato, hogy egy kotott és szoros napirendrdl beszélhetiink. Habar
a megkdtések a korabbi évek alapfelkészitéseihez képest kissé enyhiiltek, - alkalmazkodva
ezaltal a Z generaci6 sajatossagaihoz - még mindig egy erdteljesen szabalyozott, feszes

napirendrdl beszélhetiink.

Azonban nem feltétleniil sziikséges elhagynunk katonai mivoltunkat ahhoz, hogy a
jelentkezések szama és az allomanymegtarto hatas pozitiv iranyba valtozzon. A hagyomanynak

tekinthetd beallitottsag és modszertan nem kizarolag a renddrség, de a hallgatok érdekeit is
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szolgalja. Ezt pedig a rendOrs€ég militarizaléddsara vezetem vissza, amely fogalom a
szakirodalomban nincs konkrétan meghatarozva, de nagyvonalakban a katonai felszerelések,
technikak, fogasok, értékrendek és szervezetek renddrség altali atvételének folyamatat jelenti,
amelyet a drogprobléma, a terrorizmus és a kelet-kozép-eurdpai orszdgokban megjelend
migracié hivott életre.*> Kerezsi Klara publikacioja is észreveszi a rendészeti felséoktatas és a
renddrség militarizacidja kozotti ardnytalansdgot. Kerezsi szerint a téma iranti érzéketlenség
legfobb oka az, hogy a hazai renddri képzésbdl hianyzik a tarsadalomismereti felkészités. Ez
alatt inkébb szakteriiletiik alapvetd technikai, valamint elméleti O0sszefiiggéseinek €s azok
tendenciainak megismerésére gondol. A tarsadalomtudomanyi ismereteken tul ezek segitik
megismerni a politikai és szocialis mintékat, ezen feliil pedig készségeket is bemutatnak. Ha
ezek az ismeretek hianyoznak, a hallgatd nem fogja megismerni azt a tarsadalmi kozeget,
amellyel hivatdsanak gyakorlasa soran taldlkozni fog, nem lesz tudatidban a sajat
elfogultsaganak, de akar rasszizmusanak sem.*® Itt jon képbe az alapfelkészités, és az ,,intenziv”
szakasz fontossdga. Az 5 hét nagyon rovid id6, de a szoros napirendben a gyakorlatiassag
dominal. Ebben az iddszakban a célunk nem csak a rendészeti alapvetések elsajatittatasa, hanem
egy jol kivehetd, tiszta kép kialakitdsa a frissen beérkezett hallgatok fejében a rendvédelmi
munka sajatossagairol, a sziikséges készségekrdl és a politikai, szocialis mintakrol. Erre valok
nem csak a hivatdsos, de a hallgatéi kiképzok is. Felsobb éves mivoltukbol és a koronavirus-
jarvanybol fakaddéan mar szamos kozteriileti és hatarrendészeti gyakorlaton részt vettiink.
Ezaltal viszonylag jol belelathattunk a rendszer mitkddésébe, annak esetleges hidnyossagaiba
¢és pozitivumaiba. Az elsds hallgatok nem csak elméleti informaciohoz jutnak altalunk, de a
gyakorlatban is kiprobalhatjadk magukat. Vezetoi, problémamegoldoé feladatokat rovunk rajuk a
valasztott szakirdny munkakore szerint, melyhez elengedhetetlenek az alapvetd renddri
kompetencidk. A jeldltek igy megtapasztalhatjadk, mi az, amiben jok, és mi az, amiben még
fejlodésre szorulnak, amelyet az alapfelkészités tovabbi szakaszaiban és a négyéves képzés alatt
még csiszolni tudnak. Az emlitett foglalkozasokat €s ismeretterjesztést leginkabb a tandrakon

kiviil és az iranyitott szabadidd napirendi pont keretei kozott tudjuk biztositani a hallgatoknak.

Végezetiil az alapfelkészités ,,intenziv”’ szakaszanak tantargyairdl és azok oraszdmair6l
ejtek szot, valamint az altalam fontosabbnak tartott targyakat kicsit részletesebben mutatom be,

a rendelkezésre allo, pontos meghatarozasok alapjan, amely a Rendészettudomanyi Kar

42 Kerezsi Klara (2020): A rend6rség militarizalodasa: aldas vagy atok? Magyar Rendészet, 20(3), 147-162. oldal
http://real.mtak.hu/117839/1/MR_2020_3 09_Kerezsi.pdf Utolso letoltés: 2021. 06. 25.
43 Kerezsi Klara (2020): A rendSrség militarizalodasa: aldas vagy atok? Magyar Rendészet, 20(3), 147-162. oldal
http://real.mtak.hu/117839/1/MR_2020_3 09_Kerezsi.pdf Utolso letoltés: 2021. 06. 25.
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honlapjan talalhaté. Az elsé nagy szakasz, az Altalanos szolgalati ismeretek, amelyet Gsszesen
60 oraban kell teljesiteni. Ez az 6raszam az aldbbiak szerint épiil fel. 6 ora Irat €s ligykezelés,
titoktartas, 18 6ra Munka-, kornyezet-, tlizvédelmi és egészségligyi alapok, 12 6ra Szolgalati
alapismeretek, valamint 24 6ra Alaki ¢és 6ltozkodési szabalyok, amely soran a hallgatok
megtanulhatjak az egyéni alakisag alapjait, példaul a rendfokozatokat és az aldrendelt-eloljard
kozotti ala-folé rendeltségi viszonyt. Megismerkednek tovabba a szolgalati érintkezés
szabalyaival és annak gyakorlati alkalmazaséaval, a helységbe valo ki- és belépés rendjével.
Tanulnak még a sorakoztatasrol, az alapalakzatokrol, az all6helyben torténd fordulatokrol,
valamint a ,vigyazz és pihenj” allasrol is. Elsajatitjdk az alegységek meginditasanak,
mozgatasanak, megallitdsdnak ismereteit. Megtanuljak az egyéni tiszteletadast, az alakzatbol
vald kilépést és az eloljarohoz menetelt. Egyéni és kotelékben torténd fegyverfogasokat is
goresd ald veszik, nem beszélve a kdtelékben torténd diszmenetrdl, majd végiil ide tartozik az
alaki szemle bemutatdsa is.** A kovetkezd nagy, és talan egyik legfontosabb szakasz a
Lokiképzés, Osszesen 52 oraban. Az emlitett tantdrgy a ballisztika €s annak agaibodl, a
Renddrségnél rendszeresitett fegyverek felépitésének, miikddési elvének megismerésébdl, a
16szerek anyagismeretébdl ¢és hatasaibol, e fegyverek szét- ¢€s Osszeszerelésébdl,
fogasmaddjaibol, a célzas ismérveibdl €s hibaibol, azok javitasabol all. Ide tartozik tovabba a
16vészeti foglalkozasok soran el6forduld akadalyok elharitasanak lehet6ségei, a rendszeresitett
fegyverek karbantartasa, a betartando biztonsagi rendszabalyok, valamint a véddeszkozok €s a
16vedékallo mellény megismerése, bemutatasa. Végiil pedig e tantargy keretein beliil keriil sor
a rendszeresitett 16fegyverekkel valo 16gyakorlatok végrehajtasara is, 7-15 méteres korzeten

beliil.*

Mint lathatd, ennek végén jelenik meg az éles 16gyakorlat, amelynek kés6bb jelentdsége
lesz, hiszen a hivatasos és hallgatoi kiképzdk, oktatok legnagyobb aggalyat ez jelentette. Ezen
kiviil 30 6ra Kozrendvédelmi ismereteken vesznek részt, amely tobb elembdl épiil fel. Ilyen, a
Szolgalati alapismeretek 11. és a Szolgalati feladatok ellatasanak rendje, 12-12 6raban, valamint
ide kapcsolodik a Kozrendvédelmi integralt gyakorlat is 6 6rdban, melynek a legnagyobb
szerepe van a LOkiképzés mellett. A hallgatok itt elsajatithatjdk a renddri intézkedést
befolyasolo tényezdkkel kapcsolatos ismereteket, az intézkedés helyes helyszinmegvalasztasat,

az intézkedd allas mibenlétét, a biztonsagi tavolsdgot €és a biztonsagi alakzatot. Sor keriil

4 A rendészeti alapfelkészités intenziv szakaszanak tantargyai és oraszamai 1. oldal 1.1 alpont
https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/alapkikepzes-1.original.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 27.
% A rendészeti alapfelkészités intenziv szakaszanak tantargyai és oraszamai 1. oldal 1.1 alpont
https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/alapkikepzes-1.original.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 27.
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tovabba az intézkedés ala vont személlyel torténd kommunikacié sajatossdgainak
megismerésére is, valamint a csomag és a ruhazat atvizsgalas gyakorlati végrehajtasara is.*®
Végiil pedig szot kell ejteni a Rendori testnevelés és onvédelemrdl, amely 0sszesen 54 ora. Két
szakaszra oszlik, ezek a Fizikai alloképesség fejlesztés 26 oraban és az Onvédelem alapjai 28

oraban.

6 A rendészeti alapfelkészités intenziv szakaszanak tantargyai és oraszamai 2. oldal 3. pont 3.3. alpont
https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/alapkikepzes-1.original.pdf Utolso letdltés: 2021. 06. 27.
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6. A KUTATAS CELJA ES MODSZERTANI HATTERE

Korabban mar emlitésre keriilt dolgozatom alapkérdése, amely azt hivatott vizsgalni, miként
hatott az 0j tipus koronavirus-jarvany a rendészeti, azon beliil is leginkabb az alapfelkészités
»intenziv”’ szakaszanak moddszereire, a képzés és az allomany mindségére. Az alapkérdés
meghatdrozasa mas, szertedgazd kérdéskoroket is felvetett bennem. Hallgatoi kiképzoi
tapasztalataimbol adoddan voltak ecléfeltevéseim a 2020-as rendészeti alapfelkészitésre
vonatkozdan, de nagyon fontosnak tartottam masok megkérdezését is, hiszen nagyon sok mas,
fontos szerepldje is van egy alapfelkészitésnek, ilyenek az oktatok, a szakemberek, a hivatasos
¢s hallgatoéi kiképzdk, a vezetdség, nem utolso sorban pedig a frissen bevonulo, elsds hallgatok.
Kérdésként mertilt fel bennem, 6k vajon miként ¢élték meg a koronavirus-jarvany okozta
helyzetet, a valtozasokat és a sok szabalyozast, korlatozast, hogyan tudtak tullendiilni az eléjiik
allitott akadalyokon. Mennyire volt felkésziilve a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem vezetdsége,
¢s a rendészeti alapfelkészitésen aktivan tevékenykedd dolgozoéi €és a hallgatéi allomany a

rendvédelmi tiszti utdnpotlas biztositasara a koronavirus elleni eredményes védekezés mellett?

Amikor megtudtam, hogy a 2020-as alapfelkészitésre is felvételt nyertem, mint hallgatoi
kiképz6, valamint, hogy a bevett felvételi eljarasok teljesen elmaradnak, tigy gondoltam, hogy
a 2020-ban bevonuld tisztjelolti utdnpotlds eredményes ¢€s hatékony biztositasa
kivitelezhetetlen. Korabbi véleményem szerint a rendvédelmi szervek hivatdsos allomanyt
tagjainak, de a tisztjeldlteknek is elengedhetetlenek az eldzetes sziirések abbol a szempontbadl,
hogy kell6 biztonsaggal megkezdhessék a rendészeti alapfelkészitést, melyen, mint emlitettem,
egy fizikailag és szellemileg egyarant erételjesen megemelt terhelést tapasztalnak az elsd 5 hét
soran. Feltételezésem szerint, ennek a ,,rizikonak™ a bevallalasa tul nagy kockéazatot jelent nem
csak az elsdsokre, de az egyetem dolgozdira egyarant, legyen sz¢ itt akar az €les 16vészetrdl
vagy a hallgatok ép mentalhigiénés ¢€s fizikai allapotanak potencialis romlési lehetdségéral.
Nem voltam mas véleményen az alapfelkészités megindulasa utan sem. A koronavirus-helyzet
az 6sz bekoszontottével egyre inkdbb fokozodott. Ugy gondoltam, hogy egy ilyen nagy
1étszamu csoportot Osszeereszteni egy ennyire Uj, ismeretlen pandémias 1ddszak alatt egyenld
az ,,0ngyilkossaggal”’, mely az els6és dallomany ¢és a dolgozok jelentds részének
megbetegedésével, egészséglik karosodasaval és végiil a képzés id6 eldtti megsziintetésével jart
volna. Mindezt 6sszevetve azt képzeltem, hogy igy nem csak a rendészeti utanpotlas biztositasa
kivitelezhetetlen, de a dolgozokat, felsdbb éves hallgatokat is valds, fenyegetd veszélynek

tessziik ki, mely akar visszafordithatatlan negativumokat is eredményezhet.
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Dolgozatomat sajat, hallgatoi kiképzoi beosztasombol fakado tapasztalataimra, egy, az
els6s hallgatok altal kitoltott kérddivre, valamint olyan személyekkel készitett interjukra
épitettem fel, akik kozvetlen kapcsolatban allnak a hallgatokkal, fontos munkat végeznek a
rendészeti alapfelkészitéseken, az azokat megel6z6 felvételi eljarason és az ,,intenziv” szakaszt
kovetd pedagodgiai ¢és felkészitd tevékenységeken. Az alabbiakban feltiintetett
interjuszovegekben dolt betlivel emeltem ki azokat a szavakat, kifejezéseket, mondatokat,
amelyek sajat véleményem szerint legrelevansabbnak szamitanak az adott beszélgetés soran,
igy konnyebben felismerhetové téve a megkérdezett személyek mondanivalojat, amelyek az €16
szoban vagy online felvett beszélgetések soran jol kivehetdk voltak, am az olvasénak nem

biztos, hogy ilyen nyilvanvalok.

Kutatasom soran dsszesen 18 darab interjut készitettem. Azonban terjedelmi korlatok
miatt ezeket nem mellékletben csatoltam, helyette a Google Drive feliiletére toltottem fel dket,
ketté darab hozzajarulasi nyilatkozattal és az elsés hallgatok elé¢ tamasztott kérddivvel
kiegészitve.*” Elszor egy pszichologiaval, valamint egy kommunikaciotudomannyal
foglalkoz6 szakemberrel készitettem féligstrukturalt interjut. Az elsé megkérdezett személy
végzettségét tekintve pszichologus, fétanacsado a Beliigyminisztérium Személyiigyi Helyettes
Allamtitkarsaganak Kozszolgalat-fejlesztési és Stratégiai Féosztalyan, valamint az 6 nevéhez
fizodik példaul az 0j tipusu alkalmassagi vizsgarendszer kidolgozasa, amely tavaly jelent meg,
¢és 2021. januar 1-én lépett hatalyba, ez a 45/2020. (XII. 16.) BM rendelet a belligyminiszter
iranyitasa alatt all6 egyes rendvédelmi feladatokat ellatd szerveknél foglalkoztatott hivatasos
allomény ¢és rendvédelmi igazgatasi alkalmazotti allomany alkalmassagvizsgalatarol. Ez
alapjan jol kivehetd, hogy jelentds szerepet tolt be a vizsgalt témaban, valamint elsd kézbdl van

belelatasa abba.

Elsé kérdésem az volt, miért is fontosak a pszichologiai alkalmassagi vizsgalatok a
rendvédelmi szervek hivatdsos alloméanyanak tekintetében. Kivancsi voltam, mit gondol,
milyen tulajdonsagokkal rendelkezik a pszicholdgiailag felkésziilt, terhelhetd jelolt, valamint,
mint pszicholégus, milyen elvarasai vannak az iranyukba. Erdekelt tovabba az is, hogy mit
gondol a szlir6vizsgalat hianyabol adodo veszélyekrol, valamint arrdl a tényrdl, miszerint 2020-

ban ezek az emlitett vizsgalatok elmaradtak, helyettiik egy un. eldszlirést vezettek be.

47 Interjuk és hozzajarulo nyilatkozatok (2021)
https://drive.google.com/drive/folders/1dZ4Zs5zu6CTT6EL4AWdu_1E1XMQzOwP4p?usp=sharing
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A Rendészeti Magatartastudomanyi Tanszék oktatdjat, egy kommunikacidtudomannyal
foglalkozo szakembert arrdl kérdeztem, hogy mik azok a kommunikacios és erkdlesi készségek,
amelyek elvarhatok egy frissen bevonul6 hallgatotol, valamint tapasztalatai szerint, az elmult
években mennyire felelnek meg az emlitett készségeknek. Ez utan arrél kérdeztem mésodik
interjialanyomat, hogy szerinte mennyire elegendéek a pszicholdgiai felvételi eljaras
vizsgalatai a személyek eredményes megszirésére, valamint ennek elmaradasa milyen
veszélyekkel jarhat a képzés szemszogébol. Tovabbiakban arrol is beszélgettiink, mi volt az
elézetes véleménye, amikor megtudta, hogy a 2020-ban bevonul6 alloméanynak csak egy un.
elésziirésen kell atesnie. Mindkét interjialanyomnal kivancsi voltam arra, hogy mit gondol a

mentalis megterhelésrol, amelyet a ,,kiképzés™ soran tapasztalnak a felvett hallgatok.

A  magatartdstudomanyi szakembereken tal beszélgettem a Testnevelési és
Kiizddsportok Tanszék vezetdjével, valamint egyik oktatojaval is. Beosztdsuk alapjan
mindenkinek maés, feladatara jellemz6 kérdéseket allitottam Ossze, azonban az alapkoncepcid
végig ugyanaz maradt, valamint tobb helyen — foként a magasabb relevanciaval bir6 részeknél,
azok konnyebb Osszehasonlitasabol eredden - hasonld kérdések is fellelhetdk. Kérdéseim
sorrendje parhuzamosan halad az alapfelkészités id6vonalaval. E16szor a bevonulast megel6z6
predikcidkra, gondolatokra, esetleges félelmekre voltam kivancsi, valamint arra, hogy kaptak-
e barmilyen felkészitést az Ujonnan bejott szabalyozasok ¢és korlatozasok betartasara
vonatkozoan. Kitértem tovabba a felvételi eljarasok fontossaganak és azok hidnyabol adodo
lehetséges kovetkezmények kifejtésére is. A fizikai felvételi eljarast a Testnevelési és
Kiizdésportok Tanszék bonyolitja le, igy e tansz€k munkatarsaival folytatott beszélgetés soran
részletesebben ki tudtam térni azok elmaradasara és okaira. Ezutan a 2020-as rendészeti
alapfelkészités alatti tapasztalatokra, sziikséges valtoztatdsokra, konkrét ismeretekre, a
koronavirus elleni védekezés gyakorlati végrehajtdsara, annak sikerességére, sériilésekre,
megbetegedésekre, tiinetek jelentkezésére €s a munkat nehezitd mindennapos kihivasokra
kérdeztem ra. Végiil az alapfelkészitést lezard gondolatokra, megitélésekre, kialakult képekre,
tapasztaltakra voltam kivancsi, valamint arra, hogy pontosan mi tdrtént ez utan, mi nehezitette

meg mégjobban a probaidds tisztjeloltek eredményes képzésének folytatasat.

A szakembereken tul a kiképzdk véleményére is kivancsi voltam, igy egy hivatdsos
kiképzo6t, valamint kdzel az Osszes hallgatoi kiképzot meghallgattam sajat tapasztalataikrol,
amelyet dolgozatom soran harom részre bontottam. Ezek a 2020-as képzést megelzd, az

alapfelkészités ,,intenziv”’ szakasza kozbeni, majd azt kovetd tapasztalatok, vélemények,
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meglatasok. Végiil egy elsOs hallgatot kérdeztem meg ugyan ilyen séma szerint haladva, hiszen

fontosnak tartottam, hogy a hallgatok véleménye is helyet kapjon.

Az interju mellett egy altalam készitett kérddivet is kitoltettem a 2020-as rendészeti
alapfelkészités lezarulta utan, az elsds hallgatokkal. Kérdéivemben nemcsak az ,intenziv”
szakaszt vettem gorcsé ald, hanem az azt megel6zo és kovetd helyzetet, tovabbi munkalatokat
is vizsgalni kivantam. Szandékosan nem tértem ki a nemek és a szakiranyok alakulasara, mivel
a kérdéiv néhol érzékenyebb témakoroket is feszeget, ezaltal konnyebb lett volna egymas
beazonositdsa, amit mindenképp el szerettem volna keriilni. Erdemes megemliteni még a
kérdoivet kitoltd hallgatok 1étszamanak alakulasat és annak okait. Az alapfelkészités ,,intenziv”
szakaszat teljesitett Allomany 0sszlétszama 92 {6 volt, amely adatrol az elsds évfolyam hallgatoi
parancsnoka tajékoztatott. Az trlapot azonban csak 66 f6 toltotte ki koziilik. Ennek oka az
lehet, hogy 2020. november 10-én megjelent a Kormany 484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelete
a veszélyhelyzet idején alkalmazandd védelmi intézkedések masodik {itemérdl. Eszerint a
foiskolaknak és egyetemeknek kotelezo lett a digitalis munkarendre valo atallas. A kollégiumok

t.*8 Természetesen

bezarnak, ez alol kizarolag az adott egyetem rektora allapithatott meg kivétel
a helyzet a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemet is érintette, igy a tisztjeloltek jelenléti
tanulmanyai igy ujra megszakadtak. Mint mar emlitettem, a kérddéivet kicsivel a rendészeti
alapfelkészités tisztjelolti vizsgaval vald lezarasa utan kiildtem ki, mérciusban. Novembertol
szamitva ez egy nagyon hosszl iddszak a tavoktatasban, amely elegendd volt ahhoz, hogy az
egyébként megszokott, dsszetartd hallgatoi kozeg €és a tanulméanyokkal kapcsolatos motivacio
megkopjon. Ugy gondolom, hogy erre az okra vezetheté vissza az {irlapot kitolté elsdsok

1étszama is. Ettdl fliggetleniil mégis sikeriilt jol kivehetd képet kapnom arrol, miként €lték meg

ezt az iddszakot, amely az alabbiakban ismertetésre is kertil.

A kérddivbe foglalt kérdéskordk eldszor az alapfelkészitést megel6zd eseményekre
Osszpontositanak, melyekbdl kizardlag azokat kivanom ismertetni, amikre relevans valasz
érkezett. Kivancsi voltam, voltak-e igazoltan fertézottek, vagy jelentkeztek-e rajtuk
koronavirusra utal6 tlinetek a bevonulast megel6zden, valamint arra, hogy milyen mddon és
mértékben hatott ki a felkésziilésiikre annak a ténynek a megismerése, miszerint nem kertil sor
a bevett felvételi eljardsokra. Ezutan mar az alapfelkészités menete alatti tapasztalataikra

voltam kivancsi. Az alapfelkészités elején a Testnevelési és Kiizddsportok Tanszék felmérte az

48.484/2020. (XI1. 10.) Korm. rendelet a veszélyhelyzet idején alkalmazandd védelmi intézkedések maésodik
itemérdl. Magyar Kozlony, 2020, 242. 7662-7671. oldal
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/e35363d964683dald1a8b57aa9220fe36dfh5f7f/megtekintes  Utolsd
letoltés: 2021. 07. 11.
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évfolyam fizikai allapotat a bevett alkalmassagi vizsgalattal, melynek eredményeit k6zolték
veliik, igy kérdéivemben megkérdeztem, ha mindez felvételiik eldtt lebonyolitasra keriil,
alkalmas vagy nem alkalmas mindsitést szereztek volna. A kdvetkezdkben felsoroltam néhany
Uj korlatozast és szabalyozast, melyeknél arra voltam kivancsi, melyik és milyen mértékben
okozott nekik nehézséget a mindennapjaikban, valamint indoklast is kértem — nem kotelezo
jelleggel — t6liikk. Az ez utani harom pontban kiilén vettem a pszicholdgiai, egészségiigyi és
fizikai allapotcsoportokat. Arra voltam kivancsi, mennyire volt aranyban az alapfelkészités és
az O elozetes allapotuk a harom csoport kiilon-kiilon vonatkozasaban. A kovetkezOkben
megkérdeztem, esziikbe jutott-e a képzés sordn a leszerelés gondolata, valamint az a tény, hogy
megéri-e a sajat maga, hozzatartozoi és baratai egészségét kockéztatni a céljuk elérése
érdekében. Tovabbiakban visszatértem a megndvelt fizikai és pszichés terhelésre, melyet az
alapfelkészitésen tapasztaltak a hallgatok. Arra voltam kivancsi, szenvedtek-e barmilyen nemi

sériilést, melyet az el6bb emlitett két megprobaltatas okozott.
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7. A 2020-AS KEPZEST MEGELOZO IDOSZAK

Az alapfelkészitéseket minden esetben egy meglehetdsen tag iddszak el6zi meg. Ebbe az
id6szakba tartozik a Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Rendészettudomanyi Karanak kiilonb6z6
szakiranyaira valo jelentkezés leadasa a felvi.hu weboldalon keresztiil, adott esetben a
jelentkez6 fizikai és mentalis felkésziilése, a felvételi eljarasok lebonyolitasa, a kifogéstalan
¢letvitel ellendrzése, a goélyatdbor megrendezése ¢és végiil a sziikséges papirok, okmanyok
beszerzése, elrendezése. Azonban nem csak a felvételizOk késziilnek a képzés megkezdésére,
hanem az egyetemen tevékenykedd hallgatdk, hivatasosok, oktatok, vezetok, szakemberek is.
Kijelolésre keriil az ) évfolyam parancsnoka €s annak helyettese, megtorténik a hallgatoi
kiképzok kivalasztisa motivacids levelek és teljesitmény alapjan, elkésziil az ,,intenziv”
szakasz Oratervezete, melyet a Rendvédelmi Tagozat parancsnoka ellendriz és elfogad vagy
visszakiild javitasra. Lezajlik a hallgatéi és hivatasos kiképzdk elézetes felkészitése,

figyelembe véve az adott év aktualis jogszabalyi hatterét.

Mint olvashato, az alapfelkészitést megel6z6 teenddk tarhdza nagyon szertedgazo.
2020-ban azonban ez a megszokott és bevalt rendszer teljesen megvaltozott, koszonhetden az
Uj tipusu koronavirus-jarvany megjelenésének, és az azzal Osszefiiggd korlatozasoknak,
szabalyozasoknak. Ahogy azt dolgozatom bevezetésében mar jeleztem, a bevett felvételi eljaras
teljes reformon esett at, a golyataborok szintén elmaradtak, igy a jeldlteknek nem volt
lehetdsége Osszeismerkedni a felsébb éves hallgatokkal vagy leendd évfolyamtarsaikkal. Az
elsé interakciojuk az alapfelkészités augusztus 24-ei megkezdésével kovetkezett be, igy

elmondhat6, hogy egybdl a ,,mély vizbe csdppentek.”

Azonban ez nem csak az els6sokrdl, hanem rolunk, az ,,intenziv” szakaszban aktivan
tevékenykeddkrdl is elmondhat6 volt. Eddig minden évben egy bevett, latszolag miikodo sziirés
utan kaptuk kézhez a kdvetkez6 év rendészeti utanpotlasat. Mivel ez 2020-ban a pandémia miatt
teljesen elmaradt, a sotétben tapogatoztunk a jeldltek fizikai, egészségiigyi és pszichologiai

sajatossagait illetden.

Kutatdsom e szakaszaban arra keresem a valaszt, miként €lték meg a felvételt nyert
jelentkezOk, az egyetemi dolgozok és az alapfelkészitéseken aktivan résztvevok a 2020-as
képzést megel6z6 idészakot, milyen eléfeltevéseik, esetleges félelmeik voltak, valamint milyen

hatranyokkal jart a koronavirus okozta pandémia a rendészeti utdnpo6tlas tertiletén.
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7.1. AMAGATARTASTUDOMANYI SZAKEMBEREK SZEMSZOGE

A megkérdezett személyek nagyrésze, valamint jomagam is azon az allasponton vagyok, hogy
az 0sszes lépcsofok koziil, a pszicholdgiai vizsgalat a legfontosabb, ha a rendvédelmi szervek
alkalmassagat taglaljuk. Ezt tobb relevans pont is igazolja. A felvételt nyert hallgatok a
képzésiiket megkezdve azonnal 16fegyvert fognak a keziikbe, szarazon gyakorolnak rajta, majd
par hét mulva mar éles 10szerrel toltve tiizelnek a meghatarozott célra. Ezen kiviil ott van még
az alapfelkészités hirtelennek tekinthetd, megndvelt terhelése, mind pszichés, mind fizikai
szempontbol. Am nem elfelejtendd maga a konkrét munkakor, melyben kinevezésiik utan
tevékenykedni fognak, hiszen ezek a hivatasok koztudott, hogy akar mindennapos stresszel is
jarhatnak, mely egy fizikailag és szellemileg egyarant megfeleld szinten 1€v6 személyt kivan

meg.

Ahogyan azt mar ,,Az alapfelkészités sajatossagai” tartalompont alatt kifejtettem, az 6t-
hetes ,,intenziv”’ szakasz folyaman egy megemelt fizikai és pszichés terhelés ala vannak vonva
a frissen bekeriilt hallgatok. Ebben az iddszakban tantbizonysagot kell tenniiik a
terhelhet6ségiikrél mindkét emlitett 4gazatban egyarant. Természetesen a tobbségnek ez nem,
vagy csak elfogadhaté mértékben okoz nehézséget. Viszont mindig jelen van a masik,
szerencsére kisebb szamu csoport is, akik természetiikbol, szocializalédasukbol adodéan nem
képesek felvenni a 1épést ezzel a hirtelen fellépo valtozassal. Ok azok, akik »megtornek”, nem
akarnak részt venni a foglalkozdsokon, hanyésra, hanyingerre, hasmenésre, akar sériilésre
panaszkodnak, mely az esetek tobbségében nem valds. Néha viszonylag nehéz dket elkiiloniteni
a valésan fennallo tiinetekkel rendelkez6 — példaul gyomorrontas, testnevelés Oran
bekovetkezett izomhuzodas - tarsaiktol, am a hallgatéi és hivatasos kiképzok eldzetes
felkészitésén ennek eredményes kisziirésére is képzést kapnak. Azonban az emlitett panaszok
pszichoszomatikus tiinetként is megjelenhetnek foleg a mentalisan kevésbé terhelhetd
egyéneknél. Az emberi agy ,,harcol” a helyzet ellen, melybe belekeriilt, és ezt olyannyira teszi,
hogy az mar fizikai panaszokban jelentkezik, azonban ilyen elvaltozas nem allapithaté meg, az
okokat minden esetben az emberi agyban kell keresni*®. Az el6zé években ilyen vagy hasonld
hallgatokkal, sokkal kisebb mértékben kellett szamolnunk. 2020-ban a sz{irések elmaradasabol

adodoan viszont a sotétben tapogatdztunk. Egyikiink sem tudhatta, hany ilyen személy fog
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bekeriilni a rendszerbe, ¢és hogy mire lenne képes azért, hogy a szdmara talzottan negativ
szituaciobol, amelybe belecsdppent, minél elébb kiszabadulhasson. E témanak pontosabb
feltarasara kerestem fel a Rendészettudomanyi Kar Rendészeti Magatartdstudomanyi
Tanszékének egyik kommunikaciotudomannyal foglalkozo szakemberét, aki ugyan nem vesz
részt a ,,kiképzés intenziv” szakaszdban, am az utana kovetkezé honapokban — amely még
mindig az alapfelkészitéshez tartozik — Tarsadalom és Kommunikacids Ismeretek tantargy
keretei kozott rendszeresen talalkozik veliik. A tantargy soran nagyon sok pszicholdgiai kérdést
is gorcsé ala vesznek, igy az oktatonak lehetdsége nyilik kozvetlen betekintést nyerni a
hallgatok  mentéalis  allapotdba, sajatossagaiba.  Felkerestem tovabba egy, a
Beliigyminisztériumban dolgoz6, pszichologus végzettségli szakembert is, ahogy azt mar

korabban is emlitettem.

Fontosnak tartom tisztazni, hogy miért is fontosak a pszichologiai alkalmassagi
vizsgalatok a rendvédelmi szervek hivatasos allomanyu tagjainak vonatkozasaban, melyrdl a
legutobb emlitett szakembert kérdeztem. Valasza kdvetkezOképp hangzott: ,, Az alkalmassagi
vizsgalatokat alapvetden azért talaltak ki, mert millidnyi vizsgalattal elézetesen bizonyitottak,
hogy a rendvédelmi munka fokozott stressz terheltséggel jar, az 6sszes tobbi, mas munkahoz
viszonyitva. Ebbdl kifolyolag nyilvanvaldéan nem mindenki felel meg annak, hogy ezt a hivatast
hosszu tavon tudja csinalni. Az alkalmassagi vizsgalatok két célt szolgalnak. Egyrész, hogy a
személy képes legyen megcsinalni azokat a feladatokat, amelyeket a rendvédelmi munkéja
soran meghataroznak. Masrészt pedig azt is, hogy ezeket a feladatokat hosszutdvon ugy tudja
végezni, hogy a sajat egészsége nem megy rd. Ennek a két célnak kell valamilyen mddon
megfelelni. Na, most az alkalmassagi vizsgalatok gy lettek kitalalva, — akar a pszichologiai,
fizikai vagy egészségligyi — hogy ezt a két célt tudjak szolgdlni. Szerintem pszicholdgiai
felmérés szempontjabol kissé nehezebb helyzetben vagyunk, mert orvoshoz az ember mindig
megy, azaz egészségiigyi allapotunk folyamatos nyomon kdvetés alatt van, a fizikai allapotunk
szintén, hiszen kotelezd testnevelés orara jarni, igy a mozgasfejlodést is figyelni tudjak.
Azonban a pszichés fejldodés vizsgalata szinte sosem torténik meg, csak akkor, ha valakinél azt
jelzi az 6vonéni, tanarnéni, az iskola vagy barki mas, hogy valami gond van, valamilyen negativ
1élektani jellemz6 meriil fel a személy esetében. Eppen ez miatt a kevés vizsgalat miatt, azt a
kérdést, hogy pszichologiai szempontbdl birnd-e azt a strapat, amit a rendvédelmi munka okoz,
nem igazan lehet megtippelni az elotorténetbdl. Ezen kiviil a rendvédelmi munka olyan, amit
nem nagyon lehet kiprobalni. Tehat ha az ember autdszereld akar lenni, akkor be tud allni az

apja mellé és probalgathatja a szerelést, viszont ha még renddr is az apja, nem fogja elvinni
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szolgalatba, hogy probald mar ki fiam, hogy ez, hogy fog menni neked. Egyrészt senki sem
tudhatja, hogy egy ilyen szituacidban hogyan fog reagadlni, masrészt pedig nem vizsgaljak azt,
hogy ezek a kiilonboz0 helyzetek ténylegesen milyen hatdssal lesznek az o lelki fejlodésére. Ezt
a munkat nem lehet gy végezni, hogy az embert ne érjék negativ élmények. Jobb esetben 18
éves koraig, amig érettségizik, azért olyan nagy katasztrofakkal a fiatalok tobbsége nem

talalkozik. Ezéltal nem tudhatjuk, hogy a nagyobb traumakat hogyan tudjak kezelni.”

A masik megkérdezetettet, azaz a kommunikaciotudomannyal foglalkozd szakembert
sokkal inkabb a rendészeti felsdoktatasba felvételt nyert hallgatok vonatkozasaban kérdeztem.
Arra voltam kivancsi, hogy a szakteriilet¢hez kapcsolodéan mit gondol, mik azok a
kommunikécios €s erkolcsi készségek, amelyek elvarhatok egy frissen bevonuld hallgatotol,
valamint tapasztalatai szerint, az elmult években mennyire felelnek meg az emlitett
készségeknek. Valasza a kovetkezd volt: ,,Az, hogy a hallgatdé a kommunikécios készségében
hol all, teljesen mas, mint, hogy az onismereti készségében hogy all, ez mashol kezelendo.
Szerintem a kommunikacids részben, példaul iras- és kifejezokészség nagyon nem jol allnak.
Nagyon sok a fejlesztendd teriilet itt, ami nekem egy nagy szivfajdalmam, mert szerintem
fontos, hogy az ember igényesen tudja kifejezni magat irasban és szoban egyarant, de azt
tapasztalom, hogy valahogy mégsem az elvairt készségek érkeznek meg. Az egyetem nem ad
teret annak, hogy ezeket effektive fejleszteni tudjuk. Az egyetem nem arra van, hogy alapvetd
stilisztikai ismereteket nytjtson. Egyébként megjegyzem zardjelben, hogy én szeretnék egy
ilyet, mert ha valaki elkezd szakdogat, TDK-t vagy akar csak egy 6t oldalas beadandét irni, az
nem lehet, hogy nem tud hivatkozni, nem tudja, hogy mi az eleje, mi a kdzepe és vége. En azt
latom, hogy ebben rosszabbak az elmult évekhez képest. Szoval szerintem tok jo lenne, hogyha
mar lenne egy fix kommunikadcios kifejezé készség, tarhdz. Nagyon sokszor érzem azt, hogy
kérdezek valamit, és nem tudjak arnyalni az érzelmeiket. Fontos, hogy az ember tudja magat
definidlni, tehat, hogy mit érzek most. Diihot érzek, frusztracidt érzek, mérges vagyok a
kollégamra, és ezt merjem is megélni. Habar lehet, hogy megmeri élni, de nem biztos, hogy be
tudja azonositani, hogy ez most frusztracio vagy diih, egy gyilkos vagy vagy akarmi. Sajat
magamnak a definidlasa egy rettenetesen fontos dllomas lenne. Ebben latok hidnyossagokat. Ez
kommunikacios és onismereti szempontbol is egy alapvetés. Ezen kiviil pedig, még tudnék ilyen
banalis példakat mondani, hogy legyen az dnuralma magas, stressztiiréképessége magas. En
szeretem a vagany embereket, akik merik vallalni a véleményiiket, ez tok jo, de meg kell tudni
véalogatni, akar egy egyetemi képzésnek az elején, hogy mikor és meddig mehetek el, valamint

kivel szemben. Hosszutavon, a munkaban is nagyon fontos, hogy tudjak uralkodni 6nmagamon,
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¢s a stresszkezelési stratégiakat is ismerjem. Tudjam azt, hogy hogyan tudok a lehetd legjobban
leengedni, példaul elmegyek futni vagy a kutydmmal sétalni. Ez mind az onismeret koré
csoportosul, illetve az dnreflexionak a képessége is ebben meriil ki. Elsésorban az, hogy
reagaljak magamra, mit miért csinalok, valamint, ha valamit elrontok, akkor ne haritsam a
felelosséget, hanem vallaljam ¢és tudjam, hogy ebben a rontdsban nekem van felelosségem.
Nagyon fontos dolog, hogy reflektiv legyek a koriilottem [évé emberekre, helyzetekre, és sajat
magamra. Tudni kell értelmezni ezeket a helyzeteket, lassam meg, hogy mi az, ami torténik
koriilottem és probaljam meg értelmezni. Amikor talalkozok a hallgatokkal van, aki meglepden
jol megugorja ezeket az elvarasokat, de valakinél még x év sem elég arra, hogy ez mitkédjon.
Ez nyilvan lehet az én hibam is vagy lehet annak is, hogy ez a hallgaté masképpen gondolkodik,
¢s nem talaltuk meg a kozos platformot. Roviden Osszefoglalva azt gondolom, hogy a
kommunikacios készség, érzelmek felismerése és darnyaldsa, sajatunké valamint masoké is.

Onreflexivitas, stresszkezelés, 6nuralom, igy ezek, amik fontosak.”

Mint jol kivehetd, a szakember az elmult években erdsen ndvekvd hianyossagokat vélt
felfedezni a frissen bevonuld hallgatok kommunikécios és Onismereti, onreflexios képességei
kozott. Meglatasa nagyszeriien bizonyitja az altalam fentebb mar emlitett problémat, ami a Z
generacid sajatossagaiban rejlik. A fiatalok — foként az internet hatdsara — elfelejtenek
kommunikalni, dnmaguk vagy akar masok érzéseivel foglalkozni. Miutan jelentkeznek a
Rendészettudomanyi Karra és elkezdddnek a felvételi eljarasok, kapnak egy ,,hideg zuhanyt”.
El kell kezdeniiik interakciokat létesiteni mas emberekkel, valamint a pszichologiai
alkalmassagi miatt onmagukkal is mélyebben meg kell ismerkedniiik. Ha viszont ez elmarad,
ahogy az 2020-ban tortént, az els6 ilyen ,,hideg zuhanyt” az alapfelkészités jelenti, amelynek

soran mar feltételezve van a hallgatok minden iranyua alkalmassaga.

Erételjes hasonlosag mutatkozik, amikor a Beligyminisztérium Személyiigyi Helyettes
Allamtitkarsagan dolgozoé interjialanyt kérdeztem, kvézi azonos témakorben. Hozza a
kérdésem ugy szolt, hogy mit gondol, milyen tulajdonsédgokkal rendelkezik a pszichologiailag
felkésziilt, terhelhetd jeldlt, valamint, mint pszicholdgus, milyen elvaréasai vannak az iranyukba.
Valaszat kovetkezOképpen fogalmazta meg: ,,En szeretem nagyon leegyszeriisiteni ezeket a
kérdéseket. A motivacio nagyon fontos, hiszen a motivacid egy csomod nehéz helyzeten at tudja
Ot segiteni és tudja 6t sarkallni arra, hogy képezze, fejlessze magat barmilyen szempontbol.
Ami még emellett fontos, hogy tudjon kommunikalni irasban, szoban, barmilyen modon, tehat
el tudja mondani azt, amit 6 gondol, vildgosan, €s megértse azt, amit a masik mond neki. Tehat

ha ez a ketto hianyzik, akkor nem tud intézkedni és meghalt az intézkedéses torténet, erre mar
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nincs idonk az egyetemen tanitani. Ezt mar nem tudjuk ott megtanitani, hogy hogyan kell jol
beszélni. Ami masik nagyon fontos dolog, hogy képes legyen a kudarcait jol kezelni. Ha valami
nehézséggel taldlkozik, akkor legyenek neki valaszai, mit tud még megprobalni, hogyan tud
ujra nekifutni annak a helyzetnek. Ne az elszaladés legyen a megoldasi mod ezzel kapcsolatban.
A konfliktuskezelést lehet fejleszteni, nagyon fontos dolog, hogy emberek kozotti konfliktust jol
tudjon kezelni, de azt még lehet j61 helyzetbe rakni. En régen kifejezetten mindig azt néztem,
hogy valamiféle onismerettel rendelkezzen. Tehat az is nagyon fontos, hogy a tisztjeloltek
legalabb nagyjabol tisztaban legyenek a sajat erosségeikkel és a fejlesztendo teriileteikkel.
Ralassanak arra, hogy miben jok és miben kell még elore menniiik. Nyilvanvaloan egy
alkalmassagi vizsgalaton éppen ezért nem a buksisimogatis a lényeg. Ott azért kicsit
megfrusztraljuk a felvételizoket. Valahogy latnunk kell, hogy egy fesziiltebb helyzetben hogyan

tud reagalni, példadul nem 6sszeomlik, hanem valamilyen megoldasi mddja van az illetének.”

Lathato, hogy a két szakember nagyon hasonl6 véleményen van a hallgatok elvarhato
tulajdonsagaival kapcsolatban. Mindketten kiemelik a motivacid, a konfliktuskezelés, a

kommunikécio, a megkiizdés és az dnismeret fontossagat.

Mar olvashattuk, hogy pontosan miért is lettek kitalalva, miért fontosak a pszichologiai
alkalmassagi vizsgalatok a hivatasos allomdnynal. A Rendészeti Magatartastudomanyi Tanszék
oktatdjat kértem meg arra, mondja el a véleményét, elegenddek-e vajon ezek a vizsgalatok,
azon beliil is a pszichologiai felvételi eljaras, a személyek eredményes megsziirésére. ,,Az
alapjan, amit ezekr6l a tesztekrdl tudok, azt tudom mondani, hogy az egyetemre valo
bekeriiléshez elegendd, a késobbi kinevezést megel6zden, viszont nem annyira. Ahhoz, hogy
renddr tisztjelolt jogallasban végre tudja hajtani az elé tamasztott elvardsokat, megfeleld.
Nyilvanvalodan a kollégak leterheltsége €s a személyek szdma miatt nincs lehetoség arra, hogy
mindenkit teljesen dtfogoan lesziirjenek. Van egy protokoll, amit végig csinalnak, aki pedig
ett6l nem tér el jelentGsen, felvételt nyerhet az egyetemre. Mdsodfokra is van lehetdéség, ami —
csakugy, mint az elséfok — egy pszichologussal valo elbeszélgetést is magaban hordoz. A
kollégak kritizalasa nélkiil mondom, hogy itt megjelenhetnek szubjektiv elemek is. Lehet, hogy
az adott személy értékei eltérnek a megadottol, de végiil a szakember dont arrol, hogy mi fér
még bele ebbe. Innentdl kezdve firtathatod a pszichologus feleldssége is, miszerint mi az, amit
bevéllal és mi az, amit nem. Erre azért tértem ki, mert ugy gondolom, hogy rengeteg egyéb
feltétel van, amely kozre jatszhat a pszichologiai eljardssal kapcsolatosan, de az alapkérdésre

a valaszom az, hogy az egyetemi évek sikeres végig viteléhez elegendo.”
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Ez alapjan kivancsi voltam a szakember véleményére, miszerint milyen veszélyekkel
jéarhat, ha a rendvédelmi szervek hallgatoi allomanya nincs megfeleld sziirdvizsgalat ald vonva
a képzést megelézéen, a kovetkezot felelte: ,,Mindenféleképpen elengedhetetlenek a
pszichologiai sziirések abbdl a szempontbol, hogy kideriiljenek akar a csaladban fellelhetd
rendellenességek, ilyenek példaul a fellehetd pszichiatriai betegségek, melyek a gyerekek
megkiizdését befolydsolhatjak. A szirés mérhetd képet alkot a hallgato személyiségerol,
elakadasairol, viszont ez mellett a személy onismeretének is egy fontos allomdsa lehet. Akér
ennek folyaman is kideriilhet a hallgatd szamara, hogy nem biztos a palyara valo
alkalmassagaban. A legdurvabb része az, ha kideriil, hogy barmilyen nemi patologias
elvaltozast hordoz magaban a jelolt, ezen tul viszont ott van még a figyelemteszt, a
tiroképesség felmérése. Barmi olyan apronak tiné dolog, ami befolyasolja egy rendor
kozdsségben valo miikodését. Nem ujdonsag, miszerint ez egy stresszes munka. Traumatikus
eseményekkel is meglehetds mennyiséggel taldlkoznak a hivatasosok. Koncentracios képesség,
egyiittmiikodésre valoé hajlam, kommunikdcios képesség. Ezek mind olyan dolgok, amik
egyszeriinek szamitanak pszicholdgiai szempontbol, tehat nem a patologidk iranyaba megy.
Viszont magaban a beilleszkedésben és a megkiizdésben szerintem oridsi szerepiik van. Arrdl
pedig még nem is beszéltiink, hogy az alapfelkészités egy extrém fizikai és lélektani terhelést
jelenté idoszak, mely valosziniileg egészen odaig teljesen ismeretlen az adott személy életében.
5 héten keresztiil minden szempontbol probara van téve. Ha valaki ezt nem tudja megfeleléen
kezelni, elakadéasai vannak, akkor igenis fontos a hatarok elézetes belovése, mégpedig, hogy
mennyire képes feldolgozni a helyzetet, valamint mennyire képes segitséget kérni, adott

esetben.”

A kommunikéciotudomannyal foglalkozé szakember valaszdban megjelenik a 4C
modell elemeinek fontossdga, valamint azok jelentds szerepe a megfeleld rendészeti
szocializacidohoz. Ez alapjan, a modell altal taglalt készségek bizonyos szintli megléte mar a
rendvédelmi hallgatok felvételét megel6zden elengedhetetlen. A rendészeti felsdoktatas e
képességek fejlesztéséhez kell, hogy segitséget nyujtson, kialakitani azokat azonban nem
feltétlen tudja egymaga. Fontos, hogy a hallgatdé mar a felvételét megel6zden egy olyan
kozosség tagja legyen, ugy szocializdlodjon, hogy a késdbbi tanulmanyai soran ezek
létrehozasaval mar ne kelljen foglalkozni. Mint ahogy eddig minden megkérdezett, igy a
szakember is aggodalmat fejezi ki a vizsgalatok elmaradasara vonatkozoéan. Valasza végén az
egyén hatarainak elézetes belovésének fontossdgarol beszél, valamint 6 is megemliti az

alapfelkészités elsod 5 hetének extrém fizikai €s 1élektani igénybevételét.
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A témaval kapcsolatban nem csak Ot, hanem a Beliigyminisztériumban dolgoz6
szakembert is megkérdeztem. A kérdés ugyanaz volt, azaz a megfeleld sziirdvizsgalat
hidnyanak veszélyei a frissen bevonuld rendvédelmi hallgatoi allomany korében. Az alabbi
valaszt adta: ,,Ha elmaradnak a pszichologiai alkalmassagi vizsgalatok, ahogy az meg is tortént,
akkor a pszichologusnak az eszkoztdra, amellyel megprobalja felmérni, hogy aktualisan milyen
allapotban van valaki, illetve, hogy milyen megkiizdési mechanizmusokkal rendelkezik a
kiilonbz6 nehéz helyzetek elviselésére, teljesen kimarad. Igy semmilyen informacionk nincs
arrol, hogy vajon 6 hogyan fog egy ilyen szituaciora reagalni, legyen szo akar a kiképzésrol
vagy késobb, majd a rendvédelmi munka gyakorlasa kézben. Ez egy , bungee jumping”.
Ugrunk, aztan majd meglatjuk, hogy a kotél megtart-e minket vagy nem. Ez igy egy nagyon
veszélyes helyzet volt. Annak idején, amikor 2020-ban ez lett a végeredmény, — hiszen nincs
értelme online tesztelni, mert a neten minden megtalalhatd, valamint a 1élektani vizsgalatok
nagyon fontos része a személyesség, tehat, hogy a pszichologussal személyesen hogyan tud
viselkedni a felvételizé — inkabb az lett a dontés, hogy egy sokkal szigorubb, késobbi vizsgalat
Keriil megtartasra a tisztjeldlti vizsgat megeldzéen, valamint jobban odafigyeltiink rdjuk a
kiképzés folyaman. Fokozatosan épitjiik fel, hogy véletleniil se okozzunk azoknak a fiataloknak
se plusz kart, akiknek esetleg nem megy ez még annyira.” Az, hogy a 2020-as alapfelkészités
pontosan miként alakult, valamint a hallgatok végiil milyen mértékben voltak képesek
feldolgozni az adott helyzetet, megkiizdeni a kihivasokkal, a kdvetkezd tartalompontokban

kertil részletes kifejtésre, kutatdsom alapjan.

Fentiekben megismerkedhettiink a felvételi eljarasok, azon belil is foként a
pszichologiai alkalmassagi miértjével, fontossagaval. Am mi torténik akkor, ha ezek az elézetes
meglatasok és vélemények a gyakorlatban is megvalosulnak? Gondolok itt a 2020-as rendészeti
alapfelkészitésre, mely soran — mint azt mar tudjuk — a vizsgalatok majdnem egészében
elmaradtak. Ebbdl kifolyolag voltam kivancsi mindkét emlitett szakember véleményére abban
a kérdéskorben, miszerint mi volt a benyomasuk arr6l, hogy a felvételt nyert jelolteknek csak
egy un. eldszlirésen kellett részt venni, a képzést megel6zéen. El6szor a Rendészeti
Magatartastudoméanyi Tanszék oktatojanak véleményét olvashatjuk. ,,Ugy gondolom, hogy a
kollégaim nevében is mondhatom, hogy meg voltunk ijedve. Ez egy szokatlan és ismeretlen
gyakorlat volt. Nyilvan a pandémias helyzet miatt lehet, hogy ez volt az egyetlen jarhato ut.
Habar nem feltétleniil, hiszen itt bejohet a rendszer rugalmatlansdga. Miért ne lehetne egy
Microsoft Teams alkalmazason keresztiil, biztonsaggal elvégezni ezeket a méréseket? Ennek a

fontossaga abban rejlik, hogy ha jol tudom, az elsos hallgatok mar az alapfelkészités elso ot
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hetében fegyverhez jutnak. Elenyészden, de el6fordulhat, ha valaki egy kicsit rosszabb passzban
van, és hajlamos ra, akkor ez egy veszélyt jelentd tényezd lehet. Egy fegyveres szervbe valo
integralas soran, barmilyen szubjektiv elem mellett is, ez egy elengedhetetlen folyamat. Nem
lehet csak egy papir alapjan azt mondani, hogy rendben, 6 alkalmas. Ez mellett természetesen
a fizikai és egészségiigyi sziirések is pontosan ugyanilyen fontosak, a fizikai igénybevételt
tekintve. Akar szoba kerlilhet egy sziv- €és érrendszeri betegség is, mely ugyan egy népbetegség,
¢s a fiatalok korében nem tal gyakori, de alapvetden egy kemény igenybevétel esetén nem egy
elhanyagolhato szempont. Sajnos lattuk azt is, hogy az elmult években elhunytak fiatal
hallgatok hasonld betegségek miatt. Ugy gondolom, hogy ezek a sziirések megsporolhatatlan
és kihagyhatatlan részek. A kommunikacios készség fejleszthetd. Viszont az, hogy a
stresszkezelése, megkiizdése és szivmiikodése megfelelé legyen, elengedhetetlen. Pandémias

helyzet ide vagy oda, ezekre nagyon erdsen kellene fokuszalni.”

Azt a felmeriilt kérdést, hogy miért ne lehetne akéar példaul Microsoft Teams keretei
kozott 1élektani vizsgalatokat tartani, a masik, beligyminisztériumi dolgozd fentebb jol
megvalaszolta azzal, hogy ezek a sziirések fizikai jelenlétet igényelnek, az esetleges csalasok

kiszlirésére és a felvételiz6k minden kétséget kizaréo megvizsgalasara.

Ehhez képest a masodik megkérdezett, a Kdzszolgalat Fejlesztési és Stratégiai Fdosztaly
fotanacsadodja kissé masképp vélekedett ugyanebben a kérdéskorben. ,,Nyilvanvaloan, ennek
mindenki ismerte a rizikojat. A dontés ugy sziiletett, hogy tudtuk, ez rizikés. Am pont ezért volt
az a fokozott figyelem, amir6l beszéltiink. Igazabol ezt a koltség-haszonelemzést muszaj volt
végrehajtani. Akkoriban olyan erds volt a virusveszélyeztetettség, hogy nem lehetett ezt a fajta
kockazatot bevallalni, viszont azt azért lehetett tudni, hogy amikor mar lehetdségiink van,
rogton megcesinaljuk az alkalmassagi vizsgalatokat, ez nem marad el, mert muszaj megcsinalni.
Masrészt lehet egy fokozottabb odafigyeléssel, tamogatadssal azért sok mindent ellensulyozni.
Nyilvéan az a j6, ha a sziirések megvannak, de azért meg lehet a mdsik oldalon is nagyon sok
mindent tenni. Az 0j alkalmassagi rendszerbe is ezt épitettiik bele. Fontos tudni, hogy a
kivalasztas €s a képzés csak akkor tud hatékony lenni, ha egyiitt halad elére. Azt mindenki
tudja, hogy a felvételizék létszama évrol-évre csékken a tiszthelyetteseknél, de az NKE-n is, az
alkalmas minositést nyerteké meg még inkabb. Ahhoz, hogy legyen elég utanpoétlasunk, azt a
fajta elvet kellett kdvessiik az alkalmassagi vizsgalati rendszerben, hogy ahol lehet, ott
engedjiink, viszont a képzésre sokkal nagyobb hangsulyt fektetiink, hogy fejlessziik azokat a

kompetencidkat, amivel az alkalmassadgi hianyossagok potolhatok. Ennek a kettdnek a szoros
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egylitt jarasaval lehetett ezt ellensulyozni, de nyilvanvaloan a jovére nézve ez nem opcio, hogy

ne legyen alkalmassagi vizsgalat.”

Az interjualany jol elmagyarazza, miért is volt sziikség ennek a Iépésnek a
meghozataldra, valamint elmondja, hogy az eljardsok elmaraddsa ugyan koran sem egy pozitiv
helyzet, de ha a képzésen fokozott figyelmet forditunk a hallgatok 1élektani sajatossagaira,
nagyon sok mindent tehetiink azért, hogy jobb iranyba forduljon a dolog. A véleményiik ugyan
kiss¢ eltérd, de mindenesetre mindkét szakember egyetért abban, hogy az alkalmassagi

vizsgalatok elmaraddsa nem opcio a rendészeti utanpotlas tovabbi képzéseire nézve.

Megismerhettiik, miként vélekedtek a szakemberek a 2020-as alkalmassagi vizsgalatok
elmaradasarol. Mindketten aggodalmukat fejezték ki ezzel Kkapcsolatban, hiszen
interjialanyaim szerint is komoly mentalis megterhelést jelent az alapfelkészités ,,intenziv”
szakasza. Els6ként a Beliigyminisztérium fétanacsadodjaval beszélgettem arrdl, mit gondol a
mentalis megterhelésrdl, amelyet a ,,kiképzés™ soran tapasztalnak a felvett hallgatok. Vélasza a
kovetkezd volt: ,,Ennek két oldala van. Azt hallom, hogy a hallgatok nagyon sok esetben
nehezen viselik, a kiképzok meg azt mondjak, hogy ugy bannak a hallgatokkal, mint a himes
tojassal. Maga a munka, amit a tisztjelolteknek késobb végre kell hajtaniuk a kinti, igazi
terepmunka soran, ahhoz képest szerintem az alapkiképzés egy igazi iidiil6 6vezet. Nem konnyti
feladat egy fiatalt, aki eddig a szabadsagot és a demokratikus gondolatokat élvezte bevezetni
egy olyan rendszerbe, ami parancsuralmi. Akarki akarmit is mond itt, azt kell csindlni, amit a
masik mond. Nem kérdez vissza, hiszen a masik ember élete mulhat azon, hogy én hogyan
reagalok egy ilyen szitudciora, mennyire kovetem az utasitdsokat. Ez nehéz feladat, nem
konnyl a j6 aranyokat megtaldlni, odafigyelni arra, hogy tényleg ne okozzunk feleslegesen kart,
de azért kellden felkészitsiik a hallgatokat. Mert azért azt is megkapjuk, hogy a tisztek kozel
nem annyira felkészitettek, mint a tiszthelyettesek mondjuk az utcai munkara vagy azt, hogy az
allampolgarokkal valé kommunikaciot, konfliktusokat hogyan tudja kezelni. En azt gondolom,
hogy valahol a jo megoldds egy csapatmunka lenne. Ahol a kiképzok, az alkalmassagi
vizsgalatot végz0 vagy tamogatd pszichologusok, a Magatartdstudomanyi Tanszék kollégai
kozdsen figyelnének oda és kisziirnék a hallgatokat, valamint sokkal gyakrabban, a kiképzés
folyamataba beépitve is lennének csoportos visszajelzé beszélgetések. Sokan nem tudjak, hogy
egy pszichologust mikor érdemes megkeresni, de ha muszaj elmenni egy beszélgetésre, muszdj
elmondani, hogy hogy érezted magad, hogyan reagéalsz bizonyos helyzetekre, akkor mar sokkal
nagyobb esélye van annak, hogy elkapjuk az ott felmeriilé esetleges problémakat vagy akiben

mar kezd megfogalmazodni, hogy szeretne elmenni, mert nem birja, ott akkor Ggy tudjunk
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reagalni, hogy mégis csak itt maradjon €s dt tudjuk ezen segiteni. Nehéz feladat, éppen ezért

valdszintileg a jovoben egy szorosabb kévetésre lesz sziikség az alapfelkészitések soran.”

A fentiek soran kitlinik, hogy egy ,igazi iidiil6 Gvezethez” hasonlitja a rendészeti
alapfelkészitést, legalabbis ha a késébbi hivatasuk gyakorlasat nézziik. Viszont azok a Z
generaciods fiatalok, akik megkezdik a képzésiiket, ezt sokkal nehezebben ¢élik meg. Mar csak a
napi rendszerességii telefonhasznalat onmagaban is egy 6riasi megprobaltatast jelent szamukra,
hiszen mindannyian az internet vilagaban nottek fel. Egyetértve interjialanyommal én is ugy
gondolom, hogy a képzés soran sokkal tobb kommunikaciot fejleszto tanorara, foglalkozasra
lenne sziikség. Nem csak azért, hogy a hallgatok konnyebben megnyiljanak, és jobban ki tudjak
fejezni érzéseiket, hanem, hogy a késébbiek soran kommunikécios készségiik egy olyan szintre
keriiljon, ahol konnyedén, szorongas nélkiil meg tudjak értetni magukat az allampolgarokkal,

az eldljaroikkal és az alarendeltjeikkel egyarant.

Ehhez képest nézziik meg, hogy mit gondol err6l a masik interjualany, a
kommunikéciotudomédnnyal foglalkoz6 szakember. A kérdés teljesen azonos volt, valasza
pedig igy hangzott: ,,Azt gondolom, hogy most mar mintha ez nem lenne annyira nehéz. Nem
tudom, hogy atalakuldoban van-e eleve maga a rendszer, de én azt gondolom, hogy ez kb. 8
évvel ezeldtt egészen masképp nézett ki mentdlisan és fizikalisan is, valoszinlileg. Amikor
jonnek a hallgatok az els6 Téarsadalom és Kommunikécids Ismeretek orara, szoktuk kérdezni,
hogy ki mit hozott el az alapfelkészitésrdl, mit tanult magarol. Nyilvan nem csak jokat, annak
is kell helyet adni, ha valami nem tetszik, vagy ha valamit hurcolok magammal, akkor azt le
tudjam tenni. Ez alapjan egyre inkdbb azt tapasztalom az elmult par évben, hogy nem volt
annyira brutalisan megterhelé. Vannak, amiket kiemelnek, hogy nehéz volt, de Ggy, én
szerintem, minthogyha nem terhelné meg dket annyira. Ami fel szokott meriilni, az a kollektiv
blintetésnek az intézménye, ami egy mentéalisan nehezebben elfogadhaté dolog. Az, hogyha
valaki nem biztos, hogy lustabb, de példaul alacsonyabb a tlir0képessége vagy a fizikuma nem
olyan jo, és ezért a 15 masik is ugyan gy sziv, és hogy ez vajon pozitiv vagy negativ-e. En igy
gondolom, hogy ez ugyanugy lehet pozitiv, mint ahogyan polarizalhat egy csoportot. Ebbdl azt
is el lehet érni, hogy megértse azt, hogy mirdl sz6l az, hogy egyiitt és egymasért vagyunk, gy,
ahogy az is elérhetd altala, hogy kikozositik azt az embert, aki esetleg nem elég jo, melyre
szintén volt példa. Ez a seb be tud gyogyulni, de lehet, hogy az az ember kikdzositett marad, és
az embernek el kell hagynia az iskolat, erre is volt példa, mert nem tud integralddni. Ez
mentdalisan biztos megterhelo tud lenni. A rendészeti szocializacios sarokpontoknak azért

vannak olyan, az addig civil ember szamdara nehezen felfoghato része, hogy ,,ez most mi?!”. Ez
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tényleg egy masfajta mentalitast vagy alkalmazkodast igényel az embert6l. Azt gondolhatja a
hallgatd, hogy ez total mas, mint amit idaig megszoktam. Ha valaki olyan személyiségii, annak
lehet, hogy tényleg megterheld tud lenni. Azt gondolom, hogyha valaki megkapja a maximumot
az els6 Ot hétben, akkor mar nem érheti akkora meglepi. Viszont, ha valaki nem kap olyan
brutal ot-hetet az elején, akkor utana torténhet vele olyan sokk, hogy uristen, most itt akkor mi

van velem.”

Mindkét megkérdezett szakember azonos véleményen van, miszerint ezek az
alapfelkészitések mar nem olyan nehezek, nem arrél szolnak, mint korabban. Ennek okait mar
részleteiben kifejtettem, a képzésnek alkalmazkodnia kellett a generaciés valtozasokhoz, ami
egy elengedhetetlen és nagyon pozitiv iranyu 1épés volt, hiszen az eredményes utanpétlas

biztositashoz ezt a 1épést sziikséges volt megtenni.

Ugy gondolom, kimerité valaszokat, tiszta képet kaptunk a felvételi eljaras
fontossagarol, valamint annak elmaradasanak veszélyeirdl és az alapfelkészitésen tapasztalt
mentalis megterhelésrdl. A tovabbiakban az elsds hallgatok, a hivatasos és hallgatoi kiképzok,
valamint az alapfelkészitésen aktivan részt vevé oktatok meglatasait taglalom, a képzést

megeldz6 idészakrol.

7.2. FELVETT HALLGATOK AZ ALAPFELKESZITEST MEGELOZOEN

Az elsOs hallgatok altal, marciusban kit6ltott kérddivben eldszor arra voltam kivancsi, elkaptak-
e az uj tipusu koronavirust a 2020-as képzést megeldzden, legyen az igazolt vagy akar csak a

tiinetek jelentkezése. A valaszok az alabbiak szerint alakultak:
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Volt-e igazoltan koronavirus fert6z6tt a 2020-as
alapfelkészitést megel6z6en?

4 1

61
= |[gen = Nem = Igazoltan nem, de betegség tiinetei jelentkeztek rajtam

2. dbra: Koronavirus fertézéssel/tiinetek jelentkezésével érintettek a 2020-as alapfelkészitést megeléz6en (Forrds: sajdt
szerkesztés)

Mint lathatd, a valaszok pozitiv eredményeket mutatnak. A 66 f6 kitoltébol minddssze
1 személy volt igazoltan fertdzott, 4-en pedig csak a tiinetek mutatkoztak. 61 személy azonban
egészséges maradt, legaldbbis, ami a koronavirust illeti. Fontosnak tartom megemliteni,
miszerint ez csupan a pandémia elsd hullama alatti idészakot vizsgalja. Mostanra mindannyian
tudjuk, hogy ekkor a virus még koran sem élte annak viragkorat, szemben a masodik és
harmadik hullammal, igy a diagram alakulasa sem meglepd. Persze azt nem tudhatjuk, hogy a

61 f6bdl hanyan diagnosztizaltak félre magukat.

A kovetkezo felmertilt kérdéseim a bevett felvételi eljarasok hianyabol adodtak. Els6
korben kivancsi voltam, miként vélekedik egy késobb sikeresen felvett hallgato a kiilonbozo
eljarasokrol, amik ahhoz kellenek, hogy sikeresen felvételt nyerjen a képzésre. Hallgatoi
interjualanyom - aki hozzajarult nevének kozléséhez — Molnar Brigitta, a kibernyomozoi
szakirany szakaszparancsnoka arra a kérdésemre, miszerint mi volt az elézetes benyomasa,
esetleges félelme a felvételi eljarassal kapcsolatban, valamint milyen mértékben késziilt azokra,
a kovetkezot felelte: ,,4 fizikai felvételitol tartottam a legjobban. Ez miatt nagyon sok erdnléti
edzést végeztem a szabadidémben felkésziilés gyanant. A pszicholdgiai és egészségiigyi résztol
nem féltem, nem gondoltam, hogy barmilyen probléma felmeriilhetne velem kapcsolatban ezen
a téren. Viszont, amit negativumként meg kell emlitenem az az, hogy nagyon késon szoltak
arrol, hogy mégsem keriill megrendezésre a bevett alkalmassagi vizsgalat. Ezaltal a sok

késziiléesemet és izgalmaimat kissé hiabavalonak éreztem.”

Foként a fizikai résztdl félt, ami teljesen érthetd, hiszen bar a pszichés és az

egészségiigyi terlilet sokkal nehezebben fejleszthetd, mint a fizikum, amit viszonylag egyszerti
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feltornazni a megfeleld szintre, de még konnyebb elvesziteni azt. Véalaszaban elkezdett kitérni
arra is, miszerint késon lett értesitve az eljarasok elmaradasarol, igy a motivacioja is lecsokkent,
ami a felkésziilést illeti. A Nemzeti Kozszolgélati Egyetem azonban nem hibéztathatd ezért,
hiszen mint minden mas felsdoktatasi intézmény, ebben az iddészakban 6k is a hatalyos
jogszabalyok alapjan alakitottak a képzéseik rend;jét, tajékoztatast is csak ezek értelmezése utan

tudtak adni az érintetteknek.

Brigitta valaszanak utols6 mondata szépen megalapozza az elsdsok altal kitoltott
kérddiv kovetkezo pontjat, mely soran arra voltam kivancsi, miként hatott a felvételi eljarasok
hianya az el6zetes felkésziilésiikre, ezt egy altalam készitett diagramon az alabbiakban kivanom

szemléltetni.

Hogyan hatott a felkésziilésére, amikor megtudta, egy un.
fizikai, pszichologiai, egészségligyi el6szlirésre keril sor az
alapfelkészités el6tt, mely soran csak dokumentumokat
kellett beszereznitik és kitoltenilk?

45 41

20 15
: B 7
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5 — i

Nem hatott kia  Lecsokkentettema Nem hatott kird, Még tobbet kezdtem Megnyugodtam, és

felkészilésemre, felkésziilésre szant mivel alapbdl nem el edzeni és készilni. teljesen
ugyan ugy id6t. késziltem kiilon az abbahagytam a
folytattam az edzést, alapfelkészitésre. felkészllést.
tanulast.

3. dbra: A bevett felvételi eljdrdasok elmaraddsdanak hatdsa a felvételiz6k el6zetes felkésziilésére (Forrds: sajat szerkesztés)

Osszesen 41 személy nyilatkozta azt, miszerint egyéltalin nem hatott ki a bevett
felvételi eljarasok elmaradasa és az eldsziirés ténye a felkésziilésére. Két ember még tobbet
kezdett el edzeni, késziilni, ami meglepd lehet, hiszen nem gondoltam volna, hogy valaki pont
a megprobaltatas hidnyabol merit motivaciot. 15 ember azonban lecsokkentette a felkésziilésre
szant id6t, 7 személy pedig alapbol nem is késziilt az alapfelkészitésre, valamint akadt egy olyan
jelentkez6 is, aki az eljarasok elmaradasanak hatasara teljesen abbahagyta a felkésziilést. Sajnos
ezek az adatok az alapfelkészités menete alatt is nagyon jol megmutatkoztak, mivel még a
pandémias helyzethez val6 alkalmazkodas, azaz a terhelés jelentds lecsokkentése mellett is erds
fizikai elmaradas mutatkozott a jeloltek jelentés szazalékanal. Brigitta kérdésemre adott valasza

altal, miszerint miként hatott az 0 felkésziilésére az eljarasok elmaradasa, meglehetdsen jol
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szemléltethet, miként gondolkodhattak a kiképzésen résztvevok: ,,Pozitivumként emliteném
meg, hogy miutan kidertilt, végiil csak eldsziirésen vesziink részt, minden izgalmam elszallt.
Ezzel szemben viszont a motivaciom is kéddé lett, legalabbis, ami a fizikai felkésziilést illeti.
Nyar vége felé kezdtem el Gjra edzeni, de akkor mar nem sok fejlodest tudtam elérni az

alapfelkészités kezdetéig.”

Minden évben akad egy kisszamu csoport, akik egyaltalan nem késziilnek az
alapfelkészitésre, esetiinkben ez 7 6 volt. Ennek oka nem feltétleniil csak a nemtorodomség,
hanem az elvarasok megfelelé kommunikaldsanak hianya. Az egyénnek nincs megfeleld
viszonyitasi alapja, igy nem tudja, mire kell képesnek lennie az alapfelkészitésen vald
sikerességhez. Tisztabb képet, tobb informaciot kell kozolniink a felvételizOkkel az
alapfelkészitésre vonatkozoan, igy ha nem is mindenkinél, de a tobbségnél pozitiv irdnyba
valtozhatna a felkésziilés mértéke. A véleményem szemléltetése, bizonyitdsa végett ujra az
elsds hallgatéval készitett interjut hivom segitségiil. Megkérdeztem Brigittat, hallott-e
elézetesen barmit is a rendészeti alapfelkészitésrol. ,,Csak annyit, hogy nagyon kemény lesz, és
nagyon sok mindenki lemorzsolodik az 5 hét alatt. Ettdl fiiggetlentil egydltalan nem szamitottam

arra a mértékii szigorra és nehézségekre, amikkel végiil szembe kellett nézniink.”

Ezutdn kivéncsi voltam, milyen ardnyban alltak az eldzetes elképzelései azzal a
képzéssel, amivel a gyakorlatban szembesiilt. ,,Nem gondoltam volna, hogy minden perciink be
lesz osztva. Nehéz volt elfogadni azt a tudatot, hogy az van, amit masok megmondanak, és azt
kell csindlni, amit ezek az emberek meghataroznak. Szerintem tobben ebbdl kifolyolag hagytak
itt minket idd elétt. Nem tudtak beilleszkedni egy olyan rendszerbe, ahol megmondjak, mit
csinaljanak, mikor és hogyan.” Fentiekben mar taglaltam a renddrség és a rendészeti
felsdoktatas parancsuralmi rendszerétnek sajatossdgait, valamint annak militarizalédasat,
amely a valaszbol is jol kitlinik. Jol lathatok a Z generacid és a rendészeti szervezeti kultura
kozotti kiilonbségek, mely tobb esetben korai palyaelhagyast eredményeznek, amelynek
pontosabb adatairdl a késébbiekben kivanok szot ejteni. Osszességében elmondhaté, hogy a
felvételi eljardsok elmaradasa negativan befolyasolta a rendészeti utanpoétlast, és annak

mindségeét.

A felvételt nyert hallgatok szemszogébdl taglalt alapfelkészitést megel6z6 iddszak
utols6 szdmunkra relevans pontja a Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem kommunikécidja a
felvételizOk felé, a jarvanyhelyzet sordn betartandd ¢és teljesitendd szabalyozasokra
vonatkozoan. Itt szintén a Brigittaval készitett interjura tudtam tdmaszkodni, hiszen az elsds
hallgatok vannak egyediil tisztdban vele, milyen informéciokat kaptak a képzés kezdete elott.
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Megkérdeztem, kaptak-e elézetes tajékoztatast a koronavirus-jarvany okozta szabalyozasokrol,
korlatozasokrdl és valtozasokrdl. ,,Az igazat megvallva, nem rémlik, hogy kaptunk volna
barmilyen elézetes tdjékoztatidst az ujonnan bevezetett szabalyozasokrdl és korlatozasokrol.
Augusztus 24-én, a bevonulas napjan tették vilagossa szdmunkra, mennyire mas keretek kozott
fog lezajlani ez az alapfelkészités, mint az el6z6 években.” Ezt a tényt jomagam ismét arra
vezetem vissza, miszerint az egyetem vezetése sem tudhatta, hogy mik lesznek az éppen
aktualis jogszabalyok a képzés kezdetén. Nagyon nehéz barmit is irdsba foglalni, amikor sz6
szerint hetente jelennek meg az Gj jarvanyiigyi intézkedések, amelyek a rendészeti felsGoktatast

egyarant érintik.

Mint minden évben a rendészeti alapfelkészités elbtt, a jelentkezOk levél formajaban
kaptak tajékoztatast arrdl, miket kell magukkal hozniuk a képzés kezdetén, igy példaul
nyilatkozatok, okiratok, papirok, kellékek. Pozitivum, hogy 2020-ban ez kiegésziilt még a
védoémaszkkal, valamint a hordozhaté kézi fertdtlenitdszerrel, igy ennek tényével nem a
bevonulds napjan kellett szembesiilniiikk. Ugyan a hallgatok hoztak 1-2 valtds maszkot
magukkal, de a mindennapos igénybevétel mellett ez kordn sem volt megfeleld6 mennyiségti,
hiszen azok elhasznalddnak, valamint egy adott ideig torténd hordés utan sem higiénikus annak
visszavétele, foleg fizikai igénybevételt kovetden, hiszen nem minden esetben tartézkodtak a

szabadlevegén, igy ilyenkor is rajtuk kellett maradjon.

A 2020-as képzést megel6z0 minden évben, az alkalmassagi vizsgalatok lezarasa és a
felvételi ponthatarok kihirdetése utan, a felvételt nyert hallgatoknak golyatabor keriilt
megrendezésre, amely nem csupan egyetemi éveik elsé bulijdnak, hanem az
Osszekovacsolodas, egy Osszetartd, segitokész évfolyamma valds elsé lépcséfokéanak is
tekintendé. Azonban ahogy azt mar emlitettem 2020-ban csakligy, mint a bevett eljarasok, ez a
nagyszabasu és fontos esemény is elmaradt, az uj tipusu koronavirus-jarvany, valamint az ezzel
jar6 korlatozasoknak koszonhetden. Interjialanyom, Molnar Brigitta igy vélekedik ennek
hidnyardl: ,,Nem tartottdk meg, ami nagy csalddasként ért engem. Egyediil jottem az
Egyetemre, senkit nem ismertem. Ezaltal tartottam a beilleszkedésem sikerességétol az
alapfelkészitésen. Viszont idével kideriilt, hogy ez a félelmem nem volt valés, mert nagyon sok

baratot sikeriilt szereznem az 5 hét alatt.”

A golyatdbor altalaban az egyetemistak életének meghatarozo allomasa. A mi
esetlinkben a rendészeti szocializdcio itt ugyan még nem kezdddik meg, de a sikeres
beilleszkedésben nagy szerepe lehet. Sokkal jobb €rzés mar egy kis csapatként nekiindulni az
alapfelkészitésnek, de nem csak ebbdl a szempontbdl bir fontosaggal. A Hallgatoi
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Onkormanyzat, valamint a felsébb éves mentorok elsékézbdl ismerkednek meg a jeloltekkel,
amely nekiink, kiképzéknek is segitségiinkre lehet. Latjak, hogy ki, hogyan viselkedik, ¢és
tudnak szolni az esetleges kirivé magatartasokrél, melybdl az alapfelkészités sordn még akar
probléma is szarmazhat, féleg egy ilyen kiilonleges évben, amikor a felvételt nyertek
alkalmassagat nem lehetett kelléen megallapitani. Megismerkednek az elsdsokkel, igy
beszélgetéseik sordn fény deriilhet olyan informacidkra, ami késdbb nagyban megnehezitené
az egyén képzésének eredményességét vagy akar megtudhatnak olyat is, amely kizarja a felvett
hallgaté alkalmassagat. 2020-ban sajnos ezt a kis segitséget sem tudtuk igénybe venni. A
golyatabor teljesen elmaradt, és nem is keriilt potlasra. Azonban az emlitett negativ tényezok
mellett pozitivum is fellelhetd, miszerint a rendezvény meg nem tartdsaval a koronavirus
jeloltek kozott valo terjedésének lehetOsége jelentdsen csokkent, igy augusztus 24-én az

alapfelkészités teljes létszammal indulhatott meg.

7.3. A HIVATASOS ES HALLGATOI KIKEPZOK ELOZETES MEGLATASAI

Az aldbbiakban a Rendészettudomanyi Kar egyik szakmailag elismert hivatasos kiképzdjének,
valamint a 2020-ban hallgatéi kiképzoként tevékenykedett allomany elOzetes meglatasait
hasonlitom 0Ossze a rendészeti alapfelkészités eldtti idészakrdl. Elsdkorben arra voltam
kivancsi, miként vélekedik egy régota a szakmaban 1€v0, tiszthelyettes hivatasos kiképzo a tiszti
felvételi rendszerrdl, elegendd-e az a szintli fizikai, pszichologiai, egészségiligyi sziirés,
amelyen a jelolteknek 4t kell esniiik. Az alabbi valaszt kaptam kérdésemre: ,,En mindig
masképp tekintettem a tisztekre, mint a tiszthelyettesekre, legaldbbis ilyen téren. Ondk nem az
,utca katonai” lesznek, hanem azok, akiknek ezek felett az emberek felett, majd at kell venni
az iranyitast, foglalkozniuk kell veliik. Ehhez els6korben egy magas szinvonalu pszichologiai
szirésre lenne sziikség. Ez utan kovetkezne az erdteljes fizikai alkalmassagi. Ez a két szempont
egymast feltételezi, 6sszekapcsolhatd. Ha az egyik hidnyzik, az azt jelenti, hogy a személy nem
terhelhetd. Mint tudjuk, a felvételi eljarasokon nem til magas sem a pszichologiai, sem a fizikai
elvarasok kore. Ezért kellene 6ndket, ha mar ott nem, akkor az alapfelkészitésen nyomas ald
helyezni. A tiszthelyetteseknek is sok elvarasnak kellene megfelelnie, de maguk az 6 vezetdik
lesznek, feleldsséggel tartoznak majd értiik, igy személy szerint én mindenféleképpen az
emlitett elvardsokat is megndvelném a tiszti képzés soran.” A megkérdezett hivatasos kiképzo

szavaibodl jol kivehetd, miszerint egy atfogd felvételi eljaras nem csak elengedhetetlen a
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rendészeti tisztképzésben, de nagyobb jelentdsége is van, mint a tiszthelyettesi képzések

folyaman, hiszen a Rendészettudomanyi Kar hallgatéi az 6 vezetdikké fognak valni.

Ebbdl adddik, hogy nagyon kivancsiva tett, mi lehetett a benyomasa a 2020-ban
bevezetésre keriilt rendszerrdl, azaz az eldsziirésrdl, mely nagymértékben eltért az eddig bevett
felvételi eljarasoktol. ,,Ez egy nagyon veszélyes huzas volt. Amikor elkezd6dott az ilyen mddon
bekeriilt hallgatok alapképzése, kaptak egy nagyon minimalis terhelést, mint az torténni is
szokott. Par nappal ezutan pedig megtértént az az ominozus eset, ahol a hallgaté még a sajat
tarsainak sem szolva bezarkozott a kollégiumi szobajanak mosdojaba. Azt hiszem, ez pont az
On hallgatéja volt, Paletta Ur. Nagy konyorgések aran kijott onnan, és folytatni akarta a képzést.
Viszont egy ilyen mértékii eset utan, ahol barmit csinalhatott volna sajat magaval, senki nem
vallalhatott érte felelosséget. Neki tavoznia kellett. Valamint volt példaul olyan eset is, ahol
még csak egy munkavédelmi eldadast kellett volna végig iilnie, de inkabb felallt, és azt mondta,
haza megy, 0 ezt a szigort nem birja. Ezért lett volna sziikkség egy atfogd pszichologiai
alkalmassagi vizsgalatra, hogy az ilyen ne torténhessen meg. Fizikalisan sem mas a helyzet. Az
is bekertilt, aki kettd fekvOtamaszt sem tud helyesen végrehajtani. Azért ebben az értelemben
is kaptak egy minimalis terhelést, de persze az tobb volt, mint két feliilés vagy fekvotdmasz.
Ekkor pedig elkezdtek jelentkezni a kiilonbdzd eltitkolt betegségek és sériilések. Azok koziil,
akik ilyen modon bekertiltek és itt maradtak, nem tudhatjuk, hanyan fognak fegyverhez jutni a
munkajuk soran, milyen ember lesz beldliik, és mit fognak kezdeni a fegyveres testiileteknél,
amikor elvégzik az egyetemet. Amikor jon egy kis teher, példaul rosszul siil el egy intézkedés,
kiragjdk a munkahelyérdl, megfenyitik, egy olyan személy, aki nem kapta meg a kelld6 mértékii
pszichologiai, fizikai felmérét és legalabb egy minimalis szintii alapfelkészitést lesz az, aki el
fog vonulni a mosddba, a gépjarmiibe, vagy csak kiiil a Duna-partra, és fejbe 16vi magat. Nem
tudtuk 6t megszlirni, ami persze nem a mi hibank lesz, hanem a rendszeré és a koronavirus
okozta pandémidé. Osszességében azt gondolom, hogy virushelyzet ide vagy oda, nem kellett
volna mindenkit felvenni.” A megkérdezett hivatasos kiképz6 gondolatai ugyan radikalisnak
tlinhetnek, valamint kissé elére szaladnak a kutatasban, de mégis nagyon jol szemléltetik azt a
mértékll utanpotlasbeli fizikalis, egészségligyi és mentalis valtozast, amellyel szembe kellett
nézniink. Az altala emlitett ,,omin6zus eset” pedig valéban az én, kibernyomozoi szakaszomban
tortént meg, amelyrdl dolgozatom késébbi szakaszéban, az alapfelkészités soran tapasztalt
események taglalasanal foglalkozok. Mindenesetre az eset még inkabb felnyitotta a szemiinket

arra vonatkozdan, mennyire dvatosan is kell bannunk a 2020-ban beérkezett allomannyal.

50



Hallgatoi kiképzdtarsam, Herendi Krisztian, aki beleegyezett nevének feltlintetésébe,
kérdésemre, miszerint mi volt az elzetes benyoméasa a 2020-ban beérkezd elsds allomanyrol,
a kovetkezot felelte: ,,Miel6tt elkezdddott a kiképzés, azt vettem észre, hogy bennem és a
tarsaimban IS mérsékelt szintii félelem lakozik. Az elézetes ismereteink alapjan — ami nem
feltétlentil jelenti a teljes igazsagot — egy tulajdonképpen sziiretlen allomanyt kellett, hogy
kiképezziink, melyben ott volt a riziko, hisz az alapfelkészités soran éles lovészet is szerepel a
végrehajtando feladatok kozott. Ebbdl kovetkezik, hogy az ember nem szivesen ad toltott
fegyvert a kezébe, nem szivesen all be segiteni egy olyan ember mogé, akiben nem tud szaz
szézalékosan megbizni. Széval bennem mindenképpen a félelem domindalt.” Az alaptfelkészitést
ovezd félelmeket jomagam is igazolni tudom. Krisztidn jol ravilagit az emlitett félelem
kozéppontjara, ami az éles 10kiképzés tényét jelentette. Minden évben, minden biztonsagi
intézkedés teljes mértékben betartasra keriil a l6gyakorlatok folyaman, am ilyen méretii
embercsoportoknal a teljes ellendrzés ald vonds szinte lehetetlen. Lokiképzdink orszagunk talan
legjobbjai, de elmondasuk alapjan nekik is voltak fenntartasaik a 2020-as gyakorlati
kivitelezésre vonatkozéan. Ennek ténye jol kivehetd az el6zdekben idézett hivatasos kiképzo
szavaibol is, valamint az alapfelkészités folyaméan tapasztaltakbol, mellyel késdbbiekben

kivanok részletesebben foglalkozni.

Egy masik hallgatéi kiképzé az aldbbiak szerint vélekedik a felvételi eljarasok
hianyardl: ,,Ezen szlirések hianya szdmtalan veszélyt hordoz magaban. Talan még a
legcsekélyebb veszélyforrast a fizikai alloképesség felmérésének hidnya hordozhatja, mivel ha
személyilink fizikailag alkalmatlan mindsitést kap, olyan testi és erdbeli adottsagokkal
rendelkezhet, melyek alapjan egy test a test elleni kiizdelemben vagy egy intézkedéstaktikai
elem végrehajtasa kozben alul maradhat az intézkedés ala vonttal szemben. Ez az alul maradés
csak sajat testi épségét veszélyeztetheti, ellenben a pszicholdgiai sziirés hianyaval. Lehetdség
nyilt a hallgatok szamara, hogy bizonyos negativ dolgokat eltitkoljanak, azonban ezek stressz
hatasara megmutatkoznak és meg is mutatkoztak, gondolok itt a hallgatok stressz hatasara
torténd leblokkolasara, sirdsara stb. Elképzelhetd, hogy egy adott hallgatonal stresszkezelési
problémak, szorongas 1ép fel, masott elképzelhetd, hogy valamilyen mentélis betegség tiinetei
is fellelhetok. Talalkoztam olyan hallgatoval, aki maga kérte a pszichologiai vizsgalatat, mert
nem volt meggyozodve arrol, hogy mentalisan alkalmas. Véleményem szerint, aki
pszicholdgiailag nem alkalmas a fegyveres szolgalatra, az veszélyforrast jelenthet maga, tdarsa

és az dallampolgadrok szamara is. Az egészségiigyi elOszlirésen tortént esetleges betegségek
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eltitkoldsa magdban hordozza a tovabbi sériilésveszélyeket, amiknek a késdbbiekben

komolyabb kovetkezményei lehetnek.”

Fontos szot ejteni a hallgatoi kiképzok eldzetes felkészitésérdl. Ez az un. felkészitd hét
mindig a rendészeti alapfelkészités kezdete elott egy héttel keriil lebonyolitasra. A hét soran az
Osszes kivalasztott hallgatoi kiképzd bekoltozik a kollégiumba, és hétfétdl egészen péntekig
kiilonb6z6 ismétld, pedagodgiai és pszichologiai foglalkozasokon vesznek részt abbol a célbol,
hogy a megszerzett tudasanyagokat minél pontosabban és hatékonyabban tudjak majd atadni a
beérkez6 allomanynak. Ismétld foglalkozas lehet példaul az intézkedéstaktika, azon beliil is
foként a fegyverkezelés és ismeret, az alaki foglalkozasok vagy a testnevelés. A pedagdgiai és
milyen moddszereket alkalmazzanak, miként viszonyuljanak hozzdjuk és generécios
sajatossadgaikhoz, mindezt azért, hogy a lehetd legeredményesebb képzést tudjak nyujtani az
ujdonsiilt jelolteknek. 2020-ban ezek a képzések kiegésziiltek még a hatalyban 1évo
szabalyozasok ismertetésével, valamint érintélegesen a végrehajtdas modjaval is. Herendi
Krisztian igy emlékszik vissza az emlitett el6zetes tajékoztatasokra: ,,Kaptunk egy alapvetd
tdjékoztatdst, ami eleinte nem minden kérdést fedett le, nem minden téren volt egyértelmii.
Viszont mire elkezd6dott a kiképzés, ez kiforrotta valt, és sikeriilt végig kovetkezetes
szabalyokat betartanunk és be is tartatnunk.” Ennek az érintélegességnek az volt az oka,
miszerint hetente jelentek meg az ujabb valtoztatasok és korlatozasok a felsdoktatas kapcsan.
Sem mi, sem a vezetdség nem tudhatta, hogy azon szabalyok koziil, amik a felkészitd héten
érvényben voltak, melyek lesznek tovabbra is aktualisak a képzés kezdetén. Abban sem

lehettiink teljes mértékig biztosak, hogy az alapfelkészités augusztus 24-én elindulhat.

A hivatasos kiképzdvel készitett interji folyaman kitértem az 6 alapfelkészitést
megel6z6 tajékozottsagara is, amelyre a kovetkezd valaszt kaptam: ,,Nagyon nagy teher
nehezedett az els6 évfolyam évfolyamparancsnokara, hisz ¢ lett megbizva azzal, hogy talalja ki
a megfeleld tervezetet az alapfelkészitésre egy ilyen mértékll jarvany idején. Talan azért is
kaptam én tobb szerepet akkor, amikor az allomanyt kissé meg kellett hajtani, mert tudtak
rolam, nem vagyok az a fajta, aki tilporogne vagy tallépne ebben a kategdridban. Nagyon
fontos volt, hogy minden akar hallgatoi, akar hivatasos kiképzo atértékelje magaban az eddig
szerzett tapasztalatait. Hiszen egy olyan allomanyt kaptunk, ahol az emberek /5 méteres kuszas
utan megsériiltek, pedig koztudott, hogy ez képtelenség, hisz egy fiatal és egészséges

szervezetnek semmit nem kellene, hogy jelentsen.”
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Osszességében elmondhatd, hogy mind a hallgatéi, mind a hivatasos kiképzok erds
fenntartasokkal viszonyultak a nemsokéra bevonuld allomanyhoz. Lehetetlen volt szamba
venni minden eshetdséget, hiszen orszagunk barmely pontjarol érkezhettek felvételt nyert
hallgatok, igy pontosan ennyi kockazati tényez6t is hordozhattak magukkal, legyen az akar

fizikalis megbetegedés vagy pszicholodgiai elvaltozas.

7.4. AZ OKTATOK PREDIKCIOI

Kutatdsom soran megpréobaltam minden olyan személy véleményét megismerni, akinek aktiv
tevékenysége van az alapfelkészités elsd 6t-hetében, azt megeldzden, valamint annak lezarulta
utan egyarant. Igy esett a valasztasom példdul a Rendészettudomanyi Kar Testnevelési és
Kiizddsportok Tanszékének vezetdjére is, hiszen 6 és kollégai elengedhetetlen szerepet
jatszanak a képzés eredményes lebonyolitdsaban. Mint eddig minden ott dolgoz6tdl, igy tdle is
elsékorben azt kérdeztem meg, hogy szerinte milyen veszélyekkel jarhat, ha a rendvédelmi
szervek hallgat6i allomanya nincs kelldképpen sziirés ald vonva a felvételiiket megel6zden.
,,Ugy gondolom, ez a dolog kettds. Elsésorban egy elére meghatarozott kovetelményt kell
teljesiteniiik, mely vizsgélatnak a célja annak kivalasztasa, hogy ki az, aki fejlesztésre szorul,
de alkalmas a pélyara, és ki az, aki a legjobb eredményeket éri el. Amikor e hallgatok felvételt
nyernek, elinditjuk a 4 évig tartd fejlesztésiiket. A masik oldal pedig, ami esetiinkben
kovetkezett be, az az, hogy teljesen elmaradt az alkalmassagi vizsgalat. Ez tobb szempontbol is
problémas. Nem tudjuk, milyen szinten all6 hallgatok fogjak elkezdeni a képzést, valamint ha
akadnak koztiik olyanok, akik nem tudjak teljesiteni, velik szemben ez egy kiszurasnak
minosiil, hiszen ha eldre latta volna a kovetelményeket, az alapjan el tudta volna donteni, hogy
elég felkésziilt-e erre az iskolara, vagy sem. A rendszer, és a hallgatd szempontjabdl is
elengedhetetlen, hogy nyilt, mindenki szamdra elérhetd legyen, mi az, amit elvarunk téliik. Van
egy harmadik vetiilete is a dolognak, az pedig, az egészségligyi része, amely vizsgalatok
részben megvoltak, hiszen most is be kellett szerezniiik kiilonb6z6 dokumentumokat, amik az
allapotukra vonatkoznak. Viszont ez 6nmagdban nem elég. A papirokban lehet csalni, el lehet
hallgatni olyat, ami egy megfeleld fizikai felvételi eljardson szembetiind lett volna. Ebbdl
kifolyolag, szerintem elengedhetetlen a hdrom elozetes vizsgdlat egyiittes megléte.” A
tanszékvezetd valaszdban megjelenik egy altalam mar taglalt rész is, amely a rendszer, a
rendészeti felsdoktatas egyik elengedhetetlen feladatardl szol, arrél, hogy mindenki szdmara

atlathato és tiszta képet adjon azokrol a kdvetelményekrdl, amiknek a képzés soran meg kell
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felelnie a hallgatoknak. 2020-ban a koronavirus-jarvany hatasai miatt ez teljesen elmaradt. A
jelentkez6k csak az online nyilt nap, kiilonbozd interneten fellelhetd ismertetd videdk és
masoktol hallott legenddk alapjan tudtak tajékozodni, a gyakorlatban azonban nem probalhattak

ki magukat, ez jelenti a felvételi eljarasok hianyat.

Egy masik testnevelés oktatdé is nagyon hasonldéan vélekedik a vizsgalatok
elmaradasanak veszélyeirdl: ,,Minden hivatasban, ahova eloképzettség kell, nem véletlentil
teszik kotelezOvé az eldzetes sziiréseket. Ha a személyek nincsenek kelloképpen megszirve,
akkor potencialisan nem lesznek képesek arra, hogy a leendé munkdjukat jol, hasznosan lassdk
el. Ezen kiviil a munkat nem csak jol kell ellatni, mivel ez egy felelésségteljes szakma. A
tokéletes felkésziiltséggel nem csak magukat védik, hanem embertarsaikat is. Amikor oda
keriilnek, hogy dolgoznak, és munkaba kell, hogy alljanak, akkor mar nem az lesz a f6
fontossagu, hogy én fitt legyek, hanem, hogy kellé eredményességgel elvégezzem a munkam.
Ambér, ha nem vagyok fitt, akkor bizony nem tudom elég hatékonyan teljesiteni a munkam.
Fizikai erénlét nélkiil, az a stresszes munka, amit Onoknek csinalnia kell, késébb nagyon sok
negativ élettani tulajdonsdgot eredményezhet.”” Ahogyan az az oktato vélaszaban is olvashato,
egy bizonyos szintli fizikai erdnlét elézetes €s tartds megléte elengedhetetlen a rendvédelmi
palyara lépéshez. Igaz a monddas, miszerint ,,ép testben €ép I1élek”. Nem hidba kotik ezeket a
hivatasokat kiilonb6z6 kritériumok teljesitéséhez. Mindegyiknek megvan a maga oka és célja,
valamint egymassal oda-vissza rendeltségi viszonyban allnak. A megfeleléen kordaban tartott

fizikum feltételezi a rendezett pszichés allapotot, amely ugyan igy forditva is megvalosul.

A Testnevelési és Kiizdosportok Tanszék munkatarsainak feladata volt, hogy kitalaljak,
milyen médon vonhatjdk fizikai szlirés ala a 2020-ban jelentkezdket. Ebbdl adddik, hogy
megkértem a tanszék vezetdjét, mondja el, miként jutottak arra a megoldasra, miszerint az
utolso kozépiskolai év végének eredményét veszik figyelembe, amelynek 6tos jegynek kellett
lennie az alkalmassag megallapitasdhoz. ,,Ez mindenféleképpen egy vészhelyzet volt. Muszaj
volt kitalalni valamilyen opcidt, nem hagyhattuk el teljesen a hallgatok fizikai allapotanak
figyelembevételét. Ennek a résznek az atszervezéséért én voltam a felelés. Valamilyen mércét
kellett kitalalnom, ami végiil a kozépiskolaban elért testnevelési osztdlyzat volt. Szerintem ez
még mindig egy korrektebb megoldas volt, mintha egy motivacios levelet kellett volna
bekiildeniiik. Sajnos, Adtoldala is volt a dolognak. Tudok konkrétan olyan esetrdl, ahol kivald
sportold volt az illetd, de valoszinilileg az élsportolds miatt kihagyott testnevelés 6rdk miatt,
csak négyes osztalyzatot kapott az év végén, igy nem tudott bekeriilni hozzank. A nagy

rendszerek viszont ilyenek. Nem lehet Oket eléggé finomitani, hogy mindenkinek megfeleljen.
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Van egy kritérium, amit teljesiteni kell. Ezaltal volt olyan, akinek szerencséje volt, €s bejutott,
pedig nincs olyan allapotban, és volt, akinek ugyan jok voltak az alapjai, de mégsem sikertilt

bekerlilnie. Akdrmennyire is sajnaltuk ezeket az eseteket, nem vdltoztathattunk rajta.”

A tanszék egy masik munkatarsanak véleményére is kivancsi voltam, igy még biztosabb
képet kaphatunk az alkalmassagi vizsgalatokra vonatkozdan. A kérdésem felé is hasonld volt,
miszerint mi volt a benyomasa arra vonatkozoan, hogy a felvételt nyert hallgatoknak csak egy
un. elészlrésen kellett atesniiik, szemben az eddig bevett eljarasokkal. Valasza a kovetkezo
volt: ,,A koriilményekhez mérten taldn ez volt a legjobb dolog, amit lehetett csindlni. Senki
nem akarta onmagat veszélynek kitenni, valamint a felvételizéket sem. Ebben a helyzetben
szerintem nem lehetett volna mashogy megcsindlni a fizikai felvételit. Attol, hogy ezt mondom,
ez természetesen nem jelenti azt, hogy nem volt rossz. Inkabb ugy fogalmaznék, hogy az dsszes
rossz koziil, ez a tematika volt a legkisebb rossz. Mindenki ismeri a kozépiskolai oktatast.
Nyilvanvaldan tisztaban voltunk vele, hogy csak az nem fog 6t6s érdemjegyet szerezni
testnevelésbdl, aki nem akar. A fiatalok, akik ide felvételiztek tudtdk, hogy hozzank akarnak
jonni, ezért megbeszElték a kollégaval, hogy otost kapjanak. Ezt mi is jol tudtuk. Az
egészségligyi részre 2020-ban is be kellett szerezniiik a meghatdrozott papirokat, igy szerintem
az nem sokban valtozott, a pszicholdgiarol pedig nem tudok beszélni. Viszont gy gondolom,
hogy amig egy fittségi profilt viszonylag konnyii fejleszteni, addig egy pszichologiai profilt
sokkal nehezebb. En leginkabb ezen a téren érzek problémat.” Az oktaté egy nagyon jo, ,.a
legkisebb rossz” kifejezéssel ¢l az altaluk kitalalt megoldasra vonatkozoan. Ok is felismerték,
hogy ez a rendszer konnyen kijatszhato, sikeressége kétes. Mégsem volt mas lehetdségiik, a
virushelyzet teljesen ellehetetlenitette a hatékony fizikai felvételi megrendezését. A
pszicholdgiai kérdésekben aggodalmat fejezi ki, viszont az egészségiigyi részt a régihez
hasonlitja, mellyel csak részben értek egyet. Igaz, 2020-ban is be kellett szerezniiik a jol
megszokott leleteket, nyilatkozatokat, am renddrségi illetékes orvos nem lathatta dket. [lyenkor
alapvetden nem csak a papirokat ellendrzik, hanem fizikailag is megvizsgaljak a felvételizot,
legyen sz6 példaul a latasrol, gerinc allasarol, vérnyomasrol, pulzusrél, vagy akar fogazatrol.
Ezeket a sziikséges leletek pedig nem minden esetben fedik le, valamint személyes vizsgalat

nélkiil, — csekély eséllyel ugyan — azok eredete és igazsagtartalma kétségekbe is litkdzhet.

A koronavirus okozta korlatozasok kozott jelentds szerepet jatszott a fizikai kontaktus
€s a zart térben valo egyilittes tartozkodas teljes kizarasa. A fizikai felvételi eljaras eddig minden
évben nagyszamu jelentkezOcsoportok Osszevonasdval valdsult meg, hiszen ilyen sokrétli

feladatsort kizarolag ezen a modon lehet hatékonyan lebonyolitani. 2020-ban azonban erre nem
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volt lehetdség, igy keriilt sor az emlitett sziirési mddozatra, amely szerteagazo problémaknak
adhatott teret. Az egyik oldalon ott vannak a didk szubjektiv koriilményei, amikor a
teljesitményét vizsgaljuk. Mi a garancia arra, hogy egy egyébként fizikailag és egészségiigyileg
teljesen ép tanulonak nem éppen az utolsd kozépiskolai évében kovetkezett be olyan szintii
valtozas az ¢€letében, mely miatt legnagyobb akarata ellenére sem sikeriilt 6t0s osztalyzatot
szereznie a tantargybol? Ez adddhat lelki megterhelés, de akar egy fizikai — természetesen nem
maradandé — sériilés szerzésébdl is, mely az alapfelkészités kezdetére mar régen nem allna fent.
A masik oldal viszont, a diaktol teljesen fiiggetlen, objektiv koriilmények. Ugy gondolom,
mindannyian tisztdban vagyunk az oktatas altalanos problémaival, melyeket e dolgozatban nem
kivanok részletezni, egyet mégis kiemelnék. Eldfordulhat, hogy a pedagdégusok néha akarva-
akaratlanul is részrehajlassal cselekszenek. Mindenki hallott mar olyan esetrél, mely soran a
tanuld a tandrral megromlott kapcsolata folytan nem kapta meg azt az érdemjegyet, mely
egyébként a teljesitményét redlisan jellemezné. Ez akdr adodhat egyszerlien a szimpatia
hianyabol, de akar egy kisebb vagy komolyabb 6sszetlizés, vita fennallasabol is. Vagy éppen
egy jo tanuld didk esetében nem akarjak lerontani a kitiind bizonyitvanyt egy jo osztalyzattal
testnevelésbdl. Szamunkra a szubjektiv és objektiv okok kozombodsek. A hangsulyt arra
szeretném helyezni, miszerint koran sem csak 6nhibabol, fizikai felkésziiletlenségbdl eredhet

az, hogy a személy nem éri el a Rendészettudomanyi Kar 2020-as feltételeinek szintjét.

Ezzel elérkeztiink a rendészeti alapfelkészitést megel6z6 iddszak ismertetésének
végéhez. Kutatdsomat az alapfelkészitésen, igy fOleg annak elsd Ot-hetében, az ,.intenziv”

szakasz soran tapasztaltakkal kivanom folytatni.

8. A 2020-AS ALAPFELKESZITES ,,INTENZIV” SZAKASZA

Dolgozatom id6rendi sorrendben halad, igy a 2020-as alapfelkészitést megel6zd idészak
lezarulta utdn, a kutatds legmeghatarozobb része kovetkezik, az ,,intenziv” szakasz sordn
tapasztaltak. A felvételizokbdl innentdl felvett hallgatok valnak, melynek megiinneplésére és a
beilleszkedés megkezdésére, mint eddig minden évben, a golyatabor intézménye hivatott. 2020-
ban azonban ez szintén elmaradt, a jarvanyiigyi korlatozasok annak megrendezését nem tették

lehetdvé, amelynek tényét és az ezzel kapcsolatos problémakat fentebb mar részleteztem.

A soron kovetkezé alpontokban mar a 2020-as ,kiképzés™ folyaman tapasztaltakrol

irok, ezt tekintem a kutatas kozéppontjanak, hiszen itt kezdddik a rendészeti utdnpotlas elso
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értékelhetd képzése, valamint ez tekinthetd hivatasossa valasuk elsé komoly Iépcséfokanak,
tovabba az 1j tipusu koronavirus-jarvany hatdsa itt mutatkozott meg leginkabb. Valtozatlanul
eldszor az elsds, felvételt nyert hallgatok szemszogét vizsgalom, majd attérek a hallgatoi és

hivatasos kiképzok, végiil pedig az oktatdk €s a szakemberek tapasztalataira.

Mint eddig minden évben, igy 2020-ban is, az alapfelkészités elsé napja a szobak
elfoglalasaval, az egyenruhak kiosztdsaval €s a beiratkozassal telt. Beiratkozds soran a
hallgatok az Oktatasi Epiilet Magyary Zoltdan nagyeléaddjaba vannak vezényelve, mér a
hallgatoi kiképzOk iranyitasa alatt. Itt tinnepélyes keretek kozott, hivatasos vezetok jelenlétében
torténik meg az elsdsok koszontése és a félév megnyitasa. Ezutdn az Orszagos Rendor-
fokapitanysag személyiiggyel foglalkozé munkatérsai sorban lehivjak a hallgatokat, és elkérik
okmanyaikat, valamint az eldzetesen meghatarozott nyilatkozatokat, dokumentumokat. Végiil
kiosztasra keriil a fentebb mar taglalt 6sztondijszerzodés, melynek alapos atolvasdsa utdn a
jeloltek alairjak azt, igy hivatalosan is un. probaidds tisztjeloltekké valnak, melybdl az
alapfelkészités hat honapjanak lezarulta, és a tisztjeldlti vizsga sikeres letétele utan, teljes értéki
renddr, pénziigyOr vagy katasztrofavédelmi tisztjeloltek lesznek. Innentdl képzésiik pedig az
évfolyamparancsnok és annak helyettese altal elkészitett, a Rendvédelmi Tagozat parancsnoka

altal elfogadott orarend szerint folytatodik.

A 2020-as képzés kezdetén a jarvanyiigyi szabalyozasok még viszonylag enyhék, és
kiforratlanok voltak. A maszkviselés minden zart térben, igy a kollégiumban is kotelezd volt,
de szabadlevegdn az elhagyhat6 volt. A masfél méteres védotavolsag betartasara szintén oda
kellett figyelni, valamint a fizikai kontaktust is keriilni kellett, de a testnevelés foglalkozasok

soran igénybe vett zart termek hasznalhatdak voltak.

8.1. ELSOS HALLGATOK AZ ALAPFELKESZITES SORAN

A beiratkozas utdn megkezdddott az drarendbe foglalt foglalkozdsok megtartasa, melyek elsd
korben leginkabb elméleti jellegliek voltak. A tantermekben a maszk helyes és folyamatos
hasznalata kotelezd volt, a véddtavolsagot egy szék kihagyasaval oldottak meg az oktatok. Az
els6 gyakorlati jellegli tandra a testnevelés volt. Mint eddig minden évben, az oktatok most is a
fizikai alkalmassagi vizsgélaton is végrehajtand6 feladatok felmérésével kezdték meg az
oktatast. Ezt mar érdemjegyre teljesitik a hallgatok, melyet az ,,intenziv”’ szakasz vége eldtt

javitani tudnak. Az elmult években ez az emlitett fizikai felmérés teljes mértékben ismétld
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jellegti volt, hiszen a képzést megel6z6 alkalmassagi vizsgalatokon mar teljesitették a hallgatok.
2020-ban azonban ez volt az els6 alkalom, hogy probara tehették magukat ebben a
kategoriaban. Az els6sok altal kitoltott kérddivem talan legérzékenyebb kérdése pontosan erre
iranyult, azaz arra, hogy a foglalkozas soran felmért és szerzett pontjaik alapjdn, milyen

mindsitést szereztek volna az eldzetes fizikai felvételi eljaras soran, ha az megrendezésre kertil.

A Testnevelési és Kiizd6sportok Tanszék munkatarsai az
alapfelkészités elején felmérték az Onok fizikai allapotat.
Ez alapjan, ha megrendezésre kerilt volna a bevett
felvételi eljaras a képzést megel6z6en, milyen mindsitést
kapott volna?

= Alkalmas mindgsitést szereztem volna. = Nem alkalmas mindgsitést szereztem volna.

4. dbra: A felvett hallgatok fizikai alkalmassdgdnak alakuldsa a képzés elején felmért eredményeik alapjan (Forrds: sajat
szerkesztés)

Az adatok magukért beszélnek. A 66 kitdltd 30,3%-a sajat bevalldsa szerint nem alkalmas
mindsitést szerzett volna, ha megrendezésre kertiil a bevett fizikai felvételi eljaras, és minddssze
69,7% lett volna az, aki a megszokott koriilmények kozott is bejut a Rendészettudomanyi Karra.
A testneveld oktatok és a kiképzok predikcioi, valamint a sajat eldzetes meglatasom a diagram
tanulmanyozasa alapjan egyértelmiien beigazolodik. Hallgatéi kiképzoként tanuja lehettem az
¢les felméréseknek a ,kiképzés” elsé par napjaban. Azt kell, mondjam, hogy esetenként
félelmetes torténéseknek voltam szem- és fiiltantja. Az akkor ram bizott szakaszbol, a
kibernyomozodk egyik férfi tagja példaul minden eldjel nélkiil esett dssze a 2000 méteres futas
kozben, térdkalacsa pedig lathatéan elcsuszott eredeti helyérdl. Mint az sajat bevallasa és az
orvosi vizsgalat utan kideriilt, egy régi, altala mar el is felejtett sériilése ujult ki a jobb térdében,
mely a kdvetkezd hétben még a sima gyaloglasat is jelentdsen megnehezitette. Ennek ténye is
a megkérdezett személyek eléfeltevéseit bizonyitja, miszerint a fizikai és egészségiigyi felvételi
hianya az eltitkolt betegségek ,,melegagya” lehet. A felmérékon szerzett pontok kiszamitasa
utén tobben is sirasban, konnyekben tortek ki, hiszen most szembesiiltek el0szor a valos fizikai

allapotuk és a rendvédelmi szerveknél elvart kovetelmények aranytalansagaval. Volt, akin a
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javitasi lehetdség felajanlasa sem segitett, szégyellte teljesitményét és tarsaitdol vald
elmaradottsagat. Elmondtak nekem, miszerint félnek, hogy sosem lesznek elég jok, és idovel el
kell hagyniuk az egyetemet. Ezekre a hallgatokra természetesen fokozott figyelmet forditottunk
hivatasos ¢és hallgatoi kiképzdtarsaimmal, valamint az oktatokkal egyarant, mely fizikai

felzarkoztatasukban és lelki allapotuk apolasaban mutatkozott meg.

Sajnos pszichologiai ¢és egészségiigyi utdlagos kollektiv vizsgalat nem kertlt
megrendezésre, legalabbis az alapfelkészités ,,intenziv’”’ szakaszanak ideje alatt. A pszicholdgiai
eljards egyébként potolva lett, 4m csak a tisztjeldlti vizsgat kozvetleniil megelézéen. Igy a
,kiképzés” alatt, ezekben a kategoriakban tovabbra is homaly fedte a felvételt nyert hallgatok
I¢lektani és egészségiigyi alkalmassaganak alakulasat, azonban kiilonb6z6, késébb részletesen

is taglalt esetek, tapasztalatok jol kivehet6 képet alkotnak a kialakult helyzetrdl.

Az 1j tipust koronavirus-jarvany masodik hulldma naprél-napra egyre nagyobb és
lathatobb mérteket 61tott a 2020-as alapfelkészités folyaméan. A képzés kezdetén hatalyos
szabalyozasok szerint csak a zart térben valdé maszkviselés, a masfél méteres védoétavolsag
megtartdsa, igy a fizikai kontaktus keriilése és a folytonos kézfertétlenités volt szamunkra
iranyad6. Azonban a szabalyozdsok és korlatozasok sz6 szerint egyik naprol a masikra
valtoztak. Ennek legfobb oka az volt, hogy egyre tobb koronavirusra utal6 tiinetet kezdtek el

produkalni a képzésiiket frissen megkezdd hallgatok.

Eldszor a rendszeres lazmérést vezettek be a kiillonbozo épiiletekbe vald belépéskor,
majd a tlinetekkel rendelkezd személyek folyamatos ndvekedése miatt, kiadtak az utasitast a
hallgatoi kiképzoknek, miszerint minden reggel 5 6rakor az egész elsds évfolyamot atfogd
lazmérés az els6 napirendi pont. gy nem csak a kiképzok, de a probaidés jeldltek is kevesebbet
pihenhettek, &m mégis elengedhetetlen volt, hiszen mar tobb hallgato, valamint igy azok
szobatarsai is — lehetséges kontakt miatt — elkiilonitésre keriilt a sajat kollégiumi szob4jaban,
14 napra vagy a negativ teszt megérkezésének idOpontjdig. Molnar Brigitta, elsos
kibernyomoz6 szakaszparancsnok igy vélekedik a rendszeres ldzmérés tényérdl: ,,Hat, ami
el0szor eszembe jut rdla az az, hogy sokszor elromlottak a lazmérdk. Ez abban nyilvanult meg,
hogy lehetetlen értéket mutattak tobb ember megmérése utan is. gy azért sokat vesztett a
relevanciajabol. 1lyenkor a kiképzdéinknek mindig egy masik, feltehetéen jol mitkodé mérdt
kellett szereznie valahonnan az egyetem teriiletérdl, vagy sajat zsebbdl. Viszont még ez mellett
is azt kell mondanom, volt értelme a testhémérsékletiink mérésének. A mért értékek akdr

igaznak is bizonyulhattak, ¢s ezt a kiképzoink is tudtak. Ezért akinél lazat mértek, azonnal
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elkiilonitették a tobbiektodl, és elkezdték azokat a most mar bevett, de akkor még Gjnak szamito

intézkedéseket, amik elo voltak irva szamukra.”

A valaszbol is kideriil, miszerint sokan akar tobb hétre is kimaradtak az ,,intenziv”
szakasz er6sen gyakorlati foglalkozasibol, amely lemaradést tobbeknek nehéz volt feldolgozni.
Brigitta errdl els6 kézbdl tud szamunkra tajékoztatdst adni, mivel szobatirsandl szintén
koronavirusra utalo tiinetek jelentkeztek, igy az 6 elkiilonitése és tesztelése is elengedhetetlen
volt. El6szor azt kérdeztem meg t6le, tudja-e pontosan, mivel jart a 2020-as képzés soran, ha
valaki betegség tlineteit produkalja, vagy tul magas értéket mutat a rendszeres lazmérés
folyamén, természetesen a miikodé mérdeszkoz altal mutatott adatok alapjan. Valasza a
kovetkezd volt: ,,Azonnal kiemelték dket a tobbiek koziil, és a sajat kollégiumi szobajukban
kiilonitették el dket. A karantén id6 lejartaig, vagy egy negativ koronavirus teszt megjoveteléig
el sem hagyhattak azt. Ebben az id6szakban igen csak lemaradtak a tananyaggal, és a
szabadulas utan torténd felzarkozas sem volt egyszeri feladat. A kiképzdink ugyan megtették,
amit lehet, gondolok itt a hatéstalanitott l6fegyverekkel torténd gyakorlasi lehetdség
megteremtésére, vagy az igényeik, sziikségleteik kielégitésére, de igy is akadtak olyan

foglalkozdsok, amiket a szobaban nem lehetett kell6 eredményességgel potolni.”

Sokaig nem tudtuk, hogyan biztosithatnank legalabb egy minimalis szintli képzést
azoknak a hallgatoknak, akik karanténba keriiltek. Ekkor tdmadt egy oOtlete az egyik hivatasos
kiképzonek, miszerint miért ne adhatnank be nekik hatastalanitott PA-63 tipust 16fegyvereket,
amikkel gyakorolni tudnak az elméleti tananyagok elsajatitisa mellett. gy amikor ezek a
hallgatok visszatértek az évfolyam kotelekébe, sokkal kevesebb lemaradast kellett bepotolniuk.
A kovetkezOkben arra valaszolt, hogy ténylegesen karanténba kertilt-e az alapfelkészités alatt,
valamint, hogy mi volt ennek az oka. ,,Igen. Viszont nem megbetegedés miatt, hanem a
szobatarsaim virusra utalo tiineteinek megjelenése okan. Mivel kozvetlen kapcsolatban voltam
veliik, feltételezhetd volt, hogy én is elkaptam, és tiinetek nélkiil hordozom a Covid-19-et. igy
veliik egylitt engem is elszeparaltak a kollégiumi szobankban, és berendelték a koronavirusra

valo tesztelésemet.”

A témaval kapcsolatos utolsé kérdésem Brigitta felé az volt, hogy miként emlékszik
vissza erre az id6szakra, hogyan érintette Ot a karanténba zards ténye. ,,Szdmomra ez egy
meghatdrozoan nehéz idoszak kezdete volt. Teljesen egészségesnek éreztem magam, ezért
igazsagtalannak éreztem, hogy ettdl eltekintve is kotelezden karanténba kell, vonuljak, és le
kell, hogy maradjak a tarsaimtol. Persze tudatdban voltam, hogy a kiképzéimnek sincs mds
valasztasa. Ez egy lehetetlen helyzet volt, amibdl senki sem johetett ki igazan jol, igy
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megprobaltam a legtdbbet kihozni bel6le. Gyakoroltam a hatastalanitott fegyverekkel,
figyeltem az alaki foglalkozasokat az ablakombol, és probaltam kipihenni magam, hogy a

szabadulasomkor Ujult erdvel vaghassak neki a megprobaltatdsoknak.”

Idével mar nem csak zart térben, hanem a szabadban val6 tartdzkodés folyaman is
elrendelt volt a maszkviselés, az sem szamitott, ha fizikai igénybevételre kertilt sor. Végiil mar
a zart termeket sem lehetett hasznalni testnevelés, vagy lovészeti foglalkozas alkalmaval,
mindent szabadtéren kellett megoldani, mely a specidlis képzési igények miatt gyakran magas

szintli logisztikat, j6 problémamegoldo képességeket igényelt.

Biztos voltam benne, hogy az imént felsorolt, egyre csak szigorodd szabalyozas és
korlatozas nem csak az oktatok, vezetdk és kiképzok munkdjat nehezitette meg, hanem az
elsosokre  és  mindennapos  munkavégzésiikkre is  negativ  hatdssal  volt.

Kérem, jeldlje be az alabbi skalan, mely jarvanylgyi korlatozas és

szabalyozas, milyen mértékben nehezitette az On eredményes képzését, a
tananyag elsajatitasat.

50 A2 43
45 37
40 36 32 a5
35
30
25 20 22 20
20 v 15
12
15 9 8 7 8
10 3 ) 5 3 5 3 I 5 3
; [l
b ||
Véddtavolsag A jarvanyagyi Tantermekben, zart  Tinetek fennallisa Katelezd karantén A bevett felvételi
betartdsa korldtozasok miatt térben vald folyamatos miatt alkalmazott abban az esetbenis, eljards hidnya miatt
fennallé szigor, emelt maszkviselés karantén ha On nem, de nem tudtam, mire
hangnem szobatarsa szamitsak, igy sokkal

megfertdzddott vagy  nagyobb terhelést
tanetek jelentkeztek kaptam, mint amire fel
rajta voltam készilve

M Egyaltalan nem nehezitette meg M Inkibb megnehezitette m Nagymértékben megnehezitette m Teljes mértékben megnehezitette

5. dbra: A jarvdnyligyi korlatozdsok és szabdlyozdsok hatdsa az elsésék képzésére és a tananyag elsajatitdsdra (Forrds: sajat
szerkesztés)

A valaszok alakulasdt a diagram alapjan, sorrendben részletezem. El6szor a
védotavolsag betartdsanak nehézségeire kérdeztem rd. 42 személynek ez egyaltalan nem
okozott problémat a képzés soran, de 20 embernek inkabb, 3-nak nagymértékben, és 1
hallgatonak teljes mértékben megnehezitette az eredményes képzést és a tananyag elsajatitasat.
Itt a legnagyobb gondot inkébb a testnevelési és intézkedéstaktikai foglalkozasok specialis
oktatasi modja jelentette. Mig az elméleti jellegli tanordkon 1-2 sz€k kihagyasaval egyszeriien
megoldhato volt a véddtavolsag felvétele, addig az emlitett targyak hatékony elsajatitasara nem

volt lehetdség, hiszen jellegiik igényli a fizikai kontaktus felvételét.
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Dolgozatom elején mar emlitettem, hogy a jarvany megjelenése és hatdsai miatt teljesen
at kellett értékelniink minden eddigi latdsmodunkat, bevalt technikainkat. Az t{jonnan
megjelent szabalyozasok ¢és korlatozasok sokkal magasabb szintli szigort és fegyelmezett
végrehajtast kivantak meg a KiképzOktol, oktatoktol és az elsdsoktdl egyarant. Nagyobb kart
okoztunk volna egy-egy megbetegedett hallgatoval, mint néhany emelt hangnemben torténd
utasitassal, példaul a maszk helyes haszndlata miatt. Tobbek szamara ez a megnovelt szigor
azonban nehézségeket sziilt, mely a diagram alapjan is jol kivehetd. 36 emberre ez egyaltalan
nem volt hatassal, 22 személynek viszont inkdbb megnehezitette a mindennapos munkavégzést,
sOt, 5 hallgatonak nagymértékben, 3-nak pedig teljes mértékben gondot okozott az emelt

hangnem és a szigor ténye, amely a virus terjedésének megakadalyozasa miatt volt sziikséges.

A kovetkezd, harmadik témakdr magasan a legrelevansabb mindegyik koziil. Ez nem
mas, mint a tantermekben ¢€s zart terekben vald folyamatos maszkviselés. Ez a szabalyozas az
egyik, amely az alapfelkészités ,,intenziv”’ szakaszanak legelejétdl kezdve, majd utana is egyre
szigorodva végig kisérte azt. Az elsd két hétben csak tantermekben és zart helyiségekben kellett
maszkot viselniink, majd késobb, a virus egyre fokozodo terjedése miatt, azt kiterjesztették a
nyilt kornyezetre is, igy teljesen ellehetetlenitve a friss levegd beszivasat. Nagyon kevés
helyiség volt, ahol levehettiik maszkjainkat, ilyen példaul a kollégiumi szoba (amikor csak a
szobaban lakok tartézkodtak benne) és az étkezde. A szdj és az orr folyamatos eltakarasaval a
legnagyobb problémat az jelentette, miszerint az oxigén nem tudott megfeleld mértékben
cserélddni a szervezetlinkben. Ezt természetesen nem csak az elsds hallgatok, hanem a
kiképzdk, oktatodk is észlelték, am nekiink koran sem kellett annyi 0 tudast elsajatitanunk, mint
a frissen bekeriilt allomanynak, akiknek kiemelt sziiksége lett volna a friss levegore, hogy

agyuk kelléen tudjon miikodni a megprobaltatasok alatt.

A szabalyozassal jar6 negativumok a diagram alakuldsdn is jol megfigyelhetek.
Szemben az eddigi témakorokkel, itt csupan 5 ember nyilatkozta azt, miszerint egyaltalan nem
nehezitette meg a tananyag eredményes elsajatitasat és a képzés menetét. 32 személynek
viszont inkabb megnehezitette, 12-nek nagymértékben, 17-nek pedig teljes mértékben
megnehezitette a mindennapos munkavégzést. Ez a gyakorlatban is jol 1athato volt. A hallgatdk
érezhetden lassabbak, gyengébbek voltak a gyakorlati foglalkozasok €s az 6rakozi sziinetek
alkalmaval, a tanérakon az oktatok sokszor az elsGsok elalvasara panaszkodtak, figyelmiiket
fenntartani sokkal nehezebb volt, mint az el6z0 években. A fizikai aktivitast is igényld

feladatoknal tobben rosszullétre, hanyingerre, levegéhianyra hivtak fel figyelmiinket.
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A koronavirusra utal6 tiinetek fennalldsa miatt alkalmazott karantént és az abbol ad6do
negativumokat fentebb mar ismertettem. Ebben a témakdrben 43 személy nyilatkozta azt, hogy
egyaltalin nem okozott nehézséget neki, feltehetden azért, mert szerencsére nem keriilt
elszeparalasra tarsaitol. Azonban 9 embernek inkabb, 8-nak nagymértékben, 3-nak pedig teljes
mértékben megnehezitette a képzését és a tananyagok eredményes elsajatitasat. Ok tartozhattak
abba a korbe, akiken az uj tipusu koronavirusra utal6 tiinetek jelentkeztek vagy esetlegesen

megbetegedtek.

A kovetkezo kérdéskor nagyon hasonlithat az el6zore, azzal kapcsolatban all, viszont
fontosnak tartom szétvalasztani a tiinetekkel rendelkezd személyek és azon hallgatok
véleményét, akik valamilyen, egy feltételezett beteggel valdé kdzvetlen kontaktus létesitése
folytan kertiltek elkiilonitésre. A téma kettévalasztdsdnak fontossaga a valaszok alakuldsan is
lathatd. Itt mar csak 35 személy érezte tigy, hogy semmilyen negativ moédon nem hatott ki a
mindennapos munkavégzésére a kontaktus miatti karantén ténye. 15 embernek azonban mar
inkabb, 7 hallgatonak nagymértékben, 8-nak pedig teljes mértékben megnehezitette a képzést.
Mint mar emlitettem, Molndr Brigitta is ebbe a korbe tartozott, ezt kérdésemre ¢ maga is
megerdsitette. ,,Egy szerdai nap délel6ttjén keriiltem karanténba, és a kdvetkezd hét hétf6jén
johettem ki onnan, amikor megjétt a negativ teszteredményem. Igy a hétvégét is fent kellett
toltenem, tavol a csaldadomtol, ami ugyancsak megprobaltatasként ért.” A valaszbol kideriil az
is, hogy nem csak a tananyaggal val6 lemaradas okozott nehézséget, lelki megprobaltatasokat
a hallgatoknak, hanem az is, ha a bezartsag miatt nem utazhattak haza csalddjukhoz,
barataikhoz, akik tdmogathattdk volna 6ket ebben a nehéz iddszakban. Azonban a hallgatok is
tisztdban voltak vele, hogy a virus terjedése nem jaték, igy a tapasztaltak alapjan rendben,

fegyelmezetten viszonyultak az elkiilonitéshez.

Azonban az alapfelkészités id0szakaban az otthoniakon kiviil mar mas baratokat is
szereztek az elsds hallgatok, ezek legtobb esetben a szakasztarsaik voltak. A toliik valé tavolsag
¢és lemaradas szintén nagymértékii pszichés teher ald vonta a karanténjukat t61té hallgatokat.
Brigitta kérdésemre, miszerint miként alakitotta ez az iddintervallum az ujonnan megismert
tarsaival valo kapcsolatait, a kdvetkezot felelte: ,,Mindenféleképpen megerdsitette a koztiink
kialakult kételékeket. Ebben az idOszakban latszodott igazan, hogy milyen fontos vagyok a
szakasztarsaim szamara. Nem tudtak pontosan, mi tortént velem, igy amint lehetdségiik volt,
egybdl ram irtak, hogy hova tlintem. Volt koziiliik, aki szintén fent maradt a hétvégén, mert
nem akart hazamenni, nehogy magéval hordozza a virust, akar tudtan kiviil is. Viszont 6 nem

volt beteg, és karanténban sem volt, igy folyton irt nekem, és amikor boltba ment megkérdezte,
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mire van sziikségem. Amikor kiszabadultam a szobam fogsagabol, a tdrsaim orémmel
fogadtak, mintha egy régen latott barat lennék. Ez hatalmasat dobott a motivaciomon, gy
éreztem, itt szeretnek és megbecsiilnek.” A vélaszbdl végre egy pozitivum is kitlinik, ugy
latszik, a karantén Brigitta esetében nem felbontotta, hanem még jobban megerdsitette tarsaival

kialakitott kotelékét, mely természetesen nem biztos, hogy minden hallgatéra igaz volt.

A feltett kérdéskorok utolso pontjaval kissé€ visszakanyarodunk az alapfelkészités eldtti
id6szakra, ott is leginkdbb a bevett felvételi eljarasok hidnyaval okozott negativumokra.
Osszesen 37 hallgaté nyilatkozta azt, miszerint az alkalmassagi vizsgalatok elmaradasa mellett
sem tapasztaltak olyan mértéki fizikai vagy pszichés terhelést, amely meglepetésként érte volna
Oket a képzés soran, nem allitotta nagyobb megprobaltatas elé¢ dket, mint amire fel voltak
késziilve. Ezzel szemben 20 hallgatonak inkabb megnehezitette azt, 5-nek nagymértékben, 3
személynek pedig teljes mértékben. A 66 f6s kitoltéi kdzosségbol tehat 28-nak kiilonbozo
mértékll, negativ iranyultsigi meglepetést okozott az alapfelkészitésen tapasztalt terhelés
mértéke, amely tobb modon is megnyilvanulhatott, legyen az akéar lelki megprobaltatas vagy

fizikai sérilés.

Az imént taglalt témakort a bevett felvételi eljardsok hidnyabol adodo,
meglepetésszeriien megnovekedett tilterhelésre hegyeztem ki, azonban a terhelés kifejezést
altalanossagban hasznaltam, ebbdl nem deriil ki, hogy pontosan milyen terhelésrdl is beszéliink.
Ez lehet fizikai (példaul szlinni nem akar6 izomlaz, folyamatos iziileti f4jdalmak, huzodasok,
ficamok), pszichologiai (példaul sirds, pszichoszomatikus tlinetek: légszomj, kiszaradas,
idegrangés) vagy akar egészségiigyi (példaul betegség tiineteinek fennallasa, konkrét betegség
megjelenése) jellegii. Ebbol adodik, hogy az elsésoknek cimzett kérdéivemben létrehoztam 3
kiilonallo témakdrt a fent emlitettek alapjan, abbol a célbol, hogy pontosabb, jol atlathato képet
kapjunk arrol, milyen eredetli tilterhelésrol beszélhetiink. Kérdéseimet ugy tettem fel, miszerint
mit gondolnak, mennyire volt ardnyban az alapfelkészités menete, €s a sajat, szubjektiv

véleményiik szerinti allapotuk, melyet el6szor a fizikai sajatossagokkal kezdtem.
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On szerint mennyire volt ardnyban az alapfelkészités menete
és az On fizikai allapota?

30 27
25
20 19
15 13
10
5
5 : .
0 |
Sokkal jobban Inkabb megterhel6 A képzés menetea Kihivast okozott, de Pontosan olyan volt,
megterhelt, mint  volt, nem erre voltam fizikai hasonldra késziiltem. mint amire
amire el6zetesen felkészilve. tulajdonsagaimnak készlltem, nem
készultem. megfelel§ ardnyban okozott kihivast.
terhelt meg.

6. dbra: Az alapfelkészités menete és a hallgatok fizikai tulajdonsdgainak ardnya (Forrds: sajat szerkesztés)

Az Osszesen 66 {6 kitoltobdl — szamomra meglepden — csak 2 fot terhelt meg sokkal
jobban fizikailag a képzés menete, mint amire késziilt. Meglepettségem abbdl a tapasztaltbol
ered, amelyet az alapfelkészités folyamdn lattam, értem itt a szamtalan sériilést, htizodast,
kismeértéki terhelés kozbeni dsszeesést, végkimeriiléshez kozeli allapotot. 13 {6 szamara inkabb
megterhel6 volt, amely adat mar sokkal jobban illeszkedik a latottakhoz. 27 hallgaté szerint a
képzés menete és a sajat fizikai tulajdonsagai megfelelé aranyban alltak egymassal, 19-nek
kihivast okozott ugyan, de hasonlora késziilt, 5 személynek pedig egyaltalan nem okozott

kihivast.

A kovetkezd kérdés az els6sok egészségiigyi allapotat volt hivatott felmérni, az
alapfelkészités menetének vonatkozasaban. A 2020-as ,,kiképzés” soran ez a pont kiemelt
fontossaggal birt, hiszen végig jelen volt a Covid-19 altali megbetegedés lehetdsége is, mely
teljesen 11j és szertedgazo teret nyitott a kiilonb6z6 tiinetek fennélldsanak. E téren a valaszok a

kovetkezOk szerint alakultak:
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On szerint mennyire volt ardnyban az alapfelkészités
menete és az On egészségligyi allapota?

25

23 23
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0 |

Nagyon leterhelt, Toébb alkalommalis Néhany alkalommal Egyszer, rovid ideig Egyaltalan nem

(€]

sokat betegnek éreztem  éreztem betegnek voltam beteg. terhelt le, végig
betegeskedtem. magam. magam. egészséges
maradtam.

7. dbra: Az alapfelkészités menete és a hallgatok egészségligyi tulajdonsdgainak ardnya (Forrds: sajat szerkesztés)

A kérdésre valaszolo, 6sszesen 66 elsos koziil csak 1 személyt terhelt le a képzés olyan
szinten, hogy sokat betegeskedett. Azonban 8 hallgato6 sajat bevallasa szerint tobb alkalommal
is betegnek érezte magat, 11 csak néhany alkalommal, 23 pedig kizarolag egy alkalommal, azt
is rovid ideig. 23 fot egészségligyi szempontbol egyaltalan nem terhelt le az alapfelkészités,
szerencsére végig egészséges tudott maradni. A diagrambol kidertil, hogy nagyon sok, sszesen
45 jelolt legalabb egyszer beteg volt vagy annak érezte magat. A hallgatok nagyon kiilonb6z6
tiineteket produkalhattak ilyenkor, a 2020-as alapfelkészités soran volt sz6 példaul hanyas-
hasmenésrél,  héemelkedésr6l,  1azrol,  torokfajasrol,  kohogésrél,  megfazasrol,
gyengeségérzetrdl, hidegrazasrél. A legnagyobb problémat az jelentette, hogy minden egyes
imént felsorolt tiinet a koronavirussal valo megbetegedés okan is kialakulhatott. Azonban ez
azt jelentené, hogy a képzésen résztvevok kb. felét karanténba kellett volna zarnunk, amely
ellehetetlenitette volna az alapfelkészités eredményes abszolvalasat. Ezért egy olyan megoldast
valasztottunk, ami természetesen nem volt tokéletes, de az adott helyzetben nem lattunk jobb
lehetdséget. Csak azokat a hallgatokat — és azok szobatérsait — helyeztiik elkiilonités alé, akiknél
a reggel 5 oOrds, vagy mas alkalommal végrehajtott testhdmérséklet mérés kiugréan magas
értéket mutatott masodszori, par perccel kés6bbi mérés utan is. A tobbi hallgatét 1-2 napig

pihenni hagytuk, majd Gjra visszakapcsolodtak a képzésbe.

Végiil pedig az els6sok pszicholdgiai allapota és az alapfelkészitésen tapasztaltak

aranyossagara vagy aranytalansagara voltam kivancsi. Mint el6z6 tartalompontjaimban is
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olvashatd, ez a teriilet rendelkezett a legnagyobb kérdésességgel a képzés megkezdése eldtt.
Szamomra magasan ezek, a l¢élektani sajatossdgok jelentették a legnagyobb kihivast az 5 hét
folyaman, melyet a hallgatoéi kiképzok szemszogébdl taglalt tartalompont alatt fogok

részletezni. A pszichologiai vonatkozasu diagramon a kovetkezok figyelhetok meg:

On szerint mennyire volt ardnyban az alapfelkészités
menete és az On pszichés allapota?

30
25
20
15
10 8 °
5 3
, 1R
Sokkal jobban Pszichésen inkdbb A képzés menetével Nem igazan terhelt Egyaltalan nem
megterhelt, mint megterhel6 volt  aranyos mértékben  meg pszichésen. terhelt meg
amire szamitottam. szamomra. terhelt meg. pszichésen.

8. dbra: Az alapfelkészités menete és a hallgatdk pszicholdgiai tulajdonsdgainak ardnya (Forrds: sajdt szerkesztés)

A 66 f6 kitoltébdl 3 személy nyilatkozott tgy, miszerint a képzés pszichologiai oldala
sokkal jobban megterhelte, mint amire elézetesen szamitott. 8 hallgatonak inkabb megterheld
volt, 25 f6 szerint pedig megfeleld aranyban alltak a képzésen tapasztaltak és a sajat
megitélésiik szerinti l1élektani allapotuk. 21 jeloltek csak kis mértékben, nem igazan terhelt le,
9-et pedig egyaltalan nem. Ugyan nem tlinik soknak, de ez az Osszesen 11 6, aki ugy
nyilatkozott, hogy kiillonb6zé mértékben, de negativan hatott ra a képzésen tapasztalt pszichés
terhelés, igy is joval tobb a kelleténél. Ahogyan azt korabban mar jomagam és az egyik
megkérdezett hivatasos kiképzd is kifejtette, ezeken az alapfelkészitéseken meglehetdsen
minimalis pszicholdgids megprobaltatast kapnak a hallgatok. Példanak itt az emelt hangnemet,
a hierarchikus rendszer elfogadasat, az utasitasok betartasat, a szoros, kotott napirendet tudndm
felhozni. Azonban a 2020-as alapfelkészités soran nem csak imént felsorolt 1élektani esetleges
nehézségek voltak jelen, hanem az 0j tipusu koronavirustol valéd félelem is. Mar ismert volt az
a tény, miszerint nem csak az iddsebb, de a fiatalabb korosztalyra is er0sen negativ hatdssal
lehet a betegség hordozasa. Ez viszont a kisebb probléma volt, hiszen a hallgatok a harmadik

hétvégétdl kezdve haza mehettek csaladjukhoz, barataikhoz, akik koziil minden esetben voltak
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idOsebb, veszélyeztetett kora egyének is. Akarva-akaratlanul felmeriilhetett az emberben a
gondolat, hogy akar tiinetmentesen hordozhatja is a virust, amit igy az otthoniaknak kénnyt
szerrel haza vihet. Ez a félelem nagyban befolyasolhatja a hallgatok gondolatait, motivaciojat,
hiszen dontés elé allitja, hogy kockaztat €s hazamegy, vagy a kollégiumban marad, de akkor
nem kapja meg azt a szintli lelki segitséget, amit csaladja és baratai nydjtani tudndnak. Imént
emlitett tényezOk miatt az alapfelkészités soran — eltérve az eddig bevett gyakorlattol, ahol
minden héten kizarélag kétszer rendelt — folyamatosan jelen volt a Rendvédelmi Tagozat
pszichologusa a képzés elsé két hetében, majd azutan a régi rendszer szerint, hetente kétszer.
Az els6sok, de akar a kiképzok is, barmilyen lélektani problémaval fordulhattak hozza,
kérhettek segitséget. A szakember folyamatos jelenléte nagyon pozitiv hatast gyakorolt a frissen
felvett hallgatokra, de a mi munkénkat is konnyitette, mivel az 6 véleménye alapjan
hatékonyabban tudtuk folytatni a vizsgalt egyének rendészeti szocializaciojat. Am a fent
emlitett negativ gondolatok e folyamatos segitség eldtt, valamint az mellett is felmeriilhetnek
az elsds hallgatokban, igy a képzésiikre is hatdssal lehet. Ennek felmérhetdsége végett hoztam
1étre kérddivemben azt a kérdést, miszerint elgondolkodott barmikor is az alapfelkészités ideje
alatt azon, hogy megéri-e ez a képzés sajat maga, hozzatartozdi és bardtai egészségének

kockéaztatasat.

Elgondolkodott barmikor is az alapfelkészités ideje alatt
azon, hogy megéri-e ez a képzés sajat maga,
hozzatartozoi és baratai egészségének kockaztatasat?

12

54

= |[gen = Nem

9. dbra: Az elsés hallgatok gondolatai csalddjuk, bardtaik egészségének kockdztatdsdrdl (Forrds: sajat szerkesztés)
A fent lathat6 diagram alapjan elmondhato, hogy az dsszes, 66 6 kitoltd koziil 54 nem
gondolkodott el, nem okozott lelki megprobaltatast az a tény, miszerint egy ekkora kozosségben
barmikor elkaphatja, és jo es€llyel haza is viheti a virust szeretteinek. 12 személyre viszont

ennek tudata igenis befolyassal volt. Ok elgondolkodtak rajta, hogy vajon megéri-e ez a képzés
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sajat maguk és csaladjuk, barataik egészségének kockaztatasat, amely egy plusz negativ

I1¢lektani faktorként volt jelen a képzésiik alatt.

Az elébb taglaltak sordn megismerhettiik az elsds hallgatok dallapota, ¢és az
alapfelkészitésen tapasztalt terhelés mértékének kapcsolatat, azonban azt nem tudtuk meg,
milyen negativ hatasai lettek a gyakorlatban ezeknek az esetleges aranytalansagoknak. Ennek
pontosabb mérésére hoztam létre kérddivem azon kérdését, melyben kivancsi voltam az elsésok
valaszara, hogy vajon szenvedtek-e barmilyen nemii sériilést, melyet az alapfelkészitésen

megndvelt pszichologiai és fizikai terhelés okozott. A valaszok a kovetkezoképpen alakultak:

Szenvedett-e barmely nemd sériilést, amelyet az
alapfelkészitésen torténd megnovelt fizikai és pszichés
terhelés okozott?

= |gen = Nem

10. dbra: Az alapfelkészités "intenziv" szakasza sordn keletkezett sériilések a megnévelt fizikai és pszichés terhelés miatt
(Forrds: sajat szerkesztés)

A diagram nagyon hasonldan alakul az imént emlitett, el6z6 kérdéskdrhdz. Osszesen 42
személy nyilatkozta azt, miszerint semmilyen nemi sériilést nem szenvedett a megnovelt
pszichés és fizikai terhelés miatt. 24 hallgaté azonban mar nem volt ennyire felkésziilt vagy
szerencsés. Osszehasonlitva az egyik korabbi diagram utolso elemzett pontjaval, az adatok arra
engednek kovetkeztetni, hogy a 28 fobdl, akik a bevett felvételi eljarasok hidnya okdn nem
tudtak, mire szadmitsanak, igy kiilonb6zé mértékben ugyan, de nagyobb terhelést kaptak a
vartnal, csak 4 személy volt, akik nem szenvedtek barmilyen nemi sériilést az alapfelkészités

»intenziv”’ szakasza folyaméan.

Kérdéivemben arra kértem a résztvevoket, hogy az ujonnan bevezetett, altalam

konkrétan megnevezett szabalyozasok és korlatozasok képzésiikre gyakorolt hatasanak
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felmérése utan fejtsék ki, pontosan miért is a valasztott témakor volt szamukra az, ami a
legnagyobb kihivassal jart. Kérdésemre Gsszesen 52 valasz érkezett, melyekbdl néhanyat itt
kivanok ismertetni. Az egyik elsds hallgato példaul ezt irta a témahoz kapcsolt valaszéban: ,,A
maszkviselés, illetve a véddtavolsag betartasa, hiszen ugy gondolom, hogy a tarsaimmal
mégjobban el voltunk ,szepardlva” egymastol, igy sokkal katondsabbra sikeriilt az
alapfelkészités. A maszkviselés sokszor fullasztd volt, nehéz volt nem bealudni egy-egy orén,
normélisan koncentralni. En karanténba is keriiltem tarsaimmal egyiitt, azon a héten, (2.)
amikor hazamehettiink volna a csaladunkhoz. Lelkileg biztosan nagyon jot tett volna, s
reménykedtiink is, hogy lehetséges, csak a tesztem eredménye 11 nap utan sem jott meg, tehat
a 3. héten nem is tudtunk részt venni. Lemaradtunk 10kiképzésbdl is, fizikai teherbirast tekintve
azért vissza is fejlodtiink, mert ugyan edzettlink a szobaban, de nem olyan intenzitassal, mint a
kiképzésen. Lelkileg sem volt egy konnyii folyamat, mert nagyon szivesen csinaltuk volna azt,

mint a tobbiek, nem volt j6 moka egész nap a szobaban lenni.”

A hallgat6 nagyon jol ismerteti egy elsds szemszogét az alapfelkészités soran, amikor a
koronavirus-jarvany miatt bevezetett korlatozasokat, szabalyozasokat taglaljuk. Beszél példaul
a védotavolsag okan kialakult ,katondsabbsagrol”, megndvelt szigorrol, valamint a
maszkviselés folytan lecsokkent oxigénhidny negativ hatasairdl is. Karanténba zartsaga miatt 6
sem utazhatott haza csaladjahoz, barataihoz, ami szintén egy erds lelki megprobaltatasként érte.
Ezen kiviil kifejti azt is, hogy nem csak a tarsaitdl vald lemaradés és tavolsag ténye volt
megterheld, hanem a fizikai visszafejlddés is. Mint ahogy azt a testnevelStanarok is elmondtak,
az alapfelkészités kezdetén azonnal meginditjak a hallgatdk fejlesztését, ami a 2. hétre mar jol
lathato szokott lenni a teljesitményiikon. Sajnos sokaknak, mint ahogyan a vélaszt ado6 elsésnek

is, ez a folyamat megszakadt, a kiilonb6z6 okokbdl torténd elkiilonités miatt.

Egy masik valaszt ad6 hallgat6 is nagyon hasonléan fogalmazta meg azt a szabalyozast,
ami a leginkabb megnehezitette képzésének menetét. ,,A legnehezebb az volt, hogy a legtobb
helyen maszkot kellett végig viselni, ami nagyban megnehezitette a koncentralast, az éberséget
¢s az amugy is feszes tempoban még erre a plusz dologra is oda kellett figyelni. Valamint a
tantermekben vald véddtdavolsag megtartasa miatt nehezebb volt, hogy segitsiik egymast, ha
valaki esetleg lemaradt.” A lemaradas pedig sajnos nagyon jellemz6 volt a 2020-as
alapfelkészités folyamdn, hiszen az amugy is faradt hallgatok a friss levegd hianya mellett
tobbszor elbobiskoltak, de figyelni biztos nem tudtak kellképpen. Az ilyen elsésdknek nagyon

jol johetett volna padtarsuk segitsége, de a védotavolsag betartasa miatt erre sem volt lehetdség.
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Az 52 vélaszol6 koziil legtobben a maszkviselés miatt kialakult problémékra térnek ki,
melyet a kovetkezd kettd frissen felvételt nyert jelolt valasza jol jellemez. ,,Maszkviselés a
tantermi 6rdkon, mivel az amugy faraszt6 fizikai feladatok utan az oxigén hianya a fedett térben,
¢s a maszk korlatozd hatdsa egyiittesen nehéz koncentraciot eredményeztek, az oktatok
rugalmassaga ellenére is.” A masik hallgaté igy ir a témarol: ,,.Szamomra a legmegterhel6bb
kihivas a korlatozasokbdl adodoan a maszkviselés volt. Nagyon nehéz volt kibirni a meleg,
fiilledt tantermekben orakon keresztiil figyelni és barmilyen tananyagot megtanulni. Es késébb,
mikor mar faradtabbak, kimeriiltebbek voltunk, az ébren maradas is nehezebben ment a

maszkokban.”

A kérdésre valaszt add személyek tehat legtobb esetben a maszkviselés és a
védotavolsag miatt kialakult kihivasokra hivtak fel a figyelmet. Azonban volt egy harmadik
témakor is a valaszok kozott, amely a kotelezd karantén volt. Az ezt megfogalmazé hallgatok
kovetkezOképpen vélekednek errdl a szabdlyozasrdl: ,,A szobatdrs altali karanténszituacio
nehezitett az alapfelkészités elméleti részének elsajatitdsdban.” A mondat olvasisa utan
meglepettséget éreztem, hiszen igy gondoltam, hogy a kollégiumi szobdban torténd elkiilonités
nem hatréltatja az elméleti anyag megtanulasat, csak a gyakorlatit. Viszont a véalasz szembe
megy ezzel a megallapitdisommal, Ggy latszik volt, akinek igy az irott anyag elsajatitasa is
nehezére esett, melyet jomagam a motivacio hianyara vezetek vissza vagy esetleg lehet arra is
gondolni, hogy a tanulasi technikai nem megfelel6ek. A kovetkez6 és egyben utolsé valaszado
egy nagyon érdekes témara hivja fel a figyelmet: ,,Legnagyobb korlatozas a karantén volt,
mivel nem vettem részt a kiképzés nagy részében. (azonban nagymeértékben konnyitette a
kiképzés "tulélését" szamomra, mivel konnyebb volt a karanténban lenni, mint a kiképzésen)”
A hallgaté az alapfelkészités konnyebb végrehajtasanak pozitivumat emeli ki a karantén
tartossaga miatt. Biztos vagyok benne, hogy nem csak 6 vélekedik igy, hiszen a ,kiképzés”
elsds szemszogbdl legtdbb esetben nem egy jo élmény, az csak késdbb, annak abszolvalasa utan

sz¢piil meg.
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8.2. HIVATASOS ES HALLGATOI KIKEPZOK AZ ALAPFELKESZITES ALATT

A jarvany ¢€s az abbol ad6do szabalyozasok, korlatozasok nem csupéan a rendészeti utanpotlasra,
hanem az Oket felkészitd egyetemi dolgozokra, felsébb éves hallgatokra is nagy hatast
gyakoroltak. Ilyenek példaul a hivatasos kiképzok is, akik nagyon aktivan részt vesznek az
alapfelkészitések lebonyolitdsaban. Egyik interjialanyom pontosan ilyen beosztast toltott be a
2020-as képzés soran is, igy az 6 gondolatai jol 6sszefoglaljak a hivatasos kiképzok szemszogét.
Kivancsi voltam, hogy melyek voltak azok a szabalyozasok ¢és korlatozasok, amelyek szdmara
a legtobb megprobaltatassal jartak az alapfelkészités folyaman. A kiképzo valasza a kovetkezd
volt: ,,En személy szerint nem voltam ott az allomannyal a nap 24 érajaban, mint maguk, igy
nem is lathattam bele annyira abba, miként hatnak az 0j korlatozasok és szabalyozasok a
mindennapos munkavégzésre. Lattam a maszkviselést, lattam a tavolsagtartast és a rendszeres
lazmeérest is, de ezek betartatasaval szerencsére nem nekem kellett foglalkozni. Az én
szemszogembdl a dolgunk a felvételi eljaras hianya nehezitette meg. Nem lettek megsziirve,
igy minden, az ilyen munkdara nem alkalmas személy is felvételt nyerhetett. VValamint még akkor
voltak problémak, amikor a fertézés elkezdett terjedni kozottiik. Itt nem feltétleniil a
koronavirusra gondolok, de sajnos ebben az iddszakban minden annak volt titulalva, még az is,
ha valaki egy kicsit kohogott, vagy magasabb volt a testhdmérséklete az atlagosnal. Ezek a
hallgatok egy jo idore kiestek a képzésbol, lemaradtak a tananyaggal, és a mi feladatunk volt a
karantén lejarta vagy a pozitiv teszt kézhez vétele utan felzarkoztatni 6ket. Ez rendkiviil le tudta
lassitani az eredményes munkavégzésiinket. Sok mindent at kellett értékelnem magamban. En
olyan ember vagyok, aki azt vallja, habortiban nincs vasarnap. Aki sajnalatos modon
megbetegedett, lemaradt tobb nap vagy akar hét képzési idejérdl is, annak kdszonjiik szépen az
eddigi munkajat, viszontlatasra. A sériiltekrdl ugyanez a véleményem. Megsériilt, pihentetésre
szorul tobb napig vagy hétig, lelkes volt, szerette volna csindlni, de sajnos nem tudja. Nem
patyolgatjuk, téle is el kell bucstznunk. Lehet, hogy ez nagyon arrogans gondolkodasmodnak
tlnik, de az élet is igy miikodik. Késdbb sem fogom tudni azt mondani nekik, hogy most
vasarnap van, igyhogy nyugalom, nem l6nek le. Nem azt kellene szem eldtt tartani, hogy minél
tobb hallgaté bent maradjon, hanem, hogy aki megsériilt, lebetegedett, az ne maradjon Ki
legalabb abbol a minimalis képzésbél, ami szamukra meg van hatdrozva. Eppen azért, mert ez

késobb vissza fog titni. Lehet, hogy negyedévben fog rajonni, 6 ebbdl nem kér.”

A hivatasos kiképz6 sokkal inkabb a bevett felvételi eljarasok hianyara és a karanténba

keriilt vagy megsériilt hallgatokra hegyezi ki a probléma forrasat, mintsem a jarvany egyéb
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szabalyozasaira, korlatozasaira, mellyel inkabb a hallgatoi kiképzok szembesiiltek. A hivatésos
és hallgato6i kiképzoknek, oktatoknak mindig el kell hinni, ha valaki betegség, sériilés tiineteit
produkdlja, hiszen nem az & feladatuk kideriteni ennek igazsdgtartalmat. A 2020-as
alapfelkészitésen fokozottabban oda kellett figyelniink a koronavirus-jarvany miatt
keletkezhetett fizikai panaszokra, hiszen még csak azt sem tudhattuk pontosan, milyen
tiinetekben nyilvanul meg a betegség. Korabbi tapasztalataim szerint a 2020-as évet megel6z6
,kiképzések” egyik sarkalatos problémaja a betegség, sériilés szinlelése volt. Ezt régen
konnyebb volt kisziirni, hiszen egy id6 utan feltiind volt ki az, aki kissé tulsdgosan is sokat
betegeskedik. Ezt az un. szinlelést a hallgatok azért csindljak, hogy az altaluk nehéznek tartott
alapfelkészités idejébdl minél tobbet a kollégiumi szobajukban pihenhessenek. 2020-ban tgy
gondolom, hogy a virus pedig ,,melegagyat” adott ennek a jelenségnek, hiszen, mint emlitésre
is keriilt, mindenkinek el kellett hinniink a tiinetek fennallasat, sét, 14 napra még el is kellett

kiilonitentunk.

Véleményemet osztotta a megkérdezett hivatasos kiképzo is, aki azzal kapcsolatban,
hogy vajon hogyan viszonyultak az els6sok a pandémia miatt megjelent szabalyozasokhoz,
korlatozasokhoz, a kdvetkezot kivanta megfogalmazni: ,,Nagyon sok olyan elsds hallgatd volt,
aki rajott, hogy beteg. En azt gondolom, hogy a betegséget mindig el kell hinni. De nem azért
kell kitaldlnom, hogy rosszul érzem magam, hanyingerem van, mert éppen egy olyan tandra
vagy foglalkozas kovetkezik, amiben nem szeretnék részt venni. Ha ez egyszer eléfordul, én
azt mondanam neki, rendben, a kdvetkezd ilyennél elkdszoniink. Eljon a masodik alkalom, és
ténylegesen elengedném a kezét. Nem pedig a bevett gyakorlat alapjan, amely sordn ezek az
alkalmak akéar 6t egymast kovetore is felkusznak. Ha az elébb emlitett médomon viszonyulnank
a helyzethez, senki nem merné eljatszani a betegséget. Sajnos ez is egy emberi gyengeség.
Mindig csak a kiskapukat keressiik, hogy hogyan tudjuk atlébecolni a megprobaltatasokat. Ezek
az emberek akarva-akaratlanul kitlinnek a tobbiek koziil. Latszik, ha valaki csak meguszni
akarja az egész képzést. Legyen az akar a munkdja, hozzaallasa vagy viselkedése. A 2020-as
alapfelkészités ennek pedig melegagyat biztositott. Sokkal konnyebben hittiik el valakirdl a
betegséget, valamint kezdeni sem tudtunk vele mast, minthogy karanténba helyezziik, és
pithenni hagyjuk. Ezen kiviil, a tobbi elsds hallgatdé szerintem jol viszonyult az uj
szabdlyozasokhoz. J6 évfolyamparancsnokot €s kiképzdket kaptak, ami nagyban meghatdrozta
a fejlodésiiket. Tanulni akartak, ezért tanitva is lettek. Amiket ezen az 5 hetes képzésen
megszereztek, az mar az 6véjiik, senki sem veheti el téliik. Vannak koztiik, akik a mai napig

keresik a tarsasagom, jarnak az edzéseimre, lelkesek, €s akarjak, annak ellenére is, hogy sokszor
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ugy érzik magukat, meg vannak bélyegezve. Néhanyan lenézik dket, amiért nem volt fizikalis
és pszichés sziirésiik sem. Viszont én azt gondolom, hogy a nagy résziik, aki bent maradt, 6k
igazan odatették magukat, és még a pandémia ellenére is megmutattik, hogy itt a helyiik.
Viszont itt Gjra meg szeretném emliteni, hogy azért is lett volna sziikség az alkalmassagi
vizsgalatokra, hisz akkor a téliink tavozo vagy az alapfelkészitést ellébecold emberek szama is
kevesebb lett volna. Ezaltal bejuthattak volna olyan emberek, akiknek lehet, kevesebb felvételi

pontjuk van, de ennek ellenére j6 renddr valhatna beldlik.”

Erdekes Gsszevetni a hivatasos kiképzé meglatasait a 2020-ban hallgatéi kiképzoként
tevékenykedé fels6bb évesekével. Ok egy teljesen mas szemszogbél lattak a képzés menetét,
hiszen feladataik tobb moddon is eltéréek voltak a hivatasosokétol. Herendi Krisztiantol, aki
2020-ban a kozlekedésrendészeti szakirdny szakaszparancsnokaként tevékenykedett,
kérdésemre, miszerint melyek voltak szdmara azok a korlatozasok és szabalyozasok, amelyek
a legjobban megnehezitették a mindennapos munkavégzését, a kovetkezot felelte: ,,A
legnagyobb problémat ¢és nehézséget talan egy kissé téves meghatarozas jelentette, mely a
lazméréseknél volt észlelhetd. Ezt Gigy értem, hogy jobban is definidlhat6 lett volna a laz
fogalma szamunkra. Sok esetben tulzottan is elévigyazatosak voltunk, mivel a megnovelt fizikai
terhelés is emeli a testhomérsékletet, mely nem egyenld laz fennallasaval.” Krisztian mar sokkal
inkdbb a virus miatt, a képzés soran bevezetett szabalyozasokra, korlatozasokra helyezi a
hangsulyt. A hallgatoi kiképzok feladata volt minden ilyen jellegli, 4 szabaly betartatasa, amely
elméletben sokkal inkabb miikodott, mint a gyakorlatban. Voltak azonban mas valtozasok is a
2020-as alapfelkészitésen, amelyek szintén naponta kihivas elé allitottak a hallgatoi kiképzoket.
Ennek konkrét megnyilvanulasat egyikiik igy részletezi: ,,Szerintem mindkét fél, az elsdsok, €s
a kiképzok munkajat is megnehezitette. Mint korabban mar emlitettem, azokat a személyeket,
akiknél felmeriilt a 14z vagy barmely mas tiinet fennalldsa, el kellett kiiloniteni, és a sajat
kollégiumi szobajukban toltotték az izolacidjukat. Ez a kiképzoknek nyilvanvaléan plusz
feladatokka/ jart, hiszen meg kellett oldani a napi haromszori étkeztetésiiket, mely szamukra
jarandosag. Ezen kivill a képzésiik sem allhatott meg, igy hatastalanitott fegyvereket adtunk be
nekik, amivel kart ugyan nem tudnak okozni, de az alapvetd allasokat, fogasokat, tlizkésszé
tételt és célzast tudtak gyakorolni. Az ezekhez sziikséges oktatdvidedkat interneten keresztiil
juttattuk el nekik. Illetve figyelni kellett arra is, hogy a felmeriilé igényeik, mint példaul a
bevasarlas ki legyen elégitve, melyet szintén a kiképzdknek kellett végezni. Végiil pedig az
ezzel jard adminisztrativ feladatok, amik ugyancsak a mi vallunkra nehezedtek.” A vélaszbol

tiszta képet kaphatunk a hallgatéi kiképzOk szemszogérdl, az elsdsok karanténba zarasanak
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vonatkozasaban. Mig a frissen felvett jeloltek korabban mar elmondtak, milyen sok, foként
I¢lektani akadaly elé allitotta Oket az elszigetelés id6szaka, addig a kiképzok szamara ez sokkal

inkabb plusz feladatot, logisztikat, munkéat igényelt.

Mint ahogyan azt a hivatasos kiképzonél is tettem, Krisztidnt is megkérdeztem arrol,
hogy szerinte hogyan viszonyultak az els0sok a sok uj, betartandd szabdlyozashoz és
korlatozashoz. Valasza a kovetkezd volt: ,,Ugy lattam, hogy mivel egy 0j kozegbe csoppentek,
osztonos modon be akartak illeszkedni, meg akartak felelni mindenkinek. Ebbél kifolyolag
pozitivan dlltak hozza, és minden toliik telhetdt megtettek, hogy maradéktalanul betartsdk a
szabalyozasokat. Akadtak természetesen hibdk, botlasok, de gy gondolom, hogy ezeket is
inkabb a feledékenység sziilte, mintsem a nem akarasuk.” O mar sokkal fényesebben latja a
helyzetet, mint ahogyan azt a hivatasos el6zdekben kifejtette. Nem tér ki a ,,szinlelésre”, mely
¢érthetd, hiszen a koronavirus-jarvany miatt mindenkinek el kellett hinniink, hogy beteg, a
bizalmatlankodasnak pedig nem volt helye, a virus jellemzdinek talzott ismeretlensége és

veszélyessége miatt.

Sajat, hallgatoi kiképz6i mivoltombol fakadd véleményem, tapasztalataim sokkal
inkabb a hivatdsos kiképzdére hasonlitanak. Mint mar emlitettem, a 2020-as alapfelkészités
»intenziv’ szakaszdn én nyertem el az Ujonnan induld, eddig nem latott szakirdny, a
kibernyomozd szakasz szakaszparancsnokanak beosztasat. A képzés kezdetekor dsszesen 8 fot
szamlaltunk, mely a ,,kiképzés” végére 6 fore csokkent. A 8 hallgatobol 4 személy volt, akivel
rendszeresen kellett latogatnom karunk pszichologusat, kiilonb6z6 okokbol kifolyolag. Az elso,
talan legelhanyagolhatobb eset az volt, mikor a hallgatd minden, akdr nagyon alacsony
alloképességet igényld feladat kozben lemaradt tarsaitdl, sirdsban tort ki és kiszaradasra
panaszkodott, okat viszont nem tudta megmondani. Ennek az esetnek a rendszeres fennallasa
folytan kisértem el 6t a Kar pszichologusahoz, aki patologias elvaltozast nem vélt felfedezni,
igy folytathatta a képzést, mely sordn folyamatos figyelem alatt volt tartva, valamint megkapta

t6liink azt a plusz motivaciot, amelyre sziiksége volt, hogy felzarkdzhasson tarsaihoz.

A masodik ilyen hallgatd esete mar kissé nehezebbnek bizonyult. Eldszor csak
visszabesz¢léssel, zart alakzatban vald mozgolddassal kezdddott, melyben generacios
sajatossagai miatt semmi kiilonleges sincs. Ami aggodalomra adott okot, hogy a fegyelme nem
fejlédott, mint tarsainak, sét egyre kirivobb magatartast tanusitott. A probléma akkor
mutatkozott meg igazan, amikor egyik este, a 22 oras takarod6 utan két hallgatoi kiképzo talalt
rd a kollégium alakulétere felett huzodo fliggéfolyosén, melynek vaskorlatjait rangatva, a
hallgaté konnyek kozott, idegesen magéaban beszélt méasok megverésérdl. A kiképzok ugyan
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oda mentek segiteni és megnyugtatni, de a beszélgetés elején velilk szemben is agressziv
verbalis magatartast tanusitott, komolyabb negativ kimenetele azonban nem lett a dolognak. A
hallgatdt ezutan rendszeres pszichologusi tamogatast kapott. A folyamatos szakember altali
segitség, valamint a hallgatoi kiképzok megértd, torédo banasmaddja eredményeképp az érintett

hallgat6 eredményesen tudta abszolvalni az 5 hetes iddszakot.

A harmadik hallgaté csaktgy, mint az elséként emlitett, folyton lemaradt tarsaitol a
rovid vagy hosszabb kocogasok sordn, sirdsban tort ki, kiszaradasra panaszkodott. Azonban
néhany motivald, mélyebb hallgatoi kiképzokkel torténd beszélgetés utan ebben fejlodést
mutatott, igy egyeldre nem éreztiik sziikségét a szakember igénybevételének. A probléma akkor
tetdzott, amikor kozvetleniil az éles maroklofegyver 16vészet elétt az érintett hallgatd, a
16vészetvezetd kérdésére, miszerint hogy érzi magat kozolte, hogy mentélisan instabilnak érzi
magat. Ennél tobb nem is kellett, nem vehetett részt semelyik €éles 10vészeten sem, hiszen tul
nagy kockézatot jelentett volna dnmagara és tarsaira egyarant, az oktatoknak felelésséget nem
lehetett vallalni érte. A pszichologussal torténd beszélgetés utan az Orszagos Rendor-
fokapitanysag szakembereihez lett kiildve, akik ott is meghallgattdk, a vizsgalaton els6- és

masodfokon egyarant nem alkalmas mindsitést szerzett, igy el kellett hagynia a képzést.

Az éltalam taglalt utolsé hallgato esete kissé eltér a tobbitdl. Ezt éreztiik magasan a
legveszélyesebbnek, melyet a hivatasos kiképzé egyik kérdésemre adott valaszaban mar
emlitett is. A jelolt lassabban tanult tarsainal, féleg az alaki mozdulatok elsajatitdsa esett
nehezére. Elméletben azonban kiemelkedd volt, nagyon szorgalmasan tanult, a feltett
kérdésekre majdnem mindig helyesen valaszolt. Egy alkalommal az Oktatasi Epiiletb6l
vonultunk &t veliik a kollégiumba, at kellett 61tdzniiik testnevelés ruhdzatba, mert ilyen 6rajuk
kovetkezett. A hallgatonak a vonulads soran Ujra problémai akadtak az alaki fogasokkal,
esetiinkben a Iépéstartast nem tudta felvenni ritmusra a tobbiekkel. Miutan atértiink, és fel lettek
kiildve atoltézni, az érintett jelolt nem jelent meg a testnevelés ora eldtti sorakozon, igy
megkérdeztem szobatarsait, mit tudnak rola. Elmondtak, hogy a mosdoba zarkozott, tarsai
kérésére nem valaszolt és ki sem jott onnan. Tobb nem is kellett, azonnal felrohantam a
korletébe, ahol tobbszords kopogtatas és kérlelés utan kinyitotta a mosdoajtot, €s zokogva kijott
onnan. Ezt kovetden radion keresztiil értesitettem a hallgatoi és hivatasos kiképzoket az esetrdl,
akik nyomban megjelentek a helyszinen. Kérdésilinkre elmondta, miszerint nem érzi ugy, hogy
valaha is fel tudna zark6zni az évfolyamhoz a gyakorlati foglalkozdsok vonatkozasdban,
valamint arra is fény deriilt, hogy foként sziil61 nyomasra jelentkezett egyetemiinkre. A hosszas

beszélgetés eredményeképp a hallgatd a képzés elhagyasa mellett dontott.
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Az esetek fokozatosan nyitottak fel a szemiinket arra vonatkozoan, hogy a 2020-ban
beérkezett allomany — a koronavirus rendészeti felsGoktatdsra gyakorolt hatasai miatt —
mennyire mas, mint az eddigiek, mennyivel kiillonb6zobb, kiilonlegesen banasmaddot,

odafigyelést igényel.

8.3. AZ OKTATOK TAPASZTALATAI AZ ALAPFELKESZITES SORAN

A fentiek alapjan megismerhettiik, hogyan €lték meg az elsds, probaidds tisztjeldltek, valamint
a hallgatéi és hivatasos kiképz6k a 2020-as alapfelkészitést. Am nem csak 6k voltak azok,
akikre a pandémias iddszak, valamint annak korlatozasai, szabalyozasai hatast gyakoroltak. Az
oktatok egyarant elengedhetetlen szerepet jatszanak a képzés eredményes lebonyolitasaban, igy
az aldbbiakban megtudhatjuk, pontosan milyen valtozdsokat kellett eszk6zOlniiik, milyen
negativ és pozitiv iranyultsagll tapasztalatokat szereztek, az ebben az évben megrendezett

,kiképzés” folyaman.

Mint ahogy mar emlitésre is keriilt, az elméleti tananyagot oktaté tanarokra nem volt
akkora hatassal a virus megjelenése, hiszen az eléadasok, szeminariumok egyszeriien
megtarthatok voltak, feltételiik csupan a folyamatos maszkviselés €s a védotavolsag
megtartatasa volt. Ezzel szemben viszont ott vannak a gyakorlati foglalkozasokért felelds
oktatok, ilyenek példaul a testnevelGtanarok. Az daltaluk adott képzés teljességgel
gyakorlatorientalt, az Onvédelmi ismeretekhez a fizikai kontaktus létesitése pedig
elengedhetetlen. Jogosan meriilhet fel a kérdés, miszerint akkor vajon hogyan tudtak egy
eredményes, hatékony képzést 0sszehozni a virushelyzet alatt, ha ez egyaltalan sikeriilt. A
Testnevelési és Kiizdésportok Tanszék vezetdje korabbi tartalompontom alatt mar taglalta a
helyzettel kapcsolatos eldzetes meglatasait, valamint az alkalmassdgi vizsgalatok
megvaltoztatasdnak okat. Ezzel kapcsolatban most megkérdeztem tdle, beigazolodtak-e a
predikcidi, amikor a 2020-as alapfelkészités kezdetét vette, és megismerkedtek a beérkezett
allomannyal. Valaszat igy fogalmazta meg: ,,Nekem, és a tansz€k munkatarsainak is sokéves
tapasztalata van mar. Ez alapjan mar az elején latjuk, milyenek azok a hallgatok, akik
bekeriiltek hozzank. A 2020-ban tanulményait megkezdd tarsasag nagyon heterogén volt.
Voltak gyengébbek ¢és jobb képességliek is, de Osszességében azt lattam, hogy motivaltak
voltak, csinalni akartak. Akinek nem feltétlen voltak meg a sziikséges képességei, 6 is odatette
magat és probalkozott. Sajnos a csindlni akaras, viszont nem minden esetben elég hatékony.

Eqy idozitett bombdhoz tudnam hasonlitani a jelenlegi elsds évfolyamot. Amikor robban a
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bomba, azaz eljon az ¢les alkalmassagi vizsgalat felmérése a testneveld tandrok altal, ki tudja,
hogy sikertil teljesiteniiik azt. Valamint, a jarvanyhelyzet miatt az alapfelkészités utan nem is
volt egy teljes éviik jelenléti oktatasban, igy nem is lathattuk, ki az, aki kétséges, mire is képesek
valojaban. Nem tudjuk mi lesz a vége, de még tobbet foglalkozunk veliik, személyre szabottan.
Fontos viszont, hogy ez csak azzal szemben miikddik, aki egészséges és teljesiteni tudja a
kovetelményeket.” A tanszékvezetd tapasztalatai szerint a frissen beérkezd allomany motivalt
volt, csinalni akarta, azonban ez nem minden esetben sikeriilhetett, hiszen sajnos tobb olyan
hallgat6 is bekeriilt, akik a bevett alkalmassagi vizsgalatok sordn nem alkalmas mindsitést
szereztek volna, igy a képzésen tapasztalt terhelés til nagy megprobaltatasnak bizonyult

szamukra.

A beérkezett allomany megismerése utdn tisztdn kivehetd volt, hogy az eddig bevett és
alkalmazott képzési modozatok ebben az évben nem hasznalhatok, sokrétii valtoztatast
igényelnek. Ezekre a konkrét valtoztatasokra voltam kivancsi, amikor a szoban forgd tanszék
egy masik munkatarsaval beszélgettem. Valasza a kovetkez volt: ,,A feladatunk itt a
Testnevelési és Kiizddsportok Tanszéken kettds. Egyrészt, a fizikai allapot fejlesztése, masrészt
pedig kiizddsportos technikak oktatasa. Az, hogy utobbi teljesen kiesett a jarvanyiigyi helyzetre
valo tekintettel, példaul a kontaktus tilalma miatt nem lehetett judo jellegii technikakat oktatni
az eséseken ¢és tompitasokon kiviil, teljességgel lebutitotta az egész képzést. Nagyon
szerencsétlen helyzetnek tartom, hogy ugy ment végig egy egész évfolyam, hogy az alap judo
sportagi ismeretek kimaradtak nekik. Ezen kiviil nehézséget jelentett még, hogy iszni sem
tudtunk elmenni veliik. Az arénaban 1évd termeket csak 1étszamkorlattal tudtuk hasznalni, igy
foként a szabadban kellett tevékenykedniink. Viszont a nyari tiz6 napsiités és meleg csakugyan
nem konnyitette meg a dolgunkat. Az imént felsorolt hatranyok miatt sokkal kevesebb terhelés
fért bele az orak kereteibe.” Mint olvashatd, nagyon sok fontos elem kimaradt a képzésbdl,
mindez a pandémia hatasainak koszonhetéen. A megtarthatd részek folyaméan is
megprobaltatasok elé kellett allniuk, hiszen a termek csak 1étszamkorlatozassal voltak igénybe
vehetok, azonban az évfolyam nagy, €s az oktatok alacsony létszama altal egyben kellett
tartaniuk Oket, a szabadban tapasztalt meleg id6 viszont ndvelte a sériilések, rosszullétek

kockéazatat és szamat is.

A tanszékvezetdt szintén megkérdeztem, kellett-e valtoztatni a foglalkozasok menetén,
a terhelés fokan, a virushelyzetbdl ad6dd korlatozasok és az alkalmassagi vizsgéalatok
elmaradasa miatt. Valasza igy hangzott: ,,lgen, nagymeértékben kellett. Alapvetden mar a

jarvanyligyi szabalyok miatt is. Kisebb csoportokban kellett dolgozni, minden alkalommal,
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minden testnevelOtanarra sziikség volt, figyelni kellett a tadvolsagtartasra, valamint sok tarsas
gyakorlat kimaradt a képzésbol. A masik ok, a tarsasag heterogenitasa volt. Aki nem volt
alkalmas fizikai allapotban, nagyon oda kellett figyelni rd, hogy ne sériiljon meg. Sokkal
differencialtabban kellett oket fejleszteniink. Volt, akinél miikodott, de vannak hidnyossagok,
amiket nem lehet kelloképpen potolni. Mint emlitettem, ez egy idozitett bomba. Ha egyszer
végre végigmegy egy félév jelenléti oktatasban, akkor dertil ki, hogyan is sikeriilt a fejlesztésiik,
amit nem tudtunk teljes értékben végezni, rendesen megmérni.” A tanszékvezetd valasza
nagyon hasonlit a masik oktatd korabban kifejtett meglatasdhoz, az elobbi valaszban azonban
hozzaadodik még a képzeés differencialasa. A testnevelési oktatok jol lattak, kik azok a jeloltek,
akik nem érik el a képzés fizikai kovetelményeinek minimumat. Ezaltal dket kiilon, tobb
odafigyeléssel és alacsonyabb elvarasokkal probaltak fejleszteni, foként a sériilés elkeriilése
végett. Ez az elkiilonités azonban nem minden esetben volt lehetséges, a mar emlitett 1étszdmi
aranytalansagok és az alapfelkészités intenzivitasa, feszitett tempdja miatt. Ilyenkor a jobb,
megfeleld fizikummal rendelkez6 hallgatok hatranyba kertiltek, mivel a terhelést sokkal inkabb

a gyenge teljesitményi jeloltek szintje felé kellett differencialni.

Azt, hogy ez az emlitett differencidlds pontosan miben és hogyan nyilvanult meg,
nagyon jol részletezi az a valasz, amelyet a tanszékvezetd a kdvetkezd kérdésemre adott. Arra
voltam kivancsi, hogy milyen gyakorisaggal fordultak el6 sériilések a 2020-as alapfelkészités
»intenziv” szakaszan, valamint ez hogyan viszonyul a kordbbi években tapasztaltakhoz. ,,Talan
nem volt gyakoribb, mint az €16z6 években, de ez csak annak koszonhetd, hogy mindent nagyon
lelassitottunk. Koriltekintobbek voltunk, a terhelést sokkal lassabban huztuk fel. Ebbol
adodoan nem is tudtunk eljutni a megfeleld szintre, amire eddig igen. Nem voltak egyforman
terhelhet6k, és nem volt egy alapszint, amibdl kiindulhattunk volna. Ezért sokkal tobbet
foglalkoztunk az alapozassal. Sokat nyujtottunk, probaltuk kialakitani a megfeleld
izomegyensulyt. Nem az alloképességet fejlesztettiik els6sorban, hanem inkadbb a
lemaradasokat probaltuk kompenzalni. A torzset, a csipOt, a combokat erdsitettiik. Szoval ez
az oka annak, hogy nem volt annyi sériilés, de nem is jutottunk odaig, ameddig kellett volna. A
2020-as alapfelkészitésen torténd testnevelés ordkat inkabb rehabilitacionak, prevencionak
nevezném, mint rendes felkészitésnek.” Az oktatok felkésziiltsége és j6 problémamegoldo
képessége lehetové tette, hogy ne forduljanak el gyakrabban sériilések, mint az el6z6 évek
alapfelkészitésein. Azonban ez a minéség rovasara is ment, mint az olvashatd. Sokkal inkabb

megel6z0 jellegli képzést kellett folytatniuk, mint tényleges fizikai fejlesztést.
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A Testnevelési és Kiizddsportok Tanszékének vezetdje latja at talan leginkabb az
alkalmassagi vizsgalatok eredményeinek alakuldsat, igy kovetkezé kérdésemet csak hozza
tettem fel. Kivancsisdgom arra terjedt ki, hogy miutdn elindult a 2020-as alapfelkészités, és a
tanarok felmérték az eddig szokasosnak mondhat6, a fizikai felvételi eljarason is megjelend
gyakorlatokat, miként teljesitettek ezen a hallgatok. ,,Voltak, akik egész jol teljesitettek, de nem
néztiik meg az alkalmas és nem alkalmas mindsitések aranyat, egyszerlien az miatt, mert nem
mertiik. Korilbelil a hallgatok 40%-a nem tudta volna teljesiteni a felvételi fizikai
kovetelményeit. Viszont ezzel probaltunk nem foglalkozni, mert az onbizalmukat akartuk
épiteni. El kellett hinnilik, hogy 6k ezt igenis meg tudjak csinalni, és akkor hatha jobb
eredményt érnek el.” Az altala emlitett hozzavetdlegesen 40%-os arany az els0sok altal kitoltott
kérdéivemben fellelhetdket igazolja. Mint ott kideriilt, a 66 f6s kitoltéi gardabol 20-an, azaz
annak 30,3%-a szerzett elégtelen érdemjegyet a felmérés soran. Mint korabban emlitettem, az
alapfelkészitést teljesitd jeloltek 1étszdma 92 {6 volt, igy Osszesen 26 személy hidnyzik a
kitoltok koziil. Ha Oket is belevessziik, valosziniisithetd, hogy a tanszékvezetd altal emlitett
kortlbeliil 40%-os bukasi arany egy teljesen redlis, am aggodalomra okot adé szam, ha a

rendészeti utanpotlas helyzetét taglaljuk a koronavirus-jarvany alatt.

9. A 2020-AS ,,INTENZIiV” SZAKASZ LEZARASAT KOVETOEN

A 2020-as rendészeti alapfelkészités ,,intenziv” szakaszat szeptember 25-én, az alaki szemlével
hivatalosan is lezartuk. Sokan boldogan hagytak maguk mdogott ezt az idészakot, &m biztos
vagyok benne, hogy akadtak olyanok is, akikben vegyes érzelmek keringtek, hiszen 5 hétig egy
felejthetetlen élményt tapasztalhattunk meg mind mi, mind pedig az elsd éves, frissen felvett
hallgatok. Am felmeriil a kérdés, sikeriilt-e eredményesen zarni a ,,kiképzést”, elértiik-e azokat
a célkitlizéseket, amelyeket meghataroztak nekiink, valamint milyen mértékben tudtuk gatolni,

megfékezni a koronavirus terjedését kis kdzosségiinkben, a képzés soran.

Az alabbi tartalompontokban ugyan azt a metodust kdovetem, mint a kutatas elsd és
kozépsd része sordn. Elsé korben az ,intenziv” szakaszt sikeresen teljesitett hallgatok
véleményét, tapasztalatait taglalom az 5 hét vonatkozéasaban, valamint részben az azt kovetd
iddszakéban, amely mint emlitettem, még mindig a rendészeti alapfelkészités része. Ezutan a
hallgat6i, valamint hivatasos kiképzOk meglatasaira térek ki, ugyanezen a téren. Nem teszem

ezt masképp a harmadik tartalompontban sem, melyben az oktatok tapasztalataira voltam
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kivancsi, kiegészitve ezt a Beliigyminisztériumban dolgozd, pszichologus végzettségi

szakember véleményével.

Azonban a kutatas folytatasa elott fontos megemlitenem egy sarkalatos valtozast, amely
az alapfelkészités ,,intenziv’’ szakasza utan, de a tisztjeldlti vizsga el6tt kovetkezett be. Az 5 hét
leteltével mind az elsds jeldltek, mind a hallgatoi kiképzok és oktatok visszatértek normal
kerékvagasukba, a tanulmanyok jelenléti oktatas keretei kozott voltak folytathatok. Azonban
oktober kozepétdl kezdddden hazankban az 11j tipusti koronavirus-jarvany wjra fellendiilni
latszott. A megbetegedések €s az elhaldlozasok szama egyre csak nétt, kezdetét vette az un.
masodik hullam. Ebbdl kifolydlag egyetemiink rektora, Dr. Koltay Andréas 2020. november 9-
ei hatallyal kiadta a 48/2020. szamu rektori utasitast, melyben 2020. november 10. és 14. kozott
oktatdsmentes napokat rendelt el.’® Ez az idészak azért volt sziikséges, hogy az egyetemi
oktatok, vezetok felkésziilhessenek az online oktatasi munkarendre torténd atallasra. Ezt
kovetden, 2020. november 11-én rektori intézkedés formajaban jelentette be a jarvanyligyi
biztonsagi intézkedések szigoritasat, mely alapjan 2020. november 16-t6] a szorgalmi idészak
végéig az oktatas Microsoft Teams alkalmazas keretein beliil, online keriil folytatdsra, valamint
a kollégiumokban 2020. november 16. 00 6ra 01 perctdl visszavondsig az ott tartozkodas nem

megengedett.>!

Ez az emlitett nagymértékli valtozas pedig az elsds, alapfelkészitésiik ,,intenziv”
szakaszat frissen elvégzett hallgatokra volt leginkdbb negativ hatdssal. Ennek oka a tisztjeldlti
vizsga letételének februar honapban valo esedékessége volt, mely vizsga két részbdl all. Az
elsd ilyen az elmélet, amihez kidolgozando tételeket kapnak, amiket meg kell tanulniuk. Erre a
részre igy a jarvanyiigyi intézkedések szigoritasa nem igazan hathatott ki, az anyagokat otthon
is el lehet sajatitani. Mdas kérdés azonban a vizsga masodik fele, mely a gyakorlati rész. Itt
elengedhetetlenek a jelenléti foglalkozasok, hiszen a tételek kozott szerepel fegyverkezelés,
bilincselés, mas kényszeritdeszkoz alkalmazasa, kiilonb6zd intézkedési technikdk, taktikak

bemutatasa. Ezeket pedig kizarolag a Rendészettudomanyi Kar teriiletén tudjak megtanitani a

%0 Dr. Koltay Andras (2020): 48/2020. szamu rektori utasitas a 2020/2021. tanév idébeosztasarol sz616 16/2020.
szamu rektori utasitds modositasarol 1. § 1. bekezdés
https://dokutar.uni-nke.hu/document/intranet-uni-nke-hu/48-2020.sz.rektori-utasitas-a-2020-2021.-tanev-
idobeosztasarol-szolo-16-2020.-szamu-rektori-utasitas-modositasarol.pdf Utolso letoltés: 2021. 08. 24.

51 Dr. Koltay Andras (2020): Rektori intézkedés a hallgatoi és kollégiumi jarvanyiigyi biztonsagi intézkedések
szigoritasarol
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szakképzett kiképzok, oktatok, amelyrdl véleményiiket, sajat meglatasaikat alabbiakban fejtem
ki.

9.1. AZ ,,INTENZIV” SZAKASZT TELJESITETT ELSOS HALLGATOK

Kutatasomat azokkal az elsé éves hallgatokkal folytatom, akik sikeresen elvégezték a 2020-as
rendészeti alapfelkészités elsd 5 hetét. Ugyanugy, mint a képzés eldtti idészakot vizsgalo
tartalompont alatt, kérdéivem elsé ide tartozd kérdése az volt, miszerint elkaptdk-e a

koronavirust az ,,intenziv’’ szakasz alatt.

Elkapta igazoltan a virust, az alapfelkészités alatt?

6 0

60

= |gen = Nem u |gazoltan nem, de betegség tlinetei jelentkeztek rajtam.

11. dbra: Koronavirus fert6zéssel/tiinetek jelentkezésével érintettek a 2020-as alapfelkészités sordn (Forrds: sajdt
szerkesztés)

Ahogyan azt az 0sszesen 66 f0 elsds altal kitoltott kérdéiv diagramja is mutatja, sajat
bevallasa szerint senki sem kapta el a koronavirust, legalabbis igazoltan. Ezt jomagam is ala
tudom tdmasztani, hiszen minden karanténba keriilt személynek elrendeltiik a hatosag altali
tesztelését, mely minden esetben negativ eredménnyel zarult. Nagyon kisszamu ndvekedés
figyelhetd meg a tiinetekkel rendelkezd egyéneknél. A valaszadok koziil az alapfelkészités 5
hete alatt minddssze 6 személy nyilatkozta azt, miszerint betegség tiineteit vélte felfedezni
onmagan. Ehhez képest persze sokkal tobb hallgatd volt, aki elkiilonitésre keriilt, de mint
emlitettem, ennek oka az egy kollégiumi szobaban valé tartozkodas volt. A diagram nagyon
pozitiv adatokat mutat a képzés eredményességére tekintettel, kirajzolddni latszik, hogy a virus

elleni védekezést sikeresen zartuk, ezt igazolja az els6s hallgatd, Molnar Brigitta véleménye is:
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,Olyanrol, aki igazoltan elkapta volna, nem tudok. Tobben is karanténba keriiltek ra utalo
tiinetek fennalldsa miatt, és le is tesztelték dket, de legjobb tudomasom szerint koziiliik senkinek

nem lett pozitiv az eredménye.”

A koz0lt informacidk pontosabb ismertetése végett ebben a témaban is megkérdeztem
Molnér Brigittat, a kibernyomozok szakaszparancsnokat. Kérdésem az volt felé, miszerint mit
gondol, hidnytalanul sikeriilt-e betartanunk és betartatnunk a koronavirus miatt kialakult
szabalyozasokat, korlatozasokat. Valasza a kovetkez6 volt: ,,Szerintem hidnytalanul sikeriilt
betartani ¢ket. Ha voltak is hibak, én nem vettem Oket észre. Szervezettséget és profizmust
lattam téletek és a hivatasos kiképz6ktol egyarant.” Erdekes megfigyelni, hogy az els6s hallgaté
semmilyen hibat nem vélt felfedezni, melynek ténye pozitiv, hiszen a célunk is ez volt. Ha
akadtak is problémak, a frissen felvett jeloltek ezt nem lathattdk, hiszen a szervezetlenség
latszata csak még tobb nehézséget sziil, akar félelmet is kelt a hallgatokban. Nyilvanvaldan,
mint hallgatéi kiképz6é tudom, hogy az emlitett profizmus nem mindig mutatkozott meg, ezt
késobbiekben kiképzd tarsaim is jol ismertetik. Kérdéivemben felkértem az elsdsoket, hogy
skéalan ismertessék véleményiiket arrdl, milyen mértékben sikeriilt betartanunk a mar emlitett

szabalyokat, korlatokat.

Az aldbbi skalan, ahol 1 a legalacsonyabb, és 5 a
legmagasabb érték, On szerint milyen mértékben sikertilt
betartani és betartatni a jarvanylgyi elGirasokat az 5 hét

alatt?
30
26
25 24
20
15
10
10
o mmm ]
Egydltalan nem  Inkabb nem sikerilt. Csak részben sikerllt.  Inkabb sikerdlt. Teljes mértékben
sikerdlt. sikerdlt.

12. dbra: A jarvdnylgyi korlatozdsok, szabdlyozdsok betartdsdnak, betartatdsdnak mértéke (Forrds: sajdt szerkesztés)

A 66 0 kitoltobol minddssze 2 személy nyilatkozta, hogy a korlatozasokat egyaltalan
nem sikeriilt betartanunk. 4 hallgat6 szerint nem igazan sikeriilt, 10 {6 szerint pedig sikertilt

ugyan, de tobb téren akadtak hidnyossagok. Azonban 26 jel6lt gondolja tigy, hogy inkébb, 24
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pedig, hogy teljes mértékben sikeriilt betartatni és betartani az emlitett tevékenységeket. A
diagram adatai pozitiv irdnyba haladnak, a kit6ltok nagy része megfelelonek értékeli a képzésen

tapasztaltakat, melyek az els6s hallgato korabbi valaszat jol igazoljak.

Brigitta elé¢ tart kovetkezd kérdésem ugy hangzott, hogy a korlatozasok, szabalyozasok
koziil melyeknek volt és melyeknek nem volt valds haszna, szerepe a korona virus elleni
védekezeés foganatositasaban. ,,A kiképzés alatt a kézfertotlenités sokkal nagyobb hangsulyt
kapott, mint a mindennapjainkban. Alapesetben biztos nem figyeltem volna oda, hogy minden
étkezés elott és utan is kezet mossak. Ez a megemelt szintii higiénia egy nagyon fontos részt
képezett a virus elleni védekezésben. Hatraltato korlatozast nem tudok megemliteni. Mindegyik
hozza tett, - ha csak egy kicsit is - a Covid-19 visszaszoritasdhoz.” Az egyéni higiéniara sokkal
nagyobb figyelmet forditottunk, mint az el6z6 években, hiszen nem volt mas valasztasunk. Az
alapos kézfertdtlenités sokszor lassitotta, megnehezitette a napirendi pontok idében vald
betartasat, de ez megérte, mivel igy nem csak a virus terjedését akadalyoztuk, hanem egy fontos,
alapvetdé mozzanatot égettiink bele az allomany mindennapjaiba, ami a késobbi életiik soran is

nagy jelentdséggel bir.

A tartalomponton beliili utolsé témakorhoz értiink, amely a rendészeti utanpotlas
alapfelkészitésen valo szamanak csokkenése €s a virus okozta nehézségek kapcsolatat hivatott
vizsgalni. Kérddivemben megkérdeztem az elsdsoket, esziikbe jutott-e a leszerelés gondolata

az alapfelkészités folyaman.

Eszébe jutott a leszerelés gondolata az
alapfelkészités folyaman?

= |gen = Nem

13. dbra: Eszébe jutott-e az elsbs hallgatoknak a leszerelés gondolata az alapfelkészités folyamdn (Forrds: sajdt szerkesztés)
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Osszesen 38 fének még csak eszébe sem jutott a leszerelés lehetdsége az 5 hetes képzés
soran, azonban egy jelentds szamnak, 28 hallgatonak igen. Ennek oka nagyon sokrétii lehet,
amely nehezen mérhetd. Egy személyben akar tobb ok is kozre jatszhat, igy leghatékonyabban
megint csak Brigittdn keresztlil tudom szemléltetni, mennyire lehetett koze ezeknek a
gondolatoknak a koronavirus-jarvany képzésre gyakorolt hatdsahoz. Arra voltam kivancsi,
szerinte volt-e olyan évfolyamtarsa, aki a pandémiabol adodo korlatozasok, szabalyozasok
miatt hagyott itt minket id6 el6tt. ,,Szerintem sokaknak ez is egy plusz stresszfaktor volt.
Alapbol sem konnyti beilleszkedni egy alapfelkészitésen, kivaltképp ilyen szintii korlatozasok
és szabalyozasok mellett. EbbOl kifolyolag az a véleményem, hogy biztosan akadtak olyan
hallgatok, akik ennek okan hagytak ott minket ido elott. Konkrét esetrol, ahol kijelentették, hogy
0k a korlatozasok miatt szerelnek le, személy szerint én nem tudok.” Kovetkezd, hozza intézett
kérdésem nagyon hasonlo volt. Arrdl beszéltiink, volt-e olyan évfolyamtarsa, aki a virustol,
megfert6z0déstdl vald félelem okdn szerelt le. ,,Konkrét esetrdl itt sem tudok nyilatkozni,
viszont teljes mértékben elképzelhetének taldlom. Amig nalunk javaban folyt a jelenléti
alapfelkészités, addig mas egyetemeken mar rég hibrid vagy tavoktatast vezettek be.
Mindannyian tudataban voltunk, hogy sokkal inkdabb ki vagyunk téve a virus okozta fertozési
veszélynek, mint esetleg mas iskoldk tanuloi.” Annak szama, miszerint milyen mértékben hatott
negativan a rendészeti utanpotlas mennyiségére a koronavirus-jarvany, pontosan nem mérheto,
de a diagram, valamint az els6s hallgato részletes valasza megfelelden ismerteti, hogy a Covid-

19 potencialis veszélyforrast, lehetdséget jelentett a tisztjeloltek szdmanak csokkenésében.

9.2. HIVATASOS ES HALLGATOI KIKEPZOK AZ 5 HETET KOVETOEN

Alabbiakban a hallgatéi, valamint hivatasos kiképzok allaspontjat, tapasztalatait, meglatasait
taglalom a rendészeti alapfelkészités ,,intenziv” szakaszanak lezarasat kovetden. A hivatasos
kiképzd felé intézett kérdésem az alapfelkészités ,,intenziv” szakaszdnak eredményességét
vizsgalta. Megkértem, mondja el, szerinte sikeriilt-e elérniink azt a célt, ami a képzés eldtt
kittizésre keriilt. ,,Azt gondolom, hogy végeredményben igen, elérte. Enhez viszont nagyon sok
értelemben le kellett csokkenteni a szinvonalat. Ujra visszatérnék ahhoz, hogy erre azért volt
szlikség, mert nem voltak megfeleléen felmérve a hallgatok. Még ha a keziinkben lett volna egy
percre pontosan megtervezett alapfelkészitési menetrend is, - ami, mint emlitettem eddig sem
volt — akkor sem tudtuk volna alkalmazni ezt a 2020-as kiképzés kapcsan. Nem tudtuk 6ket

kell6képpen megterhelni, hisz nem volt viszonyitasi alapunk. Nem tudtuk mihez mérni az
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erOszintjiiket, a pszichés allapotukat. Az, hogy igazan eredményes volt-e, majd amikor 6k
lesznek annyi idések, mint most maguk, meglatjuk. Megnézziik, addigra hanyan maradnak,

milyen problémaék lesznek veliik.”

Ezutan kivancsi voltam, mit gondol, 0sszességében fel volt-e késziilve az egyetem, a
kar, és a kiképzdi, oktatoi allomany egy eredményes alapfelkészités lebonyolitasara, egy ilyen
méretli pandémias helyzet alatt. ,,A kezdetekben biztosan nem. Viszont azt kell mondanom,
hogy ahogy az alapfelkészités elore haladtaval folyamatosan jottek az Gjabb és ijabb szabalyok
¢s utasitasok, ugy alkalmazkodtunk mi is. Szerencsésnek mondhatjuk magunkat, hiszen az
egyetemiinkon dolgoznak olyan hivatasos kiképzok is, akiknek van akkora szakmai multja,
hogy ha kell, azonnal valtsanak, és egy teljesen 0j képzési rendszert rakjanak ossze. Mindent
meg kellett valtoztatni a virus miatt. Aktualizaltuk a képzéseket, blokkokat allitottunk fel, ahol
a gyakorlati részt valositottuk meg. Ez miikodott is egy ideig, aztan amikor az alapfelkészités
utan megsziint a jelenléti oktatas, akkor voltunk a legnagyobb bajban. Gyakorlatot nem lehet
online tartani, az alapfelkészitésen pedig — a jarvanyiigyi korlatozasokbol kifolydlag is — nem
birtuk kelloen felkésziteni az allomanyt a februdri tisztjelolti vizsga sikeres elvégzésére. Viszont
kiharcoltuk, hogy egy tombositett hétre feljohessenck a hallgatok, ahol emelt 6raszamban
intézkedéstaktikai Orakat tartottunk nekik. Szerintem sikerrel vettilk mi is, és az els6sok is az
akadalyokat, amiket a tdvoktatds okozott. Osszesen egy hallgaté bukott meg a vizsgan, ami
nagyon jo arany, foleg egy ekkora pandémia idején.” A hivatisos kiképzd véleményében
megjelenik az ,,intenziv”’ szakasz lezardsa utan tapasztalt legnagyobb probléma, mely mar
emlitésre keriilt. Ez pedig a tavoktatas bevezetésének ténye nem sokkal az alapfelkészités 5
hete utan, novemberben. Am valaszabol kivehetd az is, hogy még ennek az oriasi hatranynak
mondhat6 véltozas kapcsan is sikeriilt megoldast talalniuk olyannyira, hogy minddssze egy

hallgat6 bukott meg a tisztjelolti vizsgan.

Nagyon hasonl6 kérdéskorokben beszélgettem az egyik hallgatoi kiképzdvel, Herendi
Krisztiannal is. Elsé korben szintén arrdl kérdeztem, szerinte elérte-e céljat a 2020-as
alapfelkészités ,,intenziv” szakasza. ,,Minden kiképzésben vannak hidnyossdgok. Mindig van,
amit masképp ¢és jobban lehetett volna csindlni, féleg utdlag visszagondolva. Viszont szerintem
a nemrég lezajlott tisztjelolti vizsgajuk is azt mutatja, hogy egy kivalo allomanyt sikeriilt
Sformalni beloliik.” A tisztjelolti vizsga sikerességét Krisztian szavai is igazoljak, hiszen az

elsdsok jol teljesitettek, valamint nem volt tobb bukas sem, mint az el6z6 években.

Megkérdeztem, mit gondol, az egyetem, a kar és a kiképzok fel voltak-e késziilve arra,
hogy egy ilyen méretii pandémia idején lebonyolitsanak egy értékelhetd alapfelkészitést. ,,Ugy
86



gondolom utolag megitélve, hogy nem voltunk teljesen felkésziilve. TObb tervezést igényelt
volna a bevonulés pillanata, amikor sok ember relativ kis teriileten kellett mozogjon. Illetve a
kiértesités a jarvanyligyi szabalyozasokrol is késoi volt, ugyanis a tudoméasom szerint napokkal
a kiképzés megkezdése elott kaptak a leendd hallgatok informéciot, hogy mire szamithatnak.
Az egyetem nem biztositott nekik sajat maszkot, de ezen kiviil minden mas védekezéshez
sziikséges eszkdz beszerzésében partner volt, ilyen példaul a fertétlenitészerek beszerzése és
kihelyezése is.” Mint hallgatoi kiképzok, leginkabb nekiink kellett foglalkozni a szabalyok,
korlatozasok betartatasaval, hiszen a tanérakon kiviil mi tartoztunk értiik felel6sséggel. Igy

ezeket a kis hibakat mi érzékeltiik el6szor és leginkabb.

Krisztianhoz intézett kovetkez6 kérdésemben felvetettem, szerinte sikeriilt-€
hianytalanul betartanunk és tartatnunk a jarvanyligyi szabalyozasokat. Vélasza a kovetkezd
volt: ,,Hianytalanul betartani nem sikerilt. Ez adodhat egyrészt abbdl, hogy elméleti sikon
minden sokkal konnyebben torténik, mint a gyakorlatban. A szabalyok betartatisa nagyobb
feladat a gyakorlatban, mint azok megirasa. Masrészt az imént elmondott informacidk késdi
kozlése is szerepet jatszott ebben, példaul nekiink kiképzdoknek is csak az alapfelkészités
megkezdddése elétt par nappal sikeriilt egységes maszkot beszerezniink.” Erdekesség, hogy az
elsos hallgatd, Brigitta valasza mennyire eltér Krisztian szemszogétol. A két valaszt 6sszevetve
a célt elértiik, hiszen a probaidds tisztjeloltek nem érzékelték hibainkat, viszont természetesen

sok olyan nehézség volt, amit nem tudtunk hianytalanul lekiizdeni.

A tovabbiakban visszatérek a hivatasos kiképzdvel folytatott beszélgetésemhez. Ahogy
mar fent leirtam, azok szdma, akik a koronavirus vagy az ebbdl adodo valtozasok okan hagytak
itt minket idé eldtt, nehezen mérhetd, valamint 6ket megkérdezni sem volt lehetdségem. fgy
nem csak az elsds hallgatot, hanem a kiképzoket is megkérdeztem, szerintiik volt-e olyan jel6lt,
aki rendészeti tanulményait a koronavirus és az ezzel jard valtoztatdsok miatt hagyta abba 1d6
elétt. A hivatasos kiképzd igy valaszolt: ,,Szerintem, a pandémids helyzet miatt kialakult
szabalyozasok és korlatozasok tulsagosan ujak voltak még ahhoz, hogy barmelyik elsés
hallgato ennek okan szereljen le. Aki 1d6 el6tt elment koziiliink, az azért tette, mert nem birta
magara erdszakolni a sok szabdlyt, amit elvartunk téle. Persze, ezek a szabalyok 2020-ban
kiboviiltek a koronavirus jarvany okozta korlatozasok miatt, de mellette ugyan ugy megmaradt
a jellegzetesnek mondhatd fegyelem ¢és szigor elvardsa is. Amikor leérettségiztek,
hozzaszoktak, hogy 6k a legnagyobbak az iskolaban. Az alapfelkészités kezdetével pedig be
kellett latniuk, hogy egy olyan kdzegbe csoppentek, ahol a szavuk egylére semmit sem ér. Van,

aki nem birja ezt, foleg, ha otthon sem ehhez szokott.” Szemben Molnar Brigittaval, 6 nem
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gondolja tigy, hogy barki ilyen ok miatt szerelhetett volna le. Am tgy gondolom, korabban
ismertetett diagramom, mely azt méri fel, esziikbe jutott-e a képzés folyaman, hogy barmikor
haza vihetik a virust csalddjuknak, barataiknak tiszta képet ad arr6l, hogy e tény fennallasa

potencialisan kihathatott az elsés alloméany képzésére.

Herendi Krisztiant is meginterjuvoltam a témaban, kérdésem teljesen azonos volt. O
kovetkezoképp fogalmazta meg gondolatait: ,,Ugy tudom, hogy leginkabb eleinte voltak olyan
hallgatoink, akik azt 1attak, hogy a kiképzés megvalosithatosdga okan bevezetett szabalyok és
korlatozéasok joval szigorubbak voltak, mint az akkori adltalanos, a tarsadalom egészére
vonatkozo szabdlyozasok. Ez mindenképp hozzajarult néhany személy leszereléséhez. Volt
konkrétan tobb olyan hallgatd, aki elmondta, hogy szivesebben lenne most a barataival,
baratndivel, csalddjaval kotetlenebb koriilmények kozott, mint ott a kiképzésen, szigorubb
korlatok kozott.” A 2020-as alapfelkészités sokkal kotottebb, szigoribb volt elédeinél, hiszen
itt a képzést jellemz0 szigor kiegésziilt az 1j korlatozasok, szabalyok betartatasaval is. Krisztian
szerint a virus ilyen téren nagy valosziniiséggel kihatott a rendészeti utanpétlasra, hiszen ennyi

korabban ismeretlen kotelesség teljesitése nem mindenkinek valo.

Tartalompontomat egy masik hallgatoi kiképz6 gondolataival zarom. Kérdésem az volt,
miként vélekedik arrol az elsds évfolyamrol, akik teljesitették a rendészeti alapfelkészités elsd
5 hetét, valamint koziilik keriiltek-e be olyanok, akik kizarolag a jarvany miatti valtozasok
miatt voltak képesek a képzés abszolvalasara. A valasz igy hangzott: ,,Igen, keriiltek. Roluk
ugyan nem tudhatjuk, hogy késdbb miként alljak meg a helyiiket ezen a palyan. Viszont
szemben veliik ott vannak azok a hallgatok, akikre biiszkék lehetiink, és minden koriilmények
kozott jol teljesitettek volna. Az viszont egységesen elmondhatdo mindkét csoportrdl, hogy
nehezebb dolguk volt, mint a korabbi kiképzésekben, ami abbol adodhatott, hogy nekik is el
kellett fogadniuk azt az esetleges félelmet, ami a sajdat maguk, bardataik és csaladtagjaik
veszélynek valo kitevésében nyilvanult meg. Ez mindenképpen egy erdsebb akaratra,
eltokeéltségre utalhat. Ennek ellenére biztos voltak olyan els6sok is, akik ezeket a
szabalyozasokat kihasznalva, megtaldltak a lehetdségét, hogy a kotelezd feladataik aldl
kibujjanak, és nem vagyok biztos benne, hogy korabbi kiképzéseket végig tudtak volna csinalni

ennek hianyaban.”
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9.3. AZ OKTATOK MEGLATASAI A ,, KIKEPZES” UTAN

Kutatasom utolso pontjdhoz érkeztiink, melyben a rendészeti alapfelkészitéseken aktivan részt
vevo oktatok utdlagos meglatasait taglalom. Mar emlitésre keriilt, miszerint a Testnevelési és
Kiizddsportok Tanszék Oriasi szerepet kap a ,kiképzéseken”, hiszen a hallgatok fizikai
fejlesztésért az itt dolgozd munkatarsak feleldsek. Elszor a tanszék vezetdjét kérdeztem meg
arrol, mit gondol, az egyetem ¢és a kar vezetése, a kiképzok, valamint az oktatok fel voltak
késziilve egy eredményes alapfelkészités lebonyolitasara, egy ilyen szintli pandémias helyzet
idején. Valaszat kovetkezoképpen fogalmazta meg: ,,Szerintem ennél jobban nem lehetett volna
kihozni ezt. A mai napig naprol napra sziiletnek a kiilonboz6 jarvanyhelyzet okozta dontések és
valtoztatdsok. Nekiink folyamatosan terveznilink kell ez alapjan, viszont nem csak egy
tervezetet hozunk létre, hanem probalunk minden lehetséges helyzetre elére kitalalni valamit.
Igy felkésziiltebbek vagyunk, ha valami véltozas kovetkezik be, és ez meg is torténik naprol
napra. Nagyon komoly szervezé munka van az egyetem részérdl ebben a dologban, és a
helyzethez képest szerintem mindig a legjobb lehetdségeket sikeriil vilasztani. Meg kell
probalni megadni a hallgatoknak azt a képzést, amit a pandémia nélkiil is kapnanak. Széval
Osszességében a tobbi egyetemet elnézve, mi maximalizaltuk ezt a torténetet. Példaul legutobb
1-1 hétre berendeltiik a hallgatokat, ami szintén 6ridsi szervezést €s feleldosséget igényelt. A
minisztérium ezt engedélyezte, viszont a lehetd legtobbet kellett kihozni beldle, ami szerintem
sikertilt is. A 2020-as alapfelkészitésen is koriilbeliil igy nézett ki a torténet, ha a sok szervezést
¢s feleldsséget nézziik. Most viszont, amikor elkezdett beéllni ez az 1 hetes rendszer, mar
harmadjara kell lemondanunk az osszevondsokat, hiszen latjuk mi is, hogy ebben a helyzetben
nem szabad behivni a hallgatokat.” A tanszékvezetd csakigy, mint a hivatasos kiképzo,
megemliti, milyen sokat jelentett az az 1 hét, amelyre a tisztjeldlti vizsga el6tt fel tudtdk hivni
a hallgatokat, és értékelhetd gyakorlati képzést, fejlesztést tudtak tartani nekik. O is
alatdmasztja, hogy azzal a szintli logisztikaval, amit mindez toliikk és az egyetem vezetésétol
igényelt, sikeriilt maximalizalni az elsds hallgatok felkészitését, természetesen a helyzet

sajatossagaihoz mérten.

A Testnevelési és Kiizddsportok Tanszék egy masik munkatarsaval is beszélgettem a
témaban. A kérdés azonos Vvolt, azaz az egyetem, a Kar, a kiképzok és az oktatok felkésziiltsége
az eredményes képzésre, egy ekkora jarvanyhelyzet idején. O igy fogalmazott: ,,Ugy gondolom,
hogy a vezetéség nem tudott tiul sok mindent csindlni. ElImondta, hogy mik a jelenlegi

jarvanyligyi intézkedések, amelyeket be kell tartani. Elmondta mit lehet, €s mit nem lehet
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csinalni. Az én allaspontom az, hogy felesleges akaddlyokat nem dllitottak elénk. En nem latok
oda fel hozzajuk, nem tudom, mennyi plusz munkat kellett nekik ebbe az egészbe belefektetni.
Ami viszont szamomra pozitivum, hogy nem éreztem magam feleslegesen leterhelve altaluk.
A miukodoképesség pedig, a végrehajtoi allomanynak kdszonhetd. A tanszékek, oktatok és a
kiképzok munkdja, rugalmassaga volt az, ami eldontotte, hogy ez végsdsoron sikeriilhet-e,
sikeres lehetett-e. Ha a hallgato 0sszeesik a napszurastdl, az nem a vezetok, hanem a tanarok, a
végrehajtok hibdja. Azonban a védekezés teriiletén nem igazan késziiltek fel. Példaul maszkokat
nem tettek elérhet6vé, az els6ésoknek err6l maguk kellett, hogy gondoskodjanak, ami Kis
dolognak hangzik, de ebben a helyzetben meglehetds fontossaggal birt.” Ugyan a vezetdség
feladata a pontos, mindenki szdmara érthetd szabalyok meghatarozdsa, de végsé soron a
végrehajtoi allomany az, akiknek ezt be kell tartani és tartatni. Ha pedig ebbe hiba csuszik, a
felelosség szintén a végrehajtokat terheli. Mint mar emlitésre keriilt, sajnos maszkokat tényleg
nem biztositott az egyetem, ami sziikséges lett volna, azonban minden mésban partner volt, ami

a védekezés eldsegitését szolgalta.

Visszatérek a tanszékvezetdvel folytatott beszélgetésemhez. Azt kérdeztem tdle, hogy
miként latja, kelléen eredményes volt-e az elsdsok fizikai felkészitése ahhoz, hogy késdbbi
tanulmanyaikat, valamint hivatasukat megfeleld0 mértékben tudjak végezni. Valasza a
kovetkezo volt: ,,Ahhoz, hogy megfelelden fejlodhessenek, ez az alapfelkészités és az utina
kovetkezo idészak koran sem volt elegendd. A terhelés és a pihenés megfeleld ardnyban kell,
hogy éalljon. Az edzéseknek rendszereseknek kell, hogy legyenek. Amikor a hallgatok
bekeriiltek, elkezdtiink egy szisztematikus munkat, de ez, mint tudott, félbeszakadt. A testnevelés
nem olyan, mint egy elméleti tantargy, ahol konyveket kapnak, és abbol késziilnek, itt
folyamatos, kihagyas nélkiili késziilésre van sziikség. Mi most online ordkat tartunk,
megprobalunk mindenkivel kapcsolatot tartani, de ez a testnevelés ora jellegébdl adddoan
nehezen miikodik. A tanérnak Oridsi szerepe van itt, a hallgatdk motivaldsaban, a helyes
végrehajtasban. Az online orak pedig sokkal inkdbb a hallgatotol fiiggnek, 6 donti el, mennyi
energiat tesz bele, mennyire veszi komolyan, hiszen heti egy alkalom koran sem elég. Meg kell
érteniiik, hogy fogadjak el a javaslatainkat, amiket 6ran adunk nekik, mert ha 6nszorgalombol
nem eddzenek, késobb gondjaik fognak adodni az egyetemi tanulmanyaik, és akar a munkéjuk
soran.” Az elsOs hallgatok fizikai fejlesztése megkezdddott ugyan, de a virus terjedése és az
ebbdl adodé online oktatds bevezetése miatt megszakadt. Igy mondhatni, hogy minden a
hallgatok Onszorgalmara lett bizva, ilyen példaul a sajat fizikai allapotuk fejlesztésének

feleldssége is.
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Pontosabb ismertethetdség €s 6sszehasonlitasi alap végett meghallgattam a Testnevelési
¢s Kiizddsportok Tanszék masik oktatdjat is, azonos kérdéskorben. Nala is arra voltam kivancsi,
mit gondol, kellden eredményes volt-e az els6sok fizikai allapotanak fejlesztése ahhoz, hogy
késObb egyetemi tanulmanyaikat, majd hivatasukat kellden el tudjak latni. A testnevelGtanar
vélasza igy hangzott: ,,Ugy gondolom, hogy ezt hallgatéja vilogatia. Ezt nem tudjuk egy
vakuumban vizsgalni. Vége volt az alapfelkészitésnek, majd bejott az online oktatas, ezzel a
testnevelés ordk is tonkrementek. Még ha sikeriilt is volna az 5 hetes ,,intenziv”’ szakasz alatt
egy fizikailag fejlett csapatot csinalni bel6liik, akkor is az elkdvetkezendé masfél év teljesen
elvaghatta azt, aki egyébként az ereje fejlesztését nem tartja fontos szempontnak. Ha ezt tudjuk,
eleve mashogy épitettiik volna fel a kiképzést. Ezt egy teljes mddszertani valtassal érhettiik volna
el. A hallgatokat nem fizikailag felhuztuk, hanem megtanitottuk volna, hogy a sajat
kornyezetiikben hogyan tudjak magukbol kihozni a maximumot. Olyan foglalkozast tartottunk
volna nekik, amelyben ravilagitunk, hogy a sajat fejlddésiiket miként tudjak biztositani. Itt
foként edzésmodszertani kategoriakra gondolok, legyen szo itt példaul a pihen6idérol és annak
fontossagarol, az izmok egymashoz valo aranylasardl. Ez az alapfelkészités teljes datforditasat
jelentené. Azonban ez tovabbra is a ,,mi lett volna, ha...” kategoridban marad, hiszen nem
tudhattuk eldre, hogy ilyen hirtelenséggel fog megsziinni a jelenléti oktatas.” Tisztan kivehetd,
miszerint nem csak a tisztjelolti vizsga esedékessége miatt volt hatalmas probléma a virus
terjedése és az ezzel jar6 online oktatisra atallds. Mint azt korabban a szakemberek is
elmondtak, a rendvédelmi szervek hivatdsos tagjai nem hidba vannak felmérve a felvételiiket
megelézéen. Ez természetesen nem csak a pszichologiai sajatossagokra, hanem a fizikai
alloképességre, erészintre is kiterjed. Igy fogjak tudni hianytalanul, kelld eredményességgel
ellatni majdani szolgélatukat. A 2020-ban bevonult elsds hallgatok pedig nem rendelkeztek
ezzel a felméréssel, igy az alapfelkészitésen kellett fejleszteni Oket. A fejlédés lassan,
rehabilitacio jelleggel megindult, &m a tavoktatissal j6 idére megszakadt. Ez mindenkit
varatlanul ért, igy a probaidds jeloltek nem lettek felkészitve arra, hogy otthon, sajat
onszorgalmukbol fejlesszék magukat, ami probléma, hiszen motivacioé és megfeleld ismertetek

hianyaban sajnos sokan nem forditanak kell6 figyelmet egészségiikre.
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10. BEFEJEZES

Dolgozatomban arra kerestem a valaszt, miként hatott az 0j tipusu koronavirus-jarvany a
rendészeti utanpotlasra, annak mennyiségére, valamint a tiszti palyara 1épés elsé komolyabb
Iépcsdfokdra, az alapfelkészitésre. Milyen kihivasokkal kellett szembenéznie a hallgatéi és
hivatdsos kiképzoknek, az oktatdoknak, valamint a frissen beérkezett elsés évfolyamnak
képzésiik ,,intenziv”’ szakasza el6tt, alatt €s utan. Mit gondolnak a kommunikéciotudomannyal,
Iélektannal foglalkozo szakemberek errdl a teljesen 11j, ismeretlen helyzetrdl. Végiil pedig
hogyan sikeriilt megoldanunk ezeket a mindennapos problémakat, sikeriilt-e egy eredményes

képzést zarnunk.

Nagyon érdekes volt megismerni, pontosan mirdl is szolnak a pszichologiai eljarasok.
Mindig is tudtam, hogy talan a legfontosabb vizsgalatrél beszéliink a rendvédelmi szervek
hivatasos allomanyanak korében, viszont ezidaig nem ismertem, mi is ennek a legfébb oka,
melyet a szakemberekkel valo beszélgetésem tokéletesen potolt. Ugyanez vonatkozik azokra a
vesz€lyekre is, amelyek egy sziiretlen 4allomany esetében fennallhatnak. Azt is
megismerhettem, milyen tulajdonsagokkal kellene rendelkeznie egy l¢lektanilag megfeleléen
terhelhetd jeloltnek, mely informaciot a 2021-es alapfelkészitésen fel is hasznaltam, probaltam
kialakitani a hallgatokban azokat a sajatossagokat, amiket a két interjlialany részletesen is
kifejtett. Erdekes volt tovabba, hogy azok a veszélyek, amelyeket a szakemberek megjosoltak,

milyen jol megmutatkoztak a gyakorlatban is, egyes hallgatoknal.

Belelathattam, miként kezelték az els6sok a képzés megkezdése eldtti idészakot, ezzel
pedig a bevett felvételi eljarasok hianyat. Ordmmel tapasztaltam, hogy sokan tovébbra is
motivaltak maradtak, és folytattak a felkésziilésiiket, mely meglepetésként is ért, azt gondoltam,
tobbségiik inkabb lecsOkkentette vagy teljesen abbahagyta azt. Megerdsitést nyert tovabba,
amit mar a 2020-as alapfelkészités sordn is észrevettem, ez pedig a folyamatos
maszkhasznalatbol ad6do faradékonysag, rosszullét, amely a legnagyobb kihivasként allt az
elsdsok eldtt. Megismertem azt is, hogyan €lték meg a friss jeldltek a karanténba zaras tényét,
ami mint kideriilt, nagyon nehéz id8szak volt szamukra. Am meglepetésként ért, hogy
évfolyamtarsaik mennyire pozitivan alltak ezekhez a szerencsétlennek mondhat6 hallgatokhoz,
¢s milyen konnyen visszafogadtak dket az elkiilonités lejarta utan. A golyataboruk elmaradt,
mégis sikeriilt 0sszekovacsolodniuk a ,kiképzésen”, mely a kiképzok, eldljarok, oktatok
munkajénak, valamint az elsésok fegyelmezett, megértd hozzaallasanak koszonhetd. Erdekes

volt latni, mennyire ,,tokéletesnek™ lattak a szabalyozasok, korlatozasok betartasat. Ez fdleg
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hallgatoi kiképzoként volt meglepetés, hiszen a képzés soran mi ezt teljesen mashogy, nem
ilyen fényesen éltiik meg. Am mégis visszaigazolast nyert, hogy a védekezés eredményes volt.
Nyilatkozataik szerint senki sem lett igazoltan fert6zott az 5 hét alatt, valamint csak par
személlyel nétt azok szdma az alapfelkészités elotti iddszakhoz képest, akiken betegség tlinetei

voltak felfedezhetok.

Megismerhettem a hivatasos, valamint hallgatoi kiképzok és oktatok gondolatait a
rendészeti alapfelkészités elott, alatt és utan egyarant. Ezek alapjan megtudtam, nem csak én
lattam ilyen veszélyesnek és homalyosnak a 2020-ban fennall6 helyzetet, valamint nem csak
nekem lettek negativ tapasztalataim a képzes soran, nem csak nekem igazolodtak be félelmeim
néhany esetben. Azonban mint volt hallgatoi kiképzo6jiik elmondhatom, hogy az 5 hét végére
egy Osszetartd, pszichologiai sajatossdgokat nézve tilnyomorészt megfeleld, terhelhetd
alloményt sikertilt kiadnunk a keziink koziil. Nagy résziik fizikai fejlesztésre szorul ugyan, de
szemben a 1¢lektani sajatosagokkal, ezek viszonylag hamar felhozhatok. Az ,,intenziv” szakasz
lezarasa utan én mar nem lattam bele aktivan az els6sok mindennapi képzésébe, igy nagyon
érdekes volt megismerni, hogyan is nehezitette tovabb a jarvany terjedése a hatékony
munkavégzésiiket, valamint hogyan sikeriilt még ilyen koriilmények mellett is egy eredményes
tisztjelolti vizsgat 6sszehozniuk, amely mint kideriilt, foként az oktatok, vezetdk, eldljarok

rugalmassaganak és logisztikajanak volt koszonheto.

A 2020-as rendészeti alapfelkészités elsé 5 hetében tapasztalt leszerelési aranyok

szdmadatai szintén pozitiv képet mutatnak, az el6z6 évekhez viszonyitva is.
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14. abra : A rendészeti alapfelkészités intenziv szakaszdban (alapkiképzés) leszereld tiszt-jel6ltek ardnya a bevonulok
szamdhoz viszonyitva %-ban (2016—-2020)>?

A feltiintetett abran jol kivehetd, nem mutatkozott kiugréan magasabb érték a rendészeti

alapfelkészités ,,intenziv”’ szakaszdban leszereld, valamint a bevonuld allomany szdménak

52 Christian Laszlo — Erdés Akos (2020): Vészharang és jubileum? A rendészeti felsdoktatas kilatisai, a
tisztjeloltek toborzasanak és életpalyara allitasanak nehézségei. Beliigyi Szemle, 68(12), 11-42. oldal
https://ojs.mtak.hu/index.php/belugyiszemle/article/view/5065/4006 Utolso letdltés: 2021. 06. 25.
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aranya kozott, mint a korabbi években. Az adatok, valamint kutatdsom megismerése utan
elmondhat6, miszerint a rendészeti utdnpotlas mennyiségére a koronavirus nem volt jelentds
hatassal, legalabbis a , kiképzés” vonatkozasaban. Ugy gondolom, azoknak a hallgatoknak a
nagyrésze, akik kizarolag a bevett alkalmassagi vizsgalatok hianyabdol addédoan nyertek
felvételt, a képzés elsd 5 hetében sikeresen megszirddtek. Ez megnyilvanulhatott akar sajat
dontésilikon alapul6 leszerelésiikben, szakember altal ,,nem alkalmas” mindsités megszerzése
utani leszereltetésiikben, valamint tarsaikhoz valo felzarkozasukban egyarant. igy vagy gy, de
végiil az évfolyam Osszes tagja rajott arra, hol is van a lehetd legjobb helye, amely lehetett akar

otthon, akar k6zottiink, a Rendészettudomanyi Karon is.

Ugy gondolom, kutatisom soran minden elSzetesen felvetddott kérdésemre
hianytalanul valaszt kaptam. El6zetes hipotéziseim tévesnek bizonyultak. Ahogy dolgozatom
terjedelme ndtt, gy boviiltek az ismereteim arra vonatkozdan, mit éltek at az egyetem ¢és a
Rendészettudomanyi Kar dolgozdi, valamint, hogy hogyan alakitotta a rendészeti utanpotlast a
pandémias helyzet fennalldsa. Egy hatékony és eredményes rendészeti alapfelkészitést sikertilt
zarnunk 2020-ban, az akadalyokat mi, valamint az elsds évfolyam sikerrel lekiizdottiik. Biiszke
vagyok a friss tisztjeloltekre, valamint tdrsaimra, eldljaréimra és tanaraimra egyarant,
ugyanakkor halas is vagyok, hogy részem lehetett egy ilyen Gsszetarté és segitékész évfolyam

kialakitasaban és az 1j tipusu koronavirus terjedésének visszaszoritasaban.

Kutatasom készitése kozben szamos 0j otlet eszembe jutott, amellyel még mélyebb
betekintést nyerhetnénk a rendészeti utanpotlas helyzetébe a pandémids iddszak
vonatkozasaban. En példaul kizarolag a tiszti utanpotlasra és felsoktatisra helyeztem a
hangsulyt, 4m érdekes lenne meghallgatni mas rendészeti végzettséget ado iskolak tanuldinak,
tanarainak, kiképzdinek allaspontjat, igy megvizsgalhatnank az egész magyar rendészeti (tiszti
¢s tiszthelyettesi) utdnpotlas helyzetét a jarvany alatt. Jo otlet lenne még tovabba nem csak a
végrehajtoi allomanyt, hanem az egyetem vezetdi karat megkérdezni arrol, 6k hogyan éltek meg
ezt a meglehetdsen szokatlan, nehéz helyzetet, mellyel még szélesebb korli ralatast szereznénk
a témara. Ezen kiviil kiilonbozd tervezetek, modszerek is megfogalmazddtak bennem arra
vonatkozoan, mit kellene, lehetne tenni abban az esetben, ha a virus fellangolasa miatt
megismétlédne a 2020-as helyzet, mely a Delta-varians megjelenése utan koran sem kizarhato.
Ebben az esetben az egyetem és a Rendészettudomanyi Kar vezetésének az alajuk beosztott,
végrehajtoi allomannyal és a hallgatoi kiképzdkkel kardltve, kozosen kellene egy rendészeti
alapfelkészités-tervezetet kialakitania a 2020-ban tapasztaltak alapjan, mar joval a képzés

megkezdése eldtt. A tervezetben sz6 esne a maszkhasznalat eseteirdl, védotavolsagrol, a
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lazmérés, tesztelés €s az elkiilonitések végrehajtasarol, melyet az adott allapot szerint allitanak
Ossze, de kidolgozndk benne azokat az eshetdségeket, amikor a virushelyzet fokozodik,
valamint amikor enyhiil. A kialakitott tervezetet mindenki szamara érthetéen fogalmaznank
meg, és elézetesen a felvett elsésoknek is megkiildenénk azt. igy mindegyikiink egy konkrét és
egységes terv alapjan tudna dolgozni, mely megkonnyitené és felgyorsitana az aktualis
helyzethez vald alkalmazkodést. Ezen kiviil az egyetem biztosithatna maszkokat és Covid-
teszteket, mellyel szintén hatékonyabba tennék a védekezést. A felvételt nyert hallgatok
kizarolag védettségi igazolvany birtokdban Iéphetnének be a Kar teriiletére, mely kartya

szarmazhat oltasbol vagy tesztelés eredményébdl.

Dolgozatomat a Beliigyminisztérium, Személyiigyi Helyettes Allamtitkarsag
Kozszolgalat-fejlesztési és Stratégiai Foosztaly fétanacsadojaval folytatott beszélgetésembdl
kiragadott mondottal zdrom, amely tokéletesen 0sszefoglalja a 2020-ban bevonult rendészeti

utanpotlas helyzetét, a koronavirus-jarvany alatt:

»Az a fajta érintetlenség, ami egyébként jellemzd volt a fiatalokra, tehat, hogy a vilag
félt, mi jot bulizunk, mi sose lesziink betegek, nem érhet el benniinket semmilyen gond, nagyon
sok ember, igy a fiatalok esetében is megsériilt. Ebbol a szempontbél mar nem olyan
érintetlenek voltak, mint ahogy egyébként szoktak lenni, és musz4j volt mozgodsitaniuk a
megkiizdési mechanizmusokat ezekben a helyzetekben. Ez a globélis virushelyzet tud nekiink
segiteni abban, hogy kivalogassa, el6htizza azokat a képességeket, amelyek egy krizishelyzet
kezeléséhez sziikségesek. Sokkal jobb lett volna persze, ha nem torténik meg, de mar
megtortént, viszont nagyon sok helyzetben ebbdl a szempontbol segiteni tud nekiink, hogy
lassuk azt, hogyan is kezelik az ilyen problémakat azok, akik jelentkeznek hozzank, valamint,
hogy meg tudjak-e tanulni azt. Muszaj mozgositani ezeket a képességeiket, és lehet, hogy ez is
latszik a 2020-as évfolyamon, hogy nekik mar mas, 0 helyzetekhez kellett alkalmazkodniuk.

Egészen mas dolgokat kovetelt meg az élet t6liik, mint kordbban.”
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