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1. A témavalasztas indoklasa

Az linnepek a rend és az allanddsag érzését hozzak mindennapjainkba és a vilagba. Az
iinnep legfontosabb tarsadalmi és kulturalis szerepe, hogy rendezi az idot, €s biztositja a rendet.
Az emberek mindig kiilonleges alkalombdl {innepelnek: emlékeznek valamire, vagy
reménykednek valamiben.” (Barna, 2014: 193.)

A Valentin-napra és a nénapra vald késziilédés kozben az a kérdés mertilt fel benniink,
hogy mennyire kiilonb6z6 szokasokkal és nézetekkel rendelkeznek az egyes generaciok és a
két nem. Azért keltette fel a figyelmiinket ez a téma, mert mind k6zosségszervezés, mind tanitd
szakon jelentséget tulajdonitunk neki. Ugy gondoljuk, hogy késdbb szakmankban is
hasznositani tudjuk a kutatas soran szerzett tapasztalatokat.

Kozosségszervezd alapszakon kulturalis kozosségszervezd szakirdnyon tanulva nagyon
fontosnak tartom, hogy megismerkedjiink a kiilonb6zd nemek, generaciok szokdsaival,
hagyomanyaival, hiszen a munkank sordn is profitalhatunk beldle. Fontos, hogy az eltérd
korosztalyoknak olyan rendezvényeket, eseményeket tudjunk biztositani, amely figyel arra,
hogy tobb korcsoport értékrendje is képviselje magat és érvényesiiljon, hiszen csak igy lehet a
generaciok kozti szakadékot athidalni. Remek kozosségformald erével birhat egy-egy ilyen
esemény ¢és fontos ismeretekkel is gazdagodhatnak a résztvevok, hiszen van, akinek ezen
iinnepek kialakuldsa az ¢€lete részét képezte, atélte ezt a folyamatot, és van, akinek ez csak
torténelem.

Also tagozatos tanitoként szintén lényeges az linnepekre odafigyelni, és hangsulyt
helyezni a talan eltlinni 14tsz6 linnepekre is, mégha nem is magyar eredetiiek, hisz attol még
szerves része hazank {linnepkorének. Emellett a vildg szdmos orszdgaban iinneplik tobb
millidrdan, ezzel talan egy kis kapcsot biztositva a nemzetek kozott. Lényeges a szocializacio
kapcsan is, hisz a fiuk ilyenkor tanuljak meg, hogyan mutassak tiszteletiiket egy holgynek. A
lanyok pedig ilyenkor hangstlyosabban atélhetik ndi szerepiiket, és mintat lathatnak a
hagyomanyos férfi viselkedésre. Igy egy olyan nemzedéket lehet felnevelni, ahol a férfiak
alazatosan bannak a ndkkel, Giriemberek modjara; a nék pedig képesek ezt értékelni és nem
elégszenek meg kevesebbel. Ezen feliil azt is megtanulhatjak, hogyan is alakultak ki és
honosodtak meg ezek az tinnepek hazdnkban és a F6ldon; ezzel egyfajta alapmiiveltségre szert
téve. A hagyomanyokrol beszélve megerdsodik benniik a hazaszeretet €s a szokdsok iranti
elkotelezettség. Nem csak ez a két linnep lesz szdmukra fontos, hanem az Gsszes tobbi is.
Tovabbviszik a tradicidkat és nem feledkeznek meg rola, hogy a nénap nem csak egy viragrol

sz6l, ahogy a Valentin nap sem csak egy marketingfogas.



2. Bevezetés

Az lnnepek a kiilonb6z6 torténelmi korszakokban, a kezdetektdl napjainkig fontos
szerepet toltenek be az emberek é¢letében. Egy ilyen alkalom kiragad a mindennapok
sziirkeségébol és esélyt nyujt az élet apro oromeinek ki¢lvezésére. Ilyenkor Gsszegylilnek a
baratok, csaladok, parok és egy-egy virdgon és csokoldadén kiviil a legszebb dologgal is
megajandékozzak egymast: a kozdsen eltoltott pillanatokkal. Végso soron ez az, ami igazan
szamit, hogy egyiitt legylink a szeretteinkkel és megosszuk veliikk 6romiinket. Az emlékezés és
a mult 6rzése is egy fontos aspektusa az tinneplésnek, hisz azokra is gondolnunk kell, akikkel
mar nem linnepelhetiink egyiitt. Akik kiizdottek a jobb létiinkért és akiknek kdszonhetjiik az
életiinket. Ok harcoltak ki azt, amit mi ma mar természetesnek vesziink. Ugyis mondhatjuk,
hogy ,,az linnep jelenné valtoztatja a multat”. (Barna, 2014: 193.)

Emberek nélkiil egyik innep sem létezne és valosziniileg az emberiség sem létezhetne
innepek nélkiill. Ez az egyik dolog, ami 0sszekot minket embereket, legylink bérhol a
foldkerekségen. Minden nép és minden kultara iinnepel valamit, mert ez egy kiilonleges
alkalom, amikor kiléphetiink a megszokottbol és egy kozosséghez tartozhatunk. Hisz ezek azok
a kiilonleges alkalmak, amikért megéri €élni és amikor tudunk Oriilni annak a csodénak, hogy
léteziink. Szent Istvan minden vasarnapot iinnepnek titulalt, mert mar 6 is tudta, hogy ki kell
szakadni a munka monotonitasabdl €s minden héten sziikség van egy olyan napra, amikor halat
adhatunk szerény létiinknek. Bar pirossal van beirva a naptarunkba a vasarnap, mégis manapsag
mar tobben dolgoznak ilyenkor; pedig még Isten is megpihent a hetedik napon, amikor
megteremtette a vilagegyetemet. Ezek a napok évenkénti ismétlddése nyugalmat ¢&s
biztonsagérzetet biztosit szamunkra, pont Gigy, mint egy gyermeknek a napirend. Sziikségiink
van ezekre a ceremoniakra, hogy ne vesszen ki beléliink a huménussag. Am a kérdéiviinkbol
kideriilt, hogy tobben érzik a két vizsgalt linnepnapot egyfajta tarsadalmi nyomasnak és sajnos
mostanaban elanyagiasodott kirakat tinnepnek.

A hatalmon 1évOk minden korszakban szignifikdinsan meghataroztak, hogy az orszag
milyen {nnepeket tartson meg. A kommunizmus iddszaka alatt rétegiinnepekkel
helyettesitették a keresztény iinnepeket. Ilyen volt a nénap, a pedagdgusnap és a gyereknap is,
amelyeket még napjainkban is tartunk. A fobb keresztény linnepeket is ma mar naptari tinneppé
deklaraltak, ezzel jelképezve az allam és az egyhaz kozti megférhetéséget. Habar a Valentin-

nap hazéankban nem hagyomanyos linnepnap, mégis ma a legtobben akként tekintenek ra.



3. Valentin-nap

3.1. A kezdetek

rere

a torténete. O volt az els6 uralkodo a Foldon. Nagy vadasz volt az Ur el6tt. Innen a szolas: Nagy
vadasz az Ur el6tt, mint Nimréd. Uralma kezdetben kiterjedt Babelre, Erekre, Akkadra és Sinear
foldjén minden varosra. (Moézes elsé konyve 10:8-10.) A Valentin név a latin valens szobol
ered, ami erdset, ¢lénket és hatalmasat jelent. Anyjaval, Szemiramisszal egyiitt, Nimrodot
istenként tisztelték évezredeken 4t haldla utan. Ennek nyomait ma is meglelhetjiik tobb vallasi
iranyzatban, mint példaul a buddhizmus, hinduizmus, ¢és iinnepekben is, koztiik a karacsony,
hasvét és a Valentin nap. (Moore, 2020: 2-5.)

Isten megbiintette azokat, akik kovették Nimrodot amig a Babel tornyat épitették és
»osszezavarta a nyelviiket, hogy ne értsék a masik nyelvét” (Ter. 11:7.) Szétszorta dket szerte
a Foldon, 6k viszont vitték magukkal azt a rejtélyes vallast, amit Nimrodtol tanultak Sinear
foldjén. (Moore, 2020: 2-5.)

A nagy szétszorodasnak és annak a ténynek koszonhetéen, hogy mar kiilonbdzo
nyelveket beszéltek, Nimrod tobb kiillonbozé néven is ismert lett. Koztiik Dumuzi, Péan,
Gilgames, Ozirisz, Erész, Cupido (Amor), Marduk és Baal. Utobbi amiatt Iényeges, mert
babiloniul a bal szivet jelent, szimbolizalva, hogy Nimrod Babildnia szive volt, fizikailag és
lelkileg is. A Biblidban is taldlkozhatunk vele, mint a poganyok istene, Asztartéval egyiitt, aki
eredetileg Szemiramisz lehetett. ,,Izrael fiai azt tettek, ami gonosznak szamit az Ur szemében,
¢s a Badloknak szolgaltak. Elhagytak az Urat, atyaik Istenét, aki kivezette dket Egyiptom
foldjérdl, és mas isteneket kovettek, a koriilottiik laké népek isteneit. Ezeket imadtak, az Urat
pedig haragra ingerelték. Elhagytak az Urat, s Badlnak és Asztarténak szolgéaltak. Az Ur haragra
lobbant Izrael ellen. Rablok kezére adta, akik aztan kifosztottak oket. Kiszolgéltatta Oket
koriilottiik €16 ellenségeiknek — nem voltak képesek ellenallni nekik.” (Bir. 2:11-14.)

Ugy tartjak, hogy Szemiramisz - Babilon kiralyndje - vagyakozott fia utan, mig végiil
elcsabitotta €s 0sszehazasodott vele. Erre bizonyiték Ozirisz lehet, aki Egyiptom Nimrddja és
0 is anyja férje volt. Még jelentésebb, hogy Nimrod haldla utdn Szemiramisz visel0s lett és azt
allitotta, hogy a gyermek Nimrod reinkarnéacidja. Ez az Anya és Gyermek kapcsolat az egész

vilagon elterjedt kiilonb6z6 neveken, egészen Indiatol, Roman at, Japanig. (Moore, 2020: 2-5.)



3.2. A Lupercalia

Amikor az emberek szertefoszlottak Babilonb6l ¢€s tovabb vitték Szemiramisz és
Nimrod legendajat, tobb névvel is megillették Oket aszerint, hogy milyen nyelvet besz¢lték.
Koztiik olyan pogany istenek, mint Lupercus, Pan, Februus és Faunus, akik a Lupercalidhoz
kapcsolhatok, egy Roma el6tti fesztivalhoz, ami késobb Szent Valentin napjava valt. Eredetileg
februar 15-én tinnepelték, de mar 14-én megel6z6 tevékenységeket végeztek. (Moore, 2020: 5-
11)

Lupercus a pasztorok istene volt, és azért imadkoztak hozza, hogy megvédje a ny4ajukat.
Hires hegyi farkas vadész is volt, ami nagyon hasonlit Nimrod leirdsara a Teremtés konyvében.
Egy masik bizonyiték, hogy jart ott Nimrdod vaddszni az az, hogy az olasz Appennin-hegységet
egy idoben ,,Nembrod-hegység” néven ismerték. A Lupercalia Roma legendas alapitdit is
tisztelte, Romulust és Remust. Ezen kiviil egy vallasi ritusnak tekintették a megtisztulas,
valamint a fold, az allatok és az emberek termékenységének eldsegitésére. A hivatalos
ceremoOnidra Romdban, a Nador-hegy ldbandl, a Lupercal-barlangnél keriilt sor, ahol azt
mondjak, hogy Roma alapitoit, Romulust ¢s Remust egy anyafarkas gondozta és taplalta.
(Moore, 2020: 5-11.)

,Két kecskét vagnak le, majd két nemesifji homlokat véres késsel érintik, de masok
azonnal letorlik a vért tejbe martott gyapjikenddével. A két ifjinak homloktorlés utan nevetnie
kell; majd a kecskék borébdl szijakat hasitanak (februa), a derekukon Gvvel, de egyébként
teljesen meziteleniil futdsnak erednek. A keziikben 1€v6 szijjal minden szembejovore ravernek.
Fiatal asszonyok nem futnak el az iitlegelés eldl, abban a hiszemben, hogy az konnyebbé teszi
a sziilést és hamarabb esnek teherbe.” (Osz, 2005)

Hogy miért februar kdzepén tinnepelték? Ez is Nimrodhoz kothetd, akirdl egyesek azt
allitjak, hogy a Kr.e.-1 XXI. szdzadban sziiletett a téli napfordulon, ami a mai naptarban januér
6-ra esik. A hagyomany megkovetelte egy 0j gyermek sziiletése utan, hogy az anya egy 40
napos tisztitd szertartdson vegyen részt. Ha janudr 6-at Nimrod sziiletésének tekintjiik, akkor
Szemiramisz tisztitasi ritualéja egy naptari napra esik februar 15-el, vagy februar 14-el. (Moore,
2020: 5-11.)

Ha 6sszerakjuk a tényeket és kovetjiik az id6 nyomvonalat, akkor kidertil, hogy a korai
termékenységi fesztivalok a civilizacid eldrehaladtdval modern kifejezésekké notték ki
magukat. A Valentin-nap gyokerei mélyen bedgyazodtak az &si pogany tisztitd és
termékenységi fesztivalokba. Tovadbba Nimrodhoz ¢és az anyjaval ¢és feleségével,

Szemiramisszal valo ziillott kapcsolatahoz vezetnek. (Moore, 2020: 5-11.)



3.3. A lover’s lottery

A Lupercalia soran fiatal lanyok nevét felirtak és egy urnaba tették. Majd egy kamasz
fia kihuzott egy nevet és akit huzott, vele egy ideiglenes part alkotott, hogy tancoljanak,
mulatozzanak és erotikus jatékokon vegyenek részt az tinnepeken ¢€s a fesztivalokon Roma-
szerte. A fesztival utan egy évig még partnerek maradtak és ez néha hazassaghoz is vezetett.
(Moore, 2020: 11-15.)

A lovagi kozépkor napjaiban nagy népszeriségnek orvendett, foleg Anglidban. Itt a
leanyok ¢és az agglegények nevét két kiilon dobozba tették és igy huztak ki beldlik egy-egy
part. A par megajandékozta egymast és a leany a legény Valentinja lett. A férfi gyakran hordta
a Valentinja nevét az ing ujjan és kotelessége volt, hogy vele legyen és megvédje 6t. Ma az a
régi mondas, hogy a szivedet az ing ujjadon viseled azt jelenti, hogy az emberek konnyen
tudjak, hogy mit érzel (Wear your heart on your sleeve.). (Moore, 2020: 11-15.)

Annak érdekében, hogy lekicsinyitse ennek a szokdsnak az értékét és erkolcstelen
gyakorlatat, a katolikus egyhdz megprobalta elfogadhatobba tenni ezt a tevékenységet azzal,
hogy a lanyok nevét szentek nevével cserélték ki. A fiatalok kihuztak a szent nevét egy urnabol
¢s megkisérelték utanozni egy éven keresztiil azt a szentet, akinek a nevét kihtiztak. (Moore,
2020: 11-15))

A XIV. sz4zadra ez a szokas kihalt és visszatértek a lanynevek hasznélatdhoz. Majd a
XVI. szazadban az egyhaz ismét megprobalta szentté tenni a Valentin-napot, de ugyanolyan
sikertelenséggel, mint amilyen az elsd kisérletiikk volt. A XVII. szazadban az iinnepldk
elkezdtek szerelmes lizeneteket adni egymdasnak, ami ma a Valentin-napi kartya néven valt
ismertté. Evente tobb mint egymilliard dollar értékii Valentin-napi kartyat adnak el az Egyesiilt
Allamokban. (Moore, 2020: 11-15.)

A korai Valentin kartyakat kézzel készitették szines papir, akvarell €s szines tintdk
felhasznalasaval. Az egyre gyonyoriibb kézzel készitett kartydk gyakran apro miialkotasokka
valtak, gazdagon diszitett selyemmel, szaténnal vagy csipkével, virdgokkal vagy tollakkal, sot
arany levelekkel is. (Moore, 2020: 11-15.)

Ennek eredményeként Amerika- €s vildgszerte évente tobb ezer altaldnos iskolaban
zajlik a ,,szeretd sorsoldsanak” modern kifejezése. Annak érdekében, hogy mindenkinek jusson
Valentin-napi kartya, sok tanar egy dobozba teszi tanuldinak a nevét és kihuzza, hogy ki kinek
fog adni abban az évben. (Moore, 2020: 11-15.)

»Szokasban van Anglidban, hogy Valentin napjan (febr. 14.) névtelen leveleket

kiildozgetnek a holgyeknek. Tartalmuk rendesen szerelmi nyilatkozat. Az elsd férfi, kit a holgy



Valentin napjanak reggelén meglat, kozhiedelem szerint férje lesz. London varosédban Valentin

napjan mintegy 50-60.000 szerelmi levelet hord szét a véarosi posta.” (Sollogub, 1870: 168.)

3.4. Az linnep kereszténny¢ valasa

Sok vilagi tinnephez hasonloan a Lupercalia iinnepe is végiil keresztény tinneppé valt.
A Szent Valentin-nap és a hozza kapcsoléddé hagyomanyok a roémai katolikus egyhaz
kezdeményezésére jottek 1étre, hogy ,,erkdlcsileg tisztdra mossak a balvanyimado szokasokat”.
Ez a folyamat a Il1-IV. szazadban kezd6dott, amikor a kereszténység allam altal tamogatott
vallassa valt a Romai Birodalomban. (Moore, 2020: 15-16.)

Ezzel a cselekedettel hatalmas szdmua pogany kezdett bearamlani a templomokba. A
papsag megprobalta eltériteni 6ket megszokott iinnepeiktdl, de a tomegek mély ragaszkodasa a
hagyomdnyokhoz olyan probatétel elé¢ allitotta az egyhdzat és az allamot is, amelyet nem
akartak megvivni. Az arany kozéputra torekedve az egyhdz ugy dontott, hogy atalakitja, és a
keresztény tinnepekhez kapcsolja a pogany fesztivalokat, amelyt6l a szokasok megvaltozasat
remélték. A tobbi 6si linnephez hasonléan 496-ban Gelaz (Gelasius) papa a februar 15-i
Lupercaliat Szent Valentin-napra cserélte le, melynek datuma februar 14. lett. (Moore, 2020:
15-16.)

3.5. Kapcsolat a Gyertyaszentelo tinneppel

Az V. sz4dzad végén a papasag atalakitotta a Lupercalidt és a lover’s lottery-t. Ezen
valtoztatds sordn egy feltételezett Valentin nevii szentet valasztottak a szerelmesek
véddszentjévé. A termékenység és a megtisztulds pogany szimbolikajanak megvaltoztatasara
iranyuld kisérletként a romai katolikus egyhaz wjabb ilinnepet hozott létre, Szliz Maria
megtisztuldsanak iinnepét. Az tiinnepet késObb Gyertyaszentelének hivtak. Amerikaban
,Purification of the Virgin Mary” néven ismerték régen, amibdl aztan Candlemas lett.
Magyarorszagon megmaradt a régi neve: Gyertyaszenteld Boldogasszony. (Moore, 2020: 16-
19.)

A katolikus egyhaz elismerte, hogy ezt a napot a ,,megtisztulds” egyik formajanak
tekinti. Megprobalta igazolni, hogy ezt az eseményt a jeruzsalemi 6si egyhaz mindig iinnepelte,
de ,,az iinnepnek nem volt megfeleld neve”. Amit az egyhdz igyekezett elkeriilni, az az a tény,
hogy ezt az iinnepet a pogényok Krisztus sziiletése elétt évszdzadokon 4t iinnepelték.

Szemiramisz megtisztulasa lett a Lupercalia. A hitehagyd egyhaz megprobalta leplezni ezt a



tényt, mert tinnepeik nem voltak megfeleldek, és valdjaban neviik is volt - a Lupercalia. Az
egyhaz meg akarta tagadni kapcsolatukat az §si tinnepléssel. (Moore, 2020: 16-19.)

Az is nyilvanvalo, hogy a Szent Valentin-napot azzal a kisérlettel vezették be, hogy
Juno Februata linnepét és a lover’s lottery eszméjét keresztény iranyba tereljék, ezzel egy tijabb

buja {linnepet kereszténnyé akartak tenni. De miért valasztotta az egyhaz Valentint? (Moore,

2020: 16-19.)

3.6. Szent Valentin népszertivé valasa

Ma a katolikus egyhéz legaldbb harom kiilonb6z6 szentet ismer el, akiket Valentin vagy
Valentinus néven ismernek, €s akiket martirjaikban februdr 14-én emlitenek. Ezek egyike romai
pap volt, egy masik a ma ismert nevén Terni Szent Bélint, a harmadik pedig egy férfi, aki
allitolag Afrikaban tildoztetés aldozata lett. (Moore, 2020: 19-20.)

E harmadik Valentinr6l semmi mds nem ismert, bar egyik szentrél sincs
megkérddjelezhetetlen tény, torténeteik inkabb mitoszok és legendak. Vannak, akik ugy vélik,
hogy egymaésnak ellentmondé torténeteket gytijtottek és allitottak dssze mindegyik esetben.
(Moore, 2020: 19-20.)

Példaul egy emberrdl azt mondjak, hogy II. Claudius rémai csészar uralkodésa alatt
papként szolgalt. Allitolag Claudius gy dontétt, hogy az egyediilallé férfiak jobb katonaként
szolgalnak, mint azok, akiknek feleségiik €s csaladjuk van, mert kevésbé vagynak arra, hogy
otthagyjak a katonasagot. Ezzel a meggydzddéssel felfegyverkezve a csaszar katonai erdinek
megerdsitése érdekében egy ideig torvényen kiviil helyezte a hazassagot. A hirek szerint
Valentin felismerte e torvény igazsdgtalansagat, és titokban adta Ossze a szerelmeseket.
Valentin torvénysértésének felfedezése utan Claudius elrendelte halalat. igy Valentin a
szerelmesek véddszentje lett. (Moore, 2020: 19-20.)

Mas torténetek szerint Valentint azért Olhették meg, mert megprobalt segiteni a
keresztényeknek menekiilni a kiméletlen romai bortonokbdl, ahol rettenetesen rosszul bantak
velliik. Egy masik legenda szerint Valentin valéban maga kiildte az els6 Valentin kartyat.
Allitolag amig bortonben volt, Valentin beleszeretett a bortondr lanyaba, aki meglatogatta 6t
fogsaga soran. Haldla el6tt irt neki egy levelet, amelyre azt irta: ,,A te Valentinodtél”. Ezt a
kifejezést ma széles korben hasznaljak. (Moore, 2020: 19-20.)

A Szent Valentin-legendak mogott allo torténetek homalyosak, és sok torténész ugy
gondolja, hogy egyszerli koholméanyok voltak, amelyek lehetévé tették a papasag szamara, hogy

ugy Orizze meg a pogany februdri linnep vonzerejét, hogy megvaltoztatja annak eredeti



jelentését egy egyhaz altal is tamogatott, elfogadhatobb szeretet képre. A torténetek minden
bizonnyal szimpatikusak voltak a katolikus egyhdz szdmara amiatt, hogy Valentint hdsies €s
romantikus emberként abrazoltak. A kozépkorra Szent Valentin Anglia és Franciaorszag egyik
legnépszeriibb alakjava valt. (Moore, 2020: 19-20.)

A modern torténészek megkérddjelezik, hogy 1étezett-e valaha Valentin nevii katolikus
pap. Még ha létezett is, egyezményes tény az, hogy nincs bizonyiték arra, hogy az élete a
szeretok linnepének megteremtését eredményezte volna. Ahelyett, hogy egy tiszteletreméltd
szenthez kapcsolodna, a bizonyitékok azt mutatjak, hogy a Valentin-nap a Lupercalia
adaptalasanak eredménye. (Moore, 2020: 19-20.)

3.7. A szerelem szimb6luma - Amor

Ma Amor és nyilai a szerelem és a Valentin-nap egyik legnépszeriibb jelképe, de honnan
jott ez a karakter? A romai mitologia szerint Amor Vénusz fia, a szeretet és a szépség istene.
Az 6kori Gordgorszagban Erdsz néven ismerték, és azt mondtak, hogy a nemi vagy istene.
Nevébol szarmazik az erotikus kifejezés is. (Moore, 2020: 23-24.)

Erész Hermész és Aphrodité istenck gyermeke volt. Ezen kapcsolat miatt ,,Herm-
Aphrodite”-nak tekintették Amort. Az Amor jelentése (vagyni) a latin cupere igébdl szarmazik.
Az okori mitologiaban rendkiviil joképii, hires fjaszként irtdk le, aki gyakran vadaszott az
orszagban és a hegyekben. Igy Nimrod ujabb abrazolasa jelenik meg. (Moore, 2020: 23-24.)

Amor allitolag szamos istennd és halandé megtermékenyitéséért is felelds volt. Indiaban
Amort Kama néven ismerték. Az 3si indiai szexualis kézikonyv neve (Kama Szitra) innen
eredeztethetd. (Moore, 2020: 23-24.)

Cupido mitologiai kapcsolata az anyjaval szintén hasonlé Nimrodhoz és édesanyjahoz.
A reneszansz koranak szamos festménye vérfert6zo kapcsolatot mutat be. Bronzino hires, 1545-
s festményén (A szerelem allegéridja) Amor megcsokolja az anyjat, mikozben dédelgeti
kebleit, anyja pedig simogatja fia nyilat. Michelangelo olyan miialkotast is készitett, amely egy
abnormalisan benséséges kapcsolatot dbrazol Amor és Vénusz kozott (Pontormo). (Moore,
2020: 23-24.)



3.8. A szerelem szimboluma - a sziv

Ma ezt a szimbolumot kereskedelmi és személyes termékek széles valasztékban
hasznaljak, beleértve a kartyakat, lufikat, csokoladékat, torolkozoket, €kszereket, kulcstartokat,
jatékokat, csomagold papirokat és diszdobozok, hogy csak néhanyat emlitsiink. Ez a kép
ingeken, bluzokon és ruhakon is megjelenik; kabatokra és nadragokra himzik. Fehérnemiikon
abrazoljak, rajzfilmekben, reklamokban, konyvekben és céges logokban hasznaljak vilagszerte.
Ugy tiinik, nincs vége a termékeknek és helyeknek, ahol megtalalhatjuk ezt a sziv néven ismert
alakot. De honnan szarmazik ez az alakzat, és hogyan valt ismertté a szeretet, a szenvedély, sot
a szexualis vagy szimbolumaként? (Moore, 2020: 24-29.)

Egyesek szerint ez a forma hasonlit a nd olyan tulajdonsagaira, mint a keblek vagy a
tompor. Bér ezek a javaslatok kételkedésre adhatnak okot, ha a Valentin-napra vonatkoz6an
probalunk Osszefiiggést keresni, minden bizonnyal sokkal tobb kozds vonasuk van ezzel a
formaval, mint az emberi szivvel. (Moore, 2020: 24-29.)

Ahogy a Valentin-nap is valami masbol szarmaztathat6, mint a kereszténység, az 6si
leletek is az okor idejére dataljak ezt a szimbolumot. Az egyik vélemény az, hogy a modern
szivforma a sumér ékirasbol szarmazik, amelyet a Kr.e.-i III. évezredben széles korben
hasznaltak Azsidban. A sal néven ismert szimbolumot egy nd abrazoldsara hasznaltik. A
tudosok ugy vélik, hogy ez az ékiras kdzvetleniil &brazolja a ndi szeméremdombot. Valdsziniibb
magyardzat erre a szimbolumra egy 0si varos torténelmében talalhatd, amelyet a mai Libiaban
lelhetiink fel Kiiréné (Cyrene) néven. Cyrenaica gordg gyarmat volt, amelyet therai
Arisztotelész alapitott Kr.e. 630-ban. A varost koriilvevd kis hegyvidéki teriiletek voltak az
egyetlen olyan helyek a vilagon, ahol egy orids édeskomény faj nétt, amelyet a gordogok
silphionnak, a romaiak pedig silphiumnak neveztek. A szilfium (csészekord) viszonylag
keskeny savban noétt a sivatag altal hatarolt Foldkozi-tenger mentén. Miutan felfedezték, az
okori vilag egyik legértékesebb és legdragabb gyodgyszerévé valt. Ez a novény volt Kiiréné
legfobb helyi exportja a korai torténelem nagy részén keresztiil, és ennek a kereskedelme miatt
Kiiréné Afrika egyik leggazdagabb varosa lett. (Moore, 2020: 24-29.)

A szilfium egyik megkiilonboztetd jellemzoje a gyiimdlcse volt, az ugynevezett phyllon,
amely ugyanolyan formaban nétt, mint a mai sziv szimbo6luma. Kr.e. 510 és 490 kozott Kiiréné
varosa olyan érméket bocsatott ki, amelyek a szilfiumot akar egész ndvényként, akar csak annak
gylimolcsét abrazolta. (Moore, 2020: 24-29.)

A szilfiumot nagyra értékelték kulinaris- és gyogyndvényként is. A kozdnséges

megfazas, a gyomorrontds és sok mas betegség kezelésére hasznaltak. Legfobb felhasznalasa



azonban erds fogamzasgatldo volt. Magas értékének magyardzatat leginkdbb a terhesség
megeldzésének eszkozeként lehet megérteni. Ennek a novénynek az értéke olyan nagy lett,
hogy a kiirénéi emberek a Kr.u. I. szazadig a talzott betakaritassal kiirtottak azt. (Moore, 2020:
24-29.)

3.9. A szeretet szimboluma

Az igazi szeretet olyasmi, amelyet évente egyszer nem lehet megszerezni Valentin-napi
kartyaval vagy egy doboz csokolddéval. Pal igy értelmezi a szeretetet: A szeretet tiirelmes,
J0sagos; a szeretet nem irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem viselkedik
bantdan, nem keresi a maga hasznat, nem gerjed haragra, nem rdja fel a rosszat. Nem oriil a
hamissagnak, de egyiitt oOriill az igazsdggal. Mindent elfed, mindent hisz, mindent remél,
mindent eltir. (1. Korintus 13:4-8.)

A szerelem egy csodalatos dolog, ami miatt megéri €lni az €letet. Nem vasarolhaté meg
egy doboz csokoladéval, és nem fejezhetd ki azzal, hogy "leszel a Valentinom?" évente egyszer.
A szerelem olyasmi, amit megmutat az életmodunk és az, hogy hogyan banunk egymaéssal
minden nap, egész évben, nemcsak februar 14-én. (Moore, 2020: 37-38.)

A Valentin naphoz kotddd szeretet-megnyilvanulasok fontossdgardl tobb Ujsageikk
sziiletett az 1990-es évek elejétdl kezdddden, amikor az angolszdsz szokas kezdett gyokeret
ereszteni hazankban. ,,Balint-Valentin napjan, a szerelmesek napjan mindent lehet, mindent
szabad. Ismeretlen holgynek viragot adni, mésra ranevetni, akar az utcéan is sz€p Valentin-napot
kivanni a szembejovének. Szabad ajandékot adni és elfogadni. Es lehet, mindenkinek lehet
boldognak lenni.” (T6th, 1992)

Egy masik cikk igy ir a Valentin-naprol: ,,A Valentin-nap koztudottan a szerelmesek
napja, am ugy vélem, a szeretet legaldbb olyan fontos és mély érzelem. Ezt pedig egész évben
gyakorolni kell. A mai vilagban, amikor senki sem ér ra semmire, mégis azt mondom: fontos,
hogy legyen egy nap, mint februar 14-e, mely kifejezetten a szerelmeseké. Hiszen manapsag
olyannyira hajlamosak elfelejtkezni az emberek egymasrol. Ez az egyetlen egy nap ugyan nem
potolja mindezt, &m gesztusnak mégis nagyon szép. A szerelem azonban inkdbb a fiataloke.
Benniinket, idésebbeket mar inkdbb a szeretet fiiz 6ssze. (Délvilag, 2001: 4.) Az ujsagcikkben
interjut adok koziil egy masik valaszad6 az tinnep mas jellemzdit emelei ki: ,,A szerelmesek
napja nagyon sz¢p iinnep, bar az én fiatal koromban ilyen még nem volt. Magyarorszagra csak
mostanaban érkezett el Nyugatrol, mint annyi minden mas. Az sz€p benne, hogy végre van egy

nap, amikor szinte minden férfinak eszébe jut a gyengébb nem. Mert manapsdg mar
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megsziindben a kordbban madrcius 8-an tartott nénap, helyette most itt az 0j, mely sokkal
melegebb érzést kozvetit. A Valentin-nap azonban inkabb a fiataloké. Az iddsebbek februar 14-
¢t csak egyszerlien, mint a Balintok névnapjat tartjak nyilvan.” (Délvilag, 2001: 4.)

Az ezredforduld i1ddszakabol kerestiink egy hasonld, mindennapi embereket
megszolaltatod cikket az angolszasz nyelvteriiletrél. Ebbdl az irasbol kirajzolodik, hogy ott ez
az Unnep régi hagyomanyokra tekint vissza. A véleményalkotok az alabbi pozitiv és negativ

gondolatokat nyilatkoztdk az tinnep kapcsan:

,»2Anyway, amigo, if you want her happy always remember: the gift has to shine or smell
[good] or she should be able to wear it! Otherwise, you will be doomed.”? (Close, Zinkhan,
2006: 10.)

,1 hate Valentine's Day, because...I don't know. | think, if you love someone, you don't

need a special day to show it. Every day is suitable for this.”? (Close, Zinkhan, 2006: 17.)

., Valentine’s means displays of love, affection, and care.”® (Close, Zinkhan, 2006: 14.)

“Having people around to share special occasions leaves a much stronger impact in
one’s life rather than receiving material things. Every year on Valentine’s Day, I have a nice
breakfast with my mother and father and then a romantic dinner with the person I am dating...

that way | can spend a little time with everyone that I love.” (Close, Zinkhan, 2006: 19.)*

1 Egyébként, baratom, ha azt szeretnéd, hogy boldog legyen, sose feledd: az ajandéknak ragyognia kell, vagy jo
illatt kell, hogy legyen vagy viselni lehessen. Ellenkezé esetben véged.

2 Utalom a Valentin-napot, mert...nem tudom. Ugy gondolom, hogy ha szeretsz valakit, nincs sziikséged egy
kiilénleges napra, hogy azt megmutasd. Minden nap alkalmas erre.

3 Valentin-nap a szeretet, a vonzalom és a torédés megjelenését jelenti.

4 Sokkal nagyobb hatast gyakorol az ember életében az, ha olyan emberek vannak koriilottiink, akikkel a
kiilonleges alkalmakat megoszthatjuk, mintsem az ajandéktargyak addsa. Minden év Valentin-napjan egy kellemes
reggelit eszem édesanyammal és apammal, majd egy romantikus vacsorat azzal a személlyel, akivel randizom ...
igy tolthetek egy kis id6t mindenkivel, akit szeretek.
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4, Nemzetkozi ndnap

4.1. Egyetemes kitekintés

Ahogy a fentiekben emlitettiik, ahhoz, hogy milyen napokat nyilvanitanak tinnepnek,
nagyban fiigg az allam szerkezetétdl, de akar egy ilinnep is sziilethet a politikai berendezkedés
fellépése elleni intézkedésbdl. Ilyen a nénap is.

1857-ben a New York-i ndi ruhazati és textilipari munkasok spontan tiintetést tartottak,
tiltakozva az alacsony bérek, a 12 6ras munkaidd és a névekvé munkateher ellen. A renddrség
meglehetdsen brutalisan szétoszlatta a tomeget, sok ndt letartdztattak. 50 évvel késébb (1907),
a tlintetés évforduldjan, a nemzetkdzi ndnapot a tiintetok emlékére tinnepelték meg.

Az egyediili els6 nemzetkdzi nénapot 1909. februar 23-an tartottdk az Egyesiilt
Allamokban. Méjus elsejéhez hasonléan (amelynek a torténete is hasonld) a nénap is eredetileg
olyan eszkdz, amely révén egyesiteni lehet a kiillonb6zd kozosséget a kozos célok elérése
érdekében. Eredetileg mindkét linnepre vasarnap keriilt sor, hogy az emberek ne mulasszanak
el egy munkanapot se, azonban késébb meghatarozott datumra rogzitették.

A nénap valddi torténete nem valaszthato el Clara Zetkin politikai életétol. Részt vett
az 1889-es parizsi Bastille-napi taldlkozon, ahol létrehozta a II. Nemzetkozi Szocialista
Nokongresszust. A baloldaliak megéllapodtak egy majus 1-jei tilintetésen, amelyben
felszolaltak a nyolc 6ras munkaidd és a ndi, illetve gyermeki munka korlatozasért. Megprobalta
megismertetni a szocialistakat a n61 munkavallalok koriilményeivel. Az 1. vildghéboru el6tt a
szocialista nék Osszegylltek Clara Zetkin és Louse Zietz vezetése alatt, és vallaltak, hogy
kiizdenek az egyenldségért az élet minden teriiletén és tandcskoztak céljaik nyilvanossagra
hozatala érdekében. A ndék a II. Nemzetkozi Szocialista Nokongresszuson végiil elnyerték
tarsaik tdmogatéasat a valasztdjogi kampanyhoz az elsé vilaghabora eldtt. 1908. marcius 8-an
értekezletet tartottak a nok valasztojogarol. Az amerikai szocialistdk februar utolso vasarnapjat
Nemzeti nOnapnak nyilvanitottdk. Gilman elmondta: ,lIgaz, hogy egy nd kotelessége
otthonaban és anyasagaban all, de az otthonnak az egész orszagot kell jelentenie, és nem
korlatozodhat harom vagy négy szobara, egy varosra vagy egy allamra.” A habort utan Zetkin
kommunistanak allt, ett6l kezdve a Nemzetk6zi ndénap (1945 utan tobb orszagban is)
kommunista {innep lett. (Kaplan, 1985)

1911. marcius 18-an, a parizsi kommiin 40. évforduldjan tartottak Eurdpaban az elsd
ndnapot, amely a ndk jogainak sziikségességét hirdette. A szolidaritas nyoméan a bostoni

szocialista nok azt javasoltak a sziifrazsetteknek, hogy vonuljanak el a helyi 6nkormanyzatok
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valasztdjogi meghallgatasaira 1911. februar 23-an. Az 6sszes fehér ruhéba 61t6zott nd, akiket a
brit sziifrazsettek inspirdltak, politikai meggydzd6désiiktdl fliggden viseltek a kiilonbozo
transzparenseket. (Kaplan, 1985)

New Yorkban a nénap 1911-es taldlkozojat februdr 25-én tartottak. Bertha Fraser vezetd
beszéde a ndk harcképtelenségét az allampolgarsag pozitiv tulajdonsagaként dicsérte. 1911.
marcius 18-an Bécsben, a nénap elsé eurdpai iinnepén, a ndk a Ringstrasse koriil meneteltek,
transzparenseket €s vords zaszlokat hordozva, a parizsi kommiin martirjaira emlékezve. Az
Osztrak Magyar Monarchia egész teriiletén 300 ndi tiintetés volt. Ezen a napon az osztrak
parlament szocialista kiildottei eldszor nyiltan tdmogattdk a ndk egyenldségét és a
valasztojogat. Viszont, amikor egyes szocialista férfiak elkezdték timogatni a nék szavazatait,
a haboru 6t évre véget vetett a tarsadalmi reform minden lehetdségének. (Kaplan, 1985)

1915-ben a ndék kihirdették jogaikat feleségként, anyaként vagy hazvezeténdként a
nyilvanossag el6tt, valamint a maganszféraban, hogy kozbejarjanak azokon a teriileteken, ahol
a politikai vezetdk alkalmatlannak tiinnek. (Gélieu, 2019)

A nénap legdramaibb megiinneplése 1917-ben volt Oroszorszagban. A feminista
Alexandra Kollontai vezetésével az orosz n6k megkezdték az amerikai stilusu tinneplést, 1913
februarjanak utols6 vasarnapjan vonultak fel. Az élelmiszerarak, kiilondsen a liszt és a kenyér
koltségei, a legtobb eurdpai varosban duplajara emelkedett. Még a szappan is 245%-kal
emelkedett 1917-ben Petrogradban. A munkas nok és férfiak sztrajkoltak. (Kaplan, 1985)

Februar 25-én, két nappal azutan, hogy megkezdddott a ndk lazadasa, a car elrendelte
Khabalov tabornokanak, hogy 16j6n, ha sziikséges, vessen véget a néi forradalomnak. Khabalov
Osszefoglalta azokat a problémakat, amikor a nék kovetelésekkel érkeztek. Kifejtette, hogy
amikor azt mondjak: ,,Adj nekiink kenyeret!” adtunk nekik kenyeret, és ezzel vége is volt.
Viszont, amikor azt mondték: ,,.Le az autokraciaval!”, mar nem tudtuk kenyérrel megnyugtatni
Oket. Igy kezdddott a februari forradalom Oroszorszagban. Marcius 12-ig II. Miklds cér
kénytelen volt lemondani. (Kaplan, 1985)

Az alkotmanyozo kozgylilés megvalasztisaig az ideiglenes kormdny az elsd
nagyhatalom, amely a néknek szavazati jogot biztositott. Az 1917-es oroszorszagi esemény
Eurépaban a kovetkezd évtdl kezdddéen meghatirozta a nénap megiinneplésének datumat.
3000 nd a tiintetés tilalma ellenére kis csoportokban vonult fel a Ringstrasse mentén a parlament
¢s az Igazsagiigyi Palota mellett. (Kaplan, 1985)

Clara Zetkin segitségével Lenin 1922-ben kommunista tinnepként hozta 1étre a nénapot,
amikor is a kinai kommunistdk megkezdték annak megiinneplését. Spanyolorszagban, a

kommunista part egyik vezetdje tobb ezer ndt utasitott arra, hogy marcius 8-4n, ndnapon
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Madridban tiintessenek, hogy a koztarsasag védelmét koveteljék az egyre novekvo fasiszta
fenyegetéssel szemben. (Kaplan, 1985)

A masodik vilaghabort utan a nénap kommunista iinnep maradt egészen 1967-ig. Az
egyik torténet szerint az Egyesiilt Allamokban az Illinoisi Egyetemen tanuldé amerikai
kommunistak lanyai, akik emlékeztek arra, hogy hallottak az {inneprdl, ujjaélesztették ezt az
tinnepet. Azota alkalmassa valt a n6i tudat Gjfajta érzékelésére és a feminista internacionalizmus

ujfajta érzékelésére. (Kaplan, 1985)

4.2. A ndnap elterjedése hazankban

Magyarorszag 1913-ban csatlakozott a nénapi mozgalomhoz és a tobbi orszag akcidihoz
kapcsolodva az Orszagos NoszervezO Bizottsdg megjelenitette kiadvanyat Nok Napja cimmel.
A Rakosi-korszakban a nénap tlinneplése kotelezévé valt, majd 1948-t6l az eredetileg
kiilonb6z6 idépontokban rendezett nénapot marcius 8-an tartottak meg.

Bédy-Schwimmer Roézsa az altala szerkesztett A NO cimli feminista folyoiratban
komoly kritikdval illette ezt az linnepet. Biralta a partot, hogy olyan ideat vallott, amely nem a
parton beliil keletkezett, emellett olyan hitben tartja a ndket, hogy harcol a ndi valasztojogért,
am a szocialdemokrata partok sehol nem nyitottak erre a kezdeményezésre. Mindezek mellet a
parton beliil kizarolag a ndk kapcsolatat tilalmazta a liberalis feminista mozgalommal. (Arvai,
2015)

1914-ben mar orszagos szinten keriiltek megrendezésre ndnapi programok. Budapesten
Buchinger Manéné Ladanyi Szeréna a szocidldemokrata Ndszervezd Bizottsag elndke és a
NOmunkas szerkesztdje tartott beszédében kiemelte a ndi Osszetartds fontossagat nemcsak a
politikaban, de a miivelddés teriiletén is, hiszen szerinte csak igy lehet elérni a k6z0s célokat.
(Arvai, 2015)

A két vilaghaboru kozotti iddszakban a néi iinnep az Anyak napja volt, majd 1945-ben
ezt az linnepet valtotta fel ismételten a Nemzetkdzi nénap. Az Anyak Orszagos Konferencidjan
megfogalmaztak azokat a képességeket, amelyekkel egy n6 rendelkezik, mégsem beszéltek rola
a hétkdznapokban, hiszen a kommunista hierarchidban aldrendelt szerepben alltak. Ilyen
tulajdonsag ,,a tettre kész harcossdg” és a ,,simogatasra termett asszonyi kéz nemcsak a
szerszamot tudja gyorsabban forgatni, ha kell, a fegyvert is meg tudja ragadni". 1945 utan
feloszlattak a n6i mozgalmakat partol6 szervezeteket. Egy tarsasag miikodhetett, a Magyar Nok
Demokratikus Szovetsége, amelynek alapszabalya kijelenti, hogy ,,a Szovetség a Magyar

Dolgozdok Partjanak irdnyitasa ¢és utmutatdsa alapjan mozgositja a ndket a szocialista
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épitdomunkaban valo részvételre, a Part és a Kormanyhatarozatok végrehajtasara. [...]
Munkajaban a szovjet nok, a szovjet anyak példajat koveti.” (Horvath, 2007: 43.)

A gazdasagi fejlodés érdekében és a harmadik vilaghaborura késziilve a ndket férfi
munkakra fogtdk példaul a kohdszatban, banyaszatban és az épitdiparban, de bériilk nem volt
egységes a férfi munkasokéval. Ezaltal a politikai propaganda nyomasara a ndi idealld a
traktoros lany valt. A kemény fizikai munka és a rossz koriilmények miatt a ndk fizikai
egészsége komoly kockazatoknak lett kitéve, sok esetben a méhiik is kdrosodott. A helyzet 1956
utan javult csak, ekkor mar tiltottdk a n6i munkat a banyakban. Am az értelmiségi, politikai és
gazdasagi korokbe csak nagyon kis szdmba jutottak be a ndk, és lekicsinyitették a haztartasban
végzett munkat; még az oktatasbol is eltorolték a hazimunkaval kapcsolatos tantargyakat.
Tovabb nehezitette a ndk helyzetét, hogy nem biztositottak megfeleld szamu férdhelyet a
bolcsddékben, és a csekély 12 hét sziilési szabadsagbodl 4 hetet tanacsos volt a sziilés eldtt
igénybe venni, igy szamos anyukdnak tdvoznia kellett a munkahelyérdl a szoptatdsi iddszak
miatt. 1955-t61 ismét megengedett volt az Anyak napjat is megiinnepelni. (Horvath, 2007: 43-
44))

Napjainkra szinte mar teljesen elvesztette eredeti, leginkdbb politikai céljat és
jelentdségét az linnep, igy sokan a romantika vagy egy kedves gesztus linnepeként tartjak
szdmon. A rendszervaltas utan a nénap Magyarorszagon is elvesztette eredeti munkasmozgalmi

hangulatat, helyette a viragajandékozas lett a szokas.

4.3. A noénap valtozasai

Mint ahogy mindennapi szokasaink, szemléleteink, tigy az linneplés is teljesen atalakult
az évek soran. 1952-ben még békemanifesztaciot, nyilvanos beszédeket, gytliléseket és
iinnepélyeket tartottak ezen a napon. A kovetkezd 30 év alatt gyokeresen megvaltoztak ezen
naphoz kot6do események. Az 0jsagokban kiilonféle ndnapi akcidkat (n6i ruhédzat, keramia),
ajandékotleteket hirdettek. Ezen iddszak jellemzd ajandékai ndi bluzok, selyemkenddk,
héaztartasi gépek, konyhai felszerelések, gyertyatartok és diszdobozok voltak. A legkiilondsebb
ajandékozas Pécsen tortént, ahol az Orvostudomanyi Egyetem a kisgaléridban egy grafikai
kiallitast szervezett n61 munkatarsainak. A viragboltokban a legtobbet eladott vagott viragok
kozé a frézia, szegfli, gerbera, tulipan, narcisz és a fokfoldi ibolya tartozott. A falvakban
asszonyklubtaldlkozokat tartottak, kiilonbozé kézimunka bemutatokkal egybekotve. Tobb
kezdeményezést inditottak: kizarélag ndk szamara vacsoraestet tartottak, ingyenes

szolgaltatdsokat nyujtottak (koltségmentes belépés miijégpalyara, a férfiaknak pedig dupla
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jegyarat kellet fizetni). A Parlament tobb kitlintetést adott at, és a Mecseki Szénbanya pedig
jutalmazast osztott legszorgosabb néi munkasainak: kiilon repiil6jarattal utazhattak négy napra
Moszkvéba, ahogy részt vehettek az ottani ndnapi tinnepségen. Ezekhez a jutalmazasokhoz
nagyobban hozzajarul az akkori politikai vezetéség beallitddasa. ,,[...] az 6tvenes években pedig
eroteljes propagandacélokat szolgalt a nénap: nem az asszonyokat-lanyokat tinnepelték, hanem
a dolgozo6 szocialista nd eszményét. A hatvanas évektdl aztan mar a nét is.” (Vas, 2013: 5.)

»[-..] Mert a ndénap, fél6: képmutatas — nézegetése hétkdznapjaink retusalt valosaganak.
Beallitott kép dnmagunkrol, arrol, hogy mi, hogy tudjuk becsiilni a néket, s megmerevitett kép
roluk, amilyennek szeretnénk Oket: kedvesnek, szépnek, mosolygosnak, s haldsnak.
Felmutatjuk e napon a képeket, aztan fiokba zarjuk egy évre.
Ez a nénap? Unnep? Idealizalt képek mutogatdsa? Amik javitott valtozatai csak annak, ami
ellen a nénap megvalosult. Szentesitése lenne a szétvalasnak: az emberi tarsadalom férfiakra és
nokre vald hasadasanak?
Vagy pedig éppen harci lobogd és emlékezteté? Intd jel! Ortornya az emberi egyenlSség
harcmezejének — nem inkabb ez-e a nénap? Ortorony a nagy csatatér egyik szegletén, ahol
nagyobb vésznek, tobb igazsagtalansdgnak vannak kitéve az emberek: akik mert ndk, nagyobb
aldozatvallalasra kényszeritettek.
S lehet-¢ oly taktikaja e harcnak, hogy régi maskarakba; a gyamolitando, a védendd, a szanando,
a babusgatandé jelmezekbe Oltoztessiik dket Ujra. Ha egy napra is a haromszazhatvanotbol.
Mert a tobbin mar hordjdk magukon az egyenld jog uniformisit. De az egyenld jog
zubbonyéaban olykor nehéz felismerni a megkiilonboztetd jegyeket — ezt kompenzalnank a
ndnapokon? Hétkoznap pedig a képes cimlapokon?
Harcban az emberi méltosagért, szabadsagért, az egyiittgondolkodok egyformaba 61toznek. A
harcban, hogy megismerjék egymast. De tudnunk kell, ahogy az uniformis nem, ugy a jogi
egyenldség sem tesz azonossa embereket. Egyenldtlenségiikre figyelmeztet e nap, a ndk napja.
Legyen e nap pihend a harcban, amikor kigombolt gallérral, a kdpenyre heveredve a jovore
gondolunk, buzditdjara harcunknak.
Arra az idére, amikor levethetjiilk az egyenlé jog zubbonyat, mert egyenldk vagyunk mar
kiilonbozbéségeinkkel. Amikor a né6 — mar és Gjra — nd, s a férfi ismét férfi és egyenldk
emberségiikben, szabadsagukban, igéretiikben és lehetdségiikben. Egyenlék maguk és egymas
megvalodsitasaban.” (Bodo, 1983)

2008-ban mar autovasarlasi kedvezményt hirdettek nék szdmara. Ekkor mar a nénapi
balok, koncertek voltak a jellemzdek, de a sportban is megjelent, kiilonb6zé ndénapi kupakat

tartottak. A személyes kdszontés egyre kevesebbszer fordult eld, elterjedt az SMS iras. A targyi
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ajandékok eltiintek, a ndk nem vagytak nagy dolgokra, inkabb csak egy szal virdgra és
figyelmességre; ez az, ami a mai napig a legjellemzobb. A kdzosségekben meglepden inkabb a
nyugdijas korosztalyt lepték meg.

Sokan érezték, hogy ez az linnep nem centralizalhaté egy napra, nem csak ezen a napon
kell a nékkel néként banni; ez a gondolat a XXI. szazadi nok korében még mindig jelen van.

,»A nonap gondolata szép. Ez a sz&ép gondolat azonban nem vonul végig az egymasra
hullé napok sokasagéan s a 1étért vald harcban bizony nem biztositanak elényt a gyongébb
nemnek. Marcius 8-anak jelentdségét nem abban latom, hogy vallalatoknal, tizemeknél,
munkakozosségekben mintegy hivatalbol elrendelve iinneplik a néket. Inkabb abban, hogy a
gyermekeket, a felnové nemzedéket igyeksziink mar 6vodaskoruktol ranevelni az édesanyak, a
nék irant érzett megkiilonboztetett gyengédségre, megbecsiilésre, amely aztan évrél-évre a
nénapban csucsosodik ki. Szeretném remélni, hogy ez a nevelés egyszer majd egy kicsit
éreztetni is fogja hatasat a mindennapi életben. A nénap megtartasdban felfedezhetd az érzelmi
nevelésre valo torekvés is, ami bizony az utols6 évekig hattérbe szorult. Az érzelmi nevelés
pedig hozzéjarulhat ahhoz, hogy a jovOben kedvesebbek, tiirelmesebbek, segitokészebbek

legyenek az emberek nemcsak a nékkel - egymassal szemben is.” (Kubacska, 1968)
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5. Kutatasi eredmények

Online kérd6iv keretében mértiik fel, hogy a kiilonb6z6 nemek és korosztalyok hogyan
vélekednek a vizsgalt két tinnepnaprol. Kivancsiak voltunk arra, hogy milyen {inneplési
szokasok és hagyomanyok alakultak ki koreikben és ezek hogyan formalédtak. Erdekelt
benniinket, hogy hazankban milyen nézetek alakultak ki a két “Amerikabdl behurcolt tinnep”
kapcsan és ezek hogyan honosodtak meg.

A kérdoivet Osszesen 267 O tOltdtte ki, ebbol 225 no és 42 férfi, amibol azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy egyrészt a nok jobban érdekeltek ebben a témaban, masrészt
a férfiaknak kisebb a kitoltési hajlanddsdguk, és nem keltette fel az érdeklddésiiket ez a
felmérés. 71%-uk parkapcsolatban van vagy jegyben jar, illetve hazas. Ebbdl az kovetkezik,
hogy 6ket jobban érdekli ez a teriilet, ami abbol adodhat, hogy Magyarorszagon elterjedtebb az
a szokas, hogy a parunkkal tinnepeljiik a Valentin-napot, és ndnapon is els6dlegesen a
kedvestinket lepjiik meg. Az életkori megosztottsag meglepden széles korti, a fiatalabbak és az
iddsebbek is szivesen nyilatkoztak {inneplési szokasaikrol, bar a sajat (19-25) és sziileink
korosztalya (46-65) adta a kitoltések tobb, mint felét. (1. d&bra) Ennek oka az lehet, hogy sajat
¢és ismerdseink megosztasai altal ehhez a két korcsoporthoz jutott el leginkabb az online

felmérés.

1. dbra: Eletkori megosztottsig

66+ 14-18

46-65
26,2 19-25

36-45
26-35

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés
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A valaszokbol megtudtuk, hogy kozel 20%-uk egyik linnepet sem iinnepli, 41%-uk
viszont mind a két iinnep alkalmaval megajandékoz valakit. A csak a Valentin-napot {inneplok
aranya nagyon csekély, mindossze 1,5% szazalék, amibdl latszik, hogy bar sokan régimddi
iinnepnek tartjdk a nénapot, mégis maig linneplik és nem halt ki az évek sordn ugy, ahogy

josoltak.

2. abra: Altalanos vélemények a két iinneprdl

A Valentin-nap korrektebb, mert az
ajandékozas kalcsonas.

A NOnap a szocializmus maradvanya,
ezért el kellene tordlni.

A ndket felesleges egymas utan
kétszer megajandékozni.

A ndk megérdemelnek évente egy
kilon napot, amikor felkoszontik Gket.

A Valentin-nap amerikai szokas,
érthetetlen, miért vettuk at.

A két innep (Valentin- és Nonap)
megfér egymas mellett.

A Valentin-nap a fiataloké, a Nénap az
idseke.

A NOnap akkor lenne korrekt Ginnep,
ha Férfinap is lenne.

A Valentin-nap maganiigy, a Nénap
kozlgy.

T T T T
0 50 100 150

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés

A 2. abran lathato, hogy a valaszadok kozel 60%-a vallja, hogy a nék megérdemelnek
egy kiilon napot, amikor felkdszontik Oket, és hogy a két linnep megfér egymas mellett; és
csupan 3% szerint felesleges a ndket kétszer egymas utdn megajandékozni. Azt a kovetkeztetést
vontuk le ebbdl, hogy bar a két nap kozel all és hasonlit egymashoz, mégis van igény mind a
kettd megtartasara. Koriilbeliill 20% szerint a Valentin-nap maganiigy, a ndnap koziigy.
Szerintiik érthetetlen, hogy az amerikai eredetli Valentin-napot miért vettiik at, és a nénap akkor
lenne korrekt, ha a férfinapot is megilinnepelnénk. Kevesebb mint 10% gondolja ugy, hogy a
Valentin-nap korrektebb, mert az ajandékozas kélcsonds; a nénap a szocializmus maradvanya,
ezért el kellene torolni. Mind a kit6lték koziil, mind az Gjsagokban, cikkekben nyilatkozok

koziil sokan gondoljak tgy, hogy a Valentin-nap a fiataloké, a nénap az idéseké.
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5.1. Valentin-nap

A nap kialakuldsanak torténetét a kitoltok tobb mint haromnegyede ismeri, vagy mar
hallott réla, ami meglepett benniinket. Szintén nem vart eredmény, hogy csupan 44-en tartjak
valédi iinnepnek, 161-en pedig egyetértenek azzal, hogy csak felesleges felhajtas ¢és
reklamfogas. (3. abra)

3. dbra: Altaldnos vélemények a Valentin naprol

140

120

100

80

60

40

20

A Valentin-nap valédi tinnep. A Valentin-nap feleslegesfelhajtés. A Valentin-nap csak rekldmfogas.

W egyetértek M részben egyet értek M nem értek egyet

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés

A valaszadok tobb, mint 80%-a szerint ezen a napon a szerelmes parok egymast
ajandékozzak meg, ami valéban a legelterjedtebb modja; 18%-a szerint barkit
megajandékozhatunk, legyen szo baratainkrol, szeretteinkrdl. Volt, aki Ggy vélekedett, hogy
Magyarorszagon csak a szerelmesek, de Angliaban baratok is kiildenek lapot, de volt olyan, aki
szerint ezen a napon csak a ndket szokas megajandékozni.

Meglepd volt szamunkra, hogy a felmérésben résztvevok koriilbeliil fele nem ajandékoz
meg senkit ezen a napon, b6 harmada a parjat, a tobbiek pedig a csaladjukat és ismerdseiket,
barataikat lepik meg e napon. Ilyenkor féleg édességet, és kozdsen eltoltott pillanatot
ajandékoznak egymasnak, és ezekre a pillanatokra és élményekre vagynak a legtdbben. (4.

abra)
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4. abra: Milyen ajandékot szokott valasztani erre a napra?

Elmény

Nem szoktam ajandékozni

Kozosen eltoltott pillanat

Virag
Sajat készités( targy »
Eéyéb vasarolt targy Edesség
Pldss allat

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajdt szerkesztés

Ezekre az ajandékokra atlagosan 2 és 5 ezer forint kozott koltenek, és egy-két orat
szannak az elOkésziiletekre. Kideriilt az is, hogy atlagosan a férfiak koltenek tobbet az
ajandékra. A friss parok nem csak jelképes ajandékot adnak, viszont a hazasparok sem koltenek
ra tobbet. Lényegében mindenki egyetért azzal, hogy a kiilonb6zd generaciok eltérd tinneplési
szokasokkal rendelkeznek. Ez nem véletlen, hiszen a mindennapokban is ezt tapasztalhatjuk.
170 6 gondolja tigy, hogy az idok soran reklamfogassa alakult, 102-en ugy vélik, hogy egyre
nagyobb jelentdséggel bir, 77-en viszont, ugy, hogy elértéktelenedett. (5. abra) Hihetetlen gyors
véltozason ment keresztiil, 1992-ben még nagy fesztivalt rendeztek ezen a napon, manapsag

viszont ugy latszik, hogy sokan anyagi nagysagban mérik.

5. dbra: A Valentin-nap jelentosége

Egyéb: nyomasztova valt

Valédi tnneppé valt
4,9

Elvesztette az értékét
13,5%

Egyre nagyobb jelentéséggel bir

27,6%

Csokken a jelentésége

3%

Reklamfogassa alakult at
15,9%

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés
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Az 5. abréan is jol lathatd, hogy az emberek csaknem fele reklamfogasnak tartja a
Valentin-napot. Mar az év elején piros szivecskébe Oltoznek az iizletek, a televizioban is
megnodvekszik a romantikus filmek kozvetitése, ezzel ellehetetlenitve az iinnep elfelejtését. A
vallalatok ezt kihasznalva akciokat rendeznek, sarkalljak a fiatalokat a talkoltekezésre. A
reklamok hatasara lehetdségeikkel ellentétben is ragaszkodnak az ajandékozashoz.

Ezeket a szamokat a megkérdezettek anonim valaszai is alatdmasztjak:

,,Szent Balint (Valentinus) tinnepe a gyorséttermi kajakkal egyiitt az USA-bol gytiriizott
be hazankba. Udvézlélapokbol és egy szal viraghdl millidrdos iizletaggd nétte ki magadt. Mintha
évente tobbszor lenne Karacsony. Lassan minden iinnep elvesziti azt, amirol szol: a szeretetrol,

a szerelemrol. A Nonap az egyetlen, ami még ma is ugyanaz: egy szal/csokor virdag és tisztelet.”

, Nalunk az évek mulasaval egyre erdsodik, mélyiil az Osszetartozds érzése és ezt
értékelve szivesen szerveziink valami emlékezetes programot magunknak, alkalmat talalva

Valentin napon is valami kedvességnek.”

., Kiegésziilt azzal, hogy ez a nap, nemcsak a szerelmesparoké, nemcsak 6k ajandékozzak
meg egymast, hanem a baratok/baradtnok is, de a sziilok/gyerekek is gyakran lepik meg egymast
apro kis ajandékkal, vagyis a ,,szerelem tinnepe" véleményem szerint atalakult a ,,szeretet
tinnepéveé".”

’

., Ez egy Amerikabol behurcolt pénzkoltési kényszer, marketing fogas.’

., Az emberek egyre jobban vagynak kiszakadni a hétkéznapokbdl, kicsit szinesebbé tenni
az életiiket. Vagynak a pozitiv élményekre. Szerintem ezert lesz egyre fontosabb szerepe a

’

Valentin napnak, hiszen jol es6 érzés adni és kapni is.’

Az egyéni valaszok tobb, mint fele negativ képet tiikrozott err6l a naprol. A
legjellemzdbb probléma az linnep reklamfogassa alakuldsa volt. Az ajandékozasra nagyobb
hangsuly kertilt, mint arra, amirdl eredetileg szolna ez az iinnep: a szeretetrél. A kérddivbol
kideriilt, hogy erre is vadgyna a valaszadok kétharmada: kozdsen eltoltott pillanatokra és
¢lményre. Szerintiik az egylitt toltott id6, tobbet ér, mint egy draga ajandék. Ez azért alakulhat
igy, mert egyre kevesebb iddt szdnunk egymasra, ezért a kozdsen megélt élmény is annak

szamit.
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5.2. Nemzetkozi nOnap

A Valentin-nappal azonosan, a kitolték haromnegyede ismeri vagy hallott mar a
torténetérdl, arrdl az eseményrdl, amikor a gyarakbol kivonulva lazadtak a ndk az alacsony bér
¢s az egyre ndvekvd munkaorak ellen.

Mivel valaszadoink zome nd, igy az ajandékozasi szokasoknal egy torz kép alakult ki,
hisz 6k nem ajandékoznak ezen a napon. (6. dbra) Am vannak olyan holgyek is, akik egymaést
kozt is ajandékoznak, ezzel fejezve ki az egymas iranti tiszteletet. A férfi valaszadok tobbsége
a csalad ndi tagjait, illetve a parjat ajandékozza meg. Az iskolaban elterjedt szokassa valt, hogy
az osztaly fiu tagjai egy szal viraggal illetik meg a lanyokat, és a tandri kar néi munkatarsait. A
munkahelyen is bevalt szokassa alakult, hogy a n6ket meglepik ezen a napon. S6t, még az egyes
nagyvallalatok is megvaltoztattdk ezen a napon a logdjukat a ndkre gondolva. Koztik a
Vodafone Magyarorszag, aki a ndi nem szimbdolumat Osszekapcsolta sajat logojaval, a
McDonald’s pedig megforditotta az M betlijét, igy egy W-t kapva, ami az angol n6 szora utal

(woman).

6. abra: Kit szokott megajandékozni ezen a napon?

Baratnémet /
menyasszonyomat /
feleségemet

Csalad ndi tagjait

Ismeréseimet /
barataimat

Kollegandimet

Osztélytarsaimat

Nem szoktam
megajandékozni senkit

Nem ajandékozok, mert
né vagyok

Egyéb: magamat

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés
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A legnépszeriibb ajandék természetesen a virdg, de édességet is sok né kap. Régen a
hovirag volt a legelterjedtebb, majd a vagott virdg volt a divat, Ggy, mint a rdzsa és a narcisz,
ma viszont mar a cserepes, hagymads viragok a gyakoriak. A mai virtudlis, rohan6 vilagban
sokan kezdik elhagyni az ajandékozast és csak egy iizenetet kiildenek szeretteiknek.
Tobbségében viragra és édességre vagynak a holgyek, am meglepd mddon élménynek is sokan
oriilnének, de van, akinek egy kis figyelmesség vagy egy kdszonom is elég. (7. abra) Ez a nap
egy hosszll utat tett meg az eredeti céljatol, onnantol, hogy a ndk az egyenjogusagukért
kiizdottek, egészen a mai értelméig, hogy ma mar a nok tiszteletérdl és megbecsiilésérol szol.
Ez kicsit ellentmondésban all egymassal, hisz mivel gyakorlatilag férfi nap nincs, igy ebben az
esetben nem jelenthetjiik ki az egyenjogusagot. Viszont minden nének jol esik, ha gondolnak

rajuk és megajandékozzak valami kis aprosaggal.

7. abra: Milyen ajandékot szokott valasztani erre a napra? /
Milyen ajandékra vagyna ezen a napon?
180
160

140

100
80

5 -Jl;IlJ,

Virdg Edesség Egyéb Sajat Elméng,r Uzenet MNem MNem Nem vagyom Egyéb
vasarolt készités( ajandékozok szoktam semmire figyelem
targy targy mertnd ajand ékozni
vagyok
m\ilyen ajandékot szokott valasztani erre a napra? m Milyen ajandékra vagyna ezen a napon?

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés

Ezekre az ajandékokra a férfiak atlagban kevesebb, mint 5000 forintot kdltenek, de van,
aki ennél sokkal tobben szdn ra. Akik megiinneplik, &atlagosan 1-2 o6rat szénnak az
elokésziiletekre. Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ez egy kevésbé nagyszabasu linnep, igy az
elékésziiletekre se szanunk annyi id6t. Ellenben ez nem azt jelenti, hogy ettdl kisebb értékii
lenne ez az iinnep, hiszen 1917 6ta minden év mércius nyolcadikan megtartjuk. Erdekes modon,

sok mas tlinneppel ellentétben, a nénapot nem probalta meg az egyhaz kisajatitani és valami
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keresztény multat krealni neki, mint példaul ahogy a Valentin-nappal is tett¢k. Ez annak is
koszonheto lehet, hogy Ok is érezték ennek a sulyat és a jelentdségét, és szerették volna, ha ez
megmarad az ,,emberek iinnepének”.

Sokan vélik ugy, hogy az évek soran csokkent a jelentdsége és elvesztette értékét. (8.
abra) Ennek oka az lehet, hogy a mai fiatalsdg egyre kevésb¢ ismeri a torténetét, ami abbol is
fakad, hogy ma mar nem nagyon kell kiizdeni az egyenjogusagért. Ezért gondoljak tcbben is
ugy, hogy az iddsek tlinnepe, hiszen 6k még elnyomdsban éltek. Ellenben tobbek szerint
napjainkba egyre nagyobb és sajat jelentdséggel bir, valodi tinneppé alakult. MeglepGen sokak
szerint itt is érzékelhetd a marketinghatds, am mi ugy tapasztaljuk, hogy kozel sem olyan

agressziv, mint mas tinnepeknél.

8. dbra: A nonap valtozasai
Egyre nagyobb jelentoséggel
bir

Csokken a jelentdsége
Reklamfogassa alakult 4t
Elvesztette az értékét

Valadi iinneppé valt

Az idGsek szokasava valt
Egyéh: sajat jelentdséggel bir
Egyéb: Csak kedves gesztus
Egyéb: Inkabb nylg lett

sokaknak. Anyak napjat tébbre
tartjak

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajat szerkesztés

A szabad valaszokbodl az deriil ki, hogy az alabbi gondolaton osztoznak a legtobben:
., Atlagos, nem sok valtozast latok. Taldn a médidban érzékelhetd, hogy probalnak odafigyelni,
eme tinnep fontossagara. Ezenfeliil az atlag ember, foleg a fiatalok nincsenek tisztaban a pontos

Jelentésével, eredetével, ezért kicsit hasonlo, mint a Valentin nap eredete.”
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9. abra: A nonap tinneplése generdciorol generdciora

125

100

75

50

25

1 2 3 4 5 6

1 - semmit se véltozott 6 - teljes mértékben &talakult

Forras: sajat kérdoiv alapjan sajdt szerkesztés

A generaciok soran ugyan megvaltozott az tinneplés modja és forméaja (9. ébra), de a
lényege megmaradt; a ndk irdnti tisztelet. A kitoltok altal megosztott gondolatok is ezt
igazoljak:

., Legnagyobb tapasztalatom, hogy a fiatalabb korosztdly nagy része vagy elfeledkezik
rola, vagy csak egy iizenetes felkoszontést kiildenek, mig az idésebb korosztaly tagjai mind a

mai napig valami kis ajandékkal készontik fel ismeroseik.”

A csaladom fiatal (30-as) éveikben jarnak ok megtartjiak és valami aprosaggal
meglepnek, ugyan igy a pici unokdim is téliik rajzot kapok magyardzattal. Szerintem olyan lesz,

amit otthon ldt tanul. Ok a Valentin napot is megiinneplik.”

., Egyrészt az idosebb korosztaly nagyobb eldszeretettel iinnepli, mig a fiatalok
tobbnyire kotelességbol koszontik fel az Oket kériilvevé noket. A mai vilagban, ahol az
egyenloséget hirdeti minden és mindenki, a fiatalabb generdcio idejét multnak és értelmét

vesztettnek latja ezt az iinnepet.”

Azt gondolom, hogy egyre kevesebb csaladban foglalkoznak tudatosan a
hagyomanyok, szokasok fiatalabb generdcionak torténo tovabb adasaval. Bar, ha a gyerek
legalabb a sziil6i mintat latja, akkor jo eséllyel fontosnak fogja 6 is tartani és kovetni fogja a

mintat. De, egyre kevesebb az ilyen csalad sajnos.”
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5.3. A kutatas tanulsagai

A kutatasunk meglep6 eredményekkel zarult. A néi kitolték sokasaga volt az els6
meghokkentd adat; nem gondoltuk volna, hogy a férfiak ennyire nem fognak szimpatizalni
ezzel a témaval. A masodik ilyen figyelemfelkelt6 tény az volt, hogy a valaszadok fele csak az
egyik vagy egyik iinnepen se ajandékoz. Ez foleg azért volt szamunkra érdekes, mert mindkét
iinnep nagyon felkapott és mar joval eldtte az iizletek felhivjak figyelmiinket a kozeledtiikre.
Igy érthetd az oka annak, hogy miért tartjak sokan reklamfogasnak. Attél fiiggetleniil, hogy a
megkérdezettek tobbsége nem linnepli, mégis sokan ugy gondoljak, hogy a n6k megérdemelnek
egy kiilon napot, és hogy a két iinnep megfér ilyen kozel egymas mellett. Egy masik kiugro
adat az, hogy csupan 16,5%-uk tartja valodi iinnepnek a Valentin-napot. A valaszokbdl az deriilt
ki, a hogy nénap az idék soran az értékének csokkenésével valtozott. Azt a jelenséges
tapasztaltuk, hogy a két iinnep nézetei nagyon szélséségesek. Egyrészrol van, aki nagy
lelkesedéssel varja és minden csaladtagjaval, baratjaval megilinnepli; masrészrél pedig van, aki
feleslegesnek tartja, és szerinte a magyar kultirkorbe nem illenek bele, vagy csak

reklamfogasként funkciondlnak.

6. Osszegzés

Az tinnepnek nagyon fontos szerepe van az életiinkben: ciklikussaga biztonsagérzetet
nyujt, kizokkent a munka vildgabol, ezzel egyfajta feltoltédést adva. A torténelmiink
meghataroz6 korszakait tiikkrzi, magaba hordozza azok lenyomatat, és mindig alkalmazkodik
az adott éra szellemiségéhez. A kor emberének hozzaallasa hatarozza meg az innep hangulatat.
Ahogy a kutatasbol kideriilt, hogy amikor bejott hazdnkba ez a két {innep, akkor nagy
érdeklodeésre tett szert: felvonulasokat rendeztek, orszagos rendezvénynek mindsiilt. A mai kor
embere szamara mar megosztd, hisz mondhatni, hogy a marketing atvette e két nap felett a
hatalmat. Manapsag a piaci hatds negativumként mutatkozhat, am ezzel eldsegiti ezen napok
koztudatban maradasat.

A Valentin-nap egy nagyon hosszii utat tett meg, egészen Nimrod Babelétdl, a
Lupercalian 4t, a mai pliiss szivecskékig. Nem is gondolnank, hogy mennyi eredettorténete van,
mind a Valentin névnek, a sziv alaknak és mind pedig az iinneplése mddjanak. Egy egész
misztikumokba Oltoztetett torténelmet rejt magéban. Egy dolog azonban minden tdrténetben

kozos: a termékeny szeretet.
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Habar a Nemzetk6zi nOnapnak nincs olyan messzire visszanyulo térténete, mint a masik
februari linnepiinknek, mégis megkérddjelezhetetlen eredettel rendelkezik. Egy kozos cél
érdekében jott 1étre, amit el is ért és maig fennmaradt ez a nap. Azok miatt a harcos nék miatt
jott létre, akik kivivtdk az egyenjogiisdgot. Sajnos ma mar a neviik feledésbe meriilt, de

hagyatékuk felejthetetlen.

., Az tinnep Isten ajandéka, mint a tobbi nap, s arra valo, hogy hétkoznapi mivoltunkbol

kivetkdzve tiszteljiik onmagunkban az embert.” (Wass Albert)
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