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1. melléklet

Kedves Sziilok, kedves Diakok!

Szabo-Palinkas Ditta vagyok, az ELTE Barczi Gusztdv Gyodgypedagogiai Kar
szomatopedagogia - latassériiltek pedagdgidja szakirdnyos gyogypedagogus hallgatoja.
Témavezetémmel, dr. Lénart Zoltdnnal, tagjai vagyunk a Mozgasjavité Ovoda, Altaldnos
Iskola, Gimnazium, Kollégium és EGYMI kutato-fejleszté csapatanak, melyet Gasparicsné
Csillag Agnes vezet. Az egyiittmiikddés a 2020/21. tanév II. félévében kezdédott, aminek célja
egy egységes intézményi diagnosztikus protokoll kialakitasa annak érdekében, hogy a tanulok
mozgasallapota minél pontosabban nyomon kovethetd legyen, ezzel is biztositva a magas
szinvonali szakmai munkat. Sziikebb kutatasi témank a cerebralis parézissel ¢€l6 tanulok
¢letminéségének vizsgalata, valamint, hogy ez milyen kapcsolatban 4all a nagy- és
finommozgasaikkal. Jelen tajékoztatd az ehhez kapcsolddo vizsgalatokrol szol, amihez az Onok

egylttmiikddésére is sziikségiink van.

Az altalanos és kozépiskolas tanulékkal, valamint sziileikkel egy kb. 20-25 perc alatt
kitoltheto életmindség vizsgalo kérdoivet (CPQOL) szandékozunk felvenni, melyben a
Az emlitett kérdésekben a megkérdezettek sajat véleményére vagyunk kivancsiak. Ezért

lenne nagyon hasznos, ha a gyermekek mellett a sziileik véleményét is megtudhatnank.

A tanulokkal személyesen vessziik fel a kérdéivet, a sziiloket kérjiik az onallo kitoltésre.
Kérjiik, hogy a Kkitoltott kérdéivet a mellékelt, lezart boritékban sziveskedjenek
visszakiildeni! A boritékot a kutatasvezet6 fogja felbontani, mas nem lathatja, az adatokat

név nélkiil hasznaljuk fel, a kérdoiveket elzarva taroljuk.

Emellett felvételre kertil egy, a kéz mozgasait vizsgald (Jebsen-Taylor Hand Function) teszt is,
melyben példaul irast, étkezést, kiilonbozé méretii és sulyt targyak pakolasat szimulald

feladatok vannak. A tesztfelvétel a tanulok mozgasneveldinek kozremiikodésével fog torténni.

Mindkét felhasznalando vizsgélo eljaras nemzetkozileg elismert, &m hazdnkban eddig még igen
sziik korben kiprobalt modszer. A vizsgalatok két személyes helyzetben torténnek, kellemetlen
hatast nem fejtenek ki, kényelmetlenséget sem okoznak. A nyert adatokat név nélkiil hasznaljuk

fel. Minden adatot biztonsadgosan tarolunk. Azokhoz csak a vizsgalt személyek és sziileik



juthatnak hozza, ha erre igényt tartanak. A kutatasban valo részvétel donkéntes és barmikor

megszakithato.
Eziton kérjiik Onéket, hogy beleegyezé nyilatkozatukkal jaruljanak hozz4 a kutatas

sikeré¢hez. (A nyilatkozatot is mellékeljiik.)

Egyiittmiikddésiiket elore 1s koszonjiik!

Budapest, 2021.10.18.

Szab6-Palinkas Ditta
hallgat6 - ELTE BGGYK
dittap@student.elte.hu

Gasparicsné Csillag Agnes dr. Lénart Zoltan

projektvezeto témavezetd
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2. melléklet

SZULOI BELEEGYEZO NYILATKOZAT

18 éves kor alatt

Alulirott (sziil6/gondviseld, torvényesképviseld neve)
hozzajarulok, hogy az eldzetes irasos tajékoztatds alapjan  gyermekem
.................................................................................. (szil.:
..................................... teleptilés ............, év................... honap ......nap)
részt vegyen ,, A nagymotoros és finommotoros funkciok kapcsolata az életminoséggel
cerebralis parézissel él6 tanulok esetében” cimill szakdolgozati, Tudoményos Diakkdri és
intézménykozi  kutatasi  projektben. Hozzajarulok, hogy gyermekem adatait, a
tesztekben/kérddivekben megjelend eredményeit az adatvédelmi torvénynek és a
gyogypedagogusi etikai kodexnek megfeleléen, név nélkiil és kizardlag kutatasi céllal

felhasznaljak.

A sziikséges felméréseket Szabo-Pélinkas Ditta, az Eotvos Lordnd Tudoméanyegyetem Bérczi
Gusztav Gyodgypedagogiai Kar Szomatopedagdgia szakos hallgatdja végzi Gasparicsné Csillag
Agnes, a Mozgasjavito Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium, Kollégium és EGYMI mozgéasnevel6i
munkak6zosség vezetdje, valamint dr. Lénart Zoltan, az ELTE BGGYK Gyogypedagogiai

Modszertani €s Rehabilitacios Intézet, Szomatopedagdgiai Szakcsoport adjunktusa, vezetésével.

Budapest, 2021. .......oooviiiiii. hoénap ....... nap

Sziil6, gondviseld, torvényes képviseld alairasa

Felmeriild  kérdések, észrevételek esetén kérem, keressen bizalommal a

dittap@student.elte.hu e-mail cimen.

K4szonettel,

Szabd-Palinkas Ditta
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3. melléklet
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

16 éves kortol

................................. teleptilés ............ év................... honap ......nap) az eldzetes
irasos tdjékoztatds alapjan, részt kivanok venni ,,4 nagymotoros és finommotoros funkciok
kapcsolata az életmindséggel cerebralis parézissel élo tanulok esetében” cimli szakdolgozati,
Tudomanyos Diakkori és intézménykdzi kutatasi projektben. Hozzajarulok adataim, az egyes
tesztekben/kérdéivekben megjelend eredményeim név nélkiili, a kutatas érdekében torténd
felhasznalasédhoz, az adatvédelmi térvénynek megfelelden és a gydgypedagdgusi etikai kodexet

szem elott tartva.

A sziikséges felméréseket Szabo-Palinkas Ditta, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kar Szomatopedagdgia szakos hallgatdja végzi Gasparicsné Csillag Agnes, a
Mozgésjavitd Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnézium, Kollégium ¢és EGYMI mozgasneveldi
munkak6zosség vezetdje, valamint dr. Lénart Zoltan, az ELTE BGGYK, Gyogypedagdgia Modszertani

¢és Rehabilitacids Intézet, Szomatopedagodgiai Szakcsoport adjunktusa, vezetésével.

Budapest, 2021. ..., hoénap ....... nap

Résztvevo alairasa

Felmeriil6 kérdések, észrevételek esetén kérem, keressen bizalommal a dittap@student.elte.hu

e-mail cimen.
Koszonettel,

Szabd-Palinkas Ditta
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