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Inspirécio €s gondolati hattér

Palyazati munkamat az elmult két évet meghatarozo uj koronavirus (SARS-Cov-2) okozta
vildgjarvany ihlette. Egy mikroszkopikus bioldgiai organizmus olyan globalis problémakat
okozott, amire az emberiség nem volt felkésziilve: a megbetegedéseken és tomeges
halaleseteken tul jelentds gazdasagi, tarsadalmi és sok esetben mentalis krizist. Emlékszem,
amikor az els6 hetekben fokozodo kétségbeeséssel kovettiik az Operativ Torzs napi jelentését
a fert6zottek, 1élegeztetd gépre jutottak és halottak szamarol, az egyetlen reménységet ado oltas
pedig még évek tavlataban volt. Lassan a negyedik hullam is lecseng, mi pedig megtanultunk
alkalmazkodni a kialakult helyzethez. Az elsé karantén alatt az alkotomunka megkiizdési
bizonyos tavolsagbdl tekintve a dolgokra, mas hozzdallassal kezdtem a témaban és a témarol
gondolkodni, annak kézzel foghatd és ritkan vizualizalt elemeit vizsgalva, melynek ez a
palyamunka egyik allomasa. Munkamban a koronavirushoz kéthetd két anyaggal foglalkozom,
melyet a 1égzés mechanizmusa kapcsol Ossze: az egészségiigyi maszkokkal és az emberi
tid6vel. EI6bbi mindenki szamara naponta viselt, latott, tapintott, eldobott és a foldbe taposott

orvosi textilia, @ masik az emberi szem ¢l6l rejtve, a test belsejében, néman kiizd a betegséggel.

Sokunk szdmara ismeretes, hogy a COVID-19 virus elsésorban a légutakat tdmadja, sulyos
esetben pedig tiidégyulladast okoz, gyakran olyan mértékben, hogy a beteg mesterséges
1¢legeztetésre szorul. A felgydgyultak tiideje pedig hosszu tavl karosodast szenved (poszt-
COVID szindroma), rehabilitacidra szorul. A virus a kdvetkezoképpen betegiti meg a tiidot:
»l-.-] egyik legstlyosabb szovédménye, a tiidogyulladas. Ekkor a COVID-19 fertdzés mar
elérte az also légutakat, és a tiidoholyagocskakban gyulladast alakitott ki, az apr6é horgdcskék
(bronchiolus) gyulladasos folyadékkal telnek meg, igy alakul ki a tiidégyulladés. A folyadékkal
teli tiidd nem képes elegendd oxigént leadni a vérbe, ezaltal a szervezet oxigénellatasa
jelentdsen csokken, ami 1égzési nehézségekben érzékelheté.”! Ezt az allapotot kiilonbozé
sulyossagi fazisokban készitett CT felvételek, rontgenképek €s haromdimenziés modellek
voltak mutatjak be, amelyek munkam kiindulopontjai voltak. A képeken a fehér rész mutatja
a felszaporodott, gyulladt kotészovetet (n. tejiiveghomaly), ezek a teriiletek mar nem vesznek

részt a légeserében. A tiid0 szinte elfogy, szertefoszlik, feloldodik (angol nyelvii cikkekben ezt

! Forras: https://www.tudokozpont.hu/covid-fertozes-okozta-tudogyulladas
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white lungként is emlitik). Ezt az allapotot jelenitettem meg mindharom képparon kiilonb6z6
formaban. Az Onkifejezésen és a belsd, individudlis vilag kivetitésén til alapveté miivészeti

feladatnak tartom a jelenre torténd reflektalast, ezért valasztottam egy aktualis és globalis témat.

Miivészi attitidom €s célom jelen munka kapcsén a kovetkezOképpen jellemezhetd: szeretném
megmutatni azt, amit nem 1at a hétkoznapi ember és ahogyan nem latja, akkor se, ha benne €I,
vagy épp vele torténik (rétegeire bontott FFP2 maszkok, a covidos tiid6t idéz6 latvany). A virus
okozta jarvanyhelyzet és betegség két valasztott elemének komplex megjelenitése, a kiilso és
a belso, a lathato ¢és a lathatatlan 6sszekapcsoldsa a célom. Olyan kompoziciok 1étrehozasara
torekedtem, melyek szinhatdsukban és formavilagukban is redukaltak, mégis megannyi
felfedezésre vard anyagi részletet és gondolati réteget kinalnak a nézének. A képek tavolrol és
kozel hajolva, megvilagitva és vilagitds nélkiil mas-mas €élményt nyujtanak. Szeretném,
ha miiveltségtdl, kortol, anyanyelvtdl, nemtdl fiiggetleniil mindenki képes lenne olvasni ket
¢s talalna benniik valamit, ami szdmara megragadd. Ugyan a téma lehangold és a vizualizacid
is er6teljes, mégis fontosnak tartom ennek a mindenki szamara ismert és mindenkit érintd

problémakdrnek a miivészi megfogalmazasat.

Munkafolyamat és miileiras

Munkamoddszerem az Gn. artistic research fogalmaval hozhaté Osszefiiggésbe, abban a
tekintetben, hogy az alkotasok létrehozasdhoz, vizualizalasahoz a témabol adoddan bizonyos
foku kutatomunkat kellett végeznem. Egyfeldl az egészségiigy teriiletén, amit az interneten
fellelhetd, a koronavirus hatdséval kapcsolatos magyar és angol nyelvii cikkek, videok és képek
elemzésével tettem meg; masfeldl pedig az anyagalakitas, a technikai kivitelezés szintjén,
annak ellenére, hogy a miivek kiinduldépontja az altalam jol ismert sokszorositd grafika.
Az alkotas szamomra 0rok kisérletezés, az esztétikum és az ismeret- érzelem- gondolatatadas

mellett a kivancsisag hajt és az intuicid vezérel.

Az alaptechnika tehat a sokszorosit6 grafika korébe tartozo kollazsnyomat (kollografia), amit a
Kolozsvaron Feszt Laszlotol tanult képzémiivész tandrom ismertetett meg velem gyerekként.
A technikaval kapcsolatos pozitiv élmények 0Osztonoztek arra, hogy késobb a vizualis
nevelésben vald felhasznalasukat €s kiemelkedd személyiségfejlesztd hatdsukat vizsgaljam.

Tanit6 szakos zarodolgozatom?, majd az Uj Nemzeti Kivalosag Program keretein beliil folyo
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kutatasom® targya is ez volt. A tanitvanyaim korében végzett terepmunka, kisérleti
kritériumrendszer szerint értékelt vizsgalati feladatsorok és megfigyelések a technika fejlesztd
hatasat feltételezd hipotéziseimet igazoltdk. A nyomtatott grafika hasznalatara ©nalld
alkotasaimban Ujabb és ujabb utakat keresek, melyek egy részét a miivészetoktatasba, a
gyerekek alkotomunkajaba is beemelnék. A technikak és médiumok szabad 6tvozése (mixed
media) egyre inkabb jellemzd alkotasaimra. Emellett fontosnak tartom az anyagszeriiséget, a

részletek és az egész Osszefogasat, valamint az — dSnmagamhoz mért — innovaciot.

A Levegdt! sorozat létrehozasa egy tobb 1épcsds folyamat eredménye (megel6z6 és kisérd
kutatdomunka, technikai kisérletezés, konzultaciok), és még mindig lezaratlan, tovabb irhato.
Ennek a folyamatnak a bemutatasat roviden rogzitem, a leirast pedig a képmellékletben
szerepld néhany fazisfotoval, vazlattal illusztrdlom. Kezdeti vizidm és a maszk ¢és a tiidd
Osszekapcsolasa volt, ehhez kerestem a megfeleld kontextust, technikakat. Mint mar
emlitettem, a vizualizacio alapjat a covidos tiidordl késziilt felvételek adtak. Ezutan a
formatumot és a méretet hatdroztam meg, ami szintén a sikba kiteritett tiidot idézi: paronként
két db 92X52 cm-s lemez. Ez a szdm aranyaiban koveti az emberi tiidd valds méreteit.
A struktara kialakitdsdhoz 4ltalam ¢és a csaladom 4altal hasznalt FFP2-es maszkokbol
készitettem nyomodducokat. A technikat nem csak a sokszorositasban rejlo lehetéségek, hanem
a lenyomat-készités, nyomhagyas gondolati hattere is indokolja, ugyanakkor a szintetikus
maszkok altal termelt hulladékra is felhivja a figyelmet és egyfajta lehetéséget mutat az
ujrahasznositasukra. A dacok kialakitasaval és a szinvalasztassal a tiid6 egyre kisebb elemekb6l
allo struktardjat (Iéghdlyagok rendszere) €s az emberi szervezet belsd anyagat, a hus, a sejtek,
szovetek texturajat szerettem volna visszaadni. Az anyagszeriiségre valo a torekvést a valasztott
technikdkkal is igyekeztem eldsegiteni: a kollazsrol készitett grafikdk, taktilis érzékelésre
készteté nyomatokat eredményeznek, melyeket valdodi (értsd: nem nyomatként szerepld)
anyagokkal, szovetekkel (géz, cérna) allitottam parbeszédbe. Az egészséges emberi tiidot a
voroses szinli nyomatok, a koronavirus altal kialakult gyulladt kotészovetet pedig az égetett,
roncsolt, fehér géz (elsd képpar) és az arnyként megjelend fekete textilia (masodik képpar)
jeleniti meg. Az els6 két képpar hatasat a megvilagitas fokozza. Ennek otlete a munkafolyamat
soran, véletlenszerlien keletkezett: egy kisebb nyomatdarabot a lampa fénye elé tartva
felismertem, hogy ¢é16, izgalmas hatas jon létre. Az atvilagitas pedig az orvosi képalkotas

témakorébe is illeszkedik. Az elsd képpar feliiletére ledsor van rogzitve organikus, nonfigurativ
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vonalban, ami bekapcsolasra bizonyos részeket megvilagit, ezaltal fokuszba helyezi a
nyomatok és a géz anyagszeriiségét. Ezzel az egyszer(i vonalvezetéssel és a megvilagitassal a
teljes latvany Osszefogésa €s ezzel egyiddben a részletek kihangsulyozasa volt a célom. A
masodik képpar lightbox-ra van rogzitve, ami egyfajta arnyjatékra ad lehetdséget. Ezen a
nyomaton nincsen gézréteg, itt a nem funkcional¢ tiidérészeket a fény bekapcsolasara eltiing
fekete arnyak adjak. A kép tehat ebben az esetben is két fazisu. A sorozat harmadik eleme
majdnem minden szempontbol illeszkedik az elsé kettdhdz, mégis mas vizualizacidt kindl.
Ebben az esetben a — harom koriil leginkabb explicit médon megfogalmazott tiidé — a maszkok
festék nélkiili lenyomataibol (in. vaknyomatok) rajzolodik ki, ami a 1égz0szerv fent emlitett
white lung allapotara rimel. Ez egy nagyon finom, érzékeny relief, ami az olcsd, miiszalas
maszk minden részletét miivészi értékii formaban hordozza. Ennél a képparnal is fontos elem a
kontraszt, a monokrom hattérbol kiemelkedd hofehér tiidé vords vérerek haldozatan fekszik,
ezekkel kapaszkodik a fiktiv testbe. A megvilagitas e miinél is [ényeges, mert az apré6 dombora-

homoru részletek surlofényben igazan latvanyosak.

Mindebbdl egy pontos szerkesztésii, atgondolt kivitelezésti alkotdbmunka rajzoldédhat ki az
olvaso el6tt, de ennek ellenére a folyamatot inkabb az intuicié jellemzi. A tanaraimmal,
alkototarsaimmal vald konzultaciok, hozzaértok technikai segitsége €s az id0 tisztitja le belsd
képzeteimet, grafikai felfedezéseimet a megvaldsulasig. A sorozatot nem tekintem lezartnak,
meghagyom magamnak a bdvités lehetdségét, a témaul szolgald kérdéskor ugyanis megannyi
feldolgozando tényt, kérdést, vizualis problémat hordoz magaban, még akkor is, ha szorosan az

eddigiek tartalmanal €s vizualizacidjanal maradok.

Referenciak

Az alkotofolyamat soran nem hasznéltam kifejezett el6képeket, viszont az anyag roncsolasa
kapcsan — amit a maszkok rétegekre bontasaban, tépésében, valamint a betegséget megjelenitd
géz égetésében, szakitdsdban, szdlakra bontasaban alkalmaztam — megkeriilhetetlen Albero
Burri munkassaga. A tartalom szintjét nézve pedig rengeteg olyan miivészt talalunk a kortars
képzémuvészeti szcéndban (itthon ¢és kiilfoldon egyardnt) akik sajat betegségiiket,
gyogyulasukat dolgozzék fel egy miivészeti projekten keresztiil.* Drozdik Orsolya és Beliczay

Zso6fia példaul az enyémhez hasonld "sejtig" hatold magatartassal, mikroszkopikus képeket,
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testmetszeteket is hasznalt kiindulopontul. Ugyan esetilkben az alkotofolyamat onterapids
aktusként értelmezheté®, engem a koronavirus okozta megbetegedés eddig még nem érintett

kozvetleniil, de nem gondolom, hogy a tényleges érintettség befolydsolja a miivészi mindséget.

Adatok a miivekrol

Meéret: 6 db 92X52 cm-es lemez (ebbdl 2 db lightbox)
Technika: sokszorosito grafika, vegyes technika (farost, karton, géz, textil, lightbox, led, cérna)

(Teljes értékii) installalasukhoz aramforras sziikséges.

5 Széplaky Gerda (2021) Enrombolds és testtudat — NGi alkotok betegségreprezentciéi Uj Miivészet, Ez Nem
Kunszt 21/4



