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Bevezetés

A keleti bolcselet ugy tartja, hogy ,, Egy gyermek élete olyan, mint egy papirlap, melyen minden
arra jaro nyomot hagy.” Bar a sziikséges védelemre és gondoskodasra a gyermek mindenkivel
szemben igényt tarthat, ennek megvaldsitasa els6sorban — az allamot és a tarsadalmat
megeldzéen — a csaldad kotelessége.! A gyermek személyiségének harmonikus
kibontakozasahoz szeretetteljes 1égkorre, biztonsagra, békére és rendezett csaladi kdrnyezetre
van sziikség.? A csaladi kapcsolat alapja a hazassag, illetve a sziil6- gyermek viszony, s a
gyermeknek a sziilei tudjadk megadni a szamaéra sziikséges stabil csaladi hatteret, védelmet és
gondoskodast. A sziilok élettarsi, vagy hazastarsi kapcsolatanak felbomlasaval a gyermekhez
fliz6d6 sziil6i kotelék nem szakad el.® A kiilonéls sziilé gyermekkel vald kapesolattartasi joga
a gyermek jogaival egyenrangu, azonban e jogok Osszelitkozésekor feltétlen elényt élveznek a
gyermek jogai, azaz mindennek ez ala kell rendelddnie, mivel a csaladi jogviszonyokban a
gyermek érdeke és jogai fokozott védelemben részesiilnek.* Ezzel dsszhangban a kiilonélé
sziilo és gyermeke kozti kapcsolattartds szabdlyozésa, illetve annak végrehajtasa korében is
elsddlegesen a gyermek érdeke az iranyadd.” A gyermek mindenek felett allo érdekének
érvényesitése alkotmanyos kovetelmény, olyan objektiv értékrend, amit valamennyi szabaly
alkalmazasakor tiszteletben kell tartani.

A gyermekkel kapcsolatos vitdk elbirdlasanal a gyermek nem targya az 6t érintd
eljarasoknak, dontéseknek, hanem olyan legfébb érdekeltje, akiért az eljards minden
résztvevoje (hatdsagok, sziilok, szakértok, jogi képviseldk) fokozott felelésséggel tartozik. A
létbiztonsdgunkat megrenditd vilagjarvany bénité rendkiviili koriilményei elmélyitették a
sziillok gyermek sorsa irdnti felel6sségét, és fokuszba keriilt az a megkdzelités, mely szerint a
gyermek mindenek felett all6 érdeke, mint alapvetd jog egyben kotelezd alkotmanyos korlatot
is jelent a kiilonélo sziil6 kapcsolattartasi joga vonatkozasaban.

A tanulmany a gyermek és a kiilonélo sziil6 kozti kapcsolattartasra vonatkozo hatarozat
vilagjarvany idején vald végrehajtasaval osszefliggd joggyakorlatot célozza bemutatni.® A

kapcsolattartds végrehajtasardl szolé dontés mindig egyedi iligyekben vald dontés. A

13047/2013. (II. 28.) AB hatarozat, Indokolas [55]; 3018/2016. (IL. 2.) AB hatarozat, Indokolas [33]-[34].
217. szamu Iranyelv a gyermek elhelyezésével kapcsolatos szempontokrol.

3 Alaptorvény X V1. cikk (3) bekezdés.

4 A Polgari Toérvénykonyvrol szolo 2013. évi V. térvény (tovabbiakban: Ptk.) 4:2. § (1) bekezdés.

5 Ptk. 4:178. § (1) bekezdés, Kiria Pfv. 20.104/2019/5.

¢ Kiemelendd, hogy a vilagjarvany kovetkeztében elrendelt rendkiviili itélkezési sziinet nem vonatkozott a
kiskort gyermek kapcsolattartasrol szol6 hatarozat végrehajtasa iranti eljarasokra.
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jogszabalyi szempontok szerinti mérlegelés soran az egyedi iigyek sajatos koriilményeit a
humanjarvany okozta rendkiviili koriilmények kozt kellett értékelni.”

2020. marcius 1-t6l hatdlyba Iépett a birdsagi polgari nemperes eljarasokban
alkalmazand6 szabalyokrol, valamint egyes birdsagi nemperes eljardsokrol sz6lo 2017. évi
CXVIIL. torvény (tovabbiakban: Bnpt.) azon rendelkezése, miszerint a gydmhatdsagok helyett
a jarasbirdsagok eldtt van lehetség olyan nemperes eljarasokat kezdeményezni, melyek targya
a kapcsolattartasra vonatkozo hatarozatok végrehajtisa.® A hataskorvaltozast kovetden szinte
kozvetleniil betort a vildgjarvany hazankba is.

A dolgozat arra a kérdésre is keresi a valaszt, hogy mi a jognak a valddi funkcioja a
kapcsolattartasra vonatkozd hatarozat végrehajtasa iranti eljarasokban? Vajon a bar kégens, de
a jogalkalmazonak kereteket ado anyagi és eljarasi szabalyok képesek a sziilok egymas kozotti,
valamint gyermekiik kozotti kapcsolat valodi megteremtésére? A jog feladata-e az érzelmek
kezelése, vagy legalabbis nyugvOpontra juttatisa? Szakmai gyakorlatom® soran volt
szerencsém szamos olyan ligyet megismerni, melyek targya a kapcsolattartasra vonatkozo
hatarozatok végrehajtasa volt. Megdobbenve tapasztaltam, hogy ugyanazon gyermeket érintden
felmeriilt egy-egy konkrét hatosagi ligy szinte lancolatta fiizédve végigkiséri a gyermek sorsat
csaknem addig, amig a gyermek nagykoruva valik. Vajon a sziilok egymads iranti fesziilt,
negativ érzelmi viszonyulasa feloldhato, kezelhetd a kdzhatalmi jogalkalmazas soran? A sziilok
sok esetben voltaképpen a jogtol — mint legdlis allami kényszer Utjan érvényesithetd
normarendszertdl — varjdk a megoldast a gyermekeikkel wvald érzelmi kotelék
(szeretetkapcsolat) fenntartdsa vagy helyredllitasa végett. Képes-e a jogalkalmazas neveld
hatassal raébreszteni a sziiloket a gyermekiik irdnti sajat, egyéni sziil6i — erkdlcsi és jogi —
feleldsségére? A tanulmany a kapcsolattartas végrehajtasa iranti eljarasok keretében eldontendd
kulcskérdések vizsgalata soran a konfliktushelyzetben 4ll6 sziilok kozti ,,kapcsolati szerzodés”

1étrejottét szorgalmazza.

A téma feldolgozésa soran a hagyoményos jogtudomdanyi kutatasi modszerek koziil a

jogtorténeti vizsgalat mellett alapvetden a joggyakorlat-elemzés és a jogdogmatika-elemzés

7, Koronavirussal kapcsolatosan mindenki szdmara hozzaférhetd ismeretek szerint a betegség cseppfertézéssel,
személyes talalkozas, vagy targyak érintésével terjed. A fertdzés elkeriilése az ilyen kontaktusok szamanak
minimalizalasaval csokkenthetd. A birdsag allaspontja szerint ,,a sziildi feliigyeleti jogokat gyakorlo sziil6 [...]
akkor jar el helyesen és feleldsségteljesen, ha a fertdzés elkeriilése érdekében ezeket az alkalmakat csdkkenti.”
Lsd. 067/2021. (II. 24.) AB hatarozat.[3.]

8 Bnpt. 22/A. § (3) bekezdés.

® Gyér-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal, Hatosagi Féosztaly, Perképviseleti és Feliigyeleti Osztaly
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segitette feltarni a vizsgalt témat.!® A joggyakorlat-elemzés megvaldsitashoz kivalo
lehetéségnek bizonyult szakmai gyakorlatom, hiszen volt szerencsém szamos olyan ligyet
megismerni, melyek targya a kapcsolattartasra vonatkozo hatarozatok végrehajtasa volt. A
gyakorlaton toltott iddszak elmélyitette bennem a téma sulyat és fontossagat. Kiilfoldi
kitekintést is végeztem kutatdsom soran, mely lehetdvé tette, hogy teljeskoriien megismerjem

¢s feltarjam a kapcsolattartds végrehajtasanak szabalyait a koronavirus sujtotta idészakban.

10 LIGETI Gyorgy, HERA Gabor: Modszertan. A tarsadalmi jelenségek kutatasa, Osiris Kiado és Szolgaltato Kft.,
Budapest, 2017, 120-130.0.



1. Iranyado jogforrasok

A kiskort gyermek érdekének védelmét kovetkezetesen figyelembe veszi a nemzetkozi és az
europai kozosségi jogalkotas, amely szabalyokat elismer és nemzeti szabalyainkban szentesit a
magyar jogalkoto.

A gyermekek sorsa feldl kozgondolkodas torténeti sarokpontjaiként felidézve: mig a
kozépkorban nem volt jellemzd a gyermek irdnti érzékenység, mert gy vélték, hogy ha a
gyermek megélt anyja vagy dajkaja gondoskodésa nélkiil is, akkor mar 6nalldan is képes az
életre, addig ez a felfogas a polgarosodas kezdetén valtozik meg szamottevé mértékben.!! Jelen
fejezet taglalja a relevans nemzetkozi, eurdpai és hazai jogforrasokat, melyek keretet adnak a
kapcsolattartas szabalyainak.

A gyermek sajatos jogalanyisaga, jogainak specifikus jellege folytdn a gyermeki jogok
elismertetése hosszu és kitart6 kiizdelem eredménye volt, amelynek kiteljesedését az 1989-ben

elfogadott a gyermek jogairdl sz0l6 Egyezmény jelentette. !

1.1. Nemzetkozi és europai unios jogforrasok

Arra tekintettel, hogy mind az EU, mind az ET valamennyi tagallama részes fele a Gyermekjogi
Egyezménynek!®, az eurdpai gyermekjogi szabalyozas fejlédésének alapkovévé valt az
Egyezmény. Az Egyezmény kiemelt fontossagat mutatja, hogy a gyermekekkel kapcsolatos
jogalkotasi eszkozok kifejezetten hivatkoznak a Gyermekjogi egyezményre, illetve az
Egyezmény elvei és rendelkezései eurdpai szinten beépiiltek a kotelezd erejii eszkdzokbe és az
itélkezési gyakorlatba.!* Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye rogziti, hogy mindkét sziil6jétol
vagy ezek egyikétdl kiilon €16 sziilé gyermekének joga van személyes kapcsolatot és kdzvetlen
érintkezést fenntartani mindkét sziildjével, mely jog csak akkor korlatozhatd, ha az a gyermek

legfobb érdekével ellentétes. !>

1 FaIx Nikoletta: A gyermeki jogok kialakuldsa a nemzetkozi jogban és az igazsagszolgaltatasra gyakorolt
hatasuk. In: Eljarasjogi Szemle. 2016/4. szam, 1. o.

12R0OZsAS Eszter: A gyermekjogok tartalma, érvényesiilése és védelme, Doktori (PhD) értekezés, Pécs, 2008.
Letoltés helye: rozsas_eszter phd_ert (pte.hu) (Megtekintve:2021.11.01.)

13 Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményét az ENSZ Kozgytilése New York-ban, 1989. november 20-4n fogadta e,
Magyarorszagon kihirdette a 1991. évi LXIV. torvény.

14K ézikonyv a gyermekjogokra vonatkozo eurdpai jogrol. A gyermekek jogainak gyakorlasarol szolo egyezmény,
25. 1. ETS No. 160. (Strasbourg, 1996),

Eurdpai Unid Kiadoéhivatala, Luxembourg, 2016., 27-28.0.

15 Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményét az ENSZ Kozgytilése New York-ban, 1989. november 20-4n fogadta el,
Magyarorszagon kihirdette a 1991. évi LXIV. torvény, 9. cikk 3. pont.
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Az Eurépai Uni6 Alapjogi Chartajanak 2000. évi bevezetése mérfoldkovet jelentett, hiszen az
EU fejlodésében a demokracia és az emberi, gyermeki jogok védelme szempontjabol rendkiviil
fontossaggal birt.'® Az Eurdpai Uni6 Alapjogi Chartaja!” elsésorban a Gyermekjogi
Egyezmény terminologidjara épit a kapcsolattartdsi szabdlyokat illetden, miszerint a
gyermeknek joga van ahhoz, hogy mindkét sziiléjével rendszeres, kdzvetlen és személyes
kapcsolatot apolhasson, azt az esetet leszamitva, ha ez a gyermek érdekeivel ellentétes.

A kapcsolattartas kérdéskorét illetden a Briisszel I1.a. rendelet!® is tartalmaz rendelkezést.
A rendelet deklaralja, hogy a sziil6i felel6sség megallapitasa, gyakorlasa, korlatozasa vagy
megsziintetése iranti ligyek kozé tartoznak a kapcsolattartasi tigyek is.!” A Briisszel Il.a.

rendelet??

azon rendelkezése emelendd ki, miszerint a gyermeknek abban az esetben is joga van
mindkét sziiléjével kapcsolatot tartani, ha a sziilok eltérd tagallamban élnek. A rendelet a
lathatas kifejezést hasznalja, amely a gyermek korlatozott idore valo elvitelét jelenti a gyermek
szokasos tartozkodasi helyétél eltérd helyre.?!

Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye?? alapjan mind az apanak, mind az anyanak
alapvetd joga a gyermekeikkel vald kapcsolattartds. Az Egyezmény kiemelten ramutat arra,
hogy irrelevans a kapcsolattartdshoz valo jog szempontjabol, hogy a felek hazasséga felbontéasra
kertilt-e.

Az Eurdpa Tandcs égisze alatt megalkotott gyermekekkel valo kapcsolattartasarol szolo
2003. évi egyezménynek az volt a célja, hogy megallapitsa a kapcsolattartds megfeleld
gyakorldsanak biztositékait, illetve garantalja annak a kereteit, hogy a gyermek visszatérhessen
a rola gondoskod6 masik sziiléhdz a kapcsolattartas végén. E célbol kovetkezik az, hogy az
egyezmény tobbnyire eljarasi jellegli rendelkezéseket tartalmaz. Hangsulyozandd, hogy az
egyezmény meghatarozza a személyes talalkozas fogalmat, de semmiképp nem sziikiti le a

kapcsolattartast a személyes talalkozo formajara.??

16 K ézikonyv a gyermekjogokra vonatkozé eurdpai jogrol. 1M, 21. o.

17 Burdpai Unid Alapjogi Chartéja, 24. cikk.

18 A hazassagi ligyekben és a sziildi felel8sségre vonatkozo eljardsokban a joghatdsagrol, valamint a hatarozatok
elismerésérdl és végrehajtasarol szolo 2201/2003/EK rendelet

19 Briisszel 1L.a. rendelet 1. cikk (1) bekezdés b) pont, (2) bekezdés a) pont.

20 Briisszel 11.a. rendelet 41. cikk.

2 S7EIBERT Orsolya: A csaladjogi harmonizacio kérdései és lehetéségei Europaban. HVG-Orac Lap-€s
Konyvkiadé Kft., Budapest, 2014., 184.0.

22 Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye Roma, 1950. november 4., Magyarorszagon kihirdette A 1993. évi XXXI.
torvény, 8. cikk.

2 Explanatory Report to the Convention on Contact concerning Children. I1. 6.-10. (Strasbourg, 15.V.2003.)
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Az ismertetett nemzetkozi €s unios forrasok alapjaiban hatarozzdk meg a nemzeti szabalyozast
is. Kifejezésre juttatjak azt, hogy a gyermekek elsésorban jogaik birtokosai és nem kizardlag
védelem targyat képezd személyek. A gyermekeket valamennyi alapvetd jog megilleti, s6t
ezenkiviil kiilon rendelkezések is vonatkoznak rajuk annak érdekében, hogy érvényre juthasson
a gyermek elsédleges, mindent feliilird érdeke.?* A nemzetkdzi forrasok alapjan a gyermek
kiemelt, vagy legjobb érdeke azt is jelenti, hogy kiemelt figyelmet kell szentelni a gyermek

sziileivel valé kozeli és szoros kapcsolatanak sziikségletére. 23

1.2. Nemzeti szabalyozas

A hazai szabalyozason is tetten érhetd, hogy részben nemzetkozi hatasra fokozatosan valtozott
a gyermekek jogair6l alkotott felfogas. A gyermeki jogok hossza idészak utdn nyertek magas
szintll jogszabalyi védelmet.

Hazankban alapvetden harom formaban valdsul meg a gyermekek jogainak szabalyozasa:
az elsd az alaptorvényi szintii szabalyozds, amely elismeri és biztositja azokat az emberi
jogokat, amelyek a gyermekekre is vonatkoznak. A masodik szinten a kizardlag vagy féleg
gyermekekre vonatkozd jogok taldlhatdéak, melyek dontéen a Gyermekvédelmi toérvényben
lettek rogzitve. Végiil az utolséd szabdlyozasi szinten a specialis normak foglalnak helyet, mint
példaul a Biinteté Torvénykonyvben lefektetett szankcidk a kiskoruval vald kapcsolattartas
akadalyozasa?® esetén.?’

A nemzeti jogforrasi hierarchia csucsdn Magyarorszag Alaptorvénye a gyermek és sziild
kapcsolattartashoz valo jogat kivanja biztositani és akként rendelkezik, hogy ,,Mindenkinek
joga van ahhoz, hogy magéan- és csaladi életét, tiszteletben tartsak”,”® valamint ,,Minden
gyermeknek joga van a megfeleld testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges védelemhez
és gondoskodashoz”.?

A 2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrdl (tovabbiakban: Ptk.) is kifejezetten
deklaralja a kapcsolattartdshoz vald jogot, hangsulyozza azt, hogy a gyermeknek kifejezetten

joga van ahhoz, hogy kozvetlen kapcsolatot tartson fenn kiilonéld sziilgjével, mégpedig

24 Kézikdnyv a gyermekjogokra vonatkoz6 eurdpai jogrol. .M, 17.0.

25 SoMFAI Balazs: Kapcsolattartas, mint a gyermek emberi joga. HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado, 2009., 26. o.
262012. évi C. térvény a Biinteté Torvénykonyvrél, 210. §.

27 SOMFAT Bal4zs: 1.M., 20. o.

28 Maganszférahoz valo jog, in. Alaptorvény, VL. cikk (1) bekezdés.

2 Alaptorvény XVI. cikk (1) bekezdés.



kozvetleniil és személyesen.*® Deklaraciot nyer az is, hogy elsésorban a gyermeket neveld sziild
koteles biztositani, hogy a kapcsolattartas zavartalanul megvaldsuljon a kiilonéld sziild és a
kiskora gyermek kozott.3! A kapcsolattartas szabalyaira a 17. szamu Iranyelv? rendelkezései is
iranyadoak, mely hangstlyozza, hogy a sziil6k a hadzassag felbontasat kovetden is feleldsséggel
tartoznak a gyermek sorsaért. A hazassag felbontdsa nem eredményezheti azt, hogy a gyermek
elveszitse az egyik sziil6jét, az érzelmi kapcsolatnak tovabbra is fenn kell maradnia.

A gyamhatdsagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gydmiigyi eljarasrol sz616 149/1997.
(IX. 10.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Gyer.) kimondja azt, hogy a kapcsolattartas célja,
hogy a kiilonéld sziilé vagy mas kapcsolattartasra jogosult sziil6 a gyermek nevelését, fejlodését
allando figyelemmel kisérhesse, és tdle telhetden segitse.>> A Ptk. kapcsolattartas
szabalyozasara vonatkozé rendelkezésit a Gyer. szamottevO esetben kiegésziti, az adott
szabalyokat részleteiben taglalja. **

A hazassagrol, a csaladrol és a gyamsagrol szolo 1952. évi IV. térvény (a tovabbiakban:
Csjt.) - hatalyat veszitette a Ptk. hatdalybalépésével - is deklarélta, hogy a gyermeket neveld
szl vagy mas személy koteles biztositani a zavartalan kapcsolattartast.> A Csjt. rendelkezései
harmonizaltak a Gyermek Jogairdl Sz6l6 Egyezmény 9. cikkében foglaltakkal, ami a mai Ptk.
szabalyanyagarol is elmondhato a kapcsolattartas vonatkozasaban.>

A jogforrasi szabalyok szdmbavétele sordn hangsulyozand6 az, hogy a végrehajtas
korében minden olyan eljarasi szabaly tekintetében, amelyre a Bnpt. mint specidlis jogforras
nem tér ki, a polgari perrendtartasrol szol6 2016. évi CXXX. torvény (tovabbiakban: Pp.), mint
mogottes jogforras alkalmazando.®’

Az iranyad6 jogforrasok attekintésének lezardsaként, egyuttal az olvaséi érdeklddés
fenntartasa irant mar itt utalok a 2020. marcius 1. napjatol hatalyosult hataskorvaltozas okan
arra, hogy a kiskor gyermek és a kiilonéld sziild kozotti kapcesolattartadsra vonatkozod
hatdrozatok végrehajtdsa irdnti nemperes eljarasoknak a jarasbirosagi hataskorbe vald
athelyezését megel6zden mas jogalkalmazoi szemlélet volt az uralkodd. Ezen idészakban a

gyamhatdsag jart el, ha nem volt folyamatban hdzassagi vagy sziildi feliigyelet rendezése iranti

30Ptk. 4:176. §.

3L Ptk. 4:178. § (1) bekezdés.

32 17. szam Iranyelv a gyermek elhelyezésével kapcsolatos szempontokrol. VI. pont.

3 Gyer. 27. § (1) bekezdés.

34 SZEIBERT Orsolya: Csaladi jog. ELTE Eotvos Kiado, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem, Budapest, 2018.,
250.0.

35 Csjt. 92. § (1) bekezdés.

36 F1LO Erika, KATONANE PEHR Erika: Gyermeki jogok, gyermekvédelem. HVG Orac Lap- és Konyvkiado Kift.,
Budapest, 2009., 149.0.

37 Bnpt. 1. § vo. 2. §.



per és a kapcsolattartasrol a sziilok, illetve az arra jogosultak nem tudtak megegyezni. A
gyamhatdsag dontott abban az esetben is, ha a kapcsolattartas kérdésében eredetileg a birosag
dontott, de a hatarozat jogerdre emelkedésétdl szamitott két év elteltével kérte barmelyik sziild
vagy a kapcsolattartasra jogosult mas személy a kapcsolattartds megvaltoztatasat. Ugyanakkor
a kordbbi szemlélet is fontosnak tartotta a mediacid lehetdségét, hogy az a kapcsolattartas

rendezését jelentds modon segitse és felgyorsitsa.®®

38 BARZO Timea: A kiilonéld sziild kapcsolattartasi jogat ellehetetlenitd sziiléi magatartas polgari jogi és
biintet6jogi jogkdvetkezményeirdl. In: Miskolci Jogi Szemle, 14. évfolyam (2019) 2. kiilonszam, 87.0.
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2. A gyermek és a kiilonélé sziilé kapcsolattartasa

A kapcsolattartas alapvetd intézmény azon csalddok szdmara, ahol a sziildk nem kozdsen
nevelik a gyermeket, vagy egyik sziil6 sem neveli a gyermeket. A rendszerinti esetkdr akkor all
eld, ha a sziil6k hazassaga felbontasra keriilt, vagy élettarsi kapcsolatukat megszakitottak, vagy
kiilén élnek.** Hangstlyozandd, hogy a sziili jogok és kotelezettségek nem a hazassaggal,
hanem a gyermek sziiletésével keletkeznek. Ezzel 6sszhangban, azokban az esetekben is
felmeriil a sziil6i feliigyelet rendezése €s azon beliil a kapcsolattartas kérdése, ahol a sziildk
kozott nem volt hazassagi kotelék, igy ennek hidnyaban nem keriilt sor a hazassag felbontasara.

Ennek okén érint oly sok gyermeket és sziil6t a kapcsolattartas intézménye.

2.1. A valosag szamszeri jellemzése

Evtizedrdl évtizedre egyre tobb hazassag keriil felbontasra az Eurépai Unidban. 2017-ben
példaul atlagosan ezer unids lakosra két darab valas jutott, ami tobb mint kétszer annyi, mint
1965-ben.*® Az adatok tiikrében lathatd, hogy régmult iddszakbodl kiindulva, évszazadon
ativelden sajnos egyre tobb hézassagi kotelék bomlik fel vilagszerte. Az Eurdpai Unidban a
valasok aranya Lettorszagban és Litvaniaban a legaggasztobb, szinte napi szintli a valas.*!
Hazankban 1867. 6ta vezetnek statisztikat a valasok szaménak alakulasarol. Az 1900-as
évek elején csaknem évente ezer valds tortént. Ezek szdma az elsd vilaghaborat megel6zo
¢vekben haromezerre emelkedett, mig a nagy vilagvalsadg idészakéaban jelentdsen csokkent a
valasok szdma. Jol érzékelhetd, hogy a valasok szamanak alakulasat a tarsadalmi jelenségek is

befolyasoljak.*?

39 SZEIBERT Orsolya: Csaladi jog. 1.M., 242. 0.

40 A vélasok demografiai jellemzdi. In: Statisztikai Tiikor (Kzponti Statisztikai Hivatal). 2019. I11. évf.

41 Eurostat report: EU crude divorce rate on the rise. Letoltés helye: EU crude divorce rate on the rise -
Products Eurostat News - Eurostat (europa.eu) (Megtekintve: 2021. 09.15.)

42 Trianon hatésa a hazassagok és valasok alakuléaséara. In: Orsszaggytlési konyvtar. 2020. Letdltés helye:
Trianon hatdsa a hdzassagok és valasok alakuldsara | Orszaggyiilési Konyvtar (ogyk.hu) (Megtekintve: 2021. 09.
15.)
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Az elmult harminc évben, a valasok szamanak alakulasat hazankban, a kovetkezO tablazat
szemlélteti:

A vildsok szimanak alakulasa Magyarorszagon*

Vizsgalt év Valasok szama
1990 24 888
2010 23 873
2019 17 600
2020 15200

A valasok szama az ezredfordulot kovetd évtizedben 24-25 ezer koriil alakult, majd az évtized
veégétol kezd6dott csokkenés eredményeként 2014-ben 6tven év utan eldszor esett 20 ezer ala.
Az ezt kovetd id6szakban némi ingadozassal, de tovabbra is a csokkend tendencia érvényesiilt.
Az igazi attorés 2020-ban tortént, amikor a birdsdgok 15 200 hdzassdgot bontottak fel, ami
14%-kal, mintegy 2400-zal kevesebb az el6z0 évinél. Rdadasul a valasok szdma az 1950-es
évek vége Ota nem volt ennyire alacsony. Allaspontom szerint a valasra vonatkozé kedvezé
adatokhoz, a csaladpolitika szerves modon hozzéjarult. Ennek ellenére nem lehet figyelmen
kiviil hagyni, hogy a kedvezd adatok hatterében relevans szerepet jatszott a koronavirus-jarvany
miatt elrendelt rendkiviili itélkezési sziinet. Az eldz6 évhez viszonyitva ebben a hirom
hénapban 3850-nel kevesebb jogerds itélet sziiletett, ami az év hatralevd honapjaiban részben
poétlasra keriilt, de 0sszességében a valdsok szama igy is jelentésen elmaradt az egy évvel

korabbitol.

2.2. A kapcsolattartasi jog tartalma

A kapcsolattartéasi jog tartalma szerint magaban foglalja a személyes talalkozas lehetdségét a
gyermekkel, a gyermek elvitelét (ideértve eltérd rendelkezés hidnyadban a kiilfoldre vitelt is) a
lako- vagy tartozkodasi helyérdl, a gyermekkel vald huzamos egyiittlét lehetdségét, elsésorban
az Unnepek idészakdban. Mindezek mellett a kapcsolattartdsi jog, a személyes talalkozas

nélkiili kapcsolat fenntartasara is kiterjed.*> A Gyer. konkretizalja a személyes taldlkozas

43 KSH.
4 KSH. Népmozgalomra vonatkozo6 adatszolgaltatas, 2020.
45 Pk, 4:180. §
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nélkiili kapcsolat korét: kiilonosen a levelezés, telefonkapcsolat, illetve informatikai eszkoz
utjan torténd kapcsolat fenntartdsat, valamint kiemeli e korben az ajandék és csomagkiildés

lehetségét.*s A kapcsolattartas formajat illetéen lehet folyamatos, idészakos és feliigyelt.*” 48

2.3. A kapcsolattartas kikényszerithetosége

A sziilok kozotti élettarsi, illetve hazastarsi kotelék megszakadasa, a sziilok kiilonvalasa nem
jar a sziil6i feleldsség megsziinésével, ideértve a sziild és a gyermek kozotti kapesolattartast.*
A sziilének a kiskoru gyermekkel valé kapcsolattartdsa nemcsak joga, hanem kotelezettsége is,
mig a kiskora gyermek oldalan ez egyértelmiien csak jogként jelenik meg.>® A sziild
kotelezettségeként is felfogott kapcsolattartds azonban felveti a végrehajthatosag kérdését,
ugyanis szamos jogrendszer®! azt az allaspontot koveti, hogy ez a kotelezettség jogilag aligha
kikényszerithetd arra tekintettel, hogy nem szolgalnd a gyermek mindenek felett all6 érdekét.
A német Alkotméanybirosag megallapitotta®2, hogy a sziil§ kapcsolattartasi kotelezettsége
elvi sikon jogszeriien kikényszerithetd, de ez a gyermek érdekeivel ellentétes lehet, tehat a
sziil6i kapcsolattartas szabdlyait teljes mértékben a gyermek érdekei hatirozza meg.>® Ezt az
allaspontot képviseli a finn Legfelsébb Birosag is.>*
A magyar jogalkotd felfogédsa szerint a kapcsolattartasi kotelezettséget kikényszeriteni aligha
lehet, hiszen az a gyermek érdekeivel ellentétesen hatna. Ugyanakkor a kotelezettség szo
kifejezésre juttatja a jogalkotd azon elvardsat, hogy a gyermekért valo feleldsség nem sziinik
meg a sziil6k kozotti kapcsolat megsziinésével, és a kapcsolattartds nem csupan talalkozast,

hanem annal sokkal tobbet jelent.>>

46 Gyer. 27. § (3) bekezdés.

47 Gyer. 27. § (2) bekezdés.

48 A tanulmany elsésorban a folyamatos kapcsolattartas szabalyaira fokuszal.

49 MAIR Jane — ORUCU Esin: Harmonised Norms of Responsibilities Facing Reality. In: Mair Jane — Oriicii Esin:
Juxtaposing legal systemsn and the principles of european family law on parental RESPONSIBILITIES. Antwerp —
Oxford — Portland, 2010., 292. p.

50 SZEIBERT Orsolya: A csaladjogi harmonizacio kérdései és lehetéségei Europaban. HVG-Orac Lap-és
Konyvkiado Kft., Budapest, 2014. 172.0.

S'német, olasz

32 Liideritz — Dethloff [1 BVR 1620/04] szam( német Alkotmanybirosagi dontés.

53Fil6 Erika: A gyermekvédelem nagy kézikonyve, Complex Kiadd, Budapest, 2011., 584.0.

34 KIRKI-SUONIO, Kirsti: Finnish National Report. In: BOELE-WOELKI, Kathariana — BRAAT, Bente — CURRY-
SUMNER, lan: European Family Law in Action. Oxford, 2005.

55 BIHARY Akos, DEMENY Zoltan: Kiilonél sziilé és gyermek kapcsolattartasa I. — Altaldnos szabélyok. In:
Ecovis Hungary Legal Folydirata, 2021/1. 12.0.
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Ezzel ellentétes nézdpontra helyezkedik az osztrak €s a litvan jog, miszerint kikényszerithetd

kotelezettségrol van szo6 a kapcsolattartasi jogot, kotelezettséget illetéen.>®

2.4. A gyermek véleménye

Vajon a gyermek véleménye mennyiben lehet relevans a sziilével vald kapcsolattartas
fenntartasra tekintetében? Az elmult évtizedektdl kezdddden eldtérbe keriilt az az allaspont,
hogy a gyermek 6nall6 jogok hordozoja. A Gyermekjogi Egyezmény az itéloképességében 1€vo
gyermek szamara biztositja azt a jogot, hogy kinyilvanithassa véleményét az 6t érintd
kérdésekben, ebbdl kovetkezden a kiilonéls sziilével vald kapcesolattartas kérdéskorében is.>’

A gyermekek jogainak gyakorlasarol szoldo egyezmény a gyermek eljarasi jogai kozé
sorolja azt, hogy kifejthesse allaspontjat és eldzetesen értesiiljon az 6t érintd dontések
kovetkezményeir6l.”® Ezzel egybehangzoan deklaralja az Alapjogi Charta is azt, hogy a
gyermekeknek joguk van ahhoz, hogy véleményiiket szabadon kifejezhessék az dket érintd
igyekben, de véleményiiket életkoruknak és értettségiiknek megfelelden lehet figyelembe
venni.>

A szerzd éallaspontja szerint a gyermek véleményének relevanciaja vonatkozasaban az

Eurépa Tanacs Miniszteri Bizottsdganak iranymutatdsa az irdnyadd. A gyermekbarat
igazsagszolgaltatas abban is megmutatkozik, hogy a sziilok k6zotti jogvitdban érintett (ideértve
a kapcsolattartas kérdését is) gyermeket is sziikséges meghallgatni, illetve tajékoztatni, tanacsot
adni szamara.®® Mindent Osszevetve, a gyermek véleménye a kapcsolattartasi perekben
esszencidlis szereppel bir, de figyelemmel kell lenni a gyermek itéloképességére, mely nem az
¢letkor fliggvénye. A gyermek véleményének megismeréséhez, 4altalaban 1élektani
szakemberek kozremiikodésére van sziikség.

Szakmai gyakorlatom soran olyan iigyet is vizsgaltam, mely a Kuria elé keriilt. A
nagysziil6i kapcsolattartasi jog 6nallésaga korében mondta ki a Kuria azt, hogy amennyiben a

hatésag tigy véli a kapcsolattartas kérdésében figyelembe vehetd a gyermek véleménye, akkor

56 SZEIBERT Orsolya: A csaladjogi harmonizacié kérdései és lehetéségei Eurdpaban. 1.M., 173.0.

STENSZ Gyermekjogi Egyezmény, 12. cikk. (Elfogadta az ENSZ Kozgylilése New York-ban, 1989. november
20.-an Magyarorszagon kihirdette 1991. évi LXI. torvény.)

8 A Kézikonyv a gyermekjogokra vonatkozo eurdpai jogrol. 1.M, 45.0.

59 Europai Uni6 Alapjogi Chartéja, 24. cikk (1) bekezdés.

0 Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsdganak iranymutatdsa a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol (2010).
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azt a gyermek mindenek felett all6 érdekeinek érvényre juttatdsa miatt beszerezheti, és nagy

sullyal értékelheti is a dontéshozatal soran.®!

61" A Kuria nagysziil6i kapcsolattartasrol szol6 Kfv. V1.38.356/2019/2. szamt végzés.
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3. A kapcsolattartasra vonatkozo hatarozat végrehajtasa iranti eljaras

A kapcsolattartdsra vonatkoz6 hatarozat végrehajtasa iranti eljards polgari nemperes eljarés,
melynek univerzalis célja a polgari igazsagszolgaltatas keretén belill a jogrend védelme. A
polgari nemperes eljarasok a polgari per szabalyaitol eltéréen bonyolddnak le. Egy adott jogvita
nemperes eljaras keretében torténd eldontése egyszeriibb, rugalmasabb és koltséghatékonyabb,
mint a polgari per.5? Az egyszerl eljaras jegyében fontos véltozast jelentett a gyamhatdsagi
eljarasokhoz képest, hogy 2020. jalius 16. napjan a jogalkotd soron kiviilivé mindsitette ezen
nemperes eljarasokat.®’

A Dbirosag a kérelem beérkezését kovetden megvizsgalja, hogy a kapcsolattartasra
vonatkoz6 birosagi vagy gyamhatdsagi hatdrozatban foglaltakat betartottdk-e. Abban az
esetben, ha a birdsdg megallapitja, hogy megszegték a hatdrozatban foglaltakat, akkor a bir6sag
a kapcsolattartadsra vonatkozo hatdrozat végrehajtasat végzéssel rendeli el, mégpedig
végrehajthato okirat kiallitasa nélkiil. Az eljaras hatékonysagat és gyorsasagat szolgalja, hogy

a végzés elleni fellebbezésnek nincs halaszto hatalya.®

3.1. Az eljaro birosag

Az 1j hataskori szabalyozas folytan a gydmhatosag kozigazgatasi hatésagi hataskorébdl atkeriilt
a birdsagok polgari igazsagszolgaltatasi hataskorébe nemperes eljarasként a kapcsolattartasra
vonatkozo hatarozat végrehajtasa iranti eljaras. Ennek hatterében az a megfontolas all, hogy a
kapcsolattartas tdrgyaban hozott hatarozatok végrehajtasa irant hatékonyabban és fokozott
eljarasi garancidk mellett sziilessen dontés.®> Hangstlyozandd, hogy az eljaras a birdsagok
hataskorébe 2020. marcius 1. napjatol keriilt, amely azt jelenti, hogy a 2020. februar 29-ig

gyamhatdsaghoz benyujtott kérelmek elbirdlasa tovébbra is a gydmhatdsdg hataskorében

92 NAGY Adrienn, WOPERA Zsuzsa: Polgari eljarasjog I1., Wolters Kluwer Hungary, Budapest, 2018., 317.0.

8 MARTON Andrea: A gyermekkel valo kapcsolattartisra vonatkozo hatarozat végrehajtasa iranti 0j birosagi eljaras
els6 gyakorlati tapasztalatai. In: Jogi Forum Publikacio. Budapest, 2020.

% Bnpt. 7/A fejezet, 22/A. § (1) és (3) bekezdés.

5 A 2017. évi CXVIIL torvény a birdsagi polgari nemperes eljarasokban alkalmazando6 szabalyokrol, valamint
egyes birdsagi nemperes eljarasokrol valtozasai 2020. marcius 1. napjatdl, a torvény 7/A. alciméhez. In:Polgari
Perrendtartds. HVG-Orac Lap-és Konyvkiado Kft., Novissima Kiadd., 2020. marcius 1.
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maradt.®® E hataskori valtozasrol szol6 dontés hatalybalépését kovetéen huszonkilenc kérelem
érkezett be a jarasbirdsagokra, csupan par nap leforgasa alatt.5”

Ami az illetékességi szabalyokat illeti, az a birésag jarhat el, amelynek teriiletén a
kapcsolattartassal érintett gyermek belfoldi lakohelye, ennek hianyaban belfoldi tartozkodasi
helye talalhat6. Ha birosag illetékessége ez alapjan nem allapithaté meg, a Budai Kézponti

Keriileti Birdsag lesz illetékes az tigyben.®

3.2. Az eljaras iranti kérelem

A kapcsolattartasra vonatkoz6 hatdrozat végrehajtasa iranti kérelmet formanyomtatvany
kitoltésével sziikséges eldterjeszteni, melynek szamos tartalmi kovetelménye van. Az eljaras
résztvevOinek beazonositasa céljabol meg kell jeldlni az eljard birdsagra vonatkozoé adatokat,
fel kell tlintetni a kérelmezore és a kérelmezettre vonatkozé adatokat, megjeldlni sziikséges a
kapcsolattartassal érintett gyermek adatait, valamint annak leirdsa is elvaras, hogy milyen
magatartds vagy mulasztds akadalyozza vagy zavarja a kapcsolattartast. Végiil esszencidlis
eleme a kérelemnek maga a kapcsolattartasra vonatkozo6 hatarozat végrehajtasanak elrendelése
iranti hatarozott kérelem.%’

A kérelmet a kapcsolattartasra vonatkozo hatarozatban foglaltak megszegésétol (objektiv
hatarid6) vagy annak a kérelmezd tudomasara jutasatdl (szubjektiv hataridd) szamitott 30 napon
beliil lehet el6terjeszteni. A hataridét az elmaradt kapcsolattartds potlasa esetén a
kapcsolattartds potlasdra megallapitott legkdzelebbi megfeleld id6pont lejartatol kell
szamitani.”® A hataridd anyagi jogi jelleglinek mindsiil, ennek kovetkeztében a kérelemnek a
hatéaridé utolsé napjan meg kell érkeznie a birosaghoz.”! A hataridd kapcsan egy gyakorlatban
felmeriil6 problémara is érdemes ravilagitani, mely akkor 4all eld, amikor olyan kérelmek
érkeznek a birdsaghoz, melyek tobb, eltérd idopontban megvaldsult magatartasra alapitottan
tartalmaznak kérelmet a végrehajtas elrendelése irdnt, és legalabb egy esetben a kérelem

eldterjesztésére nyitva allo hataridd letelt. [télkezési allaspont szerint, mig a jogi képviseld

% T/8016. szamu tdérvényjavaslat az egyes torvényeknek az egyfok jarasi hivatali eljarasok megteremtésével
Osszefiiggd modositasarol. 198. o.

7 Gyermekkel valo kapcsolattartasra vonatkozd hatdrozatok végrehajtésa - Tobb kérelem is érkezett. Letoltés
helye: Gyermekkel vald kapcsolattartdsra vonatkozo hatarozatok végrehajtasa - T6bb kérelem is érkezett |
Magyarorszag Bir6sagai (birosag.hu) (Megtekintve: 2021. 09. 05.)

8 Bnpt. 22/A. § (4) és (5) bekezdés.

 Bnpt. 22/B. § (1) bekezdés.

70 Bnpt.. 22/B. § (3) bekezdés.

"1.4/2003. szamu PJE hatarozat.
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nélkil eljard fél esetén a birdsdg hidnypotlast rendel el, amelynek keretében a kérelmezd a
kérelmét modosithatja, ha annak feltételei fennallnak, addig a jogi képviseldvel eljaré fél esetén
a birdsag hianypotlas nélkiil visszautasithatja a kérelmet (a Pp. 176. § alapjan).”
Hangsulyozando, hogy a birdsag szigoru szabalyokat kdvet a kapcsolattartas végrehajtasa
iranti kérelem kellékeire vonatkozoan. Két ut képzelheto el. Az egyik, hogy a kérelem alkalmas
az érdemi elbiralasra, akkor azt a birdsag kozli a kérelmezettel, egyuttal felhivja arra, hogy a
birdsag altal megfeleldnek tartott hataridon beliil nyilatkozzon a kérelemre. A masik, hogy a
kapcsolattartasra vonatkozo hatarozat végrehajtasa elrendelésének feltételei nem allnak fenn,

emiatt a birosag a kérelmet elutasitja, mely ellen van helye fellebbezésnek.”

3.3. Az iigy érdeme

A kapcsolattartds végrehajtdsat a kapcsolattartdsra vonatkozd hatdrozatban foglaltak
megszegése alapozza meg. E magatartas felrohatosagot feltételez, mely aktiv vagy passziv
(mulasztds) magatartassal is megvaldsithatdo. A Bnpt. 22/B. § (4) bekezdése alapjan a
birdsdgnak nem az 6nhibat, hanem a felrohatdsagot kell vizsgalnia a kérelmezetti oldalon. A
felrohatdsdg, az Onhibdhoz képest objektivizalt és altalanosabb fogalom, mely az adott
helyzetben altalaban elvarhatd magatartds mércéjét jelenti. A kapcsolattartasra vonatkozd
hatarozatban foglaltak megszegésének mindsiil, ha a kapcsolattartasra jogosult vagy kotelezett

neki felréhatd okbol

o hataridoben nem tesz eleget kapcsolattartasi kotelezettségének,

o a hatarozatban megallapitott hatarid6 alatt nem potolja az elmaradt kapcsolattartast,
o a kapcsolattartast kell¢ indok nélkiil akadalyozza vagy

. egyéb modon meghiusitja a gyermekkel valo zavartalan kapcsolattartast. 7

A birosag a kérelmet meghatdrozott, konkrét idépontra vonatkozoan vizsgélja meg.
Szamos alkalommal el6fordul, hogy a végrehajtasra irdnyuld kérelem olyan idépontra iranyul,
amely tekintetében nem jogositja fel a kérelmez6t a kapcsolattartasra a hatarozat, igy a kérelmet

a birosag elutasitja.

72 MARTON Andrea: A gyermekkel valo kapcsolattartasra vonatkozo hatdrozat végrehajtasa iranti 11j birosagi
eljaras elso gyakorlati tapasztalatai. 1.M.

73 HARMATI ERIKA, VOLCSEY Balézs: Uj nemperes eljaras a birdsag hataskorében: a kapesolattartasra vonatkozo
hatarozat végrehajtasa iranti eljaras. In: Csaladi Jogi, 2020/1.

74 Bnpt. 22/B. § (4) bekezdés.

7> MARTON Andrea: A gyermekkel vald kapcsolattartdsra vonatkozé hatarozat végrehajtasa iranti 0j birosagi
eljaras elso gyakorlati tapasztalatai. 1.M.
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Abban az esetben, ha a bir6osdg megéllapitja, hogy a kérelmezett megszegte (akar aktiv, akar
passziv magatartassal) a kapcsolattartdsra vonatkozd hatarozatban foglaltakat, elrendeli a
végrehajtast. [lyenkor a birdsag tudatja a féllel, hogy a végzés kézhezvételét kdvetden esedékes
kapcsolattartasnak a kapcsolattartdsra vonatkozd hatirozat szerinti idépontban és moddon
koteles eleget tenni. Tovabba koteles az érintett a kapcsolattartasra jogosultnak fel nem réhato
okbol elmaradt kapcsolattartas potlasat mihamarabb, de legkésdbb hat honapon beliil potolni.
Ha a kérelmezett a felhivast kovetden neki felrohatd okbol nem teljesit, akkor a végrehajtast
elrendeld végzésben figyelmeztetni kell a jogkdvetkezményekre.”®

Ha az onkéntes teljesités az érintettnek felrohatd okbol marad el, a birdsag a kovetkezo
intézkedéseket alkalmazhatja:

e gyamhatdsag megkeresése, annak érdekében, hogy a csaldd- és gyermekjoléti
intézményrendszer bevonasaval hozzdjaruljanak a kérelmezett teljesitéséhez,

e pénzbirsag kiszabasa’’ (a pénzbirsag ismételten kiszabhatd, ha a kérelmezett a
pénzbirsagot kiszabd végzésben megallapitott hataridé alatt sem teljesitette a
kotelezettségét)’

e a gyermek renddrség kozremiikddésével torténd atadasat rendelheti el, abban az
esetben, ha kapcsolattartds szabalyainak megszegésére rendszeresen ¢&s
visszatéréen keriil sor,”’

e a gyamhatosdg megkeresése a sziiloi feliigyeleti jog rendezése vagy a gyermek
harmadik személynél torténd elhelyezése irdnt per meginditasa érdekében
(kizarolag akkor, ha az a kiskort gyermek érdekében all, és azt a sziil6 vagy
harmadik személy is kéri),

o feljelentés kiskora veszélyeztetése vagy kiskoraval valo kapcsolattartds
akadalyozasa miatt.%°

A hataskorvaltozast megelézden felmeriilt gyamhatdsagi jogalkalmazoi tapasztalatok
tiikrében elmondhat6 az, hogy az esetek nagyobb szamdban a kiszabott birsag kell6 visszatartd
erdvel birt. Azonban, néhény, a sziilok kozti elmélyiilt konfliktus okan tobb évet is rendszeresen
érintd végrehajtasi ligyekben a gyakran ismételt és egyre magasabb Gsszegii birsag sem vezetett

eredményre, nem mozditotta elé az dnkéntes jogkovetést. A birsdgon kiviili intézkedések, igy

76 Bnpt. 22/C. § (2) bekezdés.

77 A bir6sagi végrehajtasrol szolo 1994. évi LIIL. térvény (a tovabbiakban: Vht.) 174. § c) pont.
78 Bnpt. 22/D. § (4) bekezdés.

Vht. 180/B. §

80 Bnpt. 22/D. § (2) bekezdés.
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biintetéfeljelentés a kapcsolattartas akaddlyozdsa miatt, vagy a védelembe vételi eljaras
meginditasa a gyermek veszélyeztetettsége miatt, illetve sulyos esetben a sziildi feliigyeleti jog
rendezése iranti perinditas a masik sziilonél valé elhelyezés céljabol, nem birt kelld visszatartd
erdvel. Szdmos kutatds igazolta azt, hogy a legtobb intézkedés hatastalan maradt az olyan
sziilével szemben, akinek kifejezett célja a kapcsolattartas meghiusitasa volt.?!

A jelenleg hatdlyos szabalyozas szerint azonban a birdsag a kapcsolattartas szabalyainak
rendszeres €s visszatérd megszegése esetén a gyermek rendorség kozremiikddésével torténd
atadasat is elrendelheti,®? amely markans megjelenése az allami legélis kényszernek.
Kiemelendd ugyanakkor, hogy a birdésag a végrehajtasnak azt a modjat koteles elrendelni,
amely az ligy Osszes koriilményeit figyelembe véve mérlegelése szerint a leghatékonyabban
mozditja eld a kotelezettség teljesitését. A birdsag jogosult arra, hogy egyszerre tobb intézkedés
alkalmazasat is elrendelje. A birdsadg intézkedéseinek elrendelésérdl szoldo végzés elleni

fellebbezésnek pedig nincs halaszto hatalya.®?

3.4. A gyermek akarata

Szakmai gyakorlatom soran szamos olyan ligy tényallasait ismerhettem meg, melyekben a
kapcsolattartasra azért nem keriilt sor, mert a gyermek kifejezetten tiltakozott a kiilonéld
szlildvel valo személyes talalkozéasok ellen. A kiilonéld sziild, mint kapcsolattartasra kotelezett
gyakran arra hivatkozik, hogy azért nem valdsult meg a kapcsolattartas (illetve nem valosul
meg honapok vagy akar év 6ta), mert a gyermek nem akar elmenni és O nem fogja
kényszeriteni. A kapcsolattartashoz vald jog a gyermek oldalan kizarolag jogosultsagként
jelentkezik, és a kapcsolattartas végrehajtasa soran is elsddleges szempont kell legyen a
gyermek joléte és mindenekfelett all6 érdekének érvényre juttatasa. Vajon kotelezhetd a
gyermek akarata ellenére a kiilonéld sziilgjével valo kapcsolattartasra?

A birdsag dontése a kapcsolattartas végrehajtasanak elrendelését kezdeményezd kiilonéld
szUl6 birdsagi vagy gydmhivatal dontésben foglaltak szerint rendezett jogainak gyakorldsat
biztositja, ekként a birdsagi kotelezés cimzettje nem a gyermek, hanem a kérelmezett gondozo
sziil6. Ennek okan ezekben az ligyekben, esetrdl-esetre alapos mérlegelést igényel az arrdl sz616

allaspont kialakitasa, hogy a gyermek tiltakozasa, kiilonéld sziil6jétdl valo elzarkozéasa valoban

81 NADAY Judit: Kiilon a gyermekt6l — problémas kapcsolattartas. In: Wolters Kluwer Jogaszvilag, 2014.
82Vht. 180/B. §
8 Bnpt. 22/D. § (3) - (5) bekezdés.
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minden befolyasoldsatol mentes-e. Elkeseredetten tapasztaltam, hogy temérdek iigyben, a
szliloket az egymassal valo csataik kotik le, melyben szinte eszkdzként hasznaljak kiskora
gyermekeiket. Ilyen esetekben nemhogy a gyermekek elsddleges, mindenek felett 4116 érdeke
nem tud érvényre jutni, hanem a gyermek egyenesen aldozattd is véalik. Egységes a joggyakorlat
abban a tekintetben, hogy a gyermek akaratara nem hivatkozhat a kotelezett, mert neki kell a
gyermeket gy felkésziteni a kapcsolattartasra, hogy a gyermek elmenjen a masik sziilével. 4
sziilok egymas kozti rossz viszonyanak rendezése nem a kapcsolattartas végrehajtasdahoz
tartozo kérdeés. A sziilok kozotti vitds kérdés eldontését nem lehet a gyermekre atharitani. A
pszichologia ugy latja, hogy a gyermek nyilvan annak a sziilonek akar elsésorban megfelelni,
akivel egyiitt ¢él. Ha a gondoz6 sziilé rossz szinben tiinteti fel a masik sziil6t, a gyermeket
bevonja kettdjiik konfliktusaba, akkor a gyermek szinte biztos, hogy elharitja a masik sziildvel
valo taldlkozést. Mindezekkel Gsszhangban arra a megéllapitasra kell jussak, hogy bizony
felmeriilnek esetek, amikor a gyermek (befolyédsolt atmeneti) akarata ellenére, meg kell
valdsuljon a kiilonéld sziildvel valo kapcsolattartasa, s épp a gyermek érdekeire tekintettel, azért
hogy a gyermek ne szakadjon el a kiilonéld sziil6jétdl a masik sziilé egyoldalu befolydsanak
hatéaséra.

A sziilo-gyermek érzelmi koteléket, a harmonikus szeretetkapcsolatot kdzhatalom
gyakorldsaval lehetetlen kikényszeriteni. A jog, mint a maganautonomidba valo beavatkozasi
eszk6z nem képes arra és nem is rendeltetése, hogy a kapcsolattartast, kozos sziiloi felelosség
érvényesiilése nélkiil, illetve helyett biztositsa. A zavartalan kapcsolattartas akkor tud
megval6sulni, ha a sziilok képesek egytittmiikodni, ,,.kapcsolati szerz6dést” kotni és a gyermek
érdekét, kiegyensulyozott fejlodését szem el6tt tartani. Meggy6zddésem, hogy a kdzhatalom
gyakorlasaval lefolytatott eljarasoknak nem az a célja és rendeltetése, hogy az érintett egyének
(akar a gyermek, akar a sziilok) érzelmeit felébressze, formalja, fejlessze, vagy bizalmi
koteléket épitsen ki. A tanulmany ennek okéan kiilon fejezetbend* vizsgalja azt, hogy milyen
mobdon valdsithatd meg leginkabb a gyermek-sziild, sziild-sziild kdzotti viszony minél gyorsabb

és hatékonyabb rendezése a jol kimunkalt eljarasi szabalyokon tal.

845.2. fejezet
85 A Gyer. tartalmazta a végrehajtasi eljaras kérelemre torténd felfiiggesztésének azt az esetkorét, amikor a 14.

életévét betoltott gyermek befolyasmentes, onalld akaratnyilvanitasanak eredményeként nem tart igényt a
kapcsolattartasra. A felfliggesztés tovabbi feltétele volt, hogy a felek gyermekvédelmi kozvetitd eljarast vegyenek
igénybe vagy a felek barmelyike kérje a kapcsolattartis megvonésat vagy tjraszabalyozasat. Ugy vélem rendkiviil

fontos a gyermekek akaratdnak figyelembevétele, egészséges mentalis és fizikai fejlodésiik érdekében. A
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4. A kapcsolattartas végrehajtasa a vilagjarvany alatt

4.1. A vilagjarvanyrol

Az Egészségligyi Vilagszervezet (a tovabbiakban: WHO) a Covid-19-jarvanyt 2020. januér 30.
napjan kozegészségligyi-jarvanyligyi sziikséghelyzetnek nyilvanitotta.® A 2009. évi XCI.
torvénnyel kihirdetett sziikséghelyzet Nemzetkozi Egészségiigyi Rendszabalyai jarvanyligyi
intézkedési kotelezettséget jelentettek a magyar allam szamara.’” Ennek kovetkeztében 2020.
marcius 11. napjan Magyarorszag Korménya a 40/2020. (III. 11.) Korm. rendelettel az élet- és
vagyonbiztonsagot veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozd jarvany kovetkezményeinek
elhdritaisa, a magyar allampolgarok egészségének és éEletének megovasa érdekében
Magyarorszag egész teriiletére veszélyhelyzetet hirdetett ki.®

Ezt kovetden 2020. marcius 27. napjatol a Kormany kijarasi korlatozast vezetett be, amely
alapjan az adott személy lakohelyét vagy tartdzkodasi helyét csak akkor hagyhatta el, ha azt a
rendeletben rogzitett alapos indokbdl tette.®? Ilyen alapos indoknak mindsiilt a sziil6i jogok és
kotelezettségek gyakorlasa.”®

A Kormany alapvetd célja tovabbra is az, hogy megvédje a magyar emberek életét és
egészségét, valamint mérsékelje a gazdasagi karokat és megdrizze a munkahelyeket, ami gyors
¢s hatékony dontéshozatalt igényel. E rendelkezések legfobb célja, hogy az orszag mieldbb
maga mogott tudhassa a jarvany idészakat.”!

A virus tovabbterjedésének megfékezése alapjaiban valtoztatta meg életiinket, mind a
gazdasagi élet, mind a tarsadalmi normak tekintetében. A tarsadalom kiilonb6z6 szegmenseinek
hamar reagalnia kellett az 0j kihivasokra, garantalni kellett a gazdasag legalabb létsziikségletet
kielégitd miikddését és a jogiigyeletek lebonyolitasara is megfeleld megoldast kellett talalni.

A vilagjarvany, a fentiekben mar emlitett 0j hataskori szabaly hatalybalépését kovetden

szinte nyomban (2020. marcius 11.) betdrt Magyarorszagra, igy az 0j hataskori szabaly

felfiiggesztés idot biztosit a gyermekeknek arra is, hogy letisztdzzak magukban érzelmeiket és talan idovel készen
alljanak a taladlkozasokra, mégpedig szabad akaratukbol.

86WHO hivatalos oldala. Letoltés helye: IHR Emergency Committee on Novel Coronavirus (2019-nCoV)
(who.int) (Megtekintve:2021.06.11.)

872009. évi XCI. térvény az Egészségiigyi Vilagszervezet Nemzetkozi Egészségiigyi Rendszabalyainak
kihirdetésérol, 12. cikk.

8 WHO hivatalos oldala. Letoltés helye: Coronavirus disease (COVID-19) (who.int) (Megtekintve:2021.06.11.)
8971/2020. (111. 27.) Korm. rendelet a kijarasi korlatozasrol. 3. §

%0 y.0. 4. § (1) bekezdés t) pont.

912021. évi L. torvény a koronavirus-vilagjarvany elleni védekezésrél, Preambulum.
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gyakorlati tapasztalatainak atfog6, iranymutatast kiérlel6 megismerésére nem volt elegendd

1dd, ¢élesben a vilagjarvany okozta kihivasok kozott kellett, illetve kell bizonyitania.

4.2. Birosagi nézépontok

A gyermekek mentalis egészségéhez elengedhetetleniil fontos, hogy napi rutinjuk a legkisebb
mértékben valtozzon meg. A pandémia alatt ezt rendkiviil nehéz garantalni, igy még inkabb
sziikséges - természetesen a lehetdségekhez mérten -, hogy a gyermek mindkét sziilgjével
kapcsolatot tarthasson, szem el6tt tartva az egészségvédelmi szabalyokat.”?

A pandémia alatti kapcsolattartds végrehajtasa iranti nemperes eljarasokat a birdsag két
kiilon, ellentétes allaspontja hatja at. Az egyik allaspont a fentiekben ismertetett személetet®®
tikrozve a Korm. rend. normaszdvegére tdmaszkodik, miszerint a kapcsolattartas a
korlatozasok ellenére végbemehet.”* Azonban a helyzet mégsem ennyire egyszerli, mint
amennyire elsdnek tlinhet. Ugyanis az ¢lethez és egészséghez vald jog, illetve a sziildvel vald
kapcsolattartashoz valo jog, mint két Alaptorvényben rogzitett jog konkural egymassal.®

Az alapjogok konkuralasra tekintettel, a veszélyhelyzetre valo hivatkozas alapvetden
nem elegendd indok ahhoz, hogy a kapcsolattartds végrehajtisa irdnti kérelem elutasithatod
legyen. Ebbdl kovetkezik, hogy esetrdl-esetre kell vizsgélni a kapcsolattartds megtagadasat a
jarvany okan, hiszen a birdsagi gyakorlat azt mutatja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor
elfogadhatonak bizonyulhat a veszélyhelyzetre valo hivatkozas.

Osszességében elmondhatd, hogy ahhoz, hogy megalapozottnak bizonyuljon a
vilagjarvanyra valo hivatkozas a kapcsolattartds meghitsulasara, sziikség van valamilyen
tobblet tényallasi elemre, ami méltanyolhatonak mutatkozik, igy minden esetben a konkrét
tényallast sziikséges mérlegelni. Ha van ilyen tobblet tényallasi elem, akkor a sziil6 részérdl
nem mindsiil a taldlkozasok megtagaddsa a kapcsolattartasrol szold hatirozatban foglaltak
megszegésének, mégpedig a felrohatosag hianyanak okan. ¢

Ha megallapitast nyer az akadalyozés lehetOsége, az egyedi koriilmények vizsgalata

alapjan, a kérelem elutasitdsa mellett ki kell mondani, hogy egyik félnek sem felréhaté okbol

92 Gyamhatosagi allaspont alapjan.

3 Bnpt. 7/A fejezet, 22/D. § (3) - (5) bekezdés.
9414/2003. szamt PJE hatarozat.

%5 Alaptorvény VI. és XX. cikke.

96 Szakmai gyakorlati kutatomunka alapjan.
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hitisult meg a kapcsolattartas. °” Ezen tal, lehetéség van arra, hogy hat honapon beliil a felek
onként potoljak az elmaradt kapcsolattartast. *8

Szakmai gyakorlatom sordn megismert ligyek koziil ilyen tobblet tényallasi elemnek
mindsiilt, amikor az édesapa foglalkozasa orvos volt, melynek kovetkeztében fokozott
veszélynek volt kitéve, igy a kapcsolattartds a gyermek egészségének védelme miatt nem
kovetkezhetett be, még a jarvanyligyi szabalyok fokozott betartdsa mellett sem.

A masik birdsagi néz6pont tiikkrében a kapcsolattartasi tigyekben kizardlag azt jogosult
vizsgalni a biro, hogy a kapcsolattartast jarvanyiigyi okbol megtagadd gondoz6 sziild torvényes
képviseloként a gyermek egészségligyi jogainak gyakorldsa korében meghozott dontése
felrohatd-e vagy sem. E nézdpont szerint nincs sziikség tovabbi tényallasi elemre, valamint a
gyermek mindenek felett 4116 érdeke és a sziil6i jogosultsag mérlegelésére sem (mivel erre nincs
is a birésagnak jogosultsaga a vizsgalt eljaras vonatkozasaban, hiszen az elemzett eljaras targyat
képezd tigy érdeme a végrehajtas kérdése). Relevans gyakorlati kérdésnek bizonyul, hogy vajon
a sziiloi feliigyeleti jogokat gyakorld sziild képes-e arra, hogy a jarvanyligyi helyzetet oly
médon megvizsgalja, hogy feleldsségteljes dontést hozzon, kizarva azt, hogy joggal vald
visszaélés torténjen. E korben, szintén tisztazast igényel az a kérdés, hogy a sziild mellett a
birésag rendelkezik-e olyan szakismerettel, mely a jarvanyligyi sziiléi dontés

feliilmérlegeléséhez sziikséges.””

97 MARTON Andrea: A gyermekkel valo kapcsolattartasra vonatkozd hatarozat végrehajtdsa iranti 1j birosagi
eljaras elso gyakorlati tapasztalatai. 1.M.

%8 Gyer. 27. § (5) bekezdés €) pont. In: Szeibert Orsolya (szerk.): Csaladjog. Csaladjogi jogszabalyok gyakorlati
kiegészitésekkel. Novissima Kiadd, Budapest, 2015., 195.0.

P u.0.

23



4.3.Problémafelvetés

A Nemzetkozi Szocialis Szolgalat Utmutatdja (Guide to the International Social Servic,
tovabbiakban: ISS) a vizsgalt kérdéskorben a kovetkezd nézOpontot képviseli: a
jarvanyhelyzetre valo hivatkozas szdmos esetben pusztan a jarvanyhelyzetre val6 hivatkozassal
helytallénak bizonyul, ennek ellenére a kapcsolattartds nem maradhat el, mas formaban, de meg
kell valdsulnia. Ilyen kapcsolattartasi forma lehet az online térben torténd ,,talalkoz6”, melyhez
szamos kép és hang egyidejli rogzitésére alkalmas eszkoz, program all mar rendelkezésiinkre. %
Megallapithat6 tehat, hogy az ISS alapvetden a fentebb ismertetett birosagi allaspontok koziil
az utobbit képviseli.

A szerzd a fentebb elsé izben ismertetett alldspontot - miszerint ahhoz, hogy a
vilagjarvanyra vald hivatkozas megalapozottnak bizonyuljon a kapcsolattartds meghiusulasa
végett, szilkség van valamilyen tobblet tényallasi elemre, ami méltanyolhatonak mutatkozik -
képviseli €s tartja teljes mértékben raciondlisnak, a j6zan €sz érveivel alatdmaszthatonak. Ez az
az allaspont, mely teljes kortien képes képviselni a gyermek érdekeit még a vilagjarvany
kozepén is, mert csak kivételesen €s kiillondsen méltanyolhatd esetben ad helyt a kapcsolattartas
korlatozasanak, figyelembe véve és mérlegelve azt a tényt, hogy nemcsak a jarvany terjedése,
hanem a kapcsolattartds meghitsulésa is veszélyt jelenthet a gyermek egészséges fejlodésére.

Végiil, az USA hatésagai altal képviselt allaspontot markansan kozvetiti azt a
megkozelitést, hogy a kapcsolattartasra vonatkozo szabéalyokat tilos szandékosan megszegni és
ezekkel ellentétesen magatartast tanusitani. Tilos dnkényesen, magyarazat nélkiil megtagadni a
kapcsolattartast a vilagjarvany alatt. Az Egyesiilt Allamokban az ilyen magatartis szankciot
vonhat maga utan. Mindig Ossze kell vetni a kapcsolattartds megvaldosulasat a gyermekek
koronavirusnak valo kitettségével. Pennsylvaniaban konkretizalasi céllal hatarozatokat adtak ki
arrol, hogy a kapcsolattartas targyaban hozott dontések, egyezségek tovabbra is érvényben
maradnak, azokat be kell tartani, igy ezen okbol az utazas is engedélyezett.!'”! Az Egyesiilt
Allamokban két irdnymutatas is sziiletett a kapcsolattartds korében, mely kifejezetten a jarvany
okozta kihivasokra koncentrdl és igyekszik utmutatoként szolgalni: American Academy of

Matrimonial Lawyers (AAML) and the Association of Family and Conciliation Courts (AFCC).

190 Guide to the International Social Service (ISS).
191 Bric S. SOLOTOFF Aaron D. WEEMS: Child Custody and the Coronavirus: Guidelines for Parents Who Are
Divorced or Separated. In: Foxrothschild, Attorneys in law.
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Ezek az iranymutatdsok szdmos olyan kulcsszavat rogzitenek, melyek a jarvanyhelyzet soran
rendkiviili jelent6séggel birnak, ilyen a koriiltekintés, kreativitas, atlathatosag és megértés.!??
Természetesen nem lehet elmenni szé nélkiil, amellett, hogy a pandémia lehetOséget
biztosithat a visszaélésre az olyan sziil6k részérdl, akik egyébként is - normal keretek kozott -
is akadalyozndk a kapcsolattartds megvalosulasat, mégpedig egyéni érdekeik miatt (értve
ezalatt a sziilok kozotti ,,jatszmakat”.) Ennek okén a jarvany ismét er6s6dod veszélyeztetettségi
kortilményei kdzepette is helytallonak bizonyulhat az a hipotézisem, miszerint a hatésagoknak
(a pandémia sziilte szamos kihivas okdn még inkabb) nincs arra jogi eszkoze és lehetdsége,
hogy a gyermek sziileinek rugalmatlan hozzadllasdbol adododan eldalld egyiittmitkddési

képtelenséget megjelenitd helyzetet orvosolja.

192 gAmerican Academy of Matrimonial Lawyers (AAML) and the Association of Family and Conciliation Courts
(AFCC)
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5. Alkotmanyossagi kontroll és alternativ megoldas

A kiskorti gyermek és a kiilonéld sziild kozotti kapcesolattartas a vilagjarvany alatt szamos
értelmezési kérdést vetett, illetve vet fel a kiillonbozd birdsagi allaspontok, a gyakorlat
kiforratlansaga okan. Ezt jol szemlélteti az a statisztikai adat is, mely szerint az elmult b6 egy
évtizedben nem volt olyan iigy az Alkotmanybirosag eldtt, melynek targya a kapcsolattartashoz

valo jog lett volna.'%

A birdsagi allaspontok ismertetése utdna a tanulmany az
Alkotmanybirdsag allaspontjat is bemutatja az alapul szolgdlé konkrét ligy ismertetésén
keresztiil.

2021-ben az Alkotmanybirosag elé keriilt a Szekszardi Torvényszek, valamint a Paksi
Jarasbirdsag kapcsolattartds targyaban hozott végzései. A kérelmezd édesapa a birdsagok
dontésével szemben alkotméanyjogi panasszal fordult az Alkotméanybirésaghoz. Alldspontja
szerint a birésagok dontésiikkel, megsértették a tisztességes eljarashoz vald jogot, valamint a
csaladi élethez és kapcsolattartashoz vald jogot, igy a dontés sérti az Alaptorvény rendelkezéseit
arra tekintettel, hogy a gondoz6 sziil6 a veszélyhelyzetre hivatkozva nem volt hajland6 atadni
a gyermeket a kapcsolattartasra, a hatdrozatban szabdlyozottak szerint. A kiilonéld sziilo
kérelmében eldadta, hogy a gyermek a kapcsolattartassal nem lett volna kitéve potencialis
veszélynek, elegenddnek bizonyult volna a jarvanyligyi szabalyok szigort betartdsa. Mindezek
alapjan az édesapa kérte a birosagtol a kapcsolattartas végrehajtasat, mely nézOpontja szerint a
gyermek érdekében allt. Az édesapa erre iranyuld kérelmét, mind az elsd, mind a masodfoku
birdsag elutasitotta anélkiil, hogy dontésiikben megjeldlték volna a konkrét okokat, melyek a
kapcsolattartds megtagadasanak hatterében alltak. Egyetlen kiragadhat6 ok a birdsagi indokok
koziil a kapesolattartas megtagadasat illetden az volt, hogy rendkiviil magas a fert6zottek szama
Pest-megyében. A kérelmezd eldadta, hogy a Bnpt. rendelkezése alapjan tomegesen rendelték
el a kapcsolattartdsok végrehajtasat hivatkozva arra, hogy onmagdban a veszélyhelyzetre valo
hivatkozds nem elegendo.

Az édesapa eldadta panaszaban, hogy a kapcsolattartas megtagadasa contra legem-nek
mindsiil, ugyanis ellentétes mind a 71/2020 (II1.27.) Korm. rendeletben foglaltakkal (a
veszélyhelyzet alatt is lehetdség van a kapcsolattartasok megvalosuldsara), mind a Romai

Egyezmény rendelkezéseivel. Az édesapa sérelmezte azt is, hogy a kapcsolattartas potlasat két

103 Alkotménybirdsagi dsszefoglald a 2021. 1. negyedévi iigyforgalmi és statisztikai adatokrol.
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hénapon beliil biztositottak szamara, mely az elhuz6do veszélyhelyzet alatt, igencsak nehezen
lett volna kivitelezhetd.
Allaspontom szerint ebben az iigyben Osszeiitkozésbe keriilt a két, ellentétes birosagi
allaspont,'% melyek kozott az alkotmanybirdsagi dontés teremtett egyensulyt. Azzal, hogy a
sérelmezett birdsagi hatdrozatokat az Alkotmanybirésdg megsemmisitette Alaptorvény-
ellenesség miatt, hivatkozvan arra, hogy a kapcsolattartds megtagadasanak okait a birosagi
hatarozatok nem tartalmaztdk, allast foglalt azon — jelen tanulmanyban els6ként ismertetett —
birdsagi allaspont mellett, mely szerint a jarvanyhelyzetre vald hivatkozas énmagaban nem
elegendd a kapcsolattartds megtagadasahoz, sziikség van a konkrét okok megjelolésére, kvazi
tobblet tényallasi elemekre.'”® Kiemelem Dr. Czine Agnes alkotmanybiré parhuzamos
indokolasa korébdl azt az allaspontot, miszerint az Alkotmanybirdsag gyakorlatdban mindig is
kitlintetett helyet foglalt el a gyermekek jogainak védelme.!* Hivatkozasra keriil egy korabbi
alkotmanybirosagi hatarozatra is, miszerint a gyermeket ,,minden olyan alkotmanyos alapvetd
jog megillet, mint mindenki mast, de ahhoz, hogy a jogok teljességével képes legyen élni,
biztositani kell szdmara az életkoranak megfelelé minden feltételt felnétté valasahoz”.!07
Meggy6zodésem szerint jelen ligyben a jogvita alapjogi relevancidja elsdsorban a
gyermek jogainak és érdekeinek védelmével dsszefliggésben meriil fel. Kiilonosen Iényegesnek
tartom ezért az indokolds azon megallapitasat, hogy ,,a sziilok életkdzosségének a megsziinése
nem valtoztat azon, hogy a gyermek egészséges fejlodése szempontjabol meghatarozé a sziilok
egylittes jelenléte és tamogatésa, az, hogy a gyermek mindkét — gondozo €s kiilonéld — sziildjét
maga mellett tudhassa, rajuk szamithasson, és mindkettdjiiktdl megkapja a fejlodéséhez
sziikséges védelmet és gondoskodast”. A kiilonéld sziilével vald kapcsolattartds altalaban
kifejezetten a gyermek érdekét szolgalja, és igy a kapcsolattartdshoz vald jog alapjogi

védelmének a fokuszaban is a gyermek érdekeinek a védelme all.

104 T sd: 4.2. fejezet

1053067/2021. (II. 24.) AB Hatérozat. A Szekszardi Térvényszék 12.Pkf.20.301/2020/3. szam végzése és a
Paksi Jarasbirosag 5.Pk.50.023/2020. szamu végzése elleni alkotmanyjogi panasz (kapcsolattartas végrehajtasa)
196 17.0. Dr. Czine Agnes alkotmanybiré parhuzamos indokolasa

107.995/B/1990. AB hatarozat.
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5.1. Kihivasok

A generdlis, majd a részletezObb szabalyok (Korm. rendelet) sem irhatnak koriil
hipotéziseikben valamennyi, mindennapi ¢életben felmeriild tényallaselemet. Kiilondsen olyan
¢lethelyzetekre nézve nincs normaszovegszeri megoldas, melyek az ¢élet rendes
kerékvagasabol kizokkentd helyzetek.

A koronavirussal tiizdelt napok soran gyakran meriilt fel az a kérdés, hogy mi a teend6
abban az esetben, ha a sziilok vagy a gyermekek karanténba keriilnek? Miként érinti a
kapcsolattartdst a karatén-kotelezettség? Ahhoz, hogy e kérdésre szakszerii valasszal
szolgéalhasson a tanulmany, szdmos koriilményt kell figyelembe vennie, de elengedhetetlen a
gyermek legfobb érdekének szempontjabol valé megkozelités. Abban az esetben, ha
valamelyik sziil6 vagy a gyermek hatdsagi jarvanyiigyi intézkedés hatdlya ald keriil, a
taldlkozésra nem keriilhet sor ezen id6 alatt. Hangstilyozandé azonban, hogy az elmaradt
kapcsolattartasokat potolni kell, ha a karatén- kotelezettség lejar, valamint élni kell a kapcsolat
létesitésére alkalmas egyéb modokkal pl. telefon vagy Skype. A Ptk. és a Gyer. is utal arra,
hogy a kapcsolattartds szamottevé modon megvaldsulhat, nemcsak a személyes kapcsolattartas
all rendelkezésre a sziil6 és a gyermek kozotti kapcsolat életben tartasa végett. Ez kiilondsen jo
szolgalatot tesz a jarvany sujtotta iddszakban. Franciaorszag hasonlo allaspontot vall e téren, és
a kapcsolattartas szabalyozéasa korében rogzitést nyert, hogy technoldgiai eszkdzok (Skype,
Facetime stb.) segitségével lehet eleget tenni annak, hogy a gyermek mindkét sziil6jével
kapcsolatot tudjon létesiteni és fenntartani.'%®

Mi a teendd abban az esetben, ha a kapcsolattartassal érintett felek onkéntes karanténban
vannak? Ebben az esetben a sziiloknek a gyermek mindenek felett 4ll6 érdekét szolgalva kell
megallapodniuk egy 0j kapcsolattartasi rendrél.!%”

Kedvezd az az eset, amikor a sziilék hasonldé nézetekkel rendelkeznek a jarvany
veszélyességét illetden. Sajndlatos mdédon azonban a felek a ,sziirke” hétkoznapokon is
nehezen egyeznek meg, kiilsd segitség nélkiil nem képesek normalizalni a kapcsolattartas korét.
A vizsgalt birdsagi tigyek is ezt tiikrozik. A kapcsolattartasrol szolo hatarozat végrehajtasa
iranti nemperes eljarasok szama nem csokkent a Covid-19 jarvany alatt, s6t novekedd

tendenciat demonstral.!!?

108 Valérie OHANNESSIAN: La médiation en entreprise. resses Universitaires de France - P.U.F., Paris, 2021.,
105.p.

109 Visontai-Szab6 Katalin PhD: Sziil§ — gyermek kapcsolattartds végrehajtdsa koronavirus jarvany idején.
Letdltés helye: Szulo-gyermek-kapcsolattartas-vegrehajtasa-koronavirus-jarvany-idejen-Ujvidek-2020-
FORMAZOTT.pdf (gov.hu) (Megtekintve: 2021. 09. 05.)

110 KSH
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Elképzelhetd olyan eset is, amikor a kapcsolattartés ideje alatt valik fertézotté a kiilonéld sziilo,
mialatt a gyermekkel érintkezett és valnak egyiittesen karantén kotelezetté. Kiinduldpont
természetesen az, hogy a lehetéségekhez képeset a legteljesebb mértékben be kell tartani a
kapcsolattartdsra vonatkoz6 megallapodas kereteit, azonban egy ilyen vis maior helyzet
felillirhatja a fOszabalyt. Ilyenfajta helyzetre a Korm. rendelet sem iranyoz el tovabbi
rendelkezéseket, tehat az érintett felek egyiittmiikddése sziikségszerti. A jelenlegi helyzetre
val6 tekintettel jozan ésszel kell cselekedni, és kovetni kell a kdzegészségiigyi ajanlasokat,
hiszen ilyen esetben ez a gyermek érdeke.!!!

Mindent 6sszevetve elmondhatd, hogy a kapcsolattartas rendezésének kulcskérdése a
kommunikécid, hiszen igy tud érvényre jutni a legfébb cél, a gyermek mindenek felett allo
érdeke. A jarvanyhelyzet okozta megvaltozott koriilmények miatt a sziilok kozotti
kommunikéacié még inkabb felértékelddni latszik és kikristalyosodik, hogy az eddigieknél is
rugalmasabb egylittmiikddést igényel a sziilok részérél a kapcsolattartds rendezése.
Joggyakorlati tapasztalat, hogy ugyanazon gyermek kapcsan a rendszeresen felmeriilt
kapcsolattartas végrehajtasi ligyek akar évtizedekig is részei a gyermek életének, csaknem
addig, amig a gyermek felnd és végiil ezek a tipusu iigyek okafogyotta valnak (szakmai
gyakorlat alatt szerzett informaciok mellett szamos mas forras is alatimasztja e tényt.)!'? E
szomoru tapasztalat miatt a kovetkezd fejezetben a tanulmény alternativ megoldéast probal

felvazolni a kapcsolattartas - ideértve a pandémia alatti kapcsolattartas - rendezését illetden.

5.2. Alternativ megoldassal a boldog gyermekkorért

A jarvanyhelyzet alatt még inkabb el6térbe keriil a sziilok egylittmiikodésének fontossaga, €s
kompromisszumkészsége a kapcsolattartdsok megvaldsitasa terén oly modon, hogy
megfeleljenek mind a gyermek érdekeinek, mind a jarvanyiigyi szabalyoknak. A tanulmany e
fejezetben arra a helyzetre fokuszal, amikor a sziilok nem képesek biztositani egy zavartalan
kapcsolattartast a kiilonélo sziild €s a kiskort gyermek kozott. Szamos esetben felmeriil, hogy

a sziilok minimalis kommunikaciéra sem hajlandéak egymaéssal, igy kooperalni sem tudnak

" Custody Orders and Changes of Custody During the Pandemic - Ministére de la justice. Letdltés helye:
Custody Orders and Changes of Custody During the Pandemic - Ministére de la justice (gouv.gc.ca)
(Megtekintve: 2021. 09. 15.)

112 Soma KOLCSENYIL: Family law in Hungary: overview. Letoltés helye: Family law in Hungary: overview
Practical Law (thomsonreuters.com) (Megtekintve: 2021. 09. 15.)
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egymassal. Egy sz6, mint szaz a kapcsolattartési eljarasokban az érzelmek a tetéfokra hagnak,
emiatt kardinalis kérdés, mi a jognak a feladata az indulatokkal tlizdelt tigyekben?
Az anyagi jogi és eljarasjogi szabalyok hipotézisei generalis tények altal koriilirt tényallasokat
tartalmaznak. A tények objektivitdsa mellett az érzelmek kordaban tartdsat a jogi norma
hipotézise nem ismeri. A jog tudatos jelenség, nem képes az érzelmi kapcsolatok kialakitasat
szolgalni, vagy az indulatokat kezelni. A sziilék emberi tulajdonsagait, magatartasat,
egymashoz val6 viszonyat és gyermeknevelési elveit sem a birdésag, sem a gyamhatosag nem
képes megvaltoztatni. E téren legfeljebb a jogalkalmazas érhet el dontései révén érzelmeket
befolydsold neveld hatast. A pszicholdgiai szemlélet expressis verbis kimondja, hogy az
érzelmi informaciok megértése, az érzelmektdl vald elvonatkoztatds és a roluk vald
gondolkodés képessége vagy masok érzelmeinek azonositdsa nehéz folyamat. Az érzelmek
kezelésére lehetéségként az alternativ megoldas mutatkozik.!!3

A mediaci6 egy alternativ konfliktuskezelési modszer, hatékonysaganak 1ényegét az adja,
hogy nélkiilozi a hatésagi beavatkozast és a kényszert. A mediacid6 megvaldsulhat egyrészt
segitd (facilitativ), masrészt versus kiértékeld (evaluativ) mddon is. Facilitativ jellegii a
mediacio, amikor a mediator a folyamatnak a semleges, partatlan vezetésével segiti el az
esetlegesen megkotendd megallapodast, de ebben az eljardsban a medidtor nem fogalmaz meg
véleményt vagy tanacsot. Evaluativ mediaciordl akkor beszéliink, ha a mediator a vitatott
kérdésnek a szakértdje, mint szakember is részt vesz az eljarasban. Az elsé a minimalista, mig
a masodik a beavatkozo valfaja a kozvetitésnek.!'* Hangstlyozando, hogy a csaladjogi
medidcioban a mediadtor nem lehet mindig semleges, de mindenképpen pdrtatlannak kell
maradnia: nem foglalhat allast a felek vitajaban.!'> Akar (facilitativ), akar (evaluativ) mddon,
de a mediacio lehet az az ut, mely az érzelmek kezelésére expeditiv modon képes hatni. A
parttalansag a sziilok kozti érvek és ellenérvek vonatkozasara értendd, ugyanis a mediatornak
mindig a gyermek érdekének elsddlegessége mellett kell helyt foglalnia és védeni azt.!!®

A csaladi medidcio, nemcsak az iigyrél, hanem a medidciéban résztvevd személyek
¢letérdl szol. A mediacio fontossagat igazolja, hogy a résztvevo felek szamos esetben, tudatosan

vagy tudattalanul marginalizaljak a gyermekek érdekeit és az eljarast harcként fogjak fel,

113 JuHASZ Marta, TAKACS 11diko: Pszichologia. Typotex Kiado, Budapest, 2006., 98.0.

114 Freddie STRASSER, Paul RANDOLPH: Mediaci6 a konfliktusmegoldas Iélektani aspektusai. Nyitott
Konyvmiihely Kiado, Budapest, 2005., 81.0.

15 PAULINI Mario: A gyermekek érdekeinek védelme a gyermek sorsat érintd perekben és a kozvetitd
eljarasokban.271.0., In: GLAVANITS Judit (szerk.): Bir6 és mediator. Valogatott tanulmanyok a kozvetito eljaras
elméleti és gyakorlati kérdéseirsl. UNIVERSITAS-GYOR Nonprofit Kft., Gyér, 2020.

116 BaLAzs Réka: A kapcsolatiigyeleti mediacié: a kapcsolattartds békés rendezése. Letdltés helye:
http://acta.bibl.u-szeged.hu/49931/1/forum_doctorandorum_2016_019-038.pdf (Megtekintve: 2021. 10. 01.)
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feltéve mindent egy lapra. A medidtor képes arra, hogy a feleket kizokkentse, felrazza a
megfeleld modszerrel és esetlegesen beldtasra ,birja”. A csalddi medidcidban a gesztusra
gesztus, mig kompromisszumra kompromisszum a vélasz. A medidci6 mellett szdl az is, hogy
bizonyos részében a gyermek is részt vehet, igy lehetdsége nyilik arra, hogy szakemberek
segitségével megismerje a konfliktusos helyzet 1ényegét. Volt példa arra, hogy egy gyermek a
mediéacio soran értette meg, hogy édesapja abbdl kifolyolag nem tudja hétvégénként tartani a
kapcsolatot vele, mert megélhetési forrdsdnak tilnyomo része hétvégi munkakbol szarmazik.
A kapcsolattartasi iligyekben gyakori jelenség az érzelmek dithben vagy verbalis
agresszioban megnyilvanulé formaja. A dith mogott temérdek masik érzelem rejlik.!''” Az
¢érintetteket mély érzelmeik vezérlik, igy az altaluk vélt igazsagot kivanjak érvényre juttatni.
Lerner nézete szerint az igazsagos vilagba vetett hit azt a vagyat tiikr6zi, miszerint mindenki
azt kapja, amit megérdemel. Ez a felfogas a kapcsolattartas koriili vitdkban is érzékelhetd a

konfliktusban 4ll6 felek kozott. 13

5.2.1. A mediacio szakaszai

A medidcié alapvetden, ,,egymediatoros” ¢és hat fo szakaszra oszthato eljards. Az elsé: a
bevezetés, melynek célja egy biztonsdgos kozeg kialakitdsa, ahol a felek batran képesek
megnyilni, melynek szerves része a titoktartds hangsulyozasa. E szakaszban keriilnek
tisztdzasra a szabalyok és a mediacio keretei.

A masodik szakaszat a medidcionak a megszakitas nélkiili id6 képezi. Ennek a szakasznak
az a célja, hogy a feleknek lehetdséget biztositson allaspontjuk, véleményiik ismertetésére
anélkiil, hogy a masik fél (de a mediator sem) kdzbevagna. Azt a kérdést, hogy melyik fél
adhassa eld elsdnek az érveit, az allaspontjait és nem utolsé sorban érzéseit, az alapjan is
eldonthetjiik, hogy melyik fél kezdeményezte az eljarast. Szamos mas szempont alapjan is lehet
donteni, hogy kit célszerli el6szor meghallgatni, példaul fesziiltség, maginyossidg vagy
,»gyengebb fél” oldalrol kozelitve.

Harmadik szakasza a mediacionak az eszmecsere. Ez a szakasz a legidigényesebb, az

érzelmek kolesonds meghallgatasanak és megértésének terepe.

17 SARINE SIMKO Agnes (szerk.): Mediacio. Kozvetito eljarasok. HVG Orac, Lap- és Konyvkiadé Kft. Budapest,
2012., 165-168.0.
18 erner MELVIN J.: The Belief in a just world a fundamental delusion plenum, New York, 1980.
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A negyedik ¢és 6todik szakasz a megéllapodas kidolgozasat és leirasat foglalja magaban. Ezt
kovetden keriil sor a medidcid lezardsara, mely a formalitds mellett, arra sarkall, hogy a
megallapodast a felek a jovOben betartsak.!!”

A csaladi mediaci6 akkor sikeres, ha a felek megkapjak a kozvetités sordn a megértést, a
biztonsagot, valamint a hitet, hogy a mediacié méltanyos megoldast hoz. Mindig kdzos célokat
sziikséges keresni, ha az egyezkedés nem jar sikerrel a medidcié beavatkozobb formadja is
bevethetd. Megkérhetd arra a fél, hogy ismertesse a ,,vitapartnerének™ allaspontjat, a masik fél
helyzetének megismerése végett. Hatékonynak bizonyulhat egy otletvihar is, amely minden
megoldasi lehetdséget magaban foglal, ami valamelyik félnek eszébe jut. Persze ezekhez a
modszerekhez a feleknek is nyitottnak kell lenniiik, de egy biztos a megszokott ritmusbol

kizokkenti 6ket.!2°

5.2.2. A mediacio és a peres eljaras osszevetése

E fejezetben arra torekszem, hogy roviden dsszehasonlitsam a mediaciot és a peres eljarast,
fokuszalva arra, hogy a gyermek érdekeit miként képes eldmozditani a kozvetitd eljaras. A
mediécio jelentdsen rovidebb ido alatt hozhat eredményt, mig a peres eljaras évekig is
huzodhat, amely a konfliktus er6sddését eredményezheti a sziilok kozott, hiszen érzelmi
kotelékekrdl van szo, amely rendkiviil érzékeny teriilet.

A mediécio6 a kdlesonosség érzetet és az egyenldséget fokozza, mig a perben ez
hattérbe szorul, hiszen az egyik fél dontése alapjan indul altaldban az eljaras. A mediacio
keretei kozott lehetdség van arra, hogy a felek megprobaljanak maguk dontést hozni a
mindennapjaikat érintd kérdésrdl, igaz kiils6 segitdvel, de a végsd dontés a sziilok kezében
marad. A peres eljarasban a dontést a birdsadg hozza a felek helyett.

A kozvetités arra is remek lehetdség, hogy a felek kommunikacios technikakat,
kiilonféle konfliktuskezelési modokat tanuljanak, amely a jovoben segitségiikre lehet. Fontos

latni, hogy a medidcioban a kdzos dontés eredményeként nincs nyertes vagy vesztes, mig a

19 KERTESZ Tibor: Medi4co a gyakorlatban. Bibor Kiadé, Miskolc, 2010., 127.-155.0.
120 BARCY Magdolna, SzamMOs Erzsébet: A medidcio technikéi és tarsadalmi alkalmazasa. Animula Kiado,
Budapest, 2002., 68-69.0.0
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perben ez a megkiilonbdztetés jelen van, amely az érzelmi szal kezelését nem orvosolja
kapcsolattartasi tigyekben, hanem tovabb fokozza azt.!?!

Végiil kijelenthetd, hogy a felek nagyobb eséllyel fognak egy olyan dontést teljesiteni,
amelyet maguk hoztak meg, mint amit a birosag allapit meg. A mediaci6 soran egy
tobblépcsos, tiirelmes egyeztetésrdl van szd, ahol a kompromisszum dominal, hattérbe
szoritva a felek kozotti versengést és fokuszalva a gyermekre.

Hangstlyozando, hogy a kapcsolattartasi tigyekben lefolytatott medidciok esetében
mar az is eredménynek tekinthetd, ha a felek az indulatok hattérbeszoritasaval meghallgatjak
egymast. Mar ez is egy 1épcsdfokot jelent a gyermek érdekét szolgald dontés meghozasihoz,

kizokkentve a feleket a konfliktusok teriletérol.

5.2.2. Kiilfoldi kitekintés

Kiilfoldi kitekintést végezve, megallapithatd, hogy szdmos orszdgban kozvetitoket vesznek
igénybe a sziil6k kozotti nézeteltérések elintézésére, annak érdekében, hogy eldsegitsék a felek
kozotti kommunikaciot és a konfliktusok feloldasat. Sok kozvetité online csatornakon is képes
a kozvetitést lebonyolitani (dltalaban Skype-on), ami segit elkeriilni a fizikai érintkezést és
fenntartani a  tavolsagtartdsi  intézkedéseket.!”? Ezek a kozvetitések javarészt
koltségmentesek. '

Franciaorszagban, a kapcsolattartasi perekben a hatosagok abbdl indulnak ki, hogy a felek
kozott érzelmek tombolnak, igy az uj életterv meghatarozasat tudatosan és elére végig kell
vezetnie, ¢és ki kell valasztania, hogy az érintettek hogyan fogjak az 10j koriilmények kozott
betolteni a sziil6i szerepiiket. '>* Franciaorszagban, a hazassagi és kapcsolattartasi perek
kereszttlizében 1év0 felek szamara csaladkozvetitd programot biztositanak, melynek célja, hogy
egy professzionalis mediator jelenlétében kommunikaljanak egymassal a felek és, ha ki tudnak
alakitani egy k6z0s nézOpontot, akkor megallapodast kotnek. A francia medidtoroknak a csaladi
kozvetités soran szdmos célkitlizésiik van, ilyen a hatékony kommunikaci6 kialakitasa a sziilok

kozott, a felek felhivasa (egyfajta nota bene jelleggel) gyermekeik érdekeinek szem eldtt

121 K6ez1AN Lilla: Csaladjogi mediécio, kiilonds tekintettel a kapcsolattartasi iigyekre. Esettanulmany, 524. o.
Letoltés helye: http://epa.oszk.hu/02600/02687/00007/pdf/EPA02687 jogi tanulmanyok 2016 522-533.pdf
(Megtekintve: 2021. 10. 05.)

GYEKICZKY Tamas: A mediaciorol. Gondolat kiadé, Budapest, 2010, 27-32. o.

122 Custody Orders and Changes of Custody During the Pandemic - Ministére de la justice. I.M.

123 Ministere de la Justice’s website: Family mediation - Negotiating a fair agreement. Letdltés helye: Family
mediation - Negotiating a fair agreement - Ministére de la justice (gouv.qc.ca) (Megtekintve: 2021.09.15.)

124 FRANCOIS-XAVIER: Alix: Insertion et Médiation. A la recherche du citoyen. L’Harmattan, Paris, 2000., 84.p.
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tartdsara, illetve a sziiloi feleldsség fundamentalis jellegére. Valamint a kozvetités soran
rendkiviil fontos, hogy a felek kozott kolesonds tisztelet alakuljon ki.!2?

Franciaorszagban, 2017-ben felmérés késziilt a kapcsolattartdsi kérdések sordn
igénybevett kozvetités hatékonysagarol, valamint a felek altali tapasztalatokrol. Az eredmény
beszédesnek bizonyul: a sziilok 84%-a megallapodéast kotott a kozvetités soran, 81%-uk
elégedett volt kozvetitéssel és a megallapodéssal is. A valaszadok 90% -a sziikség esetén Ujra
igénybe venné a kozvetitd eljarast, allaspontjuk szerint e szolgaltatas valoban teret biztosit az
olyan megallapodasok 1étrejottéhez, mely a gyermek mindenek felett allo érdekét szolgalja.!2

Ami a hazai statisztikai szamadatok illeti, a kezdeményezett kapcsolattartési tigyek szama
2007. és 2011. kozott 9839 és 15194 kozott mozogtak. Ezen iligyek haromnegyedét a
gyamhatosag jogerdsen befejezte. Kiemelem, hogy 2010-ben 8512 {igybdl, csupan 52 iigyben
kertilt sor alternativ vitarendezésre.'?’

A mediacid bevezetése 6ta az eddig lefolytatott 5300 eljaras tobb mint felében sziiletett
megallapodas, melyekért az orszdg tobb mint 70 birésagan 181 kozvetitd dolgozik. A
tapasztalatok szerint az egyezség nélkiil zaruld eljardsoknak is pozitiv hatasuk van: a
megallapodasok nélkiil zarodo ligyek tligyfelei egyiittmiikodébbek a késdbbi targyalasok soran

és sok esetben végiil perbeli egyezséggel zarul a jogvita.'?8

125 Ministére de la Justice’s website: Family mediation - Negotiating a fair agreement. .M.

126 Rapport Final. SONDAGE SUR LES SERVICES DE MEDIATION FAMILIALE AVRIL 2017 RAPPORT
FINAL PRESENTE AU MINISTERE DE LA JUSTICE. Letoltés helye: Rapport SOM_Mediation VF.pdf
(gouv.qgc.ca) (Megtekintve: 2021.09.15.)

127 SARINE SIMKO Agnes (szerk.): LM., 188-190.0.

128 A magyar birdsagok élen jarnak az alternativ vitarendezésben. In: Jogi Forum (OBH) Let6ltés helye: A
magyar birdsigok élen jarnak az alternativ vitarendezésben - Ujabb csalddjogi iigyekben kap szerepet idén a
birdsagi kdzvetités - Jogi Forum (jogiforum.hu) (Megtekintve: 2021. 11.01.)
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6. Zaro gondolatok

A kapcsolattartasra vonatkozo hatarozatok végrehajtasa iranti nemperes eljarasok szignifikans
jelentdséggel birnak a gyermekek egészséges testi és lelki fejlddése szempontjabol is,
tanulmanyom soran e tézis alatdmasztasara torekedtem.

Ugy gondolom, hogy a hataskéri modositas elérte céljat: a gyermek és a kiilonélé sziilo
(vagy mas feljogositott hozzatartozo) kapcsolattartasa hatékonyabban mozdithat6 eld. Ennek
ellenére, hianyzik egy szal a kapcsolattartdsra vonatkozé hatdrozatok végrehajtasi iranti
nemperes eljarasokban, mégpedig az érzelmi vezérszal. Meggydzddésem szerint a jog sok
esetben tehetetlen az érzelmi hullamvasuton, igy sziikséges lenne az eljardsba egy olyan
személyt bevonni, aki magas foku empatiaval és specidlis ismeretekkel, képességekkel
rendelkezik. Igy sziikségesnek latom a mediatorképzés reformjat, foként a kapcsolattartasi
iigyekbe bevont kozvetitok szdmara, ugyanis specialis (gyermeklélektani) ismeretek birtokdban
nagyobb a relacio az eredményes kozvetitésre. El6nyosnek bizonyulna allaspontom szerint, ha
a képzés soran biztositott lenne a kiilfoldi kdzvetitési mechanizmusok megismerése a specialis
¢s gyakorlatorientalt ismeretek gyarapitdsa érdekében. Fontos, hogy a kapcsolattartasi
tigyekben a mediatorok megfelelden alkalmazzak a kognitiv disszonancia modszerét.'?® Ez azt
jelenti, hogy ré kell ébreszteni a sziil6ket, nagysziiloket arra, hogy a gyermek érdekében kell
dontést hozniuk és mint raciondlisan gondolkodo6 felelds emberek, képesek is erre (,,kvazi
nagykorusitas”).

Szilard meggy6z6désem, hogy az érzelmek kezelése végett a kotelezd6 medidciod
hatékonynak bizonyulna a kapcsolattartasi kérdések gyorsabb, hatékonyabb és a gyermek
érdekeit kitiinden szolgald dontés meghozatalara. Igy 6sztonozném a jogalkotot arra, hogy a
jelenleg egyetlenegy Ptk. joghelyen alapul6 sziil6i feliigyelettel 6sszefiiggd kotelezd mediacios
tényallas mellé ugyancsak kotelezo erével vezesse be a mediaciot a kapcsolattartas végrehajtasa
iranti {igyekben. Allaspontom szerint nem lenne sziikség arra, hogy a mediacios eljarasok
feltétleniil megallapodéssal zaruljanak, elegendd csupan, hogy a feleket egy fliggetlen és
harmadik személy jelenléte kizokkentse, felrazza. Véleményem szerint, igy — a mediacid
kotelezoveé tételével — lenne elérhetd az, hogy fejlessze a jog a sziilok érzelmi intelligenciajat

¢s annak belatasat, hogy a gyermekiiket nem hasznéalhatjak az egymassal szemben taplalt

129 FEKETE Maria, GRAD Andrés: Pszichologia és pszichopatologia jogaszoknak. HVG-Orac Lap- és Koényvkiado
Kft., Budapest, 2002, 125. o.
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ellenszenviik kifejezésének eszkozeként. Igy nevelheti a tételes jog nagykoriva az elviekben
felnétt sziiloket.

Kiemelem, hogy az alapvetd jogok biztosa is hatékonynak véli a medidcios
mechanizmusokat, akar a kapcsolattartasi tigyekben is, hiszen a kozvetités képes lehet arra,
hogy a sziil6k felismerjék, hogy a gyermek legjobb érdekében miképpen kell cselekedniiik.!3°

Ugy vélem, hogy a gondosan kidolgozott eljarasi szabalyok, modositasok mar
megteremtették az alapot arra, hogy a valdsok ne eredményezzenek a sz6 szoros értelmében
csonkacsalddokat, illetve a kiskortigyermek ¢€s a kiilonélo sziilok kozott fenntarthatd, normal
viszony biztosithatd legyen. Ennek ellenére, az érzelmi szal kezelése nélkiil ez nehezen
kivitelezhetd.

A gyermek ¢lete valoban olyan, mint egy papirlap, melyen minden arra jaré nyomot hagy,
igy a hatdsagi eljarasoknak is a lehetd legnagyobb mértékben torekedniiik kell arra, hogy a
gyermek érzelmeit, indulatait, véleményét és egészségi allapotat figyelembe vegyék és sajat,

valamint sziileik érzelmeit is kezeljék.

130 Alapvet6 jogok biztosa a gyermekvédelmi kdzvetitdi eljarasrol. Letdltés helye: Az alapvetd jogok biztosa a
gyermekvédelmi kozvetitdi eljarasrol - Kézlemények - AJBH (Megtekintve: 2021.09.25.)
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Ministére de la justice (gouv.gc.ca)

Eurostat report: EU crude divorce rate on the rise. Letdltés helye: EU crude divorce

rate on the rise - Products Eurostat News - Eurostat (europa.cu)

Gyermekkel val6 kapcsolattartasra vonatkoz6 hatdrozatok végrehajtasa - Tobb kérelem

is érkezett. Letoltés helye: Gyermekkel vald kapcsolattartasra vonatkozo hatdrozatok

végrehajtdsa - Tobb kérelem is érkezett | Magyarorszag Birdsagai (birosag.hu)
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10.

11.

12.

Ministere de la Justice’s website: Family mediation - Negotiating a fair agreement.
Letoltés helye: Family mediation - Negotiating a fair agreement - Ministere de la justice
(gouv.gc.ca)

Rapport Final. SONDAGE SUR LES SERVICES DE MEDIATION FAMILIALE AVRIL
2017 RAPPORT FINAL PRESENTE AU MINISTERE DE LA JUSTICE. Let5ltés helye:
Rapport SOM_Mediation VF.pdf (gouv.qc.ca)

ROzSAs Eszter: A gyermekjogok tartalma, érvényesiilése és védelme, Doktori (PhD)

értekezés, Pécs, 2008. Letoltés helye: rozsas_eszter phd_ert (pte.hu)

Soma KOLCSENYI: Family law in Hungary: overview. Letoltés helye: Family law in

Hungary: overview | Practical Law (thomsonreuters.com)

Trianon hatdsa a hazassagok és valasok alakulasara. In: Orsszaggytilési konyvtar. 2020.

Letoltés helye: Trianon hatidsa a hazassagok és véalasok alakulasara | Orszaggytilési

Konyvtar (ogyk.hu)

Visontai-Szabo Katalin PhD: Sziil6 — gyermek kapcsolattartas végrehajtasa koronavirus
jarvany  idején. Letoltés helye:  Szulo-gyermek-kapcsolattartas-vegrehajtasa-

koronavirus-jarvany-idejen-Ujvidek-2020-FORMAZOTT.pdf (gov.hu)

WHO hivatalos oldala. Letoltés helye: IHR Emergency Committee on Novel
Coronavirus (2019-nCoV) (who.int)

Egyéb felhasznalt forrasok

1.

A Kuria Kfv. VI.38.356/2019/2. szdmu végzése elleni alkotmanyjogi panasz
(nagysziildi kapcsolattartds szabalyozasa).
2020. T/8016. szamu torvényjavaslat az egyes torvényeknek az egyfoku jarasi hivatali
eljarasok megteremtésével Osszefiiggd modositasarol.
American Academy of Matrimonial Lawyers (AAML) and the Association of Family and
Conciliation Courts (AFCC)
Alkotménybirésagi 0sszefoglaldo a 2021. 1. negyedévi ligyforgalmi és statisztikai
adatokrol.
Az FEurépa Tanacs Miniszteri Bizottsagdnak irdnymutatdsa a gyermekbarat
igazsagszolgaltatasrol. (2010.)
Guide to the International Social Service (ISS).
KSH adatszolgaltatés.
Liideritz — Dethloff [1 BvR 1620/04] szdmt német Alkotmanybirdsagi dontés.
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9. T/8016. szaml torvényjavaslat az egyes torvényeknek az egyfoku jarasi hivatali
eljarasok megteremtésével dsszefliggd modositasarol.

10. Szakmai gyakorlat, sajat anyag.
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